TABELA WYMAGAN EDUKACYJNYCH

Przedmiot: historia i terazniejszo$¢ Klasa: 1BSE
Nauczyciel: Marcin Gradowski Poziom: podstawowy
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 1 Pélrocze 1i 11

Program nauczania:
Joann Niszcz, Stanistaw Zajac: Historia i terazniejszo$¢. Program nauczania. Szkola branzowa I stopnia.

Zakres materialu wraz z przyblizonym rozkladem terminéw prac klasowych, sprawdzianéw uzgodnionych:

1. Podstawy zycia spotecznego. 10.11.23

2. Ksztattowanie powojennego §wiata 15.12.23,01.03.24
3. Czas waznych zmian 19.04.24

4. Coraz blizej wspotczesnosci




Podreczniki obowiazkowe:
Joanna Niszcz, Stanistaw Zajac: Historia i terazniejszo$¢. Szkota branzowa I stopnia.

Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne:

‘Wymagania formalne:

Zeszyt, podrecznik

Formy sprawdzania wiadomosci: Inne Zrédta oceny do wyboru przez nauczyciela:
— praca na lekcji,
— sprawdzian pisemny z zamknigtej partii materiatu, zapowiadany | — udzial w konkursach przedmiotowych,
z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, moze mie¢ formg te- | —  udziat w olimpiadach,
stu, - referaty,
—  sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub nie, moze | —  wykonywanie pomocy szkolnych,
mie¢ forme testu, —  inne prace dodatkowe — do wyboru przez nauczyciela.

— kartkéwka moze odby¢ si¢ bez zapowiadania i obejmuje ostatnig
poprzedzajaca jednostke lekcyjna, moze mie¢ form¢ testu, czas jej
trwania jest nie dtuzszy niz 15 minut,

— odpowiedz ustna,

— praca przy komputerze,

— praca domowa,

— aktywnos¢ i postawa na lekcji (zaleznie od sytuacji stworzonych
na lekcji, nie musi dotyczy¢ wszystkich uczniow).

Uwagi o ocenianiu:

— uczen raz w semestrze moze zglosi¢ nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianow),

— jezeli z przyczyn usprawiedliwionych uczen nie moze przystapi¢ do sprawdzianu z calg klasa, to powinien uczyni¢ w terminie wyznaczonym przez nau-
czyciela ( w przeciwnym razie otrzyma ocen¢ niedostateczng),

— w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecno$ci na sprawdzianie uczen otrzymuje oceng niedostateczna,

—  kartkowki nie podlegaja poprawie.

Wymagania na poszczeg6lne oceny:




Kolejne poziomy wymagan utozsamiane sa z kolejnymi ocenami. Ocenie dostatecznej odpowiadaja wymagania podstawowe, ocenie dobrej wymagania rozszerzajace, a ocenie bar-
dzo dobrej — wymagania dopetniajace. Ocena dopuszczajaca(wymagania konieczne)-uczen tylko czgsciowo spetnia wymagania podstawowe lub osigga je przy znacznej pomocy nau-
czyciela. Ocena celujgca(wymagania wykraczajace)—-uczen rozwija wlasne zainteresowania zagadnieniami spolecznymi, politycznymi i prawnymi oraz potrafi efekty tych zaintere-
sowan przedstawi¢ innym.

Wymagania

Poziom podstawowy Poziom rozszerzajacy Poziom dopetniajacy

Temat i gldwne zagadnienia

Ocena dostateczna

Ocena dobra

Uczen spetnia wymagania

Ocena bardzo dobra

Uczen spetnia wymagania roz-

Uczen: podstawowe, a ponadto: szerzajace , a ponadto:
LPODSTAWY ZYCIA SPOLECZNEGO
L1 1.Czlowiek istotg spoleczna
= model osobowosci czlowieka = postugujac si¢ wybranym = wyodrgbnia sfery tworzace = wyjasnia roznic¢ migdzy socja-
= socjalizacja przyktadem, wyjasnia, co to model osobowosci cztowieka lizacja pierwotna a wtorng
= wiezi i grupy spoteczne znaczy, ze cztowiek jest istota | = charakteryzuje kryteria wyod- = wyjasnia réznic¢ mi¢dzy pozy-
= role spoteczne spoteczng rebniania grup spotecznych tywng a negatywna grupa od-
= normy spoteczne = podaje przyktady grup = wyjasnia, na czym polega niesienia
= podzialy i wykluczenie spoteczne spotecznych konflikt rdl spotecznych = podaje przyktady konfliktu
= identyfikuje role spoleczne, = rozrdznia rodzaje norm spotecz- norm spotecznych
ktére sam odgrywa nych
= wymienia kategorie 0sob
zagrozonych wykluczeniem
spolecznym
1.2 2.Szanse i zagrozenia dobra wspoélnego




antyczne i chrzescijanskie rozu-
mienie dobra wspdlnego

pojecie dobra wspdlnego w réznych
doktrynach politycznych

pojecie dobra wspdlnego w katolic-
kiej nauce spotecznej

pojecie spoteczenstwa obywatel-
skiego

totalitaryzm i autorytaryzm jako
zagrozenie dla dobra wspolnego

postugujac si¢ wybranym przy-
ktadem, wyjasnia réznicg mig-
dzy liberalizmem a konser-
watyzmem w sprawie rozumie-
nia dobra spotecznego
identyfikuje organizacje poza-
rzadowe i fundacje jako ele-
menty wspolczesnego spoteczen
stwa obywatelskiego

wyjasnia znaczenie termindow:
pro publico bono oraz non profit
wymienia historyczne przyktady
panstw totalitarnych

wskazuje antyczne i chrzesci-
janskie rozumienie dobra
wspolnego

wyjasnia istot¢ dobra wspdlnego
w katolickiej nauce spoteczne;j
wyjasnia réznice miedzy orga-
nizacja pozarzadowa a fundacja
faczy wlasciwe doktryny poli-
tyczne z historycznymi pan-
stwami totalitarnymi

charakteryzuje antyczne

i chrzescijanskie rozumienie do-
bra wspolnego

poréwnuje rozumienie dobra

wspolnego w katolickiej nauce

spolecznej oraz w wybranych

doktrynach politycznych

wykazuje, ze totalitaryzm

i autorytaryzm sg zagrozeniem
dla dobra wspdlnego

1.3,1.4 3.Wewspélnocierodzinnejisamorzadowej
Vi3 . gtéwne funkcje rodziny = rozroznia glowne funkcje rodziny | = wyjasnia, na czym polega etos wykazuje, ze rodzina stuzy
L.3,I.4 | = rodzina w tradycji europejskiej = wymienia cechy tradycyjnego Rodziny tradycji europejskiej realizacji zycia spotecznego lu-
VI3 = kryzys wspoétczesnej rodziny modelu rodziny = omawia przepisy Konstytucji RP dzi
cd. = rodzina w $wietle polskiego prawa |= wymienia warunki zawarcia dotyczace rodziny ocenia kierunki przemian
= pojecie wspdlnoty samorzadowej malzenstwa w prawie polskim | = wyjasnia réznic¢ miedzy roz- wspotczesnej rodziny
= istota zasady pomocniczosci * wyjasnia, na czym polega zasa- wodem a separacja wskazuje na zwigzek zasady
da pomocniczosci = podaje przyktad spotecznosci pomocniczosci z katolicka
lokalnej nauka spoteczng
L3 4.Wspélnota panstwowa i narodowa
LS = cechy panstwa = wymienia glowne funkcje pan- | = rozréznia suwerenno$¢ we- wyjasnia, czym rézni si¢ na-
= funkcje panstwa stwa wnetrzng panstwa od jego réd w znaczeniu politycznym
= panstwa jednolite i ztozone = rozrdznia panstwo jednolite od suwerennos$ci zewnetrznej i W znaczeniu etnicznym
= cechy narodu panstwa ztozonego = charakteryzuje gtéwne funkcje wykazuje, ze panstwo i wspol-
= postawy zwigzane z przynalezno- | = podaje przyktady postaw patrio- panstwa nota narodowa stuza realizacji
$cig do wspolnoty narodowe;j tycznych i niepatriotycznych = wyjasnia, czym rozni si¢ patrio- zycia spotecznego ludzi
= problemy wspodlczesnego patrioty- tyzm od szowinizmu i kosmo- ocenia wspolczesny patriotyzm
zmu Polakéw polityzmu Polakow
L6 5.Demokracja we wspétczesnych systemach strojowych




9¢

glowne formy demokracji bezpo-
$redniej

monarchia a republika

istota trojpodziatu wiadzy

zasady prawa wyborczego

formy panstwa demokratycznego
ze wzgledu na zalezno$ci migdzy
organami wladzy wykonawczej

i ustawodawczej

wyjasnia réznice migdzy demo-
kracja bezposrednig i posrednia
wymienia zasady prawa wybor-
cZego

wyjasnia, na czym polega zasa-
da trojpodziatu wiadzy w pan-
stwie demokratycznym
rozréznia monarchi¢ od republiki

= charakteryzuje gtoéwne formy
demokracji bezposredniej

= podaje przyktady wspotczesnych
monarchii i republik

= charakteryzuje zasady prawa
wyborczego

= wyjasnia roznicg¢ migdzy sys-
temem parlamentarnym a pre-
zydenckim, podaje przyktady
panstw z systemem parlamen-
tarnym i prezydenckim

porownuje wigkszosciowa i pro-
porcjonalng ordynacje wyborcza
charakteryzuje system parla-
mentarny i prezydencki
wykazuje, ze trojpodzial wladzy
jest warunkiem funkcjonowania
ustroju demokratycznego

L7 6.Prawa czlowieka i obywatela
VI3 1. zrodia praw cztowieka wymienia cechy praw i wolnosci | = wskazuje antyczne i chrzeéci- = wyjasnia zwigzek praw czto-
= charakter oraz zakres praw cztowieka janskie zrodta praw cztowieka wieka i obywatela z dziedzic
L7 i wolnosci czlowieka podaje przyktady praw oraz = omawia cechy praw i wolnosci twem cywilizacji zachodniej
VI3 |= podstawowe prawa i obowiazki wolnosci cztowieka i obywatela cztowieka = rozréznia generacje praw
cd. obywateli RP zawartych w Konstytucji RP = rozréznia prawa osobiste, cztowieka
= konstytucyjny katalog praw wymienia konstytucyjne obo- polityczne oraz ekonomiczne, = charakteryzuje wybrane prawa
i wolnosci cztowieka i obywatela wiazki dotyczace obywateli RP socjalne i kulturalne zawarte czlowieka i obywatela zawarte
w Konstytucji RP oraz wszystkich 0sob przeby- w Konstytucji RP w Konstytucji RP
= przyktady szczegolowego ujgcia wajacych na jej terytorium = postugujac si¢ wybranymi
praw i wolnosci przyktadami, okre$la granice
praw czlowieka i obywatela
L8 7.0chrona naszych praw
VL3

organizacja sagdownictwa w Polsce
ochrona praw w postgpowaniu
karnym i cywilnym

ochrona praw w postgpowaniu
administracyjnym

rola Trybunatu Konstytucyjnego
i Rzecznika Praw Obywatelskich
w ochronie praw

mozliwos$¢ ochrony praw przed
Europejskim Trybunatem Praw
Cztowieka

wyjasnia, na czym polega
postepowanie dwuinstancyjne
w Polsce

wymienia sadowe $rodki ochro-
ny praw cztowieka w Polsce
podaje przyktady decyzji admi-
nistracyjnych

podaje gtowne zadanie Rzecz-
nika Praw Obywatelskich

= postugujac si¢ schematem,
charakteryzuje organizacje
sagdownictwa w Polsce

= omawia dziatalno$¢ Rzecznika
Praw Obywatelskich

= okre$la warunki waznosci
decyzji administracyjnych

= wyjasnia, kto i kiedy moze
zwracac si¢ 0 pomoc do
Trybunatu Konstytucyjnego

= wymienia przyktadowe instytu-
cje wladzy i administracji pu-
blicznej, ktore powinny sta¢ na
strazy naszych praw

omawia sposoby odwolywania
si¢ od orzeczen sadowych

i decyzji administracyjnych
wymienia przyklady organizacji
pozarzadowych, ktére wspieraja
ochrong praw cztowieka

okresla warunki waznosci
decyzji administracyjnych
wyjasnia znaczenie skargi
konstytucyjnej

wyjasnia, kto 1 kiedy moze
zwracac¢ si¢ o pomoc do Europej-
skiego Trybunatu Praw Czlo-
wieka




ILKSZTAETOWANIE POWOJENNEGO SWIATA

1.1 8.Podstawy powojennego §wiata
= polityczne konsekwencje drugiej * wyjasnia, na czym polegatl dwu-| = charakteryzuje przyktady spo- |= wymienia gldwne przyczyny
wojny §wiatowej biegunowy uktad sit w powojen-| lecznych, gospodarczych i kul- dekolonizacji
= spoteczne i gospodarcze nastgpstwa nym $wiecie oraz tad jattanski turowych skutkow drugiej woj- | = wyjasnia, jaka role w dziatalno-
wojny = podaje przyktady spotecznych, ny §wiatowej $ci ONZ miata odgrywac¢ Rada
= kulturowe skutki wojny gospodarczych i kulturowych postugujac si¢ mapka, wskazuje | Bezpieczenstwa
= poczatki dziatalnosci ONZ skutkow drugiej wojny §wiatowej |  zasieg i etapy dekolonizacji = postugujac si¢ mapka, wykazu-
= problem niemiecki = wymienia glowne decyzje kon- w Azji Potudniowo-Wschodniej je, ze utworzenie panstwa Izrael
= wyzwalanie si¢ kolonii Terencji poczdamskiej w spra- wyjasnia cel i charakter procesu| stato si¢ przyczyna konfliktu na
= utworzenie panstwa Izrael wie Niemiec norymberskiego Bliskim Wschodzie
= wyjasnia, w jakim celu zostata
utworzona ONZ
1.2 9.Poczatki zimnej wojny
4 . zapadanie zelaznej kurtyny = podaje glowna przyczyng zim- | = wymienia przejawy sowietyza- | * poshlugujac si¢ mapka, wyod-
= podzial Niemiec nej wojny cji panstw bloku wschodniego r¢bnia etapy tworzenia dwoch
= gospodarczy i polityczny podziat = wyjasnia termin Zelazna kurtyna bezposrednio po zakonczeniu panstw niemieckich
Europy = postugujac si¢ mapka, wskazuje drugiej wojny $wiatowej = wyjas$nia, co oznaczata doktry-
= utworzenie ChRL granice migdzy panstwami za- podaje glowna przyczyne na Trumana
= wojna w Korei chodnimi a blokiem wschodnim podziatu Niemiec = ocenia znaczenie objecia wiha-
= wymienia nazwy organizacji wyjasnia przyczyny i nastep- dzy w Chinach przez komuni-
militarnych po obu stronach stwa planu Marshalla stow
zelaznej kurtyny postugujac si¢ mapka, charak- = wyjasnia przyczyny i nastep-
teryzuje sytuacj¢ na Dalekim stwa wojny w Korei
Wschodzie po zakonczeniu
drugiej wojny $wiatowej
115 10.Powojenne wyzwania dla Polakow




11.6

polityka Stalina wobec walczacej

postugujac si¢ mapka, wskazuje

charakteryzuje gospodarcze

wyodrebnia gldwne etapy przej-

11.7 Polski zmiany granic Polski po zakon- i spoteczne skutki drugiej wojny| mowania wtadzy w Polsce przez
= kraj i ludzie w nowych granicach czeniu drugiej wojny $wiatowej $wiatowej dla Polski komunistowwlatach1945-1947
= zmiany sytuacji politycznej wymienia gospodarcze i spo- = wymienia gldwne sily politycz- | = charakteryzuje najwazniejsze
= sytuacja gospodarcza teczne skutki drugiej wojny ne Polsce po zakonczeniu dru- mechanizmy sowietyzacji
= walka i terror $wiatowej dla Polski giej wojny Swiatowej Polski w latach 1945-1947
= sfalszowane referendum i wybory podaje przyktady sprzeciwu = charakteryzuje rozne reakcje = ocenia gospodarcze i spoteczne

i oporu wobec wladzy komuni- spoteczenstwa polskiego na rza skutki drugiej wojny $wiatowej
stycznej w latach 1945-1947 dy komunistow, uwzgledniajac dla Polski
wyjasnia, kim byli ,,zolnierze postawe sprzeciwu i oporu
wykleci” = wymienia najwazniejsze metody
sowietyzacji Polski w latach
1945-1947

1.6 11.Nasilanie sowietyzacji Polski

1.7 = utworzenie PZPR wymienia przejawy oporu = charakteryzuje metody sowiety- | = wykazuje, ze utworzenie PZPR

1.8 = nasilanie terroru wobec terroru stosowanego zacjiPolskiwlatach1948-1956 i uchwalenie Konstytucji PRL
= podstawy ustrojowe PRL przez wtadz¢ komunistyczna = postugujac si¢ schematem, byto koncowym etapem przej-

11.6 = przesladowanie Kos$ciota katolic- wlatach1948-1956 Omawia ksztattowanie si¢ sytemu| mowania wiadzy w Polsce przez

11.7 kiego podaje przyktady metod sowie- partyjnegowPolsceod1950roku komunistow

1.8 = kultura w cieniu ideologii tyzacji Polski w tym okresie = ocenia polityk¢ wtadz wobec = ocenia sytuacj¢ gospodarcza

cd. (wyjasniajg znaczenie skrotow- Kosciota katolickiego Polski w czasach planu sze$cio-

cow PZPR i PRL) = charakteryzuje sytuacj¢ gospo- letniego
charakteryzuje polityke wiadz darcza Polski w czasach planu
wobec Kosciota katolickiego szeécioletniego
11.4 12.Nowe przejawy zimnej wojny
1.3 = polityka sowiecka po $mierci wyjasnia przyczyny zbudowa- | = wyjasnia, dlaczego kryzys ku- | = wymienia zalozenia i skutki
Ivi Stalina nia muru berlinskiego banski byt zagrozeniem dla po- tzw. rewolucji kulturalnej
= kryzys kubanski postugujac si¢ mapka, wymie- koju $wiatowego w ChRL
= ambicje komunistycznych Chin nia formy interwencji amery- = wymienia zalozenia i skutki = wyjasnia, dlaczego uktad
= wojna w Wietnamie kanskiej w Wietnamie tzw. Wielkiego Skoku w ChRL w Camp David nie zakonczyt
= dyktatura Czerwonych Khmerow postugujac si¢ mapka, wskazuje | = charakteryzuje ludobodjcza po- konfliktu na Bliskim Wscho-
= nierozwigzany konflikt na Bliskim kierunki interwencji sowieckiej| lityke Czerwonych Khmerdéw dzie
wschodzie w Afganistanie w Kambodzy = pordéwnuje interwencje amery-
= interwencja sowiecka w Afgani- = wymienia skutki tzw. wojny kanska w Wietnamie z inter-
stanie sze$ciodniowej na Bliskim wencja sowiecka w Afganistanie
Wschodzie
1.3 13.Przemiany w $wiecie zachodnim




6¢

II1.2

na drodze do jednosci europejskiej

rozwoj integracji europejskiej

nastepstwa rewolucji naukowo-
-technicznej

przejawy kultury masowej

bunt mtodziezy

ideowe nastepstwa buntu

postugujac si¢ mapka, wskazuje
panstwa, ktdre rozpoczely inte-
gracje europejska

wyodrebnia dwa pierwsze etapy
integracji europejskiej, uzywa-
jac nazw: Europejska Wspol-
nota Wegla i Stali oraz Euro-
pejska Wspolnota Gospodarcza
wymienia glowne przejawy
buntu mtodziezy na Zacho-
dzie w 1968 roku

podaje co najmniej dwa przy-
ktady osiagnie¢ rewolucji na-
ukowo-technicznej

charakteryzuje rozwoj integra-
cji europejskiej do 1957 roku
wskazuje na polityczne i kultu-
rowe tlo integracji europejskiej
charakteryzuje przemiany oby-
czajowe okreslane jako rewolu-
cja 1968 roku

charakteryzuje rozwoj integra-
cji europejskiej do 1987 roku
charakteryzuje wybrane prze-
jawy rewolucji naukowo-tech-
nicznej

ocenia nastgpstwa rewolucji
1968 roku

analizujac tekst zrodlowy (frag-
ment deklaracji Schumana),
okresla przestanki integracji eu-
ropejskiej

1.1 14.Lagodzenie sowietyzacji Polski
4/, trudny poczatek ,,odwilzy” wymienia przyczyny i bezpo- * wyjasnia znaczenie protestow « wykazuje, ze Jasnogérskie Slu-
= PoznanskiCzerwiec1956roku $rednie nastgpstwa protestow spolecznych w czerwecu 1956 by Narodu byly etapem przeto-
= Oczekiwanie na zmiany spotecznych w czerwcu 1956 roku mu w Polsce
= Pazdziernikowy przetom roku = wyodregbnia etapy przemian- = ocenia zmiany dokonane w Pol-
= kierunki zmian w gospodarce wskazuje okolicznosci powrotu wPolscewlatach1956—1957 sce po pazdzierniku 1956 roku
i kulturze Wiadystaw Gomutki do wiadzy |= charakteryzuje zmiany doko- = ocenia sposoby walki wtadz
= nowe konflikty wladz PRL podaje przyktady sposobow nane w Polsce po pazdzierniku PRL z Kosciotem katolickim po
z Kos$ciotem katolickim walki wtadz PRL z Kosciotem 1956 roku 1956 roku
katolickim po 1956 roku = charakteryzuje sposoby walki
wtadz PRL z Kosciotem katolic-
kim po 1956 roku
L5 15.Kryzysowe przesilenie w PRL




I11.6

cienie ,,matej stabilizacji”

wymienia przyczyny i bezpo-

charakteryzuje przebieg prote-

wskazuje na rézne konteksty

v.2 = protestywmarcul968roku $rednie nastgpstwa protestow stowspolecznychwmarcul968 protestow spotecznych w marcu
= stlumienie Praskiej Wiosny spotecznychwmarcul968roku roku 1968 roku
= protestywgrudniul970roku wymienia przyczyny i bezpo- = wyjasnia, czym byla Praska = pordéwnuje przyczyny i skutki
= budowa ,,drugiej Polski” $rednie nastgpstwa protestow Wiosna i co oznaczata doktryna interwencji sowieckiej na We-
spotecznychwgrudniul970roku Brezniewa grzechw1956rokuorazsttumie-
podaje co najmniej dwa przy- = charakteryzuje przebieg pro- niaPraskiejWiosnyw1968roku
ktady zmian, jakie dokonaty si¢ testow spotecznych w grudniu | = ocenia polityczne i ekonomicz-
w zyciu Polakéw na poczatku lat | 1970 roku ne skutki protestow spotecznych
siedemdziesiatych XX wieku w grudniu 1970 roku
III.CZAS WAZNYCH ZMIAN
Iv.3 16.Jan Pawel II. Droga do ,,Solidarnos$ci”
V4 = protesty i opozycja wymienia przyczyny i bezpo- = wymienia gldwne przejawy = charakteryzuje glowne przeja-
\a = zalamanie gospodarcze $rednie nastgpstwa protestow opozycjiwPolscepo1975roku wy opozycjiwPolsce-
= pielgrzymka Jana Pawta II do spolecznych w czerwecu 1976 = omawia przebieg pielgrzymki po1975roku
Ojczyzny roku Jana Pawta II do Ojczyzny = ocenia konsekwencje piel-
= przetomowy pontyfikat omawia okolicznosci pielgrzym- w1979roku grzymki Jana Pawta II do Oj-
czyzny w 1979 roku
v.3 = od strajkoéw do porozumien spo- Ki Jana Pawla Il do Ojczyzny | = charakteryzuje pontyfikat Jana |= wyjasnia, jakie znaczenie dla
Iv4 fecznych w 1979 roku Pawta IT $wiata miat pontyfikat Jana
V.1 = ,czas ,,Solidarnosci” Okresla charakter protestow = wyjasnia proces powstawania Pawtla II
cd. = Nasilanie konfrontacji spotecznych w sierpniu 1980 ruchu spolecznego ,,Solidarno$¢” | = wyjasnia, jakie znaczenie dla
roku Polski i dla innych panstw miat
wyjasnia, ze NSZZ ,,Solidar- ruch spoteczny ,,Solidarno$¢”
nos$¢” byt nie tylko zwiazkiem
zawodowym, ale tez masowym
ruchem spotecznym
1v.2 17.Przebieg i skutki stanu wojennego




V3

poczatek wojny z narodem

= okre$la ramy chronologiczne

charakteryzuje rol¢ Kosciota

ocenia wplyw stanu wojennego

v4 pod wojskowa dyktaturg trwania stanu wojennego katolickiego w Polsce w czasach | na postawy oraz warunki zycia
droga do ,,normalizacji’ * wymienia przejawy stanu stanu wojennego Polakow
wyzwania po stanie wojennym wojennego = wymienia przejawy oporu spo- | *= ocenia rolg pielgrzymek Jana
sowieckie zmiany szansa dla = wymienia bezposrednie nastgp- leczenstwa po wprowadzenia Pawta II do kraju w 1983
Polakow stwa wprowadzenia stanu wo- stanu wojennego iw1987roku
utworzenie Komitetu Obywatel- jennego = wyjasnia znaczenie terminu = charakteryzuje znaczenie pro-
skiego pierestrojka gramu pierestrojki
= wyjas$nia, ze Komitet Obywatel- | = wyjasnia okoliczno$ci powota-
ski reprezentowat czg§¢ umiar- nia Komitetu Obywatelskiego
kowanej opozycji politycznej
V.5 18.Przelomowy 1989 rok
V.6 kontrakt Okragltego Stotu = wymienia strony uczestniczace |* wymienia najwazniejsze decy- | * ocenia przestanki obrad Okra-
wybory do Sejmu i Senatu w obradach Okraglego Stolu zje podjete podczas obrad Okra- glego Stotu
wybor gen. Jaruzelskiego na pre- = poshugujac si¢ diagramem, glego Stotu = analizuje zmiany polityczne
zydenta PRL — powolanie rzadu omawia uktad sit politycznych- | = wyjasnia znaczenie wyborow w Polsce w drugiej potowie
Tadeusza Mazowieckiego wSejmiePRLpoczerwcul 989 parlamentarnych z czerwca 1989 roku
kierunki dalszych zmian roku, 1989 roku = charakteryzuje przebieg Jesieni
przyczyny i przebieg Jesieni = wymienia bezposrednie nastep- | = charakteryzuje zmiany poli- Narodéw, wskazujac na role
Narodow stwa tych wyboroéw (objecie tyczne w Polsce w drugiej poto- polskiej ,,Solidarnosci” i na-
urzedu Prezydenta PRL przez wie 1989 roku uczania papieza Jana Pawta I1
gen. Wojciecha Jaruzelskiego = omawia zasieg terytorialny
oraz powotlanie rzadu Tadeusza i gtéwne skutki Jesieni Naro-
Mazowieckiego) dow
V.7 19.0cena rzadéw komunistycznych w Polsce

problem niesuwerennosci

podaje przyktady faktow swiad-

= wyjasnia przyczyny niesuweren-

= wykazuje, ze Polska pod rzada-




V.7 = sprawowanie wladzy czacych o tym, ze Polska pod nosciPolskipo1945roku mi komunistéw byta panstwem
cd. = zmiany gospodarcze rzadami komunistow byta pan- | = analizujac schemat, wyjasnia niesuwerennym
= nowe spoleczenstwo stwem niesuwerennym mechanizm kryzyséw wiadzy ocenia skutki zmian gospodar-
= sytuacja kultury wykorzystujac wskazniki po- w Polsce pod rzagdami komu- czych w Polsce pod rzadami ko-
dane w tabelce, ocenia sytuacj¢ nistow munistow
gospodarcza PRL na tle innych | = omawia zmiany w strukturze charakteryzuje wybrane zmiany
panstw europejskich spotecznejPolskipo1945roku wkulturzepolskiejpo1945roku
wykorzystujac wskazniki po- = podaje przyktady pozytywnch i wyodrebnia gtéwne cezury
dane w tabelce, okresla kierun- negatywnych zmianw kulturze chronologiczne dziejach Pol-
ki przemian struktury ludnosci polskiej po 1945 roku ski pod rzadami komunistow
wedtug zrédla utrzymania
V.8 20.Pierwsze lata polskiej transformacji
vio 1, pierwsze powszechne wybory pre- wymienia nazwiska dwoch = omawia przebieg pierwszych wykazuje niestabilno$¢ polskiej
zydenckie (Lech Walgsa glowa pierwszych Prezydentow RP, powszechnych wyborow prezy- sceny politycznej w pierwszych
panstwa) wskazujac, przez jakie ugrupo- denckich latach transformacji
= przejawy niestabilnosci sceny wania polityczne byli oni wy- = wyjasnia okolicznosci upadku przedstawia i uzasadnia wlasne
politycznej sunieci rzadu Jana Olszewskiego stanowisko wobec problemu lu-
= w strong gospodarki rynkowej wyjasnia znaczenie terminu = charakteryzuje gtoéwne zatoze- stracji
= skutki zmian ekonomicznych lustracja nia oraz bezposrednie efekty ocenia gospodarcze i spoteczne
= pierwsze demokratyczne wybory wymienia gtowne zatozenia tzw. planu Balcerowicza skutki tzw. planu Balcerowicza
parlamentarne tzw. planu Balcerowicza = porzadkuje chronologicznie
= Aleksander Kwasniewski nowym glowne etapy zmian politycz-
prezydentem nych (od pierwszych powszech-
nych wyboréw prezydenckich
do uchwalenia Konstytucji RP)
VL3 21.Ustréj panstwa wedlug Konstytucji RP
= rola i tre§¢ preambutly wyjasnia, czym jest preambuta | = postugujac si¢ schematem, oma-| = analizuje preambut¢ do Konsty-
= organizacja i funkcje Sejmu oraz wymienia organy wladzy usta- wia gtowne funkcje Sejmu i Se-| tucji RP
Senatu wodawczej, wykonawczej i sa- natu omawia przebieg procesu legi-
= proces legislacyjny downiczej w Polsce = rozroznia trzy rodzaje wigkszosci | slacyjnego w Polsce
= kompetencje Prezydenta RP postugujac sigs chematem, oma- w glosowaniach parlamentarnych | = postugujgc si¢ schematem, oma-
VI3 = zasady powotywania i kompeten- wia glowne funkcje Sejmu = poshlugujac si¢ schematem, oma- wia procedury powolywania
cd. cje Rady Ministrow postugujac si¢ schematem, oma-| wia gtéwne kompetencje i zada- Rady Ministréw

organizacja wladzy sadowniczej

wia glowne kompetencje Prezy-
denta RP

nia Rady Ministrow

* wyjasnia, na czym powinna
polega¢ niezawisto$¢ sadow
w Polsce




IV.CORAZ BLIZEJ WSPOLCZESNOSCI

V1.2 22.Polska na przelomie XX i XXI wieku
= wyboryparlamentarnew1997roku = wymienia nazwiska dwoch ko- | = postugujac si¢ diagramami, postugujac si¢ diagramami,
= reformowanie panstwa lejnych Prezydentow RP, wska- poréwnuje wyniki wyborow do analizuje wyniki wyboréw do
= problemy gospodarcze i spoteczne zujac, przez jakie ugrupowania Sejmuw1997,2001i2005roku Sejmuw1997,2001i2005roku
= druga kadencja Aleksandra Kwa- polityczne byli oni wysunieci = porzadkuje chronologicznie omawia przebieg i wyniki wy-
$niewskiego = postugujac si¢ diagramami, gtéwne etapy zmian politycz- boréw prezydenckich w 20001
= wyboryparlamentarnew2001roku omawia wyniki wyboréw do nych w latach 1997-2005 2005 roku
= podwdjna wygrana PiS w wybo- Sejmuwlatach1997,2001i2005 = podaje przyktady korzystnych ocenia wybrane zjawiska zycia
rach w 2005 roku (Lech Kaczynski | = podaje nazwy czterech reform i niekorzystnych zmian w Pol- publicznego w Polsce w latach
— Prezydentem RP) wprowadzonych przez rzad sce w latach 19972005 1997-2005
Jerzego Buzka
VIL3 23.Samorzad terytorialny w Polsce
= organizacja samorzadu terytorial- | = wyjasnia, na czym polega trdj- | = wymienia przyklady zadan wymienia rodzaje zadan samo-
nego szczeblowy system samorzadu samorzadu powiatowego rzadu terytorialnego i przypo-
= zrédla finansowania zadan samo- terytorialnego i gminnego rzadkowuje tym zadaniom wta-
rzadu terytorialnego = sytuuje przynalezno$¢ swojej |= wyjasnia kompetencje organow $ciwe zrodta finansowania
= obszary zadan réznych szczebli miejscowosci W tym systemie stanowiacych i organow wyko- charakteryzuje procedury prze-
samorzadu terytorialnego (gmina, powiat, wojewodztwo) nawczych samorzadu teryto- prowadzania referendum lokal-
= referendum lokalne jako forma = rozréznia organy stanowiace rialnego nego
demokracji bezposredniej i organy wykonawcze samorza- |* podaje gtdéwne zrodta finanso-
du terytorialnego wania zadan samorzadu teryto-
= wymienia przyktady zadan rialnego
samorzadu gminnego = rozréznia dwa rodzaje referen-
dow lokalnych
VI1 24.Polska w nowym ladzie mi¢dzynarodowym
V14

zjednoczenie Niemiec
rozpad ZSRS

postugujac si¢ mapka, omawia
otoczenie polityczne Polski po

= omawia okolicznosci zjednocze-

nia Niemiec i rozpadu ZSRS

charakteryzuje nastgpstwa trak-
tatu w Maastricht




VI.1
V14
cd.

inne zmiany na mapie Europy
rozszerzanie NATO, zwigkszenie
bezpieczenstwa Polski
utworzenie Unii Europejskiej
Polska w UE

Agresywna polityka Rosji

Polska na wschodniej flance NATO

1993roku
wyjasnia, jakie znaczenie dla
Polski ma przynaleznos¢ do
NATO
postugujac si¢ wybranymi przy-
ktadami, wyjasnia, jak zmienita
si¢ sytuacja Polski po przysta-
pieniu do Unii Europejskiej

analizuje Artykut 5 Traktatu
Pomocnoatlantyckiego
postugujac si¢ tabelka, omawia
kompetencje gtéwnych organow
Unii Europejskiej

wyjasnia znaczenie przystapie-
nia Polski do Unii Europejskiej
postugujac si¢ mapkami, oma-
wia etapy rozszerzania NATO
oraz Unii Europejskiej

= wykazuje, ze polityka Rosji sta-
ta si¢ zagrozeniem dla bezpie-
czenstwa i pokoju w Europie

= ocenia skutki obecnosci Polski
w Unii Europejskiej

VIL1
VIIL.2

25.W cieniu katastrofy smolenskiej

przyspieszone wybory parlamen-
tarne w 2007 roku

spory zaszczytach wiadzy
wyzwania ekonomiczne (problem
dostaw gazu)

katastrofa smolenska

reakcje na katastrofe

badanie przyczyn katastrofy

postugujac si¢ diagramem,
omawia wyniki wyborow do
Sejmu w 2007 roku

wyjasnia, dlaczego zbudowany
zostat gazoport w Swinoujsciu
omawia okolicznosci katastrofy
smolenskiej

postugujac si¢ diagramami,
porownuje uktad sit politycz-
nychwSejmiewlatach2005 i
2007

podaje przyktady sporéow po-
litycznych w Polsce w latach
2007-2010

omawia sytuacj¢ w kraju bez-
posrednio po katastrofie smo-
lenskiej

przedstawia oficjalne ustalenia
przyczyn katastrofy smolenskiej

= interpretuje uktad sit politycz-
nych w Polsce po wyborach do
Sejmu w 2007 roku

= analizuje fragment ,,Oswiad-
czenia postow i senatorow Rze-
czypospolitej Polskiej z dnia 13
kwietnia 2010 r. w sprawie
uczczenia pamigei Prezydenta
Rzeczypospolitej Polskiej i
cztonkow Jego Delegacji ofiar
katastrofy lotniczej pod Smolen-
skiem”

= ocenia znaczenie katastrofy smo

lenskiej dla panstwa polskiego

VIL1
VIL.2

26.Po katastrofie smolenskiej

wybory prezydenckie (zwycigstwo

Bronistawa Komorowskiego)
wyboryparlamentarnew201 1roku
podzialy polityczne w kraju

podwdjna wygrana PiS w wyborach

wymienia nazwiska dwoch
kolejnych Prezydentéw RP,
wskazujac, przez jakie ugrupo-
wania polityczne byli oni wy-
sunigci

omawia okolicznosci i konsek-
wencje wyborow prezydenckich
w 2010 roku

postugujac si¢ diagramami,
poréwnuje wyniki wyborow do

= charakteryzuje przemiany
polityczne w Polsce w latach
20102015

= omawia wybrane przejawy nie-
pokojow spotecznych w kraju,




Zespol Szkot Gorniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie

rok szkolny 2023/24
VIIL.1 w2015roku(Andrzej Duda— Prezy- | * postugujac si¢ diagramami, Sejmuw2011i2015roku wskazujacichzr
VIIL.2 dentem RP) omawia wyniki wyboréw do = wyjasnia, jakie zmiany w syste- | = ocenia przestanki i sku
cd. Sejmu w 2011 i 2015 roku mie emerytalnym zostaly wpro- | w systemie emerytalny
= podaje przyktady kontrowersyj- wadzone z inicjatywy rzadu
nych zjawisk w polskim zyciu w2012roku
publicznymwlatach2010-2015 | = wyja$nia, na czym polegato
podwdjne zwycigstwo PiSw
2015 roku
A2 27.byéobywatelem,by¢Polakiem
VILS |, droga do spoteczenstwa obywatel- |= podaje przyktady aktywnosci|=* wymienia czynniki sprzyjajace | = uzasadnia znaczenie w
skiego spotecznejPolakowpo 1989roku oraz niesprzyjajace rozwojowi riatu dla rozwoju spole
= formy aktywnosci spolecznej = wyjasnia, z jakim szczegblnym spoteczenstwa obywatelskiego obywatelskiego
= mniejszo$ci narodowe i etniczne prawem laczy si¢ status organi- w Polsce = wymienia gtéwne mnic
w Polsce zacji pozytku publicznego = charakteryzuje wybrane przy- narodowe i etniczne w
= gldwne skupiska Polakow na $wiecie | = postugujac si¢ mapka, wskazuje | ktady spoleczenstwa obywatel- | = wyjasnia przyczyny ob
panstwa, w ktorych znajduja si¢ | skiego w Polsce licznych skupisk Polak
najwieksze skupiska Polakow = wyjasnia, do ktorych zbiorowisk | $wiecie
Polakow poza krajem powinien | = wyjasnia, jakie prawa ¢
by¢ uzywany termin Polonia posiadaczowi Karta Po
= wyjasnia, komu przystuguje
Karta Polaka
VIL4 28.Wyzwaniaintegracyjneiinformatyczne
VIL.6

kierunki zmian prawnych w UE

w latach 2004-2007

znaczenie brexitu

polityka klimatyczna UE
przestanki rewolucji informatycznej
spoteczne nastgpstwa upowszech-
nienia technik cyfrowych
gospodarcze i kulturowe upo-
wszechnienia technik cyfrowych

wyjasnia ,na czym polegal brexit
okresla, jaki jest glowny cel po-
lityki klimatycznej UE

podaje przyktady zastosowan
technik cyfrowych

podaje przyktady wptywu tech-
NIK cyfrowych na zycie jedno-
stek i spoteczenstwa

= wyjasnia, czego dotyczyl trak-
tat lizbonski

= charakteryzuje glowne metody

wdrazania polityki klimatycz-

nej UE

wyjasnia, dlaczego wazne jest

nieuleganie manipulacji stoso-

wanej za pomocg mediow cy-

frowych

= podaje przyktady wplywu tech-
nik cyfrowych na sfer¢ gospo-
darki i kultury

= charakteryzuje jeden z tych
przyktadow

wykazuje, ze brexit mi
znaczenie dla dalszego
nowania UE

analizuje zalozenia i m
wdrazania polityki klir
nej UE

postugujac sie diagran
jasnia, dlaczego Inter
wany jest medium soc
nym

ocenia wybrane przeja
stepstw upowszechnier
nik cyfrowych




TABELA WYMAGAN EDUKACYJNYCH

Przedmiot: historia i terazniejszo$¢ Klasa: 1BSE
Nauczyciel: Marcin Gradowski Poziom: podstawowy
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 1 Pélrocze 1i 11

Program nauczania:
Joann Niszcz, Stanistaw Zajac: Historia i terazniejszo$¢. Program nauczania. Szkola branzowa I stopnia.

Zakres materialu wraz z przyblizonym rozkladem terminéw prac klasowych, sprawdzianéw uzgodnionych:

1. Podstawy zycia spotecznego. 10.11.23

2. Ksztattowanie powojennego §wiata 15.12.23,01.03.24
3. Czas waznych zmian 19.04.24

4. Coraz blizej wspotczesnosci




Podreczniki obowiazkowe:
Joanna Niszcz, Stanistaw Zajac: Historia i terazniejszo$¢. Szkota branzowa I stopnia.

Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne:

‘Wymagania formalne:

Zeszyt, podrecznik

Formy sprawdzania wiadomosci: Inne Zrédta oceny do wyboru przez nauczyciela:
— praca na lekcji,
— sprawdzian pisemny z zamknigtej partii materiatu, zapowiadany | — udzial w konkursach przedmiotowych,
z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, moze mie¢ formg te- | —  udziat w olimpiadach,
stu, - referaty,
—  sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub nie, moze | —  wykonywanie pomocy szkolnych,
mie¢ forme testu, —  inne prace dodatkowe — do wyboru przez nauczyciela.

— kartkéwka moze odby¢ si¢ bez zapowiadania i obejmuje ostatnig
poprzedzajaca jednostke lekcyjna, moze mie¢ form¢ testu, czas jej
trwania jest nie dtuzszy niz 15 minut,

— odpowiedz ustna,

— praca przy komputerze,

— praca domowa,

— aktywnos¢ i postawa na lekcji (zaleznie od sytuacji stworzonych
na lekcji, nie musi dotyczy¢ wszystkich uczniow).

Uwagi o ocenianiu:

— uczen raz w semestrze moze zglosi¢ nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianow),

— jezeli z przyczyn usprawiedliwionych uczen nie moze przystapi¢ do sprawdzianu z calg klasa, to powinien uczyni¢ w terminie wyznaczonym przez nau-
czyciela ( w przeciwnym razie otrzyma ocen¢ niedostateczng),

— w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecno$ci na sprawdzianie uczen otrzymuje oceng niedostateczna,

—  kartkowki nie podlegaja poprawie.

Wymagania na poszczeg6lne oceny:




Kolejne poziomy wymagan utozsamiane sa z kolejnymi ocenami. Ocenie dostatecznej odpowiadaja wymagania podstawowe, ocenie dobrej wymagania rozszerzajace, a ocenie bar-
dzo dobrej — wymagania dopetniajace. Ocena dopuszczajaca(wymagania konieczne)-uczen tylko czgsciowo spetnia wymagania podstawowe lub osigga je przy znacznej pomocy nau-
czyciela. Ocena celujgca(wymagania wykraczajace)—-uczen rozwija wlasne zainteresowania zagadnieniami spolecznymi, politycznymi i prawnymi oraz potrafi efekty tych zaintere-
sowan przedstawi¢ innym.

Wymagania

Poziom podstawowy Poziom rozszerzajacy Poziom dopetniajacy

Temat i gldwne zagadnienia

Ocena dostateczna

Ocena dobra

Uczen spetnia wymagania

Ocena bardzo dobra

Uczen spetnia wymagania roz-

Uczen: podstawowe, a ponadto: szerzajace , a ponadto:
LPODSTAWY ZYCIA SPOLECZNEGO
L1 1.Czlowiek istotg spoleczna
= model osobowosci czlowieka = postugujac si¢ wybranym = wyodrgbnia sfery tworzace = wyjasnia roznic¢ migdzy socja-
= socjalizacja przyktadem, wyjasnia, co to model osobowosci cztowieka lizacja pierwotna a wtorng
= wiezi i grupy spoteczne znaczy, ze cztowiek jest istota | = charakteryzuje kryteria wyod- = wyjasnia réznic¢ mi¢dzy pozy-
= role spoteczne spoteczng rebniania grup spotecznych tywng a negatywna grupa od-
= normy spoteczne = podaje przyktady grup = wyjasnia, na czym polega niesienia
= podzialy i wykluczenie spoteczne spotecznych konflikt rdl spotecznych = podaje przyktady konfliktu
= identyfikuje role spoleczne, = rozrdznia rodzaje norm spotecz- norm spotecznych
ktére sam odgrywa nych
= wymienia kategorie 0sob
zagrozonych wykluczeniem
spolecznym
1.2 2.Szanse i zagrozenia dobra wspoélnego




antyczne i chrzescijanskie rozu-
mienie dobra wspdlnego

pojecie dobra wspdlnego w réznych
doktrynach politycznych

pojecie dobra wspdlnego w katolic-
kiej nauce spotecznej

pojecie spoteczenstwa obywatel-
skiego

totalitaryzm i autorytaryzm jako
zagrozenie dla dobra wspolnego

postugujac si¢ wybranym przy-
ktadem, wyjasnia réznicg mig-
dzy liberalizmem a konser-
watyzmem w sprawie rozumie-
nia dobra spotecznego
identyfikuje organizacje poza-
rzadowe i fundacje jako ele-
menty wspolczesnego spoteczen
stwa obywatelskiego

wyjasnia znaczenie termindow:
pro publico bono oraz non profit
wymienia historyczne przyktady
panstw totalitarnych

wskazuje antyczne i chrzesci-
janskie rozumienie dobra
wspolnego

wyjasnia istot¢ dobra wspdlnego
w katolickiej nauce spoteczne;j
wyjasnia réznice miedzy orga-
nizacja pozarzadowa a fundacja
faczy wlasciwe doktryny poli-
tyczne z historycznymi pan-
stwami totalitarnymi

charakteryzuje antyczne

i chrzescijanskie rozumienie do-
bra wspolnego

poréwnuje rozumienie dobra

wspolnego w katolickiej nauce

spolecznej oraz w wybranych

doktrynach politycznych

wykazuje, ze totalitaryzm

i autorytaryzm sg zagrozeniem
dla dobra wspdlnego

1.3,1.4 3.Wewspélnocierodzinnejisamorzadowej
Vi3 . gtéwne funkcje rodziny = rozroznia glowne funkcje rodziny | = wyjasnia, na czym polega etos wykazuje, ze rodzina stuzy
L.3,I.4 | = rodzina w tradycji europejskiej = wymienia cechy tradycyjnego Rodziny tradycji europejskiej realizacji zycia spotecznego lu-
VI3 = kryzys wspoétczesnej rodziny modelu rodziny = omawia przepisy Konstytucji RP dzi
cd. = rodzina w $wietle polskiego prawa |= wymienia warunki zawarcia dotyczace rodziny ocenia kierunki przemian
= pojecie wspdlnoty samorzadowej malzenstwa w prawie polskim | = wyjasnia réznic¢ miedzy roz- wspotczesnej rodziny
= istota zasady pomocniczosci * wyjasnia, na czym polega zasa- wodem a separacja wskazuje na zwigzek zasady
da pomocniczosci = podaje przyktad spotecznosci pomocniczosci z katolicka
lokalnej nauka spoteczng
L3 4.Wspélnota panstwowa i narodowa
LS = cechy panstwa = wymienia glowne funkcje pan- | = rozréznia suwerenno$¢ we- wyjasnia, czym rézni si¢ na-
= funkcje panstwa stwa wnetrzng panstwa od jego réd w znaczeniu politycznym
= panstwa jednolite i ztozone = rozrdznia panstwo jednolite od suwerennos$ci zewnetrznej i W znaczeniu etnicznym
= cechy narodu panstwa ztozonego = charakteryzuje gtéwne funkcje wykazuje, ze panstwo i wspol-
= postawy zwigzane z przynalezno- | = podaje przyktady postaw patrio- panstwa nota narodowa stuza realizacji
$cig do wspolnoty narodowe;j tycznych i niepatriotycznych = wyjasnia, czym rozni si¢ patrio- zycia spotecznego ludzi
= problemy wspodlczesnego patrioty- tyzm od szowinizmu i kosmo- ocenia wspolczesny patriotyzm
zmu Polakéw polityzmu Polakow
L6 5.Demokracja we wspétczesnych systemach strojowych
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glowne formy demokracji bezpo-
$redniej

monarchia a republika

istota trojpodziatu wiadzy

zasady prawa wyborczego

formy panstwa demokratycznego
ze wzgledu na zalezno$ci migdzy
organami wladzy wykonawczej

i ustawodawczej

wyjasnia réznice migdzy demo-
kracja bezposrednig i posrednia
wymienia zasady prawa wybor-
cZego

wyjasnia, na czym polega zasa-
da trojpodziatu wiadzy w pan-
stwie demokratycznym
rozréznia monarchi¢ od republiki

= charakteryzuje gtoéwne formy
demokracji bezposredniej

= podaje przyktady wspotczesnych
monarchii i republik

= charakteryzuje zasady prawa
wyborczego

= wyjasnia roznicg¢ migdzy sys-
temem parlamentarnym a pre-
zydenckim, podaje przyktady
panstw z systemem parlamen-
tarnym i prezydenckim

porownuje wigkszosciowa i pro-
porcjonalng ordynacje wyborcza
charakteryzuje system parla-
mentarny i prezydencki
wykazuje, ze trojpodzial wladzy
jest warunkiem funkcjonowania
ustroju demokratycznego

L7 6.Prawa czlowieka i obywatela
VI3 1. zrodia praw cztowieka wymienia cechy praw i wolnosci | = wskazuje antyczne i chrzeéci- = wyjasnia zwigzek praw czto-
= charakter oraz zakres praw cztowieka janskie zrodta praw cztowieka wieka i obywatela z dziedzic
L7 i wolnosci czlowieka podaje przyktady praw oraz = omawia cechy praw i wolnosci twem cywilizacji zachodniej
VI3 |= podstawowe prawa i obowiazki wolnosci cztowieka i obywatela cztowieka = rozréznia generacje praw
cd. obywateli RP zawartych w Konstytucji RP = rozréznia prawa osobiste, cztowieka
= konstytucyjny katalog praw wymienia konstytucyjne obo- polityczne oraz ekonomiczne, = charakteryzuje wybrane prawa
i wolnosci cztowieka i obywatela wiazki dotyczace obywateli RP socjalne i kulturalne zawarte czlowieka i obywatela zawarte
w Konstytucji RP oraz wszystkich 0sob przeby- w Konstytucji RP w Konstytucji RP
= przyktady szczegolowego ujgcia wajacych na jej terytorium = postugujac si¢ wybranymi
praw i wolnosci przyktadami, okre$la granice
praw czlowieka i obywatela
L8 7.0chrona naszych praw
VL3

organizacja sagdownictwa w Polsce
ochrona praw w postgpowaniu
karnym i cywilnym

ochrona praw w postgpowaniu
administracyjnym

rola Trybunatu Konstytucyjnego
i Rzecznika Praw Obywatelskich
w ochronie praw

mozliwos$¢ ochrony praw przed
Europejskim Trybunatem Praw
Cztowieka

wyjasnia, na czym polega
postepowanie dwuinstancyjne
w Polsce

wymienia sadowe $rodki ochro-
ny praw cztowieka w Polsce
podaje przyktady decyzji admi-
nistracyjnych

podaje gtowne zadanie Rzecz-
nika Praw Obywatelskich

= postugujac si¢ schematem,
charakteryzuje organizacje
sagdownictwa w Polsce

= omawia dziatalno$¢ Rzecznika
Praw Obywatelskich

= okre$la warunki waznosci
decyzji administracyjnych

= wyjasnia, kto i kiedy moze
zwracac si¢ 0 pomoc do
Trybunatu Konstytucyjnego

= wymienia przyktadowe instytu-
cje wladzy i administracji pu-
blicznej, ktore powinny sta¢ na
strazy naszych praw

omawia sposoby odwolywania
si¢ od orzeczen sadowych

i decyzji administracyjnych
wymienia przyklady organizacji
pozarzadowych, ktére wspieraja
ochrong praw cztowieka

okresla warunki waznosci
decyzji administracyjnych
wyjasnia znaczenie skargi
konstytucyjnej

wyjasnia, kto 1 kiedy moze
zwracac¢ si¢ o pomoc do Europej-
skiego Trybunatu Praw Czlo-
wieka




ILKSZTAETOWANIE POWOJENNEGO SWIATA

1.1 8.Podstawy powojennego §wiata
= polityczne konsekwencje drugiej * wyjasnia, na czym polegatl dwu-| = charakteryzuje przyktady spo- |= wymienia gldwne przyczyny
wojny §wiatowej biegunowy uktad sit w powojen-| lecznych, gospodarczych i kul- dekolonizacji
= spoteczne i gospodarcze nastgpstwa nym $wiecie oraz tad jattanski turowych skutkow drugiej woj- | = wyjasnia, jaka role w dziatalno-
wojny = podaje przyktady spotecznych, ny §wiatowej $ci ONZ miata odgrywac¢ Rada
= kulturowe skutki wojny gospodarczych i kulturowych postugujac si¢ mapka, wskazuje | Bezpieczenstwa
= poczatki dziatalnosci ONZ skutkow drugiej wojny §wiatowej |  zasieg i etapy dekolonizacji = postugujac si¢ mapka, wykazu-
= problem niemiecki = wymienia glowne decyzje kon- w Azji Potudniowo-Wschodniej je, ze utworzenie panstwa Izrael
= wyzwalanie si¢ kolonii Terencji poczdamskiej w spra- wyjasnia cel i charakter procesu| stato si¢ przyczyna konfliktu na
= utworzenie panstwa Izrael wie Niemiec norymberskiego Bliskim Wschodzie
= wyjasnia, w jakim celu zostata
utworzona ONZ
1.2 9.Poczatki zimnej wojny
4 . zapadanie zelaznej kurtyny = podaje glowna przyczyng zim- | = wymienia przejawy sowietyza- | * poshlugujac si¢ mapka, wyod-
= podzial Niemiec nej wojny cji panstw bloku wschodniego r¢bnia etapy tworzenia dwoch
= gospodarczy i polityczny podziat = wyjasnia termin Zelazna kurtyna bezposrednio po zakonczeniu panstw niemieckich
Europy = postugujac si¢ mapka, wskazuje drugiej wojny $wiatowej = wyjas$nia, co oznaczata doktry-
= utworzenie ChRL granice migdzy panstwami za- podaje glowna przyczyne na Trumana
= wojna w Korei chodnimi a blokiem wschodnim podziatu Niemiec = ocenia znaczenie objecia wiha-
= wymienia nazwy organizacji wyjasnia przyczyny i nastep- dzy w Chinach przez komuni-
militarnych po obu stronach stwa planu Marshalla stow
zelaznej kurtyny postugujac si¢ mapka, charak- = wyjasnia przyczyny i nastep-
teryzuje sytuacj¢ na Dalekim stwa wojny w Korei
Wschodzie po zakonczeniu
drugiej wojny $wiatowej
115 10.Powojenne wyzwania dla Polakow




11.6

polityka Stalina wobec walczacej

postugujac si¢ mapka, wskazuje

charakteryzuje gospodarcze

wyodrebnia gldwne etapy przej-

11.7 Polski zmiany granic Polski po zakon- i spoteczne skutki drugiej wojny| mowania wtadzy w Polsce przez
= kraj i ludzie w nowych granicach czeniu drugiej wojny $wiatowej $wiatowej dla Polski komunistowwlatach1945-1947
= zmiany sytuacji politycznej wymienia gospodarcze i spo- = wymienia gldwne sily politycz- | = charakteryzuje najwazniejsze
= sytuacja gospodarcza teczne skutki drugiej wojny ne Polsce po zakonczeniu dru- mechanizmy sowietyzacji
= walka i terror $wiatowej dla Polski giej wojny Swiatowej Polski w latach 1945-1947
= sfalszowane referendum i wybory podaje przyktady sprzeciwu = charakteryzuje rozne reakcje = ocenia gospodarcze i spoteczne

i oporu wobec wladzy komuni- spoteczenstwa polskiego na rza skutki drugiej wojny $wiatowej
stycznej w latach 1945-1947 dy komunistow, uwzgledniajac dla Polski
wyjasnia, kim byli ,,zolnierze postawe sprzeciwu i oporu
wykleci” = wymienia najwazniejsze metody
sowietyzacji Polski w latach
1945-1947

1.6 11.Nasilanie sowietyzacji Polski

1.7 = utworzenie PZPR wymienia przejawy oporu = charakteryzuje metody sowiety- | = wykazuje, ze utworzenie PZPR

1.8 = nasilanie terroru wobec terroru stosowanego zacjiPolskiwlatach1948-1956 i uchwalenie Konstytucji PRL
= podstawy ustrojowe PRL przez wtadz¢ komunistyczna = postugujac si¢ schematem, byto koncowym etapem przej-

11.6 = przesladowanie Kos$ciota katolic- wlatach1948-1956 Omawia ksztattowanie si¢ sytemu| mowania wiadzy w Polsce przez

11.7 kiego podaje przyktady metod sowie- partyjnegowPolsceod1950roku komunistow

1.8 = kultura w cieniu ideologii tyzacji Polski w tym okresie = ocenia polityk¢ wtadz wobec = ocenia sytuacj¢ gospodarcza

cd. (wyjasniajg znaczenie skrotow- Kosciota katolickiego Polski w czasach planu sze$cio-

cow PZPR i PRL) = charakteryzuje sytuacj¢ gospo- letniego
charakteryzuje polityke wiadz darcza Polski w czasach planu
wobec Kosciota katolickiego szeécioletniego
11.4 12.Nowe przejawy zimnej wojny
1.3 = polityka sowiecka po $mierci wyjasnia przyczyny zbudowa- | = wyjasnia, dlaczego kryzys ku- | = wymienia zalozenia i skutki
Ivi Stalina nia muru berlinskiego banski byt zagrozeniem dla po- tzw. rewolucji kulturalnej
= kryzys kubanski postugujac si¢ mapka, wymie- koju $wiatowego w ChRL
= ambicje komunistycznych Chin nia formy interwencji amery- = wymienia zalozenia i skutki = wyjasnia, dlaczego uktad
= wojna w Wietnamie kanskiej w Wietnamie tzw. Wielkiego Skoku w ChRL w Camp David nie zakonczyt
= dyktatura Czerwonych Khmerow postugujac si¢ mapka, wskazuje | = charakteryzuje ludobodjcza po- konfliktu na Bliskim Wscho-
= nierozwigzany konflikt na Bliskim kierunki interwencji sowieckiej| lityke Czerwonych Khmerdéw dzie
wschodzie w Afganistanie w Kambodzy = pordéwnuje interwencje amery-
= interwencja sowiecka w Afgani- = wymienia skutki tzw. wojny kanska w Wietnamie z inter-
stanie sze$ciodniowej na Bliskim wencja sowiecka w Afganistanie
Wschodzie
1.3 13.Przemiany w $wiecie zachodnim




6¢

II1.2

na drodze do jednosci europejskiej

rozwoj integracji europejskiej

nastepstwa rewolucji naukowo-
-technicznej

przejawy kultury masowej

bunt mtodziezy

ideowe nastepstwa buntu

postugujac si¢ mapka, wskazuje
panstwa, ktdre rozpoczely inte-
gracje europejska

wyodrebnia dwa pierwsze etapy
integracji europejskiej, uzywa-
jac nazw: Europejska Wspol-
nota Wegla i Stali oraz Euro-
pejska Wspolnota Gospodarcza
wymienia glowne przejawy
buntu mtodziezy na Zacho-
dzie w 1968 roku

podaje co najmniej dwa przy-
ktady osiagnie¢ rewolucji na-
ukowo-technicznej

charakteryzuje rozwoj integra-
cji europejskiej do 1957 roku
wskazuje na polityczne i kultu-
rowe tlo integracji europejskiej
charakteryzuje przemiany oby-
czajowe okreslane jako rewolu-
cja 1968 roku

charakteryzuje rozwoj integra-
cji europejskiej do 1987 roku
charakteryzuje wybrane prze-
jawy rewolucji naukowo-tech-
nicznej

ocenia nastgpstwa rewolucji
1968 roku

analizujac tekst zrodlowy (frag-
ment deklaracji Schumana),
okresla przestanki integracji eu-
ropejskiej

1.1 14.Lagodzenie sowietyzacji Polski
4/, trudny poczatek ,,odwilzy” wymienia przyczyny i bezpo- * wyjasnia znaczenie protestow « wykazuje, ze Jasnogérskie Slu-
= PoznanskiCzerwiec1956roku $rednie nastgpstwa protestow spolecznych w czerwecu 1956 by Narodu byly etapem przeto-
= Oczekiwanie na zmiany spotecznych w czerwcu 1956 roku mu w Polsce
= Pazdziernikowy przetom roku = wyodregbnia etapy przemian- = ocenia zmiany dokonane w Pol-
= kierunki zmian w gospodarce wskazuje okolicznosci powrotu wPolscewlatach1956—1957 sce po pazdzierniku 1956 roku
i kulturze Wiadystaw Gomutki do wiadzy |= charakteryzuje zmiany doko- = ocenia sposoby walki wtadz
= nowe konflikty wladz PRL podaje przyktady sposobow nane w Polsce po pazdzierniku PRL z Kosciotem katolickim po
z Kos$ciotem katolickim walki wtadz PRL z Kosciotem 1956 roku 1956 roku
katolickim po 1956 roku = charakteryzuje sposoby walki
wtadz PRL z Kosciotem katolic-
kim po 1956 roku
L5 15.Kryzysowe przesilenie w PRL




I11.6

cienie ,,matej stabilizacji”

wymienia przyczyny i bezpo-

charakteryzuje przebieg prote-

wskazuje na rézne konteksty

v.2 = protestywmarcul968roku $rednie nastgpstwa protestow stowspolecznychwmarcul968 protestow spotecznych w marcu
= stlumienie Praskiej Wiosny spotecznychwmarcul968roku roku 1968 roku
= protestywgrudniul970roku wymienia przyczyny i bezpo- = wyjasnia, czym byla Praska = pordéwnuje przyczyny i skutki
= budowa ,,drugiej Polski” $rednie nastgpstwa protestow Wiosna i co oznaczata doktryna interwencji sowieckiej na We-
spotecznychwgrudniul970roku Brezniewa grzechw1956rokuorazsttumie-
podaje co najmniej dwa przy- = charakteryzuje przebieg pro- niaPraskiejWiosnyw1968roku
ktady zmian, jakie dokonaty si¢ testow spotecznych w grudniu | = ocenia polityczne i ekonomicz-
w zyciu Polakéw na poczatku lat | 1970 roku ne skutki protestow spotecznych
siedemdziesiatych XX wieku w grudniu 1970 roku
III.CZAS WAZNYCH ZMIAN
Iv.3 16.Jan Pawel II. Droga do ,,Solidarnos$ci”
V4 = protesty i opozycja wymienia przyczyny i bezpo- = wymienia gldwne przejawy = charakteryzuje glowne przeja-
\a = zalamanie gospodarcze $rednie nastgpstwa protestow opozycjiwPolscepo1975roku wy opozycjiwPolsce-
= pielgrzymka Jana Pawta II do spolecznych w czerwecu 1976 = omawia przebieg pielgrzymki po1975roku
Ojczyzny roku Jana Pawta II do Ojczyzny = ocenia konsekwencje piel-
= przetomowy pontyfikat omawia okolicznosci pielgrzym- w1979roku grzymki Jana Pawta II do Oj-
czyzny w 1979 roku
v.3 = od strajkoéw do porozumien spo- Ki Jana Pawla Il do Ojczyzny | = charakteryzuje pontyfikat Jana |= wyjasnia, jakie znaczenie dla
Iv4 fecznych w 1979 roku Pawta IT $wiata miat pontyfikat Jana
V.1 = ,czas ,,Solidarnosci” Okresla charakter protestow = wyjasnia proces powstawania Pawtla II
cd. = Nasilanie konfrontacji spotecznych w sierpniu 1980 ruchu spolecznego ,,Solidarno$¢” | = wyjasnia, jakie znaczenie dla
roku Polski i dla innych panstw miat
wyjasnia, ze NSZZ ,,Solidar- ruch spoteczny ,,Solidarno$¢”
nos$¢” byt nie tylko zwiazkiem
zawodowym, ale tez masowym
ruchem spotecznym
1v.2 17.Przebieg i skutki stanu wojennego




V3

poczatek wojny z narodem

= okre$la ramy chronologiczne

charakteryzuje rol¢ Kosciota

ocenia wplyw stanu wojennego

v4 pod wojskowa dyktaturg trwania stanu wojennego katolickiego w Polsce w czasach | na postawy oraz warunki zycia
droga do ,,normalizacji’ * wymienia przejawy stanu stanu wojennego Polakow
wyzwania po stanie wojennym wojennego = wymienia przejawy oporu spo- | *= ocenia rolg pielgrzymek Jana
sowieckie zmiany szansa dla = wymienia bezposrednie nastgp- leczenstwa po wprowadzenia Pawta II do kraju w 1983
Polakow stwa wprowadzenia stanu wo- stanu wojennego iw1987roku
utworzenie Komitetu Obywatel- jennego = wyjasnia znaczenie terminu = charakteryzuje znaczenie pro-
skiego pierestrojka gramu pierestrojki
= wyjas$nia, ze Komitet Obywatel- | = wyjasnia okoliczno$ci powota-
ski reprezentowat czg§¢ umiar- nia Komitetu Obywatelskiego
kowanej opozycji politycznej
V.5 18.Przelomowy 1989 rok
V.6 kontrakt Okragltego Stotu = wymienia strony uczestniczace |* wymienia najwazniejsze decy- | * ocenia przestanki obrad Okra-
wybory do Sejmu i Senatu w obradach Okraglego Stolu zje podjete podczas obrad Okra- glego Stotu
wybor gen. Jaruzelskiego na pre- = poshugujac si¢ diagramem, glego Stotu = analizuje zmiany polityczne
zydenta PRL — powolanie rzadu omawia uktad sit politycznych- | = wyjasnia znaczenie wyborow w Polsce w drugiej potowie
Tadeusza Mazowieckiego wSejmiePRLpoczerwcul 989 parlamentarnych z czerwca 1989 roku
kierunki dalszych zmian roku, 1989 roku = charakteryzuje przebieg Jesieni
przyczyny i przebieg Jesieni = wymienia bezposrednie nastep- | = charakteryzuje zmiany poli- Narodéw, wskazujac na role
Narodow stwa tych wyboroéw (objecie tyczne w Polsce w drugiej poto- polskiej ,,Solidarnosci” i na-
urzedu Prezydenta PRL przez wie 1989 roku uczania papieza Jana Pawta I1
gen. Wojciecha Jaruzelskiego = omawia zasieg terytorialny
oraz powotlanie rzadu Tadeusza i gtéwne skutki Jesieni Naro-
Mazowieckiego) dow
V.7 19.0cena rzadéw komunistycznych w Polsce

problem niesuwerennosci

podaje przyktady faktow swiad-

= wyjasnia przyczyny niesuweren-

= wykazuje, ze Polska pod rzada-




V.7 = sprawowanie wladzy czacych o tym, ze Polska pod nosciPolskipo1945roku mi komunistéw byta panstwem
cd. = zmiany gospodarcze rzadami komunistow byta pan- | = analizujac schemat, wyjasnia niesuwerennym
= nowe spoleczenstwo stwem niesuwerennym mechanizm kryzyséw wiadzy ocenia skutki zmian gospodar-
= sytuacja kultury wykorzystujac wskazniki po- w Polsce pod rzagdami komu- czych w Polsce pod rzadami ko-
dane w tabelce, ocenia sytuacj¢ nistow munistow
gospodarcza PRL na tle innych | = omawia zmiany w strukturze charakteryzuje wybrane zmiany
panstw europejskich spotecznejPolskipo1945roku wkulturzepolskiejpo1945roku
wykorzystujac wskazniki po- = podaje przyktady pozytywnch i wyodrebnia gtéwne cezury
dane w tabelce, okresla kierun- negatywnych zmianw kulturze chronologiczne dziejach Pol-
ki przemian struktury ludnosci polskiej po 1945 roku ski pod rzadami komunistow
wedtug zrédla utrzymania
V.8 20.Pierwsze lata polskiej transformacji
vio 1, pierwsze powszechne wybory pre- wymienia nazwiska dwoch = omawia przebieg pierwszych wykazuje niestabilno$¢ polskiej
zydenckie (Lech Walgsa glowa pierwszych Prezydentow RP, powszechnych wyborow prezy- sceny politycznej w pierwszych
panstwa) wskazujac, przez jakie ugrupo- denckich latach transformacji
= przejawy niestabilnosci sceny wania polityczne byli oni wy- = wyjasnia okolicznosci upadku przedstawia i uzasadnia wlasne
politycznej sunieci rzadu Jana Olszewskiego stanowisko wobec problemu lu-
= w strong gospodarki rynkowej wyjasnia znaczenie terminu = charakteryzuje gtoéwne zatoze- stracji
= skutki zmian ekonomicznych lustracja nia oraz bezposrednie efekty ocenia gospodarcze i spoteczne
= pierwsze demokratyczne wybory wymienia gtowne zatozenia tzw. planu Balcerowicza skutki tzw. planu Balcerowicza
parlamentarne tzw. planu Balcerowicza = porzadkuje chronologicznie
= Aleksander Kwasniewski nowym glowne etapy zmian politycz-
prezydentem nych (od pierwszych powszech-
nych wyboréw prezydenckich
do uchwalenia Konstytucji RP)
VL3 21.Ustréj panstwa wedlug Konstytucji RP
= rola i tre§¢ preambutly wyjasnia, czym jest preambuta | = postugujac si¢ schematem, oma-| = analizuje preambut¢ do Konsty-
= organizacja i funkcje Sejmu oraz wymienia organy wladzy usta- wia gtowne funkcje Sejmu i Se-| tucji RP
Senatu wodawczej, wykonawczej i sa- natu omawia przebieg procesu legi-
= proces legislacyjny downiczej w Polsce = rozroznia trzy rodzaje wigkszosci | slacyjnego w Polsce
= kompetencje Prezydenta RP postugujac sigs chematem, oma- w glosowaniach parlamentarnych | = postugujgc si¢ schematem, oma-
VI3 = zasady powotywania i kompeten- wia glowne funkcje Sejmu = poshlugujac si¢ schematem, oma- wia procedury powolywania
cd. cje Rady Ministrow postugujac si¢ schematem, oma-| wia gtéwne kompetencje i zada- Rady Ministréw

organizacja wladzy sadowniczej

wia glowne kompetencje Prezy-
denta RP

nia Rady Ministrow

* wyjasnia, na czym powinna
polega¢ niezawisto$¢ sadow
w Polsce




IV.CORAZ BLIZEJ WSPOLCZESNOSCI

V1.2 22.Polska na przelomie XX i XXI wieku
= wyboryparlamentarnew1997roku = wymienia nazwiska dwoch ko- | = postugujac si¢ diagramami, postugujac si¢ diagramami,
= reformowanie panstwa lejnych Prezydentow RP, wska- poréwnuje wyniki wyborow do analizuje wyniki wyboréw do
= problemy gospodarcze i spoteczne zujac, przez jakie ugrupowania Sejmuw1997,2001i2005roku Sejmuw1997,2001i2005roku
= druga kadencja Aleksandra Kwa- polityczne byli oni wysunieci = porzadkuje chronologicznie omawia przebieg i wyniki wy-
$niewskiego = postugujac si¢ diagramami, gtéwne etapy zmian politycz- boréw prezydenckich w 20001
= wyboryparlamentarnew2001roku omawia wyniki wyboréw do nych w latach 1997-2005 2005 roku
= podwdjna wygrana PiS w wybo- Sejmuwlatach1997,2001i2005 = podaje przyktady korzystnych ocenia wybrane zjawiska zycia
rach w 2005 roku (Lech Kaczynski | = podaje nazwy czterech reform i niekorzystnych zmian w Pol- publicznego w Polsce w latach
— Prezydentem RP) wprowadzonych przez rzad sce w latach 19972005 1997-2005
Jerzego Buzka
VIL3 23.Samorzad terytorialny w Polsce
= organizacja samorzadu terytorial- | = wyjasnia, na czym polega trdj- | = wymienia przyklady zadan wymienia rodzaje zadan samo-
nego szczeblowy system samorzadu samorzadu powiatowego rzadu terytorialnego i przypo-
= zrédla finansowania zadan samo- terytorialnego i gminnego rzadkowuje tym zadaniom wta-
rzadu terytorialnego = sytuuje przynalezno$¢ swojej |= wyjasnia kompetencje organow $ciwe zrodta finansowania
= obszary zadan réznych szczebli miejscowosci W tym systemie stanowiacych i organow wyko- charakteryzuje procedury prze-
samorzadu terytorialnego (gmina, powiat, wojewodztwo) nawczych samorzadu teryto- prowadzania referendum lokal-
= referendum lokalne jako forma = rozréznia organy stanowiace rialnego nego
demokracji bezposredniej i organy wykonawcze samorza- |* podaje gtdéwne zrodta finanso-
du terytorialnego wania zadan samorzadu teryto-
= wymienia przyktady zadan rialnego
samorzadu gminnego = rozréznia dwa rodzaje referen-
dow lokalnych
VI1 24.Polska w nowym ladzie mi¢dzynarodowym
V14

zjednoczenie Niemiec
rozpad ZSRS

postugujac si¢ mapka, omawia
otoczenie polityczne Polski po

= omawia okolicznosci zjednocze-

nia Niemiec i rozpadu ZSRS

charakteryzuje nastgpstwa trak-
tatu w Maastricht




VI.1
V14
cd.

inne zmiany na mapie Europy
rozszerzanie NATO, zwigkszenie
bezpieczenstwa Polski
utworzenie Unii Europejskiej
Polska w UE

Agresywna polityka Rosji

Polska na wschodniej flance NATO

1993roku
wyjasnia, jakie znaczenie dla
Polski ma przynaleznos¢ do
NATO
postugujac si¢ wybranymi przy-
ktadami, wyjasnia, jak zmienita
si¢ sytuacja Polski po przysta-
pieniu do Unii Europejskiej

analizuje Artykut 5 Traktatu
Pomocnoatlantyckiego
postugujac si¢ tabelka, omawia
kompetencje gtéwnych organow
Unii Europejskiej

wyjasnia znaczenie przystapie-
nia Polski do Unii Europejskiej
postugujac si¢ mapkami, oma-
wia etapy rozszerzania NATO
oraz Unii Europejskiej

= wykazuje, ze polityka Rosji sta-
ta si¢ zagrozeniem dla bezpie-
czenstwa i pokoju w Europie

= ocenia skutki obecnosci Polski
w Unii Europejskiej

VIL1
VIIL.2

25.W cieniu katastrofy smolenskiej

przyspieszone wybory parlamen-
tarne w 2007 roku

spory zaszczytach wiadzy
wyzwania ekonomiczne (problem
dostaw gazu)

katastrofa smolenska

reakcje na katastrofe

badanie przyczyn katastrofy

postugujac si¢ diagramem,
omawia wyniki wyborow do
Sejmu w 2007 roku

wyjasnia, dlaczego zbudowany
zostat gazoport w Swinoujsciu
omawia okolicznosci katastrofy
smolenskiej

postugujac si¢ diagramami,
porownuje uktad sit politycz-
nychwSejmiewlatach2005 i
2007

podaje przyktady sporéow po-
litycznych w Polsce w latach
2007-2010

omawia sytuacj¢ w kraju bez-
posrednio po katastrofie smo-
lenskiej

przedstawia oficjalne ustalenia
przyczyn katastrofy smolenskiej

= interpretuje uktad sit politycz-
nych w Polsce po wyborach do
Sejmu w 2007 roku

= analizuje fragment ,,Oswiad-
czenia postow i senatorow Rze-
czypospolitej Polskiej z dnia 13
kwietnia 2010 r. w sprawie
uczczenia pamigei Prezydenta
Rzeczypospolitej Polskiej i
cztonkow Jego Delegacji ofiar
katastrofy lotniczej pod Smolen-
skiem”

= ocenia znaczenie katastrofy smo

lenskiej dla panstwa polskiego

VIL1
VIL.2

26.Po katastrofie smolenskiej

wybory prezydenckie (zwycigstwo

Bronistawa Komorowskiego)
wyboryparlamentarnew201 1roku
podzialy polityczne w kraju

podwdjna wygrana PiS w wyborach

wymienia nazwiska dwoch
kolejnych Prezydentéw RP,
wskazujac, przez jakie ugrupo-
wania polityczne byli oni wy-
sunigci

omawia okolicznosci i konsek-
wencje wyborow prezydenckich
w 2010 roku

postugujac si¢ diagramami,
poréwnuje wyniki wyborow do

= charakteryzuje przemiany
polityczne w Polsce w latach
20102015

= omawia wybrane przejawy nie-
pokojow spotecznych w kraju,




Zespol Szkot Gorniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie

rok szkolny 2023/24
VIIL.1 w2015roku(Andrzej Duda— Prezy- | * postugujac si¢ diagramami, Sejmuw2011i2015roku wskazujacichzr
VIIL.2 dentem RP) omawia wyniki wyboréw do = wyjasnia, jakie zmiany w syste- | = ocenia przestanki i sku
cd. Sejmu w 2011 i 2015 roku mie emerytalnym zostaly wpro- | w systemie emerytalny
= podaje przyktady kontrowersyj- wadzone z inicjatywy rzadu
nych zjawisk w polskim zyciu w2012roku
publicznymwlatach2010-2015 | = wyja$nia, na czym polegato
podwdjne zwycigstwo PiSw
2015 roku
A2 27.byéobywatelem,by¢Polakiem
VILS |, droga do spoteczenstwa obywatel- |= podaje przyktady aktywnosci|=* wymienia czynniki sprzyjajace | = uzasadnia znaczenie w
skiego spotecznejPolakowpo 1989roku oraz niesprzyjajace rozwojowi riatu dla rozwoju spole
= formy aktywnosci spolecznej = wyjasnia, z jakim szczegblnym spoteczenstwa obywatelskiego obywatelskiego
= mniejszo$ci narodowe i etniczne prawem laczy si¢ status organi- w Polsce = wymienia gtéwne mnic
w Polsce zacji pozytku publicznego = charakteryzuje wybrane przy- narodowe i etniczne w
= gldwne skupiska Polakow na $wiecie | = postugujac si¢ mapka, wskazuje | ktady spoleczenstwa obywatel- | = wyjasnia przyczyny ob
panstwa, w ktorych znajduja si¢ | skiego w Polsce licznych skupisk Polak
najwieksze skupiska Polakow = wyjasnia, do ktorych zbiorowisk | $wiecie
Polakow poza krajem powinien | = wyjasnia, jakie prawa ¢
by¢ uzywany termin Polonia posiadaczowi Karta Po
= wyjasnia, komu przystuguje
Karta Polaka
VIL4 28.Wyzwaniaintegracyjneiinformatyczne
VIL.6

kierunki zmian prawnych w UE

w latach 2004-2007

znaczenie brexitu

polityka klimatyczna UE
przestanki rewolucji informatycznej
spoteczne nastgpstwa upowszech-
nienia technik cyfrowych
gospodarcze i kulturowe upo-
wszechnienia technik cyfrowych

wyjasnia ,na czym polegal brexit
okresla, jaki jest glowny cel po-
lityki klimatycznej UE

podaje przyktady zastosowan
technik cyfrowych

podaje przyktady wptywu tech-
NIK cyfrowych na zycie jedno-
stek i spoteczenstwa

= wyjasnia, czego dotyczyl trak-
tat lizbonski

= charakteryzuje glowne metody

wdrazania polityki klimatycz-

nej UE

wyjasnia, dlaczego wazne jest

nieuleganie manipulacji stoso-

wanej za pomocg mediow cy-

frowych

= podaje przyktady wplywu tech-
nik cyfrowych na sfer¢ gospo-
darki i kultury

= charakteryzuje jeden z tych
przyktadow

wykazuje, ze brexit mi
znaczenie dla dalszego
nowania UE

analizuje zalozenia i m
wdrazania polityki klir
nej UE

postugujac sie diagran
jasnia, dlaczego Inter
wany jest medium soc
nym

ocenia wybrane przeja
stepstw upowszechnier
nik cyfrowych




senncbmGCanTa Zespdt Szkot Gorniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie

im. STANISLAWA STASZICA

weome rok szkolny 2023/2024

TABELA WYMAGAN DYDAKTYCZNYCH

Przedmiot: instalacje elektryczne Klasa: 1 BSE
Nauczyciel: Mariusz Ciesielczyk Poziom: nie dotyczy
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 1 Semestr 1i Il

Program nauczania: program nauczania zawodu elektryk.

Zakres materialu wraz z przyblizonym rozkladem terminéw prac klasowych, sprawdzian6w uzgodnionych:

1. Wprowadzenie.

2.  Przewody i kable elektroenergetyczne. 2 sprawdziany pazdziernik i grudzien
3. Urzadzenia niskiego napiecia. 1 sprawdzian luty

4. Instalacje elektryczne 2 sprawdziany marzec i maj

Podre¢czniki obowiazkowe:
Witold Kotlarski, Jerzy Grad ,,Aparaty i urzadzenia elektryczne”

Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne:




ZESPOL SZKOE

coRCzBBERGETYC AT Zespot Szkot Gorniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie

im. STANISLAWA STASZICA

weome rok szkolny 2023/2024

‘Wymagania formalne:

1. DOPUSZCZAJACY
- klasyfikowanie i rozréznianie urzadzen i instalacji elektrycznych,
- okreslanie podstawowych parametrow urzadzen i instalacji,
- stosowanie symboli graficznych w schematach,
rysowanie i czytanie podstawowych schematow elektrycznych
- okreslanie podstawowych sposobow ochrony przed porazeniem elektrycznym.
2. DOSTATECZNY
- analizowanie dziatania urzadzen i instalacji elektrycznych,
- stosowanie odpowiednich instalacji 1 urzadzen w zaleznosci od warunkow pracy,
- okreslanie wptywu srodowiska na pracg instalacji i urzadzen,
- wykorzystywanie wiadomos$ci z elektrotechniki do obliczania wielkosci elektrycznych zwigzanych z instalacjami 1
urzadzeniami,
- dobieranie urzadzen i instalacji do okreslonych warunkéw technicznych,
- okres$lanie zasad wykonywania podstawowych pomiarow.
3. DOBRY - stosowanie wiadomosci i umiej¢tnosci w sytuacjach typowych
- dobor urzadzen i instalacji,
- projektowanie prostych instalacji,
- dobdr zabezpieczen,
- dobor srodkow ochrony przeciwporazeniowej,
- postugiwanie si¢ normami, katalogami, dokumentacja techniczna,

- rysowanie schematow i planéw instalacji.

4. BARDZO DOBRY I CELUJACY - stosowanie wiadomosci i umiej¢tnosci w sytuacjach nietypowych

- analizowanie pracy urzadzen i instalacji w przypadkach uszkodzen i awarii,

- analizowanie wplywu parametréw energii elektrycznej na pracg odbiornikow,

- zaplanowanie i samodzielne wykonanie wszystkich operacji zwiazanych z projektowaniem prostych instalacji,
- ocenienie stopnia zagrozenia wynikajacego z nieprawidtowej pracy lub nieprawidtowych polaczen instalacji,

- projektowanie uktadow sterowania, sygnalizacji i zabezpieczen

Formy sprawdzania wiadomosci: Inne Zrédla oceny do wyboru przez nauczyciela:
— sprawdziany pisemne po okreslonych partiach materiatu, — praca na lekcji,
— wykonywanie pomocy szkolnych,
— aktywnos¢ i postawa na lekcji (zaleznie od sytuacji stworzonych | — inne prace dodatkowe — do wyboru przez nauczyciela.

na lekcji, nie musi dotyczy¢ wszystkich uczniow).

Uwagi o ocenianiu:




senncbmGCanTa Zespdt Szkot Gorniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie

im. STANISLAWA STASZICA

weome rok szkolny 2023/2024

TABELA WYMAGAN DYDAKTYCZNYCH

Przedmiot: instalacje elektryczne Klasa: 1 BSE
Nauczyciel: Mariusz Ciesielczyk Poziom: nie dotyczy
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 1 Semestr 1i Il

Program nauczania: program nauczania zawodu elektryk.

Zakres materialu wraz z przyblizonym rozkladem terminéw prac klasowych, sprawdzian6w uzgodnionych:

1. Wprowadzenie.

2.  Przewody i kable elektroenergetyczne. 2 sprawdziany pazdziernik i grudzien
3. Urzadzenia niskiego napiecia. 1 sprawdzian luty

4. Instalacje elektryczne 2 sprawdziany marzec i maj

Podre¢czniki obowiazkowe:
Witold Kotlarski, Jerzy Grad ,,Aparaty i urzadzenia elektryczne”

Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne:




ZESPOL SZKOE

coRCzBBERGETYC AT Zespot Szkot Gorniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie

im. STANISLAWA STASZICA

weome rok szkolny 2023/2024

‘Wymagania formalne:

1. DOPUSZCZAJACY
- klasyfikowanie i rozréznianie urzadzen i instalacji elektrycznych,
- okreslanie podstawowych parametrow urzadzen i instalacji,
- stosowanie symboli graficznych w schematach,
rysowanie i czytanie podstawowych schematow elektrycznych
- okreslanie podstawowych sposobow ochrony przed porazeniem elektrycznym.
2. DOSTATECZNY
- analizowanie dziatania urzadzen i instalacji elektrycznych,
- stosowanie odpowiednich instalacji 1 urzadzen w zaleznosci od warunkow pracy,
- okreslanie wptywu srodowiska na pracg instalacji i urzadzen,
- wykorzystywanie wiadomos$ci z elektrotechniki do obliczania wielkosci elektrycznych zwigzanych z instalacjami 1
urzadzeniami,
- dobieranie urzadzen i instalacji do okreslonych warunkéw technicznych,
- okres$lanie zasad wykonywania podstawowych pomiarow.
3. DOBRY - stosowanie wiadomosci i umiej¢tnosci w sytuacjach typowych
- dobor urzadzen i instalacji,
- projektowanie prostych instalacji,
- dobdr zabezpieczen,
- dobor srodkow ochrony przeciwporazeniowej,
- postugiwanie si¢ normami, katalogami, dokumentacja techniczna,

- rysowanie schematow i planéw instalacji.

4. BARDZO DOBRY I CELUJACY - stosowanie wiadomosci i umiej¢tnosci w sytuacjach nietypowych

- analizowanie pracy urzadzen i instalacji w przypadkach uszkodzen i awarii,

- analizowanie wplywu parametréw energii elektrycznej na pracg odbiornikow,

- zaplanowanie i samodzielne wykonanie wszystkich operacji zwiazanych z projektowaniem prostych instalacji,
- ocenienie stopnia zagrozenia wynikajacego z nieprawidtowej pracy lub nieprawidtowych polaczen instalacji,

- projektowanie uktadow sterowania, sygnalizacji i zabezpieczen

Formy sprawdzania wiadomosci: Inne Zrédla oceny do wyboru przez nauczyciela:
— sprawdziany pisemne po okreslonych partiach materiatu, — praca na lekcji,
— wykonywanie pomocy szkolnych,
— aktywnos¢ i postawa na lekcji (zaleznie od sytuacji stworzonych | — inne prace dodatkowe — do wyboru przez nauczyciela.

na lekcji, nie musi dotyczy¢ wszystkich uczniow).

Uwagi o ocenianiu:




ZESPOL SZKOL

SRz BERGTYCACH Zespol Szkot Gorniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie

im. STANISLAWA STASZICA

o rok szkolny 2023/24

TABELA WYMAGAN DYDAKTYCZNYCH

Przedmiot: Jezyk niemiecki Klasa: 1 BSE

Nauczyciel: Karolina Kosmowska Poziom: podstawowy

Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 2h | Okres I'i I1

Program nauczania:
Program nauczania jezyka niemieckiego w Branzowej Szkole I Stopnia na podbudowie o$mioletniej
szkole podstawowej. Zakres podstawowy.

Zakres materiatu wraz z przyblizonym rozktadem termindéw prac klasowych,
sprawdzianow uzgodnionych:

Kapitel 1 Formy powitan i pozegnan. Pytania o samopoczucie. Hobby i upodobania.
Odmiana czasownika. Pytania szczegdtowe. Pytania ogolne.
Przeczenie nicht. Powtorzenie wiadomosci. Sprawdzenie wiadomosci wrzesien

Kapitel 2 Szkota i jej otoczenie. Pomieszczenia szkolne i wyrazenia okres$lajace potozenie.
Przedmioty szkolne. Okreslenia czasu (godziny i dni tygodnia).

Rodzajnik nieokres$lony i przeczenie kein w mianowniku i w bierniku.

Rodzajnik okreslony i nieokreslony w mianowniku i bierniku. Po-

wtorzenie wiadomosci. Sprawdzenie wiadomosci pazdziernik

Kapitel 3 Pory roku, miesigce oraz dni wolne od zaj¢¢ szkolnych. Hobby i zainteresowania.
Czasowniki nieregularne. Czasowniki rozdzielnie
ztozone. Powtorzenie wiadomosci. Sprawdzenie wiadomosci listopad /grudzien

Kapitel 4 Cztonkowie rodziny, stopnie pokrewienstwa. Obowiazki domowe.
Zaimek osobowy 1 dzierzawczy w bierniku. Czas przeszly Priteritum
(war 1 hatte). Powtorzenie wiadomosci. Sprawdzenie wiadomosci styczen/luty

Kapitel 5 Odziez i akcesoria w sklepie sportowym. Jedzenie w miescie: proste potrawy, desery, napoje.
Umawianie si¢ na wyjscie do kina, kupowanie biletu online.

Czasowniki modalne kdnnen 1 miissen. Powtorzenie wiadomosci.

Sprawdzenie wiadomos$ci marzec

Kapitel 6 Podawanie adresu. Zalety i wady miejsca zamieszkania. Nazwy mebli i sprz¢tow domowych.
Okreslanie potozenia. Przyimki okres$laja-

ce polozenie. Odmiana rzeczownika i zaimka dzierzawczego w celowniku. Powtorzenie wiadomosci.
Sprawdzenie wiadomosci kwiecien

Kapitel 7 Czgsci ciata, okreslanie samopoczucia. Dyscypliny sportu. Czas przeszty Perfekt
(czasowniki regularne). Czas przeszty Perfekt (czasowniki regularne i nieregularne). Powtorzenie wia-
domosci. Sprawdzenie wiadomos$ci maj

Kapitel 8 Planowanie podrdzy, srodki lokomocji, baza noclegowa. Atrakcje turystyczne.
Czas przeszty Perfekt z sein Partizip II czasownikdéw roz-

dzielnie i nierozdzielnie ztozonych. Czas przeszty Perfekt Partizip Il czasownikow z ver-.
Powtdrzenie wiadomosci. Sprawdzenie wiadomosci czerwiec




ZESPOL SZKOL
GORNICZO-ENER GETY CZNYCH
im. STANISLAWA STASZICA

Zespol Szkot Gorniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie
rok szkolny 2023/24

W EONINIE

Podreczniki obowiazkowe:
PERFEKT 1 (podrgcznik i ¢wiczenie)

Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne:

Plyta CD

Wymagania formalne:

Podrecznik, ¢wiczenie, zeszyt, ptyta CD

Formy sprawdzania wiadomosci: Inne zrodla oceny do wyboru przez nauczyciela:
— praca klasowa poprzedzona lekcja powtd- | — praca na lekeji,

rzeniowa, zapowiadana | — udzial w konkursach przedmiotowych,

z tygodniowym wyprzedzeniem, — udzial w olimpiadach,
— sprawdzian pisemny z zamknigtej partii | — referaty,

materiafu, . zapowiadany | — wykonywanie pomocy szkolnych,
Z CO najmnicj tygodniowym wyprzedze- | _ jppe prace dodatkowe — do wyboru przez nauczycie-
niem, moze mie¢ forme testu, la.

— sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapo-
wiadany lub nie, moze mie¢ forme testu,

— kartkbwka moze odby¢ si¢ bez zapowiada-
nia 1 obejmuje ostatnig poprzedzajaca jed-
nostke lekcyjnag, moze mie¢ formg testu,
czas jej trwania jest nie dluzszy niz 15 mi-
nut,

— odpowiedz ustna,

— praca przy komputerze,

— praca domowa,

— aktywno$¢ 1 postawa na lekcji (zaleznie od

sytuacji stworzonych
na lekcji, nie musi dotyczy¢ wszystkich
uczniow).

Uwagi o ocenianiu:

— uczen raz/dwa razy w semestrze moze zglosi¢ nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowie-
dzianych sprawdzianow),

— jezeli z przyczyn usprawiedliwionych uczen nie moze przystgpi¢ do sprawdzianu z calg klasa, to po-
winien uczyni¢ w terminie wyznaczonym przez nauczyciela ( w przeciwnym razie otrzyma oceng nie-
dostateczng),

— w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecnosci na sprawdzianie uczen otrzymuje ocen¢ niedosta-
teczna,

— kartkowki nie podlegaja poprawie.

-z POZIOM PODSTAWOWY POZIOM PONADPODSTAWOWY
& <[ NIEDOSTATEC | DOPUSZCZAJA | DOSTATECZNY DOBRY BARDZO CELUJACY
s O ZNY CY DOBRY
7)) %ﬂ NISKI STOPIEN PODSTAWOWY SREDNI STOPIEN WYSOKI
[ SPEENIENIA STOPIEN SPEENIENIA STOPIEN
@] e WYMAGAN SPELNIENIA WYMAGAN SPEENIANIA

3 EDUKACYJNYCH WYMAGAN EDUKACYJNYCH WYMAGAN

EDUKACYJNYCH EDUKACYJNYCH




ZESPOL SZKOL
GORNICZO-ENER GETY CZNYCH
im. STANISLAWA STASZICA

Zespol Szkot Gorniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie

= rok szkolny 2023/24
Uczen nie Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen spetnia
spetnia * Zna * zna czg$¢ * zna wigkszo$¢ | e zna wszystkie kryteria na
wigkszosci ograniczong wprowadzonych | wprowadzonych | wprowadzone oceng bardzo
kryteriéw, by liczbg bardzo stow 1 wyrazen; | stowiwyrazen, | stowai dobrg oraz
« otrzymac ocen¢ | podstawowych * popetnia sporo | ¢ zwykle wyrazenia; wykazuje sig
i dopuszczajaca, stow 1 wyrazen btedow w ich poprawnie je * poprawnie je wiedza i
= tj. nie opanowal | wprowadzonych | zapisie i zapisuje i zapisuje i umiejetnosciami
= podstawowe;j przez wymowie; wymawia; wymawia; wykraczajacymi
< wiedzy i nie nauczyciela; * zna wickszo$¢ | ¢ zna wszystkie | ¢znai stosuje ponad te
< potrafi wykona¢ | ¢ popehia liczne | wprowadzonych | wprowadzone wszystkie kryteria.
i zadan o btedy w ich struktur struktury wprowadzone
2 elementarnym zapisie 1 gramatycznych; | gramatyczne; struktury
§ stopniu wymowie; * popetnia sporo | ¢ popehia gramatyczne;
- - trudnos$ci nawet | *zna proste, btedoéw nieliczne bledy * popetnia
® = | zpomoca elementarne leksykalno- leksykalno- sporadyczne
é g nauczyciela. struktury -gramatycznych | -gramatyczne. bledy
= g” Braki w gramatyczne w trudniejszych leksykalno-
= '+ | wiadomosciach i | wprowadzone zadaniach. -gramatyczne,
e © | umiegjetnosciach | przez ktore zwykle
bn - p— . .
sg na tyle nauczyciela; potrafi
5 roz'legle, .Ze . * popelnia liczne samodz_ielnie
N uniemozliwiaja btedy poprawic.
) mu nauke na leksykalno-
> kolejnych -gramatyczne
(@) etapach. we wszystkich
=) typach zadan.
= yp
=




ZESPOL SZKOL
GORNICZO-ENER GETY CZNYCH
im. STANISLAWA STASZICA

Zespol Szkot Gorniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie

= rok szkolny 2023/24
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
* rozumie * czg$ciowo * rozumie * rozumie
niektore dluzsze | rozumie dluzsze | wigkszo$¢ dluzsze
wypowiedzi wypowiedzi dhuzszych wypowiedzi
w standardowej | w standardowej | wypowiedzi w standardowej
odmianie odmianie w standardowej | odmianie
jezyka; jezyka; odmianie jezyka;
* z trudem * raczej nadaza jezyka; * nadgza nawet
nadgza za za bardziej * nadaza za za skompliko-
bardziej ztozonymi skomplikowany- | wanymi
ztozonymi wywodami w mi wywodami w | wywodami w
wywodami w zakresie zakresie zakresie
zakresie tematow wigkszosci tematow
tematow zawartych w tematow zawartych w
zawartych w programie zawartych w programie
programie nauczania; programie nauczania;
nauczania; * rozumie nauczania, * rozumie
* rozumie wigkszos¢ * rozumie wigkszos¢
niektore wiadomosci wigkszo$¢ wiadomosci
wiadomosci telewizyjnych; wiadomosci telewizyjnych i
telewizyjne; * czg$ciowo telewizyjnych i programow o
* rozumie rozumie filmy w | niektore sprawach
og6lny sens standardowej programy o biezacych;
filméw w odmianie sprawach * rozumie
standardowej jezyka; biezacych; wigkszo$¢
<« odmianie * rozumie w * rozumie filmow w
- jezyka; czesei niektore wigkszos¢ standardowej
2 * rozumie dtuzsze artykuty | filmow w odmianie
= krotkie wpisy na | ireportaze standardowej jezyka;
@) blogach; dotyczace odmianie * czyta ze
) * ma problemy problemow jezyka; zrozumieniem
= ze wspotczesnego * na ogo6t czyta artykuty i
Zrozumieniem $wiata; ze reportaze
artykutow i * czg$ciowo Zrozumieniem dotyczace
reportazy poprawnie artykuty i problemow
dotyczacych rozwigzuje reportaze wspotczesnego
problemow zadania na dotyczace Swiata, w
wspotczesnego czytanie i problemow ktoérych piszacy
Swiata; stuchanie. wspbiczesnego prezentuja
* rozwigzuje Swiata, w okreslone
niektére zadania ktérych piszacy | stanowiska i
na shuchanie; prezentuja poglady;
*w okreslone * rozumie
ograniczonym stanowiska i wspolczesna
stopniu poglady; proze literacka;
rozwigzuje * rozwigzuje * rozwigzuje
zadania na poprawnie poprawnie
czytanie. zadania na zadania na
czytanie i czytanie i
stuchanie, na shuchanie,
0got potrafi potrafi
krétko uzasadni¢ swoje
uzasadni¢ swoje | odpowiedzi.
odpowiedzi.




ZESPOL SZKOL
GORNICZO-ENER GETY CZNYCH
im. STANISLAWA STASZICA

Zespol Szkot Gorniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie

= rok szkolny 2023/24
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
* laczy * potrafi taczy¢ * potrafi taczy¢ * potrafi taczy¢

PRODUKCJA

wyrazenia w
bardzo prosty i
niezbyt spojny i
logiczny sposob,
by opisywac
przezycia i
zdarzenia, a
takze swoje
marzenia,
nadzieje i
ambicje;

* potrafi bardzo
krotko objasniaé
wlasne plany;

* potrafi bardzo
prostymi
zdaniami
przekazac
ogo6lny sens
ksiazek czy
filméw;

* potrafi pisaé
bardzo proste i
krotkie teksty na
znane tematy
np. SMS,
zyczenia, kartke
pocztowa,
e-mail i wpis na
blogu;

* dluzsze
wypowiedzi
pisemne sa w
duzym stopniu
nielogiczne i
niespojne;

* stosuje
niewielki zakres
stownictwa

i struktur;

* popehnia liczne
btedy
leksykalno-
-gramatyczne,
ktére moga
zaktocac
komunikacje.

wyrazenia w
dos¢ prosty i nie
zawsze spojny i
logiczny sposob,
by opisywac
przezycia i
zdarzenia, a
takze swoje
marzenia,
nadzieje i
ambicje;

* potrafi bardzo
krotko
uzasadniac i
objasniaé
wiasne poglady i
plany;

* potrafi bardzo
krétko
relacjonowac
wydarzenia i
opowiadac
przebieg akcji
ksiazek czy
filméw, opisujac
wiasne
wrazenia,

* potrafi pisac
proste i krotkie
teksty na znane
tematy, np.
notatke,
ogloszenie,
zaproszenie,
zyczenia,
wiadomos¢,
SMS, kartke
pocztowa,
e-mail,
historyjke, list
prywatny,
zyciorys, CV,
list
motywacyjny,
wpis na blogu;

* popetnia sporo
bledow
leksykalno-
-gramatycznych,
ktore nie
zaklocaja jednak
komunikacji;

* nie zawsze
stosuje styl
wypowiedzi
adekwatny do
sytuacji.

wyrazenia w
prosty i na ogoét
spojny i
logiczny sposob,
by opisywac
przezycia i
zdarzenia, a
takze swoje
marzenia,
nadzieje i
ambicje;

* potrafi krotko
uzasadniac i
objasniaé
wiasne poglady i
plany;

* potrafi krotko
relacjonowaé
wydarzenia i
opowiadac
przebieg akcji
ksiazek czy
filmow, opisujac
wiasne
wrazenia,

* potrafi pisac¢
proste teksty na
znane tematy
np. notatke,
ogloszenie,
zaproszenie,
zyczenia,
wiadomos¢,
SMS, kartke
pocztowa,
e-mail,
historyjke, list
prywatny,
zyciorys, CV,
list
motywacyjny,
wpis na blogu;

* popelnia
nieliczne bledy
leksykalno-
-gramatyczne,
ktore nie
zaklocaja jednak
komunikacji;

* najczesciej
stosuje formalny
lub nieformalny
styl wypowiedzi
adekwatnie do
sytuacji.

wyrazenia w
prosty, spojny i
logiczny sposob,
by opisywac
przezycia i
zdarzenia, a
takze swoje
marzenia,
nadzieje i
ambicje;

* potrafi krotko
uzasadniac i
objasniaé
wiasne poglady i
plany;

* potrafi
relacjonowad
wydarzenia i
opowiadac
przebieg akcji
ksiazek czy
filmow, opisujac
wiasne reakcje i
wrazenia,

* potrafi pisac¢
proste teksty na
tematy znane
lub zwigzane ze
swoimi
zainteresowania-
mi, np. notatke,
ogloszenie,
zaproszenie,
zyczenia,
wiadomos¢,
SMS, kartke
pocztowa,
e-mail,
historyjke, list
prywatny,
zyciorys, CV,
list
motywacyjny,
wpis na blogu;

* popelnia
sporadyczne
bledy
leksykalno-
-gramatyczne;

* stosuje
formalny lub
nieformalny styl
wypowiedzi
adekwatnie do
sytuacji.
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Zespol Szkot Gorniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie

= rok szkolny 2023/24
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
* ztrudemradzi | * potrafi sobie * potrafi sobie * potrafi sobie
sobie w radzi¢ w czgsei radzi¢ w radzi¢ w
niektorych sytuacji, w wigkszosci wigkszosci
sytuacjach, w ktorych mozna sytuacji, w sytuacji, w

INTERAKCJA

jakich mozna sig
znalez¢ w czasie
podroézy po
kraju lub
regionie, gdzie
mowi si¢ danym
jezykiem;

* bez
uprzedniego
przygotowania
potrafi wiaczaé
si¢ do rozmow
na nieliczne
znane tematy
prywatne lub
dotyczace zycia
codziennego
(np. rodziny,
zainteresowan,
pracy);

* wypowiedz
jest bardzo
krotka — wyrazy
lub
réwnowazniki
zdan;

* sporadycznie
reaguje w
formie bardzo
krotkiego,
prostego tekstu
pisanego (np.
wiadomos¢,
SMS,
formularz,
komentarz, wpis
na czacie /
forum);

* dluzsze reakcje
pisemne sa w
znacznym
stopniu
nielogiczne i
niespojne;

* popehnia liczne
btedy
fonetyczne,
leksykalne i
gramatyczne,
ktore zaktocaja
komunikacje;

* nie
dostosowuje
stylu
wypowiedzi do
sytuacji oraz
odbiorcy.

si¢ znalez¢ w
czasie podrozy
po kraju lub
regionie, gdzie
mowi si¢ danym
jezykiem;

* bez
uprzedniego
przygotowania
potrafi wlaczaé
si¢ do rozmoéw
na znane tematy
prywatne lub
dotyczace zycia
codziennego
(np. rodziny,
zainteresowan,
pracy,
podrézowania i
wydarzen
biezacych);

* wypowiedz
jest krotka —
rownowazniki
zdan lub zdania
pojedyncze;

* potrafi
zareagowaé w
formie bardzo
krotkiego
prostego tekstu
pisanego (np.
wiadomos¢,
SMS,
formularz,
e-mail,
komentarz, wpis
na czacie /
forum);

* dluzsze reakcje
pisemne nie
Zawsze sg
logiczne i
spojne;

* popetnia sporo
btedow, ale nie
zaklocaja one
komunikacji;

* podejmuje
proby
dostosowania
stylu
wypowiedzi do
sytuacji oraz
odbiorcy.

ktorych mozna
si¢ znalez¢ w
czasie podrozy
po kraju lub
regionie, gdzie
mowi si¢ danym
jezykiem;

* potrafi — bez
uprzedniego
przygotowania —
wiaczaé si¢ do
rozmow na
wigkszos¢
znanych
tematow
prywatnych lub
dotyczacych
zycia
codziennego
(np. rodziny,
zainteresowan,
pracy,
podrézowania i
wydarzen
biezacych);

* reaguje w
formie prostego
tekstu pisanego
(np. wiadomo$é¢,
SMS, list
prywatny,
formularz,
e-mail,
komentarz, wpis
na czacie /
forum);

* wypowiedz
jest w miarg
spojna i
logiczna;

* popetnia
nieliczne btedy,
ktore jednak nie
zaklocaja
komunikacji;

* na og6t
dostosowuje styl
wypowiedzi do
sytuacji oraz
odbiorcy.

ktorych mozna
si¢ znalez¢ w
czasie podrozy
po kraju lub
regionie, gdzie
mowi si¢ danym
jezykiem;

* potrafi — bez
uprzedniego
przygotowania —
wiaczaé si¢ do
r0zmow na
znane tematy
prywatne lub
dotyczace zycia
codziennego
(np. rodziny,
zainteresowan,
pracy,
podrézowania i
wydarzen
biezacych);

* spontanicznie
reaguje w
formie prostego
tekstu pisanego
(np. wiadomos¢,
SMS, list
prywatny,
formularz,
e-mail,
komentarz, wpis
na czacie /
forum), a
wypowiedzi sa
spojne i
logiczne;

* popehnia
sporadyczne
bledy, ktore jest
W stanie
samodzielnie
skorygowac;

* dostosowuje
styl wypowiedzi
do sytuacji oraz
odbiorcy.
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Zespol Szkot Gorniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie

= rok szkolny 2023/24
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
*w * czg$ciowo * poprawnie * potrafi
ograniczonym poprawnie przekazuje w przeprowadzié
stopniu potrafi przekazuje w jezyku analize
przekazaé w jezyku niemieckim materialow
jezyku niemieckim informacje wizualnych (np.
niemieckim informacje zawarte w wykresow, map,
informacje zawarte w materiatach symboli,
zawarte w materiatach wizualnych (np. | piktogramow)
materiatach wizualnych (np. | wykresach, Iub
wizualnych (np. | wykresach, mapach, audiowizualnych
wykresach, mapach, symbolach, (np. filmow,
mapach, symbolach, piktogramach) reklam) i
symbolach, piktogramach) Iub przekazaé¢ w
piktogramach) Iub audiowizualnych | jezyku
lub audiowizualnych | (np. filmach, niemieckim
audiowizualnych | (np. filmach, reklamach); informacje w
(np. filmach, reklamach); * potrafi nich zawarte;
reklamach); * potrafi przekaza¢ w * potrafi stresci¢
* potrafi przekaza¢ w jezyku i przekaza¢ w
przekazaé¢ w jezyku niemieckim jezyku
jezyku niemieckim wigkszos¢ niemieckim
niemieckim cze$¢ informacji | informacji informacje
nieliczne proste | sformulowanych | sformutowanych | sformutowane w
informacje w tym jezyku; w tym jezyku; tym jezyku;
sformutowane w | e potrafi krotko * potrafi * potrafi strescic¢
tym jezyku; przekaza¢ w przekaza¢ w i przekaza¢ w
* potrafi jezyku jezyku jezyku
g przekazaé w niemieckim niemieckim niemieckim
@) jezyku cz¢$¢ informacji | wigkszos¢ informacje
< niemieckim sformutowanych | informacji sformutowane w
E tre$¢ nielicznych | w jezyku sformutowanych | jezyku polskim;
= bardzo prostych | polskim; w jezyku * potrafi
E informacji * potrafi polskim; przekaza¢ w
sformutowanych | przekaza¢ w * potrafi jezyku polskim
w jezyku jezyku polskim | przekaza¢ w informacje
polskim; dos¢ liczne jezyku polskim sformutowane w
* potrafi informacje wigkszo$¢ jezyku
przekazaé w sformutowane w | informacji niemieckim;
jezyku polskim | jezyku sformutowanych | ¢ potrafi
niektore niemieckim; W jezyku przedstawic
informacje * potrafi niemieckim; publicznie w
sformutowane w | przedstawi¢ * potrafi jezyku
jezyku publicznie w przedstawic¢ niemieckim
niemieckim; jezyku publicznie w wcezesniej
*w niemieckim jezyku przygotowany
ograniczonym wczesniej niemieckim materiat, np.
stopniu przygotowany wczesniej prezentacje,
rozwiazuje krotki, prosty przygotowany film;
zadania na material, np. dhuzszy * rozwigzuje
transformacje i prezentacje - material, np. poprawnie
tlhumaczenie popetnia dos¢ prezentacje, film | zadania na
fragmentoéw liczne btedy; * popetnia transformacje i
zdan. * czg$ciowo nieliczne bledy; | ttumaczenie
poprawnie * rozwiazuje fragmentoéw
rozwiazuje poprawnie zdan.
zadania na wigkszos¢ zadan
transformacje i na transformacje
tlumaczenie i thumaczenie
fragmentoéw fragmentoéw
zdan. zdan.
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= rok szkolny 2023/24
Uczen nie Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen spetnia
spetnia * Zna * zna czg$¢ * zna wigkszo$¢ | e zna wszystkie kryteria na
wigkszosci ograniczong wprowadzonych | wprowadzonych | wprowadzone oceng bardzo
kryteriéw, by liczbg bardzo stow 1 wyrazen; | stowiwyrazen, | stowai dobrg oraz
« otrzymac ocen¢ | podstawowych * popetnia sporo | ¢ zwykle wyrazenia; wykazuje sig
i dopuszczajaca, stow 1 wyrazen btedow w ich poprawnie je * poprawnie je wiedza i
= tj. nie opanowal | wprowadzonych | zapisie i zapisuje i zapisuje i umiejetnosciami
= podstawowe;j przez wymowie; wymawia; wymawia; wykraczajacymi
< wiedzy i nie nauczyciela; * zna wickszo$¢ | ¢ zna wszystkie | *znai stosuje ponad te
< potrafi wykona¢ | ¢ popehia liczne | wprowadzonych | wprowadzone wszystkie kryteria.
i zadan o btedy w ich struktur struktury wprowadzone
2 elementarnym zapisie 1 gramatycznych; | gramatyczne; struktury
§ stopniu wymowie; * popetnia sporo | ¢ popehia gramatyczne;
- - trudnos$ci nawet | *zna proste, btedoéw nieliczne bledy * popetnia
® = | zpomoca elementarne leksykalno- leksykalno- sporadyczne
é g nauczyciela. struktury -gramatycznych | -gramatyczne. bledy
= g” Braki w gramatyczne w trudniejszych leksykalno-
= '+ | wiadomosciach i | wprowadzone zadaniach. -gramatyczne,
e © | umiegjetnosciach | przez ktore zwykle
o0 *= | 53 natyle nauczyciela; potrafi
— rozlegte, ze * popelnia liczne samodzielnie
\8 uniemozliwiajg | bledy poprawic.
) mu nauke na leksykalno-
> kolejnych -gramatyczne
(@) etapach. we wszystkich
=) typach zadan.
= yp
=
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= rok szkolny 2023/24
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
* rozumie * czg$ciowo * rozumie * rozumie
niektore dluzsze | rozumie dluzsze | wigkszo$¢ dluzsze
wypowiedzi wypowiedzi dhuzszych wypowiedzi
w standardowej | w standardowej | wypowiedzi w standardowej
odmianie odmianie w standardowej | odmianie
jezyka; jezyka; odmianie jezyka;
* z trudem * raczej nadaza jezyka; * nadgza nawet
nadgza za za bardziej * nadaza za za skompliko-
bardziej ztozonymi skomplikowany- | wanymi
ztozonymi wywodami w mi wywodami w | wywodami w
wywodami w zakresie zakresie zakresie
zakresie tematow wigkszosci tematow
tematow zawartych w tematow zawartych w
zawartych w programie zawartych w programie
programie nauczania; programie nauczania;
nauczania; * rozumie nauczania, * rozumie
* rozumie wigkszos¢ * rozumie wigkszos¢
niektore wiadomosci wigkszo$¢ wiadomosci
wiadomosci telewizyjnych; wiadomosci telewizyjnych i
telewizyjne; * czg$ciowo telewizyjnych i programow o
* rozumie rozumie filmy w | niektore sprawach
og6lny sens standardowej programy o biezacych;
filméw w odmianie sprawach * rozumie
standardowej jezyka; biezacych; wigkszo$¢
<« odmianie * rozumie w * rozumie filmow w
- jezyka; czesei niektore wigkszos¢ standardowej
2 * rozumie dtuzsze artykuty | filmow w odmianie
= krotkie wpisy na | ireportaze standardowej jezyka;
@) blogach; dotyczace odmianie * czyta ze
) * ma problemy problemow jezyka; Zrozumieniem
= ze wspotczesnego * na ogo6t czyta artykuty i
Zrozumieniem $wiata; ze reportaze
artykutow i * czg$ciowo Zrozumieniem dotyczace
reportazy poprawnie artykuty i problemow
dotyczacych rozwigzuje reportaze wspotczesnego
problemow zadania na dotyczace Swiata, w
wspotczesnego czytanie i problemow ktoérych piszacy
Swiata; stuchanie. wspobiczesnego prezentuja
* rozwigzuje Swiata, w okreslone
niektére zadania ktérych piszacy | stanowiska i
na shuchanie; prezentuja poglady;
*w okreslone * rozumie
ograniczonym stanowiska i wspolczesna
stopniu poglady; proze literacka;
rozwigzuje * rozwigzuje * rozwigzuje
zadania na poprawnie poprawnie
czytanie. zadania na zadania na
czytanie i czytanie i
stuchanie, na shuchanie,
0got potrafi potrafi
krétko uzasadni¢ swoje
uzasadni¢ swoje | odpowiedzi.
odpowiedzi.




ZESPOL SZKOL
GORNICZO-ENER GETY CZNYCH
im. STANISLAWA STASZICA

Zespol Szkot Gorniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie

= rok szkolny 2023/24
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
* laczy * potrafi taczy¢ * potrafi taczy¢ * potrafi taczy¢

PRODUKCJA

wyrazenia w
bardzo prosty i
niezbyt spojny i
logiczny sposob,
by opisywac
przezycia i
zdarzenia, a
takze swoje
marzenia,
nadzieje i
ambicje;

* potrafi bardzo
krotko objasniaé
wlasne plany;

* potrafi bardzo
prostymi
zdaniami
przekazac
ogo6lny sens
ksiazek czy
filméw;

* potrafi pisaé
bardzo proste i
krotkie teksty na
znane tematy
np. SMS,
zyczenia, kartke
pocztowa,
e-mail i wpis na
blogu;

* dluzsze
wypowiedzi
pisemne sa w
duzym stopniu
nielogiczne i
niespojne;

* stosuje
niewielki zakres
stownictwa

i struktur;

* popehnia liczne
btedy
leksykalno-
-gramatyczne,
ktére moga
zaktocac
komunikacje.

wyrazenia w
dos¢ prosty i nie
zawsze spojny i
logiczny sposob,
by opisywac
przezycia i
zdarzenia, a
takze swoje
marzenia,
nadzieje i
ambicje;

* potrafi bardzo
krotko
uzasadniac i
objasniaé
wiasne poglady i
plany;

* potrafi bardzo
krétko
relacjonowac
wydarzenia i
opowiadac
przebieg akcji
ksiazek czy
filméw, opisujac
wiasne
wrazenia,

* potrafi pisac
proste i krotkie
teksty na znane
tematy, np.
notatke,
ogloszenie,
zaproszenie,
zyczenia,
wiadomos¢,
SMS, kartke
pocztowa,
e-mail,
historyjke, list
prywatny,
zyciorys, CV,
list
motywacyjny,
wpis na blogu;

* popetnia sporo
bledow
leksykalno-
-gramatycznych,
ktore nie
zaklocaja jednak
komunikacji;

* nie zawsze
stosuje styl
wypowiedzi
adekwatny do
sytuacji.

wyrazenia w
prosty i na ogoét
spojny i
logiczny sposob,
by opisywac
przezycia i
zdarzenia, a
takze swoje
marzenia,
nadzieje i
ambicje;

* potrafi krotko
uzasadniac i
objasniaé
wiasne poglady i
plany;

* potrafi krotko
relacjonowaé
wydarzenia i
opowiadac
przebieg akcji
ksiazek czy
filmow, opisujac
wiasne
wrazenia,

* potrafi pisac¢
proste teksty na
znane tematy
np. notatke,
ogloszenie,
zaproszenie,
zyczenia,
wiadomosé,
SMS, kartke
pocztowa,
e-mail,
historyjke, list
prywatny,
zyciorys, CV,
list
motywacyjny,
wpis na blogu;

* popelnia
nieliczne bledy
leksykalno-
-gramatyczne,
ktore nie
zaklocaja jednak
komunikacji;

* najczesciej
stosuje formalny
lub nieformalny
styl wypowiedzi
adekwatnie do
sytuacji.

wyrazenia w
prosty, spojny i
logiczny sposob,
by opisywac
przezycia i
zdarzenia, a
takze swoje
marzenia,
nadzieje i
ambicje;

* potrafi krotko
uzasadniac i
objasniaé
wiasne poglady i
plany;

* potrafi
relacjonowad
wydarzenia i
opowiadac
przebieg akcji
ksiazek czy
filmow, opisujac
wiasne reakcje i
wrazenia,

* potrafi pisac¢
proste teksty na
tematy znane
lub zwigzane ze
swoimi
zainteresowania-
mi, np. notatke,
ogloszenie,
zaproszenie,
zyczenia,
wiadomos¢,
SMS, kartke
pocztowa,
e-mail,
historyjke, list
prywatny,
zyciorys, CV,
list
motywacyjny,
wpis na blogu;

* popelnia
sporadyczne
bledy
leksykalno-
-gramatyczne;

* stosuje
formalny lub
nieformalny styl
wypowiedzi
adekwatnie do
sytuacji.




ZESPOL SZKOL
GORNICZO-ENER GETY CZNYCH
im. STANISLAWA STASZICA

Zespol Szkot Gorniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie

= rok szkolny 2023/24
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
* ztrudemradzi | * potrafi sobie * potrafi sobie * potrafi sobie
sobie w radzi¢ w czgsei radzi¢ w radzi¢ w
niektorych sytuacji, w wigkszosci wigkszosci
sytuacjach, w ktorych mozna sytuacji, w sytuacji, w

INTERAKCJA

jakich mozna sig
znalez¢ w czasie
podroézy po
kraju lub
regionie, gdzie
mowi si¢ danym
jezykiem;

* bez
uprzedniego
przygotowania
potrafi wiaczaé
si¢ do rozmow
na nieliczne
znane tematy
prywatne lub
dotyczace zycia
codziennego
(np. rodziny,
zainteresowan,
pracy);

* wypowiedz
jest bardzo
krotka — wyrazy
lub
réwnowazniki
zdan;

* sporadycznie
reaguje w
formie bardzo
krotkiego,
prostego tekstu
pisanego (np.
wiadomos¢,
SMS,
formularz,
komentarz, wpis
na czacie /
forum);

* dluzsze reakcje
pisemne sa w
znacznym
stopniu
nielogiczne i
niespojne;

* popehnia liczne
btedy
fonetyczne,
leksykalne i
gramatyczne,
ktore zaktocaja
komunikacje;

* nie
dostosowuje
stylu
wypowiedzi do
sytuacji oraz
odbiorcy.

si¢ znalez¢ w
czasie podrozy
po kraju lub
regionie, gdzie
mowi si¢ danym
jezykiem;

* bez
uprzedniego
przygotowania
potrafi wlaczaé
si¢ do rozmoéw
na znane tematy
prywatne lub
dotyczace zycia
codziennego
(np. rodziny,
zainteresowan,
pracy,
podrézowania i
wydarzen
biezacych);

* wypowiedz
jest krotka —
rownowazniki
zdan lub zdania
pojedyncze;

* potrafi
zareagowaé w
formie bardzo
krotkiego
prostego tekstu
pisanego (np.
wiadomos¢,
SMS,
formularz,
e-mail,
komentarz, wpis
na czacie /
forum);

* dluzsze reakcje
pisemne nie
Zawsze sg
logiczne i
spojne;

* popetnia sporo
btedow, ale nie
zaklocaja one
komunikacji;

* podejmuje
proby
dostosowania
stylu
wypowiedzi do
sytuacji oraz
odbiorcy.

ktorych mozna
si¢ znalez¢ w
czasie podrozy
po kraju lub
regionie, gdzie
mowi si¢ danym
jezykiem;

* potrafi — bez
uprzedniego
przygotowania —
wiaczaé si¢ do
rozmow na
wigkszos¢
znanych
tematow
prywatnych lub
dotyczacych
zycia
codziennego
(np. rodziny,
zainteresowan,
pracy,
podrézowania i
wydarzen
biezacych);

* reaguje w
formie prostego
tekstu pisanego
(np. wiadomo$é¢,
SMS, list
prywatny,
formularz,
e-mail,
komentarz, wpis
na czacie /
forum);

* wypowiedz
jest w miarg
spojna i
logiczna,

* popetnia
nieliczne biedy,
ktore jednak nie
zaklocaja
komunikacji;

* na og6t
dostosowuje styl
wypowiedzi do
sytuacji oraz
odbiorcy.

ktorych mozna
si¢ znalez¢ w
czasie podrozy
po kraju lub
regionie, gdzie
mowi si¢ danym
jezykiem;

* potrafi — bez
uprzedniego
przygotowania —
wiaczaé si¢ do
r0zmow na
znane tematy
prywatne lub
dotyczace zycia
codziennego
(np. rodziny,
zainteresowan,
pracy,
podrézowania i
wydarzen
biezacych);

* spontanicznie
reaguje w
formie prostego
tekstu pisanego
(np. wiadomos¢,
SMS, list
prywatny,
formularz,
e-mail,
komentarz, wpis
na czacie /
forum), a
wypowiedzi sa
spojne i
logiczne;

* popehnia
sporadyczne
bledy, ktore jest
W stanie
samodzielnie
skorygowac;

* dostosowuje
styl wypowiedzi
do sytuacji oraz
odbiorcy.
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Zespol Szkot Gorniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie

= rok szkolny 2023/24
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
*w * czg$ciowo * poprawnie * potrafi
ograniczonym poprawnie przekazuje w przeprowadzié
stopniu potrafi przekazuje w jezyku analize
przekazaé w jezyku niemieckim materialow
jezyku niemieckim informacje wizualnych (np.
niemieckim informacje zawarte w wykresow, map,
informacje zawarte w materiatach symboli,
zawarte w materiatach wizualnych (np. | piktogramow)
materiatach wizualnych (np. | wykresach, Iub
wizualnych (np. | wykresach, mapach, audiowizualnych
wykresach, mapach, symbolach, (np. filmow,
mapach, symbolach, piktogramach) reklam) i
symbolach, piktogramach) Iub przekazaé¢ w
piktogramach) Iub audiowizualnych | jezyku
lub audiowizualnych | (np. filmach, niemieckim
audiowizualnych | (np. filmach, reklamach); informacje w
(np. filmach, reklamach); * potrafi nich zawarte;
reklamach); * potrafi przekaza¢ w * potrafi stresci¢
* potrafi przekaza¢ w jezyku i przekaza¢ w
przekazaé¢ w jezyku niemieckim jezyku
jezyku niemieckim wigkszos¢ niemieckim
niemieckim cze$¢ informacji | informacji informacje
nieliczne proste | sformulowanych | sformutowanych | sformutowane w
informacje w tym jezyku; w tym jezyku; tym jezyku;
sformutowane w | e potrafi krotko * potrafi * potrafi strescic¢
tym jezyku; przekaza¢ w przekaza¢ w i przekaza¢ w
* potrafi jezyku jezyku jezyku
g przekazaé w niemieckim niemieckim niemieckim
@) jezyku cz¢$¢ informacji | wigkszos¢ informacje
< niemieckim sformutowanych | informacji sformutowane w
E tre$¢ nielicznych | w jezyku sformutowanych | jezyku polskim;
= bardzo prostych | polskim; w jezyku * potrafi
E informacji * potrafi polskim; przekaza¢ w
sformutowanych | przekaza¢ w * potrafi jezyku polskim
w jezyku jezyku polskim | przekaza¢ w informacje
polskim; dos¢ liczne jezyku polskim sformutowane w
* potrafi informacje wigkszo$¢ jezyku
przekazaé w sformutowane w | informacji niemieckim;
jezyku polskim | jezyku sformutowanych | ¢ potrafi
niektore niemieckim; W jezyku przedstawic
informacje * potrafi niemieckim; publicznie w
sformutowane w | przedstawi¢ * potrafi jezyku
jezyku publicznie w przedstawic¢ niemieckim
niemieckim; jezyku publicznie w wcezesniej
*w niemieckim jezyku przygotowany
ograniczonym wczesniej niemieckim materiat, np.
stopniu przygotowany wczesniej prezentacje,
rozwiazuje krotki, prosty przygotowany film;
zadania na material, np. dhuzszy * rozwigzuje
transformacje i prezentacje - material, np. poprawnie
tlhumaczenie popetnia dos¢ prezentacje, film | zadania na
fragmentoéw liczne btedy; * popetnia transformacje i
zdan. * czg$ciowo nieliczne bledy; | ttumaczenie
poprawnie * rozwiazuje fragmentoéw
rozwiazuje poprawnie zdan.
zadania na wigkszos¢ zadan
transformacje i na transformacje
tlumaczenie i thumaczenie
fragmentoéw fragmentoéw
zdan. zdan.
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ZESPOL SZKOL

SRz BERGTYCACH Zespol Szkot Gorniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie

im. STANISLAWA STASZICA

o rok szkolny 2023/24

TABELA WYMAGAN DYDAKTYCZNYCH

Przedmiot: Jezyk niemiecki Klasa: 1 BSE

Nauczyciel: Karolina Kosmowska Poziom: podstawowy

Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 2h | Okres I'i I1

Program nauczania:
Program nauczania jezyka niemieckiego w Branzowej Szkole I Stopnia na podbudowie o$mioletniej
szkole podstawowej. Zakres podstawowy.

Zakres materiatu wraz z przyblizonym rozktadem termindéw prac klasowych,
sprawdzianow uzgodnionych:

Kapitel 1 Formy powitan i pozegnan. Pytania o samopoczucie. Hobby i upodobania.
Odmiana czasownika. Pytania szczegdtowe. Pytania ogolne.
Przeczenie nicht. Powtorzenie wiadomosci. Sprawdzenie wiadomosci wrzesien

Kapitel 2 Szkota i jej otoczenie. Pomieszczenia szkolne i wyrazenia okres$lajace potozenie.
Przedmioty szkolne. Okreslenia czasu (godziny i dni tygodnia).

Rodzajnik nieokres$lony i przeczenie kein w mianowniku i w bierniku.

Rodzajnik okreslony i nieokreslony w mianowniku i bierniku. Po-

wtorzenie wiadomosci. Sprawdzenie wiadomosci pazdziernik

Kapitel 3 Pory roku, miesigce oraz dni wolne od zaj¢¢ szkolnych. Hobby i zainteresowania.
Czasowniki nieregularne. Czasowniki rozdzielnie
ztozone. Powtorzenie wiadomosci. Sprawdzenie wiadomosci listopad /grudzien

Kapitel 4 Cztonkowie rodziny, stopnie pokrewienstwa. Obowiazki domowe.
Zaimek osobowy 1 dzierzawczy w bierniku. Czas przeszly Priteritum
(war 1 hatte). Powtorzenie wiadomosci. Sprawdzenie wiadomosci styczen/luty

Kapitel 5 Odziez i akcesoria w sklepie sportowym. Jedzenie w miescie: proste potrawy, desery, napoje.
Umawianie si¢ na wyjscie do kina, kupowanie biletu online.

Czasowniki modalne kdnnen 1 miissen. Powtorzenie wiadomosci.

Sprawdzenie wiadomos$ci marzec

Kapitel 6 Podawanie adresu. Zalety i wady miejsca zamieszkania. Nazwy mebli i sprz¢tow domowych.
Okreslanie potozenia. Przyimki okres$laja-

ce polozenie. Odmiana rzeczownika i zaimka dzierzawczego w celowniku. Powtorzenie wiadomosci.
Sprawdzenie wiadomosci kwiecien

Kapitel 7 Czgsci ciata, okreslanie samopoczucia. Dyscypliny sportu. Czas przeszty Perfekt
(czasowniki regularne). Czas przeszty Perfekt (czasowniki regularne i nieregularne). Powtorzenie wia-
domosci. Sprawdzenie wiadomos$ci maj

Kapitel 8 Planowanie podrdzy, srodki lokomocji, baza noclegowa. Atrakcje turystyczne.
Czas przeszty Perfekt z sein Partizip II czasownikdéw roz-

dzielnie i nierozdzielnie ztozonych. Czas przeszty Perfekt Partizip Il czasownikow z ver-.
Powtdrzenie wiadomosci. Sprawdzenie wiadomosci czerwiec
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Zespol Szkot Gorniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie
rok szkolny 2023/24

W EONINIE

Podreczniki obowiazkowe:
PERFEKT 1 (podrgcznik i ¢wiczenie)

Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne:

Plyta CD

Wymagania formalne:

Podrecznik, ¢wiczenie, zeszyt, ptyta CD

Formy sprawdzania wiadomosci: Inne zrodla oceny do wyboru przez nauczyciela:
— praca klasowa poprzedzona lekcja powtd- | — praca na lekeji,

rzeniowa, zapowiadana | — udzial w konkursach przedmiotowych,

z tygodniowym wyprzedzeniem, — udzial w olimpiadach,
— sprawdzian pisemny z zamknigtej partii | — referaty,

materiafu, . zapowiadany | — wykonywanie pomocy szkolnych,
Z CO najmnicj tygodniowym wyprzedze- | _ jppe prace dodatkowe — do wyboru przez nauczycie-
niem, moze mie¢ forme testu, la.

— sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapo-
wiadany lub nie, moze mie¢ forme testu,

— kartkbwka moze odby¢ si¢ bez zapowiada-
nia 1 obejmuje ostatnig poprzedzajaca jed-
nostke lekcyjnag, moze mie¢ formg testu,
czas jej trwania jest nie dluzszy niz 15 mi-
nut,

— odpowiedz ustna,

— praca przy komputerze,

— praca domowa,

— aktywno$¢ 1 postawa na lekcji (zaleznie od

sytuacji stworzonych
na lekcji, nie musi dotyczy¢ wszystkich
uczniow).

Uwagi o ocenianiu:

— uczen raz/dwa razy w semestrze moze zglosi¢ nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowie-
dzianych sprawdzianow),

— jezeli z przyczyn usprawiedliwionych uczen nie moze przystgpi¢ do sprawdzianu z calg klasa, to po-
winien uczyni¢ w terminie wyznaczonym przez nauczyciela ( w przeciwnym razie otrzyma oceng nie-
dostateczng),

— w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecnosci na sprawdzianie uczen otrzymuje ocen¢ niedosta-
teczna,

— kartkowki nie podlegaja poprawie.

-z POZIOM PODSTAWOWY POZIOM PONADPODSTAWOWY
& <[ NIEDOSTATEC | DOPUSZCZAJA | DOSTATECZNY DOBRY BARDZO CELUJACY
s O ZNY CY DOBRY
7)) %ﬂ NISKI STOPIEN PODSTAWOWY SREDNI STOPIEN WYSOKI
[ SPEENIENIA STOPIEN SPEENIENIA STOPIEN
@] e WYMAGAN SPELNIENIA WYMAGAN SPEENIANIA

3 EDUKACYJNYCH WYMAGAN EDUKACYJNYCH WYMAGAN

EDUKACYJNYCH EDUKACYJNYCH
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Zespol Szkot Gorniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie

= rok szkolny 2023/24
Uczen nie Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen spetnia
spetnia * Zna * zna czg$¢ * zna wigkszo$¢ | e zna wszystkie kryteria na
wigkszosci ograniczong wprowadzonych | wprowadzonych | wprowadzone oceng bardzo
kryteriéw, by liczbg bardzo stow 1 wyrazen; | stowiwyrazen, | stowai dobrg oraz
« otrzymac ocen¢ | podstawowych * popetnia sporo | ¢ zwykle wyrazenia; wykazuje sig
i dopuszczajaca, stow 1 wyrazen btedow w ich poprawnie je * poprawnie je wiedza i
= tj. nie opanowal | wprowadzonych | zapisie i zapisuje i zapisuje i umiejetnosciami
= podstawowe;j przez wymowie; wymawia; wymawia; wykraczajacymi
< wiedzy i nie nauczyciela; * zna wickszo$¢ | ¢ zna wszystkie | ¢znai stosuje ponad te
< potrafi wykona¢ | ¢ popehia liczne | wprowadzonych | wprowadzone wszystkie kryteria.
i zadan o btedy w ich struktur struktury wprowadzone
2 elementarnym zapisie 1 gramatycznych; | gramatyczne; struktury
§ stopniu wymowie; * popetnia sporo | ¢ popehia gramatyczne;
- - trudnos$ci nawet | *zna proste, btedoéw nieliczne bledy * popetnia
® = | zpomoca elementarne leksykalno- leksykalno- sporadyczne
é g nauczyciela. struktury -gramatycznych | -gramatyczne. bledy
= g” Braki w gramatyczne w trudniejszych leksykalno-
= '+ | wiadomosciach i | wprowadzone zadaniach. -gramatyczne,
e © | umiegjetnosciach | przez ktore zwykle
bn - p— . .
sg na tyle nauczyciela; potrafi
5 roz'legle, .Ze . * popelnia liczne samodz_ielnie
N uniemozliwiaja btedy poprawic.
) mu nauke na leksykalno-
> kolejnych -gramatyczne
(@) etapach. we wszystkich
=) typach zadan.
= yp
=
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Zespol Szkot Gorniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie

= rok szkolny 2023/24
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
* rozumie * czg$ciowo * rozumie * rozumie
niektore dluzsze | rozumie dluzsze | wigkszo$¢ dluzsze
wypowiedzi wypowiedzi dhuzszych wypowiedzi
w standardowej | w standardowej | wypowiedzi w standardowej
odmianie odmianie w standardowej | odmianie
jezyka; jezyka; odmianie jezyka;
* z trudem * raczej nadaza jezyka; * nadgza nawet
nadgza za za bardziej * nadaza za za skompliko-
bardziej ztozonymi skomplikowany- | wanymi
ztozonymi wywodami w mi wywodami w | wywodami w
wywodami w zakresie zakresie zakresie
zakresie tematow wigkszosci tematow
tematow zawartych w tematow zawartych w
zawartych w programie zawartych w programie
programie nauczania; programie nauczania;
nauczania; * rozumie nauczania, * rozumie
* rozumie wigkszos¢ * rozumie wigkszos¢
niektore wiadomosci wigkszo$¢ wiadomosci
wiadomosci telewizyjnych; wiadomosci telewizyjnych i
telewizyjne; * czg$ciowo telewizyjnych i programow o
* rozumie rozumie filmy w | niektore sprawach
og6lny sens standardowej programy o biezacych;
filméw w odmianie sprawach * rozumie
standardowej jezyka; biezacych; wigkszo$¢
<« odmianie * rozumie w * rozumie filmow w
- jezyka; czesei niektore wigkszos¢ standardowej
2 * rozumie dtuzsze artykuty | filmow w odmianie
= krotkie wpisy na | ireportaze standardowej jezyka;
@) blogach; dotyczace odmianie * czyta ze
) * ma problemy problemow jezyka; zrozumieniem
= ze wspotczesnego * na ogo6t czyta artykuty i
Zrozumieniem $wiata; ze reportaze
artykutow i * czg$ciowo Zrozumieniem dotyczace
reportazy poprawnie artykuty i problemow
dotyczacych rozwigzuje reportaze wspotczesnego
problemow zadania na dotyczace Swiata, w
wspotczesnego czytanie i problemow ktoérych piszacy
Swiata; stuchanie. wspbiczesnego prezentuja
* rozwigzuje Swiata, w okreslone
niektére zadania ktérych piszacy | stanowiska i
na shuchanie; prezentuja poglady;
*w okreslone * rozumie
ograniczonym stanowiska i wspolczesna
stopniu poglady; proze literacka;
rozwigzuje * rozwigzuje * rozwigzuje
zadania na poprawnie poprawnie
czytanie. zadania na zadania na
czytanie i czytanie i
stuchanie, na shuchanie,
0got potrafi potrafi
krétko uzasadni¢ swoje
uzasadni¢ swoje | odpowiedzi.
odpowiedzi.




ZESPOL SZKOL
GORNICZO-ENER GETY CZNYCH
im. STANISLAWA STASZICA

Zespol Szkot Gorniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie

= rok szkolny 2023/24
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
* laczy * potrafi taczy¢ * potrafi taczy¢ * potrafi taczy¢

PRODUKCJA

wyrazenia w
bardzo prosty i
niezbyt spojny i
logiczny sposob,
by opisywac
przezycia i
zdarzenia, a
takze swoje
marzenia,
nadzieje i
ambicje;

* potrafi bardzo
krotko objasniaé
wlasne plany;

* potrafi bardzo
prostymi
zdaniami
przekazac
ogo6lny sens
ksiazek czy
filméw;

* potrafi pisaé
bardzo proste i
krotkie teksty na
znane tematy
np. SMS,
zyczenia, kartke
pocztowa,
e-mail i wpis na
blogu;

* dluzsze
wypowiedzi
pisemne sa w
duzym stopniu
nielogiczne i
niespojne;

* stosuje
niewielki zakres
stownictwa

i struktur;

* popehnia liczne
btedy
leksykalno-
-gramatyczne,
ktére moga
zaktocac
komunikacje.

wyrazenia w
dos¢ prosty i nie
zawsze spojny i
logiczny sposob,
by opisywac
przezycia i
zdarzenia, a
takze swoje
marzenia,
nadzieje i
ambicje;

* potrafi bardzo
krotko
uzasadniac i
objasniaé
wiasne poglady i
plany;

* potrafi bardzo
krétko
relacjonowac
wydarzenia i
opowiadac
przebieg akcji
ksiazek czy
filméw, opisujac
wiasne
wrazenia,

* potrafi pisac
proste i krotkie
teksty na znane
tematy, np.
notatke,
ogloszenie,
zaproszenie,
zyczenia,
wiadomos¢,
SMS, kartke
pocztowa,
e-mail,
historyjke, list
prywatny,
zyciorys, CV,
list
motywacyjny,
wpis na blogu;

* popetnia sporo
bledow
leksykalno-
-gramatycznych,
ktore nie
zaklocaja jednak
komunikacji;

* nie zawsze
stosuje styl
wypowiedzi
adekwatny do
sytuacji.

wyrazenia w
prosty i na ogoét
spojny i
logiczny sposob,
by opisywac
przezycia i
zdarzenia, a
takze swoje
marzenia,
nadzieje i
ambicje;

* potrafi krotko
uzasadniac i
objasniaé
wiasne poglady i
plany;

* potrafi krotko
relacjonowaé
wydarzenia i
opowiadac
przebieg akcji
ksiazek czy
filmow, opisujac
wiasne
wrazenia,

* potrafi pisac¢
proste teksty na
znane tematy
np. notatke,
ogloszenie,
zaproszenie,
zyczenia,
wiadomos¢,
SMS, kartke
pocztowa,
e-mail,
historyjke, list
prywatny,
zyciorys, CV,
list
motywacyjny,
wpis na blogu;

* popelnia
nieliczne bledy
leksykalno-
-gramatyczne,
ktore nie
zaklocaja jednak
komunikacji;

* najczesciej
stosuje formalny
lub nieformalny
styl wypowiedzi
adekwatnie do
sytuacji.

wyrazenia w
prosty, spojny i
logiczny sposob,
by opisywac
przezycia i
zdarzenia, a
takze swoje
marzenia,
nadzieje i
ambicje;

* potrafi krotko
uzasadniac i
objasniaé
wiasne poglady i
plany;

* potrafi
relacjonowad
wydarzenia i
opowiadac
przebieg akcji
ksiazek czy
filmow, opisujac
wiasne reakcje i
wrazenia,

* potrafi pisac¢
proste teksty na
tematy znane
lub zwigzane ze
swoimi
zainteresowania-
mi, np. notatke,
ogloszenie,
zaproszenie,
zyczenia,
wiadomos¢,
SMS, kartke
pocztowa,
e-mail,
historyjke, list
prywatny,
zyciorys, CV,
list
motywacyjny,
wpis na blogu;

* popelnia
sporadyczne
bledy
leksykalno-
-gramatyczne;

* stosuje
formalny lub
nieformalny styl
wypowiedzi
adekwatnie do
sytuacji.




ZESPOL SZKOL
GORNICZO-ENER GETY CZNYCH
im. STANISLAWA STASZICA

Zespol Szkot Gorniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie

= rok szkolny 2023/24
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
* ztrudemradzi | * potrafi sobie * potrafi sobie * potrafi sobie
sobie w radzi¢ w czgsei radzi¢ w radzi¢ w
niektorych sytuacji, w wigkszosci wigkszosci
sytuacjach, w ktorych mozna sytuacji, w sytuacji, w

INTERAKCJA

jakich mozna sig
znalez¢ w czasie
podroézy po
kraju lub
regionie, gdzie
mowi si¢ danym
jezykiem;

* bez
uprzedniego
przygotowania
potrafi wiaczaé
si¢ do rozmow
na nieliczne
znane tematy
prywatne lub
dotyczace zycia
codziennego
(np. rodziny,
zainteresowan,
pracy);

* wypowiedz
jest bardzo
krotka — wyrazy
lub
réwnowazniki
zdan;

* sporadycznie
reaguje w
formie bardzo
krotkiego,
prostego tekstu
pisanego (np.
wiadomos¢,
SMS,
formularz,
komentarz, wpis
na czacie /
forum);

* dluzsze reakcje
pisemne sa w
znacznym
stopniu
nielogiczne i
niespojne;

* popehnia liczne
btedy
fonetyczne,
leksykalne i
gramatyczne,
ktore zaktocaja
komunikacje;

* nie
dostosowuje
stylu
wypowiedzi do
sytuacji oraz
odbiorcy.

si¢ znalez¢ w
czasie podrozy
po kraju lub
regionie, gdzie
mowi si¢ danym
jezykiem;

* bez
uprzedniego
przygotowania
potrafi wlaczaé
si¢ do rozmoéw
na znane tematy
prywatne lub
dotyczace zycia
codziennego
(np. rodziny,
zainteresowan,
pracy,
podrézowania i
wydarzen
biezacych);

* wypowiedz
jest krotka —
rownowazniki
zdan lub zdania
pojedyncze;

* potrafi
zareagowaé w
formie bardzo
krotkiego
prostego tekstu
pisanego (np.
wiadomos¢,
SMS,
formularz,
e-mail,
komentarz, wpis
na czacie /
forum);

* dluzsze reakcje
pisemne nie
Zawsze sg
logiczne i
spojne;

* popetnia sporo
btedow, ale nie
zaklocaja one
komunikacji;

* podejmuje
proby
dostosowania
stylu
wypowiedzi do
sytuacji oraz
odbiorcy.

ktorych mozna
si¢ znalez¢ w
czasie podrozy
po kraju lub
regionie, gdzie
mowi si¢ danym
jezykiem;

* potrafi — bez
uprzedniego
przygotowania —
wiaczaé si¢ do
rozmow na
wigkszos¢
znanych
tematow
prywatnych lub
dotyczacych
zycia
codziennego
(np. rodziny,
zainteresowan,
pracy,
podrézowania i
wydarzen
biezacych);

* reaguje w
formie prostego
tekstu pisanego
(np. wiadomo$é¢,
SMS, list
prywatny,
formularz,
e-mail,
komentarz, wpis
na czacie /
forum);

* wypowiedz
jest w miarg
spojna i
logiczna;

* popetnia
nieliczne btedy,
ktore jednak nie
zaklocaja
komunikacji;

* na og6t
dostosowuje styl
wypowiedzi do
sytuacji oraz
odbiorcy.

ktorych mozna
si¢ znalez¢ w
czasie podrozy
po kraju lub
regionie, gdzie
mowi si¢ danym
jezykiem;

* potrafi — bez
uprzedniego
przygotowania —
wiaczaé si¢ do
r0zmow na
znane tematy
prywatne lub
dotyczace zycia
codziennego
(np. rodziny,
zainteresowan,
pracy,
podrézowania i
wydarzen
biezacych);

* spontanicznie
reaguje w
formie prostego
tekstu pisanego
(np. wiadomos¢,
SMS, list
prywatny,
formularz,
e-mail,
komentarz, wpis
na czacie /
forum), a
wypowiedzi sa
spojne i
logiczne;

* popehnia
sporadyczne
bledy, ktore jest
W stanie
samodzielnie
skorygowac;

* dostosowuje
styl wypowiedzi
do sytuacji oraz
odbiorcy.




ZESPOL SZKOL
GORNICZO-ENER GETY CZNYCH
im. STANISLAWA STASZICA

Zespol Szkot Gorniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie

= rok szkolny 2023/24
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
*w * czg$ciowo * poprawnie * potrafi
ograniczonym poprawnie przekazuje w przeprowadzié
stopniu potrafi przekazuje w jezyku analize
przekazaé w jezyku niemieckim materialow
jezyku niemieckim informacje wizualnych (np.
niemieckim informacje zawarte w wykresow, map,
informacje zawarte w materiatach symboli,
zawarte w materiatach wizualnych (np. | piktogramow)
materiatach wizualnych (np. | wykresach, Iub
wizualnych (np. | wykresach, mapach, audiowizualnych
wykresach, mapach, symbolach, (np. filmow,
mapach, symbolach, piktogramach) reklam) i
symbolach, piktogramach) Iub przekazaé¢ w
piktogramach) Iub audiowizualnych | jezyku
lub audiowizualnych | (np. filmach, niemieckim
audiowizualnych | (np. filmach, reklamach); informacje w
(np. filmach, reklamach); * potrafi nich zawarte;
reklamach); * potrafi przekaza¢ w * potrafi stresci¢
* potrafi przekaza¢ w jezyku i przekaza¢ w
przekazaé¢ w jezyku niemieckim jezyku
jezyku niemieckim wigkszos¢ niemieckim
niemieckim cze$¢ informacji | informacji informacje
nieliczne proste | sformulowanych | sformutowanych | sformutowane w
informacje w tym jezyku; w tym jezyku; tym jezyku;
sformutowane w | e potrafi krotko * potrafi * potrafi strescic¢
tym jezyku; przekaza¢ w przekaza¢ w i przekaza¢ w
* potrafi jezyku jezyku jezyku
g przekazaé w niemieckim niemieckim niemieckim
@) jezyku cz¢$¢ informacji | wigkszos¢ informacje
< niemieckim sformutowanych | informacji sformutowane w
E tre$¢ nielicznych | w jezyku sformutowanych | jezyku polskim;
= bardzo prostych | polskim; w jezyku * potrafi
E informacji * potrafi polskim; przekaza¢ w
sformutowanych | przekaza¢ w * potrafi jezyku polskim
w jezyku jezyku polskim | przekaza¢ w informacje
polskim; dos¢ liczne jezyku polskim sformutowane w
* potrafi informacje wigkszo$¢ jezyku
przekazaé w sformutowane w | informacji niemieckim;
jezyku polskim | jezyku sformutowanych | ¢ potrafi
niektore niemieckim; W jezyku przedstawic
informacje * potrafi niemieckim; publicznie w
sformutowane w | przedstawi¢ * potrafi jezyku
jezyku publicznie w przedstawic¢ niemieckim
niemieckim; jezyku publicznie w wcezesniej
*w niemieckim jezyku przygotowany
ograniczonym wczesniej niemieckim materiat, np.
stopniu przygotowany wczesniej prezentacje,
rozwiazuje krotki, prosty przygotowany film;
zadania na material, np. dhuzszy * rozwigzuje
transformacje i prezentacje - material, np. poprawnie
tlhumaczenie popetnia dos¢ prezentacje, film | zadania na
fragmentoéw liczne btedy; * popetnia transformacje i
zdan. * czg$ciowo nieliczne bledy; | ttumaczenie
poprawnie * rozwiazuje fragmentoéw
rozwiazuje poprawnie zdan.
zadania na wigkszos¢ zadan
transformacje i na transformacje
tlumaczenie i thumaczenie
fragmentoéw fragmentoéw
zdan. zdan.




ZESPOL SZKOL

GORNICZO-ENER GETY CZNYCH
im. STANISLAWA STASZICA

W EONINIE

Zespol Szkot Gorniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie

rok szkolny 2023/24
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Z POZIOM PODSTAWOWY POZIOM PONADPODSTAWOWY
< NIEDOSTATEC DOPUSZCZAJA | DOSTATECZNY DOBRY BARDZO CELUJACY
SE ZNY CY DOBRY
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' WYMAGAN SPELNIENIA WYMAGAN SPEENIANIA
B EDUKACYJNYCH WYMAGAN EDUKACYJNYCH WYMAGAN

EDUKACYJNYCH EDUKACYJNYCH




ZESPOL SZKOL
GORNICZO-ENER GETY CZNYCH
im. STANISLAWA STASZICA

Zespol Szkot Gorniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie

= rok szkolny 2023/24
Uczen nie Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen spetnia
spetnia * Zna * zna czg$¢ * zna wigkszo$¢ | e zna wszystkie kryteria na
wigkszosci ograniczong wprowadzonych | wprowadzonych | wprowadzone oceng bardzo
kryteriéw, by liczbg bardzo stow 1 wyrazen; | stowiwyrazen, | stowai dobrg oraz
« otrzymac ocen¢ | podstawowych * popetnia sporo | ¢ zwykle wyrazenia; wykazuje sig
i dopuszczajaca, stow 1 wyrazen btedow w ich poprawnie je * poprawnie je wiedza i
= tj. nie opanowal | wprowadzonych | zapisie i zapisuje i zapisuje i umiejetnosciami
= podstawowe;j przez wymowie; wymawia; wymawia; wykraczajacymi
< wiedzy i nie nauczyciela; * zna wickszo$¢ | ¢ zna wszystkie | *znai stosuje ponad te
< potrafi wykona¢ | ¢ popehia liczne | wprowadzonych | wprowadzone wszystkie kryteria.
i zadan o btedy w ich struktur struktury wprowadzone
2 elementarnym zapisie 1 gramatycznych; | gramatyczne; struktury
§ stopniu wymowie; * popetnia sporo | ¢ popehia gramatyczne;
- - trudnos$ci nawet | *zna proste, btedoéw nieliczne bledy * popetnia
® = | zpomoca elementarne leksykalno- leksykalno- sporadyczne
é g nauczyciela. struktury -gramatycznych | -gramatyczne. bledy
= g” Braki w gramatyczne w trudniejszych leksykalno-
= '+ | wiadomosciach i | wprowadzone zadaniach. -gramatyczne,
e © | umiegjetnosciach | przez ktore zwykle
o0 *= | 53 natyle nauczyciela; potrafi
— rozlegte, ze * popelnia liczne samodzielnie
\8 uniemozliwiajg | bledy poprawic.
) mu nauke na leksykalno-
> kolejnych -gramatyczne
(@) etapach. we wszystkich
=) typach zadan.
= yp
=




ZESPOL SZKOL
GORNICZO-ENER GETY CZNYCH
im. STANISLAWA STASZICA

Zespol Szkot Gorniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie

= rok szkolny 2023/24
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
* rozumie * czg$ciowo * rozumie * rozumie
niektore dluzsze | rozumie dluzsze | wigkszo$¢ dluzsze
wypowiedzi wypowiedzi dhuzszych wypowiedzi
w standardowej | w standardowej | wypowiedzi w standardowej
odmianie odmianie w standardowej | odmianie
jezyka; jezyka; odmianie jezyka;
* z trudem * raczej nadaza jezyka; * nadgza nawet
nadgza za za bardziej * nadaza za za skompliko-
bardziej ztozonymi skomplikowany- | wanymi
ztozonymi wywodami w mi wywodami w | wywodami w
wywodami w zakresie zakresie zakresie
zakresie tematow wigkszosci tematow
tematow zawartych w tematow zawartych w
zawartych w programie zawartych w programie
programie nauczania; programie nauczania;
nauczania; * rozumie nauczania, * rozumie
* rozumie wigkszos¢ * rozumie wigkszos¢
niektore wiadomosci wigkszo$¢ wiadomosci
wiadomosci telewizyjnych; wiadomosci telewizyjnych i
telewizyjne; * czg$ciowo telewizyjnych i programow o
* rozumie rozumie filmy w | niektore sprawach
og6lny sens standardowej programy o biezacych;
filméw w odmianie sprawach * rozumie
standardowej jezyka; biezacych; wigkszo$¢
<« odmianie * rozumie w * rozumie filmow w
- jezyka; czesei niektore wigkszos¢ standardowej
2 * rozumie dtuzsze artykuty | filmow w odmianie
= krotkie wpisy na | ireportaze standardowej jezyka;
@) blogach; dotyczace odmianie * czyta ze
) * ma problemy problemow jezyka; Zrozumieniem
= ze wspotczesnego * na ogo6t czyta artykuty i
Zrozumieniem $wiata; ze reportaze
artykutow i * czg$ciowo Zrozumieniem dotyczace
reportazy poprawnie artykuty i problemow
dotyczacych rozwigzuje reportaze wspotczesnego
problemow zadania na dotyczace Swiata, w
wspotczesnego czytanie i problemow ktoérych piszacy
Swiata; stuchanie. wspobiczesnego prezentuja
* rozwigzuje Swiata, w okreslone
niektére zadania ktérych piszacy | stanowiska i
na shuchanie; prezentuja poglady;
*w okreslone * rozumie
ograniczonym stanowiska i wspolczesna
stopniu poglady; proze literacka;
rozwigzuje * rozwigzuje * rozwigzuje
zadania na poprawnie poprawnie
czytanie. zadania na zadania na
czytanie i czytanie i
stuchanie, na shuchanie,
0got potrafi potrafi
krétko uzasadni¢ swoje
uzasadni¢ swoje | odpowiedzi.
odpowiedzi.




ZESPOL SZKOL
GORNICZO-ENER GETY CZNYCH
im. STANISLAWA STASZICA

Zespol Szkot Gorniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie

= rok szkolny 2023/24
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
* laczy * potrafi taczy¢ * potrafi taczy¢ * potrafi taczy¢

PRODUKCJA

wyrazenia w
bardzo prosty i
niezbyt spojny i
logiczny sposob,
by opisywac
przezycia i
zdarzenia, a
takze swoje
marzenia,
nadzieje i
ambicje;

* potrafi bardzo
krotko objasniaé
wlasne plany;

* potrafi bardzo
prostymi
zdaniami
przekazac
ogo6lny sens
ksiazek czy
filméw;

* potrafi pisaé
bardzo proste i
krotkie teksty na
znane tematy
np. SMS,
zyczenia, kartke
pocztowa,
e-mail i wpis na
blogu;

* dluzsze
wypowiedzi
pisemne sa w
duzym stopniu
nielogiczne i
niespojne;

* stosuje
niewielki zakres
stownictwa

i struktur;

* popehnia liczne
btedy
leksykalno-
-gramatyczne,
ktére moga
zaktocac
komunikacje.

wyrazenia w
dos¢ prosty i nie
zawsze spojny i
logiczny sposob,
by opisywac
przezycia i
zdarzenia, a
takze swoje
marzenia,
nadzieje i
ambicje;

* potrafi bardzo
krotko
uzasadniac i
objasniaé
wiasne poglady i
plany;

* potrafi bardzo
krétko
relacjonowac
wydarzenia i
opowiadac
przebieg akcji
ksiazek czy
filméw, opisujac
wiasne
wrazenia,

* potrafi pisac
proste i krotkie
teksty na znane
tematy, np.
notatke,
ogloszenie,
zaproszenie,
zyczenia,
wiadomos¢,
SMS, kartke
pocztowa,
e-mail,
historyjke, list
prywatny,
zyciorys, CV,
list
motywacyjny,
wpis na blogu;

* popetnia sporo
bledow
leksykalno-
-gramatycznych,
ktore nie
zaklocaja jednak
komunikacji;

* nie zawsze
stosuje styl
wypowiedzi
adekwatny do
sytuacji.

wyrazenia w
prosty i na ogoét
spojny i
logiczny sposob,
by opisywac
przezycia i
zdarzenia, a
takze swoje
marzenia,
nadzieje i
ambicje;

* potrafi krotko
uzasadniac i
objasniaé
wiasne poglady i
plany;

* potrafi krotko
relacjonowaé
wydarzenia i
opowiadac
przebieg akcji
ksiazek czy
filmow, opisujac
wiasne
wrazenia,

* potrafi pisac¢
proste teksty na
znane tematy
np. notatke,
ogloszenie,
zaproszenie,
zyczenia,
wiadomosé,
SMS, kartke
pocztowa,
e-mail,
historyjke, list
prywatny,
zyciorys, CV,
list
motywacyjny,
wpis na blogu;

* popelnia
nieliczne bledy
leksykalno-
-gramatyczne,
ktore nie
zaklocaja jednak
komunikacji;

* najczesciej
stosuje formalny
lub nieformalny
styl wypowiedzi
adekwatnie do
sytuacji.

wyrazenia w
prosty, spojny i
logiczny sposob,
by opisywac
przezycia i
zdarzenia, a
takze swoje
marzenia,
nadzieje i
ambicje;

* potrafi krotko
uzasadniac i
objasniaé
wiasne poglady i
plany;

* potrafi
relacjonowad
wydarzenia i
opowiadac
przebieg akcji
ksiazek czy
filmow, opisujac
wiasne reakcje i
wrazenia,

* potrafi pisac¢
proste teksty na
tematy znane
lub zwigzane ze
swoimi
zainteresowania-
mi, np. notatke,
ogloszenie,
zaproszenie,
zyczenia,
wiadomos¢,
SMS, kartke
pocztowa,
e-mail,
historyjke, list
prywatny,
zyciorys, CV,
list
motywacyjny,
wpis na blogu;

* popelnia
sporadyczne
bledy
leksykalno-
-gramatyczne;

* stosuje
formalny lub
nieformalny styl
wypowiedzi
adekwatnie do
sytuacji.
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Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
* ztrudemradzi | * potrafi sobie * potrafi sobie * potrafi sobie
sobie w radzi¢ w czgsei radzi¢ w radzi¢ w
niektorych sytuacji, w wigkszosci wigkszosci
sytuacjach, w ktorych mozna sytuacji, w sytuacji, w

INTERAKCJA

jakich mozna sig
znalez¢ w czasie
podroézy po
kraju lub
regionie, gdzie
mowi si¢ danym
jezykiem;

* bez
uprzedniego
przygotowania
potrafi wiaczaé
si¢ do rozmow
na nieliczne
znane tematy
prywatne lub
dotyczace zycia
codziennego
(np. rodziny,
zainteresowan,
pracy);

* wypowiedz
jest bardzo
krotka — wyrazy
lub
réwnowazniki
zdan;

* sporadycznie
reaguje w
formie bardzo
krotkiego,
prostego tekstu
pisanego (np.
wiadomos¢,
SMS,
formularz,
komentarz, wpis
na czacie /
forum);

* dluzsze reakcje
pisemne sa w
znacznym
stopniu
nielogiczne i
niespojne;

* popehnia liczne
btedy
fonetyczne,
leksykalne i
gramatyczne,
ktore zaktocaja
komunikacje;

* nie
dostosowuje
stylu
wypowiedzi do
sytuacji oraz
odbiorcy.

si¢ znalez¢ w
czasie podrozy
po kraju lub
regionie, gdzie
mowi si¢ danym
jezykiem;

* bez
uprzedniego
przygotowania
potrafi wlaczaé
si¢ do rozmoéw
na znane tematy
prywatne lub
dotyczace zycia
codziennego
(np. rodziny,
zainteresowan,
pracy,
podrézowania i
wydarzen
biezacych);

* wypowiedz
jest krotka —
rownowazniki
zdan lub zdania
pojedyncze;

* potrafi
zareagowaé w
formie bardzo
krotkiego
prostego tekstu
pisanego (np.
wiadomos¢,
SMS,
formularz,
e-mail,
komentarz, wpis
na czacie /
forum);

* dluzsze reakcje
pisemne nie
Zawsze sg
logiczne i
spojne;

* popetnia sporo
btedow, ale nie
zaklocaja one
komunikacji;

* podejmuje
proby
dostosowania
stylu
wypowiedzi do
sytuacji oraz
odbiorcy.

ktorych mozna
si¢ znalez¢ w
czasie podrozy
po kraju lub
regionie, gdzie
mowi si¢ danym
jezykiem;

* potrafi — bez
uprzedniego
przygotowania —
wiaczaé si¢ do
rozmow na
wigkszos¢
znanych
tematow
prywatnych lub
dotyczacych
zycia
codziennego
(np. rodziny,
zainteresowan,
pracy,
podrézowania i
wydarzen
biezacych);

* reaguje w
formie prostego
tekstu pisanego
(np. wiadomo$é¢,
SMS, list
prywatny,
formularz,
e-mail,
komentarz, wpis
na czacie /
forum);

* wypowiedz
jest w miarg
spojna i
logiczna,

* popetnia
nieliczne biedy,
ktore jednak nie
zaklocaja
komunikacji;

* na og6t
dostosowuje styl
wypowiedzi do
sytuacji oraz
odbiorcy.

ktorych mozna
si¢ znalez¢ w
czasie podrozy
po kraju lub
regionie, gdzie
mowi si¢ danym
jezykiem;

* potrafi — bez
uprzedniego
przygotowania —
wiaczaé si¢ do
r0zmow na
znane tematy
prywatne lub
dotyczace zycia
codziennego
(np. rodziny,
zainteresowan,
pracy,
podrézowania i
wydarzen
biezacych);

* spontanicznie
reaguje w
formie prostego
tekstu pisanego
(np. wiadomos¢,
SMS, list
prywatny,
formularz,
e-mail,
komentarz, wpis
na czacie /
forum), a
wypowiedzi sa
spojne i
logiczne;

* popehnia
sporadyczne
bledy, ktore jest
W stanie
samodzielnie
skorygowac;

* dostosowuje
styl wypowiedzi
do sytuacji oraz
odbiorcy.
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Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
*w * czg$ciowo * poprawnie * potrafi
ograniczonym poprawnie przekazuje w przeprowadzié
stopniu potrafi przekazuje w jezyku analize
przekazaé w jezyku niemieckim materialow
jezyku niemieckim informacje wizualnych (np.
niemieckim informacje zawarte w wykresow, map,
informacje zawarte w materiatach symboli,
zawarte w materiatach wizualnych (np. | piktogramow)
materiatach wizualnych (np. | wykresach, Iub
wizualnych (np. | wykresach, mapach, audiowizualnych
wykresach, mapach, symbolach, (np. filmow,
mapach, symbolach, piktogramach) reklam) i
symbolach, piktogramach) Iub przekazaé¢ w
piktogramach) Iub audiowizualnych | jezyku
lub audiowizualnych | (np. filmach, niemieckim
audiowizualnych | (np. filmach, reklamach); informacje w
(np. filmach, reklamach); * potrafi nich zawarte;
reklamach); * potrafi przekaza¢ w * potrafi stresci¢
* potrafi przekaza¢ w jezyku i przekaza¢ w
przekazaé¢ w jezyku niemieckim jezyku
jezyku niemieckim wigkszos¢ niemieckim
niemieckim cze$¢ informacji | informacji informacje
nieliczne proste | sformulowanych | sformutowanych | sformutowane w
informacje w tym jezyku; w tym jezyku; tym jezyku;
sformutowane w | e potrafi krotko * potrafi * potrafi strescic¢
tym jezyku; przekaza¢ w przekaza¢ w i przekaza¢ w
* potrafi jezyku jezyku jezyku
g przekazaé w niemieckim niemieckim niemieckim
@) jezyku cz¢$¢ informacji | wigkszos¢ informacje
< niemieckim sformutowanych | informacji sformutowane w
E tre$¢ nielicznych | w jezyku sformutowanych | jezyku polskim;
= bardzo prostych | polskim; w jezyku * potrafi
E informacji * potrafi polskim; przekaza¢ w
sformutowanych | przekaza¢ w * potrafi jezyku polskim
w jezyku jezyku polskim | przekaza¢ w informacje
polskim; dos¢ liczne jezyku polskim sformutowane w
* potrafi informacje wigkszo$¢ jezyku
przekazaé w sformutowane w | informacji niemieckim;
jezyku polskim | jezyku sformutowanych | ¢ potrafi
niektore niemieckim; W jezyku przedstawic
informacje * potrafi niemieckim; publicznie w
sformutowane w | przedstawi¢ * potrafi jezyku
jezyku publicznie w przedstawic¢ niemieckim
niemieckim; jezyku publicznie w wcezesniej
*w niemieckim jezyku przygotowany
ograniczonym wczesniej niemieckim materiat, np.
stopniu przygotowany wczesniej prezentacje,
rozwiazuje krotki, prosty przygotowany film;
zadania na material, np. dhuzszy * rozwigzuje
transformacje i prezentacje - material, np. poprawnie
tlhumaczenie popetnia dos¢ prezentacje, film | zadania na
fragmentoéw liczne btedy; * popetnia transformacje i
zdan. * czg$ciowo nieliczne bledy; | ttumaczenie
poprawnie * rozwiazuje fragmentoéw
rozwiazuje poprawnie zdan.
zadania na wigkszos¢ zadan
transformacje i na transformacje
tlumaczenie i thumaczenie
fragmentoéw fragmentoéw
zdan. zdan.
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TABELA WYMAGAN EDUKACYJNYCH

Przedmiot: wychowanie fizyczne Klasa: 1 BSE
Nauczyciel: Radostaw Wrzesinski Poziom: podstawowy
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 3 Pélrocze 1i 11

Program nauczania: Program nauczania z wychowania fizycznego Warchola

Zakres materialu wraz z przyblizonym rozkladem terminéw prac klasowych, sprawdzianéw uzgodnionych:

3 godziny zajeé¢ w tygodniu.
2 godziny zaje¢ obowigzkowych, 1 godzina zajg¢ do wyboru.

Zajecia obowiazkowe:
I SEMESTR

- lekka atletyka i atletyka terenowa - 5 godzin (SPR — WRZESIEN/PAZDZIERNIK)

- koszykéwka — 10 godzin (SPR PAZDZIERNIK/LISTOPAD)

- rytm, taniec , muzyka — 3 godziny dziewczgta

- pilka siatkowa — 5 godzin

- pilka reczna — 8 godziny

- ksztattowanie sprawnosci ogélnej — 4 godzin SPR LISTOPAD/GRUDZIEN)

- gimnastyka — 4 godzin

- nowe dyscypliny sportowe wg mozliwosci szkotly i zainteresowan uczniéw — 4 godziny
II SEMESTR

- gimnastyka — 6 godzin (SPR LUTY/MARZEC

- pitka nozna — 10 godzin chtopcy , 4 godziny dziewczeta

- rytm, taniec , muzyka — 3 godziny dziewczgta

- pilka siatkowa — 5 godzin (SPR LUTY/MARZEC)

- ksztaltowanie sprawnos$ci ogolnej — 4 godzin

- lekka atletyka i atletyka terenowa - 5 godzin (SPR MAJ/CZERWIEC)

- nowe dyscypliny sportowe wg mozliwosci szkoty i zainteresowan uczniéw — 4 godziny

Podstawa wystawienia oceny jest aktywny udziat w lekeji, ktory podlega ocenie.
Czynny udziat w ,,zajeciach do wyboru”, ksztaltowanie prozdrowotnego stylu zycia, dbatos¢ o higieng i zdrowie, jak row-
niez osiggnigcia w dyscyplinach zawartych na liscie zaje¢ dodatkowych moga wptyna¢ na podwyzszenie oceny.

Podreczniki obowigzkowe:

Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne:

Wymagania formalne:

Formy sprawdzania wiadomosci: Inne Zrédta oceny do wyboru przez nauczyciela:
— praca na lekcji,

—  sprawdziany praktyczne — udzial w zawodach,

—  znajomo$¢ terminologii — referaty,

— wykonywanie pomocy szkolnych,
— inne prace dodatkowe — do wyboru przez nauczyciela.
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Uwagi o ocenianiu:

— uczen dwa razy w semestrze moze zglosi¢ nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianow),

— jezeli z przyczyn usprawiedliwionych uczen nie moze przystapi¢ do sprawdzianu z cata klasa, to powinien uczyni¢ w terminie wyznaczonym przez
nauczyciela ( w przeciwnym razie otrzyma ocen¢ niedostateczna),

—  w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecnosci na sprawdzianie uczen otrzymuje ocen¢ niedostateczna,

Wymagania na poszczegélne oceny:

1) Ocena celujgca

Ocene celujaca na pierwszy semestr lub koniec roku szkolnego otrzymuje uczen, ktéry w zakresie:

a) postawy i kompetencji spotecznych (spetnia co najmniej 5 kry-i kompetencji spotecznych (spetnia co najmniej 5 kry-(spetnia
co najmniej 5 kryteriow):

-jest zawsze przygotowany do zaje¢ wychowania fizycznego, m.in.posiada odpowiedni stroj sportowy,

-nie éwiczy na lekcjach tylko z bardzo waznych powoddéw zdrowotnych, rodzinnych lub osobistych,

-charakteryzuje sie wysokim poziomem kultury osobistej,

-uzywa wtasciwych sformutowan w kontaktach interpersonalnych z réwiesnikami w klasie oraz w stosunku do nauczyciela czy
innych pracownikéw szkoty,

-bardzo chetnie wspotpracuje z nauczycielami wychowania fizycznego na rzecz szkolnej lub srodowiskowej kultury fizycznej,
-reprezentuje szkote w zawodach sportowych na poziomie powiatu, rejonu, wojewoddztwa lub w zawodach ogélnopolskich,
-systematycznie bierze udziat w zajeciach sportowo-rekreacyjnych,

-jest aktywny w trakcie zaje¢ z edukacji zdrowotnej, uprawia dyscypliny lub konkurencje sportowe w innych klubach lub sek-
cjach sportowych, podejmuje dowolne formy aktywnosci fizycznej w czasie wolnym;

b) systematycznego udziatu i aktywnosci w trakcie zaje¢ (spetnia co najmniej 5 kryteriow):

-w trakcie miesigca aktywnie ¢wiczy w co najmniej 95-100% zajec,

-w sposo6b ponad bardzo dobry wykonuje wszystkie cwiczenia w czasie lekcji,

-wzorowo petni funkcje lidera grupy ¢wiczebnej lub kapitana druzyny,

-pokazuje i demonstruje wiekszos¢ umiejetnosci ruchowych,

-prowadzi rozgrzewke lub ¢wiczenia ksztattujgce bardzo poprawnie pod wzgledem merytorycznym i metodycznym,

-potrafi samodzielnie pod wzgledem psychomotorycznym przygotowac sie do wybranego fragmentu zajec,

-umie samodzielnie przygotowac miejsce éwiczen,

-w spos6b bezwzgledny stosuje zasady bezpiecznej organizacji zaje¢ wychowania fizycznego,

-poczuwa sie do wspdtodpowiedzialnosci za stan techniczny urzadzeh, przybordw i obiektéw sportowych szkoty;

c) sprawnosci fizycznej i rozwoju fizycznego (spetnia co najmniej 5 kryteriéw):

-zalicza wszystkie testy i proby sprawnosciowe ujete w programie nauczania,

-samodzielnie zabiega o poprawe lub uzupetnienie proby sprawnosciowej, w ktérej nie uczestniczyt z waznych powoddw osobi-
stych, rodzinnych lub zdrowotnych,

-uzyskuje bardzo znaczny postep w kolejnych probach sprawnosciowych, np. w ciggu roku szkolnego,

-dokonuje oceny wiasnego rozwoju fizycznego,

-oblicza wskaznik BMI,

-podejmuje indywidualny program treningowy w celu poprawy wyniku w danej probie sprawnosci fizycznej;

d) aktywnosci fizycznej (spetnia co najmniej 5 kryteriow):

-zalicza wszystkie sprawdziany umiejetno$ci ruchowych bez jakichkolwiek btedéw technicznych lub taktycznych,

-éwiczenia wykonuje zgodnie z przepisami lub zasada mi obowigzujgcymi w konkurencjach indywidualnych lub

zespotowych,

-wykonanie zadania ruchowego przez ucznia moze by¢ zawsze przykltadem i wzorem do nasladowania dla innych éwiczgcych,
-potrafi wykona¢ ¢wiczenie o znacznym stopniu trudnosci,

-wykonuje zadania ruchowe nie tylko efektownie, ale i efektywnie, np. trafia do bramki, rzuca celnie do kosza,

-stosuje opanowane umiejetnosci ruchowe w czasie zawodéw i rozgrywek sportowych,

-stopien opanowania umiejetnosci ruchowych przez ucznia w sposob znaczacy wptywa na wyniki druzyn szkolnych w za-
wodach i rozgrywkach réznych szczebli;

e) wiadomosci (spetnia co najmniej 3 kryteria):

-zalicza sprawdziany pisemne i testy na ocene bardzo dobrg lub celujaca,

-stosuje wszystkie przepisy i zasady sportéw indywidualnych oraz zespotowych, ktére byty nauczane w trakcie zaje¢ wychowa-
nia fizycznego,

-posiada rozlegtg wiedze na temat rozwoju fizycznego i motorycznego,

-wykazuje sie duzym zakresem wiedzy nt. biezgcych wydarzen sportowych w kraju i za granica,

-ma podstawowg wiedze z edukacji zdrowotnej.

2) Ocena bardzo dobra

Ocene bardzo dobrg na pierwszy semestr lub koniec roku szkolnego otrzymuje uczen, ktdry w zakresie:

a) postawy i kompetencji spotecznych (spetnia co najmniej 4 kry-i kompetencji spotecznych (spetnia co najmniej 4 kry-(spetnia
co najmniej 4 kryteria):

-jest przygotowany do zaje¢ wychowania fizycznego, m.in. posiada odpowiedni strdj sportowy, ale sporadycznie nie bierze
udziatu w lekcjach z ré6znych powodow,

-nie éwiczy na lekcjach tylko z bardzo waznych powodéw zdrowotnych, rodzinnych lub osobistych,

-charakteryzuje sie wtasciwym poziomem kultury osobistej,
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-uzywa odpowiednich sformutowan w kontaktach interpersonalnych z réwiesnikami w klasie oraz w stosunku do nauczyciela czy
innych pracownikéw szkoty,

-chetnie wspoitpracuje z nauczycielami wychowania fizycznego na rzecz szkolnej lub Srodowiskowej kultury fizycznej,
-reprezentuje szkote w zawodach sportowych na poziomie miejskim lub gminnym,

-niesystematycznie bierze udziat w zajeciach sportowo-rekreacyjnych,

-niekiedy podejmuje indywidualne formy aktywnosci fizycznej w czasie wolnym,

-jest aktywny w trakcie zaje¢ z edukacji zdrowotnej;

b) systematycznego udziatu i aktywnosci w trakcie zaje¢ (spetnia co najmniej 4 kryteria):

-w trakcie miesigca aktywnie ¢wiczy w co najmniej 90-94% zajec,

-w spos6b bardzo dobry wykonuje wiekszos¢ ¢wiczen w czasie lekcji,

-bardzo dobrze petni funkcje lidera grupy ¢wiczebnej lub kapitana druzyny,

-pokazuje i demonstruje niektére umiejetnosci ruchowe,

-prowadzi rozgrzewke lub ¢wiczenia ksztattujgce poprawnie pod wzgledem merytorycznym i metodycznym,

-potrafi samodzielnie pod wzgledem psychomotorycznym przygotowac¢ sie do wybranego fragmentu zajec,

-umie z pomoca nauczyciela lub wspdtéwiczgcych przygotowac miejsce ¢wiczen,

-stosuje zasady bezpiecznej organizacji zaje¢ wychowania fizycznego,

-stara sie dbac o stan techniczny urzadzen, przyboréw i obiektéw sportowych szkoty;

¢) sprawnosci fizycznej i rozwoju fizycznego (spetnia co najmniej 4 kryteria):

-zalicza prawie wszystkie testy i proby sprawnosciowe ujete w programie nauczania,

-poprawia lub uzupetnia proby sprawnosciowe, w ktérych nie uczestniczyt z waznych powoddw osobistych, rodzinnych lub
zdrowotnych za namowg nauczyciela,

-uzyskuje znaczny postep w kolejnych prébach sprawnosciowych,np. w ciggu roku szkolnego,

-dokonuje oceny wtasnego rozwoju fizycznego,

-oblicza wskaznik BMI,

-czasami podejmuje indywidualny program treningowy w celu poprawy wyniku w danej prébie sprawnosci fizycznej;

d) aktywnosci fizycznej (spetnia co najmniej 4 kryteria):

-zalicza wszystkie sprawdziany umiejetnosci ruchowych z niewielkimi btedami technicznymi lub taktycznymi,

-éwiczenia wykonuje zgodnie z przepisami lub zasadami obowigzujgcymi w konkurencjach indywidualnych lub

zespotowych,

-potrafi wykonywac ¢wiczenia o duzym stopniu trudnosci,

-wykonuje zadania ruchowe efektownie, ale nie zawsze efektywnie, np. sporadycznie trafia do bramki czy rzuca celnie do ko-,
np. sporadycznie trafia do bramki czy rzuca celnie do ko-np. sporadycznie trafia do bramki czy rzuca celnie do kosza,

-stosuje opanowane umiejetnosci ruchowe w czasie gry wtasciwej w trakcie zajec,

-stopienn opanowania umiejetnosci ruchowych przez ucznia wptywa na wyniki druzyn szkolnych w zawodach i rozgrywkach
réznych szczebli;

e) wiadomosci (spetnia co najmniej 2 kryteria):

-zalicza sprawdziany pisemne i testy na ocene bardzo dobrg lub dobra,

-stosuje prawie wszystkie przepisy i zasady sportéw indywidualnych oraz zespotowych, kiére byly nauczane w trakcie zaje¢
wychowania fizycznego,

-posiada bardzo dobrg wiedze na temat rozwoju fizycznego i motorycznego,

-wykazuje sie bardzo dobrym zakresem wiedzy nt. biezgcych wydarzen sportowych w kraju i za granica,

-ma podstawowg wiedze z edukacji zdrowotnej.

3) Ocena dobra

Ocene dobrg na pierwszy semestr lub koniec roku szkolnego otrzymuje uczen, ktéry w zakresie:

a) postawy i kompetencji spotecznych (spetnia co najmniej 3 kry-i kompetencji spotecznych (spetnia co najmniej 3 kry-(spetnia
co najmniej 3 kryteria):

-jest przygotowany do zaje¢ wychowania fizycznego, m.in. posiada odpowiedni str6j sportowy, ale zdarza mu sie nie bra¢ udzia-
tu w lekcjach z réznych powodéw,

-nie éwiczy na lekcjach tylko z waznych powodéw zdrowotnych, rodzinnych lub osobistych,

-charakteryzuje sie wtasciwym poziomem kultury osobiste;,

-nie zawsze uzywa odpowiednich sformutowan w kontaktach interpersonalnych z réwiesnikami w klasie oraz w stosunku do
nauczyciela czy innych pracownikéw szkoty,

-sporadycznie wspoipracuje z nauczycielami wychowania fizycznego na rzecz szkolnej lub srodowiskowej kultury fizycznej,
-bierze udziat w klasowych i szkolnych zawodach sportowych,

-nie uczeszcza na zajecia sportowo-rekreacyjne,

-raczej nie podejmuje indywidualnych form aktywnosci fizycznej w czasie wolnym,

-jest aktywny w trakcie zaje¢ z edukacji zdrowotnej;

b) systematycznego udziatu i aktywnosci w trakcie zaje¢ (spetnia co najmniej 3 kryteria):

-w trakcie miesigca aktywnie ¢wiczy w co najmniej 85-89% zajec,

-w sposo6b dobry wykonuje wiekszo$¢ ¢wiczeh w czasie lekcji,

-dobrze petni funkcje lidera grupy ¢wiczebnej lub kapitana druzyny,

-nie potrafi pokazywac¢ i demonstrowa¢ umiejetnosci ruchowych,

-prowadzi rozgrzewke lub ¢wiczenia ksztattujgce w miare poprawnie pod wzgledem merytorycznym i metodycznym,

-potrafi samodzielnie pod wzgledem psychomotorycznym przygotowaé sie do wybranego fragmentu zaje¢, ale czesto to przygo-
towanie wymaga dodatkowych uwag i zalecen nauczyciela,

-umie z pomoca nauczyciela lub wspoétéwiczgcych przygotowac miejsce ¢wiczen,

-nie zawsze stosuje zasady bezpiecznej organizacji zaje¢ wychowania fizycznego,
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-dba o stan techniczny urzadzen, przyboréw i obiektéw sportowych szkoty, ale aktywnos$¢ ta wymaga dodatkowej interwencji
wychowawczej prowadzgcego zajecia;

¢) sprawnosci fizycznej i rozwoju fizycznego (spetnia co najmniej 3 kryteria):

-zalicza wiekszo$¢ testow i prob sprawnosciowych ujetych w programie nauczania,

-wykonuje okreslone proby sprawnosci fizycznej na ocene dobra,

-poprawia lub uzupetnia proby sprawnosciowe, w ktérych z waznych powoddéw osobistych, rodzinnych lub

zdrowotnych za wyrazng namowg nauczyciela,

-uzyskuje niewielki postep w kolejnych préobach sprawnosciowych, np. w ciggu roku szkolnego,

-dokonuje oceny wtasnego rozwoju fizycznego,

-oblicza wskaznik BMI,

-raczej nie podejmuje indywidualnego program treningowego w celu poprawy wyniku w danej probie sprawnosci fizycznej;

d) aktywnosci fizycznej (spetnia co najmniej 3 kryteria):

-zalicza wszystkie sprawdziany umiejetnosci ruchowych z niewielkimi btedami technicznymi lub taktycznymi,

-wykonuje ¢wiczenia nie zawsze zgodnie z przepisami lub zasadami obowigzujgcymi w konkurencjach indywidualnych lub ze-
spotowych,

-potrafi wykonywac ¢wiczenia o przecietnym stopniu trudnosci,

-wykonuje zadania ruchowe efektownie, ale zawsze mato efektywnie, np. nie trafia do bramki czy nie rzuca celnie do kosza,

-nie potrafi zastosowa¢ opanowanych umiejetnosci ruchowych w czasie gry wtasciwej lub szkolnej,

-stopien opanowania umiejetnosci ruchowych przez ucznia nie wptywa na wyniki druzyn szkolnych w zawodach i rozgrywkach
réznych szczebli;

e) wiadomosci (spetnia co najmniej 1 kryterium):

-zalicza sprawdziany pisemne i testy na ocene dobrg,

-stosuje przepisy i zasady sportow indywidualnych oraz zespotowych, ktére byly nauczane w trakcie zaje¢ wychowania fizycz-
nego,

-posiada dobrag wiedze na temat rozwoju fizycznego i motorycznego,

-wykazuje sie dobrym zakresem wiedzy nt. biezgcych wydarzen sportowych w kraju i za granica,

-ma podstawowg wiedze z edukacji zdrowotnej.

4) Ocena dostateczna

Ocene dostateczng na pierwszy semestr lub koniec roku szkolnego

otrzymuje uczen, ktéry w zakresie:

a) postawy i kompetencji spotecznych (spetnia co najmniej 2 kry-i kompetencji spotecznych (spetnia co najmniej 2 kry-(spetnia
co najmniej 2 kryteria):

-jest przygotowany do zaje¢ wychowania fizycznego, m.in. posiada odpowiedni stroj sportowy, ale czesto mu sie zdarza nie
bra¢ udziatu w lekcjach z r6znych powodow,

-nie ¢wiczy na lekcjach z btahych powoddéw zdrowotnych, rodzinnych lub osobistych,

-charakteryzuje sie przecietnym poziomem kultury osobistej,

-czesto uzywa nieodpowiednich sformutowan w kontaktach interpersonalnych z réwiesnikami w klasie oraz w stosunku do nau-
czyciela czy innych pracownikow szkoty,

-nie wspotpracuje z nauczycielami wychowania fizycznego na rzecz szkolnej lub Srodowiskowej kultury fizycznej,

-nie bierze udziatu w klasowych i szkolnych zawodach sportowych,

-nie uczeszcza na zajecia sportowo-rekreacyjne,

-nigdy nie podejmuje indywidualnych form aktywno$ci fizycznej w czasie wolnym;

b) systematycznego udziatu i aktywnosci w trakcie zaje¢ (spetnia

co najmniej 2 kryteria):

-w trakcie miesigca aktywnie ¢wiczy w co najmniej 80-84% zajec¢,

-w sposo6b dostateczny wykonuje wiekszos¢ ¢wiczen w czasie lekcji,

-nie petni funkcji lidera grupy ¢wiczebnej lub kapitana druzyny,

-nie potrafi pokazywac i demonstrowaé umiejetnosci ruchowych,

-nie potrafi przeprowadzi¢ rozgrzewki lub ¢wiczen ksztattujgcych poprawnie pod wzgledem merytorycznym i metodycznym,

-nie potrafi samodzielnie pod wzgledem psychomotorycznym przygotowac sie do wybranego fragmentu zajec,

-umie z pomocg nauczyciela lub wspotéwiczgcych przygotowac miejsce ¢wiczen,

-czesto nie stosuje zasad bezpiecznej organizacji zaje¢ wychowania fizycznego,

-dba o stan techniczny urzadzen, przyboréw i obiektdéw sportowych szkoly, ale aktywnos$é ta wymaga zawsze dodatkowe;j inter-
wencji wychowawczej prowadzgcego zajecia;

c) sprawnosci fizycznej i rozwoju fizycznego (spetnia co najmniej 2 kryteria):

-zalicza tylko niektére testy i proby sprawnosciowe ujete w programie nauczania,

-wykonuje okreslone préby sprawnosci fizycznej na ocene dostateczng,

-nie poprawia lub nie uzupetnia préb sprawnosciowych, w ktérych nie uczestniczyt z waznych powoddéw osobistych, rodzinnych
lub zdrowotnych,

-nie dokonuje oceny wtasnego rozwoju fizycznego,

-nie oblicza wskaznika BMI,

-nie uzyskuje zadnego postepu w kolejnych probach sprawnosciowych, np. w ciggu roku szkolnego,

-nigdy nie podejmuje indywidualnego programu treningowego w celu poprawy wyniku w danej prébie sprawnosci fizycznej;

d) aktywnosci fizycznej (spetnia co najmniej 2 kryteria):

-zalicza wszystkie sprawdziany umiejetnosci ruchowych z duzymi btedami technicznymi lub taktycznymi,

-wykonuje éwiczenia prawie zawsze niezgodnie z przepisami lub zasadami obowigzujgcymi w konkurencjach indywidualnych
lub zespotowych,

-potrafi wykonywac ¢wiczenia o niskim stopniu trudnosci,
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-wykonuje zadania ruchowe mato efektownie i zawsze mato efektywnie, np. nie trafia do bramki, nie rzuca celnie do kosza,

-nie potrafi zastosowa¢ opanowanych umiejetnosci ruchowych w czasie gry wtasciwej lub szkolnej,

-stopien opanowania umiejetnosci ruchowych przez ucznia nie wptywa na wyniki druzyn szkolnych w zawodach i rozgrywkach
réznych szczebli;

e) wiadomosci (spetnia co najmniej 1 kryterium):

-zalicza sprawdziany pisemne i testy na ocene dostateczng,

-stosuje niektdre przepisy i zasady sportéw indywidualnych oraz zespotowych, ktére byly nauczane w trakcie zaje¢ wychowania
fizycznego,

-posiada dostateczng wiedze na temat rozwoju fizycznego i motorycznego,

-wykazuje sig przecietnym zakresem wiedzy nt. biezacych wydarzen sportowych w srodowisku lokalnym i kraju.
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TABELA WYMAGAN EDUKACYJNYCH

Przedmiot: wychowanie fizyczne Klasa: 1 BSE
Nauczyciel: Radostaw Wrzesinski Poziom: podstawowy
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 3 Pélrocze 1i 11

Program nauczania: Program nauczania z wychowania fizycznego Warchola

Zakres materialu wraz z przyblizonym rozkladem terminéw prac klasowych, sprawdzianéw uzgodnionych:

3 godziny zajeé¢ w tygodniu.
2 godziny zaje¢ obowigzkowych, 1 godzina zajg¢ do wyboru.

Zajecia obowiazkowe:
I SEMESTR

- lekka atletyka i atletyka terenowa - 5 godzin (SPR — WRZESIEN/PAZDZIERNIK)

- koszykéwka — 10 godzin (SPR PAZDZIERNIK/LISTOPAD)

- rytm, taniec , muzyka — 3 godziny dziewczgta

- pilka siatkowa — 5 godzin

- pilka reczna — 8 godziny

- ksztattowanie sprawnosci ogélnej — 4 godzin SPR LISTOPAD/GRUDZIEN)

- gimnastyka — 4 godzin

- nowe dyscypliny sportowe wg mozliwosci szkotly i zainteresowan uczniéw — 4 godziny
II SEMESTR

- gimnastyka — 6 godzin (SPR LUTY/MARZEC

- pitka nozna — 10 godzin chtopcy , 4 godziny dziewczeta

- rytm, taniec , muzyka — 3 godziny dziewczgta

- pilka siatkowa — 5 godzin (SPR LUTY/MARZEC)

- ksztaltowanie sprawnos$ci ogolnej — 4 godzin

- lekka atletyka i atletyka terenowa - 5 godzin (SPR MAJ/CZERWIEC)

- nowe dyscypliny sportowe wg mozliwosci szkoty i zainteresowan uczniéw — 4 godziny

Podstawa wystawienia oceny jest aktywny udziat w lekeji, ktory podlega ocenie.
Czynny udziat w ,,zajeciach do wyboru”, ksztaltowanie prozdrowotnego stylu zycia, dbatos¢ o higieng i zdrowie, jak row-
niez osiggnigcia w dyscyplinach zawartych na liscie zaje¢ dodatkowych moga wptyna¢ na podwyzszenie oceny.

Podreczniki obowigzkowe:

Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne:

Wymagania formalne:

Formy sprawdzania wiadomosci: Inne Zrédta oceny do wyboru przez nauczyciela:
— praca na lekcji,

—  sprawdziany praktyczne — udzial w zawodach,

—  znajomo$¢ terminologii — referaty,

— wykonywanie pomocy szkolnych,
— inne prace dodatkowe — do wyboru przez nauczyciela.
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Uwagi o ocenianiu:

— uczen dwa razy w semestrze moze zglosi¢ nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianow),

— jezeli z przyczyn usprawiedliwionych uczen nie moze przystapi¢ do sprawdzianu z cata klasa, to powinien uczyni¢ w terminie wyznaczonym przez
nauczyciela ( w przeciwnym razie otrzyma ocen¢ niedostateczna),

—  w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecnosci na sprawdzianie uczen otrzymuje ocen¢ niedostateczna,

Wymagania na poszczegélne oceny:

1) Ocena celujgca

Ocene celujaca na pierwszy semestr lub koniec roku szkolnego otrzymuje uczen, ktéry w zakresie:

a) postawy i kompetencji spotecznych (spetnia co najmniej 5 kry-i kompetencji spotecznych (spetnia co najmniej 5 kry-(spetnia
co najmniej 5 kryteriow):

-jest zawsze przygotowany do zaje¢ wychowania fizycznego, m.in.posiada odpowiedni stroj sportowy,

-nie éwiczy na lekcjach tylko z bardzo waznych powoddéw zdrowotnych, rodzinnych lub osobistych,

-charakteryzuje sie wysokim poziomem kultury osobistej,

-uzywa wtasciwych sformutowan w kontaktach interpersonalnych z réwiesnikami w klasie oraz w stosunku do nauczyciela czy
innych pracownikéw szkoty,

-bardzo chetnie wspotpracuje z nauczycielami wychowania fizycznego na rzecz szkolnej lub srodowiskowej kultury fizycznej,
-reprezentuje szkote w zawodach sportowych na poziomie powiatu, rejonu, wojewoddztwa lub w zawodach ogélnopolskich,
-systematycznie bierze udziat w zajeciach sportowo-rekreacyjnych,

-jest aktywny w trakcie zaje¢ z edukacji zdrowotnej, uprawia dyscypliny lub konkurencje sportowe w innych klubach lub sek-
cjach sportowych, podejmuje dowolne formy aktywnosci fizycznej w czasie wolnym;

b) systematycznego udziatu i aktywnosci w trakcie zaje¢ (spetnia co najmniej 5 kryteriow):

-w trakcie miesigca aktywnie ¢wiczy w co najmniej 95-100% zajec,

-w sposo6b ponad bardzo dobry wykonuje wszystkie cwiczenia w czasie lekcji,

-wzorowo petni funkcje lidera grupy ¢wiczebnej lub kapitana druzyny,

-pokazuje i demonstruje wiekszos¢ umiejetnosci ruchowych,

-prowadzi rozgrzewke lub ¢wiczenia ksztattujgce bardzo poprawnie pod wzgledem merytorycznym i metodycznym,

-potrafi samodzielnie pod wzgledem psychomotorycznym przygotowac sie do wybranego fragmentu zajec,

-umie samodzielnie przygotowac miejsce éwiczen,

-w spos6b bezwzgledny stosuje zasady bezpiecznej organizacji zaje¢ wychowania fizycznego,

-poczuwa sie do wspdtodpowiedzialnosci za stan techniczny urzadzeh, przybordw i obiektéw sportowych szkoty;

c) sprawnosci fizycznej i rozwoju fizycznego (spetnia co najmniej 5 kryteriéw):

-zalicza wszystkie testy i proby sprawnosciowe ujete w programie nauczania,

-samodzielnie zabiega o poprawe lub uzupetnienie proby sprawnosciowej, w ktérej nie uczestniczyt z waznych powoddw osobi-
stych, rodzinnych lub zdrowotnych,

-uzyskuje bardzo znaczny postep w kolejnych probach sprawnosciowych, np. w ciggu roku szkolnego,

-dokonuje oceny wiasnego rozwoju fizycznego,

-oblicza wskaznik BMI,

-podejmuje indywidualny program treningowy w celu poprawy wyniku w danej probie sprawnosci fizycznej;

d) aktywnosci fizycznej (spetnia co najmniej 5 kryteriow):

-zalicza wszystkie sprawdziany umiejetno$ci ruchowych bez jakichkolwiek btedéw technicznych lub taktycznych,

-éwiczenia wykonuje zgodnie z przepisami lub zasada mi obowigzujgcymi w konkurencjach indywidualnych lub

zespotowych,

-wykonanie zadania ruchowego przez ucznia moze by¢ zawsze przykltadem i wzorem do nasladowania dla innych éwiczgcych,
-potrafi wykona¢ ¢wiczenie o znacznym stopniu trudnosci,

-wykonuje zadania ruchowe nie tylko efektownie, ale i efektywnie, np. trafia do bramki, rzuca celnie do kosza,

-stosuje opanowane umiejetnosci ruchowe w czasie zawodéw i rozgrywek sportowych,

-stopien opanowania umiejetnosci ruchowych przez ucznia w sposob znaczacy wptywa na wyniki druzyn szkolnych w za-
wodach i rozgrywkach réznych szczebli;

e) wiadomosci (spetnia co najmniej 3 kryteria):

-zalicza sprawdziany pisemne i testy na ocene bardzo dobrg lub celujaca,

-stosuje wszystkie przepisy i zasady sportéw indywidualnych oraz zespotowych, ktére byty nauczane w trakcie zaje¢ wychowa-
nia fizycznego,

-posiada rozlegtg wiedze na temat rozwoju fizycznego i motorycznego,

-wykazuje sie duzym zakresem wiedzy nt. biezgcych wydarzen sportowych w kraju i za granica,

-ma podstawowg wiedze z edukacji zdrowotnej.

2) Ocena bardzo dobra

Ocene bardzo dobrg na pierwszy semestr lub koniec roku szkolnego otrzymuje uczen, ktdry w zakresie:

a) postawy i kompetencji spotecznych (spetnia co najmniej 4 kry-i kompetencji spotecznych (spetnia co najmniej 4 kry-(spetnia
co najmniej 4 kryteria):

-jest przygotowany do zaje¢ wychowania fizycznego, m.in. posiada odpowiedni strdj sportowy, ale sporadycznie nie bierze
udziatu w lekcjach z ré6znych powodow,

-nie éwiczy na lekcjach tylko z bardzo waznych powodéw zdrowotnych, rodzinnych lub osobistych,

-charakteryzuje sie wtasciwym poziomem kultury osobistej,
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-uzywa odpowiednich sformutowan w kontaktach interpersonalnych z réwiesnikami w klasie oraz w stosunku do nauczyciela czy
innych pracownikéw szkoty,

-chetnie wspoitpracuje z nauczycielami wychowania fizycznego na rzecz szkolnej lub Srodowiskowej kultury fizycznej,
-reprezentuje szkote w zawodach sportowych na poziomie miejskim lub gminnym,

-niesystematycznie bierze udziat w zajeciach sportowo-rekreacyjnych,

-niekiedy podejmuje indywidualne formy aktywnosci fizycznej w czasie wolnym,

-jest aktywny w trakcie zaje¢ z edukacji zdrowotnej;

b) systematycznego udziatu i aktywnosci w trakcie zaje¢ (spetnia co najmniej 4 kryteria):

-w trakcie miesigca aktywnie ¢wiczy w co najmniej 90-94% zajec,

-w spos6b bardzo dobry wykonuje wiekszos¢ ¢wiczen w czasie lekcji,

-bardzo dobrze petni funkcje lidera grupy ¢wiczebnej lub kapitana druzyny,

-pokazuje i demonstruje niektére umiejetnosci ruchowe,

-prowadzi rozgrzewke lub ¢wiczenia ksztattujgce poprawnie pod wzgledem merytorycznym i metodycznym,

-potrafi samodzielnie pod wzgledem psychomotorycznym przygotowac¢ sie do wybranego fragmentu zajec,

-umie z pomoca nauczyciela lub wspdtéwiczgcych przygotowac miejsce ¢wiczen,

-stosuje zasady bezpiecznej organizacji zaje¢ wychowania fizycznego,

-stara sie dbac o stan techniczny urzadzen, przyboréw i obiektéw sportowych szkoty;

¢) sprawnosci fizycznej i rozwoju fizycznego (spetnia co najmniej 4 kryteria):

-zalicza prawie wszystkie testy i proby sprawnosciowe ujete w programie nauczania,

-poprawia lub uzupetnia proby sprawnosciowe, w ktérych nie uczestniczyt z waznych powoddw osobistych, rodzinnych lub
zdrowotnych za namowg nauczyciela,

-uzyskuje znaczny postep w kolejnych prébach sprawnosciowych,np. w ciggu roku szkolnego,

-dokonuje oceny wtasnego rozwoju fizycznego,

-oblicza wskaznik BMI,

-czasami podejmuje indywidualny program treningowy w celu poprawy wyniku w danej prébie sprawnosci fizycznej;

d) aktywnosci fizycznej (spetnia co najmniej 4 kryteria):

-zalicza wszystkie sprawdziany umiejetnosci ruchowych z niewielkimi btedami technicznymi lub taktycznymi,

-éwiczenia wykonuje zgodnie z przepisami lub zasadami obowigzujgcymi w konkurencjach indywidualnych lub

zespotowych,

-potrafi wykonywac ¢wiczenia o duzym stopniu trudnosci,

-wykonuje zadania ruchowe efektownie, ale nie zawsze efektywnie, np. sporadycznie trafia do bramki czy rzuca celnie do ko-,
np. sporadycznie trafia do bramki czy rzuca celnie do ko-np. sporadycznie trafia do bramki czy rzuca celnie do kosza,

-stosuje opanowane umiejetnosci ruchowe w czasie gry wtasciwej w trakcie zajec,

-stopienn opanowania umiejetnosci ruchowych przez ucznia wptywa na wyniki druzyn szkolnych w zawodach i rozgrywkach
réznych szczebli;

e) wiadomosci (spetnia co najmniej 2 kryteria):

-zalicza sprawdziany pisemne i testy na ocene bardzo dobrg lub dobra,

-stosuje prawie wszystkie przepisy i zasady sportéw indywidualnych oraz zespotowych, kiére byly nauczane w trakcie zaje¢
wychowania fizycznego,

-posiada bardzo dobrg wiedze na temat rozwoju fizycznego i motorycznego,

-wykazuje sie bardzo dobrym zakresem wiedzy nt. biezgcych wydarzen sportowych w kraju i za granica,

-ma podstawowg wiedze z edukacji zdrowotnej.

3) Ocena dobra

Ocene dobrg na pierwszy semestr lub koniec roku szkolnego otrzymuje uczen, ktéry w zakresie:

a) postawy i kompetencji spotecznych (spetnia co najmniej 3 kry-i kompetencji spotecznych (spetnia co najmniej 3 kry-(spetnia
co najmniej 3 kryteria):

-jest przygotowany do zaje¢ wychowania fizycznego, m.in. posiada odpowiedni str6j sportowy, ale zdarza mu sie nie bra¢ udzia-
tu w lekcjach z réznych powodéw,

-nie éwiczy na lekcjach tylko z waznych powodéw zdrowotnych, rodzinnych lub osobistych,

-charakteryzuje sie wtasciwym poziomem kultury osobiste;,

-nie zawsze uzywa odpowiednich sformutowan w kontaktach interpersonalnych z réwiesnikami w klasie oraz w stosunku do
nauczyciela czy innych pracownikéw szkoty,

-sporadycznie wspoipracuje z nauczycielami wychowania fizycznego na rzecz szkolnej lub srodowiskowej kultury fizycznej,
-bierze udziat w klasowych i szkolnych zawodach sportowych,

-nie uczeszcza na zajecia sportowo-rekreacyjne,

-raczej nie podejmuje indywidualnych form aktywnosci fizycznej w czasie wolnym,

-jest aktywny w trakcie zaje¢ z edukacji zdrowotnej;

b) systematycznego udziatu i aktywnosci w trakcie zaje¢ (spetnia co najmniej 3 kryteria):

-w trakcie miesigca aktywnie ¢wiczy w co najmniej 85-89% zajec,

-w sposo6b dobry wykonuje wiekszo$¢ ¢wiczeh w czasie lekcji,

-dobrze petni funkcje lidera grupy ¢wiczebnej lub kapitana druzyny,

-nie potrafi pokazywac¢ i demonstrowa¢ umiejetnosci ruchowych,

-prowadzi rozgrzewke lub ¢wiczenia ksztattujgce w miare poprawnie pod wzgledem merytorycznym i metodycznym,

-potrafi samodzielnie pod wzgledem psychomotorycznym przygotowaé sie do wybranego fragmentu zaje¢, ale czesto to przygo-
towanie wymaga dodatkowych uwag i zalecen nauczyciela,

-umie z pomoca nauczyciela lub wspoétéwiczgcych przygotowac miejsce ¢wiczen,

-nie zawsze stosuje zasady bezpiecznej organizacji zaje¢ wychowania fizycznego,
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-dba o stan techniczny urzadzen, przyboréw i obiektéw sportowych szkoty, ale aktywnos$¢ ta wymaga dodatkowej interwencji
wychowawczej prowadzgcego zajecia;

¢) sprawnosci fizycznej i rozwoju fizycznego (spetnia co najmniej 3 kryteria):

-zalicza wiekszo$¢ testow i prob sprawnosciowych ujetych w programie nauczania,

-wykonuje okreslone proby sprawnosci fizycznej na ocene dobra,

-poprawia lub uzupetnia proby sprawnosciowe, w ktérych z waznych powoddéw osobistych, rodzinnych lub

zdrowotnych za wyrazng namowg nauczyciela,

-uzyskuje niewielki postep w kolejnych préobach sprawnosciowych, np. w ciggu roku szkolnego,

-dokonuje oceny wtasnego rozwoju fizycznego,

-oblicza wskaznik BMI,

-raczej nie podejmuje indywidualnego program treningowego w celu poprawy wyniku w danej probie sprawnosci fizycznej;

d) aktywnosci fizycznej (spetnia co najmniej 3 kryteria):

-zalicza wszystkie sprawdziany umiejetnosci ruchowych z niewielkimi btedami technicznymi lub taktycznymi,

-wykonuje ¢wiczenia nie zawsze zgodnie z przepisami lub zasadami obowigzujgcymi w konkurencjach indywidualnych lub ze-
spotowych,

-potrafi wykonywac ¢wiczenia o przecietnym stopniu trudnosci,

-wykonuje zadania ruchowe efektownie, ale zawsze mato efektywnie, np. nie trafia do bramki czy nie rzuca celnie do kosza,

-nie potrafi zastosowa¢ opanowanych umiejetnosci ruchowych w czasie gry wtasciwej lub szkolnej,

-stopien opanowania umiejetnosci ruchowych przez ucznia nie wptywa na wyniki druzyn szkolnych w zawodach i rozgrywkach
réznych szczebli;

e) wiadomosci (spetnia co najmniej 1 kryterium):

-zalicza sprawdziany pisemne i testy na ocene dobrg,

-stosuje przepisy i zasady sportow indywidualnych oraz zespotowych, ktére byly nauczane w trakcie zaje¢ wychowania fizycz-
nego,

-posiada dobrag wiedze na temat rozwoju fizycznego i motorycznego,

-wykazuje sie dobrym zakresem wiedzy nt. biezgcych wydarzen sportowych w kraju i za granica,

-ma podstawowg wiedze z edukacji zdrowotnej.

4) Ocena dostateczna

Ocene dostateczng na pierwszy semestr lub koniec roku szkolnego

otrzymuje uczen, ktéry w zakresie:

a) postawy i kompetencji spotecznych (spetnia co najmniej 2 kry-i kompetencji spotecznych (spetnia co najmniej 2 kry-(spetnia
co najmniej 2 kryteria):

-jest przygotowany do zaje¢ wychowania fizycznego, m.in. posiada odpowiedni stroj sportowy, ale czesto mu sie zdarza nie
bra¢ udziatu w lekcjach z r6znych powodow,

-nie ¢wiczy na lekcjach z btahych powoddéw zdrowotnych, rodzinnych lub osobistych,

-charakteryzuje sie przecietnym poziomem kultury osobistej,

-czesto uzywa nieodpowiednich sformutowan w kontaktach interpersonalnych z réwiesnikami w klasie oraz w stosunku do nau-
czyciela czy innych pracownikow szkoty,

-nie wspotpracuje z nauczycielami wychowania fizycznego na rzecz szkolnej lub Srodowiskowej kultury fizycznej,

-nie bierze udziatu w klasowych i szkolnych zawodach sportowych,

-nie uczeszcza na zajecia sportowo-rekreacyjne,

-nigdy nie podejmuje indywidualnych form aktywno$ci fizycznej w czasie wolnym;

b) systematycznego udziatu i aktywnosci w trakcie zaje¢ (spetnia

co najmniej 2 kryteria):

-w trakcie miesigca aktywnie ¢wiczy w co najmniej 80-84% zajec¢,

-w sposo6b dostateczny wykonuje wiekszos¢ ¢wiczen w czasie lekcji,

-nie petni funkcji lidera grupy ¢wiczebnej lub kapitana druzyny,

-nie potrafi pokazywac i demonstrowaé umiejetnosci ruchowych,

-nie potrafi przeprowadzi¢ rozgrzewki lub ¢wiczen ksztattujgcych poprawnie pod wzgledem merytorycznym i metodycznym,

-nie potrafi samodzielnie pod wzgledem psychomotorycznym przygotowac sie do wybranego fragmentu zajec,

-umie z pomocg nauczyciela lub wspotéwiczgcych przygotowac miejsce ¢wiczen,

-czesto nie stosuje zasad bezpiecznej organizacji zaje¢ wychowania fizycznego,

-dba o stan techniczny urzadzen, przyboréw i obiektdéw sportowych szkoly, ale aktywnos$é ta wymaga zawsze dodatkowe;j inter-
wencji wychowawczej prowadzgcego zajecia;

c) sprawnosci fizycznej i rozwoju fizycznego (spetnia co najmniej 2 kryteria):

-zalicza tylko niektére testy i proby sprawnosciowe ujete w programie nauczania,

-wykonuje okreslone préby sprawnosci fizycznej na ocene dostateczng,

-nie poprawia lub nie uzupetnia préb sprawnosciowych, w ktérych nie uczestniczyt z waznych powoddéw osobistych, rodzinnych
lub zdrowotnych,

-nie dokonuje oceny wtasnego rozwoju fizycznego,

-nie oblicza wskaznika BMI,

-nie uzyskuje zadnego postepu w kolejnych probach sprawnosciowych, np. w ciggu roku szkolnego,

-nigdy nie podejmuje indywidualnego programu treningowego w celu poprawy wyniku w danej prébie sprawnosci fizycznej;

d) aktywnosci fizycznej (spetnia co najmniej 2 kryteria):

-zalicza wszystkie sprawdziany umiejetnosci ruchowych z duzymi btedami technicznymi lub taktycznymi,

-wykonuje éwiczenia prawie zawsze niezgodnie z przepisami lub zasadami obowigzujgcymi w konkurencjach indywidualnych
lub zespotowych,

-potrafi wykonywac ¢wiczenia o niskim stopniu trudnosci,
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-wykonuje zadania ruchowe mato efektownie i zawsze mato efektywnie, np. nie trafia do bramki, nie rzuca celnie do kosza,

-nie potrafi zastosowa¢ opanowanych umiejetnosci ruchowych w czasie gry wtasciwej lub szkolnej,

-stopien opanowania umiejetnosci ruchowych przez ucznia nie wptywa na wyniki druzyn szkolnych w zawodach i rozgrywkach
réznych szczebli;

e) wiadomosci (spetnia co najmniej 1 kryterium):

-zalicza sprawdziany pisemne i testy na ocene dostateczng,

-stosuje niektdre przepisy i zasady sportéw indywidualnych oraz zespotowych, ktére byly nauczane w trakcie zaje¢ wychowania
fizycznego,

-posiada dostateczng wiedze na temat rozwoju fizycznego i motorycznego,

-wykazuje sig przecietnym zakresem wiedzy nt. biezacych wydarzen sportowych w srodowisku lokalnym i kraju.
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TABELA WYMAGAN EDUKACYJNYCH

Przedmiot: Edukacja dla bezpieczefistwa Klasa: 1 BSE
Nauczyciel: Elzbieta Czaja Poziom:
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: Pétrocze I'i 11

Program nauczania:
Program nauczania edukacji dla bezpieczenstwa
»2yje 1 dzialam bezpiecznie” Jarostaw Stoma zmodyfikowany przez E. Czaj¢

Zakres materialu wraz z przyblizonym rozkladem terminéw prac klasowych, sprawdzianéw uzgodnionych:
Alarmowanie 1 ewakuacja

Zagrozenia czasu pokoju .Sprawdzian listopad.

System bezpieczenstwa panstwa a jego elementy.

Zagrozenia czasu wojny.Sprawdzian styczen.

Ochrona ludnosci 1 dobr kultury oraz obrona cywilna

Reagowanie w sytuacji zagrozenia dzialaniami wojennymi
Cyberbezpieczenstwo, terroryzm i wojna hybrydowa.Sprawdzian marzec
Podejmowanie dziatan ratowniczych w sytuacjach nadzwyczajnych zagrozen.

Podreczniki obowigzkowe:

,Zyje i dzialam bezpiecznie” Jarostaw Stoma

Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne:
apteczka pierwszej pomocy
fantom do ¢wiczen RKO

Wymagania formalne:

Dlugopis
Zeszyt
Podrecznik
Formy sprawdzania wiadomo$ci: Inne zrédia oceny do wyboru przez nauczyciela:
— praca klasowa poprzedzona lekcja powtdrzeniowa, zapowiadana | — praca na lekcji,
z tygodniowym wyprzedzeniem, — udziat w konkursach przedmiotowych,
— sprawdzian pisemny z zamknietej partii materiatu, zapowiadany | — udzial w olimpiadach,
z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, moze mie¢ formg te- | — referaty,
stu, — wykonywanie pomocy szkolnych,
—  sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub nie, moze | —  inne prace dodatkowe — do wyboru przez nauczyciela.

mie¢ formg testu,

— kartkowka moze odby¢ si¢ bez zapowiadania i obejmuje ostatnia
poprzedzajaca jednostke lekcyjna, moze mie¢ formg testu, czas jej
trwania jest nie dtuzszy niz 15 minut,

— odpowiedz ustna,

— praca przy komputerze,

— praca domowa,

— aktywnos¢ i postawa na lekcji (zaleznie od sytuacji stworzonych
na lekcji, nie musi dotyczy¢ wszystkich uczniow).

Uwagi o ocenianiu:

— uczenrazrazy w semestrze moze zglosi¢ nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianow),

— jezeli z przyczyn usprawiedliwionych uczen nie moze przystapi¢ do sprawdzianu z cata klasa, to powinien uczyni¢ w terminie wyznaczonym przez
nauczyciela ( w przeciwnym razie otrzyma ocen¢ niedostateczna),

—  w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecnosci na sprawdzianie uczen otrzymuje oceng niedostateczna,

—  kartkéwki nie podlegaja poprawie.

—  Wagi ocen sprawdzian -3, kartkowka -2, odpowiedz i praca domowa -1, ¢wiczenia praktyczne -2.
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Wymagania na poszczegélne oceny:

Oceng celujgcg otrzymuje uczen, ktory:

- uczen w ciggu roku szkolnego zaliczyt praktycznie: resuscytacj¢ krazeniowo- oddechowa (RKO), po-
moc nieprzytomnemu i omdlalemu, opanowat wiadomosci i umiej¢tnosci znacznie wykraczajace poza
program nauczania, bedace efektem jego samodzielnej pracy, samodzielnie rozwigzuje problemy wyste-
pujace w sytuacjach kryzysowych, prezentuje swoje wiadomosci postugujac si¢ jezykiem przedmiotu,
formutuje problemy i rozwigzuje je w sposob tworczy, wykorzystuje wiedzg zdobyta na innych przed-
miotach, potrafi samodzielnie korzysta¢ z r6znych zrodet informacji, bardzo aktywnie uczestniczy w
procesie lekcyjnym, wykonuje dodatkowe zadania i polecenia, w pracach pisemnych osiaga najczesciej
100% punktéw mozliwych do zdobycia i odpowiada na dodatkowe pytania, bierze udzial w konkursach
na terenie szkoty 1 poza nig, wzorowo prowadzi zeszyt przedmiotowy.

Oceng bardzo dobrg otrzymuje uczen, ktory:

uczen w ciggu roku szkolnego zaliczyt praktycznie: resuscytacj¢ krazeniowo- oddechowa (RKO), po-
moc nieprzytomnemu i omdlalemu. opanowal w pelnym zakresie wiadomosci i umiejetnosci okreslone
programem nauczania, wykazuje szczeg6lne zainteresowania przedmiotem, potrafi stosowa¢ zdobyta
wiedze¢ i umiejetnosci do samodzielnego rozwigzywania problemoéw w nowych sytuacjach, bez pomocy
nauczyciela korzysta z r6znych zrédet informacji, wykonuje prace i zadania dodatkowe, prezentuje
swoja wiedzg postugujac si¢ poprawng terminologia przedmiotowa, aktywnie uczestniczy w procesie
lekcyjnym, w pisemnych sprawdzianach wiedzy i umiej¢tnosci osiaga od 90% do 100% punktéw
mozliwych do zdobycia, zeszyt ucznia zastuguje na wyrdznienie.

Oceng dobrg otrzymuje uczen, ktory

uczen w ciggu roku szkolnego zaliczyt praktycznie: resuscytacj¢ krazeniowo- oddechowa (RKO), po-
moc nieprzytomnemu i1 omdlalemu, opanowal wiadomosci 1 umiejetnosci bardziej ztozone 1 mniej przy-
stepne, przydatne i uzyteczne w szkolnej i pozaszkolnej dziatalnosci, potrafi stosowa¢ zdobyta wiedz¢ i
umiejetnosci do samodzielnego rozwigzywania problemow typowych, w przypadku trudniejszych ko-
rzysta z pomocy nauczyciela, udziela poprawnych odpowiedzi na typowe pytania, jest aktywny na lek-
cji, w pracach pisemnych osiaga od 75% do 90% punktow. prowadzi prawidlowo zeszyt przedmiotowy.
Oceng dostateczng otrzymuje uczen, ktory:

opanowat wiadomosci 1 umiejetnosci przystepne, niezbyt ztozone, najwazniejsze w nauczaniu edukacji
dla bezpieczenstwa, oraz takie ktére mozna wykorzysta¢ w sytuacjach szkolnych i pozaszkolnych, z po-
mocg nauczyciela rozwigzuje typowe problemy o matym stopniu trudnos$ci, wykazuje si¢ aktywnoscia
na lekcji w stopniu zadowalajacym, w przypadku prac pisemnych osiaga od 55% do 74 % punktow, po-
siada zeszyt przedmiotowy i prowadzi go systematycznie.

Oceng dopuszczajgceg otrzymuje uczen, ktory:

ma braki w opanowaniu wiadomosci i umiejetnosci okre§lonych programem, ale nie przekreslajg one
mozliwosci dalszego ksztalcenia, wykonuje proste zadania i polecenia o bardzo matym stopniu trudno-
$ci, pod kierunkiem nauczyciela, wiadomosci przekazuje w sposob nieporadny, nie uzywajac terminolo-
gii przedmiotowej, - jest mato aktywny na lekcji, w pisemnych sprawdzianach wiedzy i umiejetnosci
osigga od 40% do 54% punktoéw. prowadzi zeszyt przedmiotowy

Oceng niedostateczng otrzymuje uczen, ktory

nie opanowat wiadomosci 1 umiejetnosci okreslanych podstawami programowymi, koniecznymi do
dalszego ksztalcenia, wykazuje si¢ brakiem systematycznos$ci w przyswajaniu wiedzy i wykonywaniu
prac domowych, nie podejmuje proby rozwigzania zadan o elementarnym stopniu trudno$ci nawet przy
pomocy nauczyciela, odmawia wykonywania ¢wiczen praktycznych z pierwszej pomocy, wykazuje si¢
bierng postawg na lekcji, w przypadku prac pisemnych osigga od 0% do 39% punktéw. nie prowadzi
systematycznie zapisOw w zeszycie przedmiotowym.
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TABELA WYMAGAN EDUKACYJNYCH

Przedmiot: Edukacja dla bezpieczefistwa Klasa: 1 BSE
Nauczyciel: Elzbieta Czaja Poziom:
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: Pétrocze I'i 11

Program nauczania:
Program nauczania edukacji dla bezpieczenstwa
»2yje 1 dzialam bezpiecznie” Jarostaw Stoma zmodyfikowany przez E. Czaj¢

Zakres materialu wraz z przyblizonym rozkladem terminéw prac klasowych, sprawdzianéw uzgodnionych:
Alarmowanie 1 ewakuacja

Zagrozenia czasu pokoju .Sprawdzian listopad.

System bezpieczenstwa panstwa a jego elementy.

Zagrozenia czasu wojny.Sprawdzian styczen.

Ochrona ludnosci 1 dobr kultury oraz obrona cywilna

Reagowanie w sytuacji zagrozenia dzialaniami wojennymi
Cyberbezpieczenstwo, terroryzm i wojna hybrydowa.Sprawdzian marzec
Podejmowanie dziatan ratowniczych w sytuacjach nadzwyczajnych zagrozen.

Podreczniki obowigzkowe:

,Zyje i dzialam bezpiecznie” Jarostaw Stoma

Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne:
apteczka pierwszej pomocy
fantom do ¢wiczen RKO

Wymagania formalne:

Dlugopis
Zeszyt
Podrecznik
Formy sprawdzania wiadomo$ci: Inne zrédia oceny do wyboru przez nauczyciela:
— praca klasowa poprzedzona lekcja powtdrzeniowa, zapowiadana | — praca na lekcji,
z tygodniowym wyprzedzeniem, — udziat w konkursach przedmiotowych,
— sprawdzian pisemny z zamknietej partii materiatu, zapowiadany | — udzial w olimpiadach,
z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, moze mie¢ formg te- | — referaty,
stu, — wykonywanie pomocy szkolnych,
—  sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub nie, moze | —  inne prace dodatkowe — do wyboru przez nauczyciela.

mie¢ formg testu,

— kartkowka moze odby¢ si¢ bez zapowiadania i obejmuje ostatnia
poprzedzajaca jednostke lekcyjna, moze mie¢ formg testu, czas jej
trwania jest nie dtuzszy niz 15 minut,

— odpowiedz ustna,

— praca przy komputerze,

— praca domowa,

— aktywnos¢ i postawa na lekcji (zaleznie od sytuacji stworzonych
na lekcji, nie musi dotyczy¢ wszystkich uczniow).

Uwagi o ocenianiu:

— uczenrazrazy w semestrze moze zglosi¢ nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianow),

— jezeli z przyczyn usprawiedliwionych uczen nie moze przystapi¢ do sprawdzianu z cata klasa, to powinien uczyni¢ w terminie wyznaczonym przez
nauczyciela ( w przeciwnym razie otrzyma ocen¢ niedostateczna),

—  w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecnosci na sprawdzianie uczen otrzymuje oceng niedostateczna,

—  kartkéwki nie podlegaja poprawie.

—  Wagi ocen sprawdzian -3, kartkowka -2, odpowiedz i praca domowa -1, ¢wiczenia praktyczne -2.
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Wymagania na poszczegélne oceny:

Oceng celujgcg otrzymuje uczen, ktory:

- uczen w ciggu roku szkolnego zaliczyt praktycznie: resuscytacj¢ krazeniowo- oddechowa (RKO), po-
moc nieprzytomnemu i omdlalemu, opanowat wiadomosci i umiej¢tnosci znacznie wykraczajace poza
program nauczania, bedace efektem jego samodzielnej pracy, samodzielnie rozwigzuje problemy wyste-
pujace w sytuacjach kryzysowych, prezentuje swoje wiadomosci postugujac si¢ jezykiem przedmiotu,
formutuje problemy i rozwigzuje je w sposob tworczy, wykorzystuje wiedzg zdobyta na innych przed-
miotach, potrafi samodzielnie korzysta¢ z r6znych zrodet informacji, bardzo aktywnie uczestniczy w
procesie lekcyjnym, wykonuje dodatkowe zadania i polecenia, w pracach pisemnych osiaga najczesciej
100% punktéw mozliwych do zdobycia i odpowiada na dodatkowe pytania, bierze udzial w konkursach
na terenie szkoty 1 poza nig, wzorowo prowadzi zeszyt przedmiotowy.

Oceng bardzo dobrg otrzymuje uczen, ktory:

uczen w ciggu roku szkolnego zaliczyt praktycznie: resuscytacj¢ krazeniowo- oddechowa (RKO), po-
moc nieprzytomnemu i omdlalemu. opanowal w pelnym zakresie wiadomosci i umiejetnosci okreslone
programem nauczania, wykazuje szczeg6lne zainteresowania przedmiotem, potrafi stosowa¢ zdobyta
wiedze¢ i umiejetnosci do samodzielnego rozwigzywania problemoéw w nowych sytuacjach, bez pomocy
nauczyciela korzysta z r6znych zrédet informacji, wykonuje prace i zadania dodatkowe, prezentuje
swoja wiedzg postugujac si¢ poprawng terminologia przedmiotowa, aktywnie uczestniczy w procesie
lekcyjnym, w pisemnych sprawdzianach wiedzy i umiej¢tnosci osiaga od 90% do 100% punktéw
mozliwych do zdobycia, zeszyt ucznia zastuguje na wyrdznienie.

Oceng dobrg otrzymuje uczen, ktory

uczen w ciggu roku szkolnego zaliczyt praktycznie: resuscytacj¢ krazeniowo- oddechowa (RKO), po-
moc nieprzytomnemu i1 omdlalemu, opanowal wiadomosci 1 umiejetnosci bardziej ztozone 1 mniej przy-
stepne, przydatne i uzyteczne w szkolnej i pozaszkolnej dziatalnosci, potrafi stosowa¢ zdobyta wiedz¢ i
umiejetnosci do samodzielnego rozwigzywania problemow typowych, w przypadku trudniejszych ko-
rzysta z pomocy nauczyciela, udziela poprawnych odpowiedzi na typowe pytania, jest aktywny na lek-
cji, w pracach pisemnych osiaga od 75% do 90% punktow. prowadzi prawidlowo zeszyt przedmiotowy.
Oceng dostateczng otrzymuje uczen, ktory:

opanowat wiadomosci 1 umiejetnosci przystepne, niezbyt ztozone, najwazniejsze w nauczaniu edukacji
dla bezpieczenstwa, oraz takie ktére mozna wykorzysta¢ w sytuacjach szkolnych i pozaszkolnych, z po-
mocg nauczyciela rozwigzuje typowe problemy o matym stopniu trudnos$ci, wykazuje si¢ aktywnoscia
na lekcji w stopniu zadowalajacym, w przypadku prac pisemnych osiaga od 55% do 74 % punktow, po-
siada zeszyt przedmiotowy i prowadzi go systematycznie.

Oceng dopuszczajgceg otrzymuje uczen, ktory:

ma braki w opanowaniu wiadomosci i umiejetnosci okre§lonych programem, ale nie przekreslajg one
mozliwosci dalszego ksztalcenia, wykonuje proste zadania i polecenia o bardzo matym stopniu trudno-
$ci, pod kierunkiem nauczyciela, wiadomosci przekazuje w sposob nieporadny, nie uzywajac terminolo-
gii przedmiotowej, - jest mato aktywny na lekcji, w pisemnych sprawdzianach wiedzy i umiejetnosci
osigga od 40% do 54% punktoéw. prowadzi zeszyt przedmiotowy

Oceng niedostateczng otrzymuje uczen, ktory

nie opanowat wiadomosci 1 umiejetnosci okreslanych podstawami programowymi, koniecznymi do
dalszego ksztalcenia, wykazuje si¢ brakiem systematycznos$ci w przyswajaniu wiedzy i wykonywaniu
prac domowych, nie podejmuje proby rozwigzania zadan o elementarnym stopniu trudno$ci nawet przy
pomocy nauczyciela, odmawia wykonywania ¢wiczen praktycznych z pierwszej pomocy, wykazuje si¢
bierng postawg na lekcji, w przypadku prac pisemnych osigga od 0% do 39% punktéw. nie prowadzi
systematycznie zapisOw w zeszycie przedmiotowym.
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Zespol Szkot Gorniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie
rok szkolny 2023/24

TABELA WYMAGAN DYDAKTYCZNYCH

Przedmiot: j.polski Klasa: 1 BSE
Nauczyciel: Ewa Lesien Poziom: podstawowy
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: Semestr i II

Program nauczania:
To si¢ czyta! Program nauczania jezyka polskiego dla szkoty branzowej I stopnia - Krystyna Brzakalik

Zakres materialu wraz z przyblizonym rozkladem terminéw prac klasowych, sprawdzianéw uzgodnionych:

03O\ N AW =

. Cztowiek w podrozy - wrzesien — sprawdzian wiedzy — pazdziernik
. Przygody z czasem — listopad — sprawdzian wiedzy — listopad
. Pragnienia, dazenia, konflikty — grudzien — sprawdzian wiedzy — styczen

. Cztowiek wobec cierpienia i $§mierci - luty — sprawdzian wiedzy — luty// marzec
. Wzorce, zasady, systemy - - maj, sprawdzian wiedzy — maj

. R6zne odmiany mito$ci — maj/ czerwiec — sprawdzian — czerwiec
. Radosci 1 przyjemnosci — czerwiec

. Ksztatcenie jezykowe — przez caty rok szkolny.

Podreczniki obowiazkowe:
A. Klimowicz, J. Ginter To si¢ czyta. Podrecznik do jezyka polskiego dla branzowej szkoty pierwszego stopnia. Klasa I

Zal

ecane dodatkowe pomoce dydaktyczne:

Stowniki ortograficzne i poprawno$ciowe.

Wymagania formalne:
Podrgcznik, zeszyty przedmiotowe (prowadzone na biezaco — w razie nieobecnosci — uzupelnione), referaty, obecno$é na zaje-

cia

ch

Formy sprawdzania wiadomosci:

praca klasowa poprzedzona lekcja powtorzeniowa, zapowiadana
z tygodniowym wyprzedzeniem,

sprawdzian pisemny z zamknigtej partii materiatu, zapowiadany
z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, moze mie¢ forme te-
stu,

sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub nie, moze
mie¢ forme testu,

kartkowka moze odby¢ si¢ bez zapowiadania i obejmuje ostatnia
poprzedzajaca jednostke lekcyjng, moze mie¢ forme testu, czas jej
trwania jest nie dtuzszy niz 15 minut,

odpowiedz ustna,

praca domowa,

aktywno$¢ i postawa na lekcji (zaleznie od sytuacji stworzonych
na lekcji, nie musi dotyczy¢ wszystkich uczniow).

Inne Zrédta oceny do wyboru przez nauczyciela:

praca na lekcji,

udziat w konkursach przedmiotowych,

referaty,

inne prace dodatkowe — do wyboru przez nauczyciela.

Uw

agi 0 ocenianiu:

uczen raz w semestrze moze zglosi¢ nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianéw),
jezeli z przyczyn usprawiedliwionych uczen nie moze przystapi¢ do sprawdzianu z cala klasa, to powinien uczyni¢ w terminie wyznaczonym przez nau-

czyciela ( w przeciwnym razie otrzyma ocen¢ niedostateczna),

w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecnosci na sprawdzianie uczen otrzymuje ocen¢ niedostateczna,

kartkowki nie podlegaja poprawie.

Wymagania edukacyjne na poszczegélne oceny — 7o si¢ czyta! dla klasy 1 branzowej szkoly I stopnia

Rozdzialy z Wymagania ko- Wymagania
tekstami lite- nieczne podstawowe
rackimi/ (ocena dopuszcza- | (ocena dosta-
Ksztalcenie jaca) teczna)
jezykowe

Uczen potrafi: Uczen potrafi to,
co na ocene do-
puszczajaca,

oraz:

Wymagania roz-
szerzajace
(ocena dobra)

Uczen potrafi to, co
na ocene dosta-
teczna, oraz:

Wymagania do-
pelniajace
(ocena bardzo
dobra)

Uczen potrafi to,
co na ocene do-
bra, oraz:

Wymagania wy-
kraczajace

(ocena celujaca)
Uczen potrafi to, co
na ocene bardzo
dobra, oraz:
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Czlowiek w
podrozy

- wymieni¢ przykta-
dowy utwor literacki,
w ktorym pojawia si¢
motyw podrozy

- wyjasni¢ terminy:
mit, referat

- wymieni¢ przykta-
dowych bohaterow
mitéw greckich,

- uzasadni¢, ze
mity ukazuja
wierzenia staro-
zytnych Grekow
- wymieni¢ cechy
referatu jako
formy wypowie-
dzi,

- przedstawi¢ postaé
Odyseusza jako
mitologicznego
tutacza

- przygotowac plan
referatu na temat
podrézy w filmie

i literaturze,

- wskazac¢ rézne
cele i motywacje
podrdézowania

- zredagowac refe-
rat na wybrany
temat

- przedstawic refe-
rat w formie prezen-
tacji multimedialnej
z zastosowaniem
zasad dobrej pre-
zentacji

Formy i funkcje
czasownika

- wskaza¢ znaczenie
czasownika jako
cze$ci mowy

- odmienia¢ cza-
sownik przez osoby,
czasy, rodzaje, tryby

- rozr6znia¢ formy
osobowe i nieoso-
bowe czasownika
- okresla¢ formy
fleksyjne czasow-
nika

- wskaza¢ w tekscie
czasowniki dokona-
ne i niedokonane,
przechodnie

i nieprzechodnie

- wyrézniac strone
czynny, bierna i
zwrotng czasownika

- okreslac funkcje
czasownika w
tekscie

- stosowac popraw-
nie konstrukcje ze
strong bierng i
czynna czasownika,
zaleznie od typu
tekstu

Formy i funkcje | - okresla¢ rzeczow- - stopniowacé - okresli¢ zwigzek - poprawnie od- - wyjasni¢ i stoso-
rzeczownika niki i przymiotniki przymiotniki rzeczownika mienia¢ nazwiska wac zasady pisowni
i przymiotnika jako odmienne - wyrézniac rze- z przymiotnikiem - podac¢ przyktady rzeczownikéw od-
cze$ci mowy czowniki pospoli- | jako zwiagzek zgody rzeczownikow czasownikowych,
- odmienia¢ przy- te i wlasne - wyrézni¢ zwigzki wystepujacych w tym nazw czynno-
miotniki przez zgody w zdaniu tylko w liczbie $ci wykonywanych
przypadki i rodzaje pojedynczej lub w zawodzie
tylko w liczbie
mnogiej
Przygody z - wymieni¢ poznane | - wyjasnié¢ termi- - wskaza¢ utwory, - oméwic¢ zwigzek - okresli¢, jak prze-
czasem utwory, w ktérych ny: narracja, nar- w ktérych wykorzy- | cztowieka i czasu szto$¢ moze by¢
pojawit sie motyw rator, fabuta, stano motywy w przyktadowych obecna
czasu, i okresli¢ ich waqtek, epos, przemijania, utraty utworach literac- w terazniejszosci na
tematyke bliskich kich i filmach podstawie wspo-
oraz przeznaczenia. mnien, fotografii i
filmu
Pragnienia, - poda¢ przyktady - opisa¢ ludzkie - uzasadni¢, ze - wyjasnié, na czym | - wskaza¢ przyktady
dazenia, kon- dziet literatury pragnienia i daze- | Antygona jest dra- polega konflikt ironii w codziennym
flikty starozytnej: Biblia, nia na podstawie matem antycznym wartosci jezyku lub dowol-
Antygona wybranych utwo- w przyktadowych nym utworze lite-
row, w tym trage- utworach, w tym rackim,
dii Sofoklesa w Antygonie

Nieodmienne
czes$ci mowy i
ich znaczenie

- wymieni¢ nie-
odmienne czesci
mowy

- wskaza¢ nie-
odmienne czesci
mowy

w przyktadowym
tekscie

- wyréznic przyi-
mek i wyrazenie
przyimkowe w
tekscie

- stopniowacé
przystowki

- wyszuka¢ wyra-
zenia przyimkowe
w tek$cie

- 0drézni¢ spdjniki
wspotrzedne

i podrzedne

- okreslac funkcje
przyimkéw, spojni-
kéw

i wykrzyknikow

w wypowiedzeniach

- stosowac zasady
poprawnej pisowni
partykut

- tworzy¢ instruk-
cje obstugi wybra-
nego urzadzenia
uzywanego w danej
branzy

- okresli¢ funkcje
znaczeniowe party-
kut

w tekscie

- podac¢ przyktady
wyrazow, ktore
stanowig rézne
cze$ci mowy w
réznych zdaniach

Zdania poje-

- rozrozniac zdania

- wyszuka¢ gtow-

-wyroézniac rodzaje

- tworzy¢ instruk-

- okreslac funkcje

dyncze i réwnowazniki ne cze$ci zdaniaw | zdan ze wzgledu na cje obstugi wybra- zdan pojedynczych
w tekstach zdania, zdania poje- | zdaniu pojedyn- cel wypowiedzenia nego urzadzenia w tekscie
dyncze czym - wskaza¢ w tekscie | uzywanego w danej
i ztoZone - rozpoznac orze- zdania bezpodmio- branzy,
czenie czasowni- towe z Zzastosowaniem
kowe i imienne zdan rozkazujacych
Pisownia wyra- | - podacreguty orto- | - tworzy¢ zgru- - stosowac popraw- - utworzy¢ stowni- | - wykaza¢, ze ujed-
zow graficzne pisowni h, | bienia, ng pisownieh, ch czek wyrazow z g, nolicenie uio, zirz,
zhich ch w ktérych wystapi | w wyrazach pocho- u,rz, z, h, ch, zwia- ch i h nie uprosci
ch dzacych z taciny zanych pisowni
- wyjasni¢ pisow- i greki z zawodem lub

nie wyrazow z h
przez utworzenie

branza
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zdrobnien

Wzorce, zasady,
systemy

- wymieni¢ poznane
utwory $rednio-
wieczne

i renesansowe oraz

- wskaza¢ wzory
osobowe w litera-
turze $redniowie-
cza

- okresli¢ cechy
gatunkowe pie$ni,
eposu rycerskiego
na podstawie po-

- wymieni¢ pod-
stawowe réznice
pomiedzy kultura
Sredniowieczng

- przygotowac pre-
zentacje na temat
sztuki $rednio-
wiecznej lub rene-

okresli¢ ich tematy- | irenesansu:ryce- | znanych utworéw arenesansowa sansowej
ke rza, wtadce, Swie-
tego, obywatela,
patriote
Zdania ztozone | - odrdznia¢ zdania - okresla¢ rodzaje | - okresla¢ rodzaje - poprawnie stoso- | - wyréznia¢ w tek-

w tekstach

ztozone od zdan
pojedynczych

- wyrdznia¢ zdania
ztozone wspotrzed-
nie

i podrzednie

zdan ztozonych
wspotrzednie:
taczne, roztaczne,
przeciwstawne,
wynikowe

- rozrézniaé spoj-
nikowe i bezspdj-

zdan ztozonych
podrzednie: pod-
miotowe, orzeczni-
kowe, przydawko-
we, dopetieniowe,
okolicznikowe

wac zasady inter-
punkcji

w zdaniach ztozo-
nych

- wyrdznia¢ w
tekscie rézne ro-
dzaje zdan pod-

$cie zdania wielo-
krotnie ztozone i
analizowac ich bu-
dowe

nikowe potaczenia rzednie
zdan sktadowych i wspétrzednie
w zdaniach ztoZo- ztozonych
nych wspétrzed-
nie
Roézne odmiany | - przedstawi¢ pod- - oméwi¢ motyw - przedstawi¢ cechy | - scharakteryzowaé | - przedstawic obraz

milosci

stawowe informacje
o literaturze i sztuce
epok renesansu i
baroku

mito$ci w pozna-
nych utworach
Williama Szekspi-
ra, Mikotaja Sepa
Szarzynskiego,
Jana Andrzeja
Morsztyna

i Moliera

gatunkowe tragedii,
komedii, sonetu na
wybranych przykta-
dach

- tworzy¢ opis dzieta
sztuki

barokowa poezje
dworska na przy-
ktadzie wybranych
wierszyJana An-
drzeja Morsztyna

mitosci w réznych
tekstach kultury
renesansowej, baro-
kowej

i wspoétczesnej

Wyrazy niesa-
modzielne

i wyrazy poza
zwigzkami w
zdaniu

- wyréznia¢ przyim-
ki i spéjniki jako
wyrazy niesamo-
dzielne

- wykaza¢ wplyw
przyimka na for-
me wyrazu two-
rzacego wyraze-
nie przyimkowe
- wymieni¢ cechy
podania jako
uzytkowej formy

- wskaza¢ w tekscie
wyrazy poza zwigz-
kami w zdaniu

- napisa¢ podanie

- wymieni¢ funkcje
zaimka sie w pota-
czeniu z czasowni-
kiem

- stosowac zasady
interpunkcji w zda-
niach zawierajacych
wyrazy poza zwiaz-
kami

wypowiedzi
Budowa stowo- | - wyjasni¢ terminy: - wskazywacé - rozréznia¢ rodzaje | - okresla¢ znacze- - analizowa¢ budo-
tworcza wyra- wyraz podstawo- wyrazy podsta- formantéw - przed- | nie r6znych kon- we stowotworcza
ZOW wy, wyrazy pochod- wowe i pochodne | rosteki przyrostek strukcji stowo- wyrazow zwigza-
ne, wyrazy pokrew- - tworzy¢ rodziny tworczych nych z zawodem lub
ne, rodzina wyrazow | wyrazow w tek$cie branza

- wyréznia¢ temat
stowotwérczy i
formant w wyra-
zie pochodnym

Radosci i przy-
jemnosci

Powtodrzenie
wiadomosci -
od starozytno-
$ci do baroku

- przedstawi¢ pod-
stawowe informacje
o okresach kultury
europejskiej - sta-
rozytnosci, $re-
dniowieczu, rene-
sansie, baroku

- wskaza¢ najwaz-
niejsze tematy
podejmowane

w utworach z
czasOw starozyt-
nej Grecji, Sre-
dniowiecza, rene-
sansu i baroku

- wymienic¢ gatun-
ki literackie re-
prezentatywne
dla réznych epok

- omoéwic rézne
obrazy radosci i
przyjemnosci w
wybranych tekstach
kultury

- okresli¢ wzorce
osobowe dominu-
jace w poznanych
okresach kultury

- zaprezentowac
najwazniejsze cechy
sztuki wybranego
okresu kultury na
dowolnych przykta-
dach
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TABELA WYMAGAN DYDAKTYCZNYCH

Przedmiot: j.polski Klasa: 1 BSE
Nauczyciel: Ewa Lesien Poziom: podstawowy
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: Semestr i II

Program nauczania:
To si¢ czyta! Program nauczania jezyka polskiego dla szkoty branzowej I stopnia - Krystyna Brzakalik

Zakres materialu wraz z przyblizonym rozkladem terminéw prac klasowych, sprawdzianéw uzgodnionych:
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. Cztowiek w podrozy - wrzesien — sprawdzian wiedzy — pazdziernik
. Przygody z czasem — listopad — sprawdzian wiedzy — listopad
. Pragnienia, dazenia, konflikty — grudzien — sprawdzian wiedzy — styczen

. Cztowiek wobec cierpienia i $§mierci - luty — sprawdzian wiedzy — luty// marzec
. Wzorce, zasady, systemy - - maj, sprawdzian wiedzy — maj

. R6zne odmiany mito$ci — maj/ czerwiec — sprawdzian — czerwiec
. Radosci 1 przyjemnosci — czerwiec

. Ksztatcenie jezykowe — przez caty rok szkolny.

Podreczniki obowiazkowe:
A. Klimowicz, J. Ginter To si¢ czyta. Podrecznik do jezyka polskiego dla branzowej szkoty pierwszego stopnia. Klasa I

Zal

ecane dodatkowe pomoce dydaktyczne:

Stowniki ortograficzne i poprawno$ciowe.

Wymagania formalne:
Podrgcznik, zeszyty przedmiotowe (prowadzone na biezaco — w razie nieobecnosci — uzupelnione), referaty, obecno$é na zaje-

cia

ch

Formy sprawdzania wiadomosci:

praca klasowa poprzedzona lekcja powtorzeniowa, zapowiadana
z tygodniowym wyprzedzeniem,

sprawdzian pisemny z zamknigtej partii materiatu, zapowiadany
z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, moze mie¢ forme te-
stu,

sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub nie, moze
mie¢ forme testu,

kartkowka moze odby¢ si¢ bez zapowiadania i obejmuje ostatnia
poprzedzajaca jednostke lekcyjng, moze mie¢ forme testu, czas jej
trwania jest nie dtuzszy niz 15 minut,

odpowiedz ustna,

praca domowa,

aktywno$¢ i postawa na lekcji (zaleznie od sytuacji stworzonych
na lekcji, nie musi dotyczy¢ wszystkich uczniow).

Inne Zrédta oceny do wyboru przez nauczyciela:

praca na lekcji,

udziat w konkursach przedmiotowych,

referaty,

inne prace dodatkowe — do wyboru przez nauczyciela.

Uw

agi 0 ocenianiu:

uczen raz w semestrze moze zglosi¢ nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianéw),
jezeli z przyczyn usprawiedliwionych uczen nie moze przystapi¢ do sprawdzianu z cala klasa, to powinien uczyni¢ w terminie wyznaczonym przez nau-

czyciela ( w przeciwnym razie otrzyma ocen¢ niedostateczna),

w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecnosci na sprawdzianie uczen otrzymuje ocen¢ niedostateczna,

kartkowki nie podlegaja poprawie.

Wymagania edukacyjne na poszczegélne oceny — 7o si¢ czyta! dla klasy 1 branzowej szkoly I stopnia

Rozdzialy z Wymagania ko- Wymagania
tekstami lite- nieczne podstawowe
rackimi/ (ocena dopuszcza- | (ocena dosta-
Ksztalcenie jaca) teczna)
jezykowe

Uczen potrafi: Uczen potrafi to,
co na ocene do-
puszczajaca,

oraz:

Wymagania roz-
szerzajace
(ocena dobra)

Uczen potrafi to, co
na ocene dosta-
teczna, oraz:

Wymagania do-
pelniajace
(ocena bardzo
dobra)

Uczen potrafi to,
co na ocene do-
bra, oraz:

Wymagania wy-
kraczajace

(ocena celujaca)
Uczen potrafi to, co
na ocene bardzo
dobra, oraz:
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Czlowiek w
podrozy

- wymieni¢ przykta-
dowy utwor literacki,
w ktorym pojawia si¢
motyw podrozy

- wyjasni¢ terminy:
mit, referat

- wymieni¢ przykta-
dowych bohaterow
mitéw greckich,

- uzasadni¢, ze
mity ukazuja
wierzenia staro-
zytnych Grekow
- wymieni¢ cechy
referatu jako
formy wypowie-
dzi,

- przedstawi¢ postaé
Odyseusza jako
mitologicznego
tutacza

- przygotowac plan
referatu na temat
podrézy w filmie

i literaturze,

- wskazac¢ rézne
cele i motywacje
podrdézowania

- zredagowac refe-
rat na wybrany
temat

- przedstawic refe-
rat w formie prezen-
tacji multimedialnej
z zastosowaniem
zasad dobrej pre-
zentacji

Formy i funkcje
czasownika

- wskaza¢ znaczenie
czasownika jako
cze$ci mowy

- odmienia¢ cza-
sownik przez osoby,
czasy, rodzaje, tryby

- rozr6znia¢ formy
osobowe i nieoso-
bowe czasownika
- okresla¢ formy
fleksyjne czasow-
nika

- wskaza¢ w tekscie
czasowniki dokona-
ne i niedokonane,
przechodnie

i nieprzechodnie

- wyrézniac strone
czynny, bierna i
zwrotng czasownika

- okreslac funkcje
czasownika w
tekscie

- stosowac popraw-
nie konstrukcje ze
strong bierng i
czynna czasownika,
zaleznie od typu
tekstu

Formy i funkcje | - okresla¢ rzeczow- - stopniowacé - okresli¢ zwigzek - poprawnie od- - wyjasni¢ i stoso-
rzeczownika niki i przymiotniki przymiotniki rzeczownika mienia¢ nazwiska wac zasady pisowni
i przymiotnika jako odmienne - wyrézniac rze- z przymiotnikiem - podac¢ przyktady rzeczownikéw od-
cze$ci mowy czowniki pospoli- | jako zwiagzek zgody rzeczownikow czasownikowych,
- odmienia¢ przy- te i wlasne - wyrézni¢ zwigzki wystepujacych w tym nazw czynno-
miotniki przez zgody w zdaniu tylko w liczbie $ci wykonywanych
przypadki i rodzaje pojedynczej lub w zawodzie
tylko w liczbie
mnogiej
Przygody z - wymieni¢ poznane | - wyjasnié¢ termi- - wskaza¢ utwory, - oméwic¢ zwigzek - okresli¢, jak prze-
czasem utwory, w ktérych ny: narracja, nar- w ktérych wykorzy- | cztowieka i czasu szto$¢ moze by¢
pojawit sie motyw rator, fabuta, stano motywy w przyktadowych obecna
czasu, i okresli¢ ich waqtek, epos, przemijania, utraty utworach literac- w terazniejszosci na
tematyke bliskich kich i filmach podstawie wspo-
oraz przeznaczenia. mnien, fotografii i
filmu
Pragnienia, - poda¢ przyktady - opisa¢ ludzkie - uzasadni¢, ze - wyjasnié, na czym | - wskaza¢ przyktady
dazenia, kon- dziet literatury pragnienia i daze- | Antygona jest dra- polega konflikt ironii w codziennym
flikty starozytnej: Biblia, nia na podstawie matem antycznym wartosci jezyku lub dowol-
Antygona wybranych utwo- w przyktadowych nym utworze lite-
row, w tym trage- utworach, w tym rackim,
dii Sofoklesa w Antygonie

Nieodmienne
czes$ci mowy i
ich znaczenie

- wymieni¢ nie-
odmienne czesci
mowy

- wskaza¢ nie-
odmienne czesci
mowy

w przyktadowym
tekscie

- wyréznic przyi-
mek i wyrazenie
przyimkowe w
tekscie

- stopniowacé
przystowki

- wyszuka¢ wyra-
zenia przyimkowe
w tek$cie

- 0drézni¢ spdjniki
wspotrzedne

i podrzedne

- okreslac funkcje
przyimkéw, spojni-
kéw

i wykrzyknikow

w wypowiedzeniach

- stosowac zasady
poprawnej pisowni
partykut

- tworzy¢ instruk-
cje obstugi wybra-
nego urzadzenia
uzywanego w danej
branzy

- okresli¢ funkcje
znaczeniowe party-
kut

w tekscie

- podac¢ przyktady
wyrazow, ktore
stanowig rézne
cze$ci mowy w
réznych zdaniach

Zdania poje-

- rozrozniac zdania

- wyszuka¢ gtow-

-wyroézniac rodzaje

- tworzy¢ instruk-

- okreslac funkcje

dyncze i réwnowazniki ne cze$ci zdaniaw | zdan ze wzgledu na cje obstugi wybra- zdan pojedynczych
w tekstach zdania, zdania poje- | zdaniu pojedyn- cel wypowiedzenia nego urzadzenia w tekscie
dyncze czym - wskaza¢ w tekscie | uzywanego w danej
i ztoZone - rozpoznac orze- zdania bezpodmio- branzy,
czenie czasowni- towe z Zzastosowaniem
kowe i imienne zdan rozkazujacych
Pisownia wyra- | - podacreguty orto- | - tworzy¢ zgru- - stosowac popraw- - utworzy¢ stowni- | - wykaza¢, ze ujed-
zow graficzne pisowni h, | bienia, ng pisownieh, ch czek wyrazow z g, nolicenie uio, zirz,
zhich ch w ktérych wystapi | w wyrazach pocho- u,rz, z, h, ch, zwia- ch i h nie uprosci
ch dzacych z taciny zanych pisowni
- wyjasni¢ pisow- i greki z zawodem lub

nie wyrazow z h
przez utworzenie

branza
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zdrobnien

Wzorce, zasady,
systemy

- wymieni¢ poznane
utwory $rednio-
wieczne

i renesansowe oraz

- wskaza¢ wzory
osobowe w litera-
turze $redniowie-
cza

- okresli¢ cechy
gatunkowe pie$ni,
eposu rycerskiego
na podstawie po-

- wymieni¢ pod-
stawowe réznice
pomiedzy kultura
Sredniowieczng

- przygotowac pre-
zentacje na temat
sztuki $rednio-
wiecznej lub rene-

okresli¢ ich tematy- | irenesansu:ryce- | znanych utworéw arenesansowa sansowej
ke rza, wtadce, Swie-
tego, obywatela,
patriote
Zdania ztozone | - odrdznia¢ zdania - okresla¢ rodzaje | - okresla¢ rodzaje - poprawnie stoso- | - wyréznia¢ w tek-

w tekstach

ztozone od zdan
pojedynczych

- wyrdznia¢ zdania
ztozone wspotrzed-
nie

i podrzednie

zdan ztozonych
wspotrzednie:
taczne, roztaczne,
przeciwstawne,
wynikowe

- rozrézniaé spoj-
nikowe i bezspdj-

zdan ztozonych
podrzednie: pod-
miotowe, orzeczni-
kowe, przydawko-
we, dopetieniowe,
okolicznikowe

wac zasady inter-
punkcji

w zdaniach ztozo-
nych

- wyrdznia¢ w
tekscie rézne ro-
dzaje zdan pod-

$cie zdania wielo-
krotnie ztozone i
analizowac ich bu-
dowe

nikowe potaczenia rzednie
zdan sktadowych i wspétrzednie
w zdaniach ztoZo- ztozonych
nych wspétrzed-
nie
Roézne odmiany | - przedstawi¢ pod- - oméwi¢ motyw - przedstawi¢ cechy | - scharakteryzowaé | - przedstawic obraz

milosci

stawowe informacje
o literaturze i sztuce
epok renesansu i
baroku

mito$ci w pozna-
nych utworach
Williama Szekspi-
ra, Mikotaja Sepa
Szarzynskiego,
Jana Andrzeja
Morsztyna

i Moliera

gatunkowe tragedii,
komedii, sonetu na
wybranych przykta-
dach

- tworzy¢ opis dzieta
sztuki

barokowa poezje
dworska na przy-
ktadzie wybranych
wierszyJana An-
drzeja Morsztyna

mitosci w réznych
tekstach kultury
renesansowej, baro-
kowej

i wspoétczesnej

Wyrazy niesa-
modzielne

i wyrazy poza
zwigzkami w
zdaniu

- wyréznia¢ przyim-
ki i spéjniki jako
wyrazy niesamo-
dzielne

- wykaza¢ wplyw
przyimka na for-
me wyrazu two-
rzacego wyraze-
nie przyimkowe
- wymieni¢ cechy
podania jako
uzytkowej formy

- wskaza¢ w tekscie
wyrazy poza zwigz-
kami w zdaniu

- napisa¢ podanie

- wymieni¢ funkcje
zaimka sie w pota-
czeniu z czasowni-
kiem

- stosowac zasady
interpunkcji w zda-
niach zawierajacych
wyrazy poza zwiaz-
kami

wypowiedzi
Budowa stowo- | - wyjasni¢ terminy: - wskazywacé - rozréznia¢ rodzaje | - okresla¢ znacze- - analizowa¢ budo-
tworcza wyra- wyraz podstawo- wyrazy podsta- formantéw - przed- | nie r6znych kon- we stowotworcza
ZOW wy, wyrazy pochod- wowe i pochodne | rosteki przyrostek strukcji stowo- wyrazow zwigza-
ne, wyrazy pokrew- - tworzy¢ rodziny tworczych nych z zawodem lub
ne, rodzina wyrazow | wyrazow w tek$cie branza

- wyréznia¢ temat
stowotwérczy i
formant w wyra-
zie pochodnym

Radosci i przy-
jemnosci

Powtodrzenie
wiadomosci -
od starozytno-
$ci do baroku

- przedstawi¢ pod-
stawowe informacje
o okresach kultury
europejskiej - sta-
rozytnosci, $re-
dniowieczu, rene-
sansie, baroku

- wskaza¢ najwaz-
niejsze tematy
podejmowane

w utworach z
czasOw starozyt-
nej Grecji, Sre-
dniowiecza, rene-
sansu i baroku

- wymienic¢ gatun-
ki literackie re-
prezentatywne
dla réznych epok

- omoéwic rézne
obrazy radosci i
przyjemnosci w
wybranych tekstach
kultury

- okresli¢ wzorce
osobowe dominu-
jace w poznanych
okresach kultury

- zaprezentowac
najwazniejsze cechy
sztuki wybranego
okresu kultury na
dowolnych przykta-
dach
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wromE rok szkolny 2023/24

TABELA WYMAGAN DYDAKTYCZNYCH

Przedmiot: Jezyk niemiecki Klasa: 1 BSE
Nauczyciel: Ewa Papis Poziom: podstawowy
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 2 Semestr i II

Program nauczania:
Program nauczania j. niemieckiego w liceum ogdlnoksztatcacym i technikum na podbudowie nauki w
osmioletniej szkole podstawowej. Zakres podstawowy. Wariant I11.2 Anna Abramczyk

Zakres materialu wraz z przyblizonym rozkladem terminéw prac klasowych, sprawdzianéw uzgodnionych:
Kapitel 1

Formy powitan i pozegnan

Pytania o samopoczucie

Hobby i upodobania

Odmiana czasownika

Pytania szczegélowe

Pytania ogélne

Przeczenie nicht

Powtoérzenie wiadomosci

Sprawdzenie wiadomosci

Kapitel 2

Szkola i jej otoczenie

Pomieszczenia szkolne i wyrazenia okreslajace polozenie
Przedmioty szkolne

Okresflenia czasu (godziny i dni tygodnia)

Rodzajnik nieokreslony i przeczenie kein w mianowniku i w bierniku
Rodzajnik okreslony i nieokreslony w mianowniku i bierniku
Powtoérzenie wiadomosci

Sprawdzenie wiadomosci

Kapitel 3

Pory roku, miesiace oraz dni wolne od zaje¢ szkolnych
Hobby i zainteresowania

Czasowniki nieregularne

Czasowniki rozdzielnie zlozone

Powtodrzenie wiadomosci

Sprawdzenie wiadomosci

Kapitel 4

Czlonkowie rodziny, stopnie pokrewienstwa

Obowiazki domowe

Zaimek osobowy i dzierzawczy w bierniku

Czas przeszly Praeteritum (war i hatte)

Powtorzenie wiadomosci

Sprawdzenie wiadomosci

Kapitel 5

Odziez i akcesoria w sklepie sportowym

Jedzenie w miescie: proste potrawy, desery, napoje
Umawianie si¢ na wyjscie do kina, kupowanie biletu online
Czasowniki modalne koennen i muessen

Powtorzenie wiadomosci

Sprawdzenie wiadomosci

Podreczniki obowiazkowe:
Perfekt 1

Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne:
Plyta CD

Wymagania formalne:
Zeszyt, podrecznik, ¢wiczenia, pltyta C
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Formy sprawdzania wiadomoSci:

— praca klasowa poprzedzona lekcja powtorzeniowa, zapowiadana
z tygodniowym wyprzedzeniem,

— sprawdzian pisemny z zamknigtej partii materiatu, zapowiadany
z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, moze mie¢ forme te-
stu,

— sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub nie, moze
mie¢ forme testu,

—  kartkéwka moze odby¢ si¢ bez zapowiadania i obejmuje ostatniag

poprzedzajaca jednostke lekcyjna, moze mie¢ forme testu, czas jej

trwania jest nie dtuzszy niz 15 minut,

odpowiedz ustna,

praca przy komputerze,

praca domowa,

aktywnos¢ i postawa na lekcji (zaleznie od sytuacji stworzonych

na lekcji, nie musi dotyczy¢ wszystkich uczniow).

Inne zrédia oceny do wyboru przez nauczyciela:

praca na lekcji,

udziat w konkursach przedmiotowych,

udziat w olimpiadach,

referaty,

wykonywanie pomocy szkolnych,

inne prace dodatkowe — do wyboru przez nauczyciela.

Uwagi o ocenianiu:

— uczen raz/dwa razy w semestrze moze zglosi¢ nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianow),
— jezeli z przyczyn usprawiedliwionych uczen nie moze przystapi¢ do sprawdzianu z calg klasa, to powinien uczyni¢ w terminie wyznaczonym przez nau-

czyciela ( w przeciwnym razie otrzyma ocen¢ niedostateczna),

—  w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecnosci na sprawdzianie uczen otrzymuje ocen¢ niedostateczna,

—  kartkéwki nie podlegaja poprawie.

Wymagania na poszczegdlne oceny z jezyka niemieckiego

Ocena dopuszczajaca
Uczen:

- posiada wiedze i umiejetnosci konieczne do zrozumienia materiatu z podstawy
programowej, umozliwiajgce swiadome korzystanie z lekcji

- rozumie proste wypowiedzi ustne i pisemne, reaguje na polecenia, okresla gtéw-
ng mysl wypowiedzi i wskazuje niektore szczegotowe informacije

- tworzy krotkie, proste wypowiedzi ustne i pisemne w zakresie tematow
wymienionych w podstawie programowej, zawierajgce btedy leksykalne,
gramatyczne, ortograficzne i fonetyczne, ktore nie zaktdcajg komunikacii

- zna podstawowe struktury gramatyczne podane w programie nauczania, wyko-
nuje zadania gramatyczne o niewielkim stopniu trudnosci

Ocena dostateczna

Uczenh spetnia warunki na ocene dopuszczajgcg oraz:
- postuguje sie podstawowym zasobem srodkow jezykowych leksykalnych okre-

Slonych w podstawie programowe]

- potrafi odpowiedzie¢ na czes¢ pytan dotyczacych przeczytanego lub

wystuchanego tekstu

- tworzy krotkie wypowiedzi ustne i pisemne w miare spojne i logiczne

- potrafi ustnie i w formie pisemnej wyrazi¢ swojg opinie na omawiane tematy

- potrafi dos¢ poprawnie operowac podstawowymi strukturami gramatycznymi je-
zyka niemieckiego, wykonuje zadania gramatyczne o srednim stopniu trudnosci

Ocena dobra

Uczen spetnia warunki na ocene dostateczng oraz:
- stosuje urozmaicone stownictwo z roznych zakresow tematycznych




Zespot Szkot Gorniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie
rok szkolny 2023/24

- rozumie rowniez diuzsze wypowiedzi ustne i pisemne, potrafi okresli¢ intencje
autora i udzieli¢ odpowiedzi na wiekszos¢ pytan dotyczacych przeczytanego lub
wystuchanego tekstu

- redaguje dtuzsze wypowiedzi ustne i pisemne, w ktorych wystepujg drobne i nie-
liczne btedy

- potrafi w miare swobodnie wypowiadac sie na tematy podane w podstawie pro-
gramowej i prowadzic dialogi

- potrafi wyrazi¢ uczucia i emocje

- poprawnie postuguje sie roznorodnymi strukturami gramatycznymi podanymi w
programie nauczania, w zadaniach gramatycznych o duzym stopniu trudnosci po-
petnia niewiele btedoéw

Ocena bardzo dobra

Uczen spetnia warunki na ocene dobrg oraz:

- rozumie wypowiedzi ustne i pisemne o wigkszym stopniu trudnosci,
wyczerpujgco odpowiada na pytania dotyczgce tekstu

- sprawnie postuguje sie jezykiem niemieckim w mowie i piSmie w zakresie tema-
téw okreslonych w podstawie programowej, mowi ptynnie, spojnie, poprawnie fo-
netycznie, prawie bezbtednie gramatycznie

- tworzy wypowiedzi ustne i pisemne, charakteryzujgce sie naturalnoscig

i roznorodnoscig frazeologiczng

- spontanicznie reaguje w roznych sytuacjach jezykowych

- stosuje formalny lub nieformalny styl wypowiedzi adekwatnie do sytuacji

- poprawnie operuje wszystkimi strukturami gramatycznymi wymienionymi w pro-
gramie nauczania, prawidtowo wykonuje zadania gramatyczne o duzym stopniu
trudnosci

Ocena celujgca

Uczen spetnia warunki na ocene bardzo dobrg oraz:

- posiada wiadomosci i umiejetnosci wykraczajgce poza obowigzujgcg podstawe
programowg

- potrafi ciekawie, innowacyjnie i obszernie prezentowaé sytuacje z zycia
codziennego

- rozumie autentyczne wypowiedzi ustne i pisemne w jezyku niemieckim

- podejmuje dodatkowe zadania rozwijajgce jego umiejetnosci jezykowe,

np. uczestniczy w konkursach i olimpiadach jezyka niemieckiego, wykonuje pro-
jekty, przygotowuje prezentacje multimedialne, bierze udziat w wymianie uczniow
Z niemieckg szkotg
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osmioletniej szkole podstawowej. Zakres podstawowy. Wariant I11.2 Anna Abramczyk

Zakres materialu wraz z przyblizonym rozkladem terminéw prac klasowych, sprawdzianéw uzgodnionych:
Kapitel 1

Formy powitan i pozegnan

Pytania o samopoczucie

Hobby i upodobania

Odmiana czasownika

Pytania szczegélowe

Pytania ogélne

Przeczenie nicht

Powtoérzenie wiadomosci

Sprawdzenie wiadomosci

Kapitel 2

Szkola i jej otoczenie

Pomieszczenia szkolne i wyrazenia okreslajace polozenie
Przedmioty szkolne

Okresflenia czasu (godziny i dni tygodnia)

Rodzajnik nieokreslony i przeczenie kein w mianowniku i w bierniku
Rodzajnik okreslony i nieokreslony w mianowniku i bierniku
Powtoérzenie wiadomosci

Sprawdzenie wiadomosci

Kapitel 3

Pory roku, miesiace oraz dni wolne od zaje¢ szkolnych
Hobby i zainteresowania

Czasowniki nieregularne

Czasowniki rozdzielnie zlozone

Powtodrzenie wiadomosci

Sprawdzenie wiadomosci

Kapitel 4

Czlonkowie rodziny, stopnie pokrewienstwa

Obowiazki domowe

Zaimek osobowy i dzierzawczy w bierniku

Czas przeszly Praeteritum (war i hatte)

Powtorzenie wiadomosci

Sprawdzenie wiadomosci

Kapitel 5

Odziez i akcesoria w sklepie sportowym

Jedzenie w miescie: proste potrawy, desery, napoje
Umawianie si¢ na wyjscie do kina, kupowanie biletu online
Czasowniki modalne koennen i muessen

Powtorzenie wiadomosci

Sprawdzenie wiadomosci

Podreczniki obowiazkowe:
Perfekt 1

Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne:
Plyta CD

Wymagania formalne:
Zeszyt, podrecznik, ¢wiczenia, pltyta C
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Formy sprawdzania wiadomoSci:

— praca klasowa poprzedzona lekcja powtorzeniowa, zapowiadana
z tygodniowym wyprzedzeniem,

— sprawdzian pisemny z zamknigtej partii materiatu, zapowiadany
z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, moze mie¢ forme te-
stu,

— sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub nie, moze
mie¢ forme testu,

—  kartkéwka moze odby¢ si¢ bez zapowiadania i obejmuje ostatniag

poprzedzajaca jednostke lekcyjna, moze mie¢ forme testu, czas jej

trwania jest nie dtuzszy niz 15 minut,

odpowiedz ustna,

praca przy komputerze,

praca domowa,

aktywnos¢ i postawa na lekcji (zaleznie od sytuacji stworzonych

na lekcji, nie musi dotyczy¢ wszystkich uczniow).

Inne zrédia oceny do wyboru przez nauczyciela:

praca na lekcji,

udziat w konkursach przedmiotowych,

udziat w olimpiadach,

referaty,

wykonywanie pomocy szkolnych,

inne prace dodatkowe — do wyboru przez nauczyciela.

Uwagi o ocenianiu:

— uczen raz/dwa razy w semestrze moze zglosi¢ nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianow),
— jezeli z przyczyn usprawiedliwionych uczen nie moze przystapi¢ do sprawdzianu z calg klasa, to powinien uczyni¢ w terminie wyznaczonym przez nau-

czyciela ( w przeciwnym razie otrzyma ocen¢ niedostateczna),

—  w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecnosci na sprawdzianie uczen otrzymuje ocen¢ niedostateczna,

—  kartkéwki nie podlegaja poprawie.

Wymagania na poszczegdlne oceny z jezyka niemieckiego

Ocena dopuszczajaca
Uczen:

- posiada wiedze i umiejetnosci konieczne do zrozumienia materiatu z podstawy
programowej, umozliwiajgce swiadome korzystanie z lekcji

- rozumie proste wypowiedzi ustne i pisemne, reaguje na polecenia, okresla gtéw-
ng mysl wypowiedzi i wskazuje niektore szczegotowe informacije

- tworzy krotkie, proste wypowiedzi ustne i pisemne w zakresie tematow
wymienionych w podstawie programowej, zawierajgce btedy leksykalne,
gramatyczne, ortograficzne i fonetyczne, ktore nie zaktdcajg komunikacii

- zna podstawowe struktury gramatyczne podane w programie nauczania, wyko-
nuje zadania gramatyczne o niewielkim stopniu trudnosci

Ocena dostateczna

Uczenh spetnia warunki na ocene dopuszczajgcg oraz:
- postuguje sie podstawowym zasobem srodkow jezykowych leksykalnych okre-

Slonych w podstawie programowe]

- potrafi odpowiedzie¢ na czes¢ pytan dotyczacych przeczytanego lub

wystuchanego tekstu

- tworzy krotkie wypowiedzi ustne i pisemne w miare spojne i logiczne

- potrafi ustnie i w formie pisemnej wyrazi¢ swojg opinie na omawiane tematy

- potrafi dos¢ poprawnie operowac podstawowymi strukturami gramatycznymi je-
zyka niemieckiego, wykonuje zadania gramatyczne o srednim stopniu trudnosci

Ocena dobra

Uczen spetnia warunki na ocene dostateczng oraz:
- stosuje urozmaicone stownictwo z roznych zakresow tematycznych
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- rozumie rowniez diuzsze wypowiedzi ustne i pisemne, potrafi okresli¢ intencje
autora i udzieli¢ odpowiedzi na wiekszos¢ pytan dotyczacych przeczytanego lub
wystuchanego tekstu

- redaguje dtuzsze wypowiedzi ustne i pisemne, w ktorych wystepujg drobne i nie-
liczne btedy

- potrafi w miare swobodnie wypowiadac sie na tematy podane w podstawie pro-
gramowej i prowadzic dialogi

- potrafi wyrazi¢ uczucia i emocje

- poprawnie postuguje sie roznorodnymi strukturami gramatycznymi podanymi w
programie nauczania, w zadaniach gramatycznych o duzym stopniu trudnosci po-
petnia niewiele btedoéw

Ocena bardzo dobra

Uczen spetnia warunki na ocene dobrg oraz:

- rozumie wypowiedzi ustne i pisemne o wigkszym stopniu trudnosci,
wyczerpujgco odpowiada na pytania dotyczgce tekstu

- sprawnie postuguje sie jezykiem niemieckim w mowie i piSmie w zakresie tema-
téw okreslonych w podstawie programowej, mowi ptynnie, spojnie, poprawnie fo-
netycznie, prawie bezbtednie gramatycznie

- tworzy wypowiedzi ustne i pisemne, charakteryzujgce sie naturalnoscig

i roznorodnoscig frazeologiczng

- spontanicznie reaguje w roznych sytuacjach jezykowych

- stosuje formalny lub nieformalny styl wypowiedzi adekwatnie do sytuacji

- poprawnie operuje wszystkimi strukturami gramatycznymi wymienionymi w pro-
gramie nauczania, prawidtowo wykonuje zadania gramatyczne o duzym stopniu
trudnosci

Ocena celujgca

Uczen spetnia warunki na ocene bardzo dobrg oraz:

- posiada wiadomosci i umiejetnosci wykraczajgce poza obowigzujgcg podstawe
programowg

- potrafi ciekawie, innowacyjnie i obszernie prezentowaé sytuacje z zycia
codziennego

- rozumie autentyczne wypowiedzi ustne i pisemne w jezyku niemieckim

- podejmuje dodatkowe zadania rozwijajgce jego umiejetnosci jezykowe,

np. uczestniczy w konkursach i olimpiadach jezyka niemieckiego, wykonuje pro-
jekty, przygotowuje prezentacje multimedialne, bierze udziat w wymianie uczniow
Z niemieckg szkotg
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TABELA WYMAGAN DYDAKTYCZNYCH

Przedmiot: Bezpieczenstwo i higiena pracy Klasa: 1 BSE
Nauczyciel: Robert Dunaj Poziom: 1
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 1 Semestr i II
Program nauczania:

Elektryk

Zakres materialu wraz z przyblizonym rozkladem terminéw prac klasowych, sprawdzianéw uzgodnionych:
Prawo pracy dla pracownika i pracodawcy

— Istota bezpieczenstwa i higieny pracy.

— Istota bezpieczenstwa i higieny pracy.

— Bezpieczenstwo socjalne.

— Higiena pracy.

— Ergonomia w zyciu codziennym i pracy zawodowej.

— Zrodha prawa pracy w Polsce.

— Nadzér nad warunkami pracy.

— Odpowiedzialnos$¢ za wykroczenia przeciwko prawom pracownika.

— Prawa i obowiazki pracodawcy w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy.

— Prawa i obowiazki pracownika w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy.

— Wybrane przepisy prawa dotyczace bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony srodowiska, ochrony przeciwpozarowe;j.

— Ochrona zdrowia pracownikow.

— Profilaktyczne badania lekarskie.

— Szkolenia pracownikow.

— Konsekwencje naruszenia przepisow i zasad bhp podczas wykonywania zadan zawodowych.

— Odpowiedzialno$¢ porzadkowa i materialna pracownika.

— Odpowiedzialnos$¢ cywilna.

— Nadzor nad warunkami pracy sprawowany przez Panstwowa Inspekcje¢ Pracy, Panstwowa Inspekcj¢ Sanitarng i Urzad Dozoru Technicznego.
— Shuzby nadzorujace warunki pracy — Panstwowa Inspekcja Pracy, Panstwowa Inspekcja Sanitarna, Urzad Dozoru Technicznego.
— Spoleczny nadzoér nad warunkami pracy.

— Szkolenie pracownikow w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy

— Znaki i sygnaty bezpieczenstwa

— Organizacja stuzby bezpieczenstwa i higieny pracy w przedsi¢biorstwie.

— Badania lekarskie pracownikow.

— Skutki nieprzestrzegania przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony przeciwpozarowej oraz ochrony srodowiska.
— Znaki i sygnaly i bezpieczenstwa.

Bezpieczenstwo i higiena pracy podczas wykonywania zadan zawodowych elektryka

— Zagrozenia dla zdrowia i zycia czlowieka oraz mienia i sSrodowiska zwigzane z wykonywaniem zadan zawodowych elektryka.
— Czynniki szkodliwe, niebezpieczne i ucigzliwe.

— Czynniki fizyczne, chemiczne, biologiczne i psychospoteczne.

— Oddziatywanie hatasu na organizm.

— Hatas — Zrodta, metody i $rodki ochrony przed hatasem.

— Wibracje -rodzaje, metody ograniczania.

— Zanieczyszczenia powietrza — zrodha, rodzaje, metody ograniczenia emisji zanieczyszczen.
— Srodowisko pracy.

— Narazenie zawodowe.

— Choroby zawodowe.

— Postgpowanie w przypadku pozaru.

— Zabezpieczenie przed porazeniem pradem elektrycznym.

— Organizacja stanowiska pracy zgodnie z zasadami bezpiecznej pracy oraz wymaganiami ergonomii i ochrony srodowiska.
— Cele ergonomii.

— Ergonomia korekcyjna i koncepcyjna.

— Ergonomia postawy przy pracy.

— Organizacja stanowiska pracy przy pozycji stojace;j.

— Organizacja stanowiska pracy przy pozycji siedzace;j.

— Reczne prace transportowe.

— Srodki ochrony indywidualnej i zbiorowej.

— Rodzaje srodkéw ochrony indywidualnej i zbiorowe;.

— Funkcje ochronne $rodkéw ochronnych.

— Zasady przydziatu i uzytkowania odziezy ochronne;j.

— Ksztattowanie bezpiecznych i higienicznych warunkéw pracy podczas wykonywania zadan zawodowych.
— Instrukcje uzytkowania narze¢dzi, przyrzadoéw i urzadzen.

— Zasady postugiwania si¢ narz¢dziami recznymi, elektrycznymi i pneumatycznymi.

— Urzadzenia podlegajace kontroli UDT.

— Zasady bezpiecznej pracy na stanowisku technika elektryka.

— Organizacyjne i techniczne $rodki ochrony przed zagrozeniami.

— Zagrozenia pozarowe a obowiazki pracodawcy i pracownika.

— Zasady postepowania w sytuacjach zagrozenia pozarem.

— Akcja ewakuacyjna.

— Podreczny sprzet gasniczy.
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— Zasady bezpiecznej pracy w magazynach czg¢$ci zamiennych i materiatéw eksploatacyjnych.

— Wypadki przy pracy, procedury postgpowania.

— Organizacja dziatan zwigzanych z udzielaniem pierwszej pomocy.
— Udzielanie pierwszej pomocy w przypadkach porazenia pradem elektrycznym, zranienia, zatrucia tlenkiem wegla oraz urazéw mechanicznych.
— Ograniczanie zagrozenia hatasem, wibracji
— Przeciwdziatanie zagrozeniu zapyleniem.

Podreczniki obowigzkowe:

Bezpieczenstwo i higiena pracy. Wydanie 2022. WSIP

Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne:

Otowek linijka

Wymagania formalne:

Podrgcznik, zeszyt

Wymagania na poszczegdlne oceny:

L.

P.

Dziat programu

Ocena dopuszczajgca

Ocena dostateczna

Ocena dobra

Ocena bardzo
dobra

Ocena
celujgca

1

Zagadnienia
prawne dotyczg-
ce bezpieczen-
stwa i higieny
pracy

Co nazywamy bezpieczen-
stwem pracy

Gdzie zapisano podstawo-
we obowigzki
pracodawcy w zakresie
BHP

Czemu stuza kary i jakg
spetniajg role w przestrze-
ganiu BHP

W jakich sytuacjach pra-
cownik moze powstrzymac
sie od
wykonania pracy

Woyjasnij pojecie higiena
pracy,
bezpieczenstwo pracy

Jak chroni¢ pracownika
przed
wypadkami przy pracy

Kto powinien odpowiada¢
za stan BHP w zaktadzie
pracy

Z jakich kodekséw wynikajg
kary zwigzane z nieprze-
strzeganiem bhp

Wymien obowigzki
pracownika bhp w zaktadzie
pracy

Jakie dziatania i $rodki
stuzg zapobieganiu urazom
i wypadkom przy pracy

Scharakteryzuj zagrozenia,
przed ktérymi nalezy
chroni¢ pracownika

Jakie obowigzki ustawowe
musze by¢ realizowane
przez pracodawce wzgle-
dem pracownika

Dokonaj podziatu kar za
nieprzestrzeganie przepi-
séw bhp

Wymien zestaw warunkoéw,
ktoére muszg by¢ zachowa-
ne, by pracownicy mogli
bezpiecznie pracowac

Czym charakteryzuje sie
ochrona uprawnien
pracowniczych

Dokonaj podziatu obowigz-
kéw pracodawcy, ktore
wynikajg z obowigzkéw

Wymien zestaw warunkow,
ktére muszg by¢ zachowa-
ne, by pracownicy mogli
bezpiecznie pracowaé

Czym charakteryzuje sie
ochrona uprawnien
pracowniczych

Dokonaj podziatu obowigz-
kéw pracodawcy, ktore
wynikajg z obowigzkéw

Uczen samodzielnie
wyszukuje materiaty na
dany
temat

zdobywa wiedze wykracza-
jaca poza wymagania
programowe

formutuje wiasne sady na
dany temat

Uczen samodzielnie
Wyszukuje materiaty na
dany temat

zdobywa wiedze
wykraczajgca poza wyma-
gania programowe

formutuje wtasne sady na
dany temat

Zagrozenia
wystepujgce w
$rodowisku
pracy

Jakie zagrozenia wystepujg
érodowi:lku pracy
Co to sg ostony
Podaj najczestsze przyczy-
powstaw:r{ia pozaru
Omow pozary ciat statych

Jakie znasz $rodki gaszenia
pozaru

Jakie czynniki zaliczamy do
czynnikéw szkodliwych i
ucigzliwych
Jakie wymagania powinny
spetnia¢ ostony

Omoéw pozary gazéw
palnych i cieczy

Gasnica pozarowa
budowa i zastosowanie

Wymien inne niz gasnice
$rodki pomocne w gaszeniu
pozarow

Jakie moga by¢ zrodia
czynnikéw niebezpiecznych
i urazowych

Omoéw wplyw zastosowan
ochron osobistych w
ograniczeniu oddziatywania
na cztowieka czynnikéw
niebezpiecznych

Na jakie podstawowe grupy
dzielimy pozary

Scharakteryzuj pozary
metali

Jakie sg podstawowe
zasady i metody
ograniczenia
niebezpiecznych, szkodli-
wych i ucigzliwych
czynnikéw w $rodowisku
pracy

Omow znaczenia
wiasciwego doboru
pracownikéw i organizacje
pracy na bezpieczne
zachowania
pracownikow

Uczen samodzielnie
Wyszukuje materiaty na
dany temat

zdobywa wiedze
wykraczajgca poza wyma-
gania programowe

formutuje wtasne sady na
dany temat
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Co to jest hydronetka

Gdzie powinien by¢
rozmieszczony sprzet
gasniczy

Omow skutki porazenia
pradem

Jak zapobiega¢ porazeniu
pradem elektrycznym

Rodzaje obrazen wywotane
przez prad

Omow postepowanie
z porazonym przez prad
elektryczny

Gasnica $niegowa i
proszkowa: budowa
i przeznaczenie

Jak czesto powinny
odbywac sie kontrolne
badania sprzetu gasniczego

Przedstaw rodzaje
pradu elektrycznego
Przedstaw etapy
ratowania pozarowego
przez prad elektryczny

Jakie czynniki majg wplyw
na szybkos$¢ palenia sie ciat
statych

Wyjasnij fazy rozwoju
pozaru

Wymien rodzaje pian
gasniczych

Omoéw mechanizm
porazenia prgdem

Scharakteryzuj dziatania
poprawiajgce stan bhp
wzgledem porazenia
pradem elektrycznym

i Zasady bezpie-
czenstwa
pracy na
stanowisku
pracy

Co to jest stanowisko pracy
i z jakich sktada sig elemen-
tow

Jakie czynnosci sg zabro-
nione na danym stawisku
pracy

Co to sg $rodki ochrony
Indywidualnej, jakie $rodki
stasujemy do ochrony gtowy
i twarzy

Jakie $rodki ochrony
indywidualnej stosujemy
przy pracach domowych

Wymien srodki ochrony
indywidualnej stosowane
podczas jazdy na rowerze

Wymien znane ci zasady
bezpiecznego korzystania z
urzadzen elektrycznych

Co to jest odziez

Przedstaw klasyfikacje
stanowisk pracy

Omoéw podstawowe czyn-
nosci przed rozpoczeciem
pracy na danym stanowisku
pracy

Wymien érodki stosowane
do ochrony konczyn

Jakie $rodki ochrony
indywidualnej stosujemy
przy pracach porzgdkowych

Wymien $rodki ochrony
indywidualnej stosowane
podczas uprawiania
sportéw wodnych

W jakich warunkach
zabrania sig korzystania z
urzadzen elektrycznych

Jaki sprzet chroni przed
upadkiem z wysokosci

Wymien warunki otoczenia
W miejscu pracy przy
organizacji stanowisk

roboczych

Omoéw czynnosci podczas
pracy na danym stanowisku
pracy

Wymien $rodki ochrony
oczu i uszu

Jakie srodki ochrony
indywidualnej stosujemy
przy pracach malarskich

Wymien $rodki ochrony
indywidualnej stosowane
podczas jazdy na rolkach i
desce

Jakich wigczonych urza-
dzen elektrycznych nie
mozna zostawi¢ bez dozoru

Wymien $rodki ochrony

Jakie dziatania konstrukcyj-
ne nalezy podjg¢
przy organizacji stanowisk
pracy

Wymien $rodki ochrony
drég oddechowych i ciata

Jakie $rodki ochrony
indywidualnej stosujemy
przy pracy w ogrodzie

Wymien $rodki ochrony
indywidualnej stosowane
podczas uprawiania
sportéw zimowych

scharakteryzuj zasady
bezpiecznego korzystania z
urzadzen elektrycznych

Wymien $rodki ochrony
indywidualnej przed sub-
stancjami zragcymi:
chemicznymi

Uczen samodzielnie
Wyszukuje materiaty na
dany temat

zdobywa wiedze
wykraczajgca poza wyma-
gania programowe

formutuje wtasne sady na
dany temat

udzielania
pierwsze
pomocy

W jakich sytuacjach nie
przystugujg $wiadczenia
powypadkowe

Na jakiej podstawie naste-
puje uznanie zdarzenia za
wypadek w drodze do pracy
lub z pracy

Scharakteryzuj pojecie renty
z tytutu niezdolnosci do
pracy

Jakie znasz przyczyny
wypadkéw przy pracy

Co nazywamy pierwszg
pomoca na miejscu wypad-
ku

wypadkiem przy pracy

Co to jest zasitek chorobo-
wy i $wiadczenie
rehabilitacyjne

Podaj definicje
wypadku w drodze do
pracy lub z pracy

Komu przystugujg dodatek
pielegnacyjny

Jakie sg najczestsze
niebezpieczne zdarzenia
powodujgce wypadki

Jakie sg cele udzielenia
pierwszej pomocy

przy pracy i gdzie nalezy
ztozy¢ zawiadomienie

Wymien $wiadczenia
powypadkowe
przystugujgce

poszkodowanemu
pracownikowi

Co to jest karta wypadku i
kto ja wypetnia

Kto prowadzi rejestr
wypadkow przy pracy i jakie
dane on zawiera

Co to jest renta szkoleniowa

Jakie sg etapy udzielania
pierwszej pomocy

Opis procedury postepowan
powypadkowych

Jak zabezpieczy¢ miejsce
wypadku

Omow dokumentacije
powypadkowg

Jakie dziatania w zaktadzie
pracy mozna zaliczy¢ do
klasycznej profilaktyki
wypadkow przy pracy

Jakich zasad nalezy
przestrzega¢ przystepujac
do akgji ratunkowej

ostrzegawcza indywidualnej przed hata-
sem i drganiami mechanicz-
nymi
v Wypadki przy Co to jest wypadek Jakie inne zdarzenia Kto ma obowigzek Wymien obowigzki zespotu Uczen samodzielnie
pracy. Zasady przy pracy traktowane sg na réwni z zawiadomienia o wypadku powypadkowego Wyszukuje materiaty na

dany temat

zdobywa wiedze
wykraczajgca poza wyma-
gania programowe

formutuje wiasne sady na
dany temat

Uczen otrzymuje oceng wyzsza, jesli opanowal wiadomosci i umiejgtnosci dotyczace ocen nizszych
Uczen, ktory nie opanowat zagadnien dla oceny dopuszczajacej otrzymuje oceng niedostateczng

Formy sprawdzania wiadomoSci:
— sprawdzian pisemny z zamknigtej partii materiatu, zapowiadany | —
z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, moze mie¢ forme te- | —

stu,

— sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub nie, moze | —

mie¢ forme testu,
— kartkowka moze odby¢ si¢ bez zapowiadania i obejmuje ostatnia
poprzedzajaca jednostke lekcyjna, moze mie¢ forme testu, czas jej

trwania jest nie dtuzszy niz 15 minut,

— odpowiedz ustna,

— praca domowa,

— aktywno$¢ i postawa na lekcji (zaleznie od sytuacji stworzonych
na lekcji, nie musi dotyczy¢ wszystkich uczniow).

praca na lekcji,

Inne zrédia oceny do wyboru przez nauczyciela:

udziat w konkursach przedmiotowych,

referaty,

wykonywanie pomocy szkolnych,

inne prace dodatkowe — do wyboru przez nauczyciela.

Uwagi o ocenianiu:

— uczenraz w semestrze moze zgtosi¢ nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianow),

— jezeli z przyczyn usprawiedliwionych uczen nie moze przystapi¢ do sprawdzianu z calg klasa, to powinien uczyni¢ w terminie wyznaczonym przez nau-

czyciela ( w przeciwnym razie otrzyma ocen¢ niedostateczna),
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w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecnosci na sprawdzianie uczen otrzymuje ocen¢ niedostateczna,
kartkowki nie podlegaja poprawie.
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TABELA WYMAGAN DYDAKTYCZNYCH

Przedmiot: Bezpieczenstwo i higiena pracy Klasa: 1 BSE
Nauczyciel: Robert Dunaj Poziom: 1
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 1 Semestr i II
Program nauczania:

Elektryk

Zakres materialu wraz z przyblizonym rozkladem terminéw prac klasowych, sprawdzianéw uzgodnionych:
Prawo pracy dla pracownika i pracodawcy

— Istota bezpieczenstwa i higieny pracy.

— Istota bezpieczenstwa i higieny pracy.

— Bezpieczenstwo socjalne.

— Higiena pracy.

— Ergonomia w zyciu codziennym i pracy zawodowej.

— Zrodha prawa pracy w Polsce.

— Nadzér nad warunkami pracy.

— Odpowiedzialnos$¢ za wykroczenia przeciwko prawom pracownika.

— Prawa i obowiazki pracodawcy w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy.

— Prawa i obowiazki pracownika w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy.

— Wybrane przepisy prawa dotyczace bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony srodowiska, ochrony przeciwpozarowe;j.

— Ochrona zdrowia pracownikow.

— Profilaktyczne badania lekarskie.

— Szkolenia pracownikow.

— Konsekwencje naruszenia przepisow i zasad bhp podczas wykonywania zadan zawodowych.

— Odpowiedzialno$¢ porzadkowa i materialna pracownika.

— Odpowiedzialnos$¢ cywilna.

— Nadzor nad warunkami pracy sprawowany przez Panstwowa Inspekcje¢ Pracy, Panstwowa Inspekcj¢ Sanitarng i Urzad Dozoru Technicznego.
— Shuzby nadzorujace warunki pracy — Panstwowa Inspekcja Pracy, Panstwowa Inspekcja Sanitarna, Urzad Dozoru Technicznego.
— Spoleczny nadzoér nad warunkami pracy.

— Szkolenie pracownikow w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy

— Znaki i sygnaty bezpieczenstwa

— Organizacja stuzby bezpieczenstwa i higieny pracy w przedsi¢biorstwie.

— Badania lekarskie pracownikow.

— Skutki nieprzestrzegania przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony przeciwpozarowej oraz ochrony srodowiska.
— Znaki i sygnaly i bezpieczenstwa.

Bezpieczenstwo i higiena pracy podczas wykonywania zadan zawodowych elektryka

— Zagrozenia dla zdrowia i zycia czlowieka oraz mienia i sSrodowiska zwigzane z wykonywaniem zadan zawodowych elektryka.
— Czynniki szkodliwe, niebezpieczne i ucigzliwe.

— Czynniki fizyczne, chemiczne, biologiczne i psychospoteczne.

— Oddziatywanie hatasu na organizm.

— Hatas — Zrodta, metody i $rodki ochrony przed hatasem.

— Wibracje -rodzaje, metody ograniczania.

— Zanieczyszczenia powietrza — zrodha, rodzaje, metody ograniczenia emisji zanieczyszczen.
— Srodowisko pracy.

— Narazenie zawodowe.

— Choroby zawodowe.

— Postgpowanie w przypadku pozaru.

— Zabezpieczenie przed porazeniem pradem elektrycznym.

— Organizacja stanowiska pracy zgodnie z zasadami bezpiecznej pracy oraz wymaganiami ergonomii i ochrony srodowiska.
— Cele ergonomii.

— Ergonomia korekcyjna i koncepcyjna.

— Ergonomia postawy przy pracy.

— Organizacja stanowiska pracy przy pozycji stojace;j.

— Organizacja stanowiska pracy przy pozycji siedzace;j.

— Reczne prace transportowe.

— Srodki ochrony indywidualnej i zbiorowej.

— Rodzaje srodkéw ochrony indywidualnej i zbiorowe;.

— Funkcje ochronne $rodkéw ochronnych.

— Zasady przydziatu i uzytkowania odziezy ochronne;j.

— Ksztattowanie bezpiecznych i higienicznych warunkéw pracy podczas wykonywania zadan zawodowych.
— Instrukcje uzytkowania narze¢dzi, przyrzadoéw i urzadzen.

— Zasady postugiwania si¢ narz¢dziami recznymi, elektrycznymi i pneumatycznymi.

— Urzadzenia podlegajace kontroli UDT.

— Zasady bezpiecznej pracy na stanowisku technika elektryka.

— Organizacyjne i techniczne $rodki ochrony przed zagrozeniami.

— Zagrozenia pozarowe a obowiazki pracodawcy i pracownika.

— Zasady postepowania w sytuacjach zagrozenia pozarem.

— Akcja ewakuacyjna.

— Podreczny sprzet gasniczy.
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— Zasady bezpiecznej pracy w magazynach czg¢$ci zamiennych i materiatéw eksploatacyjnych.

— Wypadki przy pracy, procedury postgpowania.

— Organizacja dziatan zwigzanych z udzielaniem pierwszej pomocy.
— Udzielanie pierwszej pomocy w przypadkach porazenia pradem elektrycznym, zranienia, zatrucia tlenkiem wegla oraz urazéw mechanicznych.
— Ograniczanie zagrozenia hatasem, wibracji
— Przeciwdziatanie zagrozeniu zapyleniem.

Podreczniki obowigzkowe:

Bezpieczenstwo i higiena pracy. Wydanie 2022. WSIP

Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne:

Otowek linijka

Wymagania formalne:

Podrgcznik, zeszyt

Wymagania na poszczegdlne oceny:

L.

P.

Dziat programu

Ocena dopuszczajgca

Ocena dostateczna

Ocena dobra

Ocena bardzo
dobra

Ocena
celujgca

1

Zagadnienia
prawne dotyczg-
ce bezpieczen-
stwa i higieny
pracy

Co nazywamy bezpieczen-
stwem pracy

Gdzie zapisano podstawo-
we obowigzki
pracodawcy w zakresie
BHP

Czemu stuza kary i jakg
spetniajg role w przestrze-
ganiu BHP

W jakich sytuacjach pra-
cownik moze powstrzymac
sie od
wykonania pracy

Woyjasnij pojecie higiena
pracy,
bezpieczenstwo pracy

Jak chroni¢ pracownika
przed
wypadkami przy pracy

Kto powinien odpowiada¢
za stan BHP w zaktadzie
pracy

Z jakich kodekséw wynikajg
kary zwigzane z nieprze-
strzeganiem bhp

Wymien obowigzki
pracownika bhp w zaktadzie
pracy

Jakie dziatania i $rodki
stuzg zapobieganiu urazom
i wypadkom przy pracy

Scharakteryzuj zagrozenia,
przed ktérymi nalezy
chroni¢ pracownika

Jakie obowigzki ustawowe
musze by¢ realizowane
przez pracodawce wzgle-
dem pracownika

Dokonaj podziatu kar za
nieprzestrzeganie przepi-
séw bhp

Wymien zestaw warunkoéw,
ktoére muszg by¢ zachowa-
ne, by pracownicy mogli
bezpiecznie pracowac

Czym charakteryzuje sie
ochrona uprawnien
pracowniczych

Dokonaj podziatu obowigz-
kéw pracodawcy, ktore
wynikajg z obowigzkéw

Wymien zestaw warunkow,
ktére muszg by¢ zachowa-
ne, by pracownicy mogli
bezpiecznie pracowaé

Czym charakteryzuje sie
ochrona uprawnien
pracowniczych

Dokonaj podziatu obowigz-
kéw pracodawcy, ktore
wynikajg z obowigzkéw

Uczen samodzielnie
wyszukuje materiaty na
dany
temat

zdobywa wiedze wykracza-
jaca poza wymagania
programowe

formutuje wiasne sady na
dany temat

Uczen samodzielnie
Wyszukuje materiaty na
dany temat

zdobywa wiedze
wykraczajgca poza wyma-
gania programowe

formutuje wtasne sady na
dany temat

Zagrozenia
wystepujgce w
$rodowisku
pracy

Jakie zagrozenia wystepujg
érodowi:lku pracy
Co to sg ostony
Podaj najczestsze przyczy-
powstaw:r{ia pozaru
Omow pozary ciat statych

Jakie znasz $rodki gaszenia
pozaru

Jakie czynniki zaliczamy do
czynnikéw szkodliwych i
ucigzliwych
Jakie wymagania powinny
spetnia¢ ostony

Omoéw pozary gazéw
palnych i cieczy

Gasnica pozarowa
budowa i zastosowanie

Wymien inne niz gasnice
$rodki pomocne w gaszeniu
pozarow

Jakie moga by¢ zrodia
czynnikéw niebezpiecznych
i urazowych

Omoéw wplyw zastosowan
ochron osobistych w
ograniczeniu oddziatywania
na cztowieka czynnikéw
niebezpiecznych

Na jakie podstawowe grupy
dzielimy pozary

Scharakteryzuj pozary
metali

Jakie sg podstawowe
zasady i metody
ograniczenia
niebezpiecznych, szkodli-
wych i ucigzliwych
czynnikéw w $rodowisku
pracy

Omow znaczenia
wiasciwego doboru
pracownikéw i organizacje
pracy na bezpieczne
zachowania
pracownikow

Uczen samodzielnie
Wyszukuje materiaty na
dany temat

zdobywa wiedze
wykraczajgca poza wyma-
gania programowe

formutuje wtasne sady na
dany temat
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Co to jest hydronetka

Gdzie powinien by¢
rozmieszczony sprzet
gasniczy

Omow skutki porazenia
pradem

Jak zapobiega¢ porazeniu
pradem elektrycznym

Rodzaje obrazen wywotane
przez prad

Omow postepowanie
z porazonym przez prad
elektryczny

Gasnica $niegowa i
proszkowa: budowa
i przeznaczenie

Jak czesto powinny
odbywac sie kontrolne
badania sprzetu gasniczego

Przedstaw rodzaje
pradu elektrycznego
Przedstaw etapy
ratowania pozarowego
przez prad elektryczny

Jakie czynniki majg wplyw
na szybkos$¢ palenia sie ciat
statych

Wyjasnij fazy rozwoju
pozaru

Wymien rodzaje pian
gasniczych

Omoéw mechanizm
porazenia prgdem

Scharakteryzuj dziatania
poprawiajgce stan bhp
wzgledem porazenia
pradem elektrycznym

i Zasady bezpie-
czenstwa
pracy na
stanowisku
pracy

Co to jest stanowisko pracy
i z jakich sktada sig elemen-
tow

Jakie czynnosci sg zabro-
nione na danym stawisku
pracy

Co to sg $rodki ochrony
Indywidualnej, jakie $rodki
stasujemy do ochrony gtowy
i twarzy

Jakie $rodki ochrony
indywidualnej stosujemy
przy pracach domowych

Wymien srodki ochrony
indywidualnej stosowane
podczas jazdy na rowerze

Wymien znane ci zasady
bezpiecznego korzystania z
urzadzen elektrycznych

Co to jest odziez

Przedstaw klasyfikacje
stanowisk pracy

Omoéw podstawowe czyn-
nosci przed rozpoczeciem
pracy na danym stanowisku
pracy

Wymien érodki stosowane
do ochrony konczyn

Jakie $rodki ochrony
indywidualnej stosujemy
przy pracach porzgdkowych

Wymien $rodki ochrony
indywidualnej stosowane
podczas uprawiania
sportéw wodnych

W jakich warunkach
zabrania sig korzystania z
urzadzen elektrycznych

Jaki sprzet chroni przed
upadkiem z wysokosci

Wymien warunki otoczenia
W miejscu pracy przy
organizacji stanowisk

roboczych

Omoéw czynnosci podczas
pracy na danym stanowisku
pracy

Wymien $rodki ochrony
oczu i uszu

Jakie srodki ochrony
indywidualnej stosujemy
przy pracach malarskich

Wymien $rodki ochrony
indywidualnej stosowane
podczas jazdy na rolkach i
desce

Jakich wigczonych urza-
dzen elektrycznych nie
mozna zostawi¢ bez dozoru

Wymien $rodki ochrony

Jakie dziatania konstrukcyj-
ne nalezy podjg¢
przy organizacji stanowisk
pracy

Wymien $rodki ochrony
drég oddechowych i ciata

Jakie $rodki ochrony
indywidualnej stosujemy
przy pracy w ogrodzie

Wymien $rodki ochrony
indywidualnej stosowane
podczas uprawiania
sportéw zimowych

scharakteryzuj zasady
bezpiecznego korzystania z
urzadzen elektrycznych

Wymien $rodki ochrony
indywidualnej przed sub-
stancjami zragcymi:
chemicznymi

Uczen samodzielnie
Wyszukuje materiaty na
dany temat

zdobywa wiedze
wykraczajgca poza wyma-
gania programowe

formutuje wtasne sady na
dany temat

udzielania
pierwsze
pomocy

W jakich sytuacjach nie
przystugujg $wiadczenia
powypadkowe

Na jakiej podstawie naste-
puje uznanie zdarzenia za
wypadek w drodze do pracy
lub z pracy

Scharakteryzuj pojecie renty
z tytutu niezdolnosci do
pracy

Jakie znasz przyczyny
wypadkéw przy pracy

Co nazywamy pierwszg
pomoca na miejscu wypad-
ku

wypadkiem przy pracy

Co to jest zasitek chorobo-
wy i $wiadczenie
rehabilitacyjne

Podaj definicje
wypadku w drodze do
pracy lub z pracy

Komu przystugujg dodatek
pielegnacyjny

Jakie sg najczestsze
niebezpieczne zdarzenia
powodujgce wypadki

Jakie sg cele udzielenia
pierwszej pomocy

przy pracy i gdzie nalezy
ztozy¢ zawiadomienie

Wymien $wiadczenia
powypadkowe
przystugujgce

poszkodowanemu
pracownikowi

Co to jest karta wypadku i
kto ja wypetnia

Kto prowadzi rejestr
wypadkow przy pracy i jakie
dane on zawiera

Co to jest renta szkoleniowa

Jakie sg etapy udzielania
pierwszej pomocy

Opis procedury postepowan
powypadkowych

Jak zabezpieczy¢ miejsce
wypadku

Omow dokumentacije
powypadkowg

Jakie dziatania w zaktadzie
pracy mozna zaliczy¢ do
klasycznej profilaktyki
wypadkow przy pracy

Jakich zasad nalezy
przestrzega¢ przystepujac
do akgji ratunkowej

ostrzegawcza indywidualnej przed hata-
sem i drganiami mechanicz-
nymi
v Wypadki przy Co to jest wypadek Jakie inne zdarzenia Kto ma obowigzek Wymien obowigzki zespotu Uczen samodzielnie
pracy. Zasady przy pracy traktowane sg na réwni z zawiadomienia o wypadku powypadkowego Wyszukuje materiaty na

dany temat

zdobywa wiedze
wykraczajgca poza wyma-
gania programowe

formutuje wiasne sady na
dany temat

Uczen otrzymuje oceng wyzsza, jesli opanowal wiadomosci i umiejgtnosci dotyczace ocen nizszych
Uczen, ktory nie opanowat zagadnien dla oceny dopuszczajacej otrzymuje oceng niedostateczng

Formy sprawdzania wiadomoSci:
— sprawdzian pisemny z zamknigtej partii materiatu, zapowiadany | —
z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, moze mie¢ forme te- | —

stu,

— sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub nie, moze | —

mie¢ forme testu,
— kartkowka moze odby¢ si¢ bez zapowiadania i obejmuje ostatnia
poprzedzajaca jednostke lekcyjna, moze mie¢ forme testu, czas jej

trwania jest nie dtuzszy niz 15 minut,

— odpowiedz ustna,

— praca domowa,

— aktywno$¢ i postawa na lekcji (zaleznie od sytuacji stworzonych
na lekcji, nie musi dotyczy¢ wszystkich uczniow).

praca na lekcji,

Inne zrédia oceny do wyboru przez nauczyciela:

udziat w konkursach przedmiotowych,

referaty,

wykonywanie pomocy szkolnych,

inne prace dodatkowe — do wyboru przez nauczyciela.

Uwagi o ocenianiu:

— uczenraz w semestrze moze zgtosi¢ nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianow),

— jezeli z przyczyn usprawiedliwionych uczen nie moze przystapi¢ do sprawdzianu z calg klasa, to powinien uczyni¢ w terminie wyznaczonym przez nau-

czyciela ( w przeciwnym razie otrzyma ocen¢ niedostateczna),
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w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecnosci na sprawdzianie uczen otrzymuje ocen¢ niedostateczna,
kartkowki nie podlegaja poprawie.
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im. STANISLAWA STASZICA

wromE rok szkolny 2023/24

TABELA WYMAGAN DYDAKTYCZNYCH

Przedmiot: Matematyka Klasa: 1 BSE
Nauczyciel: Agnieszka Trzuslo Poziom: podstawowy
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 1 godzina Semestr i II

Program nauczania:

Program nauczania chemii dla szkoty branzowej | stopnia dla absolwentéw szkoty podstawowe;j

Zakres materialu wraz z przyblizonym rozkladem terminéw prac klasowych, sprawdzianéw uzgodnionych:

1. Metale i niemetale - 2 sprawdziany w I semestrze
2. Zwiazki nieorganiczne i ich znaczenie - 2 sprawdziany w II semestrze

Podreczniki obowiazkowe:
Chemia; Podrecznik dla szkoty branzowej | stopnia

Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne:
tablice z wzorami, zbior zadan, zasoby interaktywne, kalkulator

Wymagania formalne:
Podrecznik, zeszyt , przybory: linijka, ekierka, cyrkiel, katomierz

Formy sprawdzania wiadomosci: Inne Zrédta oceny do wyboru przez nauczyciela:
— sprawdzian pisemny z zamknigtej partii materiatu, zapowiadany | — praca na lekcji,
z co najmniej 2-tygodniowym wyprzedzeniem, moze mie¢ forme¢ | — udziat w konkursach przedmiotowych
testu, —  referaty,
— kartkéwka z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub nie, moze | — wykonywanie pomocy szkolnych,
mie¢ formg testu, — inne prace dodatkowe — do wyboru przez nauczyciela.

—  kartkéwka moze odby¢ si¢ bez zapowiadania i obejmuje ostatniag
poprzedzajaca jednostke lekcyjng, moze mie¢ forme testu, czas jej
trwania jest nie dtuzszy niz 15 minut,

— odpowiedz ustna,

— praca przy komputerze,

— praca domowa,

— aktywnos$¢ i postawa na lekcji (zaleznie od sytuacji stworzonych
na lekcji, nie musi dotyczy¢ wszystkich uczniow)

Uwagi o ocenianiu:

— uczen 2 razy w semestrze moze zglosi¢ nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianow),

— jezeli z przyczyn usprawiedliwionych uczen nie moze przystapi¢ do sprawdzianu z calg klasa, to powinien uczyni¢ w terminie wyznaczonym przez nau-
czyciela ( w przeciwnym razie otrzyma ocen¢ niedostateczng),

—  w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecno$ci na sprawdzianie uczen otrzymuje ocen¢ niedostateczna,

—  kartkéwki nie podlegaja poprawie.
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TABELA WYMAGAN DYDAKTYCZNYCH

Przedmiot: Matematyka Klasa: 1 BSE
Nauczyciel: Agnieszka Trzuslo Poziom: podstawowy
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 1 godzina Semestr i II

Program nauczania:

Program nauczania chemii dla szkoty branzowej | stopnia dla absolwentéw szkoty podstawowe;j

Zakres materialu wraz z przyblizonym rozkladem terminéw prac klasowych, sprawdzianéw uzgodnionych:

1. Metale i niemetale - 2 sprawdziany w I semestrze
2. Zwiazki nieorganiczne i ich znaczenie - 2 sprawdziany w II semestrze

Podreczniki obowiazkowe:
Chemia; Podrecznik dla szkoty branzowej | stopnia

Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne:
tablice z wzorami, zbior zadan, zasoby interaktywne, kalkulator

Wymagania formalne:
Podrecznik, zeszyt , przybory: linijka, ekierka, cyrkiel, katomierz

Formy sprawdzania wiadomosci: Inne Zrédta oceny do wyboru przez nauczyciela:
— sprawdzian pisemny z zamknigtej partii materiatu, zapowiadany | — praca na lekcji,
z co najmniej 2-tygodniowym wyprzedzeniem, moze mie¢ forme¢ | — udziat w konkursach przedmiotowych
testu, —  referaty,
— kartkéwka z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub nie, moze | — wykonywanie pomocy szkolnych,
mie¢ formg testu, — inne prace dodatkowe — do wyboru przez nauczyciela.

—  kartkéwka moze odby¢ si¢ bez zapowiadania i obejmuje ostatniag
poprzedzajaca jednostke lekcyjng, moze mie¢ forme testu, czas jej
trwania jest nie dtuzszy niz 15 minut,

— odpowiedz ustna,

— praca przy komputerze,

— praca domowa,

— aktywnos$¢ i postawa na lekcji (zaleznie od sytuacji stworzonych
na lekcji, nie musi dotyczy¢ wszystkich uczniow)

Uwagi o ocenianiu:

— uczen 2 razy w semestrze moze zglosi¢ nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianow),

— jezeli z przyczyn usprawiedliwionych uczen nie moze przystapi¢ do sprawdzianu z calg klasa, to powinien uczyni¢ w terminie wyznaczonym przez nau-
czyciela ( w przeciwnym razie otrzyma ocen¢ niedostateczng),

—  w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecno$ci na sprawdzianie uczen otrzymuje ocen¢ niedostateczna,

—  kartkéwki nie podlegaja poprawie.




ZBSPOE SZFOL
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W KONINIE

TABELA WYMAGAN DYDAKTYCZNYCH

Przedmiot: Fizyka Klasa:1BSE

Nauczyciel: Radostaw Kucner

Poziom: podstawowy

Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 1

Semestrlill

Program nauczania:
Program nauczania dla szkoty branzowej | stopnia

Zakres materialu wraz z przyblizonym rozkladem terminow prac klasowych, sprawdzianow uzgodnionych:
I. Podstawy fizyki - pazdziernik
II. Kinematyka — listopad
III. Dynamika - grudzien/styczen
IV.Praca, moc, energia — kwiecien
V. Grawitacja i elementy astronomii — maj/czerwiec

Podreczniki obowigzkowe:
Fizyka 1 Podrecznik dla szkoty branzowej | stopnia- Grzegorz Kornas wyd. Operon

Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne:
Kalkulator prosty.
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Wymagania formalne:

- nieprzygotowanie mozna zgtosi¢ raz w okresie, na poczatku zaj¢é, przed rozpoczeciem przez nauczyciela czynno$ci organizacyjnych

- brak zeszytu przedmiotowego na lekcji, ktora byta poprzedzona pracg domowa oznacza nieprzygotowanie ucznia do lekcji,

- jezeli uczen nie brat udziatu w lekcji, na ktérej byta zapowiedziana forma sprawdzenia wiadomosci, to powinien zgtosi¢ ten fakt nauczycielowi na

poczatku kolejnych zaje¢, usprawiedliwiajgc wczesniej nieobecnos¢ u wychowawcy,

- w przypadku nauczania zdalnego wymagania bedg weryfikowane i dostosowywane do zaistniate] sytuacji.

Formy sprawdzania wiadomosci: Inne Zrddta oceny:
— praca klasowa, zapowiadana z co najmniej |— udziat w konkursach przedmiotowych i miedzyprzedmiotowych,

tygodniowym wyprzedzeniem (po wcze- — udziat w olimpiadach,

$niejszym ustaleniu moze odbyc sie na tele- |- referaty,

fonie), — wykonywanie pomocy szkolnych- m. in. plakaty, makiety, prezentacje multimedialne, gazetka,
— kartkéwka moze odbyc si¢ bez zapowiada-| gry dydaktyczne

nia [ obejmuje | - frekwencja — zgodnie ze Statutem ZSGE.

trzy ostatnie jednostki tematyczne (nie musi
dotyczy¢ wszystkich ucznidw),

— odpowiedz ustna,

— praca domowa,

— aktywnos¢ i postawa na lekcji.
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Uwagi o ocenianiu:

— uczen raz w okresie moze zgtosi¢ nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych form sprawdzania wiadomosci i lekcji powtodrze-

niowych),

— uczen nieobecny na zapowiedzianej formie sprawdzenia wiadomosci ma obowigzek zgtoszenia tego faktu na poczatku pierwszych zajeé, na
ktorych sie pojawi (nieobecnosé musi by¢ uprzednio usprawiedliwiona u wychowawcy). Uczen odpowiada/pisze zalegtysprawdzian:

® na najblizszej lekcji- absencja do tygodnia wtgcznie,

e w umoéwionym z nauczycielem terminie- absencja powyzej tygodnia.

- w sytuacji unikania pisania sprawdzianu lub nieusprawiedliwionej nieobecnosci uczen otrzymuje ocene niedostateczng,

— kartkoéwki i prace domowe nie podlegajg poprawie.

Duza role w ocenianiu odgrywa aktywnos¢ i postawa ucznia na lekcji, jego zaangazowanie w przebieg zaje¢ oraz frekwencja.

Ocena korncowo roczna/semestralna jest srednig wazong ocen czastkowych. Wagi 1/2/3 zgodnie ze Statutem ZSGE.

Plan wynikowy z wymaganiami edukacyjnymi przedmiotu fizyka dla | klasy szkoty branzowej | stopnia

Temat (rozumia-
ny jako lekcja)

ocena dopuszczajaca

ocena dostateczna

ocena dobra

ocena bardzo dobra

ocena celujaca

Dziat 1. Wiadomosci wstepne

1.1. O fizyce

Uczen:

definiuje poje-
cia:ciato, substan-
cja, wielkosc fizycz-
na, zjawisko fizycz-
ne

definiuje pojecie

Uczen:

e wyjasnia, czym jest
prawo fizyczne

e opisuje zjawiska
fizyczne w otacza-
jacym swiecie i zy-
ciu codziennym

Uczen:
opisuje obserwo-
wane zjawiska i
wielkosci fizyczne
wtasnymi stowami
przedstawia wita-
snymi stowami

Uczen:

opisuje obserwo-
wane zjawiska i
wielkosci fizyczne,
wykorzystujac ter-
minologie naukowa
formutuje wnioski z

Uczen:

e formutuje proste
prawa fizyczne na
podstawie obser-
wacji
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pomiar, obserwacja

gtdwne tezy tekstu

tresci tekstu popu-

i doswiadczenie popularnonauko- larnonaukowego
e definiuje pojeciehi- wego
poteza, model fi-
zyczny
e dostrzega zjawiska
fizyczne w otacza-
jacym swiecie i zy-
ciu codziennym
1.2. Wielkosci Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
fizyczneiich | e definiuje wielkos¢ e wyjasnia rdoznice e zapisuje jednostki | ® przedstawia jed- e sprawdza popraw-
jednostki fizycznag miedzy wielkoscig pochodne za po- nostki pochodne za no$¢ wzorow za
e wymienia jednostki podstawowag a mocg jednostek pomocg jednostek pomocg rachunku
podstawowe ukta- wielkoscig po- podstawowych podstawowychna jednostek
du Sl chodna e postuguje sie no- podstawie wzoru e zamienia jednostki
e wyjasnia, czym sg e zamienia jednostki tacja wyktadniczg opisujgcego wiel- historyczne na
jednostki pochodne wielokrotne i do zapisu jedno- kos$¢ pochodna jednostki uktadu SI
e podaje przyktady podwielokrotne na stek wielo- i pod- e podaje przyktady
jednostek pochod- jednostki gtdwne wielkrotnych jednostek histo-
nych rycznych
e postuguje sie kartg
wybranych wzoréw
i statych fizycznych
oraz tablicami
1.3. Prawa fi- Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
zyczne i wy- | o definiuje prawo e wyjasnia, czym jest e oznacza odpowied- | e dobiera skale osi e podaje i wyjasnia
kresy fizyczne prawo fizyczne nio osie uktadu uktadu wspotrzed- znaczenie parame-

e odczytuje z wykre-
su bezposrednio-
wartosci wielkosci

e sporzadza wykresy
zaleznosci pomiedzy
wielkosciami fizycz-

wspotrzednych w
celu przedstawienia
zadanej zaleznosci

nych w celu przed-
stawienia zadanej
zaleznosci na wy-

tréw prostej dopa-
sowanej do danych
przedstawionych na

4
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fizycznych przy da-
nych zatozeniach
rozpoznaje wielko-
$ci rosnace i male-
jace

nymi na podstawie
wzoru

e odczytuje z wykre-

suwartosci wielkosci
fizycznych przy da-
nych zatozeniach —
jako pole pod wy-
kresem

e rozpoznaje wielkosci
wprost proporcjo-
nalne

na wykresie

e na podstawie wy-
kresu okres$la wza-
jemne relacje wiel-
kosci fizycznych

kresie

e dopasowuje prostg

do danych przed-
stawionych na wy-
kresie

wykresie

e ocenia poprawnos¢
podanej zaleznosci
na podstawie wykre-
su i odwrotnie

1.4. Wektory

Uczen:
wyjasnia réznice
miedzy wielkoScig
wektorowa i wiel-

Uczen:

e wymienia cechy
wektora: wartos¢,
kierunek, zwrot i

Uczen:

e oblicza dtugos¢ wek-
tora bedacego suma
wektoréw o tych

Uczen:

e oblicza wartos¢ wek-
tora bedgcego suma
zadanych wektorow

Uczen:

e mnozy wektor przez
liczbe

e rozktada wektor na

koscig skalarng punkt przytozenia samych kierunkach prostopadtych sktadowe o wskaza-
e podaje przyktady e dodaje wektory o e dodaje wektory o nych kierunkach
wielkosci fizycznych tym samym kierunku réznych kierunkach e oblicza kat pomiedzy
skalarnych i wekto- metoda rownolegto- wektorem bedgcym
rowych boku i metoda troj- sumg dwéch zada-
e stosuje odpowied- kata nych wektorow pro-
nie oznaczenia gra- stopadtych, a jego
ficzne do opisu sktadowymi
wielkosci wektoro-
wych
1.5. Niepewnosci Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

pomiarowe

definiuje niepew-
nos$¢ pomiarowsq i
doktadnos¢ pomia-

e rozrdznia pomiary
bezposrednie i po-
Srednie w zadanych

e planuje pomiary w
zadanych sytuacjach
e podaje sposoby re-

e ocenia pomiar na
podstawie zgodnosci
z wielko$ciami sza-

e potrafi ocenié przy-
datnos¢ dokonane-
g0 pomiaru
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ru

definiuje pomiary
posrednie i bezpo-
Srednie
przeprowadzapro-
ste pomiary i do-
Swiadczenia we-
dtug instrukcji
korzysta z prostych
przyrzgdéw pomia-
rowych

definiuje niepew-
nos¢ bezwzgledna i
wzgledng pomiaru
przestrzega zasad
bezpieczenstwa
podczas wykony-
wania doswiadczen

sytuacjach

korzysta z przyrza-
doéw pomiarowych
odczytuje parametry
przyrzgdéw pomia-
rowych

okresla niepewnosci
systematyczne dla
roznych przyrzagdow
pomiarowych
oblicza niepewnos¢
wzgledng pomiaru
zapisuje wyniki po-
miaréw z uwzgled-
nieniem niepewno-
$ci pomiarowej
wymieniazrédta
niepewnosci pomia-
rowych

dukcji niepewnosci
pomiarowe;j

e oblicza niepewnos¢
przecietng i maksy-
malng pomiaru wie-
lokrotnego

e ocenia jakos¢ po-
miaru na podstawie
btedu wzglednego

e szacuje wynik po-
miaru i obliczen

cunkowymi
e zaokragla wyniki
pomiardw i obliczen

e formutuje wnioski
dokonanych pomia-
row

Dziat 2. Kinematyka

2.1. Ruch i wiel-
kosci go opi-
sujgce

Uczen:

definiuje pojecieu-
ktad odniesienia
rozumie, ze ruch jest
wzgledny

definiuje punkt ma-
terialny

definiuje ruch i jego
parametry: czas ru-

Uczen:

wyjasnia, na czym
polega wzglednos¢
ruchu

wyjasnia sens fizycz-
ny predkosci i przy-
spieszenia

oblicza droge i
przemieszczenie w

Uczen:

e przeksztatca wzory,
aby obliczy¢ warto-
Sci przebytej drogi i
czasu ruchu

e oznacza wektor
predkosci jako
styczny do toru ru-
chu

Uczen:
e wyjasnia koniecz-

nosc istnienia uktadu

odniesienia w opisie
ruchu

e podaje przyktady
uzasadniajace
wzglednos¢ ruchu

e oblicza wartos¢

Uczen:

e podaje przyktady

ruchu, w ktérych
ciata niemozna trak-
towac jako punktu
materialnego
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chu, tor, droge,
przemieszczenie

e rozpoznaje droge,
tor i przemieszczenie
w przyktadowych sy-
tuacjach

e definiuje predkos¢

e definiuje przyrost
predkosci oraz przy-
spieszenie

e podaje przyktady
ruchu i spoczynku

e odroéznia ruch pro-
stoliniowy od krzy-
woliniowego i jed-
nostajny od niejed-
nostajnego

e podaje jednostki
predkosci i przyspie-
szenia

sytuacjach typowych
oblicza wartos¢
predkosci szybkosci
w sytuacjach typo-
wych

oblicza wartos¢
przyspieszenia w ru-
chu jednostajnie
zmiennym w sytua-
cjach typowych

e obliczadrogei
przemieszczenie w
sytuacjachproble-
mowych

e oblicza wartos¢
predkosci w sytua-
cjach problemo-
wych

e oblicza wartos¢
przyspieszenia w
ruchu jednostajnie
zmiennym w sytua-
cjach problemo-
wych

predkosci w ruchu
przyspieszonym w
zadanej chwili

2.2. Ruch prosto-
liniowy jed-
nostajny

Uczen:

e definiuje ruch pro-
stoliniowy jedno-
stajny

e przedstawia na wy-
kresie zaleznosci
drogi od czasu oraz
predkosci od czasu w
ruchu prostolinio-
wym jednostajnym

Uczen:
e oblicza predkos$¢ w

ruchu prostolinio-
wym jednostajnym
w sytuacjach typo-
wych

oblicza droge prze-
byta w ruchu prosto-
liniowym jednostaj-
nym w dowolnym

Uczen:

e odczytuje wartosc
drogi z wykresu za-
leznosci predkosci
od czasu w ruchu
prostoliniowym jed-
nostajnym

e oblicza predkos¢ w
ruchu prostolinio-
wym jednostajnym

Uczen:
e przedstawia graficz-

nie ruch prostoli-
niowy jednostajny za
pomocg wspotrzed-
nych potfozenia i cza-
su

na podstawie wykre-
sow zaleznosci szyb-
kosci od czasu w ru-

Uczen:
e oblicza przemiesz-

czenie na podstawie
wykresu zaleznosci
szybkosci od czasu
w ruchu prostoli-
niowym jednostaj-
nym

rozwigzuje zadania
problemowe wykra-

7
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przedziale czasu w
sytuacjach typowych

e odczytuje wartos¢
szybkosci z wykresu
zaleznosci predkosci
od czasu w ruchu
prostoliniowym jed-
nostajnym

e okresla na podsta-
wie wykreséw zalez-

w sytuacjach pro-
blemowych

e oblicza droge prze-
byta w ruchu prosto-
liniowym jednostaj-
nym w dowolnym
przedziale czasu w
sytuacjach proble-
mowych

e oblicza predkos¢

chu prostoliniowym
jednostajnym kresli
zaleznos¢ potozenia
od czasu

e oblicza predkos¢
wypadkowa w ruchu
bedgcym ztozeniem
ruchow prostolinio-
wych jednostajnych
w sytuacjach pro-

Czajgce poza wyma-
gania dopetniajgce

nosci drogi od czasu wypadkowa w ruchu blemowych
w ruchu prostoli- bedacym ztozeniem
niowym jednostaj- ruchow prostolinio-
nym, ktére ciato po- wych jednostajnych
rusza sie z wieksza w sytuacjach typo-
predkoscig wych
e oblicza predkos¢ na
podstawie graficz-
nego przedstawienia
ruchu prostolinio-
wego jednostajnego
2.3. Ruch prosto- | Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

liniowy jed-
nostajnie
przyspieszo-
ny

e definiuje ruch pro-
stoliniowy jednostaj-
nie przyspieszony

e podaje przyktady
ruchu prostoliniowe-
go jednostajnie przy-
spieszonego

e kresli zaleznos¢ drogi

e oblicza wartos¢
przyspieszenia w ru-
chu jednostajnie
przyspieszonym w
sytuacjach typowych

e oblicza predkos¢
chwilowg w danej
chwili w ruchu pro-

e oblicza wartos¢
przyspieszenia w
ruchu jednostajnie
przyspieszonym w
sytuacjach proble-
mowych

e oblicza predkosc
$rednig w zadanym

e na podstawie wykre-
sow zaleznosci pred-
kosci od czasu oraz
drogi od czasu roz-
poznaje ruch jedno-
stajnie przyspieszo-
ny

e okresla, ktore ciato

e wyznacza predkos¢
w dowolnej chwili
czasu jako tangens
nachylenia stycznej
do wykresu na pod-
stawie zaleznosci
drogi od czasu w ru-
chu jednostajnie
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od czasu w ruchu
prostoliniowym jed-
nostajnie przyspie-
szonym

wyjasnia pojecie
spadku swobodnego
podaje przyktady
spadku swobodnego
wie, ze czas spadku
swobodnego nie za-
lezy od masy ciata

stoliniowym jedno-
stajnie przyspieszo-
nym

odczytuje wartosc
predkosci chwilo-
wejw zadanej chwili
na podstawie wykre-
su zaleznosci pred-
kosci od czasu w ru-
chu prostoliniowym
jednostajnie przy-
spieszonym

okresla, ktore ciato
porusza sie z wiek-
szym przyspiesze-
niem na podstawie
wykreséw zaleznosci
predkosci od czasu w
ruchu prostolinio-
wym jednostajnie
przyspieszonym
oblicza catkowitg
droge przebyta w
ruchu prostolinio-
wym jednostajnie
przyspieszonym
wyjasnia znaczenie
przyspieszenia ziem-
skiego i podaje jego
przyblizong wartosc

przedziale czasu w
ruchu prostolinio-
wym jednostajnie
przyspieszonym
odczytuje wartos¢
drogi przebytej w
zadanym przedziale
Czasu na podstawie
wykresu zaleznosci
predkosci od czasu
w ruchu prostoli-
niowym jednostaj-
nie przyspieszonym
oblicza droge w
ruchu prostolinio-
wym jednostajnie
przyspieszonym
przebyta w zada-
nym przedziale cza-
su

oblicza przyrost
predkosci na pod-
stawie wykresu za-
leznosci przyspie-
szenia od czasu w
ruchu jednostajnie
przyspieszonym
wyjasnia niezalez-
nos¢ czasu spadku
swobodnego od

porusza sie z wiek-
szym przyspiesze-
niem na podstawie
wykresow zaleznosci
drogi od czasu w ru-
chu prostoliniowym
jednostajnie przy-
spieszonym

oblicza predkosé
poczatkowa, korico-
wa, droge i czas ru-
chu w ruchu jedno-
stajnie przyspieszo-
nym w sytuacjach
problemowych
oblicza wysoko$é, na
jakiej znajdzie sie
spadajace swobod-
nie ciato w danej
chwili czasu

oblicza wartosci
predkosci, czasu i
wysokosci w spadku
swobodnym w sytu-
acjach problemo-
wych

przyspieszonym
wyprowadza wzory
na predkos¢, czas i
wysokos¢ w spadku
swobodnym
rozwigzuje zadania
problemowe wykra-
Czajgce poza wyma-
gania dopetniajgce
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e opisuje spadek swo-
bodny jako ruch pro-
stoliniowy jedno-
stajnie przyspieszony
z zerowgq szybkoscia
poczatkowa

masy spadajacego
ciata

e oblicza predkosc
koncowgq i czas
spadku swobodne-
go z danej wysoko-
sci

e oblicza wysokos¢, z
jakiej spadato swo-
bodnie ciato na
podstawie danego
czasu ruchu lub
predkosci koAcowe;j

2.4. Ruch prosto-
liniowy jed-
nostajnie
opdzniony

uczen:

e definiuje pojecie
opdznienia, jako
przyspieszenia o
ujemnej wartosci

e podaje przyktady
ruchu prostolinio-
wego jednostajnie
opdznionego

e wyjasnia pojecie
rzutu pionowego w
gore

Uczen:

e definiuje pojecie
opdznienia jako
przyspieszenia o
zwrocie przeciwnym
do zwrotu predkosci

e oblicza wartosc
opdznienia w ruchu
jednostajnie opdz-
nionym w sytuacjach
typowych

e oblicza predkosc
chwilowg w danej
chwili w ruchu pro-
stoliniowym jedno-
stajnie opdznionym

e odczytuje wartos¢

Uczen:

e oblicza wartosc
opdznienia w ruchu
jednostajnie opdz-
nionym w sytua-
cjach problemo-
wych

e oblicza predkos¢
$rednig w zadanym
przedziale czas w
ruchu prostolinio-
wym jednostajnie
opdznionym

e odczytuje wartosc
drogi przebytej w
zadanym przedziale
czasu na podstawie

Uczen:

e na podstawie wy-
kreséw zaleznosci
predkosci od czasu
oraz drogi od czasu
rozpoznaje ruch
jednostajnie opdz-
niony

e okresla, ktore ciato
porusza sie z wiek-
szym opOznieniem
na podstawie wy-
kreséw zaleznosci
drogi od czasu w
ruchu prostolinio-
wym jednostajnie
opdznionym

Uczen:

e wyznacza predkos¢
w dowolnej chwili
jako tangens nachy-
lenia stycznej do
wykresu na podsta-
wie zaleznosci drogi
od czasu w ruchu
jednostajnie opdz-
nionym

e rozwigzuje zadania
problemowe wykra-
Czajgce poza wyma-
gania dopetniajgce
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predkosci chwilo-
wejw zadanej chwili
Czasu na podstawie
wykresu zaleznosci
szybkosci od czasu w
ruchu prostolinio-
wym jednostajnie
opdznionym

e na podstawie wykre-
sow zaleznosci szyb-
kosci od czasu w ru-
chu prostoliniowym
jednostajnie opdz-
nionym okresla, kto-
re ciato porusza sie z
wiekszym opdznie-
niem

e oblicza catkowitg
droge przebyta w
ruchu prostolinio-
wym jednostajnie
opdznionym

e opisuje rzut pionowy
w goére jako nastepu-
jace po sobie ruchy-
prostoliniowyjedno-
stajnie opdzniony
oraz jednostajnie
przyspieszony

wykresu zaleznosci
predkosci od czasu
w ruchu prostoli-
niowym jednostaj-
nie opdznionym
oblicza droge w
ruchu prostolinio-
wym jednostajnie
opdznionym prze-
byta w zadanym
przedziale czasu

na podstawie wy-
kresu zaleznosci
przyspieszenia od
czasu w ruchu jed-
nostajnie opdznio-
nym, oblicza przy-
rost predkosci
opisuje ruch bedacy
nastepujacymi po
sobie ruchami jed-
nostajnymi, jedno-
stajnie przyspieszo-
nymi i jednostajnie
opd6znionymi
oblicza predkosé na
réznych etapach
ruchu w rzucie pio-
nowym w gore
oblicza czas ruchui

oblicza predkos¢
poczatkowa, kon-
cowg, droge i czas
ruchu w ruchu jed-
nostajnie opdznio-
nym w sytuacjach
problemowych
opisuje ztozony
ruch ciata na pod-
stawie zaleznosci
szybkosci od czasu i
drogi od czasu
oblicza wyso-
kos¢,na jakiej znaj-
dzie sie ciato w da-
nej chwiliw rzucie
pionowym w goére
oblicza predkos¢
poczatkowy, kon-
cowg, czas ruchu i
maksymalng wyso-
kos$¢ w rzucie pio-
nowym w gore w
sytuacjach proble-
mowych

11
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maksymalng wyso-
kos$¢ w rzucie pio-
nowym w goére w
sytuacjach typo-
wych

oblicza szybkos¢
poczatkoway, z jaka
rzucono ciato pio-
nowo w gorena
podstawie danego
czasu ruchu i mak-
symalnej wysokosci
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2.5. Ruch jedno-
stajny po
okregu

Uczen:

e definiuje ruch okre-
sowy

e definiuje ruch jed-
nostajny po okregu

e opisuje ruch po
okregu jako ruch
krzywoliniowy i ruch
okresowy

e definiuje pojeciecze-
stotliwosé, okres,
predkosc¢ liniowa i
droga w ruchu okre-

Uczen:

e oblicza droge w ru-
chu jednostajnym
po okregu w sytua-
cjach problemowych

e podaje zaleznosci
pomiedzy czestotli-
woscig i okresem w
ruchu jednostajnym
po okregu

e wykorzystuje radian
jako miare kata

o definiuje predkosé

Uczen:

e oblicza wartosci
predkosci liniowej
okresu i czestotliwo-
$ci w ruchu jedno-
stajnym po okregu w
sytuacjach typowych

e podaje zaleznos¢
miedzy predkoscig
liniowa i katowa w
ruchu po okregu

e oblicza wartosc
predkosci kgtowe;j

Uczen:

e oblicza wartosci
predkosci liniowej,
katowej,okresu i
czestotliwosci w ru-
chu jednostajnym po
okregu w sytuacjach
problemowych

e oblicza przyspiesze-
nie dosrodkowe w
ruchu jednostajnym
po zadanym okregu
w sytuacjach pro-

Uczen:

e wyprowadza zalez-
nosci pomiedzy
predkoscig liniowa a
predkoscig katowg
oraz zaleznosci po-
miedzy predkoscig
liniowg i katowa a
okresem

e rozwigzuje zadania
problemowe wykra-
Czajgce poza wyma-
gania dopetniajgce

sowym, podaje ich katowa na podstawie danej blemowych
jednostki e wyjasnia znaczenie predkosci linioweji
e oblicza droge w ru- przyspieszenia do- odwrotnie w ruchu
chu jednostajnym po srodkowego w ru- jednostajnym po za-
okregu w sytuacjach chu jednostajnym danym okregu
prostych po okregu e oblicza przyspiesze-
e definiuje predkosé nie dosrodkowe w
liniowg w ruchu po ruchu jednostajnym
okregu po zadanym okregu
e definiuje przyspie- w sytuacjach typo-
szenie do$rodkowe wych
w ruchu po okregu
Dziat 3. Dynamika
3.1. Podstawowe | Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

pojecia dy-
namiki. | za-

e definiuje pojeciema-
sai sita

e okresla site jako
wielkos¢ wektorowa

e wyznacza site wy-
padkowsa dla trzech i

e wyznacza site beda-
ca wypadkowa sit

e stosuje twierdzenie
sinuséw i cosinusow

13
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sada dyna-
miki

e podaje jednostki
masy i sity

e definiuje site ciezko-
Sci i ciezar

e definiuje réwnowage
sit

e podaje przyktady
rownowagi sit

e definiuje pojecie
bezwtadnos¢

e formutuje pierwsza
zasade dynamiki

wyznacza site wy-
padkowsa dla danych
dwdch sit sktado-
wych

opisuje site ciezkosci
i ciezar ciata przy
powierzchni Ziemi
opisuje zjawisko
rownowagi sit,
przedstawia réwno-
wage sit za pomoca
wektoréw

wiecej sit sktadowych

e oblicza site ciezkosci i
ciezar ciata przy po-
wierzchni Ziemi w sy-
tuacjach typowych

e wyznacza wektor sity
tak, aby w zadanym
uktadzie zaszta row-
nowaga sit

e stosuje pierwszg za-
sade dynamiki do
analizy ruchu ciata w

danych w sytua-
cjach problemo-
wych

e oblicza site ciezkosci

i ciezar ciata przy
powierzchni ziemi w
sytuacjach proble-
mowych

e stosuje pierwszg

zasade dynamiki do
analizy ruchu ciata
w sytuacjach pro-

do obliczania warto-
Sci sit

e definiuje ped

e wyprowadza zalez-
nos¢ pomiedzy sitg a
pedem

o definiuje $rodek
masy

e wyznacza $rodek
masy

e formutuje pierwszg
zasade dynamiki dla

e podaje przyktady wskazuje mase jako sytuacjach typowych blemowych $rodka masy
obowigzywania miare bezwtadnosci e rozwigzuje zadania
pierwszej zasady dy- wyjasnia znaczenie problemowe wykra-
namiki w zyciu co- pierwszej zasady dy- czajace poza wyma-
dziennym namiki gania dopetniajgce

e definiuje inercjalne i przedstawia graficz-
nieinercjalne uktady nie sity dziatajgce na
odniesienia ciato z zgodnie z

e podaje przyktady pierwszg zasada dy-
inercjalnych i niein- namiki
ercjalnych uktadow
odniesienia

e podaje przyktady
dziatania bezwtad-
nosci w Zyciu co-
dziennym

3.2. Drugaitrze- | Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
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cia zasada
dynamiki

e formutuje stownie
oraz zapisuje za po-
mocy wzoru drugg
zasade dynamiki

e definiuje jednostke
sity

e formutuje trzecia
zasade dynamiki

e podaje przyktady
obowigzywania trze-
ciej zasady dynamiki
W zyciu codziennym

® zapisuje za pomocy
wzoru i wyjasnia
drugg zasade dyna-
miki

e opisuje jednostke
sity za pomoca jed-
nostek podstawo-
wych uktadu SI;
IN-kem

2
S

e wyjasnia znaczenie
trzeciej zasady dy-
namiki

e formutuje wnioski
ptynace z trzeciej za-
sady dynamiki

e wykorzystuje druga

zasade dynamiki do
obliczania wartosci
sity dziatajacej na
ciato poruszajace sie
z danym przyspie-
szeniem oraz do ob-
liczania przyspiesze-
nia ciafa poruszaja-
cego sie pod wpty-
wem danej sity
oblicza parametry
ruchu oraz wartosci
sit dziafajgcych na
ciato w sytuacjach
typowych
wykorzystuje zasady
dynamiki do graficz-
nego przedstawiania
sit dziafajgcych na
ciato w sytuacjach
typowych

e stosuje zasady dy-
namiki w sytuacjach
problemowych

e oblicza parametry
ruchu oraz wartosci
sit dziatajgcych na
ciato w sytuacjach
problemowych

e wykorzystuje zasady
dynamiki do graficz-
nego przedstawiania
sit dziatajgcych na
ciato w sytuacjach
problemowych

e przedstawia graficz-
nie rozkfad sit dzia-
tajacych na ciato
umieszczone na
rowni pochytej i ob-
licza parametry

e rozwigzuje zadania
problemowe wykra-
Czajgce poza wyma-
gania dopetniajgce

3.3. Sity oporu i
sity tarcia

Uczen:

e definiuje site tarcia

e definiuje tarcie sta-
tyczne i kinetyczne

e podaje przyktady
dziatania sit tarcia w
zyciu codziennym

e definiuje tarcie po-

Uczen:

e oblicza wartos¢ sity
tarcia w sytuacjach
typowych

e wyjasnia zaleznos¢
sity tarcia od sity
wywotujgcej ruch i
przedstawia te za-

Uczen:
e oblicza wartos¢

wspotczynnika tar-
cia w sytuacjach ty-
powych

uwzglednia site tar-
cia w réwnaniach sit
w sytuacjach typo-

Uczen:

e oblicza wartosc¢ sity
tarcia oraz wspot-
czynnika tarcia w
sytuacjach proble-
mowych

e uwzglednia site tar-
cia w réwnaniach sit

Uczen:

e planuje i samodziel-
nie wykonuje do-
Swiadczenie badaja-
ce wspotczynnik tar-
cia statycznego i ki-
netycznego

e rozwigzuje zadania
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slizgowe

e definiuje sity opo-
ruosrodka

e definiuje predkosc
graniczng

leznos¢ na wykresie

e wyjasnia znaczenie
wspotczynnika tar-
cia statycznego i
tarcia kinetycznego
orazzalezno$¢ mie-
dzy nimi

e wymienia czynniki
majace wptyw na
wartosci sit tarcia i
oporu osrodka

e wymienia sposoby
redukcji oraz zwiek-
szania tarcia

e podaje przyktady
sytuacji, w ktoérych
tarcie i opor osrod-
ka jest zjawiskiem
pozadanym i prze-
ciwnie

wych

e wyjasnia znaczenie
wartosci predkosci
granicznej

e dostrzega dziatanie
praw fizyki w zyciu
codziennym

w sytuacjach pro-
blemowych

e wyjasnia znaczenie

praw fizyki w zyciu
codziennym

problemowe wy-
kraczajgce poza
wymagania dopet-
niajgce

3.4. Sity bez-
wtadnosci

Uczen:

e podaje przyktady
inercjalnego i niein-
ercjalnego uktadu
odniesienia

e definiuje site bez-
wtadnosci

e definiuje site naci-
sku i site sprezysto-
$ci podtoza

Uczen:

e wskazuje na sity
dziatajgce na to sa-
mo ciato w réznych
uktadach odniesie-
nia

e wskazuje site naci-
sku i site sprezysto-
$ci podtoza w sytua-
cjach typowych

Uczen:

e oblicza wartosc sity
bezwtadnosci w sy-
tuacjach typowych

e demonstruje dziata-
nie sity bezwtadno-
Sci

e wskazuje site naci-
sku i site sprezysto-
$ci podtoza w sytua-

Uczen:

e oblicza wartosci sity
bezwtadnosci oraz
parametréow ruchu
w sytuacjach pro-
blemowych

Uczen:

e planuje i samodziel-
nie wykonuje do-
Swiadczenie obrazu-
jgce dziatanie sity
bezwtadnosci

e rozwigzuje zadania
problemowe wykra-
Czajgce poza wyma-
gania dopetniajgce
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e definiuje sity rze- e podaje przyktady cjach problemo-
czywiste i pozorne wystepowania sta- wych
e podaje przyktady nu przecigzenia,
dziatania sity bez- niedocigzenia i
wtadnosci w zyciu niewazkosci w zyciu
codziennym codziennym
3.5. Sity w ruchu | Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
po okregu e definiuje site do- e wyjasnia znaczenie e oblicza wartosci e oblicza wartoscisit | ® wyprowadza zalez-
sSrodkowa sity dosrodkowej parametréow ruchu dziatajgcych oraz w nosci pomiedzy sitg
e definiuje site bez- e zapisuje zaleznosci po okregu przy sytuacjach proble- dosrodkowa a szyb-
wtadnosci odsrod- pomiedzy sitg do- znanej wielkosci sity mowych koscig liniowg i ka-
kowej $Srodkowa a predko- dosrodkowej towg, czestotliwo-
e podaje przyktady $cig liniowg, czesto- $cig i okresem
dziatania sity bez- tliwoscig i okresem e rozwigzuje zadania
witadnosci odsrod- e oblicza warto$¢ sity problemowe wykra-
kowej w zyciu co- dosrodkowej dla Czajgce poza wyma-
dziennym zadanego ruchu po gania dopetniajgce
okregu
e wyjasnia rdznice
pomiedzy sitg do-
srodkowsq i sitg
bezwtadnosci od-
srodkowej
e okresla wartosc sity
bezwtadnosci od-
srodkowej
Dziat 4. Praca, moc i energia
4.1. Pracai moc | Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
e definiuje prace e opisuje jednostke e podaje warunki, w e oblicza wartos¢ e wyprowadza zalez-
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zna jednostke pracy
definiuje moc

zna jednostke mocy
podaje przyktady
wykonywania pracy
w sensie fizycznym

pracy za pomoca
jednostek podsta-
wowych uktadu SI

2
1J=IN.m=]X&m

2
S

rozumie znaczenie
pojecia pracy jako
sposobu przekazy-
wania energii
oblicza wartos¢ wy-
konanej pracy przez
site dziatajaca row-
nolegle do przesu-

ktorych wykonana
praca jest réwna ze-
ro oraz w ktérych
jest ujemna

oblicza site srednig
przy liniowej zmia-
nie wartosci sity
wyznacza wartosci
pracy, sity dziataja-
cej i przesuniecia w
sytuacjach proble-
mowych
wykorzystuje poje-
cie mocy do obli-

wykonanej pracy
przy réznych kie-
runkach dziatajacej
sity

wyznacza wartosci
pracy, sity dziafaja-
cej i przesuniecia w
sytuacjach proble-
mowych

oblicza wartos¢
mocy, sity dziataja-
cej, pracy i para-
metry ruchu w sy-
tuacjach proble-

no$¢ pomiedzy pra-
cg i pedem
wyprowadza zalez-
nosci pomiedzy mo-
cg a sitg, predkoscia
i pedem

rozwigzuje zadania
problemowe wykra-
Czajgce poza wyma-
gania dopetniajgce

nigcia czaniawartosci sity mowych
e oblicza wartos¢ mo- dziatajgcej, pracy i
cy w sytuacjach ty- parametry ruchu w
powych sytuacjach typo-
e definiuje 1 wat wych
e opisuje jednostke
mocy za pomocy
jednostek podsta-
wowych uktadu SI
tw=1l=gkem
s s
4.2. Energia po- Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

tencjalna

e wyjasnia pojecie
energia mechanicz-
na, podaje jej jed-
nostke

definiuje 1 dzul
wyjasnia zwigzek
miedzy zmiang
energii mechanicz-

e wyjasnia zaleznos$¢
wielkosci energii
potencjalnej od
uktadu odniesienia

e oblicza wartosci
energii potencjalnej,
pracy, sit dziatajacych
oraz parametréw ru-

rozwigzuje zadania

problemowe wykracza-
jace poza wymagania

dopetniajgce
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e definiuje pojecie
energia potencjalna

e definiuje pojecie
energia potencjalna
ciezkosci

e definiuje pojeciee-
nergiapotencjalna
sprezystosci

e podaje przyktady
ciat obdarzonych
energig potencjalng

nej a wykonang
praca

® oOpisuje energie po-
tencjalng ciezkosci
w poblizu po-
wierzchni Ziemi

e zapisuje wzor na
energie potencjalng
ciezkosci w poblizu
powierzchni Ziemi

e zapisuje wzor na
energie potencjalng
sprezystosci

e oblicza wartos¢
energii ciata poten-
cjalnej w sytuacjach

e oblicza wartosci

energii potencjal-
nej, pracy, sit dzia-
tajacych oraz para-
metréw ruchu w sy-
tuacjach typowych
oblicza wartos¢
zmiany energii po-
tencjalnej jako
wielkosci wykona-
nej pracy z
uwzglednieniem
pracy o wartosci
dodatniej i ujemnej

chu w sytuacjach
problemowych

typowych
4.3. Energia kine- | Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
tyczna. Za- e definiuje pojecie e oblicza wartos¢ e oblicza energie ki- e oblicza energie ki- e wyprowadza wzoér
sada zacho- energiakinetyczna energii kinetycznej netyczng, mase netyczng, mase na energie kine-
wania ener- | e podaje przyktady w sytuacjach pro- oraz parametry ru- oraz parametry ru- tyczna ciafa o za-
gii ciat obdarzonych stych chu ciafa w sytua- chu ciafa w sytua- danej masie, poru-

energig kinetyczng
e podaje wzdr na
energie kinetyczna
e definiuje catkowitg
energie mechanicz-
ng ciata
e formutuje zasade

e oblicza catkowitg
energie mechanicz-
ng ciata w sytua-
cjach typowych

cjach typowych
wyznacza wielkos¢
pracy wykonanej
przez site ze-
wnetrzng nad cia-
tem o danej masie
poruszajgcym sie z

cjach problemo-
wych
wykorzystuje zasa-
de zachowania
energii w sytua-
cjach problemo-
wych

szajgcego sie z da-
na szybkoscig
wyprowadza zalez-
nos¢ pomiedzy
energigkinetycznaa
pedem

planuje i samo-
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zachowania energii
podaje przyktady
zmiany energii me-
chanicznej poprzez
wykonanie pracy
podaje przyktady
obowigzywania za-
sady zachowania
energii w zyciu co-

dana szybkoscig

e oblicza catkowita
energie mechanicz-
ng ciata w sytua-
cjach problemo-
wych

® oOpisuje zmiane
energii mechanicz-
nej uktadu w zalez-

dzielnie wykonuje
doswiadczenie ob-
razujgce zwigzek
miedzy zmiang
energii mechanicz-
nej a wykonang
praca

e rozwigzuje zadania
problemowe wy-

dziennym nosci od wartosci kraczajgce poza
pracy wykonanej wymagania dopet-
przez sity zewnetrz- niajace
ne
e wykorzystuje zasa-
de zachowania
energii w sytua-
cjach typowych
4.4. Maszyny Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
proste e definiuje pojecie e opisuje dZwignie e wykorzystuje poje- | ® wyznacza sity dziata- | ¢ wyprowadza zalez-

maszyna prosta
definiuje pojecia
dZwignia jedno-
stronnai dzwignia
dwustronna
definiuje pojecia:
krgzki, kotowrdt,
klin oraz przektad-
nia

podaje przyktady
zastosowan maszyn

jednostronng i dwu-
stronng

e opisuje krazki, koto-
wrot, klin oraz prze-
ktadnie

o formutuje i wyja-
$niac zasade nie-
zmiennosci pracy

cia sita, praca, moc i
energia oraz zasady
dynamiki do opisu
dziatania maszyn
prostych

jace w maszyn pro-
stych

e oblicza wartosci sit
dziatajgcych w ma-
szynach prostych

nosci opisujgce sity
dziatajgce w maszy-
nach prostych

e rozwigzuje zadania
problemowe wykra-
Czajace poza wyma-
gania dopetniajgce
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prostych

4.5. Badanie wa-
runkow
réwnowagi
dzwigni

Uczen:

formutuje warunki
rownowagi dzwigni
organizuje stanowi-
sko pomiarowe
zgodnie z instrukcja
zapisuje wyniki
pomiarow

Uczen:

e wykonuje doswiad-
czenie zgodnie z in-
strukcja

e dokonuje niezbed-
nych pomiaréw

e oblicza podstawo-
we niepewnosci
pomiarowe

Uczen:

e planuje doswiad-
czenie, prawidtowo
przeprowadza po-
miary

e opracowuje wyniki
pomiardw, dokonu-
je niezbednych obli-
czen

Uczen:

e formutuje proste
teorie fizyczne na
podstawie wnio-
skow z przeprowa-
dzonych badan

e poréwnuje wyniki
przeprowadzonych
pomiaréw z prze-
widywaniami

Uczen:

e rozwigzuje zadania
problemowe wykra-
Czajgce poza wyma-
gania dopetniajgce

Dziat 5. Grawita

cja i elementy astronomii

5.1. Prawo
powszech-
nego cigze-
nia

Uczen:

zna historyczne
poglady na temat
budowy Ukfadu
Stonecznego
definiuje site grawi-
tacji

formutuje prawo
powszechnego cia-
zenia

podaje dziatania
sity grawitacji
definiuje poje-
cia:przyspieszenie
grawitacyjne i stata
grawitacji

Uczen:

e zapisuje wzor na
site grawitacji

e wyjasnia po-
wszechnos¢ dziata-
nia sity grawitacji

e podaje wartosé
Ziemskiego przy-
wieszenia grawita-
cyjnego i statej
grawitacji

e oblicza site grawi-
tacji w sytuacjach
typowych

e opisuje site grawi-
tacji jako site do-
srodkowaq podczas

Uczen:

e wykorzystuje prawo
powszechnego cig-
zenia w sytuacjach
typowych

e oznacza graficznie
sity dziafajgce na
ciato w polu grawi-
tacyjnym

Uczen:

e wykorzystuje prawo
powszechnego cig-
Zenia w sytuacjach
problemowych

Uczen:

e omawia rys histo-
ryczny teorii budo-
wy wszechswiata i
poréwnuje niesci-
stosci historycznych
teorii budowy
wszechswiata

e rozwigzuje zadania
problemowe wykra-
Czajgce poza wyma-
gania dopetniajgce
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ruchu ciat niebie-
skich po orbitach

5.2. Stannie- | Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
wazkosci e definiuje pojecie e oblicza szybkos¢ e oznacza graficznie e wykorzystuje zjawi- | ® opisuje sity dziatajg-
satelita (sztucznyi orbitalng satelitow, sity dziafajgce na ska niewazkosci w ce oraz stany nie-
naturalny) promien orbity oraz ciato zgodnie z sytuacjach proble- wazkosci w statku
e podaje przyktady okres obiegu w sy- pierwszg zasada mowych kosmicznym pod-
satelitow Ziemi tuacjach typowych dynamiki czas startu, ladowa-
e opisuje zjawiska e oznacza sity dziata- | @ oznacza graficznie nia i ruchu po orbi-
niewazkosci jace na ciato zgod- sity dziafajgce na cie
e podaje przyktady nie z pierwszg za- ciato w uktadzie e planuje i wykonuje
wystepowania sta- sadg dynamiki odniesienia poru- doswiadczenie uka-
nu niewazkosci e wykorzystuje zjawi- szajacy sie ze sta- zujace stan niewaz-
ska niewazkosci w tym przyspiesze- kosci
sytuacjach typo- niem e rozwigzuje zadania
wych e wyjasnia zjawiska problemowe wykra-
niewazkosci na Czajgce poza wyma-
podstawie zasad gania dopetniajace
dynamiki
e opisuje wptyw zja-
wiska niewazkosci
na organizm ludzki
5.3. Uktad Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
Stoneczny e omawia geocen- e pordownujegeocen- e wymienia bfedy i e opisujepasy plane- e wyjasnia pojecie

tryczne i heliocen-
tryczne teorie bu-
dowy Ukfadu Sto-
necznego

e Opisuje osiggniecia

Galileusza i Keplera

tryczne i heliocen-
tryczne teorie bu-
dowy Ukfadu Sto-
necznego

e opisuje wptyw ba-
dan Galileusza i Ke-

niezgodnosci histo-
rycznych teorii bu-
dowy Ukfadu Sto-
necznego

e opisuje obrazowo
wielkosci obiektow

toid oraz planety
kartowate jako
obiekty Uktadu Sto-
necznego

e definiuje pojecie-
kometa, meteoroli-

ekliptyka

e wskazuje pofozenie
planet Uktadu Sto-
necznego na mapie
nieba

e planuje i wykonuje
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e wymienia we wta-
sciwej kolejnosci
planety Uktadu Sto-
necznego

e opisuje potozenie
Ziemi w Uktadzie
Stonecznym

e wymienia i definiuje
jednostki dtugosci
uzywane w astro-
nomii: jednostke
astronomiczng, rok
Swietlny

plera na poglady na
temat budowy
Uktadu Stonecznego
e opisuje budowe
Uktadu Stonecznego
e opisuje Stonce jako
gwiazde
e podaje najwazniej-
sze cechy planet
Uktadu Stonecznego
e podaje zaleznos¢
pomiedzy jednost-
kami dfugosci uzy-
wanymi w astrono-
mii (jednostka
astronomiczng, ro-
kiem swietlnym) a

w Uktadzie Sto-
necznym i odlegto-
$ci miedzy nimi

e postuguje sie jed-

nostkami dtugosci
uzywanymi w
astronomii: jed-
nostka astrono-
miczng, rokiem
Swietlnym

e zamienia jednostki

dtugosci uzywane w
astronomii na kilo-
metry

ta, asteroida

obserwacje nieba,
wskazuje widoczne
obiekty astrono-
miczne

metrem
5.4. Gwiazdyi Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: wyjasnia poje-
galaktyki e definiuje pojecie e opisuje cechy gtéw- e opisuje obrazowo e oOpisuje rozmiary cia:gromada
galaktyka nych typéw galaktyk wielkosci obiektow Galaktyki gwiazd, gromada
e definiuje pojecie- e opisuje budowe w Galaktyce i odle- | e wymienia obiekty w galaktyk
gwiazdozbior Drogi Mlecznej gtosci miedzy nimi Galaktyce wskazuje potozenie

e wymienia gtowne
rodzaje galaktyk
e jest sSwiadomy zjawi-
ska rozszerzania sie
Wszechswiata

e opisuje potozenie-
Uktadyu Stoneczne-
go w Galaktyce

opisuje model
Wielkiego Wybuchu

Drogi Mlecznej na
mapie nieba
wymienia przyktady
innych galaktyk
podaje szacunkowa
predkosé, z jaka
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Uktad Stoneczny
obiega centrum Ga-
laktyki
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TABELA WYMAGAN DYDAKTYCZNYCH

Przedmiot: Fizyka Klasa:1BSE

Nauczyciel: Radostaw Kucner

Poziom: podstawowy

Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 1

Semestrlill

Program nauczania:
Program nauczania dla szkoty branzowej | stopnia

Zakres materialu wraz z przyblizonym rozkladem terminow prac klasowych, sprawdzianow uzgodnionych:
I. Podstawy fizyki - pazdziernik
II. Kinematyka — listopad
III. Dynamika - grudzien/styczen
IV.Praca, moc, energia — kwiecien
V. Grawitacja i elementy astronomii — maj/czerwiec

Podreczniki obowigzkowe:
Fizyka 1 Podrecznik dla szkoty branzowej | stopnia- Grzegorz Kornas wyd. Operon

Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne:
Kalkulator prosty.
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Wymagania formalne:

- nieprzygotowanie mozna zgtosi¢ raz w okresie, na poczatku zaj¢é, przed rozpoczeciem przez nauczyciela czynno$ci organizacyjnych

- brak zeszytu przedmiotowego na lekcji, ktora byta poprzedzona pracg domowa oznacza nieprzygotowanie ucznia do lekcji,

- jezeli uczen nie brat udziatu w lekcji, na ktérej byta zapowiedziana forma sprawdzenia wiadomosci, to powinien zgtosi¢ ten fakt nauczycielowi na

poczatku kolejnych zaje¢, usprawiedliwiajgc wczesniej nieobecnos¢ u wychowawcy,

- w przypadku nauczania zdalnego wymagania bedg weryfikowane i dostosowywane do zaistniate] sytuacji.

Formy sprawdzania wiadomosci: Inne Zrddta oceny:
— praca klasowa, zapowiadana z co najmniej |— udziat w konkursach przedmiotowych i miedzyprzedmiotowych,

tygodniowym wyprzedzeniem (po wcze- — udziat w olimpiadach,

$niejszym ustaleniu moze odbyc sie na tele- |- referaty,

fonie), — wykonywanie pomocy szkolnych- m. in. plakaty, makiety, prezentacje multimedialne, gazetka,
— kartkéwka moze odbyc si¢ bez zapowiada-| gry dydaktyczne

nia [ obejmuje | - frekwencja — zgodnie ze Statutem ZSGE.

trzy ostatnie jednostki tematyczne (nie musi
dotyczy¢ wszystkich ucznidw),

— odpowiedz ustna,

— praca domowa,

— aktywnos¢ i postawa na lekcji.
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Uwagi o ocenianiu:

— uczen raz w okresie moze zgtosi¢ nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych form sprawdzania wiadomosci i lekcji powtodrze-

niowych),

— uczen nieobecny na zapowiedzianej formie sprawdzenia wiadomosci ma obowigzek zgtoszenia tego faktu na poczatku pierwszych zajeé, na
ktorych sie pojawi (nieobecnosé musi by¢ uprzednio usprawiedliwiona u wychowawcy). Uczen odpowiada/pisze zalegtysprawdzian:

® na najblizszej lekcji- absencja do tygodnia wtgcznie,

e w umoéwionym z nauczycielem terminie- absencja powyzej tygodnia.

- w sytuacji unikania pisania sprawdzianu lub nieusprawiedliwionej nieobecnosci uczen otrzymuje ocene niedostateczng,

— kartkoéwki i prace domowe nie podlegajg poprawie.

Duza role w ocenianiu odgrywa aktywnos¢ i postawa ucznia na lekcji, jego zaangazowanie w przebieg zaje¢ oraz frekwencja.

Ocena korncowo roczna/semestralna jest srednig wazong ocen czastkowych. Wagi 1/2/3 zgodnie ze Statutem ZSGE.

Plan wynikowy z wymaganiami edukacyjnymi przedmiotu fizyka dla | klasy szkoty branzowej | stopnia

Temat (rozumia-
ny jako lekcja)

ocena dopuszczajaca

ocena dostateczna

ocena dobra

ocena bardzo dobra

ocena celujaca

Dziat 1. Wiadomosci wstepne

1.1. O fizyce

Uczen:

definiuje poje-
cia:ciato, substan-
cja, wielkosc fizycz-
na, zjawisko fizycz-
ne

definiuje pojecie

Uczen:

e wyjasnia, czym jest
prawo fizyczne

e opisuje zjawiska
fizyczne w otacza-
jacym swiecie i zy-
ciu codziennym

Uczen:
opisuje obserwo-
wane zjawiska i
wielkosci fizyczne
wtasnymi stowami
przedstawia wita-
snymi stowami

Uczen:

opisuje obserwo-
wane zjawiska i
wielkosci fizyczne,
wykorzystujac ter-
minologie naukowa
formutuje wnioski z

Uczen:

e formutuje proste
prawa fizyczne na
podstawie obser-
wacji
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pomiar, obserwacja

gtdwne tezy tekstu

tresci tekstu popu-

i doswiadczenie popularnonauko- larnonaukowego
e definiuje pojeciehi- wego
poteza, model fi-
zyczny
e dostrzega zjawiska
fizyczne w otacza-
jacym swiecie i zy-
ciu codziennym
1.2. Wielkosci Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
fizyczneiich | e definiuje wielkos¢ e wyjasnia rdoznice e zapisuje jednostki | ® przedstawia jed- e sprawdza popraw-
jednostki fizycznag miedzy wielkoscig pochodne za po- nostki pochodne za no$¢ wzorow za
e wymienia jednostki podstawowag a mocg jednostek pomocg jednostek pomocg rachunku
podstawowe ukta- wielkoscig po- podstawowych podstawowychna jednostek
du Sl chodna e postuguje sie no- podstawie wzoru e zamienia jednostki
e wyjasnia, czym sg e zamienia jednostki tacja wyktadniczg opisujgcego wiel- historyczne na
jednostki pochodne wielokrotne i do zapisu jedno- kos$¢ pochodna jednostki uktadu SI
e podaje przyktady podwielokrotne na stek wielo- i pod- e podaje przyktady
jednostek pochod- jednostki gtdwne wielkrotnych jednostek histo-
nych rycznych
e postuguje sie kartg
wybranych wzoréw
i statych fizycznych
oraz tablicami
1.3. Prawa fi- Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
zyczne i wy- | o definiuje prawo e wyjasnia, czym jest e oznacza odpowied- | e dobiera skale osi e podaje i wyjasnia
kresy fizyczne prawo fizyczne nio osie uktadu uktadu wspotrzed- znaczenie parame-

e odczytuje z wykre-
su bezposrednio-
wartosci wielkosci

e sporzadza wykresy
zaleznosci pomiedzy
wielkosciami fizycz-

wspotrzednych w
celu przedstawienia
zadanej zaleznosci

nych w celu przed-
stawienia zadanej
zaleznosci na wy-

tréw prostej dopa-
sowanej do danych
przedstawionych na
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fizycznych przy da-
nych zatozeniach
rozpoznaje wielko-
$ci rosnace i male-
jace

nymi na podstawie
wzoru

e odczytuje z wykre-

suwartosci wielkosci
fizycznych przy da-
nych zatozeniach —
jako pole pod wy-
kresem

e rozpoznaje wielkosci
wprost proporcjo-
nalne

na wykresie

e na podstawie wy-
kresu okres$la wza-
jemne relacje wiel-
kosci fizycznych

kresie

e dopasowuje prostg

do danych przed-
stawionych na wy-
kresie

wykresie

e ocenia poprawnos¢
podanej zaleznosci
na podstawie wykre-
su i odwrotnie

1.4. Wektory

Uczen:
wyjasnia réznice
miedzy wielkoScig
wektorowa i wiel-

Uczen:

e wymienia cechy
wektora: wartos¢,
kierunek, zwrot i

Uczen:

e oblicza dtugos¢ wek-
tora bedacego suma
wektoréw o tych

Uczen:

e oblicza wartos¢ wek-
tora bedgcego suma
zadanych wektorow

Uczen:

e mnozy wektor przez
liczbe

e rozktada wektor na

koscig skalarng punkt przytozenia samych kierunkach prostopadtych sktadowe o wskaza-
e podaje przyktady e dodaje wektory o e dodaje wektory o nych kierunkach
wielkosci fizycznych tym samym kierunku réznych kierunkach e oblicza kat pomiedzy
skalarnych i wekto- metoda rownolegto- wektorem bedgcym
rowych boku i metoda troj- sumg dwéch zada-
e stosuje odpowied- kata nych wektorow pro-
nie oznaczenia gra- stopadtych, a jego
ficzne do opisu sktadowymi
wielkosci wektoro-
wych
1.5. Niepewnosci Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

pomiarowe

definiuje niepew-
nos$¢ pomiarowsq i
doktadnos¢ pomia-

e rozrdznia pomiary
bezposrednie i po-
Srednie w zadanych

e planuje pomiary w
zadanych sytuacjach
e podaje sposoby re-

e ocenia pomiar na
podstawie zgodnosci
z wielko$ciami sza-

e potrafi ocenié przy-
datnos¢ dokonane-
g0 pomiaru
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ru

definiuje pomiary
posrednie i bezpo-
Srednie
przeprowadzapro-
ste pomiary i do-
Swiadczenia we-
dtug instrukcji
korzysta z prostych
przyrzgdéw pomia-
rowych

definiuje niepew-
nos¢ bezwzgledna i
wzgledng pomiaru
przestrzega zasad
bezpieczenstwa
podczas wykony-
wania doswiadczen

sytuacjach

korzysta z przyrza-
doéw pomiarowych
odczytuje parametry
przyrzgdéw pomia-
rowych

okresla niepewnosci
systematyczne dla
roznych przyrzagdow
pomiarowych
oblicza niepewnos¢
wzgledng pomiaru
zapisuje wyniki po-
miaréw z uwzgled-
nieniem niepewno-
$ci pomiarowej
wymieniazrédta
niepewnosci pomia-
rowych

dukcji niepewnosci
pomiarowe;j

e oblicza niepewnos¢
przecietng i maksy-
malng pomiaru wie-
lokrotnego

e ocenia jakos¢ po-
miaru na podstawie
btedu wzglednego

e szacuje wynik po-
miaru i obliczen

cunkowymi
e zaokragla wyniki
pomiardw i obliczen

e formutuje wnioski
dokonanych pomia-
row

Dziat 2. Kinematyka

2.1. Ruch i wiel-
kosci go opi-
sujgce

Uczen:

definiuje pojecieu-
ktad odniesienia
rozumie, ze ruch jest
wzgledny

definiuje punkt ma-
terialny

definiuje ruch i jego
parametry: czas ru-

Uczen:

wyjasnia, na czym
polega wzglednos¢
ruchu

wyjasnia sens fizycz-
ny predkosci i przy-
spieszenia

oblicza droge i
przemieszczenie w

Uczen:

e przeksztatca wzory,
aby obliczy¢ warto-
Sci przebytej drogi i
czasu ruchu

e oznacza wektor
predkosci jako
styczny do toru ru-
chu

Uczen:
e wyjasnia koniecz-

nosc istnienia uktadu

odniesienia w opisie
ruchu

e podaje przyktady
uzasadniajace
wzglednos¢ ruchu

e oblicza wartos¢

Uczen:

e podaje przyktady

ruchu, w ktérych
ciata niemozna trak-
towac jako punktu
materialnego




ZBSPOE SZFOL
GORNICZO-ENER GETY CZNVCH
im. STANISLAWA STASZICA

W KONINIE

Zespot Szkot Gorniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie
rok szkolny 2023/24

chu, tor, droge,
przemieszczenie

e rozpoznaje droge,
tor i przemieszczenie
w przyktadowych sy-
tuacjach

e definiuje predkos¢

e definiuje przyrost
predkosci oraz przy-
spieszenie

e podaje przyktady
ruchu i spoczynku

e odroéznia ruch pro-
stoliniowy od krzy-
woliniowego i jed-
nostajny od niejed-
nostajnego

e podaje jednostki
predkosci i przyspie-
szenia

sytuacjach typowych
oblicza wartos¢
predkosci szybkosci
w sytuacjach typo-
wych

oblicza wartos¢
przyspieszenia w ru-
chu jednostajnie
zmiennym w sytua-
cjach typowych

e obliczadrogei
przemieszczenie w
sytuacjachproble-
mowych

e oblicza wartos¢
predkosci w sytua-
cjach problemo-
wych

e oblicza wartos¢
przyspieszenia w
ruchu jednostajnie
zmiennym w sytua-
cjach problemo-
wych

predkosci w ruchu
przyspieszonym w
zadanej chwili

2.2. Ruch prosto-
liniowy jed-
nostajny

Uczen:

e definiuje ruch pro-
stoliniowy jedno-
stajny

e przedstawia na wy-
kresie zaleznosci
drogi od czasu oraz
predkosci od czasu w
ruchu prostolinio-
wym jednostajnym

Uczen:
e oblicza predkos$¢ w

ruchu prostolinio-
wym jednostajnym
w sytuacjach typo-
wych

oblicza droge prze-
byta w ruchu prosto-
liniowym jednostaj-
nym w dowolnym

Uczen:

e odczytuje wartosc
drogi z wykresu za-
leznosci predkosci
od czasu w ruchu
prostoliniowym jed-
nostajnym

e oblicza predkos¢ w
ruchu prostolinio-
wym jednostajnym

Uczen:
e przedstawia graficz-

nie ruch prostoli-
niowy jednostajny za
pomocg wspotrzed-
nych potfozenia i cza-
su

na podstawie wykre-
sow zaleznosci szyb-
kosci od czasu w ru-

Uczen:
e oblicza przemiesz-

czenie na podstawie
wykresu zaleznosci
szybkosci od czasu
w ruchu prostoli-
niowym jednostaj-
nym

rozwigzuje zadania
problemowe wykra-

7
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przedziale czasu w
sytuacjach typowych

e odczytuje wartos¢
szybkosci z wykresu
zaleznosci predkosci
od czasu w ruchu
prostoliniowym jed-
nostajnym

e okresla na podsta-
wie wykreséw zalez-

w sytuacjach pro-
blemowych

e oblicza droge prze-
byta w ruchu prosto-
liniowym jednostaj-
nym w dowolnym
przedziale czasu w
sytuacjach proble-
mowych

e oblicza predkos¢

chu prostoliniowym
jednostajnym kresli
zaleznos¢ potozenia
od czasu

e oblicza predkos¢
wypadkowa w ruchu
bedgcym ztozeniem
ruchow prostolinio-
wych jednostajnych
w sytuacjach pro-

Czajgce poza wyma-
gania dopetniajgce

nosci drogi od czasu wypadkowa w ruchu blemowych
w ruchu prostoli- bedacym ztozeniem
niowym jednostaj- ruchow prostolinio-
nym, ktére ciato po- wych jednostajnych
rusza sie z wieksza w sytuacjach typo-
predkoscig wych
e oblicza predkos¢ na
podstawie graficz-
nego przedstawienia
ruchu prostolinio-
wego jednostajnego
2.3. Ruch prosto- | Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

liniowy jed-
nostajnie
przyspieszo-
ny

e definiuje ruch pro-
stoliniowy jednostaj-
nie przyspieszony

e podaje przyktady
ruchu prostoliniowe-
go jednostajnie przy-
spieszonego

e kresli zaleznos¢ drogi

e oblicza wartos¢
przyspieszenia w ru-
chu jednostajnie
przyspieszonym w
sytuacjach typowych

e oblicza predkos¢
chwilowg w danej
chwili w ruchu pro-

e oblicza wartos¢
przyspieszenia w
ruchu jednostajnie
przyspieszonym w
sytuacjach proble-
mowych

e oblicza predkosc
$rednig w zadanym

e na podstawie wykre-
sow zaleznosci pred-
kosci od czasu oraz
drogi od czasu roz-
poznaje ruch jedno-
stajnie przyspieszo-
ny

e okresla, ktore ciato

e wyznacza predkos¢
w dowolnej chwili
czasu jako tangens
nachylenia stycznej
do wykresu na pod-
stawie zaleznosci
drogi od czasu w ru-
chu jednostajnie
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od czasu w ruchu
prostoliniowym jed-
nostajnie przyspie-
szonym

wyjasnia pojecie
spadku swobodnego
podaje przyktady
spadku swobodnego
wie, ze czas spadku
swobodnego nie za-
lezy od masy ciata

stoliniowym jedno-
stajnie przyspieszo-
nym

odczytuje wartosc
predkosci chwilo-
wejw zadanej chwili
na podstawie wykre-
su zaleznosci pred-
kosci od czasu w ru-
chu prostoliniowym
jednostajnie przy-
spieszonym

okresla, ktore ciato
porusza sie z wiek-
szym przyspiesze-
niem na podstawie
wykreséw zaleznosci
predkosci od czasu w
ruchu prostolinio-
wym jednostajnie
przyspieszonym
oblicza catkowitg
droge przebyta w
ruchu prostolinio-
wym jednostajnie
przyspieszonym
wyjasnia znaczenie
przyspieszenia ziem-
skiego i podaje jego
przyblizong wartosc

przedziale czasu w
ruchu prostolinio-
wym jednostajnie
przyspieszonym
odczytuje wartos¢
drogi przebytej w
zadanym przedziale
Czasu na podstawie
wykresu zaleznosci
predkosci od czasu
w ruchu prostoli-
niowym jednostaj-
nie przyspieszonym
oblicza droge w
ruchu prostolinio-
wym jednostajnie
przyspieszonym
przebyta w zada-
nym przedziale cza-
su

oblicza przyrost
predkosci na pod-
stawie wykresu za-
leznosci przyspie-
szenia od czasu w
ruchu jednostajnie
przyspieszonym
wyjasnia niezalez-
nos¢ czasu spadku
swobodnego od

porusza sie z wiek-
szym przyspiesze-
niem na podstawie
wykresow zaleznosci
drogi od czasu w ru-
chu prostoliniowym
jednostajnie przy-
spieszonym

oblicza predkosé
poczatkowa, korico-
wa, droge i czas ru-
chu w ruchu jedno-
stajnie przyspieszo-
nym w sytuacjach
problemowych
oblicza wysoko$é, na
jakiej znajdzie sie
spadajace swobod-
nie ciato w danej
chwili czasu

oblicza wartosci
predkosci, czasu i
wysokosci w spadku
swobodnym w sytu-
acjach problemo-
wych

przyspieszonym
wyprowadza wzory
na predkos¢, czas i
wysokos¢ w spadku
swobodnym
rozwigzuje zadania
problemowe wykra-
Czajgce poza wyma-
gania dopetniajgce
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e opisuje spadek swo-
bodny jako ruch pro-
stoliniowy jedno-
stajnie przyspieszony
z zerowgq szybkoscia
poczatkowa

masy spadajacego
ciata

e oblicza predkosc
koncowgq i czas
spadku swobodne-
go z danej wysoko-
sci

e oblicza wysokos¢, z
jakiej spadato swo-
bodnie ciato na
podstawie danego
czasu ruchu lub
predkosci koAcowe;j

2.4. Ruch prosto-
liniowy jed-
nostajnie
opdzniony

uczen:

e definiuje pojecie
opdznienia, jako
przyspieszenia o
ujemnej wartosci

e podaje przyktady
ruchu prostolinio-
wego jednostajnie
opdznionego

e wyjasnia pojecie
rzutu pionowego w
gore

Uczen:

e definiuje pojecie
opdznienia jako
przyspieszenia o
zwrocie przeciwnym
do zwrotu predkosci

e oblicza wartosc
opdznienia w ruchu
jednostajnie opdz-
nionym w sytuacjach
typowych

e oblicza predkosc
chwilowg w danej
chwili w ruchu pro-
stoliniowym jedno-
stajnie opdznionym

e odczytuje wartos¢

Uczen:

e oblicza wartosc
opdznienia w ruchu
jednostajnie opdz-
nionym w sytua-
cjach problemo-
wych

e oblicza predkos¢
$rednig w zadanym
przedziale czas w
ruchu prostolinio-
wym jednostajnie
opdznionym

e odczytuje wartosc
drogi przebytej w
zadanym przedziale
czasu na podstawie

Uczen:

e na podstawie wy-
kreséw zaleznosci
predkosci od czasu
oraz drogi od czasu
rozpoznaje ruch
jednostajnie opdz-
niony

e okresla, ktore ciato
porusza sie z wiek-
szym opOznieniem
na podstawie wy-
kreséw zaleznosci
drogi od czasu w
ruchu prostolinio-
wym jednostajnie
opdznionym

Uczen:

e wyznacza predkos¢
w dowolnej chwili
jako tangens nachy-
lenia stycznej do
wykresu na podsta-
wie zaleznosci drogi
od czasu w ruchu
jednostajnie opdz-
nionym

e rozwigzuje zadania
problemowe wykra-
Czajgce poza wyma-
gania dopetniajgce

10
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predkosci chwilo-
wejw zadanej chwili
Czasu na podstawie
wykresu zaleznosci
szybkosci od czasu w
ruchu prostolinio-
wym jednostajnie
opdznionym

e na podstawie wykre-
sow zaleznosci szyb-
kosci od czasu w ru-
chu prostoliniowym
jednostajnie opdz-
nionym okresla, kto-
re ciato porusza sie z
wiekszym opdznie-
niem

e oblicza catkowitg
droge przebyta w
ruchu prostolinio-
wym jednostajnie
opdznionym

e opisuje rzut pionowy
w goére jako nastepu-
jace po sobie ruchy-
prostoliniowyjedno-
stajnie opdzniony
oraz jednostajnie
przyspieszony

wykresu zaleznosci
predkosci od czasu
w ruchu prostoli-
niowym jednostaj-
nie opdznionym
oblicza droge w
ruchu prostolinio-
wym jednostajnie
opdznionym prze-
byta w zadanym
przedziale czasu

na podstawie wy-
kresu zaleznosci
przyspieszenia od
czasu w ruchu jed-
nostajnie opdznio-
nym, oblicza przy-
rost predkosci
opisuje ruch bedacy
nastepujacymi po
sobie ruchami jed-
nostajnymi, jedno-
stajnie przyspieszo-
nymi i jednostajnie
opd6znionymi
oblicza predkosé na
réznych etapach
ruchu w rzucie pio-
nowym w gore
oblicza czas ruchui

oblicza predkos¢
poczatkowa, kon-
cowg, droge i czas
ruchu w ruchu jed-
nostajnie opdznio-
nym w sytuacjach
problemowych
opisuje ztozony
ruch ciata na pod-
stawie zaleznosci
szybkosci od czasu i
drogi od czasu
oblicza wyso-
kos¢,na jakiej znaj-
dzie sie ciato w da-
nej chwiliw rzucie
pionowym w goére
oblicza predkos¢
poczatkowy, kon-
cowg, czas ruchu i
maksymalng wyso-
kos$¢ w rzucie pio-
nowym w gore w
sytuacjach proble-
mowych

11
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maksymalng wyso-
kos$¢ w rzucie pio-
nowym w goére w
sytuacjach typo-
wych

oblicza szybkos¢
poczatkoway, z jaka
rzucono ciato pio-
nowo w gorena
podstawie danego
czasu ruchu i mak-
symalnej wysokosci

12
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2.5. Ruch jedno-
stajny po
okregu

Uczen:

e definiuje ruch okre-
sowy

e definiuje ruch jed-
nostajny po okregu

e opisuje ruch po
okregu jako ruch
krzywoliniowy i ruch
okresowy

e definiuje pojeciecze-
stotliwosé, okres,
predkosc¢ liniowa i
droga w ruchu okre-

Uczen:

e oblicza droge w ru-
chu jednostajnym
po okregu w sytua-
cjach problemowych

e podaje zaleznosci
pomiedzy czestotli-
woscig i okresem w
ruchu jednostajnym
po okregu

e wykorzystuje radian
jako miare kata

o definiuje predkosé

Uczen:

e oblicza wartosci
predkosci liniowej
okresu i czestotliwo-
$ci w ruchu jedno-
stajnym po okregu w
sytuacjach typowych

e podaje zaleznos¢
miedzy predkoscig
liniowa i katowa w
ruchu po okregu

e oblicza wartosc
predkosci kgtowe;j

Uczen:

e oblicza wartosci
predkosci liniowej,
katowej,okresu i
czestotliwosci w ru-
chu jednostajnym po
okregu w sytuacjach
problemowych

e oblicza przyspiesze-
nie dosrodkowe w
ruchu jednostajnym
po zadanym okregu
w sytuacjach pro-

Uczen:

e wyprowadza zalez-
nosci pomiedzy
predkoscig liniowa a
predkoscig katowg
oraz zaleznosci po-
miedzy predkoscig
liniowg i katowa a
okresem

e rozwigzuje zadania
problemowe wykra-
Czajgce poza wyma-
gania dopetniajgce

sowym, podaje ich katowa na podstawie danej blemowych
jednostki e wyjasnia znaczenie predkosci linioweji
e oblicza droge w ru- przyspieszenia do- odwrotnie w ruchu
chu jednostajnym po srodkowego w ru- jednostajnym po za-
okregu w sytuacjach chu jednostajnym danym okregu
prostych po okregu e oblicza przyspiesze-
e definiuje predkosé nie dosrodkowe w
liniowg w ruchu po ruchu jednostajnym
okregu po zadanym okregu
e definiuje przyspie- w sytuacjach typo-
szenie do$rodkowe wych
w ruchu po okregu
Dziat 3. Dynamika
3.1. Podstawowe | Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

pojecia dy-
namiki. | za-

e definiuje pojeciema-
sai sita

e okresla site jako
wielkos¢ wektorowa

e wyznacza site wy-
padkowsa dla trzech i

e wyznacza site beda-
ca wypadkowa sit

e stosuje twierdzenie
sinuséw i cosinusow

13
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sada dyna-
miki

e podaje jednostki
masy i sity

e definiuje site ciezko-
Sci i ciezar

e definiuje réwnowage
sit

e podaje przyktady
rownowagi sit

e definiuje pojecie
bezwtadnos¢

e formutuje pierwsza
zasade dynamiki

wyznacza site wy-
padkowsa dla danych
dwdch sit sktado-
wych

opisuje site ciezkosci
i ciezar ciata przy
powierzchni Ziemi
opisuje zjawisko
rownowagi sit,
przedstawia réwno-
wage sit za pomoca
wektoréw

wiecej sit sktadowych

e oblicza site ciezkosci i
ciezar ciata przy po-
wierzchni Ziemi w sy-
tuacjach typowych

e wyznacza wektor sity
tak, aby w zadanym
uktadzie zaszta row-
nowaga sit

e stosuje pierwszg za-
sade dynamiki do
analizy ruchu ciata w

danych w sytua-
cjach problemo-
wych

e oblicza site ciezkosci

i ciezar ciata przy
powierzchni ziemi w
sytuacjach proble-
mowych

e stosuje pierwszg

zasade dynamiki do
analizy ruchu ciata
w sytuacjach pro-

do obliczania warto-
Sci sit

e definiuje ped

e wyprowadza zalez-
nos¢ pomiedzy sitg a
pedem

o definiuje $rodek
masy

e wyznacza $rodek
masy

e formutuje pierwszg
zasade dynamiki dla

e podaje przyktady wskazuje mase jako sytuacjach typowych blemowych $rodka masy
obowigzywania miare bezwtadnosci e rozwigzuje zadania
pierwszej zasady dy- wyjasnia znaczenie problemowe wykra-
namiki w zyciu co- pierwszej zasady dy- czajace poza wyma-
dziennym namiki gania dopetniajgce

e definiuje inercjalne i przedstawia graficz-
nieinercjalne uktady nie sity dziatajgce na
odniesienia ciato z zgodnie z

e podaje przyktady pierwszg zasada dy-
inercjalnych i niein- namiki
ercjalnych uktadow
odniesienia

e podaje przyktady
dziatania bezwtad-
nosci w Zyciu co-
dziennym

3.2. Drugaitrze- | Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

14
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cia zasada
dynamiki

e formutuje stownie
oraz zapisuje za po-
mocy wzoru drugg
zasade dynamiki

e definiuje jednostke
sity

e formutuje trzecia
zasade dynamiki

e podaje przyktady
obowigzywania trze-
ciej zasady dynamiki
W zyciu codziennym

® zapisuje za pomocy
wzoru i wyjasnia
drugg zasade dyna-
miki

e opisuje jednostke
sity za pomoca jed-
nostek podstawo-
wych uktadu SI;
IN-kem

2
S

e wyjasnia znaczenie
trzeciej zasady dy-
namiki

e formutuje wnioski
ptynace z trzeciej za-
sady dynamiki

e wykorzystuje druga

zasade dynamiki do
obliczania wartosci
sity dziatajacej na
ciato poruszajace sie
z danym przyspie-
szeniem oraz do ob-
liczania przyspiesze-
nia ciafa poruszaja-
cego sie pod wpty-
wem danej sity
oblicza parametry
ruchu oraz wartosci
sit dziafajgcych na
ciato w sytuacjach
typowych
wykorzystuje zasady
dynamiki do graficz-
nego przedstawiania
sit dziafajgcych na
ciato w sytuacjach
typowych

e stosuje zasady dy-
namiki w sytuacjach
problemowych

e oblicza parametry
ruchu oraz wartosci
sit dziatajgcych na
ciato w sytuacjach
problemowych

e wykorzystuje zasady
dynamiki do graficz-
nego przedstawiania
sit dziatajgcych na
ciato w sytuacjach
problemowych

e przedstawia graficz-
nie rozkfad sit dzia-
tajacych na ciato
umieszczone na
rowni pochytej i ob-
licza parametry

e rozwigzuje zadania
problemowe wykra-
Czajgce poza wyma-
gania dopetniajgce

3.3. Sity oporu i
sity tarcia

Uczen:

e definiuje site tarcia

e definiuje tarcie sta-
tyczne i kinetyczne

e podaje przyktady
dziatania sit tarcia w
zyciu codziennym

e definiuje tarcie po-

Uczen:

e oblicza wartos¢ sity
tarcia w sytuacjach
typowych

e wyjasnia zaleznos¢
sity tarcia od sity
wywotujgcej ruch i
przedstawia te za-

Uczen:
e oblicza wartos¢

wspotczynnika tar-
cia w sytuacjach ty-
powych

uwzglednia site tar-
cia w réwnaniach sit
w sytuacjach typo-

Uczen:

e oblicza wartosc¢ sity
tarcia oraz wspot-
czynnika tarcia w
sytuacjach proble-
mowych

e uwzglednia site tar-
cia w réwnaniach sit

Uczen:

e planuje i samodziel-
nie wykonuje do-
Swiadczenie badaja-
ce wspotczynnik tar-
cia statycznego i ki-
netycznego

e rozwigzuje zadania
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slizgowe

e definiuje sity opo-
ruosrodka

e definiuje predkosc
graniczng

leznos¢ na wykresie

e wyjasnia znaczenie
wspotczynnika tar-
cia statycznego i
tarcia kinetycznego
orazzalezno$¢ mie-
dzy nimi

e wymienia czynniki
majace wptyw na
wartosci sit tarcia i
oporu osrodka

e wymienia sposoby
redukcji oraz zwiek-
szania tarcia

e podaje przyktady
sytuacji, w ktoérych
tarcie i opor osrod-
ka jest zjawiskiem
pozadanym i prze-
ciwnie

wych

e wyjasnia znaczenie
wartosci predkosci
granicznej

e dostrzega dziatanie
praw fizyki w zyciu
codziennym

w sytuacjach pro-
blemowych

e wyjasnia znaczenie

praw fizyki w zyciu
codziennym

problemowe wy-
kraczajgce poza
wymagania dopet-
niajgce

3.4. Sity bez-
wtadnosci

Uczen:

e podaje przyktady
inercjalnego i niein-
ercjalnego uktadu
odniesienia

e definiuje site bez-
wtadnosci

e definiuje site naci-
sku i site sprezysto-
$ci podtoza

Uczen:

e wskazuje na sity
dziatajgce na to sa-
mo ciato w réznych
uktadach odniesie-
nia

e wskazuje site naci-
sku i site sprezysto-
$ci podtoza w sytua-
cjach typowych

Uczen:

e oblicza wartosc sity
bezwtadnosci w sy-
tuacjach typowych

e demonstruje dziata-
nie sity bezwtadno-
Sci

e wskazuje site naci-
sku i site sprezysto-
$ci podtoza w sytua-

Uczen:

e oblicza wartosci sity
bezwtadnosci oraz
parametréow ruchu
w sytuacjach pro-
blemowych

Uczen:

e planuje i samodziel-
nie wykonuje do-
Swiadczenie obrazu-
jgce dziatanie sity
bezwtadnosci

e rozwigzuje zadania
problemowe wykra-
Czajgce poza wyma-
gania dopetniajgce
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e definiuje sity rze- e podaje przyktady cjach problemo-
czywiste i pozorne wystepowania sta- wych
e podaje przyktady nu przecigzenia,
dziatania sity bez- niedocigzenia i
wtadnosci w zyciu niewazkosci w zyciu
codziennym codziennym
3.5. Sity w ruchu | Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
po okregu e definiuje site do- e wyjasnia znaczenie e oblicza wartosci e oblicza wartoscisit | ® wyprowadza zalez-
sSrodkowa sity dosrodkowej parametréow ruchu dziatajgcych oraz w nosci pomiedzy sitg
e definiuje site bez- e zapisuje zaleznosci po okregu przy sytuacjach proble- dosrodkowa a szyb-
wtadnosci odsrod- pomiedzy sitg do- znanej wielkosci sity mowych koscig liniowg i ka-
kowej $Srodkowa a predko- dosrodkowej towg, czestotliwo-
e podaje przyktady $cig liniowg, czesto- $cig i okresem
dziatania sity bez- tliwoscig i okresem e rozwigzuje zadania
witadnosci odsrod- e oblicza warto$¢ sity problemowe wykra-
kowej w zyciu co- dosrodkowej dla Czajgce poza wyma-
dziennym zadanego ruchu po gania dopetniajgce
okregu
e wyjasnia rdznice
pomiedzy sitg do-
srodkowsq i sitg
bezwtadnosci od-
srodkowej
e okresla wartosc sity
bezwtadnosci od-
srodkowej
Dziat 4. Praca, moc i energia
4.1. Pracai moc | Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
e definiuje prace e opisuje jednostke e podaje warunki, w e oblicza wartos¢ e wyprowadza zalez-
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zna jednostke pracy
definiuje moc

zna jednostke mocy
podaje przyktady
wykonywania pracy
w sensie fizycznym

pracy za pomoca
jednostek podsta-
wowych uktadu SI

2
1J=IN.m=]X&m

2
S

rozumie znaczenie
pojecia pracy jako
sposobu przekazy-
wania energii
oblicza wartos¢ wy-
konanej pracy przez
site dziatajaca row-
nolegle do przesu-

ktorych wykonana
praca jest réwna ze-
ro oraz w ktérych
jest ujemna

oblicza site srednig
przy liniowej zmia-
nie wartosci sity
wyznacza wartosci
pracy, sity dziataja-
cej i przesuniecia w
sytuacjach proble-
mowych
wykorzystuje poje-
cie mocy do obli-

wykonanej pracy
przy réznych kie-
runkach dziatajacej
sity

wyznacza wartosci
pracy, sity dziafaja-
cej i przesuniecia w
sytuacjach proble-
mowych

oblicza wartos¢
mocy, sity dziataja-
cej, pracy i para-
metry ruchu w sy-
tuacjach proble-

no$¢ pomiedzy pra-
cg i pedem
wyprowadza zalez-
nosci pomiedzy mo-
cg a sitg, predkoscia
i pedem

rozwigzuje zadania
problemowe wykra-
Czajgce poza wyma-
gania dopetniajgce

nigcia czaniawartosci sity mowych
e oblicza wartos¢ mo- dziatajgcej, pracy i
cy w sytuacjach ty- parametry ruchu w
powych sytuacjach typo-
e definiuje 1 wat wych
e opisuje jednostke
mocy za pomocy
jednostek podsta-
wowych uktadu SI
tw=1l=gkem
s s
4.2. Energia po- Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

tencjalna

e wyjasnia pojecie
energia mechanicz-
na, podaje jej jed-
nostke

definiuje 1 dzul
wyjasnia zwigzek
miedzy zmiang
energii mechanicz-

e wyjasnia zaleznos$¢
wielkosci energii
potencjalnej od
uktadu odniesienia

e oblicza wartosci
energii potencjalnej,
pracy, sit dziatajacych
oraz parametréw ru-

rozwigzuje zadania

problemowe wykracza-
jace poza wymagania

dopetniajgce
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e definiuje pojecie
energia potencjalna

e definiuje pojecie
energia potencjalna
ciezkosci

e definiuje pojeciee-
nergiapotencjalna
sprezystosci

e podaje przyktady
ciat obdarzonych
energig potencjalng

nej a wykonang
praca

® oOpisuje energie po-
tencjalng ciezkosci
w poblizu po-
wierzchni Ziemi

e zapisuje wzor na
energie potencjalng
ciezkosci w poblizu
powierzchni Ziemi

e zapisuje wzor na
energie potencjalng
sprezystosci

e oblicza wartos¢
energii ciata poten-
cjalnej w sytuacjach

e oblicza wartosci

energii potencjal-
nej, pracy, sit dzia-
tajacych oraz para-
metréw ruchu w sy-
tuacjach typowych
oblicza wartos¢
zmiany energii po-
tencjalnej jako
wielkosci wykona-
nej pracy z
uwzglednieniem
pracy o wartosci
dodatniej i ujemnej

chu w sytuacjach
problemowych

typowych
4.3. Energia kine- | Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
tyczna. Za- e definiuje pojecie e oblicza wartos¢ e oblicza energie ki- e oblicza energie ki- e wyprowadza wzoér
sada zacho- energiakinetyczna energii kinetycznej netyczng, mase netyczng, mase na energie kine-
wania ener- | e podaje przyktady w sytuacjach pro- oraz parametry ru- oraz parametry ru- tyczna ciafa o za-
gii ciat obdarzonych stych chu ciafa w sytua- chu ciafa w sytua- danej masie, poru-

energig kinetyczng
e podaje wzdr na
energie kinetyczna
e definiuje catkowitg
energie mechanicz-
ng ciata
e formutuje zasade

e oblicza catkowitg
energie mechanicz-
ng ciata w sytua-
cjach typowych

cjach typowych
wyznacza wielkos¢
pracy wykonanej
przez site ze-
wnetrzng nad cia-
tem o danej masie
poruszajgcym sie z

cjach problemo-
wych
wykorzystuje zasa-
de zachowania
energii w sytua-
cjach problemo-
wych

szajgcego sie z da-
na szybkoscig
wyprowadza zalez-
nos¢ pomiedzy
energigkinetycznaa
pedem

planuje i samo-
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zachowania energii
podaje przyktady
zmiany energii me-
chanicznej poprzez
wykonanie pracy
podaje przyktady
obowigzywania za-
sady zachowania
energii w zyciu co-

dana szybkoscig

e oblicza catkowita
energie mechanicz-
ng ciata w sytua-
cjach problemo-
wych

® oOpisuje zmiane
energii mechanicz-
nej uktadu w zalez-

dzielnie wykonuje
doswiadczenie ob-
razujgce zwigzek
miedzy zmiang
energii mechanicz-
nej a wykonang
praca

e rozwigzuje zadania
problemowe wy-

dziennym nosci od wartosci kraczajgce poza
pracy wykonanej wymagania dopet-
przez sity zewnetrz- niajace
ne
e wykorzystuje zasa-
de zachowania
energii w sytua-
cjach typowych
4.4. Maszyny Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
proste e definiuje pojecie e opisuje dZwignie e wykorzystuje poje- | ® wyznacza sity dziata- | ¢ wyprowadza zalez-

maszyna prosta
definiuje pojecia
dZwignia jedno-
stronnai dzwignia
dwustronna
definiuje pojecia:
krgzki, kotowrdt,
klin oraz przektad-
nia

podaje przyktady
zastosowan maszyn

jednostronng i dwu-
stronng

e opisuje krazki, koto-
wrot, klin oraz prze-
ktadnie

o formutuje i wyja-
$niac zasade nie-
zmiennosci pracy

cia sita, praca, moc i
energia oraz zasady
dynamiki do opisu
dziatania maszyn
prostych

jace w maszyn pro-
stych

e oblicza wartosci sit
dziatajgcych w ma-
szynach prostych

nosci opisujgce sity
dziatajgce w maszy-
nach prostych

e rozwigzuje zadania
problemowe wykra-
Czajace poza wyma-
gania dopetniajgce
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prostych

4.5. Badanie wa-
runkow
réwnowagi
dzwigni

Uczen:

formutuje warunki
rownowagi dzwigni
organizuje stanowi-
sko pomiarowe
zgodnie z instrukcja
zapisuje wyniki
pomiarow

Uczen:

e wykonuje doswiad-
czenie zgodnie z in-
strukcja

e dokonuje niezbed-
nych pomiaréw

e oblicza podstawo-
we niepewnosci
pomiarowe

Uczen:

e planuje doswiad-
czenie, prawidtowo
przeprowadza po-
miary

e opracowuje wyniki
pomiardw, dokonu-
je niezbednych obli-
czen

Uczen:

e formutuje proste
teorie fizyczne na
podstawie wnio-
skow z przeprowa-
dzonych badan

e poréwnuje wyniki
przeprowadzonych
pomiaréw z prze-
widywaniami

Uczen:

e rozwigzuje zadania
problemowe wykra-
Czajgce poza wyma-
gania dopetniajgce

Dziat 5. Grawita

cja i elementy astronomii

5.1. Prawo
powszech-
nego cigze-
nia

Uczen:

zna historyczne
poglady na temat
budowy Ukfadu
Stonecznego
definiuje site grawi-
tacji

formutuje prawo
powszechnego cia-
zenia

podaje dziatania
sity grawitacji
definiuje poje-
cia:przyspieszenie
grawitacyjne i stata
grawitacji

Uczen:

e zapisuje wzor na
site grawitacji

e wyjasnia po-
wszechnos¢ dziata-
nia sity grawitacji

e podaje wartosé
Ziemskiego przy-
wieszenia grawita-
cyjnego i statej
grawitacji

e oblicza site grawi-
tacji w sytuacjach
typowych

e opisuje site grawi-
tacji jako site do-
srodkowaq podczas

Uczen:

e wykorzystuje prawo
powszechnego cig-
zenia w sytuacjach
typowych

e oznacza graficznie
sity dziafajgce na
ciato w polu grawi-
tacyjnym

Uczen:

e wykorzystuje prawo
powszechnego cig-
Zenia w sytuacjach
problemowych

Uczen:

e omawia rys histo-
ryczny teorii budo-
wy wszechswiata i
poréwnuje niesci-
stosci historycznych
teorii budowy
wszechswiata

e rozwigzuje zadania
problemowe wykra-
Czajgce poza wyma-
gania dopetniajgce
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ruchu ciat niebie-
skich po orbitach

5.2. Stannie- | Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
wazkosci e definiuje pojecie e oblicza szybkos¢ e oznacza graficznie e wykorzystuje zjawi- | ® opisuje sity dziatajg-
satelita (sztucznyi orbitalng satelitow, sity dziafajgce na ska niewazkosci w ce oraz stany nie-
naturalny) promien orbity oraz ciato zgodnie z sytuacjach proble- wazkosci w statku
e podaje przyktady okres obiegu w sy- pierwszg zasada mowych kosmicznym pod-
satelitow Ziemi tuacjach typowych dynamiki czas startu, ladowa-
e opisuje zjawiska e oznacza sity dziata- | @ oznacza graficznie nia i ruchu po orbi-
niewazkosci jace na ciato zgod- sity dziafajgce na cie
e podaje przyktady nie z pierwszg za- ciato w uktadzie e planuje i wykonuje
wystepowania sta- sadg dynamiki odniesienia poru- doswiadczenie uka-
nu niewazkosci e wykorzystuje zjawi- szajacy sie ze sta- zujace stan niewaz-
ska niewazkosci w tym przyspiesze- kosci
sytuacjach typo- niem e rozwigzuje zadania
wych e wyjasnia zjawiska problemowe wykra-
niewazkosci na Czajgce poza wyma-
podstawie zasad gania dopetniajace
dynamiki
e opisuje wptyw zja-
wiska niewazkosci
na organizm ludzki
5.3. Uktad Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
Stoneczny e omawia geocen- e pordownujegeocen- e wymienia bfedy i e opisujepasy plane- e wyjasnia pojecie

tryczne i heliocen-
tryczne teorie bu-
dowy Ukfadu Sto-
necznego

e Opisuje osiggniecia

Galileusza i Keplera

tryczne i heliocen-
tryczne teorie bu-
dowy Ukfadu Sto-
necznego

e opisuje wptyw ba-
dan Galileusza i Ke-

niezgodnosci histo-
rycznych teorii bu-
dowy Ukfadu Sto-
necznego

e opisuje obrazowo
wielkosci obiektow

toid oraz planety
kartowate jako
obiekty Uktadu Sto-
necznego

e definiuje pojecie-
kometa, meteoroli-

ekliptyka

e wskazuje pofozenie
planet Uktadu Sto-
necznego na mapie
nieba

e planuje i wykonuje
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e wymienia we wta-
sciwej kolejnosci
planety Uktadu Sto-
necznego

e opisuje potozenie
Ziemi w Uktadzie
Stonecznym

e wymienia i definiuje
jednostki dtugosci
uzywane w astro-
nomii: jednostke
astronomiczng, rok
Swietlny

plera na poglady na
temat budowy
Uktadu Stonecznego
e opisuje budowe
Uktadu Stonecznego
e opisuje Stonce jako
gwiazde
e podaje najwazniej-
sze cechy planet
Uktadu Stonecznego
e podaje zaleznos¢
pomiedzy jednost-
kami dfugosci uzy-
wanymi w astrono-
mii (jednostka
astronomiczng, ro-
kiem swietlnym) a

w Uktadzie Sto-
necznym i odlegto-
$ci miedzy nimi

e postuguje sie jed-

nostkami dtugosci
uzywanymi w
astronomii: jed-
nostka astrono-
miczng, rokiem
Swietlnym

e zamienia jednostki

dtugosci uzywane w
astronomii na kilo-
metry

ta, asteroida

obserwacje nieba,
wskazuje widoczne
obiekty astrono-
miczne

metrem
5.4. Gwiazdyi Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: wyjasnia poje-
galaktyki e definiuje pojecie e opisuje cechy gtéw- e opisuje obrazowo e oOpisuje rozmiary cia:gromada
galaktyka nych typéw galaktyk wielkosci obiektow Galaktyki gwiazd, gromada
e definiuje pojecie- e opisuje budowe w Galaktyce i odle- | e wymienia obiekty w galaktyk
gwiazdozbior Drogi Mlecznej gtosci miedzy nimi Galaktyce wskazuje potozenie

e wymienia gtowne
rodzaje galaktyk
e jest sSwiadomy zjawi-
ska rozszerzania sie
Wszechswiata

e opisuje potozenie-
Uktadyu Stoneczne-
go w Galaktyce

opisuje model
Wielkiego Wybuchu

Drogi Mlecznej na
mapie nieba
wymienia przyktady
innych galaktyk
podaje szacunkowa
predkosé, z jaka
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Uktad Stoneczny
obiega centrum Ga-
laktyki
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TABELA WYMAGAN EDUKACYJNYCH

Przedmiot: Matematyka Klasa: 1BSE
Nauczyciel: Danuta Zawadzka Poziom: podstawowy
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 2 Pélrocze 1i 11

Program nauczania:

Program nauczania matematyki dla branzowej szkoty I stopnia do serii "To si¢ liczy". Nowa Era

Zakres materialu wraz z przyblizonym rozkladem terminéw prac klasowych, sprawdzianéw uzgodnionych:

Liczby rzeczywiste — pazdziernik 2023
Potegi i pierwiastki — listopad 2023

Procenty i ich zastosowanie — grudzien 2023
Roéwnania i nierdéwnosci — styczen/ luty 2024
Uktady rownan liniowych — luty/marzec 2024
Funkcje — kwiecien 2024

Funkcje liniowe — maj 2024

Statystyka — czerwiec 2024

Podreczniki obowiazkowe:
To sig liczy! Podrecznik do matematyki dla branzowej szkoty pierwszego stopnia, Klasa pierwsza

Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne:

Wymagania formalne:

Formy sprawdzania wiadomoSci: Inne zrédia oceny do wyboru przez nauczyciela:
— praca klasowa poprzedzona lekcja powtdrzeniowa, zapowiadana | — praca na lekcji,
z tygodniowym wyprzedzeniem, — udziat w konkursach przedmiotowych,
— sprawdzian pisemny z zamknigtej partii materiatu, zapowiadany | — udzial w olimpiadach,
z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, moze mie¢ forme te- | — frekwencja,
stu, — wykonywanie pomocy szkolnych,
— sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub nie, moze | —  jppe prace dodatkowe — do wyboru przez nauczyciela.

mie¢ forme testu,

kartkowka moze odby¢ si¢ bez zapowiadania i obejmuje ostatnig
poprzedzajaca jednostke lekcyjna, moze mie¢ forme testu, czas jej
trwania jest nie dtuzszy niz 15 minut,

odpowiedz ustna,

praca domowa,

aktywno$¢ i postawa na lekcji (zaleznie od sytuacji stworzonych
na lekcji, nie musi dotyczy¢ wszystkich uczniow).

Uwagi o ocenianiu:

uczen dwa razy w semestrze moze zgtosi¢ nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianow),

jezeli z przyczyn usprawiedliwionych uczen nie moze przystapi¢ do sprawdzianu z cata klasa, to powinien uczyni¢ w terminie wyznaczonym przez nau-
czyciela ( w przeciwnym razie otrzyma ocen¢ niedostateczna),

w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecnosci na sprawdzianie uczen otrzymuje ocen¢ niedostateczna,

kartkowki nie podlegaja poprawie.




Zespol Szkot Gorniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie
rok szkolny 2023/24

Wymagania na poszczegélne oceny:

Stopien celujacy otrzymuje uczen, ktory:

a) opanowal pelny zakres wiedzy i umiejetnosci przewidziany programem nauczania matematyki w danej klasie

b) samodzielnie i tworczo rozwija wiasne uzdolnienia

¢) biegle postuguje si¢ wiadomosciami w rozwigzywaniu problemow teoretycznych i praktycznych, proponuje nietypowe
rozwigzania zadan

d) osiaga sukcesy w konkursach lub olimpiadach matematycznych.

Stopien bardzo dobry otrzymuje uczen, ktory:

a) opanowal pelny zakres wiedzy i umiejgtnosci przewidziany programem nauczania matematyki w danej klasie

b) sprawnie postuguje si¢ zdobytymi wiadomosciami, rozwigzuje samodzielnie zadania teoretyczne i praktyczne z zakresu
programu nauczania

¢) posiada umiejetnos$¢ uogdlnien i wyciggania wnioskow oraz potrafi zastosowaé posiadang wiedz¢ do rozwigzywania zadan

i probleméw w nowych sytuacjach

d) potrafi uzasadni¢ wykonywane operacje przez powotywanie si¢ na poznane twierdzenia, postuguje si¢ poprawnym jezykiem
matematycznym.

Stopien dobry otrzymuje uczen, ktory:

a) zna definicje, twierdzenia, wlasno$ci z zakresu programu nauczania danej klasy

b) poprawnie stosuje wiadomos$ci do samodzielnego rozwigzywani typowych zadan teoretycznych i praktycznych

¢) potrafi uzasadni¢ wykonywane operacje przez powotywanie si¢ na poznane twierdzenia, postuguje si¢ poprawnym jezykiem
matematycznym.

Stopien dostateczny otrzymuje uczen, ktéry:

a) zna wigkszos¢ definicji, twierdzen i wlasnos$ci z zakresu programu nauczania danej klasy

b) rozwiazuje samodzielnie typowe zadania teoretyczne i praktyczne o $rednim stopniu trudnos$ci

¢) podejmuje proby uzasadniania wykonywanych czynno$ci przez powotywanie si¢ na twierdzenia i wlasnosci w prostych
rozumowaniach logicznych.

Stopien dopuszczajacy otrzymuje uczen, ktory:

a) zna podstawowe definicje, twierdzenia i wlasnosci z zakresu programu nauczania danej klasy

b) braki w opanowaniu niektorych poje¢ nie przekreslaja mozliwosci uzyskania przez ucznia podstawowej wiedzy
i umiejetnosci w ciagu dalszej nauki

¢) rozwigzuje typowe zadania teoretyczne i praktyczne o niewielkim stopniu trudnosci.

Stopien niedostateczny otrzymuje uczen, ktory:

a) nie opanowal wiadomosci i umieje¢tnosci okreslonych programem nauczania danej klasy

b) braki w opanowaniu poje¢ przekreslaja mozliwos¢ zdobycia przez ucznia podstawowej wiedzy i umiejg¢tnosci w ciagu
dalszej nauki

¢) nie jest w stanie rozwigza¢ zadan o niewielkim stopniu trudnosci

d) nie wykazuje najmniejszych checi wspotpracy w celu uzupetnienia brakoéw i nabycia podstawowej wiedzy 1 umiejgtnosci
e) popetnia razace bledy w rachunkach.




Zespol Szkot Gorniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie
rok szkolny 2023/24

TABELA WYMAGAN EDUKACYJNYCH

Przedmiot: Matematyka Klasa: 1BSE
Nauczyciel: Danuta Zawadzka Poziom: podstawowy
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 2 Pélrocze 1i 11

Program nauczania:

Program nauczania matematyki dla branzowej szkoty I stopnia do serii "To si¢ liczy". Nowa Era

Zakres materialu wraz z przyblizonym rozkladem terminéw prac klasowych, sprawdzianéw uzgodnionych:

Liczby rzeczywiste — pazdziernik 2023
Potegi i pierwiastki — listopad 2023

Procenty i ich zastosowanie — grudzien 2023
Roéwnania i nierdéwnosci — styczen/ luty 2024
Uktady rownan liniowych — luty/marzec 2024
Funkcje — kwiecien 2024

Funkcje liniowe — maj 2024

Statystyka — czerwiec 2024

Podreczniki obowiazkowe:
To sig liczy! Podrecznik do matematyki dla branzowej szkoty pierwszego stopnia, Klasa pierwsza

Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne:

Wymagania formalne:

Formy sprawdzania wiadomoSci: Inne zrédia oceny do wyboru przez nauczyciela:
— praca klasowa poprzedzona lekcja powtdrzeniowa, zapowiadana | — praca na lekcji,
z tygodniowym wyprzedzeniem, — udziat w konkursach przedmiotowych,
— sprawdzian pisemny z zamknigtej partii materiatu, zapowiadany | — udzial w olimpiadach,
z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, moze mie¢ forme te- | — frekwencja,
stu, — wykonywanie pomocy szkolnych,
— sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub nie, moze | —  jppe prace dodatkowe — do wyboru przez nauczyciela.

mie¢ forme testu,

kartkowka moze odby¢ si¢ bez zapowiadania i obejmuje ostatnig
poprzedzajaca jednostke lekcyjna, moze mie¢ forme testu, czas jej
trwania jest nie dtuzszy niz 15 minut,

odpowiedz ustna,

praca domowa,

aktywno$¢ i postawa na lekcji (zaleznie od sytuacji stworzonych
na lekcji, nie musi dotyczy¢ wszystkich uczniow).

Uwagi o ocenianiu:

uczen dwa razy w semestrze moze zgtosi¢ nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianow),

jezeli z przyczyn usprawiedliwionych uczen nie moze przystapi¢ do sprawdzianu z cata klasa, to powinien uczyni¢ w terminie wyznaczonym przez nau-
czyciela ( w przeciwnym razie otrzyma ocen¢ niedostateczna),

w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecnosci na sprawdzianie uczen otrzymuje ocen¢ niedostateczna,

kartkowki nie podlegaja poprawie.
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Wymagania na poszczegélne oceny:

Stopien celujacy otrzymuje uczen, ktory:

a) opanowal pelny zakres wiedzy i umiejetnosci przewidziany programem nauczania matematyki w danej klasie

b) samodzielnie i tworczo rozwija wiasne uzdolnienia

¢) biegle postuguje si¢ wiadomosciami w rozwigzywaniu problemow teoretycznych i praktycznych, proponuje nietypowe
rozwigzania zadan

d) osiaga sukcesy w konkursach lub olimpiadach matematycznych.

Stopien bardzo dobry otrzymuje uczen, ktory:

a) opanowal pelny zakres wiedzy i umiejgtnosci przewidziany programem nauczania matematyki w danej klasie

b) sprawnie postuguje si¢ zdobytymi wiadomosciami, rozwigzuje samodzielnie zadania teoretyczne i praktyczne z zakresu
programu nauczania

¢) posiada umiejetnos$¢ uogdlnien i wyciggania wnioskow oraz potrafi zastosowaé posiadang wiedz¢ do rozwigzywania zadan

i probleméw w nowych sytuacjach

d) potrafi uzasadni¢ wykonywane operacje przez powotywanie si¢ na poznane twierdzenia, postuguje si¢ poprawnym jezykiem
matematycznym.

Stopien dobry otrzymuje uczen, ktory:

a) zna definicje, twierdzenia, wlasno$ci z zakresu programu nauczania danej klasy

b) poprawnie stosuje wiadomos$ci do samodzielnego rozwigzywani typowych zadan teoretycznych i praktycznych

¢) potrafi uzasadni¢ wykonywane operacje przez powotywanie si¢ na poznane twierdzenia, postuguje si¢ poprawnym jezykiem
matematycznym.

Stopien dostateczny otrzymuje uczen, ktéry:

a) zna wigkszos¢ definicji, twierdzen i wlasnos$ci z zakresu programu nauczania danej klasy

b) rozwiazuje samodzielnie typowe zadania teoretyczne i praktyczne o $rednim stopniu trudnos$ci

¢) podejmuje proby uzasadniania wykonywanych czynno$ci przez powotywanie si¢ na twierdzenia i wlasnosci w prostych
rozumowaniach logicznych.

Stopien dopuszczajacy otrzymuje uczen, ktory:

a) zna podstawowe definicje, twierdzenia i wlasnosci z zakresu programu nauczania danej klasy

b) braki w opanowaniu niektorych poje¢ nie przekreslaja mozliwosci uzyskania przez ucznia podstawowej wiedzy
i umiejetnosci w ciagu dalszej nauki

¢) rozwigzuje typowe zadania teoretyczne i praktyczne o niewielkim stopniu trudnosci.

Stopien niedostateczny otrzymuje uczen, ktory:

a) nie opanowal wiadomosci i umieje¢tnosci okreslonych programem nauczania danej klasy

b) braki w opanowaniu poje¢ przekreslaja mozliwos¢ zdobycia przez ucznia podstawowej wiedzy i umiejg¢tnosci w ciagu
dalszej nauki

¢) nie jest w stanie rozwigza¢ zadan o niewielkim stopniu trudnosci

d) nie wykazuje najmniejszych checi wspotpracy w celu uzupetnienia brakoéw i nabycia podstawowej wiedzy 1 umiejgtnosci
e) popetnia razace bledy w rachunkach.




Zespol Szkot Gorniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie
rok szkolny 2023/24

TABELA WYMAGAN EDUKACYJNYCH

Przedmiot: Religia Klasa: 1 BSE
Nauczyciel: Zenon Chojnacki Poziom: Podstawowy
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 2 Pélrocze 1i 11

Program nauczania:

Z Bogiem w dorosle zycie

Zakres materialu wraz z przyblizonym rozkladem terminéw prac klasowych, sprawdzianéw uzgodnionych:

- zagadnienia zwigzane z godnoscia i wolno$cig cztowieka,
- przyczyna i celowos$¢ powstania §wiata i czlowieka,

- wyjatkowos¢ powotania do mitosci,

- dziatanie Ducha Swietego,

- modlitwa nie jedno ma imie,

- aspekt wiary w Biblii, wiara i nauka komu zaufac,

- zagadnienia zwiazane z tajemnica Trojcy Swictej,

- ziemskie zycie Jezusa,

- by¢ chrze$cijaninem to glosi¢ Dobra Nowine,

- problematyka Tradycji KoSciola i poczatkow chrzescijanstwa,
- §wieci w zyciu Kosciola,

oraz tematyka roku liturgicznego.

Sprawdzanie wiadomosci (sprawdzian pisemny — grudzien i maj;
odpowiedz ustna — wrzesien-czerwiec).

Podreczniki obowiazkowe:

Szukam wolno$ci

Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne:

Wymagania formalne:

Zeszyt
Formy sprawdzania wiadomosci: Inne Zrédta oceny do wyboru przez nauczyciela:
— praca klasowa poprzedzona lekcja powtdrzeniowa, zapowiadana | — praca na lekcji,
z tygodniowym wyprzedzeniem, — udziat w konkursach przedmiotowych,
— sprawdzian pisemny z zamknigtej partii materialu, zapowiadany | — udzial w olimpiadach,
z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, moze mie¢ forme te- | — referaty,
stu, — wykonywanie pomocy szkolnych,
— sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub nie, moze | —  jppe prace dodatkowe — do wyboru przez nauczyciela.

mie¢ forme testu,

—  kartkéwka moze odby¢ si¢ bez zapowiadania i obejmuje ostatniag
poprzedzajaca jednostke lekcyjna, moze mie¢ forme testu, czas jej
trwania jest nie dtuzszy niz 15 minut,

— odpowiedz ustna,

— praca przy komputerze,

— praca domowa,

— aktywnos$¢ i postawa na lekcji (zaleznie od sytuacji stworzonych
na lekcji, nie musi dotyczy¢ wszystkich uczniow).

Uwagi o ocenianiu:

— uczen dwa razy w semestrze moze zglosi¢ nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianow),

— jezeli z przyczyn usprawiedliwionych uczen nie moze przystapi¢ do sprawdzianu z calg klasa, to powinien uczyni¢ w terminie wyznaczonym przez nau-
czyciela ( w przeciwnym razie otrzyma ocen¢ niedostateczna),

—  kartkéwki nie podlegaja poprawie.




Zespol Szkot Gorniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie
rok szkolny 2023/24

Wymagania na poszczegélne oceny:

Zasady oceniania (zgodne w wytycznymi Komisji Wychowania Katolickiego Konferencji Episkopatu Polski z 2008 r.):

Ocenianiu nie podlegaja praktyki religijne.

Oceny z religii sa jawne dla ucznia i jego rodzicéw (prawnych opiekunow).

Nauczyciele religii sa zobowiazani do podania wymagan edukacyjnych niezbgdnych do uzyskania poszczegélnych
ocen $rodrocznych i rocznych z religii oraz sposobu sprawdzania osiagni¢¢ edukacyjnych uczniow.

Nauczyciele religii informuja o warunkach i trybie uzyskania z religii oceny rocznej wyzszej niz przewidywana.
Nauczyciele religii s3 zobowigzani do dostosowania wymagan edukacyjnych do indywidualnych potrzeb i mozliwosci
psychofizycznych oraz edukacyjnych uczniéw posiadajacych opinie wydane przez poradnie psychologiczno-
pedagogiczne.

Oceny z religii ustala si¢ w stopniach w zakresie skali od 1 do 6.

Ogolne kryteria ocen z religii:

Celujacy:

Uczen:

spetnia wymagania na oceng bardzo dobra

posiada wiedz¢ wykraczajaca poza program oraz potrafi jg tworczo wprowadza¢ w zycie
aktywnie uczestniczy w zajeciach i systematycznie prowadzi ¢wiczenia

wykonuje dodatkowe zadania dla chetnych

bierze udziat w konkursach przedmiotowych

uczestniczy w zajeciach dodatkowych o tematyce religijnej w szkole lub parafii
wzorowo prowadzi zeszyt

Bardzo dobry
Uczen:

opanowat wiedzg 1 umiejg¢tnosci okreslane programem nauczania
chetnie i systematycznie uczestniczy w zajeciach

jest aktywny na zajg¢ciach

okazuje szacunek podczas modlitwy i stuchania Stowa Bozego
wzorowo prowadzi zeszyt

Dobry
Uczen:

opanowat wiedzg¢ 1 umiejgtnosci okreslone programem nauczania
ma dobrg umiejetno$é zastosowania zdobytej wiedzy

osiaga postepy podczas zajeé

jest chetny do pracy

okazuje szacunek podczas modlitwy i stuchania Stowa Bozego
starannie prowadzi zeszyt

Dostateczny
Uczen:

opanowal wiedz¢ i umiej¢tnosci umozliwiajace dalsze zdobywanie wiedzy,
w jego wiadomos$ciach sg wyrazne luki

wykazuje che¢ do pracy na zajeciach

ma braki w wykonywaniu ¢wiczen

okazuje szacunek podczas modlitwy i stuchania Stowa Bozego

W zeszycie ucznia mogg wystepowac braki




Zespol Szkot Gorniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie
rok szkolny 2023/24

Dopuszczajacy:
Uczen:
e zdobyte wiadomosci nie sg wystarczajace do uzyskania podstawowej wiedzy religijnej
e niechgtnie uczestniczy w zajeciach
e wymaga pomocy przy wykonywaniu prostych zadan
e prowadzi zeszyt

Niedostateczny:

Uczen:
e nie opanowal podstawowych widomosci i umiejetnosci okreslonych programem nauczania
e notorycznie brak mu checi do pracy i uczestniczenia w zajeciach
e nie posiada zeszytu lub do$¢ czesto nie przynosi go do szkoty

Poniewaz religia jest przedmiotem niecobowigzkowym, nalezy przed ewentualnym wystawieniem oceny niedostatecznej, zba-
da¢ sytuacj¢ ucznia, podjaé probe rozmowy z wychowawca, pedagogiem, rodzicami (opiekunami prawnymi), etc. i sprobowac
udzieli¢ uczniowi wszelkiej mozliwej pomocy, aby podjat on probe sprostania stawianym przed nim wymaganiom.




Zespol Szkot Gorniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie
rok szkolny 2023/24

TABELA WYMAGAN EDUKACYJNYCH

Przedmiot: Religia Klasa: 1 BSE
Nauczyciel: Zenon Chojnacki Poziom: Podstawowy
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 2 Pélrocze 1i 11

Program nauczania:

Z Bogiem w dorosle zycie

Zakres materialu wraz z przyblizonym rozkladem terminéw prac klasowych, sprawdzianéw uzgodnionych:

- zagadnienia zwigzane z godnoscia i wolno$cig cztowieka,
- przyczyna i celowos$¢ powstania §wiata i czlowieka,

- wyjatkowos¢ powotania do mitosci,

- dziatanie Ducha Swietego,

- modlitwa nie jedno ma imie,

- aspekt wiary w Biblii, wiara i nauka komu zaufac,

- zagadnienia zwiazane z tajemnica Trojcy Swictej,

- ziemskie zycie Jezusa,

- by¢ chrze$cijaninem to glosi¢ Dobra Nowine,

- problematyka Tradycji KoSciola i poczatkow chrzescijanstwa,
- §wieci w zyciu Kosciola,

oraz tematyka roku liturgicznego.

Sprawdzanie wiadomosci (sprawdzian pisemny — grudzien i maj;
odpowiedz ustna — wrzesien-czerwiec).

Podreczniki obowiazkowe:

Szukam wolno$ci

Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne:

Wymagania formalne:

Zeszyt
Formy sprawdzania wiadomosci: Inne Zrédta oceny do wyboru przez nauczyciela:
— praca klasowa poprzedzona lekcja powtdrzeniowa, zapowiadana | — praca na lekcji,
z tygodniowym wyprzedzeniem, — udziat w konkursach przedmiotowych,
— sprawdzian pisemny z zamknigtej partii materialu, zapowiadany | — udzial w olimpiadach,
z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, moze mie¢ forme te- | — referaty,
stu, — wykonywanie pomocy szkolnych,
— sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub nie, moze | —  jppe prace dodatkowe — do wyboru przez nauczyciela.

mie¢ forme testu,

—  kartkéwka moze odby¢ si¢ bez zapowiadania i obejmuje ostatniag
poprzedzajaca jednostke lekcyjna, moze mie¢ forme testu, czas jej
trwania jest nie dtuzszy niz 15 minut,

— odpowiedz ustna,

— praca przy komputerze,

— praca domowa,

— aktywnos$¢ i postawa na lekcji (zaleznie od sytuacji stworzonych
na lekcji, nie musi dotyczy¢ wszystkich uczniow).

Uwagi o ocenianiu:

— uczen dwa razy w semestrze moze zglosi¢ nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianow),

— jezeli z przyczyn usprawiedliwionych uczen nie moze przystapi¢ do sprawdzianu z calg klasa, to powinien uczyni¢ w terminie wyznaczonym przez nau-
czyciela ( w przeciwnym razie otrzyma ocen¢ niedostateczna),

—  kartkéwki nie podlegaja poprawie.
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Wymagania na poszczegélne oceny:

Zasady oceniania (zgodne w wytycznymi Komisji Wychowania Katolickiego Konferencji Episkopatu Polski z 2008 r.):

Ocenianiu nie podlegaja praktyki religijne.

Oceny z religii sa jawne dla ucznia i jego rodzicéw (prawnych opiekunow).

Nauczyciele religii sa zobowiazani do podania wymagan edukacyjnych niezbgdnych do uzyskania poszczegélnych
ocen $rodrocznych i rocznych z religii oraz sposobu sprawdzania osiagni¢¢ edukacyjnych uczniow.

Nauczyciele religii informuja o warunkach i trybie uzyskania z religii oceny rocznej wyzszej niz przewidywana.
Nauczyciele religii s3 zobowigzani do dostosowania wymagan edukacyjnych do indywidualnych potrzeb i mozliwosci
psychofizycznych oraz edukacyjnych uczniéw posiadajacych opinie wydane przez poradnie psychologiczno-
pedagogiczne.

Oceny z religii ustala si¢ w stopniach w zakresie skali od 1 do 6.

Ogolne kryteria ocen z religii:

Celujacy:

Uczen:

spetnia wymagania na oceng bardzo dobra

posiada wiedz¢ wykraczajaca poza program oraz potrafi jg tworczo wprowadza¢ w zycie
aktywnie uczestniczy w zajeciach i systematycznie prowadzi ¢wiczenia

wykonuje dodatkowe zadania dla chetnych

bierze udziat w konkursach przedmiotowych

uczestniczy w zajeciach dodatkowych o tematyce religijnej w szkole lub parafii
wzorowo prowadzi zeszyt

Bardzo dobry
Uczen:

opanowat wiedzg 1 umiejg¢tnosci okreslane programem nauczania
chetnie i systematycznie uczestniczy w zajeciach

jest aktywny na zajg¢ciach

okazuje szacunek podczas modlitwy i stuchania Stowa Bozego
wzorowo prowadzi zeszyt

Dobry
Uczen:

opanowat wiedzg¢ 1 umiejgtnosci okreslone programem nauczania
ma dobrg umiejetno$é zastosowania zdobytej wiedzy

osiaga postepy podczas zajeé

jest chetny do pracy

okazuje szacunek podczas modlitwy i stuchania Stowa Bozego
starannie prowadzi zeszyt

Dostateczny
Uczen:

opanowal wiedz¢ i umiej¢tnosci umozliwiajace dalsze zdobywanie wiedzy,
w jego wiadomos$ciach sg wyrazne luki

wykazuje che¢ do pracy na zajeciach

ma braki w wykonywaniu ¢wiczen

okazuje szacunek podczas modlitwy i stuchania Stowa Bozego

W zeszycie ucznia mogg wystepowac braki




Zespol Szkot Gorniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie
rok szkolny 2023/24

Dopuszczajacy:
Uczen:
e zdobyte wiadomosci nie sg wystarczajace do uzyskania podstawowej wiedzy religijnej
e niechgtnie uczestniczy w zajeciach
e wymaga pomocy przy wykonywaniu prostych zadan
e prowadzi zeszyt

Niedostateczny:

Uczen:
e nie opanowal podstawowych widomosci i umiejetnosci okreslonych programem nauczania
e notorycznie brak mu checi do pracy i uczestniczenia w zajeciach
e nie posiada zeszytu lub do$¢ czesto nie przynosi go do szkoty

Poniewaz religia jest przedmiotem niecobowigzkowym, nalezy przed ewentualnym wystawieniem oceny niedostatecznej, zba-
da¢ sytuacj¢ ucznia, podjaé probe rozmowy z wychowawca, pedagogiem, rodzicami (opiekunami prawnymi), etc. i sprobowac
udzieli¢ uczniowi wszelkiej mozliwej pomocy, aby podjat on probe sprostania stawianym przed nim wymaganiom.




Zespolt Szkot Gorniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie
wEomiE rok szkolny 2022/23

TABELA WYMAGAN DYDAKTYCZNYCH

Przedmiot: Rysunek techniczny Klasa: 1 BSE
Nauczyciel: Jacek Kaczmarek Poziom: Podstawowy
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 1 godzina Semestr 1i II

Program nauczania:
Podstawa programowa ksztalcenia w zawodzie mechanik pojazdéw samochodowych 723103

Zakres materialu wraz z przyblizonym rozkladem terminéw prac klasowych, sprawdzianéw uzgodnionych:

Dzialy:

- rzutowanie na plaszczyzne,

- zasady wymiarowania,

- tolerancja i pasowanie,

- chropowato$¢ i inne oznaczenia,

- wykonywanie rysunkow technicznych.

Przewidziano 4 testy w miesigcach — pazdziernik, grudzien, luty i kwiecien.

Podreczniki obowiazkowe:
"Rysunek techniczny zawodowy w branzy mechanicznej i samochodowej” — WSiP — praca zbiorowa

Zamiennik do w/w podrecznika:
- inny zawierajacy zagadnienia dotyczace rysunku technicznego

Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne:
Otowki, przybory kreslarskie, cyrkiel

Wymagania formalne:
- zeszyt przedmiotowy (format A4),
- uczestnictwo na zaj¢ciach (minimum 70%).

Formy sprawdzania wiadomosci: Inne zrédia oceny do wyboru przez nauczyciela:
— sprawdzian pisemny z zamknigtej partii materialu, zapowiadany | — praca na lekcji,

z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, moze mie¢ forme te- | —  referaty,

stu, — inne prace dodatkowe — do wyboru przez nauczyciela,
— sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub nie, moze | —  wysoka frekwencja na zajeciach.

mie¢ formg test,

— kartkowka moze odby¢ si¢ bez zapowiadania i obejmuje ostatnia
poprzedzajaca jednostke lekcyjna, moze mie¢ form¢ testu, czas jej
trwania jest nie dtuzszy niz 15 minut,

— odpowiedz ustna,

— praca przy komputerze,

— praca domowa,

— aktywno$¢ i postawa na lekcji (zaleznie od sytuacji stworzonych
na lekcji, nie musi dotyczy¢ wszystkich uczniow).

Uwagi o ocenianiu:

— uczen raz w semestrze moze zglosi¢ nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianow),

— jezeli z przyczyn usprawiedliwionych uczen nie moze przystapi¢ do sprawdzianu z calg klasa, to powinien uczyni¢ w terminie wyzna-
czonym przez nauczyciela ( w przeciwnym razie otrzyma oceng niedostateczng),

— w przypadku nieusprawiedliwionej nicobecno$ci na sprawdzianie uczen otrzymuje oceng niedostateczna,

—  kartkowki nie podlegaja poprawie.




ZBSPOE SZFOL

ooRNICID BIERCETYCACH Zespolt Szkot Gorniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie
rok szkolny 2022/23

W KONINIE

Wymagania na poszczeg6lne oceny:

Ocenge celujaca otrzymuje uczen, ktéry:

- opanowat wiedzg¢ i umiejgtnosci znacznie wykraczajace poza program nauczania,

opanowat pelny zakres wiadomosci i umiejetnosci okreslone w wymaganiach edukacyjnych dotyczacych przedmiotu i poszczegélnych
dziatow programowych,

samodzielnie rozwigzuje problemy zwigzane z nauczanym zawodem

umiejetnie stosuje wiedze 1 umiejetnosei z innych przedmiotow technicznych,

biegle stosuje terminologi¢ wiasciwa dla nauczanego zawodu,

analizuje i ocenia rozwigzania problemow,

trafnie wykorzystuje wiedzg teoretyczng do rozwigzywania problemow praktycznych w czasie zaje¢ teoretycznych i praktycznych,
planuje proces rozwigzywania problemow, proponuje oryginalne, tworcze rozwigzania,

wykazuje zainteresowaniem w swoim zawodzie

- Dbierze udziat w konkursach i olimpiadach zwigzanych z zawodem.

Ocene bardzo dobra otrzymuje uczen, ktéry:
- opanowal wiadomosci i umiejgtnosci zawodowe w stopniu gwarantujacym wysoki poziom kwalifikacji zawodowych,

samodzielnie rozwigzuje problemy teoretyczne i praktyczne,

sprawnie postuguje si¢ terminologia wlasciwa dla swojego zawodu,

potrafi argumentowa¢ wlasne rozwigzania problemow,

potrafi dokona¢ analizy problemu,

- potrafi rozwiazywa¢ zadania nietypowe zwiazane z zawodem,

wykorzystuje wiedzg teoretyczna do rozwiazywania zadan praktycznych w czasie zajgé teoretycznych i praktycznych,
jest aktywny na lekcjach,

wykonuje prace w sposob estetyczny,

pracuje systematycznie,

- stosuje si¢ do zasad bhp wilasciwych w swoim zawodzie.

Ocene dobra otrzymuje uczen, ktéry:

- opanowatl wiadomosci i umiej¢tnosci wiasciwe dla zawodu w stopniu pozwalajacym na skuteczne wykonywanie wyuczonego zawodu,
braki, jakie posiada, pozwalaja na wykonywanie czynnosci w zawodzie,

potrafi prawidtowo rozpoznaé problem zawodowy i zaproponowac typowy sposob rozwigzania problemu,
zna i stosuje pojecia i zasady wiasciwe dla zawodu,

zna i stosuje zasady bhp whasciwe dla zawodu,

- potrafi stosowac poznane procedury do wykonania zadania praktycznego,

potrafi poprawi¢ wskazany przez nauczyciela btad w wykonywanym zadaniu teoretycznym i praktycznym,
dobrze postuguje si¢ podstawowa terminologia zawodowa,

potrafi samodzielnie rozwigza¢ typowy problem teoretyczny i praktyczny,

potrafi prawidtowo interpretowac teksty i schematy,

jest aktywny na lekcjach,

prace domowe s3 wykonane starannie z niewielkimi btedami.

Ocene dostateczna otrzymuje uczen, ktory:

- opanowat podstawowe wiadomosci i umiejgtnosci zawodowe w zakresie
rozwigzywania wigkszosci problemow i zadan,

- zna podstawowe pojecia, zasady i prawa wlasciwe dla swojego zawodu,

- przy pomocy nauczyciela potrafi dokonac¢ analizy typowego problemu teoretycznego i praktycznego oraz potrafi zaproponowac rozwiaza-
nie,

- przy pomocy nauczyciela potrafi okresli¢ nieprawidlowos$ci w rozwiazaniu i poprawi¢ bedy,

- poshuguje si¢ terminologia zawodows z blgdami,

- wykonane prace zawieraja bledy, ktore pozwalaja po wprowadzeniu poprawek na prawidlowe rozwigzania problemu,

- potrafi stosowa¢ poznane wczesniej typowe rozwigzania.

Ocene dopuszczajaca otrzymuje uczen, ktory:

- opanowal w stopniu elementarnym wiadomosci i umiejg¢tnosci zawodowe w zakresie pozwalajacym na rozwiazywanie wigkszosci pro-
blemow i zadan w danym zawodzie,

- braki w wiadomosciach i umiejetnosciach pozwalaja na wykonywanie podstawowych czynnosci zawodowych,

- zna podstawowe zasady bhp wlasciwe dla zawodu i potrafi je zastosowac,

- wykonuje proste czynnosci zawodowe,

- stosuje nieudolnie jezyk zawodowy, zna podstawowe poj¢cia, nazywa podstawowe przyrzady, uktady, procesy itp.

- braki, jakie wykazuje, pozwalaja na kontynuowanie ksztatcenia zawodowego.

Ocene niedostateczna otrzymuje uczen, ktory:

- nie opanowal wiadomosci i umiej¢tnosci przewidzianych przez podstawe programowa
ksztalcenia w zawodzie w zakresie pozwalajacym na wykonywanie nauczanego zawodu,

- nie pracuje systematycznie, opuszcza zajgcia,

nie potrafi nazwa¢, wymieni¢ podstawowych pojec¢, zasad w swoim zawodzie,

- nie potrafi rozwiaza¢ podstawowego, typowego problemu nawet przy pomocy nauczyciela,
nie zna elementarnych poje¢, termindw wlasciwych dla swojego zawodu,

- nie wykazuje zainteresowania zawodem,

nie zna podstawowych zasad bhp w zawodzie, nie stosuje si¢ do tych zasad,

braki, jakie wykazuje nie pozwalaja na dalsze ksztalcenie zawodowe.




ZESPOR SZFOL r r r . . . . .
GoRICE G TYCar: Zespot Szkot Gorniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie

im. STANISLAWA STASZICA

W KONINIE I”Ok SZkOZny 2022/23




Zespolt Szkot Gorniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie
wEomiE rok szkolny 2022/23

TABELA WYMAGAN DYDAKTYCZNYCH

Przedmiot: Rysunek techniczny Klasa: 1 BSE
Nauczyciel: Jacek Kaczmarek Poziom: Podstawowy
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 1 godzina Semestr 1i II

Program nauczania:
Podstawa programowa ksztalcenia w zawodzie mechanik pojazdéw samochodowych 723103

Zakres materialu wraz z przyblizonym rozkladem terminéw prac klasowych, sprawdzianéw uzgodnionych:

Dzialy:

- rzutowanie na plaszczyzne,

- zasady wymiarowania,

- tolerancja i pasowanie,

- chropowato$¢ i inne oznaczenia,

- wykonywanie rysunkow technicznych.

Przewidziano 4 testy w miesigcach — pazdziernik, grudzien, luty i kwiecien.

Podreczniki obowiazkowe:
"Rysunek techniczny zawodowy w branzy mechanicznej i samochodowej” — WSiP — praca zbiorowa

Zamiennik do w/w podrecznika:
- inny zawierajacy zagadnienia dotyczace rysunku technicznego

Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne:
Otowki, przybory kreslarskie, cyrkiel

Wymagania formalne:
- zeszyt przedmiotowy (format A4),
- uczestnictwo na zaj¢ciach (minimum 70%).

Formy sprawdzania wiadomosci: Inne zrédia oceny do wyboru przez nauczyciela:
— sprawdzian pisemny z zamknigtej partii materialu, zapowiadany | — praca na lekcji,

z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, moze mie¢ forme te- | —  referaty,

stu, — inne prace dodatkowe — do wyboru przez nauczyciela,
— sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub nie, moze | —  wysoka frekwencja na zajeciach.

mie¢ formg test,

— kartkowka moze odby¢ si¢ bez zapowiadania i obejmuje ostatnia
poprzedzajaca jednostke lekcyjna, moze mie¢ form¢ testu, czas jej
trwania jest nie dtuzszy niz 15 minut,

— odpowiedz ustna,

— praca przy komputerze,

— praca domowa,

— aktywno$¢ i postawa na lekcji (zaleznie od sytuacji stworzonych
na lekcji, nie musi dotyczy¢ wszystkich uczniow).

Uwagi o ocenianiu:

— uczen raz w semestrze moze zglosi¢ nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianow),

— jezeli z przyczyn usprawiedliwionych uczen nie moze przystapi¢ do sprawdzianu z calg klasa, to powinien uczyni¢ w terminie wyzna-
czonym przez nauczyciela ( w przeciwnym razie otrzyma oceng niedostateczng),

— w przypadku nieusprawiedliwionej nicobecno$ci na sprawdzianie uczen otrzymuje oceng niedostateczna,

—  kartkowki nie podlegaja poprawie.




ZBSPOE SZFOL

ooRNICID BIERCETYCACH Zespolt Szkot Gorniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie
rok szkolny 2022/23

W KONINIE

Wymagania na poszczeg6lne oceny:

Ocenge celujaca otrzymuje uczen, ktéry:

- opanowat wiedzg¢ i umiejgtnosci znacznie wykraczajace poza program nauczania,

opanowat pelny zakres wiadomosci i umiejetnosci okreslone w wymaganiach edukacyjnych dotyczacych przedmiotu i poszczegélnych
dziatow programowych,

samodzielnie rozwigzuje problemy zwigzane z nauczanym zawodem

umiejetnie stosuje wiedze 1 umiejetnosei z innych przedmiotow technicznych,

biegle stosuje terminologi¢ wiasciwa dla nauczanego zawodu,

analizuje i ocenia rozwigzania problemow,

trafnie wykorzystuje wiedzg teoretyczng do rozwigzywania problemow praktycznych w czasie zaje¢ teoretycznych i praktycznych,
planuje proces rozwigzywania problemow, proponuje oryginalne, tworcze rozwigzania,

wykazuje zainteresowaniem w swoim zawodzie

- Dbierze udziat w konkursach i olimpiadach zwigzanych z zawodem.

Ocene bardzo dobra otrzymuje uczen, ktéry:
- opanowal wiadomosci i umiejgtnosci zawodowe w stopniu gwarantujacym wysoki poziom kwalifikacji zawodowych,

samodzielnie rozwigzuje problemy teoretyczne i praktyczne,

sprawnie postuguje si¢ terminologia wlasciwa dla swojego zawodu,

potrafi argumentowa¢ wlasne rozwigzania problemow,

potrafi dokona¢ analizy problemu,

- potrafi rozwiazywa¢ zadania nietypowe zwiazane z zawodem,

wykorzystuje wiedzg teoretyczna do rozwiazywania zadan praktycznych w czasie zajgé teoretycznych i praktycznych,
jest aktywny na lekcjach,

wykonuje prace w sposob estetyczny,

pracuje systematycznie,

- stosuje si¢ do zasad bhp wilasciwych w swoim zawodzie.

Ocene dobra otrzymuje uczen, ktéry:

- opanowatl wiadomosci i umiej¢tnosci wiasciwe dla zawodu w stopniu pozwalajacym na skuteczne wykonywanie wyuczonego zawodu,
braki, jakie posiada, pozwalaja na wykonywanie czynnosci w zawodzie,

potrafi prawidtowo rozpoznaé problem zawodowy i zaproponowac typowy sposob rozwigzania problemu,
zna i stosuje pojecia i zasady wiasciwe dla zawodu,

zna i stosuje zasady bhp whasciwe dla zawodu,

- potrafi stosowac poznane procedury do wykonania zadania praktycznego,

potrafi poprawi¢ wskazany przez nauczyciela btad w wykonywanym zadaniu teoretycznym i praktycznym,
dobrze postuguje si¢ podstawowa terminologia zawodowa,

potrafi samodzielnie rozwigza¢ typowy problem teoretyczny i praktyczny,

potrafi prawidtowo interpretowac teksty i schematy,

jest aktywny na lekcjach,

prace domowe s3 wykonane starannie z niewielkimi btedami.

Ocene dostateczna otrzymuje uczen, ktory:

- opanowat podstawowe wiadomosci i umiejgtnosci zawodowe w zakresie
rozwigzywania wigkszosci problemow i zadan,

- zna podstawowe pojecia, zasady i prawa wlasciwe dla swojego zawodu,

- przy pomocy nauczyciela potrafi dokonac¢ analizy typowego problemu teoretycznego i praktycznego oraz potrafi zaproponowac rozwiaza-
nie,

- przy pomocy nauczyciela potrafi okresli¢ nieprawidlowos$ci w rozwiazaniu i poprawi¢ bedy,

- poshuguje si¢ terminologia zawodows z blgdami,

- wykonane prace zawieraja bledy, ktore pozwalaja po wprowadzeniu poprawek na prawidlowe rozwigzania problemu,

- potrafi stosowa¢ poznane wczesniej typowe rozwigzania.

Ocene dopuszczajaca otrzymuje uczen, ktory:

- opanowal w stopniu elementarnym wiadomosci i umiejg¢tnosci zawodowe w zakresie pozwalajacym na rozwiazywanie wigkszosci pro-
blemow i zadan w danym zawodzie,

- braki w wiadomosciach i umiejetnosciach pozwalaja na wykonywanie podstawowych czynnosci zawodowych,

- zna podstawowe zasady bhp wlasciwe dla zawodu i potrafi je zastosowac,

- wykonuje proste czynnosci zawodowe,

- stosuje nieudolnie jezyk zawodowy, zna podstawowe poj¢cia, nazywa podstawowe przyrzady, uktady, procesy itp.

- braki, jakie wykazuje, pozwalaja na kontynuowanie ksztatcenia zawodowego.

Ocene niedostateczna otrzymuje uczen, ktory:

- nie opanowal wiadomosci i umiej¢tnosci przewidzianych przez podstawe programowa
ksztalcenia w zawodzie w zakresie pozwalajacym na wykonywanie nauczanego zawodu,

- nie pracuje systematycznie, opuszcza zajgcia,

nie potrafi nazwa¢, wymieni¢ podstawowych pojec¢, zasad w swoim zawodzie,

- nie potrafi rozwiaza¢ podstawowego, typowego problemu nawet przy pomocy nauczyciela,
nie zna elementarnych poje¢, termindw wlasciwych dla swojego zawodu,

- nie wykazuje zainteresowania zawodem,

nie zna podstawowych zasad bhp w zawodzie, nie stosuje si¢ do tych zasad,

braki, jakie wykazuje nie pozwalaja na dalsze ksztalcenie zawodowe.
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Zespot Szkot GOrniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie
rok szkolny 2023/24

TABELA WYMAGAN DYDAKTYCZNYCH

Przedmiot: Budowa pojazdéw samochodowych Klasa: 1 BSE
Nauczyciel: Arkadiusz Zajdel Poziom:
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 2 godziny Semestr i 1l

Program nauczania:
723103 - Budowa pojazdéw samochodowych w zawodzie mechanik pojazdéw samochodowych

Zakres materialu wraz z przyblizonym rozkladem terminéw prac klasowych, sprawdzianéw uzgodnionych:

Podstawy teorii silnikéw spalinowych — pazdziernik 2023r.
Procesy spalania w silnikach spalinowych — grudzien 2023r.
Uktad korbowo — tlokowy — styczen 2024r.

Uklad rozrzadu — marzec 2024r.

Uklady zasilania silnikéw ZI — maj 2024r.

Uklady zasilania silnikéw ZS - czerwiec 2024r.

Podreczniki obowiazkowe: :  "'Silniki pojazdow samochodowych” - WSiP

Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne:
Kalkulator, rzutnik multimedialny, czasopisma branzowe

Wymagania formalne:

- w/w pomoce dydaktyczne (w zaleznosci od prowadzonych zajeé),
- zeszyt przedmiotowy

- uczestnictwo na zajeciach

Formy sprawdzania wiadomosci: Inne zrédla oceny do wyboru przez nauczyciela:
— praca klasowa poprzedzona lekcjg powtdrzeniowa, zapowiadana | — praca na lekcji,
z tygodniowym wyprzedzeniem, — udziat w konkursach przedmiotowych,
— sprawdzian pisemny z zamknigtej partii materiatu, zapowiadany | — udziat w olimpiadach,
Z €O najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, moze mie¢ forme | — referaty,
testu, —  wykonywanie pomocy szkolnych,
— sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub nie, moze | — inne prace dodatkowe — do wyboru przez nauczyciela.

mie¢ forme testu,

— kartkowka moze odby¢ si¢ bez zapowiadania i obejmuje ostatnig
poprzedzajaca jednostke lekcyjng, moze mie¢ forme testu, czas jej
trwania jest nie dtuzszy niz 15 minut,

— odpowiedz ustna,

—  praca przy komputerze,

— praca domowa,

— aktywnos$¢ i postawa na lekcji (zaleznie od sytuacji stworzonych
na lekcji, nie musi dotyczy¢ wszystkich uczniow).

Uwagi 0 ocenianiu:

— uczenraz w semestrze moze zglosi¢ nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianow),

— jezeli z przyczyn usprawiedliwionych uczen nie moze przystapi¢ do sprawdzianu z cala klasa, to powinien uczyni¢ w terminie wyznaczonym przez
nauczyciela ( w przeciwnym razie otrzyma oceng niedostateczng),

—  w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecnos$ci na sprawdzianie uczen otrzymuje ocen¢ niedostateczna,

—  kartkodwki nie podlegaja poprawie.




Zespot Szkot GOrniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie
rok szkolny 2023/24

Wymagania na poszczeg6lne oceny:

Ocene celujacy otrzymuje uczen, ktory:

- opanowat wiedzg i umiejetnosci znacznie wykraczajace poza program nauczania,

- opanowat pelny zakres wiadomosci i umiejetnosci okreslone w wymaganiach edukacyjnych dotyczacych przedmiotu i poszczegolnych dziatdéw programowych,
- samodzielnie rozwigzuje problemy zwiazane z nauczanym zawodem

- umiejetnie stosuje wiedze i umiejetnosci z innych przedmiotow technicznych,

- biegle stosuje terminologi¢ wiasciwa dla nauczanego zawodu,

- analizuje i ocenia rozwigzania problemow,

- trafnie wykorzystuje wiedze teoretyczna do rozwigzywania probleméw praktycznych w czasie zaje¢ teoretycznych i praktycznych,
- planuje proces rozwigzywania probleméw, proponuje oryginalne, tworcze rozwigzania,
- wykazuje zainteresowaniem w swoim zawodzie

- bierze udziat w konkursach i olimpiadach zwigzanych z zawodem.

Ocene bardzo dobra otrzymuje uczen, ktéry:

- opanowat wiadomosci i umiejgtnosci zawodowe w stopniu gwarantujacym wysoki poziom kwalifikacji zawodowych,
- samodzielnie rozwiazuje problemy teoretyczne i praktyczne,

- sprawnie postuguje si¢ terminologia wiasciwag dla swojego zawodu,

- potrafi argumentowa¢ wlasne rozwigzania problemow,

- potrafi dokona¢ analizy problemu,

- potrafi rozwigzywac¢ zadania nietypowe zwiazane z zawodem,

- wykorzystuje wiedzg teoretyczng do rozwigzywania zadan praktycznych w czasie zaj¢¢ teoretycznych i praktycznych,
- jest aktywny na lekcjach,

- wykonuje prace w sposéb estetyczny,

- pracuje systematycznie,

- stosuje si¢ do zasad bhp wiasciwych w swoim zawodzie.

Ocene dobra otrzymuje uczen, ktéry:
- opanowat wiadomosci i umiejetnosci wlasciwe dla zawodu w stopniu pozwalajacym na skuteczne wykonywanie wyuczonego zawodu,

braki, jakie posiada, pozwalaja na wykonywanie czynnosci w zawodzie,

potrafi prawidtowo rozpoznaé problem zawodowy i zaproponowac typowy sposob rozwigzania problemu,
zna i stosuje pojecia i zasady wlasciwe dla zawodu,

zna i stosuje zasady bhp wlasciwe dla zawodu,

potrafi stosowac poznane procedury do wykonania zadania praktycznego,

potrafi poprawi¢ wskazany przez nauczyciela btad w wykonywanym zadaniu teoretycznym i praktycznym,
dobrze postuguje si¢ podstawowa terminologia zawodowa,

potrafi samodzielnie rozwigza¢ typowy problem teoretyczny i praktyczny,

potrafi prawidtowo interpretowac teksty i schematy,

jest aktywny na lekcjach,

prace domowe sa wykonane starannie z niewielkimi btgdami.

Oceng dostateczna otrzymuje uczen, ktory:
- opanowal podstawowe wiadomosci i umiejetnosci zawodowe w zakresie
rozwigzywania wigkszosci problemow i zadan,
- zna podstawowe pojecia, zasady i prawa wlasciwe dla swojego zawodu,
- przy pomocy nauczyciela potrafi dokona¢ analizy typowego problemu teoretycznego i praktycznego oraz potrafi zaproponowaé rozwiazanie,
- przy pomocy nauczyciela potrafi okresli¢ nieprawidtowos$ci w rozwigzaniu i poprawi¢ bledy,
- postuguje si¢ terminologia zawodowa z btedami,
- wykonane prace zawieraja btedy, ktore pozwalaja po wprowadzeniu poprawek na prawidlowe rozwigzania problemu,
- potrafi stosowa¢ poznane wczedniej typowe rozwiazania.

Ocene dopuszczajacg otrzymuje uczen, ktory:

- opanowat w stopniu elementarnym wiadomosci i umiejetnosci zawodowe w zakresie pozwalajacym na rozwigzywanie wiekszosci problemow i zadan w danym
zawodzie,

- braki w wiadomosciach i umiejetnosciach pozwalaja na wykonywanie podstawowych czynnosci zawodowych,

- zna podstawowe zasady bhp wiasciwe dla zawodu i potrafi je zastosowac,

- wykonuje proste czynnosci zawodowe,

- stosuje nieudolnie jezyk zawodowy, zna podstawowe pojgcia, nazywa podstawowe przyrzady, uktady, procesy itp.

- braki, jakie wykazuje, pozwalaja na kontynuowanie ksztalcenia zawodowego.

Ocene niedostateczng otrzymuje uczen, ktéry:

- nie opanowat wiadomosci i umiejetnosei przewidzianych przez podstawe programowa
ksztatcenia w zawodzie w zakresie pozwalajacym na wykonywanie nauczanego zawodu,
nie pracuje systematycznie, opuszcza zajgcia,

nie potrafi nazwaé, wymieni¢ podstawowych pojeé, zasad w swoim zawodzie,

nie potrafi rozwigzaé podstawowego, typowego problemu nawet przy pomocy nauczyciela,
nie zna elementarnych poj¢¢, termindéw wiasciwych dla swojego zawodu,

nie wykazuje zainteresowania zawodem,

nie zna podstawowych zasad bhp w zawodzie, nie stosuje si¢ do tych zasad,

braki, jakie wykazuje nie pozwalaja na dalsze ksztatcenie zawodowe.
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TABELA WYMAGAN DYDAKTYCZNYCH

Przedmiot: historia Klasa: IBSE
Nauczyciel Joanna Rak Poziom: podstawowy
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 1 Semestr 1i 11

Program nauczania: Program nauczania historii w szkole branzowe;j.

Zakres materiatlu wraz z przyblizonym rozkladem terminéw prac klasowych, sprawdzianéw uzgodnionych:

Pradzieje i historia Starozytnego Wschodu(pazdziernik)
Swiat starozytnych Grekow

Imperium Rzymskie(grudzien)

Europa wezesnego $redniowiecza (luty)

Europa rozkwitu i schytku $redniowiecza( marzec)
Polska w 10-13 wieku(kwiecien)

Polska w 14 i 15 wieku(maj)

Kultura $redniowiecza(czerwiec)

XN kR LD

Podreczniki obowiazkowe : Historia Operon dla szkoly branzowej kLI

Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne:

Wymagania formalne: zeszyt,




Formy sprawdzania wiadomoSci: Inne zrédia oceny do wyboru przez nauczyciela:

- praca na lekcji,

— sprawdzian pisemny z zamknigtej partii materiatu, zapowiadany z co | - udziat w konkursach przedmiotowych,
najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, moze mie¢ forme testu, - udziat w olimpiadach,

- sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub nie, moze mie¢

— referaty,
formg testu, Y

. . . L - ki i kolnych,

- kartkéwka moze odby¢ si¢ bez zapowiadania i obejmuje ostatnia Wy oflywanie pomocy szkolnye .
poprzedzajaca jednostke lekcyjna, moze mieé forme testu, czas jej | ~ N Prace dodatkowe — do wyboru przez nauczycicla.
trwania jest nie dtuzszy niz 15 minut,

- odpowiedz ustna,

- praca domowa,

— aktywno$¢ i postawa na lekcji (zaleznie od sytuacji stworzonych na
lekeji, nie musi dotyczy¢ wszystkich uczniow).

Uwagi o ocenianiu:
— uczen 2 razy w semestrze moze zgtosi¢ nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianow),

- jezeli z przyczyn usprawiedliwionych uczen nie moze przystapi¢ do sprawdzianu z calg klasa, to powinien uczyni¢ w terminie wyznaczonym przez nauczyciela
(W przeciwnym razie otrzyma oceng niedostateczna),

- w przypadku nieusprawiedliwionej nicobecnos$ci na sprawdzianie uczen otrzymuje oceng
niedostateczng, —  kartkowki nie podlegaja poprawie.
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2023/24

TABELA WYMAGAN DYDAKTYCZNYCH

Przedmiot: historia Klasa: IBSE
Nauczyciel Joanna Rak Poziom: podstawowy
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 1 Semestr 1i 11

Program nauczania: Program nauczania historii w szkole branzowe;j.

Zakres materiatlu wraz z przyblizonym rozkladem terminéw prac klasowych, sprawdzianéw uzgodnionych:

Pradzieje i historia Starozytnego Wschodu(pazdziernik)
Swiat starozytnych Grekow

Imperium Rzymskie(grudzien)

Europa wezesnego $redniowiecza (luty)

Europa rozkwitu i schytku $redniowiecza( marzec)
Polska w 10-13 wieku(kwiecien)

Polska w 14 i 15 wieku(maj)

Kultura $redniowiecza(czerwiec)

XN kR LD

Podreczniki obowiazkowe : Historia Operon dla szkoly branzowej kLI

Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne:

Wymagania formalne: zeszyt,




Formy sprawdzania wiadomoSci: Inne zrédia oceny do wyboru przez nauczyciela:

- praca na lekcji,

— sprawdzian pisemny z zamknigtej partii materiatu, zapowiadany z co | - udziat w konkursach przedmiotowych,
najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, moze mie¢ forme testu, - udziat w olimpiadach,

- sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub nie, moze mie¢

— referaty,
formg testu, Y

. . . L - ki i kolnych,

- kartkéwka moze odby¢ si¢ bez zapowiadania i obejmuje ostatnia Wy oflywanie pomocy szkolnye .
poprzedzajaca jednostke lekcyjna, moze mieé forme testu, czas jej | ~ N Prace dodatkowe — do wyboru przez nauczycicla.
trwania jest nie dtuzszy niz 15 minut,

- odpowiedz ustna,

- praca domowa,

— aktywno$¢ i postawa na lekcji (zaleznie od sytuacji stworzonych na
lekeji, nie musi dotyczy¢ wszystkich uczniow).

Uwagi o ocenianiu:
— uczen 2 razy w semestrze moze zgtosi¢ nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianow),

- jezeli z przyczyn usprawiedliwionych uczen nie moze przystapi¢ do sprawdzianu z calg klasa, to powinien uczyni¢ w terminie wyznaczonym przez nauczyciela
(W przeciwnym razie otrzyma oceng niedostateczna),

- w przypadku nieusprawiedliwionej nicobecnos$ci na sprawdzianie uczen otrzymuje oceng
niedostateczng, —  kartkowki nie podlegaja poprawie.




Zespot Szkot Gorniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie
rok szkolny 2023/24

TABELA WYMAGAN DYDAKTYCZNYCH

Przedmiot: Podstawy konstrukcji maszyn Klasa: 1 BSE
Nauczyciel: Pawel Krzyminski Poziom:
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 1 godzina Semestr i 1l

Program nauczania:

Program nauczania dla szkoly branzowej pierwszego stopnia w zawodzie mechanik
pojazdéw samochodowych 723103

Zakres materialu wraz z przyblizonym rozkladem terminéw prac klasowych, sprawdzianoéw uzgodnionych:

- Pomiary warsztatowe

- Podstawy materialoznawstwa
- Polaczenia rozlaczne

- Polaczenia nierozlaczne

- Lozyska toczne i §lizgowe

Przewidziano 3 testy sprawdzajace w semestrze zimowym ( pazdziernik, druga polowa listopada, poczatek stycznia) oraz 3 testy sprawdzajace w seme-
strze letnim (marzec, druga polowa kwietnia, poczatek czerwca)

Podreczniki obowigzkowe: :
Podstawy konstrukcji maszyn WSiP
Maszynoznawstwo Jan Kijewski WSiP

Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne:
Kalkulator, rzutnik multimedialny, czasopisma branzowe

Wymagania formalne:

- w/w pomoce dydaktyczne (w zaleznoS$ci od prowadzonych zajec),
- zeszyt przedmiotowy format A4

- uczestnictwo na zajeciach

Formy sprawdzania wiadomosci: Inne Zrédia oceny do wyboru przez nauczyciela:
— praca klasowa poprzedzona lekcja powtdrzeniowa, zapowiadana | —  praca na lekcji,
z tygodniowym wyprzedzeniem, — udziat w konkursach przedmiotowych,
— sprawdzian pisemny z zamknigtej partii materiatu, zapowiadany | — udzial w olimpiadach,
z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, moze mie¢ forme te- | —  referaty,
stu, — wykonywanie pomocy szkolnych,
- sprawdzian z trzech ostatnich |eiji, ZapOWiadany lub nie, moze | _ inne prace dodatkowe — do Wyboru przez nauczyciem.

mie¢ formg testu,

—  kartkowka moze odby¢ si¢ bez zapowiadania i obejmuje ostatnig po-
przedzajaca jednostke lekcyjna, moze mie¢ forme testu, czas jej
trwania jest nie dtuzszy niz 15 minut,

— odpowiedz ustna,

—  praca przy komputerze,

— praca domowa,

— aktywnos¢ i postawa na lekcji (zaleznie od sytuacji stworzonych
na lekcji, nie musi dotyczy¢ wszystkich uczniow).

Uwagi 0 ocenianiu:

— uczenraz w semestrze moze zglosi¢ nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianow),

— jezeli z przyczyn usprawiedliwionych uczen nie moze przystapi¢ do sprawdzianu z cala klasa, to powinien uczyni¢ w terminie wyznaczonym przez nauczy-
ciela ( w przeciwnym razie otrzyma oceng niedostateczng),

—  w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecnosci na sprawdzianie uczen otrzymuje oceng niedostateczna,

—  kartkowki nie podlegaja poprawie.




Zespot Szkot Gorniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie
rok szkolny 2023/24

Wymagania na poszczegélne oceny:

Ocene celujacy otrzymuje uczen, ktory:

- opanowat wiedzg i umiejetnosci znacznie wykraczajace poza program nauczania,

- opanowat pelny zakres wiadomosci i umiejetnosci okreslone w wymaganiach edukacyjnych dotyczacych przedmiotu i poszczegolnych dziatdéw programowych,
- samodzielnie rozwiazuje problemy zwigzane z nauczanym zawodem

- umiejetnie stosuje wiedze i umiejetnosci z innych przedmiotow technicznych,

- biegle stosuje terminologi¢ wiasciwa dla nauczanego zawodu,

- analizuje i ocenia rozwigzania problemow,

- trafnie wykorzystuje wiedze teoretyczna do rozwigzywania probleméw praktycznych w czasie zaje¢ teoretycznych i praktycznych,
- planuje proces rozwigzywania problemow, proponuje oryginalne, tworcze rozwigzania,
- wykazuje zainteresowaniem w swoim zawodzie

- bierze udziat w konkursach i olimpiadach zwigzanych z zawodem.

Ocene bardzo dobra otrzymuje uczen, ktéry:

- opanowal wiadomosci i umiejetnosci zawodowe w stopniu gwarantujacym wysoki poziom kwalifikacji zawodowych,
- samodzielnie rozwiazuje problemy teoretyczne i praktyczne,

- sprawnie postuguje si¢ terminologia wiasciwag dla swojego zawodu,

- potrafi argumentowa¢ wlasne rozwigzania problemow,

- potrafi dokona¢ analizy problemu,

- potrafi rozwigzywac¢ zadania nietypowe zwiazane z zawodem,

- wykorzystuje wiedzg teoretyczna do rozwiazywania zadan praktycznych w czasie zajgc teoretycznych i praktycznych,
- jest aktywny na lekcjach,

- wykonuje prace w sposob estetyczny,

- pracuje systematycznie,

- stosuje si¢ do zasad bhp wiasciwych w swoim zawodzie.

Ocene dobra otrzymuje uczen, ktéry:
- opanowat wiadomosci i umiejetnosci wlasciwe dla zawodu w stopniu pozwalajacym na skuteczne wykonywanie wyuczonego zawodu,

braki, jakie posiada, pozwalaja na wykonywanie czynnosci w zawodzie,

potrafi prawidtowo rozpoznaé problem zawodowy i zaproponowac typowy sposob rozwigzania problemu,
zna i stosuje pojecia i zasady wlasciwe dla zawodu,

zna i stosuje zasady bhp wlasciwe dla zawodu,

potrafi stosowac poznane procedury do wykonania zadania praktycznego,

potrafi poprawi¢ wskazany przez nauczyciela btad w wykonywanym zadaniu teoretycznym i praktycznym,
dobrze postuguje si¢ podstawowa terminologia zawodowa,

potrafi samodzielnie rozwigza¢ typowy problem teoretyczny i praktyczny,

potrafi prawidlowo interpretowac teksty i schematy,

jest aktywny na lekcjach,

prace domowe sa wykonane starannie z niewielkimi btgdami.

Oceng dostateczna otrzymuje uczen, ktory:
- opanowal podstawowe wiadomosci i umiejetnosci zawodowe w zakresie
rozwigzywania wigkszosci problemow i zadan,
- zna podstawowe pojecia, zasady i prawa wlasciwe dla swojego zawodu,
- przy pomocy nauczyciela potrafi dokona¢ analizy typowego problemu teoretycznego i praktycznego oraz potrafi zaproponowaé rozwiazanie,
- przy pomocy nauczyciela potrafi okresli¢ nieprawidtowosci w rozwigzaniu i poprawic bledy,
- postuguje si¢ terminologia zawodowa z btedami,
- wykonane prace zawieraja btedy, ktore pozwalaja po wprowadzeniu poprawek na prawidlowe rozwigzania problemu,
- potrafi stosowaé poznane wczesniej typowe rozwigzania.

Ocene dopuszczajacg otrzymuje uczen, ktory:

- opanowat w stopniu elementarnym wiadomosci i umiejetnosci zawodowe w zakresie pozwalajacym na rozwigzywanie wiekszosci problemow i zadan w danym
zawodzie,

- braki w wiadomosciach i umiejetnosciach pozwalaja na wykonywanie podstawowych czynnosci zawodowych,

- zna podstawowe zasady bhp wiasciwe dla zawodu i potrafi je zastosowac,

- wykonuje proste czynnosci zawodowe,

- stosuje nieudolnie jezyk zawodowy, zna podstawowe pojgcia, nazywa podstawowe przyrzady, uktady, procesy itp.

- braki, jakie wykazuje, pozwalaja na kontynuowanie ksztalcenia zawodowego.

Ocene niedostateczng otrzymuje uczen, ktory:

- nie opanowat wiadomosci i umiejetnosei przewidzianych przez podstawe programowa
ksztatcenia w zawodzie w zakresie pozwalajacym na wykonywanie nauczanego zawodu,
nie pracuje systematycznie, opuszcza zajgcia,

nie potrafi nazwaé¢, wymieni¢ podstawowych pojeé, zasad w swoim zawodzie,

nie potrafi rozwigzaé podstawowego, typowego problemu nawet przy pomocy nauczyciela,
nie zna elementarnych poj¢¢, termindéw wiasciwych dla swojego zawodu,

nie wykazuje zainteresowania zawodem,

nie zna podstawowych zasad bhp w zawodzie, nie stosuje si¢ do tych zasad,

braki, jakie wykazuje nie pozwalaja na dalsze ksztatcenie zawodowe.




Zespol Szkot Gorniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie
rok szkolny 2023/24

TABELA WYMAGAN EDUKACYJNYCH

Przedmiot: Podstawy prxedsigbiorczosci Klasa: 1 BSE
Nauczyciel: Elzbieta Czaja Poziom: szkola ponadpostawowa
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 1 Pétrocze 1i 11

Program nauczania:
Program nauczania biznesu i zarzadzania - Krok w biznes i zarzadzanie Marek Niestuchowski

Zakres materialu wraz z przyblizonym rozkladem terminéw prac klasowych, sprawdzianéw uzgodnionych:

Zakres materialu wraz z przyblizonym rozktadem termindéw prac klasowych, sprawdzianéw uzgodnionych:

Czlowiek przedsi¢biorczy

- osoba przedsi¢biorcza

- komunikacja interpersonalna

- negocjacje

Podejmowanie decyzji, praca zespolowa i kreatywne myslenie

Sprawdzian pazdziernik

Zarzadzanie projektami

Gospodarka rynkowa

-popyt, podaz, cena

-konsument

- pieniadz

- podmioty rynkowe i instytucje finansowe

- podatki,

-budzet

Sprawdzian luty
Ushugi finansowe i ubezpieczenia spoleczne
Sprawdzian kwiecien
Osoba przedsiebiorcza na rynku pracy
Przedsiebiorstwo
Sprawdzian czerwiec

Podreczniki obowiazkowe:
Krok w biznes i zarzadzanie dla szkoty branzowej nr dopuszczenia 1197/1/2023

Zbigniew Makieta, Tomasz Rachwal Wydawnictwo Nowa Era

Wymagania formalne:
Zeszyt, dlugopis, podrecznik




Zespol Szkot Gorniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie

rok szkolny 2023/24

Formy sprawdzania wiadomosci: Inne Zrédta oceny do wyboru przez nauczyciela:
— praca klasowa poprzedzona lekcja powtdrzeniowa, zapowiadana | — praca na lekcji,

z tygodniowym wyprzedzeniem, — udzial w konkursach przedmiotowych,
— sprawdzian pisemny z zamknietej partii materialu, zapowiadany | — udziat w olimpiadach,

z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, moze mie¢ formg te- | —  referaty,

stu, — wykonywanie pomocy szkolnych,
— sprawdzian z trzech ostatnich lekeji, zapowiadany lub nie, moze | —  inne prace dodatkowe — do wyboru przez nauczyciela.

mie¢ formg testu,

— kartkowka moze odby¢ si¢ bez zapowiadania i obejmuje ostatnia
poprzedzajaca jednostke lekcyjna, moze mie¢ forme testu, czas jej
trwania jest nie dtuzszy niz 15 minut,

— odpowiedz ustna,

— praca przy komputerze,

— praca domowa,

— aktywno$¢ i postawa na lekcji (zaleznie od sytuacji stworzonych
na lekcji, nie musi dotyczy¢ wszystkich uczniow).

Uwagi o ocenianiu:

— uczenrazrazy w semestrze moze zgtosi¢ nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianow),

— jezeli z przyczyn usprawiedliwionych uczen nie moze przystapi¢ do sprawdzianu z calg klasa, to powinien uczyni¢ w terminie wyznaczonym przez nauczy-
ciela ( w przeciwnym razie otrzyma oceng¢ niedostateczng),

—  w przypadku nieusprawiedliwionej nicobecno$ci na sprawdzianie uczen otrzymuje oceng niedostateczna,

—  kartkowki nie podlegaja poprawie.

—  Wagi sprawdzian - 3, kartkéwka - 2, odpowiedz i praca domowa -1.

Wymagania na poszczegoélne oceny

NIEDOSTATECZNY - uczen nie opanowal niezbednego minimum podstawowych wiadomo$ci i umiejetnosci, a braki w wiadomosciach uniemozli-

wiaja dalsze zdobywanie wiedzy z tego przedmiotu

- nie przyswoil elementarnego zasobu stownictwa oraz nie potrafi odtworzy¢ podstawowych zaleznosci ekonomicznych

- nie jest w stanie rozwiaza¢ podstawowych zadan o elementarnym stopniu trudnosci ani odtworzy¢ wiadomosci z pamieci

- w sytuacjach typowych nie radzi sobie nawet przy pomocy nauczyciela nie wykonuje polecen w zakresie uczestnictwa w ¢wiczeniach, pracy grupo-
wej oraz nie potrafi pracowa¢ w zakresie realizacji elementarnych czesci projektow

DOPUSZCZAJACY - uczen potrafi odtworzy¢ podstawowe wiadomoSci z pamigci i przy pomocy nauczyciela rozwigzuje typowe problemy i zadania
- potrafi postuzy¢ si¢ przykladem, ale stosuje uboga i czeSciowo bledna terminologie

- tre$¢ merytoryczna zawiera liczne bledy rzeczowe

- uczen ma trudnosci z logicznym wigzaniem faktéw oraz wnioskowaniem

- potrafi rozpoznaé tylko cze$¢ struktur ekonomicznych, praw i prawidlowosci bez dokonywania ich analizy i oceny ¢

DOSTATECZNY - rozréznia i wymienia z pamieci podstawowe prawa i prawidlowosci gospodarki rynkowej

- potrafi artykulowaé cechy wlasnej osobowosci

- rozumie zasady funkcjonowania mechanizmu rynkowego

- potrafi czeSciowo skorzystaé z informacji

- wykorzystuje swoj zakres wiedzy w rozwiazywaniu zadan o Srednim stopniu trudnosci popelniajac jednak pomylki
- rozr6znia podstawowe pojecia ekonomiczne i prawne i potrafi je odtworzy¢ »

DOBRY - uczen potrafi wlasciwie skorzystaé¢ ze Zrodel informacji, a uzyskane informacje interpretuje, przetwarza i wykorzystuje
- prawidlowo okresla zwiazki przyczynowo-skutkowe zjawisk gospodarczych

- samodzielnie rozpoznaje prawidlowosci réznych rodzajéw rynku

- potrafi zastosowaé¢ wiadomosci wykazujac inwencje w rozwiazywaniu typowych zadan

- stosuje terminologi¢ ekonomiczna ¢

BARDZO DOBRY - ma opanowany zakres wiadomosci oraz umiejetnos$ci objete programem nauczania przedmiotu

- swobodnie postuguje si¢ terminologia

- zna i potrafi w praktyce zastosowa¢ z duza swoboda zasady przedsigbiorczosci

- twérczo dziala w zakresie rozwiazywania probleméw o duzym stopniu skomplikowania

- jest w stanie samodzielnie opracowa¢ symulacje tworzenia firmy z uwzglednieniem wszystkich aspektéw ekonomicznych i prawnych
- wyjasnia istote¢ proceséw makro i mikro ekonomicznych ¢

CELUJACY - uczen samodzielnie rozwiazuje zadania dodatkowe wykraczajace poza realizowany program, wykonuje je szybko i prawidlowo - samo-
dzielnie rozwija swoje zainteresowania i potrafi dzieli¢ si¢ zdobyta wiedza

- przygotowuje materialy korzystajac z ré6znych zrédel informacji, przetwarza je do praktycznego wykorzystania

- biegle postuguje si¢ wiedza, a poziom umiejetnosci praktycznych przekracza wymagania programowe

- organizuje prace wlasna, ale tez potrafi koncepcyjnie mysleé i dzialaé dla dobra zespolu klasowego lub szkoly czy instytucji zewnetrznych

- organizuje projekty o tematyce zwiazanej z przedmiotem, bierze udzial w projektach lub konkursach rozwijajacych przedsig¢biorczos¢

- wykazuje aktywnos$¢ w zakresie nawiazywania kontaktéw z instytucjami wspierajacymi przedsi¢biorczos¢.




Zespol Szkot Gorniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie
rok szkolny 2023/24

TABELA WYMAGAN EDUKACYJNYCH

Przedmiot: Podstawy prxedsigbiorczosci Klasa: 1 BSE
Nauczyciel: Elzbieta Czaja Poziom: szkola ponadpostawowa
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 1 Pétrocze 1i 11

Program nauczania:
Program nauczania biznesu i zarzadzania - Krok w biznes i zarzadzanie Marek Niestuchowski

Zakres materialu wraz z przyblizonym rozkladem terminéw prac klasowych, sprawdzianéw uzgodnionych:

Zakres materialu wraz z przyblizonym rozktadem termindéw prac klasowych, sprawdzianéw uzgodnionych:

Czlowiek przedsi¢biorczy

- osoba przedsi¢biorcza

- komunikacja interpersonalna

- negocjacje

Podejmowanie decyzji, praca zespolowa i kreatywne myslenie

Sprawdzian pazdziernik

Zarzadzanie projektami

Gospodarka rynkowa

-popyt, podaz, cena

-konsument

- pieniadz

- podmioty rynkowe i instytucje finansowe

- podatki,

-budzet

Sprawdzian luty
Ushugi finansowe i ubezpieczenia spoleczne
Sprawdzian kwiecien
Osoba przedsiebiorcza na rynku pracy
Przedsiebiorstwo
Sprawdzian czerwiec

Podreczniki obowiazkowe:
Krok w biznes i zarzadzanie dla szkoty branzowej nr dopuszczenia 1197/1/2023

Zbigniew Makieta, Tomasz Rachwal Wydawnictwo Nowa Era

Wymagania formalne:
Zeszyt, dlugopis, podrecznik
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trwania jest nie dtuzszy niz 15 minut,

— odpowiedz ustna,

— praca przy komputerze,
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na lekcji, nie musi dotyczy¢ wszystkich uczniow).

Uwagi o ocenianiu:
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—  kartkowki nie podlegaja poprawie.

—  Wagi sprawdzian - 3, kartkéwka - 2, odpowiedz i praca domowa -1.
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NIEDOSTATECZNY - uczen nie opanowal niezbednego minimum podstawowych wiadomo$ci i umiejetnosci, a braki w wiadomosciach uniemozli-

wiaja dalsze zdobywanie wiedzy z tego przedmiotu

- nie przyswoil elementarnego zasobu stownictwa oraz nie potrafi odtworzy¢ podstawowych zaleznosci ekonomicznych

- nie jest w stanie rozwiaza¢ podstawowych zadan o elementarnym stopniu trudnosci ani odtworzy¢ wiadomosci z pamieci

- w sytuacjach typowych nie radzi sobie nawet przy pomocy nauczyciela nie wykonuje polecen w zakresie uczestnictwa w ¢wiczeniach, pracy grupo-
wej oraz nie potrafi pracowa¢ w zakresie realizacji elementarnych czesci projektow

DOPUSZCZAJACY - uczen potrafi odtworzy¢ podstawowe wiadomoSci z pamigci i przy pomocy nauczyciela rozwigzuje typowe problemy i zadania
- potrafi postuzy¢ si¢ przykladem, ale stosuje uboga i czeSciowo bledna terminologie

- tre$¢ merytoryczna zawiera liczne bledy rzeczowe

- uczen ma trudnosci z logicznym wigzaniem faktéw oraz wnioskowaniem

- potrafi rozpoznaé tylko cze$¢ struktur ekonomicznych, praw i prawidlowosci bez dokonywania ich analizy i oceny ¢

DOSTATECZNY - rozréznia i wymienia z pamieci podstawowe prawa i prawidlowosci gospodarki rynkowej

- potrafi artykulowaé cechy wlasnej osobowosci

- rozumie zasady funkcjonowania mechanizmu rynkowego

- potrafi czeSciowo skorzystaé z informacji

- wykorzystuje swoj zakres wiedzy w rozwiazywaniu zadan o Srednim stopniu trudnosci popelniajac jednak pomylki
- rozr6znia podstawowe pojecia ekonomiczne i prawne i potrafi je odtworzy¢ »

DOBRY - uczen potrafi wlasciwie skorzystaé¢ ze Zrodel informacji, a uzyskane informacje interpretuje, przetwarza i wykorzystuje
- prawidlowo okresla zwiazki przyczynowo-skutkowe zjawisk gospodarczych

- samodzielnie rozpoznaje prawidlowosci réznych rodzajéw rynku

- potrafi zastosowaé¢ wiadomosci wykazujac inwencje w rozwiazywaniu typowych zadan

- stosuje terminologi¢ ekonomiczna ¢

BARDZO DOBRY - ma opanowany zakres wiadomosci oraz umiejetnos$ci objete programem nauczania przedmiotu

- swobodnie postuguje si¢ terminologia

- zna i potrafi w praktyce zastosowa¢ z duza swoboda zasady przedsigbiorczosci
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CELUJACY - uczen samodzielnie rozwiazuje zadania dodatkowe wykraczajace poza realizowany program, wykonuje je szybko i prawidlowo - samo-
dzielnie rozwija swoje zainteresowania i potrafi dzieli¢ si¢ zdobyta wiedza
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