ZESPOL SZKOL

SRz BERGTYCACH Zespol Szkot Gorniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie

im. STANISLAWA STASZICA

wromE rok szkolny 2023/24

TABELA WYMAGAN DYDAKTYCZNYCH

Przedmiot: J¢zyk angielski Klasa: 1 LOS (grupa 1/3)
Nauczyciel: Justyna Bielinska-Spodobalska Poziom: III.1.R
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 4 Okres I'i I1

Program nauczania:

Program nauczania jezyka angielskiego zgodny z nowa podstawa programowa dla I1I etapu edukacyjnego (4- letnie liceum ogélnoksztalcace i S-letnie
technikum) na podbudowie wymagan II etapu edukacyjnego (8-letnia szkola podstawowa)

Poziom III.1.P — zakres podstawowy

Poziom III.1.R — zakres rozszerzony

Autorzy: M. Krajewska, E. Piotrowska, A. Swigon

Zakres materialu wraz z przyblizonym rozkladem terminéw prac klasowych, sprawdzianéw uzgodnionych:

1. Free time
Stownictwo: czas wolny, ubrania, praca, srodowisko;gramatyka: Present Simple, Present Continuous, Past Simple, przedimki; ro-
zumienie tekstu stuchanego: odpowiedzi na pytania; rozumienie tekstu czytanego: uzupehianie luk; moéwienie: rozmowa wstepna,
opis ilustracji
Sprawdzian: wrzesien

2. Food for health
Stownictwo: dania, przygotowywanie jedzenia, choroby, leczenie; gramatyka: okreslniki ilosci, gerund and infinitives; rozumienie
tekstu stuchanego: odpowiedzi na pytania; rozumienie tekstu czytanego: wybor wielokrotny; mowienie: odgrywanie r6l; pisanie: e-
mail prywatny; znajomo$¢ srodkéw jezykowych: transformacje zdan, wybor wielokrotny, gramatykalizacja.
Sprawdzian: pazdziernik

3. Amazing people
Stownictwo: cechy charakteru, urazy, niepelnosprawnosci; gramatyka: Past Continuous, Past Simple, used to; rozumienie tekstu
stuchanego: test z lukami, wybor wielokrotny; rozumienie tekstu czytanego: zdania z lukami, odpowiedzi na pytania; mowienie:
odgrywanie 161, rozmowa na podstawie ilustracji; pisanie: wpis na blogu; znajomos¢ srodkow jezykowych: mini dialogi, wybor wie-
lokrotny
Sprawdzian: listopad

4. Love to learn
Stownictwo: szkota, studia, egzaminy, zycie w szkole; gramatyka: Present Perfect; rozumienie tekstu stuchanego: dobieranie zdan
do wypowiedzi; rozumienie tekstu czytanego: zdania z lukami; méwienie: odgrywanie rol; pisanie: list formalny z zapytaniem;
znajomos¢ srodkow jezykowych: mini dialogi, transformacje zdan, uzupetnianie luk.
Sprawdzian: styczen/luty

5. Invention
Stownictwo:nauka i technika, sprzet elektroniczny; gramatyka: Past Perfect, zdania wzgledne; rozumienie tekstu stuchanego: test z
lukami; rozumienie tekstu czytanego: zdania z lukami; mowienie: odgrywanie rol; pisanie: wpis na blogu; znajomos¢ srodkow jezy-
kowych: ttumaczenie fragmentéw zdan, transformacje zdan.
Sprawdzian: marzec

6. Let’s go
Stownictwo: podrézowanie i turystyka; gramatyka: formy wyrazania przysztosci, czasowniki modalne; rozumienie tekstu shuchane-
go: odpowiedzi na pytania; rozumienie tekstu czytanego: odpowiedzi na pytania, dobieranie zdan do tekstow; moéwienie: odgrywa-
nie rol; pisanie: list formalny z zazaleniem; znajomo$¢ srodkéw jezykowych: uzupehianie luk, gramatykalizacja, sety leksykalne
Sprawdzian: kwiecien

7. Environment
Stownictwo: Kultura i sztuka; gramatyka: strona bierna; rozumienie tekstu stuchanego: test z lukami; rozumienie tekstu czytanego:
uzupehianie streszczenia; moéwienie: rozmowa na podstawie ilustracji; pisanie: wpis na blogu; znajomos$¢ srodkow jezykowych:
thumaczenie fragmentow zdan, uzupetnianie luk.
Sprawdzian: maj/czerwiec

Podreczniki obowiazkowe:
Impulse 2 A2+/Bl1, autorzy: ; Catherine McBeth, Patricia Reilly, Karolina Kotorowicz-Jasinska; wydawnictwo: Macmillan
Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne:

Stownik, materiaty ksero, ¢wiczenie

Wymagania formalne:

- podrecznik
- zeszyt przedmiotowy




ZESPOL SZKOL

SRz BERGTYCACH Zespol Szkot Gorniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie

im. STANISLAWA STASZICA

= rok szkolny 2023/24
Formy sprawdzania wiadomoSci: Inne zrédia oceny do wyboru przez nauczyciela:
— sprawdzian pisemny z zamknigtej partii materiatu, zapowiadany | — praca na lekcji,

z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, moze mie¢ forme te- | —  udziat w konkursach przedmiotowych,

stu, —  udziat w olimpiadach,

— sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub nie, moze
mie¢ forme testu,

—  kartkéwka moze odby¢ si¢ bez zapowiadania i obejmuje ostatniag
poprzedzajaca jednostke lekcyjna, moze mie¢ forme testu, czas jej
trwania jest nie dtuzszy niz 15 minut,

— odpowiedz ustna,

— praca domowa,

— aktywno$¢ i postawa na lekcji (zaleznie od sytuacji stworzonych
na lekcji, nie musi dotyczy¢ wszystkich uczniow).

Uwagi o ocenianiu:

— uczen dwa razy w semestrze moze zglosi¢ nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianow),

— jezeli z przyczyn usprawiedliwionych uczen nie moze przystapi¢ do sprawdzianu z calg klasa, to powinien uczyni¢ w terminie wyznaczonym przez nau-
czyciela ( w przeciwnym razie otrzyma ocen¢ niedostateczna),

—  w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecnosci na sprawdzianie uczen otrzymuje ocen¢ niedostateczna,

—  kartkéwki nie podlegaja poprawie.

Wymagania na poszczegélne oceny:

https://drive.google.com/file/d/1bréuzxZxJkxKLAM|fvESfuU4KY7A18xD/view?usp=drive link



https://drive.google.com/file/d/1br6uzxZxJkxKLAMjfvESfuU4KY7A18xD/view?usp=drive_link

Zespot Szkot Gorniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie
rok szkolny 2023/2024

TABELA WYMAGAN DYDAKTYCZNYCH

Przedmiot: informatyka Klasa: 1 Los gr.1
Nauczyciel: Magdalena Kubacka Poziom: podstawowy
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 1h Pélrocze 1ill

Program nauczania:
Janusz Mazur, (konsultacja — Zbigniew Talaga), Program nauczania informatyki dla liceum og6lnoksztalcacego i technikum
Informatyka na czasie - zakres podstawowy

Zakres materialu wraz z przyblizonym rozkladem terminéw prac klasowych, sprawdzianéw uzgodnionych:

L Urzadzenia komputerowe w sieci. (8 h)
11. Edytor tekstu i prezentacje. (8 h)
1. Spoteczenstwo w Internecie. (4 h)

Iv. Strony WWW i grafika komputerowa. (11 h)

Podreczniki obowigzkowe:

J. Mazur, P. Perekietka, Z. Talaga, J. S. Wierzbicki, Informatyka na czasie 1, Podrecznik dla liceum ogoélnoksztalcacego i technikum
- zakres podstawowy, Nowa Era

Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne:

Wymagania formalne:

zeszyt 1 podrgcznik

Formy sprawdzania wiadomosci: Inne Zrédta oceny do wyboru przez nauczyciela:
— sprawdzian pisemny z zamknigtej partii materiatu, zapowiadany | — praca na lekcji,

z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, moze mie¢ forme te- | —  referaty, prezentacje,

stu on-line, — udziat w konkursach,
—  kartkowka moze odby¢ si¢ bez zapowiadania i obejmuje 3 ostatnie | — ,.premia” za frekwencje

lekcje, moze mie¢ forme testu, czas jej trwania jest nie dtuzszy niz

15 minut,

odpowiedz ustna,

praca przy komputerze,

praca domowa,

aktywnos$¢ 1 postawa na lekcji (zaleznie od sytuacji stworzonych
na lekcji, nie musi dotyczy¢ wszystkich ucznioéw).

Uwagi o ocenianiu:

uczen raz w semestrze moze zglosi¢ nieprzygotowanie do lekcji (nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianow),

jezeli z przyczyn usprawiedliwionych uczen nie moze przystapi¢ do sprawdzianu z cafg klasa, to powinien uczyni¢ w terminie wyznaczonym przez na-
uczyciela (w przeciwnym razie otrzyma ocen¢ niedostateczng),

w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecnosci na sprawdzianie uczen otrzymuje ocen¢ niedostateczna,

kartkowki nie podlegaja poprawie.




Zespot Szkot Gorniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie
rok szkolny 2023/2024

Wymagania na poszczegdlne oceny:

Przedmiotowy system oceniania

Przedmiotowy system oceniania (PSO) to podstawowe zasady wewnatrzszkolnego oceniania uczniéw
z danego przedmiotu. Powinien by¢ zgodny z podstawg programowg oraz wewnatrzszkolnym
systemem oceniania (WSO).

Ocene celujaca otrzymuje uczen, ktory:
e obstuguje rézne systemy operacyjne,
e korzysta z polecen trybu tekstowego Windows,
e kopiuje pliki w trybie tekstowym Windows za pomocg sciezek wzglednych i bezwzglednych,
e dokonuje istotnych zmian w BIOS,
e wyjasnia zasade dziatania sztucznego neuronu i sieci neuronowej,
e korzysta z réznych narzedzi (w tym mobilnych) podczas prezentacji,
e bierze udziat w projektach zespotowych jako odpowiedzialny lider projektu,
o wypetnia wszystkie zadania wynikajgce z powierzonej mu roli w projekcie,
e tworzy style opisujgce wyglad strony WWW,
e dodaje do strony elementy odpowiedzialne za jej responsywnos¢,
e buduje strone z wykorzystaniem systemu CMS i publikuje jg w internecie,
e tworzy ztozone modele 3D.

Ocene bardzo dobra otrzymuje uczen, ktory:
e opisuje kazdg z warstw modelu systemu komputerowego,

e charakteryzuje poszczegdlne elementy systemu operacyjnego,

e opisuje dziatanie systemu operacyjnego,

e modyfikuje uprawnienia konta uzytkownika systemu operacyjnego,

e wykonuje defragmentacje dysku,

e wymienia i opisuje zastosowania sieci internet,

e charakteryzuje rdzne topologie sieci komputerowych,

e wyjasnia pojecie i budowe ramki jako porcji informacji w transmisji danych,

e opisuje sposdb adresowania urzadzen w sieci internet,

e wyjasnia sposdb komunikacji miedzy urzadzeniami tej samej oraz réznych sieci,
e opisuje sposdb tworzenia i budowe domeny internetowej,

e konfiguruje urzadzenie do pracy w internecie i omawia ten proces,

e wymienia i omawia protokoty ustug internetowych,

e diagnozuje stan potaczen internetowych,

e wyjasnia zasady stosowania prawa autorskiego,

e wykorzystuje narzedzia wspotpracy zdalnej,

e korzysta z automatycznej numeracji tytutdéw oraz tworzy spis tresci,

e tworzy spisy ilustracji i tabel,

e pracuje z dokumentem wspdlnie z innymi osobami, korzystajac z narzedzi pracy grupowej,
e wykorzystuje opcje recenzji dokumentu,



Zespot Szkot Gorniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie
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e wygtasza prelekcjenawybrany temat zgodnie z zasadami dobrego wystgpienia,
e tworzy doktadny plan wystgpienia na dowolny temat,

e stosuje efekty na slajdach prezentacji,

e umieszcza filmy i Sciezki audio w prezentacji,

e prezentuje kompletny projekt na forum klasy,

e wyijasnia, jak zwiekszy¢ swoje bezpieczernstwo w sieci poprzez stosowanie réznych technik,
e korzysta ze Sciezek wzglednych i bezwzglednych w kodzie HTML,

e poprawnie tworzy tabele o dowolnej strukturze,

e dotacza style kaskadowe do dokumentu HTML,

e tworzy ciekawg strone WWW i publikuje jg w internecie,

e poprawnie uzywa narzedzia do rysowania krzywych Béziera,

e wycina dowolne elementy z obrazu rastrowego,

e tworzy w programach do grafiki wektorowej infografiki wedtug wzoru,

e tworzy bryly obrotowe 3D na podstawie ich przekroju.

Ocene dobrg otrzymuje uczen, ktory:
e opisuje, czym jest model warstwowy systemu komputerowego,
e wymienia i wyjasnia zadania systemu operacyjnego,
e okresla réznice pomiedzy trybem jadra a trybem uzytkownika,
e zprostych bryt 3D i ich przeksztatcen tworzy modele 3D,
e instaluje i aktualizuje oprogramowanie,
e umiejetnie korzysta z Menedzera zadan w systemie Windows podczas zamykania aplikacji,
e korzysta z narzedzi oczyszczania dysku,
e opisuje procedure wykonywania kopii zapasowej dla systemu operacyjnego w szkolnej
pracowni,
e opisuje zastosowania rzeczywistosci wirtualnej i rozszerzonej,
e podaje cechy réznych rodzajow licencji oprogramowania,
e stosuje symbole i wyrazenia w wyszukiwarkach internetowych,
e wymienia i opisuje urzadzenia sieciowe,
e opisuje sieci komputerowe ze wzgledu na zasieg ich dziatania,
e wyjasnia budowe adresow MAC i sprawdza je na komputerze z systemem Windows,
e wyjasnia pojecia: adres IP, maska podsieci,
e opisuje modele klient—serwer oraz peer-to-peer,
e okresdla relacje miedzy podmiotami rynku e-ustug,
e korzysta z wybranych e-ustug,
e tworzy i modyfikuje wtasne szablony oraz style tekstowe,
e dzieli tekst na kolumny,
e pracuje z wielostronicowym dokumentem w widoku konspektu,
e wymienia cechy dobrej prezentacji,
e tworzy ciekawe przejscia miedzy slajdami,
e wymienia zasady ochrony danych osobowych,
e opisuje zastosowania technologii komputerowej w réznych dziedzinach zycia,
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rok szkolny 2023/2024

opisuje rodzaje atakdw sieciowych,

umieszcza zdjecia na stronie WWW,

tworzy linki do zasobdéw zewnetrznych oraz miejsc w obrebie jednej strony,
poprawnie i na rdzne sposoby korzysta z opisu koloréow w jezyku HTML,
wymienia podstawowe narzedzia programu GIMP,

korzysta z warstw podczas pracy z programem GIMP,

pracuje na warstwach w programie do grafiki wektorowe;j.

Ocene dostateczng otrzymuje uczen, ktéry:

wymienia urzadzenia wchodzace w sktad sieci komputerowej,
identyfikuje wersje systemu operacyjnego swojego smartfona (komputera),
wyjasnia réznice pomiedzy bezwzgledng i wzgledng Sciezka dostepu,
okresla réznice pomiedzy BIOS a UEFI,

rozumie pojecie serwera,

opisuje zasady bezpiecznego korzystania z systemu operacyjnego,
wyjasnia, jak zatozy¢ konto uzytkownika w uzywanym przez siebie systemie operacyjnym,
konstruuje bezpieczne hasta,

kopiuje dane celem stworzenia kopii zapasowej na zewnetrznym nosniku,
uruchamia komputer w trybie awaryjnym,

sprawdza obcigzenie procesora,

wyjasnia pojecia fragmentacji i defragmentacji dysku,

wyjasnia réznice pomiedzy systemami plikdéw FAT32 oraz NTFS,

definiuje pojecie systemu operacyjnego,

wyjasnia réznice pomiedzy wirtualng a rozszerzong rzeczywistoscia,
wyjasnia pojecia: prawo autorskie, licencja,

rozréznia i definiuje pojecia wolnego i otwartego oprogramowania,
nazywa rézne porty urzadzen sieciowych,

rozréznia typy domen (krajowe, funkcjonalne),

wyjasnia pojecie systemu DNS,

opisuje budowe adresu URL,

wyjasnia, czym sg e-ustugi,

wyjasnia pojecie licencji Creative Commons,

wymienia wiarygodne Zrédta informacji w sieci internet,

wyjasnia, jak sprawdzié¢ wtasciciela serwisu internetowego,

korzysta z szablonéw w edytorze tekstow,

poprawnie stosuje style nagtéwkowe,

generuje losowe bloki tekstowe,

ustawia marginesy w dokumencie,

wyjasnia, czym sg e-zasoby,

tworzy strone tytutowg w dokumencie tekstowym,

wyjasnia, jak przygotowaé dobre wystgpienie,

zna narzedzia, dzieki ktérym mozna dobraé zestaw pasujgcych do siebie koloréw,
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e opisuje pojecie cyfrowej tozsamosci,

e wymienia zasady komunikacji w sieci internet (netykieta),

e wymienia zagrozenia wynikajace ze ztej komunikacji w sieci,

e opisuje wptyw rozwoju technologii na zmiany w spotfeczenstwie,
e wymienia i opisuje rodzaje szkodliwego oprogramowania,

e opisuje podstawowa strukture strony w jezyku HTML,

e tworzy nagtowki w jezyku HTML,

e wstawia komentarze w kodzie HTML,

e tworzy listy uporzgdkowane i nieuporzgdkowane,

e rozumie cel pozycjonowania stron WWW,

e skaluje i kadruje obraz, dostosowujgc go do zadanego rozmiaru,
e wymienia podstawowe narzedzia programu Inkscape.

Ocene dopuszczajacg otrzymuje uczen, ktdry:
e wymienia urzgdzenia mobilne zaliczane do systeméw komputerowych,
e wymienia elementy budowy systemu operacyjnego,
e rozumie pojecie $ciezka dostepu w kontekscie systemow plikow,
e sprawdza i wymienia atrybuty pliku,
e opisuje, jak uruchomic¢ system BIOS na komputerze,
e wyjasnia koniecznos¢ tworzenia bezpiecznych haset,
e wymienia metody zabezpieczania danych na komputerze,
e uruchamia Menedzera zadan w systemie Windows,
e wymienia problemy, jakie mozna napotka¢ podczas korzystania z komputera,
e wyjasnia pojecie sztucznej inteligencji,
e opisuje, czym jest chmura obliczeniowa,
e wymienia zastosowania automatoéw i robotéw,
e podaje przyktady wykorzystania druku 3D,
e znaiopisuje zagrozenia wynikajgce z rozwoju technologii,
e wyjasnia pojecia: sieci komputerowe i urzadzenia sieciowe,
e wyjasnia pojecie cyfrowej tozsamosci,
e wymienia sposoby uwierzytelniania uzytkownikéw e-ustug,
e wskazuje miejsca wystepowania e-zasobow,
e rozrdznia wyszukiwarki od przeglagdarek internetowych,
e korzysta w podstawowym zakresie z formatowania tekstéw w edytorze tekstowym,
e wymienia etapy pracy nad dobrym wystgpieniem publicznym,
e wymienia programy komputerowe do tworzenia prezentacji,
e wyjasnia pojecia: wykluczenie i wigczenie cyfrowe,
e podaje przyktady negatywnychzachowan w sieci internet,
e zapisuje plik, nadajgc mu rozszerzenie .html,
e rozrdznia sekcjeHEAD i BODY oraz opisuje réznice miedzy tymi czeSciami kodu,
e wymienia podstawowe znaczniki formatowania tekstu w jezyku HTML,
e opisuje budowe znacznika HTML,
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wyjasnia pojecie responsywnosci strony WWW,

uruchamia strone WWW na smartfonie,

okresla réznice pomiedzy grafikg rastrowg a wektorowsa,
zapisuje wynik swojej pracy w réznych formatach graficznych,
wyjasnia, jak uruchomié srodowisko do grafiki 3D online.

Ocene niedostateczng otrzymuje uczen, ktory:

nie opanowat podstawowych wiadomosci i umiejetnosci niezbednych do dalszego
zdobywania wiedzy,

nie rozwigzuje najprostszych zadan z pomoca nauczyciela,

nie wykazuje zainteresowania tre$ciami prezentowanymi na lekcjach, nie rozwigzuje ¢wiczen,
zadan domowych,

otrzymuje czgstkowe oceny niedostateczne, ktérych nie poprawia.



Zespol Szkot Gorniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie
rok szkolny 2023/24

TABELA WYMAGAN EDUKACYJNYCH

Przedmiot: Historia Klasa: 1 LOS
Nauczyciel: Marek Karmowski Poziom: podstawowy
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 2 Pélrocze 1i 11

Program nauczania:
Historia - Program nauczania Liceum ogdlnoksztatcace i technikum zakres podstawowy

Zakres materialu wraz z przyblizonym rozkladem terminéw prac klasowych, sprawdzianéw uzgodnionych:

I semestr:

1. Pradzieje i historia starozytnego Wschodu

2. Swiat starozytnych Grekow — sprawdzian: pazdziernik 2023 r.

3. Imperium Rzymskie

4. Europa wczesnego sredniowiecza — sprawdzian: grudzien 2023 r.
IT semestr:

1. Europa rozkwitu i schytku §redniowiecza

2. Polska w X—XIII w. — sprawdzian: marzec 2024 r.

3. Polska w XIV-XV w.

4. Kultura $redniowiecza — sprawdzian: maj 2024 r.

Podreczniki obowiazkowe:
Historia, cz. 1, Michat Norbert Faszcza, Radostaw Lolo, Krzysztof Wisniewski, WSiP

Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne:

Mapy, projektor multimedialny, programy multimedialne, teksty Zrédlowe

Wymagania formalne:

Podrecznik, zeszyt.

Formy sprawdzania wiadomoSci: Inne zrédia oceny do wyboru przez nauczyciela:
— praca klasowa poprzedzona lekcja powtdrzeniowa, zapowiadana | — praca na lekcji,
z tygodniowym wyprzedzeniem, — udziat w konkursach przedmiotowych,
— sprawdzian pisemny z zamknigtej partii materiatu, zapowiadany | — udzial w olimpiadach,
z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, moze mie¢ forme te- | — referaty,
stu, — wykonywanie pomocy szkolnych,
— sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub nie, moze | —  jppe prace dodatkowe — do wyboru przez nauczyciela.

mie¢ forme testu,

kartkowka moze odby¢ si¢ bez zapowiadania i obejmuje ostatnig
poprzedzajaca jednostke lekcyjna, moze mie¢ forme testu, czas jej
trwania jest nie dtuzszy niz 15 minut,

odpowiedz ustna,

praca przy komputerze,

praca domowa,

aktywno$¢ i postawa na lekcji (zaleznie od sytuacji stworzonych
na lekcji, nie musi dotyczy¢ wszystkich uczniow).

Uwagi o ocenianiu:

uczen raz/dwa razy w semestrze moze zgtosi¢ nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianow),

jezeli z przyczyn usprawiedliwionych uczen nie moze przystapi¢ do sprawdzianu z catg klasa, to powinien uczyni¢ w terminie wyznaczonym przez nau-
czyciela ( w przeciwnym razie otrzyma ocen¢ niedostateczna),

w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecnosci na sprawdzianie uczen otrzymuje oceng niedostateczna,

kartkowki nie podlegaja poprawie.
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Wymagania na poszczegélne oceny:

Ocena dopuszczajgca:

pokazuje na mapie odpowiednie obszary historyczne panstw, krajow, ludéw,

wyjasnia, na czym polega proces przeksztatcania sie i postepu okreslonych ludow, cywilizaciji,
rozumie i poprawnie postuguje sie terminami z danego tematu lekcji,

potrafi wymieni¢ podstawowe postacie i bohaterow z okreslonych wydarzen historycznych,

wymienia najwazniejsze bitwy,

SNENENENEN

Ocena dostateczna:

wymienia rodzaje zrodet historycznych i podaje przyktady zrédet kazdego rodzaju,
poprawnie umiejscawia w czasie i przestrzeni okreslone fakty historyczne,
wymienia rozne cywilizacje,

charakteryzuje religie okreslonej cywilizaciji, ludu, kraju w okreslonej historii,
przedstawia strukture spoteczng danej spotecznosci, kraju, cywilizacji,

wymienia przyktadowe osiggniecia danej spotecznosci, kraju, cywilizacji,
postuguje sie odpowiednimi terminami,

ASANENENENENEN

Ocena dobra:

charakteryzuje pozycje poszczegoélnych grup spotecznych w okreslonym panstwie, cywilizaciji,

przedstawia osiggniecia kultury danego ludu, cywilizacji,

charakteryzuje religie omawianych ludéw i cywilizacji, a takze potrafi opisaé atrybuty okreslonych
bogéw i béstw,

potrafi opisywa¢ dzieje okreslonych ludéw i cywilizaciji,

postuguje sie odpowiednimi terminami,

umie poréwnywac okreslone aspekty omawianych faktow historycznych,

przedstawia skutki i przyczyny omawianej historii,

orientuje sie poprawnie na mapie historycznej,

ANRNIN

SNENENENEN

Ocena bardzo dobra:

v’ przedstawia zwigzki miedzy religig, sztuka a wtadzg w okreslonych narodach, panstwach, impe-
riach, cywilizacjach,

wyjasnia specyfike i symbolike charakterystyczng dla omawianej religii cywilizaciji, kraju, panstwa,
narodu, imperium,

umie przedstawiaé fakty historyczne w zwigzku przyczynowo — skutkowym,

postuguje sie bezbtednie wszystkimi terminami dotyczgcymi danego tematu,

potrafi omawia¢ sytuacje polityczna, spoteczng i kulturowg omawianego podmiotu historycznego,

umiejetnie potrafi wycigga¢ samodzielne wnioski ze znanych faktéw historycznych,

bezbtednie postuguje sie chronologig historyczng i umiejscawianiem faktéw w czasie,

orientuje sie poprawnie na mapie historycznej,

AN

ANENENENENEN

Ocena celujaca:

v przedstawia zwigzki miedzy religia, sztukg a witadza w okreslonych narodach, panstwach, impe-
riach, cywilizacjach,

wyjasnia specyfike i symbolike charakterystyczng dla omawianej religii cywilizaciji, kraju, panstwa,
narodu, imperium,

umie przedstawiac fakty historyczne w zwigzku przyczynowo — skutkowym,

postuguje sie bezbtednie wszystkimi terminami dotyczgcymi danego tematu,

potrafi omawia¢ sytuacje polityczna, spoteczng i kulturowg omawianego podmiotu historycznego,
umiejetnie potrafi wycigga¢ samodzielne wnioski ze znanych faktéw historycznych,

bezbtednie postuguje sie chronologig historyczng i umiejscawianiem faktéw w czasie,

orientuje sie poprawnie na mapie historycznej,

odczytuje i poprawnie analizuje zrédfa historyczne,

potrafi udziela¢ konstruktywnych i bezbtednych odpowiedzi wraz z wtasng analizg znanych faktow i
zrédet,

posiada wiedze pozazrédiowa,

udziela obszernych odpowiedzi pisemnych i ustnych.

NN N N N NN
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Zespol Szkot Gorniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie

rok szkolny 2023/24

TABELA WYMAGAN EDUKACYJNYCH

Przedmiot: muzyka Klasa: 1 LOS
Nauczyciel: Kamila Pacze$na Poziom: podstawowy
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 1 Pélrocze i I1

Program nauczania:

Malgorzata Rykowska ,, Program nauczania dla szkél ponadpodstawowych (liceum i technikum)”

Zakres materialu wraz z przyblizonym rozkladem terminéw prac klasowych, sprawdzianéw uzgodnionych:

B o=

1I1.

Iv.

VL

Na wielkiej scenie
Wokot koncertu
Opera
Musical
Gra na instrumentach szkolnych ( 3 godziny lekcyjne)
Spiewaé kazdy moze
1. Ludzki narzad gtosu jako instrument.
2. W drodze do niepodlegtosci
3. Nauka piesni patriotycznych
4. Recital .
5. Muzyka na Boze Narodzenie ($piew i gra na instrumentach szkolnych) (2 godziny lekcyjne)
Upowszechnianie kultury muzycznej
1. Filharmonia i instrumenty orkiestry symfonicznej (2 godziny lekcyjne)
2. Rodzaje zespoldéw muzycznych.
Multimedia i ich zasieg.
Mugzyka filmowa. (2 godziny lekcyjne)
Multimedia a sztuka.
Gatunki i style muzyczne.
1. Jazz na $wiecie i w Polsce (2 godziny lekcyjne)
2. Rock and roll na $wiecie i w Polsce. (2godziny lekcyjne)
3. Polska muzyka ludowa i folk.
4. Poezja $piewana

Muzyka w moim miescie

VII. Muzyka wypeknij czas

1. Utwory instrumentalne (2 godziny lekcyjne)

2. Utwory wokalne (2 godziny lekcyjne)

VIII. Taniec.

1. Tance towarzyskie (2 godziny lekcyjne).

Podreczniki obowiazkowe:
Malgorzata Rykowska, Zbigniew Nikodem Szalko ,,Muzyka. Podre¢cznik dla szkél ponadpodstawowych”.

Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne:

Wymagania formalne:

Podrgcznik, zeszyt lekeyjny w pigciolinie
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Formy sprawdzania wiadomoSci: Inne zrédia oceny do wyboru przez nauczyciela:
— praca klasowa poprzedzona lekcja powtdrzeniowa, zapowiadana | — praca na lekcji,

z tygodniowym wyprzedzeniem, — udziat w konkursach przedmiotowych,
— sprawdzian pisemny z zamknigtej partii materiatu, zapowiadany | — udziat w olimpiadach,

z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, moze mie¢ formg te- | — referaty,

stu, — wykonywanie pomocy szkolnych,
— sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub nie, moze mie¢ | — inne prace dodatkowe — do wyboru przez nauczyciela

forme testu, — praca w szkolnych zespotach muzycznych (Chor ZSGE, Mtodziezowa Orkiestra
— kartkdbwka moze odby¢ si¢ bez zapowiadania i obejmuje ostatnig Deta ZSGE)

poprzedzajaca jednostke lekcyjna, moze mie¢ forme testu, czas jej
trwania jest nie dtuzszy niz 15 minut,

— odpowiedz ustna,

— praca domowa,

— aktywno$¢ i postawa na lekcji (zaleznie od sytuacji stworzonych
na lekcji, nie musi dotyczy¢ wszystkich uczniow).

Uwagi o ocenianiu:

— uczen raz w semestrze moze zglosi¢ nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianow),

— jezeli z przyczyn usprawiedliwionych uczen nie moze przystapi¢ do sprawdzianu z calg klasa, to powinien uczyni¢ w terminie wyznaczonym przez nauczy-
ciela ( w przeciwnym razie otrzyma oceng¢ niedostateczng),

— w przypadku nieusprawiedliwionej nicobecno$ci na sprawdzianie uczen otrzymuje oceng niedostateczna,

— kartkowki nie podlegaja poprawie.
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Wymagania na poszczegélne oceny:

Oceng celujaca otrzymuje uczen, ktory:

« potrafi bezbtednie i z wlasciwg interpretacjg zaspiewac piesni objete programem nauczania;

* umie gra¢ z nut melodie na instrumentach szkolnych;

potrafi tworzy¢ proste formy muzyczne;

* rozpoznaje i nazywa style muzyczne;

* rozpoznaje utwory z poznanej na lekcjach literatury muzycznej oraz podaje nazwiska ich tworcow;

* rozpoznaje aparat wykonawczy w stuchanych utworach;

* aktywnie uczestniczy w szkolnym zyciu muzycznym — pracach choru i orkiestry szkolnej konkursach, festiwalach, uroczystosciach szkolnych itp.

Ocene bardzo dobra otrzymuje uczen, ktory:

« potrafi bezblednie zaspiewac pie$ni objete programem nauczania;
* umie gra¢ z nut melodie na wybranym instrumencie szkolnym;

* potrafi tworzy¢ proste akompaniamenty do znanych melodii;

* rozpoznaje utwory muzyczne z literatury obowigzkowej;

* rozpoznaje formy muzyczne i brzmienie instrumentow;

* rozpoznaje polskie utwory ludowe (tafce narodowe i piesni).

Ocene dobra otrzymuje uczen, ktéry:

* potrafi przy pomocy nauczyciela zaspiewac poznane pie$ni poprawnie pod wzgledem muzycznym;

* potrafi zagra¢ z nut na instrumentach szkolnych proste akompaniamenty lub fragmenty melodii na wybranym instrumencie; *zna najwybitniejsze postaci z
historii muzyki i wymienia przyktfady ich dziel;

* rozpoznaje niektore instrumenty i formy muzyczne;

* rozpoznaje polski folklor.

Ocene dostateczna otrzymuje uczen, ktory:

« potrafi przy pomocy nauczyciela zaspiewac kilka piesni;

* potrafi zagra¢ na instrumentach perkusyjnych akompaniament rytmiczny do piosenki;
* opanowal podstawowe wiadomosci z historii muzyki;

* rozpoznaje brzmienie niektorych instrumentow;

* rozpoznaje niektore z polskich tancow narodowych.

Ocene dopuszczajaca otrzymuje uczen, ktory:

« potrafi w grupie zaspiewaé poznang na lekcji piesn;

« potrafi wyklaskac¢ proste schematy rytmiczne;

* zna najwybitniejszych polskich kompozytoréw;

* nie podejmuje proby grania na wybranym instrumencie.

Ocene niedostateczna otrzymuje uczen,

ktory nawet w stopniu elementarnym nie opanowat materiatu i nie nabyt umiejgtnosci wskazanych w programie nauczania oraz:
* nie wykazuje zainteresowania przedmiotem;

* nie bierze udziatu w dziataniach tworczych; enie prowadzi zeszytu przedmiotowego;

enie wykazuje zadnej checi do poprawy swojej oceny

.Ocena ta nie wynika z mozliwosci czy braku uzdolnien ucznia, lecz z catkowitej niechgci do przedmiotu oraz pracy na lekcjach.
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TABELA WYMAGAN EDUKACYJNYCH

Przedmiot: Edukacja dla bezpieczefistwa Klasa: 1 LOs
Nauczyciel: Elzbieta Czaja Poziom:
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: Pétrocze 1i 11

Program nauczania:
Program nauczania edukacji dla bezpieczenstwa dla liceum ogo6lnoksztatcacego i1 technikum
,»ZYyj¢ 1 dzialam bezpiecznie” Jarostaw Stoma

Zakres materiatlu wraz z przyblizonym rozkladem terminéw prac klasowych, sprawdzianéw uzgodnionych:
Alarmowanie 1 ewakuacja

Zagrozenia czasu pokoju .Sprawdzian listopad.

System bezpieczenstwa panstwa a jego elementy.

Zagrozenia czasu wojny.Sprawdzian styczen.

Ochrona ludnosci i dobr kultury oraz obrona cywilna

Reagowanie w sytuacji zagrozenia dziataniami wojennymi
Cyberbezpieczenstwo, terroryzm i wojna hybrydowa.Sprawdzian marzec
Podejmowanie dziatan ratowniczych w sytuacjach nadzwyczajnych zagrozen.

Podreczniki obowiazkowe:

,Zyje i dzialam bezpiecznie” Jarostaw Stoma

Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne:
apteczka pierwszej pomocy
fantom do ¢éwiczen RKO

Wymagania formalne:

Formy sprawdzania wiadomoSci: Inne zrédia oceny do wyboru przez nauczyciela:
— praca klasowa poprzedzona lekcja powtdrzeniowa, zapowiadana | — praca na lekcji,
z tygodniowym wyprzedzeniem, — udziat w konkursach przedmiotowych,
— sprawdzian pisemny z zamknietej partii materiatu, zapowiadany | —  udziat w olimpiadach,
z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, moze mie¢ formg te- | — referaty,
stu, — wykonywanie pomocy szkolnych,
— sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub nie, moze | —  jppe prace dodatkowe — do wyboru przez nauczyciela.

mie¢ formg testu,

—  kartkéwka moze odby¢ si¢ bez zapowiadania i obejmuje ostatniag
poprzedzajaca jednostke lekcyjna, moze mie¢ forme testu, czas jej
trwania jest nie dtuzszy niz 15 minut,

— odpowiedz ustna,

— praca przy komputerze,

— praca domowa,

— aktywnos¢ i postawa na lekcji (zaleznie od sytuacji stworzonych
na lekcji, nie musi dotyczy¢ wszystkich uczniow).

Uwagi o ocenianiu:
— uczenrazrazy w semestrze moze zglosi¢ nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianow),

— jezeli z przyczyn usprawiedliwionych uczen nie moze przystapi¢ do sprawdzianu z cala klasa, to powinien uczyni¢ w terminie wyznaczonym przez

nauczyciela ( w przeciwnym razie otrzyma ocen¢ niedostateczna),
—  w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecnosci na sprawdzianie uczen otrzymuje oceng niedostateczna,
— kartkéwki nie podlegaja poprawie.
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Wymagania na poszczegélne oceny:

Oceng celujgcg otrzymuje uczen, ktory:

- uczen w ciggu roku szkolnego zaliczyt praktycznie: resuscytacj¢ krazeniowo- oddechowa (RKO), po-
moc nieprzytomnemu i omdlalemu, opanowat wiadomosci i umiej¢tnosci znacznie wykraczajace poza
program nauczania, bedace efektem jego samodzielnej pracy, samodzielnie rozwigzuje problemy wyste-
pujace w sytuacjach kryzysowych, prezentuje swoje wiadomosci postugujac si¢ jezykiem przedmiotu,
formutuje problemy i rozwigzuje je w sposob tworczy, wykorzystuje wiedzg zdobyta na innych przed-
miotach, potrafi samodzielnie korzysta¢ z r6znych zrodet informacji, bardzo aktywnie uczestniczy w
procesie lekcyjnym, wykonuje dodatkowe zadania i polecenia, w pracach pisemnych osiaga najczesciej
100% punktéw mozliwych do zdobycia i odpowiada na dodatkowe pytania, bierze udzial w konkursach
na terenie szkoty 1 poza nig, wzorowo prowadzi zeszyt przedmiotowy.

Oceng bardzo dobrg otrzymuje uczen, ktory:

uczen w ciggu roku szkolnego zaliczyt praktycznie: resuscytacj¢ krazeniowo- oddechowa (RKO), po-
moc nieprzytomnemu i omdlalemu. opanowal w pelnym zakresie wiadomosci i umiejetnosci okreslone
programem nauczania, wykazuje szczeg6lne zainteresowania przedmiotem, potrafi stosowa¢ zdobyta
wiedze¢ i umiejetnosci do samodzielnego rozwigzywania problemoéw w nowych sytuacjach, bez pomocy
nauczyciela korzysta z r6znych zrédet informacji, wykonuje prace i zadania dodatkowe, prezentuje
swoja wiedzg postugujac si¢ poprawng terminologia przedmiotowa, aktywnie uczestniczy w procesie
lekcyjnym, w pisemnych sprawdzianach wiedzy i umiej¢tnosci osiaga od 90% do 100% punktéw
mozliwych do zdobycia, zeszyt ucznia zastuguje na wyrdznienie.

Oceng dobrg otrzymuje uczen, ktory

uczen w ciggu roku szkolnego zaliczyt praktycznie: resuscytacj¢ krazeniowo- oddechowa (RKO), po-
moc nieprzytomnemu i1 omdlalemu, opanowal wiadomosci 1 umiejetnosci bardziej ztozone 1 mniej przy-
stepne, przydatne i uzyteczne w szkolnej i pozaszkolnej dziatalnosci, potrafi stosowa¢ zdobyta wiedz¢ i
umiejetnosci do samodzielnego rozwigzywania problemow typowych, w przypadku trudniejszych ko-
rzysta z pomocy nauczyciela, udziela poprawnych odpowiedzi na typowe pytania, jest aktywny na lek-
cji, w pracach pisemnych osiaga od 75% do 90% punktow. prowadzi prawidlowo zeszyt przedmiotowy.
Oceng dostateczng otrzymuje uczen, ktory:

opanowat wiadomosci 1 umiejetnosci przystepne, niezbyt ztozone, najwazniejsze w nauczaniu edukacji
dla bezpieczenstwa, oraz takie ktére mozna wykorzysta¢ w sytuacjach szkolnych i pozaszkolnych, z po-
mocg nauczyciela rozwigzuje typowe problemy o matym stopniu trudnos$ci, wykazuje si¢ aktywnoscia
na lekcji w stopniu zadowalajacym, w przypadku prac pisemnych osiaga od 55% do 74 % punktow, po-
siada zeszyt przedmiotowy i prowadzi go systematycznie.

Oceng dopuszczajgceg otrzymuje uczen, ktory:

ma braki w opanowaniu wiadomosci i umiejetnosci okre§lonych programem, ale nie przekreslajg one
mozliwosci dalszego ksztalcenia, wykonuje proste zadania i polecenia o bardzo matym stopniu trudno-
$ci, pod kierunkiem nauczyciela, wiadomosci przekazuje w sposob nieporadny, nie uzywajac terminolo-
gii przedmiotowej, - jest mato aktywny na lekcji, w pisemnych sprawdzianach wiedzy i umiejetnosci
osigga od 40% do 54% punktoéw. prowadzi zeszyt przedmiotowy

Oceng niedostateczng otrzymuje uczen, ktory

nie opanowat wiadomosci 1 umiejetnosci okreslanych podstawami programowymi, koniecznymi do
dalszego ksztalcenia, wykazuje si¢ brakiem systematycznos$ci w przyswajaniu wiedzy i wykonywaniu
prac domowych, nie podejmuje proby rozwigzania zadan o elementarnym stopniu trudno$ci nawet przy
pomocy nauczyciela, odmawia wykonywania ¢wiczen praktycznych z pierwszej pomocy, wykazuje si¢
bierng postawg na lekcji, w przypadku prac pisemnych osigga od 0% do 39% punktéw. nie prowadzi
systematycznie zapisOw w zeszycie przedmiotowym.
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TABELA WYMAGAN EDUKACYJNYCH

Przedmiot: biologia Klasa: 1LOS
Nauczyciel: Malgorzata Gotowala Poziom: rozszerzony
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 3 Pélrocze 1i 11

Program nauczania: Program nauczania biologii dla liceum ogélnoksztalcacego i technikum

Zakres materialu wraz z przyblizonym rozkladem terminéw prac klasowych, sprawdzianéw uzgodnionych:

Badania przyrodnicze (wrzesien),

Chemiczne podstawy zycia (listopad/grudzien)
Komérka- podstawowa jednostka zycia (marzec)
Metabolizm (sprawdzian — czerwiec)

L=

Podreczniki obowiazkowe: Biologia na czasie 1, Marek Guzik, Ryszard Kozik, Renata Matuszewska, Wladyslaw Zamachowski
Podrecznik dla liceum ogélnoksztalcacego i technikum, zakres rozszerzony

Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne: Maturalne karty pracy 1

Wymagania formalne: podrecznik, zeszyt, Maturalne karty pracy 1

Formy sprawdzania wiadomosci: Inne Zrédta oceny do wyboru przez nauczyciela:
— praca klasowa poprzedzona lekcja powtdrzeniowa, zapowiadana | — praca na lekcji,
z tygodniowym wyprzedzeniem, — projekt,
— sprawdzian pisemny z zamknigtej partii materialu, zapowiadany | — udzial w konkursach przedmiotowych,
z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, moze mie¢ forme te- | —  ydzial w olimpiadach,
stu, - referaty,
— sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub nie, moze | — wykonywanie pomocy szkolnych,

mie¢ forme testu,

— kartkéwka moze odby¢ si¢ bez zapowiadania i obejmuje ostatniag
poprzedzajaca jednostke lekcyjng, moze mie¢ forme testu, czas jej
trwania jest nie dtuzszy niz 15 minut,

— odpowiedz ustna,

— praca przy komputerze,

— praca domowa,

— aktywnos$¢ i postawa na lekcji (zaleznie od sytuacji stworzonych
na lekcji, nie musi dotyczy¢ wszystkich uczniow).

— inne prace dodatkowe — do wyboru przez nauczyciela.

Uwagi o ocenianiu:

— uczenraz w semestrze moze zgtosi¢ nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianéw),

— jezeli z przyczyn usprawiedliwionych uczen nie moze przystapi¢ do sprawdzianu z calg klasa, to powinien uczyni¢ w terminie wyznaczonym przez nau-
czyciela ( w przeciwnym razie otrzyma ocen¢ niedostateczng),

—  w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecnosci na sprawdzianie uczen otrzymuje ocen¢ niedostateczna,

—  kartkowki nie podlegaja poprawie.
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Wymagania na poszczego6lne oceny:
Uczen:
Ocena niedostateczna:
e nie opanowat tresci koniecznych, przewidzianych w minimum programowym
. ma duze braki w podstawowych wiadomosciach, nawet z pomoca nauczyciela nie potrafi ich nadrobi¢,
e nie przejawia gotowosci do przyswajania nowych wiadomosci,
e nie podporzadkowuje si¢ instrukcjom nauczyciela i nie wspotpracuje z nim,
. nie korzysta z form pomocy uzupehienia brakéw edukacyjnych stworzonych przez szkote.
Ocena dopuszczajaca:
. opanowat tresci konieczne, obejmujace najnizszy zakres wiadomosci i umiejgtnosci, przewidziane w minimum programowym;
. ma braki w podstawowych wiadomosciach, lecz przy pomocy nauczyciela potrafi je nadrabiac;
e przejawia gotowos¢ do przyswajania nowych wiadomosci i poprawy ocen niedostatecznych;
e  podporzadkowuje si¢ instrukcjom nauczyciela i wspotpracuje z nim.
Ocena dostateczna:
. opanowat tre§ci podstawowe niezb¢dne w dalszej nauce;
z minimalna pomoca nauczyciela rozwiazuje typowe problemy;
analizuje podstawowe zaleznosci;
przejawia wilasng inicjatywe;
rozumie tresci okreslone programem nauczania;
e probuje pordéwnywac, wnioskowac, zajmowac stanowisko.
Ocena dobra:
. uczen opanowat materiat na ocen¢ dobra;
umie samodzielnie pracowa¢ z materiatem zrédtowym i podre¢cznikiem;
ustnie i pisemnie stosuje terminologi¢ typowa dla danego przedmiotu;
rozwigzuje typowe problemy z wykorzystaniem metod oraz réznorodnych zrodet informacji;
sprawnie pracuje w grupie;
dostrzega i wyjasnia zwigzki zachodzace pomigdzy réznymi procesami na ziemi.
e uczestniczy i uzyskuje dobre wyniki w réznych formach wspoétzawodnictwa.
Ocena bardzo dobra:
e uczen w wysokim stopniu opanowat tresci programowe, jednoczesnie dopehiajac je o wiedz¢ wykraczajaca poza materiat przewidziany dla danej
klasy;
potrafi samodzielnie interpretowac i wyjasniac fakty i zjawiska;
chetnie wyszukuje informacje, wykorzystuje rozne zrodta;
nabyta wiedz¢ i umiej¢tnosci potrafi wykorzysta¢ w praktyce;
e uczestniczy i uzyskuje dobre wyniki w réznych formach wspoétzawodnictwa.
Ocena celujaca:
. uczen w bardzo wysokim stopniu opanowat tre§ci programowe, rozszerzajac je o wiadomosci wykraczajace poza program danej klasy;
. formutuje oryginalne i przemyslane wnioski, hierarchizuje i selekcjonuje nabywana wiedzg;
e  prowadzi wlasne prace badawcze, obserwacje pod okiem nauczyciela;
. aktywnie uczestniczy w réznych formach wspotzawodnictwa i uzyskuje w nich wysokie wyniki.

Ocenianie wagowe:

Praca klasowa — waga 3
Sprawdzian- waga 2
Kartkoéwka- waga 1
Odpowiedz ustna — waga 1
Projekt- waga 2

Zadanie domowe- waga 1
Praca na lekcji — waga 1
Referat- waga 1

Ocena za frekwencjg- waga 1

®  uczen w wysokim stopniu opanowat tre§ci programowe, jednoczesnie dopelniajac je

o wiedzg¢ wykraczajaca poza materiat przewidziany dla danej klasy;

®  potrafi samodzielnie interpretowac i wyjasnia¢ fakty i zjawiska;
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TABELA WYMAGAN EDUKACYJNYCH

Przedmiot: chemia

Klasa: 1 LOS

Nauczyciel: Agnieszka Trzuslo

Poziom: podstawowy

Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 1

Potrocze Ii 11

Program nauczania:

Zakres materialu wraz z przyblizonym rozkladem terminéw prac klasowych, sprawdzianéw uzgodnionych:

Budowa atomu. Uklad okresowy pierwiastkéw chemicznych
Systematyka zwiazkoéw nieorganicznych- 1 sprawdzian
Stechiometria- 1 sprawdzian

Reakcje utleniania i redukcji. Elekrochemia- 1 sprawdzian

e

- 1 sprawdzian

Podreczniki obowiazkowe:

Chemia, klasa 1 seria : ,,To jest chemia cz. 17,

Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne:

tablice z wzorami, zbior zadan, zasoby interaktywne, kalkulator

Wymagania formalne:

Podrecznik, zeszyt , przybory: linijka, ekierka, cyrkiel, kagtomierz

Formy sprawdzania wiadomoSci:

— praca klasowa poprzedzona lekcja powtorzeniowa, zapowiadana
z tygodniowym wyprzedzeniem,

— sprawdzian pisemny z zamknigtej partii materiatu, zapowiadany
z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, moze mie¢ forme te-
stu,

— sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub nie, moze
mie¢ forme testu,

— kartkowka moze odby¢ si¢ bez zapowiadania i obejmuje ostatnia
poprzedzajaca jednostke lekcyjna, moze mie¢ forme testu, czas jej
trwania jest nie dtuzszy niz 15 minut,

— odpowiedz ustna,

— praca przy komputerze,

— praca domowa,

— aktywno$¢ i postawa na lekcji (zaleznie od sytuacji stworzonych
na lekcji, nie musi dotyczy¢ wszystkich uczniow).

Inne zrédia oceny do wyboru przez nauczyciela:

—  praca na lekcji,

— udziat w konkursach przedmiotowych,

— udzial w olimpiadach,

— referaty,

— wykonywanie pomocy szkolnych,

— inne prace dodatkowe — do wyboru przez nauczyciela.

Uwagi o ocenianiu:

— uczen raz/dwa razy w semestrze moze zglosi¢ nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianow),

— jezeli z przyczyn usprawiedliwionych uczen nie moze przystapi¢ do sprawdzianu z calg klasa, to powinien uczyni¢ w terminie wyznaczonym przez nau-

czyciela ( w przeciwnym razie otrzyma ocen¢ niedostateczna),

—  w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecnosci na sprawdzianie uczen otrzymuje ocen¢ niedostateczna,

—  kartkéwki nie podlegaja poprawie.
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Wymagania na poszczegélne oceny:

1. Budowa atomu. Uklad okresowy pierwiastkow chemicznych

Ocena dopuszczajaca

[1]

Ocena dostateczna

[1+2]

Ocena dobra
[1+2+3]

Ocena bardzo dobra

[1+2+3+4]

Uczen:

wymienia nazwy
szkta 1 sprzg¢tu labo-
ratoryjnego

zna 1 stosuje zasady
BHP obowigzujace w
pracowni chemiczne;j
rozpoznaje piktogra-
my i1 wyjasnia ich
Znaczenie

omawia budowe
atomu

definiuje pojecia:
atom, elektron, pro-
ton, neutron, nukleo-
ny, elektrony walen-
cyjne

oblicza liczbg proto-
now, elektronow 1
neutrondéw w atomie
danego pierwiastka
chemicznego na pod-
stawie zapisu 4
definiuje pojecia:
masa atomowa, licz-
ba atomowa, liczba
masowa, jednostka
masy atomowej, ma-
sa czgsteczkowa
podaje masy atomo-
we 1 liczby atomowe
pierwiastkoéw che-
micznych, korzysta-
jac z uktadu okreso-
wego

oblicza masy czg-
steczkowe zwigzkoéw
chemicznych
omawia budowe
wspotczesnego mo-
delu atomu

definiuje pojecia

Uczen:

wyjasnia przezna-
czenie podstawowe-
go szkla 1 sprzetu la-
boratoryjnego
bezpiecznie postugu-
je si¢ podstawowym
sprzg¢tem laborato-
ryjnym i odczynni-
kami chemicznymi
wyjasnia pojgcia
powloka, podpowto-
ka

wykonuje proste
obliczenia zwigzane
Z pojeciami: masa
atomowa, liczba
atomowa, liczba ma-
sowa, jednostka ma-
sy atomowej
zapisuje powlokowa
konfiguracje elek-
tronowg atomow
pierwiastkow che-
micznych o liczbie
atomowej Z od 1 do
20

wyjasnia budowe
wspolczesnego ukta-
du okresowego
pierwiastkow che-
micznych, uwzgled-
niajac podzial na
bloki s, p, d oraz f
wyjasnia, co stanowi
podstawe budowy
wspolczesnego ukta-
du okresowego
pierwiastkow che-
micznych

wyjasnia, podajac
przyktady, jakich in-

Uczen:

wie, jak przeprowa-
dzi¢ doswiadczenie
chemiczne
przedstawia ewolu-
cje pogladow na te-
mat budowy materii
wyjasnia, od czego
zalezy tadunek jadra
atomowego

1 dlaczego atom jest
elektrycznie obojet-
ny

wykonuje obliczenia
zwiazane z pojecia-
mi: masa atomowa,
liczba atomowa,
liczba masowa, jed-
nostka masy atomo-
wej (0 wiekszym
stopniu trudnosci)
zapisuje konfigura-
cje elektronowe
atomow pierwiast-
koéw chemicznych

o liczbach atomo-
wych Zod 1 do 20
oraz jonéw o poda-
nym tadunku (zapis
konfiguracji pelny 1
skrécony)

wyjasnia pojecie
czterech liczb kwan-
towych

wyjasnia pojecia
orbitale

s,p,d, f

analizuje zmiennos$¢
charakteru chemicz-
nego pierwiastkow
grup gtownych za-
leznie od ich poto-

Uczen:

wyjasnia, na czym
polega dualizm kor-
puskularno-

-falowy

wyjasnia, dlaczego
zwykle masa atomo-
wa pierwiastka che-
micznego nie jest
liczba catkowita
definiuje pojecia
promieniotworczosc,
okres pottrwania
wyjasnia, co to s3
izotopy pierwiastkow
chemicznych, na
przyktadzie atomu
wodoru

uzasadnia przynalez-
nos¢ pierwiastkow
chemicznych do po-
szczegoOlnych blokow
energetycznych
poroéwnuje wigzanie
koordynacyjne z wia-
zaniem kowalencyj-
nym

zapisuje wzory elek-
tronowe (wzory krop-
kowe) 1 kreskowe
czasteczek lub jonow,
w ktorych wystepuja
wigzania koordyna-
cyjne

okresla rodzaj i liczbe
wigzan o 1 # w pro-
stych czgsteczkach
(np. CO2, N>)

okresla rodzaje od-
dziatywan miedzy
atomami

a czgsteczkami na
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pierwiastek chemicz-
ny, izotop

podaje tre$¢ prawa
okresowosci

omawia budowe
uktadu okresowego
pierwiastkéw che-
micznych

wskazuje w uktadzie
okresowym pier-
wiastki chemiczne
nalezace do blokéw s
oraz p

okresla podstawowe
wiasciwosci pier-
wiastka chemicznego
na podstawie znajo-
mosci jego polozenia
w uktadzie okreso-
wym

wskazuje w uktadzie
okresowym pier-
wiastki chemiczne
zaliczane do niemeta-
11 1 metali

definiuje pojecie
elektroujemnos¢
wymienia nazwy
pierwiastkoéw elek-
trododatnich

1 elektroujemnych,
korzystajac z tabeli
elektroujemnosci
wymienia przyktady
czasteczek pierwiast-
koéw chemicznych
(np. Oz, H»)

1 zwigzkow chemicz-
nych (np. H.0, HCI)
definiuje pojecia:
wiqzanie chemiczne,
wartosciowos¢, pola-
ryzacja wigzania, di-
pol

wymienia i charakte-
ryzuje rodzaje wia-
zan chemicznych

formacji na temat
pierwiastka che-
micznego dostarcza
znajomos$¢ jego po-
tozenia w uktadzie
okresowym
wskazuje zaleznosci
migdzy budowa
elektronowg pier-
wiastka 1 jego poto-
zeniem w grupie

i okresie uktadu
okresowego a jego
wlasciwosciami fi-
zycznymi

i chemicznymi
omawia zmiennos$¢
elektroujemnosci
pierwiastkéw che-
micznych w ukladzie
okresowym
wyjasnia regule du-
bletu elektronowego
1 oktetu elektrono-
wego

przewiduje rodzaj
wigzania chemicz-
nego na podstawie
roznicy elektroujem-
nosci pierwiastkow
chemicznych
wyjasnia sposob
powstawania wigzan
kowalencyjnych,
kowalencyjnych spo-
laryzowanych, jo-
nowych

1 metalicznych
wymienia przyktady
1 okresla wlasciwosci
substancji, w ktorych
wystepujg wigzania
metaliczne, wodo-
rowe, kowalencyjne,
kowalencyjne spola-
ryzowane, jonowe

— wyjasnia wlasciwo-

zenia w ukladzie
okresowym
wykazuje zalezno$é
mig¢dzy potozeniem
pierwiastka che-
micznego w danej
grupie i bloku ener-
getycznym

a konfiguracja elek-
tronowg powtoki
walencyjnej
analizuje zmiennos$¢
elektroujemnosci i
charakteru chemicz-
nego pierwiastkow
chemicznych w
uktadzie okresowym
zapisuje wzory elek-
tronowe (wzory
kropkowe) i kre-
skowe czasteczek, w
ktorych wystepuja
wigzania kowalen-
cyjne, kowalencyjne
spolaryzowane, jo-
nowe oraz koordy-
nacyjne

wyjasnia, dlaczego
wigzanie koordyna-
cyjne nazywane jest
tez wigzaniem dono-
rOwWo-
-akceptorowym
omawia sposob, w
jaki atomy pier-
wiastkow chemicz-
nych bloku s ip
osiagajg trwate kon-
figuracje elektrono-
we (tworzenie jo-
now)

charakteryzuje wia-
zanie metaliczne 1
wodorowe oraz po-
daje przyktady ich
powstawania
wyjasnia zwigzek

podstawie wzoru
chemicznego lub in-
formacji o oddziaty-
waniu

analizuje mechanizm
przewodzenia pradu
elektrycznego przez
metale 1 stopione sole
wyjasnia wptyw ro-
dzaju wigzania na
wlasciwosci fizyczne
substancji

projektuje i przepro-
wadza doswiadczenie
Badanie wtasciwosci
fizycznych substancji
tworzgcych krysztaty
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(jonowe, kowalen-
cyjne, kowalencyjne
spolaryzowane, wig-

zanie koordynacyjne,

(metaliczne)

— definiuje pojecia
wigzanie o, wigzanie
T

— podaje zaleznos¢
miedzy rdznicg elek-
troujemnosci

w czasteczce a rodza-

jem wigzania

— wymienia przyktady
czasteczek, w kto-
rych wystegpuje wia-
zanie jonowe, kowa-
lencyjne i kowalen-
cyjne spolaryzowane

— opisuje budowe we-
wnetrzng metali

$ci metali na pod-
stawie znajomosci
natury wigzania me-
talicznego

mig¢dzy wartoscia
elektroujemnosci

a mozliwoscig two-
rzenia kationéw 1
anionéw

zapisuje rownania
reakcji powstawania
jonoéw 1 tworzenia
wigzania jonowego
przedstawia graficz-
nie tworzenie si¢
wigzan typuoin
okresla wplyw wia-
zania wodorowego
na nietypowe wta-
sciwosci wody
wyjasnia pojecie sity
van der Waalsa
porownuje wilasci-
wosci substancji jo-
nowych, czastecz-
kowych, kowalen-
cyjnych, metalicz-
nych oraz substancji
o wigzaniach wodo-
rowych

2. Systematyka zwigzkow nieorganicznych

Ocena dopusz-
czajaca

[1]

Ocena dostateczna
[1+2]

Ocena dobra
[1+2+3]

Ocena bardzo
dobra
[1+2+3+4]

Uczen:

— definiuje pojecia:
rownanie reakcji
chemicznej, sub-
straty, produkty,
reakcja syntezy, re-
akcja analizy, re-
akcja wymiany

— definiuje pojecie
tlenki

— zapisuje wzory i
nazwy systema-
tyczne wybranych
tlenkow metali 1
niemetali

— zapisuje rownania

Uczen:

— zapisuje wzory i
nazwy systema-
tyczne tlenkow

— zapisuje rOwnania
reakcji otrzymywa-
nia tlenkoéw pier-
wiastkow chemicz-
nych o liczbie ato-
mowej Z od 1
do 20

— dokonuje podziatu
tlenkow na kwaso-
we, zasadowe 1 ob-
ojetne

— wyjasnia zjawisko

Uczen:
— wymienia rézne

kryteria podziatu

tlenkow
— zapisuje reakcje

tlenu z metalami:

Na, Mg, Ca, Al,
Zn, Fe, Cu

— wskazuje w ukta-

dzie okresowym
pierwiastki che-
miczne, ktore
mogg tworzy¢
tlenki amfote-
ryczne

— dokonuje podziatu

Uczen:

— projektuje do-
$wiadczenie che-
miczne Badanie
dziatania zasady i
kwasu na tlenki
metali i niemetali
oraz zapisuje od-
powiednie rOwna-
nia reakcji che-
micznych

— okresla charakter
chemiczny tlenkow
pierwiastkow che-
micznych o liczbie
atomowej Z od 1
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reakcji otrzymywa- amfoterycznosci tlenkow na kwa- do 20 na podstawie
nia tlenkoéw co wymienia przykla- sowe, zasadowe, ich zachowania
najmniej jednym dy tlenkow kwa- obojetne i amfote- wobec wody, kwa-
sposobem sowych, zasado- ryczne oraz zapi- su i zasady; zapisu-

definiuje pojecia:
tlenki kwasowe,
tlenki zasadowe,
tlenki obojetne,
tlenki amfoteryczne
definiuje pojecia
wodorotlenki i za-
sady

opisuje budowe
wodorotlenkow
zapisuje wzory i
nazwy systema-
tyczne wybranych
wodorotlenkow
wyjasnia roznice
migdzy zasadg a
wodorotlenkiem
zapisuje rGwnanie
reakcji otrzymywa-
nia wybranego wo-
dorotlenku 1 wy-
branej zasady
definiuje pojecia:
amfoterycznosc,
wodorotlenki amfo-
teryczne

zapisuje wzory 1
nazwy wybranych
wodorotlenkow
amfoterycznych
definiuje pojecie
wodorki

podaje zasady na-
zewnictwa wodor-
kow

definiuje pojecia
kwasy, moc kwasu
wymienia sposoby
klasyfikacji kwa-
sow (tlenowe

1 beztlenowe)
zapisuje wzory 1
nazwy systema-

wych, obojetnych i
amfoterycznych
zapisuje rownania
reakcji chemicz-
nych tlenkéw kwa-
sowych i zasado-
wych z woda
projektuje do-
swiadczenie
Otrzymywanie tlen-
ku miedzi
projektuje do-
swiadczenie Bada-
nie dziatania wody
na tlenki metali i
niemetali
wymienia przykta-
dy zastosowania
tlenkow

opisuje odmiany,
wiasciwosci 1 za-
stosowania Si0;
zapisuje wzory 1
nazwy systema-
tyczne wodorotlen-
kow

wymienia metody
otrzymywania wo-
dorotlenkoéw i1 za-
sad

klasyfikuje wodo-
rotlenki ze wzgledu
na ich charakter
chemiczny
projektuje do-
Swiadczenie
Otrzymywanie wo-
dorotlenku sodu w
reakcji sodu z wodg
zapisuje rOwnania
reakcji chemicz-
nych wybranych
wodorotlenkow 1

suje odpowiednie
réwnania reakcji
chemicznych z
kwasami

1 zasadami
opisuje proces
produkcji szkta,
jego rodzaje

1 zastosowania
wskazuje w ukta-
dzie okresowym
pierwiastki che-
miczne, ktore
moga tworzy¢
tlenki amfote-
ryczne

podaje przyktady
nadtlenkow 1 ich
WZory sumarycz-
ne

projektuje 1 prze-
prowadza do-
Swiadczenie Ba-
danie wiasciwosci
wodorotlenku so-
du

zapisuje rOwnania
reakcji otrzymy-
wania wodoro-
tlenkow 1 zasad
projektuje 1 prze-
prowadza do-
swiadczenie che-
miczne Otrzymy-
wanie wodoro-
tlenku glinu i ba-
danie jego wia-
sciwosci amfote-
rycznych oraz za-
pisuje odpowied-
nie rownania re-
akcji chemicz-
nych w formie

je odpowiednie
réwnania reakcji
chemicznych
przewiduje charak-
ter chemiczny tlen-
kéw wybranych
pierwiastkow i za-
pisuje odpowiednie
réwnania reakcji
chemicznych
przewiduje wzor
oraz charakter
chemiczny tlenku,
znajac produkty re-
akcji chemicznej
tego tlenku

z wodorotlenkiem
sodu 1 kwasem
chlorowodorowym
analizuje wtasci-
wosci pierwiast-
kéw chemicznych
pod wzgledem
mozliwosci two-
rzenia tlenkow

1 wodorotlenkow
amfoterycznych
okresla roznice w
budowie

1 wlasciwosciach
chemicznych tlen-
koéw 1 nadtlenkow
analizuje tabele
rozpuszczalnosci
wodorotlenkow 1
soli w wodzie
projektuje 1 prze-
prowadza do$wiad-
czenia chemiczne,
w ktorych wyniku
mozna otrzymac
roznymi metodami
wodorotlenki trud-
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tyczne kwasoéw
wymienia metody
otrzymywania
kwasow

definiuje pojecie
sole

wymienia rodzaje
soli

zapisuje wzory i
nazwy systema-
tyczne prostych soli
wymienia metody
otrzymywania soli
wymienia przykta-
dy soli wystepuja-
cych w przyrodzie,
okresla ich wtasci-
wosci

1 zastosowania
omawia zastoso-
wanie soli

opisuje znaczenie
soli dla funkcjono-
wania organizmu
cztowieka
wyjasnia pojecie
hydraty

wyjasnia proces
twardnienia zapra-
Wy gipsowej

zasad z kwasami

— wymienia przykla-
dy zastosowania
wodorotlenkow

— opisuje charakter
chemiczny wodor-
kow

— projektuje do-
swiadczenie Bada-
nie dziatania wody
na wybrane zwiqgzki
pierwiastkow che-
micznych z wodo-
rem

— opisuje budowe
kwasow

— zapisuje rOwnania
reakcji otrzymywa-
nia kwasow

— dokonuje podziatu
podanych kwasow
na tlenowe
1 beztlenowe

— szereguje kwasy
pod wzgledem mo-
cy

— podaje nazwy kwa-
SOW nieorganicz-
nych na podstawie
ich wzoréw che-
micznych

— projektuje do-
swiadczenia po-
zwalajace otrzymac
kwasy r6znymi me-
todami

— omawia typowe
wiasciwosci che-
miczne kwasow
(zachowanie wobec
metali, tlenkow
metali, wodoro-
tlenkow 1 soli kwa-
sSOW 0 mniejszej
mocy)

— opisuje budowe soli

— zapisuje wzory i

czasteczkowej

1 jonowej
zapisuje rownania
reakcji wodorkow
pierwiastkow

17. grupy z zasa-
dami i woda
projektuje i prze-
prowadza do-
swiadczenie
Otrzymywanie
kwasu chlorowo-
dorowego

1 zapisuje odpo-
wiednie rownania
reakcji chemicz-
nych

projektuje i prze-
prowadza do-
swiadczenie
Otrzymywanie
kwasu siarkowe-
go(IV) 1 zapisuje
odpowiednie
roOwnania reakcji
chemicznych
zapisuje odpo-
wiednie rownania
reakcji chemicz-
nych dotyczacych
wiasciwosci che-
micznych kwa-
sow (zachowanie
wobec metali,
tlenkow metali,
wodorotlenkow 1
soli kwasow

0 mniejszej mocy)
zapisuje rOwnania
reakcji chemicz-
nych ilustrujace
utleniajgce wia-
sciwos$ci wybra-
nych kwasow
wymienia przy-
ktady zastosowa-
nia kwasow

no rozpuszczalne w
wodzie; zapisuje
odpowiednie réw-
nania reakcji che-
micznych

zapisuje rownania
reakcji chemicz-
nych potwierdzajg-
cych charakter
chemiczny wodor-
kow

opisuje zjawisko
kwasnych opadow,
zapisuje odpo-
wiednie rbwnania
reakcji

okresla r6znice w
budowie czaste-
czek soli obojet-
nych, hydroksosoli
1 wodorosoli oraz
podaje przyktady
tych zwigzkow
chemicznych
ustala nazwy r6z-
nych soli na pod-
stawie ich wzorow
chemicznych
ustala wzory soli
na podstawie ich
nazw

podaje metody,
ktorymi mozna
otrzymac¢ wybrang
sol, 1 zapisuje od-
powiednie rOwna-
nia reakcji che-
micznych
projektuje 1 prze-
prowadza do$wiad-
czenie Otrzymywa-
nie chlorku mie-
dzi(ll) w reakcji
tlenku miedzi(ll) z
kwasem chlorowo-
dorowym

— projektuje 1 prze-
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nazwy systema-
tyczne soli

okresla wtasciwosci
chemiczne soli
zapisuje rownania
reakcji chemicz-
nych wybranych
wodorotlenkow 1
zasad z kwasami
przeprowadza do-
$wiadczenie che-
miczne majace na
celu otrzymanie
wybranej soli

w reakcji zobojet-
niania oraz zapisuje
odpowiednie réw-
nanie reakcji che-
micznej

wyjasnia pojecia
wodorosole

1 hydroksosole
zapisuje rOwnania
reakcji otrzymywa-
nia wybranej soli
trzema sposobami 1
zapisuje rOwnania
tych reakcji

W postaci czastecz-
kowej

opisuje rodzaje skat
wapiennych (wa-
pien, marmur, kre-
da), ich wlasciwo-
Sci 1 zastosowania
projektuje do-
swiadczenie Wy-
krywanie skat wa-
piennych
projektuje do-
swiadczenie Ter-
miczny rozktad wa-
pieni

podaje informacje
na temat sktadni-
kow zawartych

w wodzie mineral-

zapisuje rownania
reakcji otrzymy-
wania wybranej
soli co najmniej
pigcioma sposo-
bami i zapisuje
réwnania tych re-
akcji w postaci
czasteczkowe;j,
jonowe;j

1 skroconym zapi-
sem jonowym
okresla r6znice w
budowie czaste-
czek soli obojet-
nych, prostych,
podwojnych

i uwodnionych
podaje nazwy i
zapisuje wzory
sumaryczne wy-
branych wodoro-
soli 1 hydroksosoli
projektuje 1 prze-
prowadza do-
swiadczenie Ga-
szenie wapna pa-
lonego

opisuje mecha-
nizm zjawiska
krasowego
poréwnuje wia-
sciwosci hydra-
tow 1 soli bez-
wodnych
wyjasnia proces
otrzymywania za-
prawy wapiennej i
proces jej tward-
nienia

prowadza do$wiad-
czenie Otrzymywa-
nie chlorku mie-
dzi(Il) w reakcji
wodorotlenku mie-
dzi(1l) z kwasem
chlorowodorowym
projektuje i prze-
prowadza do$wiad-
czenie Sporzqdza-
nie zaprawy gipso-
wej i badanie jej
twardnienia
opisuje sposoby
usuwania twardosci
wody, zapisuje od-
powiednia rowna-
nia reakcji




Zespot Szkot Gorniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie
rok szkolny 2023/24

nej w aspekcie ich
dziatania na orga-
nizm ludzki

— podaje przyktady
nawozoOow natural-
nych i sztucznych,
uzasadnia potrzebe
ich stosowania

— zapisuje wzory i
nazwy hydratow

— podaje wiasciwosci
hydratow

— projektuje i prze-
prowadza do$wiad-
czenie Usuwanie
wody z hydratow

— Wwyjasnia proces
twardnienia zapra-
wy wapiennej

3. Stechiometria

Ocena dopuszcza-

Jaca

Ocena dostateczna

Ocena dobra

Ocena bardzo dobra

Zwigzane z pojeciem
masa czgsteczkowa
— wykonuje bardzo
proste obliczenia
zwigzane z pojeciami
mol 1 masa molowa
— podaje tres¢ prawa
Avogadra
— wykonuje proste ob-
liczenia stechiome-
tryczne zwigzane
z prawem zachowa-
nia masy

— wykonuje proste
obliczenia zwigzane
Z pojeciami: mol,
masa molowa, obje-
tos¢ molowa gazow
w warunkach nor-
malnych

— wyjasnia pojecia:
sktad jakosciowy,
sktad ilosciowy,
WzOr empiryczny,
WzOr rzeczywisty

— wyjasnia roznice
miedzy wzorem em-
pirycznym
a wzorem rzeczywi-
stym

— wyjasnia, na czym
polegaja obliczenia

— wykonuje oblicze-
nia zwigzane z po-
jeciami: mol, masa
molowa, objetos¢
molowa gazow,
liczba Avogadra
(o wigkszym stop-
niu trudnosci)

— wykonuje oblicze-
nia zwigzane z po-
jeciami stosunku
atomowego, ma-
sowego
1 procentowego
pierwiastkow w
zwigzku chemicz-
nym

— wykonuje oblicze-
nia zwigzane z

] [1+2] [1+2+3] [1+2+3+4]
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
— definiuje pojecia mol | — wyjasnia pojecie — wyjasnia pojecia — poroéwnuje gestosci
1 masa molowa objetos¢ molowa ga- liczba Avogadra i roznych gazow na pod-
— wykonuje obliczenia ZOw stata Avogadra stawie znajomosci ich

mas molowych

— wykonuje obliczenia
stechiometryczne doty-
czace mas molowych,
objetosci molowych,
liczby czasteczek oraz
niestechiometrycznych
ilo$ci substratow 1 pro-
duktow (o znacznym
stopniu trudnosci)
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stechiometryczne
interpretuje rowna-
nia reakcji chemicz-
nych na sposéb cza-
steczkowy, molowy,
ilosciowo w masach
molowych, ilo$cio-
wo w objetosciach
molowych (gazy)
oraz iloSciowo

w liczbach czaste-
czek

— projektuje doswiad-

czenie Potwierdze-
nie prawa zachowa-
nia masy

wykonuje proste
obliczenia stechio-
metryczne zwigzane
7 masg molow3 oraz
objetoscig molowa
substratow

1 produktow reakcji

chemicznej

prawem statosci
sktadu

oblicza sktad pro-
centowy zwigzkow
chemicznych
rozwiazuje proste
zadania zwigzane z
ustaleniem wzoro6w
elementarnych i
rzeczywistych
zwigzkow che-
micznych

4. Reakcje utleniania-redukcji. Elektrochemia

Ocena dopuszcza-
jaca
1]

Ocena dostateczna
[1+2]

Ocena dobra
[1+2+3]

Ocena bardzo do-
bra
[1+2+3+4]

Uczen:

— definiuje pojecie
stopien utlenienia
pierwiastka che-
micznego

— wymienia reguty
obliczania stopni
utlenienia pierwiast-
kéw w zwigzkach
chemicznych

— okresla stopnie utle-
nienia pierwiastkow
w prostych zwigz-
kach chemicznych

— definiuje pojecia:
reakcja utleniania-
redukcji (redoks),
utleniacz, reduktor,

Uczen:

oblicza zgodnie z re-
gutami stopnie utle-
nienia pierwiastkoéw w
zwiazkach chemicz-
nych i jonach
wymienia przyktady
reakcji redoks oraz
wskazuje w nich utle-
niacz, reduktor, proces
utleniania i proces re-
dukcji

dobiera wspotczynniki
stechiometryczne me-
toda bilansu elektro-
nowego w prostych
réwnaniach reakcji
redoks

Uczen:
— przewiduje typowe

stopnie utlenienia
pierwiastkéw che-
micznych na podsta-
wie konfiguracji elek-
tronowej ich atomow
analizuje rbwnania
reakcji chemicznych i
okresla, ktore z nich
sg reakcjami redoks
projektuje i przepro-
wadza doswiadczenie
chemiczne Reakcje
wybranych metali

z roztworami kwasu
azotowego(V) — ste-
zonym

Uczen:

— okresla stopnie
utlenienia pier-
wiastkow chemicz-
nych
w czasteczkach i
jonach ztozonych

— zapisuje rOwnania
reakcji kwasoéw
utleniajacych
z metalami szla-
chetnymi i ustala
wspotczynniki ste-
chiometryczne me-
toda bilansu elek-
tronowego

— analizuje szereg
aktywnos$ci metali 1
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utlenianie, redukcja
zapisuje proste
schematy bilansu
elektronowego
wskazuje w prostych
reakcjach redoks
utleniacz, reduktor,
proces utleniania i
proces redukcji
okresla etapy ustala-
nia wspotczynnikoéw
stechiometrycznych
w rownaniach reakcji
redoks

wymienia najwaz-
niejsze reduktory
stosowane

w przemysle
wyjasnia pojecia:
ogniwo galwaniczne,
potogniwo, elektro-
da, katoda, anoda,
klucz elektrolityczny,
SEM

opisuje budowe 1
zasade dziatania
ogniwa Daniella
zapisuje schemat
ogniwa galwanicz-
nego

ustala znaki elektrod
w ogniwie galwa-
nicznym

wyjasnia pojecie
potencjat elektrody
(potencjat potogni-
wa)

wyjasnia pojecie
standardowa (nor-
malna) elektroda
wodorowa

wyjasnia pojecie
szereg elektroche-
miczny metali
wymienia metody
zabezpieczenia meta-
li przed korozjg

— Wwyjasnia, na czym
polega otrzymywanie
metali z rud
z zastosowaniem re-
akcji redoks

— Wwyjasnia pojgcia sze-
reg aktywnosci metali
1 reakcja dyspropor-
cjonowania

— projektuje doswiad-
czenie chemiczne Po-
rownanie aktywnosci
chemicznej zZelaza,
miedzi i wapnia oraz
zapisuje odpowiednie
réwnania reakcji che-
micznych

— zapisuje rOwnania
reakcji rozcienczo-
nych i stezonych roz-
tworow kwasow: azo-
towego(V)

1 siarkowego(VI) z Al,
Fe, Cu, Ag

— analizuje informacje
wynikajace z potoze-
nia metali w szeregu
elektrochemicznym

— podaje zasade dziata-
nia ogniwa galwa-
nicznego

— dokonuje podziatu
ogniw na odwracalne i
nieodwracalne

— definiuje pojecia po-
tencjal standardowy
potogniwa i szereg
elektrochemiczny me-
tali

— omawia proces korozji
chemicznej oraz koro-
zji elektrochemiczne;j
metali

— opisuje sposoby zapo-
biegania korozji.

— opisuje budowe i1 dzia-
fanie zrodet pradu sta-

i rozcienczonym
projektuje i przepro-
wadza do§wiadczenie
Reakcje wybranych
metali z roztworami
kwasu siarkowego(VI)
— stezonym

i rozcienczonym
dobiera wspotczynni-
ki stechiometryczne
metoda bilansu elek-
tronowego

w rownaniach reakcji
redoks, w tym w re-
akcjach dyspropor-
cjonowania

okresla, ktore pier-
wiastki chemiczne w
stanie wolnym lub w
zwiazkach chemicz-
nych moga by¢ utle-
niaczami, a ktore re-
duktorami

wymienia zastosowa-
nia reakcji redoks w
przemysle

zapisuje rOwnania
reakcji chemicznych
zachodzacych

w ogniwie Daniella
oblicza SEM ogniwa
galwanicznego na
podstawie standardo-
wych potencjatow
potogniw, z ktérych
jest ono zbudowane
projektuje 1 przepro-
wadza do§wiadczenie
Badanie dziatania
ogniwa galwaniczne-
go

omawia zjawisko pa-
sywacji glinu 1 wyni-
kajace z niego zasto-
sowania glinu

przewiduje prze-
bieg reakcji che-
micznych réznych
metali z woda,
kwasami i solami
zapisuje rownania
reakcji zachodza-
cych na elektrodach
(na katodzie i ano-
dzie) ogniwa gal-
wanicznego o da-
nym schemacie
zapisuje odpowied-
nie rOwnania reak-
cji dotyczace koro-
zji elektrochemicz-
nej

omawia wpltyw
r6znych czynnikow
na szybkos$¢ proce-
su korozji elektro-
chemicznej
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tego

— projektuje i wykonuje
doswiadczenie Bada-
nie wphywu roznych
czynnikow
na szybkosé korozji
elektrochemicznej

Ocene celujacg otrzymuje uczen, ktéry opanowat wszystkie tresci z podstawy programowej oraz rozwia-
zuje zadania o wysokim stopniu trudnosci.
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TABELA WYMAGA’N EDUKACYJNYCH
TABELA WYMAGAN DYDAKTYCZNYCH

Przedmiot: Fizyka Klasa:1LOS
Nauczyciel: Radoslaw Kucner Poziom: podstawowy
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 1 Semestr 1'i 11

Program nauczania:
Program nauczania fizyki dla klas LO i technikum po szkole podstawowej.

Zakres materialu wraz z przyblizonym rozkladem terminéw prac Kklasowych,
sprawdzianow uzgodnionych:

I.  Przyczyny i opis ruchu prostoliniowego ( pazdziernik i listopad)
II. Grawitacja i1 astronomia( styczen/luty)
III. Praca, moc, energia (kwiecien)

Podreczniki obowigzkowe:

Odkry¢ fizyke 1 (pierwszy semestr)

Podrecznik dla liceum ogdlnoksztatcacego 1 technikum- zakres podstawowy- M. Braun, W.
Sliwa

Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne:
Kalkulator prosty, tablice fizyczne.
Na czesci lekeji telefon komorkowy z dostgpem do internetu.

Wymagania formalne:

- nieprzygotowanie mozna zgtosi¢ na poczatku zaje¢¢, przed rozpoczeciem przez nauczyciela
czynnos$ci organizacyjnych (sprawdzenie obecnosci)

- brak zeszytu przedmiotowego na lekcji, ktora byta poprzedzona praca domowa oznacza
nieprzygotowanie ucznia do lekcji,

- jezeli uczen nie brat udziatu w lekcji, na ktorej byta zapowiedziana forma sprawdzenia wia-
domosci, to powinien zglosi¢ ten fakt nauczycielowi na poczatku kolejnych zaje¢, usprawie-
dliwiajac wczesniej nieobecnos¢ u wychowawcy.

Formy sprawdzania wiadomoSci: Inne Zrodia oceny:

— praca klasowa, zapowiadana z co najmniej |— udzial w konkursach przedmiotowych i
tygodniowym wyprzedzeniem (po uzgod- miedzyprzedmiotowych,
nieniu z nauczycielem moze by¢ na telefo- |- udzial w olimpiadach,
nie), — referaty,

— kartkowka moze odby¢ si¢ bez zapowiada- | — projekty,
nia i obejmuje | - wykonywanie pomocy szkolnych- m. in.
trzy ostatnie jednostki tematyczne (nie musi|  plakaty, makiety, prezentacje multime-
dotyczy¢ wszystkich uczniow), dialne, gazetki,

— odpowiedz ustna, — testy, quizy wykonane na smartfo-

— praca domowa, nie/komputerze,

— aktywnos¢ 1 postawa na lekcji, — frekwencja — zgodnie ze Statutem ZSGE.

— praca w grupie.
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Uwagi o ocenianiu:

— uczen jeden raz w semestrze moze zglosi¢ nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to za-
powiedzianych form sprawdzania wiadomosci i lekcji powtorzeniowych),

— uczen nieobecny na zapowiedzianej formie sprawdzenia wiadomos$ci ma obowigzek zglo-
szenia tego faktu na poczatku pierwszych zaje¢, na ktdrych si¢ pojawi (nieobecno$¢ musi
by¢ uprzednio usprawiedliwiona u wychowawcy). Uczen odpowiada/pisze zalegly spraw-
dzian:

¢ na najblizszej lekcji- absencja do tygodnia wlacznie,
e wumoOwionym z nauczycielem terminie- absencja powyzej tygodnia.

- W sytuacji unikania pisania sprawdzianu tj. przychodzenia na wybrane lekcje lub nie-

usprawiedliwionej nieobecnosci uczen otrzymuje ocene niedostateczng,

— kartkéwki 1 prace domowe nie podlegaja poprawie.

Duz3 role w ocenianiu odgrywa aktywnos$¢ i postawa ucznia na lekcji, jego zaangazowa-

nie w przebieg zaje¢ oraz frekwencja.

Ocena koncowo roczna/semestralna jest Srednia wazona ocen czastkowych. Wagi 1/2/3
zgodnie ze Statutem ZSGE.
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Wymagania na poszczegolne oceny

Ocena

Stopien dopuszczajacy

Wprowadzenie

Uczen:

* wyjasnia, jakie obiekty
stanowig przedmiot zainte-
resowania fizyki
i astronomii; wskazuje ich
przyktady

e przelicza  wielokrotnosci

i podwielokrotnosci, korzy-
stajgc z tabeli przedrostkow
jednostek

wskazuje podstawowe
sposoby badania otaczaja-
cego Swiata w fizyce
i innych naukach przyrod-
niczych; wyjasnia na przy-
ktadach réznice miedzy ob-
serwacjg

a doswiadczeniem
wymienia, postugujac sie
wybranym przyktadem,
podstawowe etapy do-
Swiadczenia; wyréznia klu-
czowe kroki i sposéb poste-
powania

postuguje sie pojeciem
niepewnosci pomiaru wiel-
kosci prostych; zapisuje
wynik pomiaru wraz z jego
jednostka,

z uwzglednieniem informa-
cji o niepewnosci
rozwigzuje proste zadania
zwigzane z opracowaniem
wynikéw pomiaréw; wykonu-
je obliczenia i zapisuje wynik
zgodnie z zasadami zaokra-
glania, z zachowaniem
liczby cyfr znaczacych wy-
nikajgcej z doktadnosci
pomiarulub danych
analizuje tekst popularno-
naukowy dotyczacy zasto-
sowan fizyki w wielu dzie-
dzinach nauki izycia (pod
kierunkiem  nauczyciela);
wyodrebnia z tekstu infor-
macje kluczowe
i przedstawia je w réznych
postaciach

Stopien dostateczny

Uczen:

z zasadami

poréwnuje rozmiary
i odlegtosci we Wszechswie-
cie, korzystajgc z infografiki
zamieszczonej w podreczniku
opisuje budowe Uktadu Sto-

necznego i jego miejsce
w Galaktyce; opisuje inne ga-
laktyki

opisuje budowe materii
wykorzystuje informacje
o rozmiarach i odlegtosciach
we Wszechswiecie do rozwia-
zywania zadan

wymienia podstawowe wiel-
kosci fizyczne iich jednostki
w uktadzie Sl, wskazuje przy-
rzady stuzace do ich pomiaru
wyjasnia (na przyktadzie)
podstawowe metody opraco-
wywania wynikéw pomiarow
wykonuje wybrane pomiary
wielokrotne (np. dtugosci otow-
ka) iwyznacza $rednig jako
koncowy wynik pomiaru
rozwigzuje zadania zwigzane
z opracowaniem wynikow po-
miaréw; wykonuje obliczenia
zapisuje wynik zgodnie
zaokraglania,

z zachowaniem liczby cyfr zna-

czacych

wynikajacej

z doktadnosci pomiaru lub danych

przedstawia wiasnymi sto-
wami gtéwne tezy tekstu (za-
mieszczonego wpodreczniku)
Fizyka — komu sie przydaje lub
innego o podobnej tematyce
wykorzystuje informacje po-
chodzace z analizy tekstu po-
pularnonaukowego do rozwig-
zywania zadan

1. Przyczyny i opis ruchu prostoliniowego

Uczen:

rozréznia wielkosci wekto-
rowe iwielkosci skalarne;
wskazuje ich przyktady

postuguje sie pojeciem sity
wraz z jej jednostka; okre-
sla cechy wektora sity;
wskazuje przyrzad stuzgcy
do pomiaru sity; przedsta-
wia site za pomocgwektora

Uczen:

przedstawia doswiadczenie
ilustrujgce trzecia zasade dy-
namiki na schematycznym ry-
sunku

wyjasnia na przyktadach
z otoczenia wzajemnos$¢ oddzia-
tywan; analizuje i opisuje sity na
przedstawionych ilustracjach

stosuje trzecig zasade dyna-

Stopien dobry

Uczen:

* podaje rzad wielkosci
rozmiaréw wybranych
obiektow i odlegtosci we
Wszechs$wiecie

* wykorzystuje informacje
o rozmiarach
i odlegtosciach we

Wszechs$wiecie do rozwig-
zywania problemoéw
wykorzystuje informacje
pochodzgce z analizy tek-
stu popularnonaukowego
do rozwigzywania proble-
mow

Uczen:

wyznacza wartos¢ sity
wypadkowej dla sit dziata-
jacych w dowolnych kie-
runkach na ptaszczyznie

wyjasnia na wybranym
przyktadzie praktyczne
wykorzystanie wyznacza-
nia sity wypadkowej dla sit
dziatajacych w dowolnych
kierunkach na pfaszczyz-

Stopien bardzo dobry

Uczen:

samodzielnie wyszuku-
je (np. winternecie)
i analizuje tekst popu-
larnonaukowy dotyczacy
powigzan fizyki z innymi
dziedzinami nauki;
przedstawia wyniki ana-
lizy; postuguje sie infor-
macjami pochodzgcymi
z analizy tego tekstu

Uczen:

rozwigzuje nietypowe,
ztozone zadania
i problemy zwigzane z:
wyznaczaniem  sity
wypadkowej
wykorzystaniem
zwigzku predkosci
z drogg i czasem,
w jakim ta droga zo-



Zespol Szkot Gorniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie

rok szkolny 2023/24

Ocena

Stopien dopuszczajacy

doswiadczalnie ilustruje
trzecig zasade dynamiki,
korzystajagc  z opisu  do-
Swiadczenia

opisuje wzajemne oddzia-
tywanie ciat, postugujac sie
trzecig zasadgdynamiki
rozpoznaje inazywa sity,
podaje ich przyktady
w réznych sytuacjach prak-
tycznych (sity: ciezkosci,
nacisku, sprezystosci, wy-
poru, oporéw ruchu); roz-
réznia site wypadkows i site
rbwnowazgca

postuguje sie pojeciem sity
wypadkowej; wyznacza
i rysuje site wypadkowg dla
sit o jednakowych kierun-
kach; opisuje irysuje sity,
ktére sie rownowazg
opisuje iwskazuje przy-
ktady wzglednosci ruchu;
rozréznia pojecia: tor
i droga

stosuje w obliczeniach
zwigzek predkosci z drogg
i czasem, w jakim ta droga
zostata przebyta; przelicza
jednostkipredkosci

nazywa ruchem jednostaj-
nym prostoliniowym ruch,
w ktorym droga przebyta
w jednostkowych przedzia-
tach czasu jest stata itor
jest linig prostg; wskazuje
w otoczeniu przyklady ru-
chu jednostajnego prostoli-
niowego

wyznacza warto$¢ pred-
kosci idroge zwykreséw
zaleznosci predkosci i drogi
od czasu dla ruchu prosto-
liniowego odcinkami jedno-
stajnego; sporzadza te wy-
kresy na podstawie poda-
nych informacji

analizuje zachowanie sie
ciat na podstawie pierwszej
zasady dynamiki

nazywa ruchem jednostajnie
przyspieszonym ruch,
w ktorym wartos¢ predkosci
rosnie w jednostkowych
przedziatach czasu o takg
samg wartos$¢, aruchem
jednostajnie opéznionym —

ruch,  wktérym  wartos¢
predkosci maleje
w jednostkowych  przedzia-

fach czasu o takg samg war-
tos¢

stosuje w obliczeniach
zwigzek przyspieszenia ze
zmiang predkosci i czasem,

Stopien dostateczny

miki do opisu zachowania sie
ciat

wyznacza graficznie site wy-
padkowg dla sit dziatajgcych
w dowolnych kierunkach na
ptaszczyznie

rozréznia pojecia: potozenie,
tor i droga

postuguje sie do opisu ruchéw
wielkosciami wektorowymi:
przemieszczenie i predkosc¢
wraz zich jednostkami; prze-
stawia graficznie i opisuje wekto-
ry predkosci i przemieszczenia
poréwnuje wybrane predkosci
wystepujgcew przyrodzie na
podstawie infografiki Predkosci
w przyrodzie lub innych mate-
rialéw zrédtowych

rozréznia predkos¢ sSrednig
i predkos¢ chwilowg

nazywa ruchem jednostajnym
prostoliniowym ruch, w ktérym
nie zmieniajg sie wartos¢, kie-
runek i zwrot predkosci

opisuje ruch prostoliniowy
jednostajny, postugujac sie za-
leznosciami potozenia i drogi
od czasu

analizuje wykresy zaleznosci
s(t) i x(t) dla ruchu jednostaj-
nego prostoliniowego

stosuje  pierwszg zasade
dynamiki do opisu zachowania
sie ciat

analizuje tekst z podrecznika
Zasada bezwfadnosci; na tej
podstawie przedstawia infor-
macje z historii formutowania
zasad dynamiki, zwilaszcza
pierwszejzasady

opisuje ruch jednostajnie
zmienny, postugujac sie poje-
ciem przyspieszenia jako wiel-
kosci wektorowej, wraz z jego
jednostka; okresla cechy wek-
tora przyspieszenia, przedsta-
wiago graficznie

opisuje ruch jednostajnie
zmienny, postugujac sie zalez-
nosciami potozenia, wartosci
predkosci i drogi od czasu

wyznacza zmiane predkosci
i przyspieszenie  z wykresow
zaleznosci predkosci od czasu
dla ruchu prostoliniowego jed-
nostajnie zmiennego (przy-
spieszonego lubopdznionego)
interpretuje zwigzek miedzy
sitg i masa a przyspieszeniem;
opisuje zwigzek jednostki sity
(1 N) zjednostkami podsta-
wowymi

stosuje drugg zasade dyna-
miki do opisu zachowania sie
ciat

rozréznia i poréwnuje tarcie

Stopien dobry

nie

* wyjasnia na wybranym
przyktadzie sposob okre-
$lania predkoscichwilowej

* wyjasnia, dlaczego wy-
kresem zaleznosci x(t} dla
ruchu jednostajnego pro-
stoliniowego jest linia pro-
sta

e poréwnuje
stajny
zmienny

» sporzagdza i interpretuje
wykresy zaleznosci warto-
Sci predkosci
i przyspieszenia w ruchu
prostoliniowym jednostaj-
nie zmiennym od czasu

* analizuje sity dziatajgce
na spadajgce ciato, na
przyktadzie skoku na spa-
dochronie; ilustruje je
schematycznym rysun-
kiem

* wyjasnia na przyktadach
réznice miedzy opisami
zjawisk  obserwowanych
w pojazdach  poruszajg-
cych sie ruchem jedno-
stajnie zmiennym,
w uktadach  inercjalnych
i nieinercjalnych

* postuguje sie informa-
cjami pochodzgcymi
z analizy materiatéw zro-
dtowych, wtym tekstow
popularnonaukowych lub
zaczerpnietych

z internetu, dotyczacych:

— oddziatywan

— predkosci wystepujg-
cych w przyrodzie

— wystepowania
i skutkéw sit bezwtadno-
Sci

* rozwigzuje ztozone (ty-
powe)zadania i problemy:

ruchy jedno-
i jednostajnie

— zwigzane
z wyznaczaniem sity wy-
padkowej

-z wykorzystaniem
zwigzku predkosci
z drogg i czasem,
w jakim ta droga zostata
przebyta

— zwigzane z opisem
ruchu jednostajnego,

wykorzystujgc pierwszg
zasade dynamiki

— zwigzane z ruchem
jednostajnie zmiennym
— zwigzane

z wykorzystaniem drugiej
zasady dynamiki
zwigzane z ruchem, uwzgled-
niajgc opory ruchu
— zwigzane z sitami bezwtad-

Stopien bardzo dobry

stata przebyta

- opisem ruchu jedno-
stajnego,

-z  wykorzystaniem
pierwszej zasady dy-
namiki

- ruchem jednostajnie
zmiennym

- wykorzystaniem
drugiej zasady dyna-
miki

- ruchem,

z uwzglednieniem opo-
réw ruchu

- sitami bezwiadnosci
oraz opisami zjawisk
w uktadach inercjalny-
chi nieinercjalnych

realizuje i prezentuje
wtasny projekt zwigzany

z badaniem ruchu (inny

niz opisany

w podreczniku)



Zespol Szkot Gorniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie
rok szkolny 2023/24

Ocena
Stopien dopuszczajacy

w jakim ta zmiana nastgpita
Av = g - At

e postuguje sie pojeciem
masy jako miary bezwtad-
nosci ciat

« wskazuje stalg site jako
przyczyne ruchu jednostaj-
nie zmiennego; formutuje
drugg zasade dynamiki

« stosuje w obliczeniach
zwigzek miedzy sitg i masa
a przyspieszeniem

« analizuje zachowanie sie
ciat na podstawie drugiej
zasady dynamiki

e rozréznia opory ruchu
(opory osrodka i tarcie);
opisuje, jak sita tarcia

i opory os$rodka wplywajg
na ruch ciat

« wskazuje w otoczeniu
przyktady szkodliwosci
i uzytecznoscitarcia

« wskazuje przyktady zja-
wisk bedgcych skutkami
dziatania sitbezwtadnosci

« analizuje tekst Przyspie-
szenie pojazdéw lub inny
o podobnej tematyce;wyod-
rebnia z tekstu informacje

kluczowe, postuguje sie
nimi i przedstawia je
w roznych postaciach

e przeprowadza  doswiad-

czenia:

— jak porusza sie ciato,
kiedy nie dziata na nie
zadna sita albo kiedy
wszystkie dziatajgce nan
sity sieréwnowaza

— bada czynniki wplywa-
jace na site tarcia; bada,
od czego zalezy opor po-

wietrza, korzystajac
Z opisu doswiadczenia;
przedstawia wyniki do-
Swiadczenia, formutuje
whnioski

* rozwigzuje proste zadania
lubproblemy:

— z wykorzystaniem trze-
ciejzasady dynamiki

— zwigzane
z wyznaczaniem sity wy-
padkowej

-z wykorzystaniem
zwigzku predkosci z drogg
i czasem, w jakim ta dro-
ga zostata przebyta

— zwigzane zopisem ru-
chu jednostajnego prosto-
liniowego, wykorzystujgc
pierwszg zasade dynamiki

— zwigzane z ruchem jed-
nostajnie zmiennym

— z wykorzystaniem dru-
giejzasady dynamiki

— zwigzane z ruchem ciat,

Stopien dostateczny

statyczne itarcie kinetyczne;

wyjasnia, jakie czynniki wpty-

wajg na site tarcia iod czego
zalezy opor powietrza

omawia role tarcia na wybra-
nychprzyktadach

analizuje wyniki doswiadczal-
nego badania czynnikdw wpty-
wajgcych na site tarcia; zazna-
cza na schematycznym rysunku
wektor sity tarcia iokresla jego
cechy; opracowuje wyniki do-

Swiadczenia domowego,

uwzgledniajgc niepewnosci po-

miarowe; przedstawia wyniki na
wykresie

postuguje sie pojeciem sity
bezwtadnosci, okresla cechy
tej sity

doswiadczalnie demonstru-
je dziatanie sily bezwtadno-
sci, m.in. na przykiadzie
gwaltownie hamujacych po-
jazdow

rozréznia uktady

i uktady nieinercjalne
wykorzystuje informacje po-

chodzace z analizy tekstu po-

pularnonaukowego do rozwig-
zywania zadan lub probleméw
doswiadczalnie bada:

— réwnowazenie sity wypad-
kowej, korzystajagc z opisu
doswiadczenia

— jak porusza sie ciato, kiedy
nie dziata na nie zadna sita
albo wszystkie dziatajgce
nan sity sie réwnowazga; ana-
lizuje sity dziatajgce na ciato

— (za pomocg programéw
komputerowych) ruch ciata
pod wpltywem niezréwnowa-
zonej sity, korzystajac z jego
opisu

inercjalne

— (za pomoca programéw
komputerowych) zalezno$¢
przyspieszenia od masy ciata
i wartosci sity oraz obserwuje
skutki dziatania sity, korzy-
stajgc z ich opisow;

—  przedstawia, analizuje
i opracowuje wyniki dos$wiad-
czenia, uwzgledniajgc niepew-
nosci pomiaréw; formutuje wnio-
ski
rozwigzuje typowe zadania

i problemy:

— z wykorzystaniem trzeciej
zasadydynamiki

— zwigzane z wyznaczaniem
sitywypadkowej

—  z wykorzystaniem zwigzku
predkosci z drogg i czasem,
w jakim ta droga zostata
przebyta

— zwigzane zopisem ruchu
jednostajnego prostoliniowe-

Stopien dobry

nosci i opisem
w uktadach
i nieinercjalnych

* planuje i modyfikuje prze-
bieg doswiadczen doty-
czacych:

— badania réwnowazenia
sity wypadkowej;
Rprzedstawia graficznie
i opisuje  rozktad = sit
w doswiadczeniu

— badania ruchu ciata
pod wplywem niezréw-
nowazonej sity (za po-
mocg programow kom-
puterowych)

— badania zaleznosci
przyspieszenia od masy
ciata iwartosci dziataja-
cej sity (za pomoca pro-
gramow komputero-
wych) oraz obserwacji
skutkéw dziatania sity

— badania czynnikow
wptywajgcych na site tar-
cia

— demonstracji dziatania
sity bezwtadnosci

* samodzielnie wyszukuje
i analizuje materiaty zro-
diowe, w tym teksty popu-
larnonaukowe dotyczgce
tresci rozdziatu Przyczyny
i opis ruchu prostoliniowe-
go, np. historii formutowa-
nia zasad dynamiki; postu-
guje sie informacjami po-
chodzacymi z analizy tych
materiatow

* realizuje i prezentuje
projekt zwigzany
z badaniem ruchu (opisa-
ny w podreczniku); pre-
zentuje wyniki doswiad-
czenia domowego

zjawisk
inercjalnych

Stopien bardzo dobry
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Stopien dopuszczajacy

uwzgledniajgc opory ru-
chu i wykorzystujac drugg
zasade dynamiki
— zwigzane z sitami bez-
wiladnosci,
w szczegolnosci: wyodrebnia
z tekstow i ilustracji informacje

kluczowe dla opisywanego
zjawiska badz  problemu,
przedstawia je  wrdéznych

postaciach, przelicza wielokrot-
nosci i podwielokrotnosci, prze-
prowadza obliczenia i zapisuje
wynik  zgodnie z zasadami
zaokraglania, z zachowaniem
liczby cyfr znaczgcych wynika-
jacej zdoktadnosci pomiaru
lub z danych

2. Ruch po okregu i grawitacja

Uczen:

e rozroznia ruchy prostoli-
niowy i krzywoliniowy;
wskazuje w otoczeniu
przyktady ruchu krzywoli-
niowego, W szczegolnosci

ruchu po okregu

¢ postuguje sie pojeciami
okresu i czestotliwosci wraz
zich jednostkami; opisuje
zwigzek jednostki czesto-
tliwosci (1 Hz) z jednostka
czasu (1s)

* wyjasnia (na przyktadach),
jaki skutek wywotuje sita
dziatajgca prostopadle do
kierunku ruchu

« wskazuje site dosrodkowa
jako przyczyne ruchu jed-
nostajnego po okregu

« postuguje sie pojeciem sity
ciezkosci; stosuje
w obliczeniach zwigzek
miedzy sitg ciezkosci, masg
i przyspieszeniem grawita-
cyjnym

« wskazuje w otoczeniu
i opisuje przyktady oddzia-
tywania grawitacyjnego

« stwierdza, ze funkcje sity
dosrodkowej w ruchu ciat
niebieskich petni sita grawi-
tacji; wskazuje site grawita-
cji jako przyczyne ruchu
krzywoliniowego ciat nie-
bieskich (planet, ksiezy-
cow); okresla wpltyw sity

Stopien dostateczny

W szczegolnosci:
materiatami

i kalkulatorem,

i rysunki
zilustrowania zjawiska

— zwigzane

go, z wykorzystaniem pierw-
szej zasady dynamiki

— zwigzane zruchem jedno-

stajniezmiennym

— z wykorzystaniem drugiej

zasadydynamiki

— zwigzane zruchem ciat,

uwzgledniajgcopory ruchu
z sitami  bez-
i opisem zjawisk
inercjalnych

wiadnosci
w uktadach
i nieinercjalnych,

postuguje sie
pomocniczymi
tworzy  teksty
schematyczne w celu
lub pro-

blemu, wykonuje obliczenia sza-

cunkowe

i poddaje analizie

otrzymany wynik

dokonuje syntezy wiedzy
oprzyczynach iopisie ruchu
prostoliniowego, uwzglednia-
jac opory ruchu i uktad odniesie-

nia; przedstawia najwazniejsze
pojecia, zasady i zaleznosci,
poréwnuje ruchy jednostajny

i jednostajnie zmienny

Uczen:

opisuje ruch jednostajny po
okregu, postugujgc sie poje-
ciami: okresu, czestotliwosci
i predkosci liniowej, wraz z ich
jednostkami

rysuje iopisuje wektor pred-
kosci liniowej w ruchu jedno-
stajnym po okregu, okresla je-
go cechy

oblicza okres i czestotliwo$¢
wruchu  jednostajnym  po
okregu; opisuje zwigzek mie-
dzy predkoscig liniowag
a promieniem okregu
i okresem lub czestotliwoscig
poréwnuje okresy
i czestotliwosci  wruchu po
okregu wybranych ciat; postu-
guje sie informacjami pocho-
dzacymi z analizy materiatéw
zrodtowych  (infografiki  za-
mieszczonej w podreczniku)
wskazuje site dosrodkowa
jako przyczyne ruchu jedno-
stajnego po okregu, okresla jej
cechy (kierunek izwrot); wska-
zuje przyktady sit petnigcych
funkcje sity dosrodkowe;j

ilustruje na schematycznym
rysunku  wyniki  obserwacji
skutkéw dziatania sity dosrod-
kowej

interpretuje zwigzek miedzy
sitg dosrodkowg a masa, pred-
koscig liniowg ipromieniem

Stopien dobry

Uczen:

Rstosuje  w obliczeniach
zwigzek miedzy predko-
Scig liniowg a promieniem
okregu i okresem lub cze-
stotliwoscig

wyjasnia (na wybranym
przyktadzie), jak warto$¢
sity dosrodkowej zalezy od
masy ipredkosci ciata
oraz promieniaokregu
analizuje (na wybranych
przyktadach ruchu) sity
petnigce funkcje sity do-
srodkowej

Rstosuje w obliczeniach
zwigzek miedzy sitg do-
srodkowg a masg ciala,
jego predkoscig liniowg
i promieniemokregu
postuguje sie pojeciem
sity odsrodkowej jako sity
bezwtadnosci dziatajgcej
w uktadzie  obracajgcym
sie

Ropisuje sity w uktadzie
nieinercjalnym zwigzanym
z obracajgcym sie ciatem;
Romawia réznice miedzy
opisem ruchu ciat
w uktadach inercjalnych
i nieinercjalnych na przy-
ktadzie obracajacej sie
tarczy

stosuje w obliczeniach
wzér na site gwawitacji

Stopien bardzo dobry

Uczen:

Romawia réznice mie-
dzy opisami ruchu ciat
w uktadach inercjalnych
i nieinercjalnych (na
przyktadzie innym niz
obracajgca sie tarcza)

analizuje sity dziatajgce
na ciato poruszajgce sie
z przyspieszeniem skie-
rowanym pionowo (na

przyktadzie innym niz
poruszajgca sie winda)

Ranalizuje i oblicza
wskazania wagi
w windzie ruszajgcej
w dot

Rprzeprowadza wybra-
ne obserwacje nieba za
pomocg smartfona lub
korzystajgc z mapy nie-
ba iich opisu; (planuje
i modyfikuje ich prze-
bieg)

Rstosuje w obliczeniach
trzecie prawo Keplera
dla orbit kotowych; in-
terpretuje to prawo jako
konsekwencje po-
wszechnego cigzenia
rozwigzuje nietypowe,
ztozone zadania
i problemy zwigzane z:
opisem ruchu jednostaj-

nego po okregu

— wykorzystaniem
zwigzku miedzy sitg
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rok szkolny 2023/24

Ocena
Stopien dopuszczajacy

grawitacji na tor ruchu tych
ciat

¢ wskazuje site grawitacji jako
site dosrodkowg w ruchu sa-
telitow wokot Ziemi

* Rwie, jak igdzie mozna
przeprowadza¢ obserwacje
astronomiczne; wymienia
i przestrzega zasad bez-
pieczenstwa podczas ob-
serwacji nieba

- stwierdza, ze wagi sprezy-
nowa i elektroniczna bez-
posrednio mierzg site naci-
sku ciafa, ktére sie na nich
znajduje

* opisuje, jak poruszajg sie
po niebie gwiazdy i planety,
gdy obserwujemy je
z Ziemi; wskazuje przyczy-
ne pozornego ruchu nieba

e przeprowadza obserwacje

i doswiadczenia, korzysta-
jac z ich opisow:
— obserwacje skutkéw

dziatania sity dosrodkowej
— doswiadczenia mode-
lowe lub obserwacje faz
Ksiezyca i ruchu Ksiezyca
wokot Ziemi;
opisuje  wyniki
i obserwacji
* rozwigzuje proste zadania
i problemy zwigzane z:
— opisem ruchu jedno-
stajnego pookregu
— wykorzystaniem zwigz-
ku miedzy sitg dosrodko-

doswiadczen

wg amasg ipredkoscig
liniowg ciata oraz promie-
niemokregu

— opisem oddziatywania
grawitacyjnego

— ruchem planet
i ksiezycow

— ruchem satelitéw wokot
Ziemi, z wykorzystaniem
wzoru na predkosc¢ sateli-
ty

— opisywaniem
niewazkosci
i przecigzenia

— konsekwencjami  pro-
stoliniowego rozchodze-
nia sie Swiatta oraz ruchu
Ksiezyca i Ziemi
w Uktadzie Stonecznym

— budowag Uktadu Stoneczne-
go,

w szczegolnosci: wyodrebnia
z tekstow i ilustracji informacje

stanéw

kluczowe dla opisywanego
zjawiska badz  problemu,
przedstawia je  wrdznych
postaciach, przelicza wielo-
krotnosci i podwielokrotnosci,
przeprowadza obliczenia
i zapisuje wynik  zgodnie

Stopien dostateczny

wruchu  jednostajnym  po
okregu (na podstawie wynikéw
doswiadczenia); zapisuje wzor
na wartos¢ sity dosrodkowej
analizuje  jakosciowo (na
wybranych przyktadach ruchu)
sity petnigce funkcje sity do-
srodkowej, np. sity: tarcia, elek-
trostatyczna, naprezenia nici
nazywa obracajgcy sie uktad
odniesienia uktadem nieiner-
cjalnym

wskazuje site grawitacji jako
przyczyne spadania ciat
formutuje prawo powszech-
nego cigzenia; postuguje sie
prawem powszechnego cigze-
nia do opisu oddziatywania
grawitacyjnego; ilustruje na ry-
sunku schematycznym sity
oddziatywania grawitacyjnego
podaje iinterpretuje wzoér na
site grawitacji w postaci
F =6~ posiuguje sie po-
jeciem statej grawitacji; podaje
jej wartose, korzystajac
z materiatdw pomocniczych
wskazuje site grawitacji jako
site dosrodkowg w ruchu po
orbicie kotowej; wyjasnia, dla-
czego planety krazg wokot
Stonica, a ksiezyce — wokot
planet, a nie odwrotnie
wyjasnia, dlaczego Ksiezyc
nie spada na Ziemig; ilustruje
na rysunku schematycznym
sity oddzialywania grawitacyj-
nego miedzytymi ciatami
przedstawia wybrane infor-
macje z historii odkry¢ zwigza-
nych z grawitacja,
w szczegolnosci teorie ruchu
Ksiezyca, na podstawie anali-
zy tekstow z podrecznika: Jak
mozna zmierzy¢ mase Ziemi
i Dziato Newtona

Ropisuje wyglad nieba nocag
oraz widomy obrét nieba
w ciggu doby, wyjasnia
z czego on wynika; postuguje
sie pojeciami: Gwiazda Polar-
na, gwiazdozbiory

omawia ruch satelitbw wokot
Ziemi; postuguje sie pojeciem
satelity geostacjonarnego,
omawia jego ruch i mozliwosci
wykorzystania

podaje i interpretuje wzér na
predkos¢ satelity; oblicza war-
tos¢ predkosci na orbicie ko-
towej o dowolnym promieniu
przedstawia najwazniejsze
fakty z historii lotow kosmicz-
nych i wymienia przyktady za-
stosowania satelitow (na pod-
stawie informacji zamieszczo-

Stopien dobry

w postaci F = G—
przedstawia wybrane
z historii informacje odkry¢
zwigzanych z grawitacja,
w szczegodlnosci teorie ru-
chu Ksiezyca, na podsta-
wie analizy tekstu wybra-
nego samodzielnie
ilustruje wtasciwosci sity
grawitacji, postugujac sie
analogig — poréwnuje ruch
piteczki przyczepionej do
sznurka z ruchem Ksiezy-
ca wokot Ziemi

opisuje wzajemne okrg-
zanie siedwoch przyciaga-
jacych sie ciat na przykta-
dzie podwdjnych uktadow

gwiazd
Rkorzysta ze stron inter-
netowych pomocnych

podczas obserwacji astro-
nomicznych

Rwyjasnia, jak korzystac
z papierowej lub interne-
towej mapy nieba wypro-
wadza wzér na predkosé
satelity; rozréznia predko-

Sci kosmiczne pierwszg
i druga
przedstawia najwazniej-

sze fakty z historii lotow
kosmicznych; podaje
przyktady  zastosowania
satelitbw (na podstawie
samodzielnie  wybranych
materiatéw zrodtowych)
wyjasnia, czym jest nie-
wazkosé panujgca
w statku kosmicznym
analizuje sily dziatajace
na cialo poruszajgce sie
z przyspieszeniem  skie-
rowanym pionowo (na
przyktadzie windy); ilustru-
je je na schematycznym
rysunku Ropisuje jako-
Sciowo stan niedocigze-
nia, opisuje warunki
i podaje przyktady jego
wystepowania

analizuje ioblicza wska-
zania wagi w windzie ru-
szajgcej w gore

wyjasnia, kiedy nastepuje
zacmienie Ksiezyca,
a kiedy — zacmienie Ston-
ca; ilustruje to na rysun-
kach schematycznych
Rwymienia prawa rzadza-
ce ruchem planet wokét
Stonca i ruchemksiezycow
wokot planet

postuguje sie informa-
cjami pochodzgcymi
z analizy materiatow zro-
dtowych, wtym tekstow

Stopien bardzo dobry

dosrodkowg a masg
i predkoscig ciata oraz
promieniem okregu

— opisem oddziatywa-
nia grawitacyjnego

— ruchem planet
i ksiezycow

— ruchem satelitow
wokot Ziemi,

z wykorzystaniem
wzoru na predkos¢ sa-

telity
— opisywaniem sta-
now: niewazkosci,

przecigzenia
i Rniedocigzenia
— konsekwencjami ru-

chu Ksiezyca iZiemi
w Uktadzie  Stonecz-
nym

— budowg Uktadu Sto-
necznego oraz ruchem
planet wokét Stonca

i ruchem ksiezycow
wokot planet
* realizuje iprezentuje

wiasny projekt zwigzany
zruchem po okregu
i grawitacjg
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Ocena

Stopien dopuszczajacy

z zasadami zaokraglania,
z zachowaniem liczby cyfr
znaczacych wynikajacej

z doktadnosci danych

« analizuje tekst Nieocenio-
ny towarzysz; wyodrebnia
informacje kluczowe, po-
stuguje sie nimi
i przedstawia je w réznych
postaciach

Stopien dostateczny

nych w podreczniku)

opisuje stan  niewazkosci
i stan przecigzenia; podaje wa-
runki iprzyktady ich wystepo-
wania

Ropisuje warunki ii podaje
przyktady wystepowania stanu
niedocigzenia

opisuje wyglad powierzchni
Ksigzyca oraz jego miejsce
i ruch w Uktadzie Stonecznym
wyjasnia  mechanizm  po-
wstawania faz Ksiezyca
i zaémien jako konsekwencje
prostoliniowego rozchodzenia
sie Swiatta w os$rodku jedno-

rodnym
opisuje budowe Uktadu Sto-
necznego i jego miejsce

w Galaktyce; postuguje sie po-
jeciami jednostki astronomicz-
nej i rokuswietlnego

opisuje budowe planet Uktadu

Stonecznego oraz  innych

obiektow Uktadu Stonecznego
opisuje rozwdj astronomii od

czasow Kopernika do czaséw

Newtona
przeprowadza doswiadczenia

i obserwacje:

— doswiadczalnie bada
zwigzek miedzy sita do-
srodkowa a masg, predko-
$cig liniowg ipromieniem
w ruchu jednostajnym po
okregu

— obserwuje stan przecigze-
nia istan niewazkosci oraz
pozorne  zmiany ciezaru
w windzie,

korzystajgc z ich opisu; przedsta-

wia,

opisuje, analizuje

i opracowuje wyniki do$wiadczen

i obserwacji, uwzgledniajgc nie-
pewnosci pomiaréw; formutuje
wnioski

rozwigzuje typowe zadania
i problemy zwigzane z:

— opisem ruchu jednostajne-
go pookregu

— wykorzystaniem  zwigzku
miedzy sitg dosrodkowa
amasg ipredkoscig liniowag
ciata oraz promieniem okregu

— oddziatywaniem  grawita-
cyjnym oraz ruchem planet
i ksiezycow

— Robserwacjami nieba

— ruchem satelitow wokot
Ziemi,

— z wykorzystaniem wzoru
napredkosc¢ satelity

— opisywaniem stanoéw nie-
wazkosci i przecigzenia

— konsekwencjami  prostoli-
niowego rozchodzenia sie

Stopien dobry

popularnonaukowych

i internetu, dotyczgcymi:

— ruchu po okregu

— wystepowania faz
Ksigzyca oraz zaémien
Ksigezyca i Stonca

—  rozwoju astronomii

* rozwigzuje zilozone (ty-

powe) zadania i problemy

zwigzane z:

— opisem ruchu
stajnego po okregu

— wykorzystaniem  za-
leznosci miedzy sitg do-
Srodkowg a masg
i predkoscig ciata oraz
promieniem okregu

— opisem oddziatywania

jedno-

grawitacyjnego

— ruchem planet
i ksiezycow

— ruchem satelitow wo-
kot Ziemi,

z wykorzystaniem wzoru
na predkos¢ satelity

— opisywaniem stanéw:
niewazkosci, przecigze-
nia i Rniedocigzenia

—  konsekwencjami ruchu
Ksiezyca i Ziemi
w Uktadzie Stonecznym

— budowg Ukftadu Sto-
necznego oraz ruchem
planet wokét  Stonca,
a ksiezycow —  wokot
planet

* planuje i modyfikuje
przebieg doswiadczalnego
badania zwigzku miedzy
sitg dosrodkowg a masa,
predkoscig liniowag
i promieniem w ruchu jed-
nostajnym po okregu

* przeprowadza obserwa-
cje astronomiczne, np. faz
Wenus, ksiezycow Jowi-
sza ipierscieni Saturna;
opisuje wyniki obserwacji

* realizuje i prezentuje
projekt Satelity (opisany
w podreczniku)

* samodzielnie wyszukuje
i analizuje tekst popular-
nonaukowy dotyczacy ru-
chu po okregu i grawitacji,
postuguje sie informacjami
pochodzgcymi z jego ana-
lizy

Stopien bardzo dobry
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Ocena

Stopien dopuszczajacy

3. Praca, moc, energia

Uczen:

postuguje sie pojeciami:
pracy mechanicznej, ener-
gii kinetycznej, energii po-
tencjalnej grawitacji, energii
potencjalnej sprezystosci,
energii wewnetrznej, wraz
zich jednostkami; wskazu-
je przyktady wykonywania
pracy w zyciu codziennym i
w sensie fizycznym; opisuje

wykonang prace jako
zmianeg energii

stosuje w obliczeniach
zwigzek pracy z sitg

i droga, na jakiej ta praca
zostata wykonana, gdy kie-
runek dziatania sity jest
zgodny z kierunkiem ruchu
ciata

doswiadczalnie wyznacza
wykonang prace, korzysta-
jac z opisudoswiadczenia
opisuje rézne formy ener-
gii, postugujac sie przykta-
dami z otoczenia; wykazu-
je, ze energie wewnetrzng
uktadu mozna zmieni¢, wy-
konujac nad nim prace lub
przekazujgc don energie
w postaciciepta

postuguje sie pojeciami:
energii kinetycznej, energii
potencjalnej ienergii me-
chanicznej, wraz zich jed-
nostkami

opisuje sposoby obliczania
energii potencjalnej
i energii kinetycznej; wy-
znacza zmiane energii po-
tencjalnej grawitacji
postuguje sie pojeciami:

Stopien dostateczny

Swiatta oraz ruchu Ksiezyca

i Ziemi w Uktadzie Stonecz-
nym

— budowg Uktadu Stonecz-
nego,

w szczegolnosci: postuguje sie

materiatami pomocniczymi, w tym

tablicami fizycznymi oraz kartg
wybranych wzoréw i statych
fizykochemicznych; wykonuje

obliczenia szacunkowe i poddaje

analizie otrzymany wynik; prze-

prowadza obliczenia liczbowe,

postugujac sie kalkulatorem

« wykorzystuje informacje po-
chodzace z analizy tekstu Nie-

oceniony towarzysz do roz-
wigzywania zadan
i problemoéw

¢ dokonuje syntezy wiedzy

o ruchu po okregu i grawitacji;
przedstawia najwazniejsze po-
jecia, zasady i zaleznosci

Uczen:

« wykazuje na przyktadach, ze
sita dziatajgca przeciwnie do
kierunku ruchu wykonuje pra-
ce ujemng, a gdy sita jest pro-
stopadta do kierunku ruchu,
praca jest rowna zero

* opracowuje ianalizuje wyniki
doswiadczalnego wyznaczania
wykonanej pracy, uwzglednia-
jac niepewnosci pomiarowe

¢ analizuje przekazywanie
energii (na wybranym przykta-
dzie)

e stosuje w obliczeniach wzory
na energie potencjalng
i energie  kinetyczng oraz
zwigzek miedzy sitg ciezkosci,
masg i przyspieszeniem grawi-
tacyjnym

e poréwnuje ciezar ienergie
potencjalng na réznych ciatach
niebieskich, korzystajgc ztabeli
wartosci przyspieszenia grawi-
tacyjnego

« wykorzystuje zasade zacho-
wania energii do opisu zjawisk
zachodzgcych w otoczeniu

« stosuje w obliczeniach zasa-
de zachowania energii me-
chanicznej; wykazuje jej uzy-
teczno$¢ wopisie  spadku
swobodnego

e analizuje przemiany energii
(nawybranym przyktadzie)

e opisuje zwigzek jednostki
mocy z jednostkami podsta-
wowymi

e wyjasnia zwigzek energii

zuzytej przez dane urzadzenie
w okreslonym czasie z mocg

Stopien dobry

Uczen:

Ranalizuje zalezno$é¢ pracy
od kata miedzy wektorem
sity a kierunkiemruchu ciata

postuguje sie informa-
cjami pochodzgcymi
z analizy materiatéw zro-
diowych, wtym tekstow
popularnonaukowych, lub
zinternetu, dotyczgcych
energii, przemian energii
i pracy mechanicznej oraz
historii odkry¢ z nimi zwig-
zanych

rozwigzuje ztozone (ty-
powe) zadania i problemy

zwigzane z:
— energig ipraca me-
chaniczng
— obliczaniem energii
potencjalnej ienergii ki-
netycznej
— przemianami energii,

zwykorzystaniem zasady
zachowania energii me-
chanicznej
— mocg i wykorzystaniem
zwigzku mocy z pracg
lub energig i czasem
planuje i modyfikuje
przebieg doswiadczalnego
badania przemian energii
mechanicznej
planuje iprzeprowadza
doswiadczenie — wyzna-
Cza mocC sSwojego organi-
zmu podczas rozpedzania
sie na rowerze; opracowu-
je wyniki doswiadczenia,
uwzgledniajgc niepewno-
$cipomiarowe
samodzielnie wyszukuje
i analizuje materiaty zro-

Stopien bardzo dobry

Uczen:
* rozwigzuje nietypowe,
ztozone zadania
i problemy zwigzane z:
— energig ipracg me-
chaniczng
— obliczaniem energii

potencjalnej i energii
kinetycznej
— przemianami energii

i wykorzystaniem za-
sady zachowania
energii mechanicznej
— mocyg
i wykorzystaniem
zwigzku mocy z pracg
lub energig i czasem
» realizuje iprezentuje
wtasny projekt zwigzany
z pracg, mocg i energig
(inny niz opisany
w podreczniku)
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Ocena

Stopien dopuszczajacy

energii kinetycznej, energii
potencjalnej, energii me-
chanicznej ienergii we-
wnetrznej, wraz zich jed-
nostkami

formutuje zasade zacho-
waniaenergii

formutuje zasade zacho-
wania energii mechanicz-
nej; wyjasnia, kiedy mozna
ja stosowac

wskazuje iopisuje przy-
ktady przemian energii na
podstawie wtasnych obser-
wacji oraz infografiki Przy-
ktady przemian energii (lub
innych materiatow zrédto-
wych)

postuguje sie pojeciem
mocy wraz z jej jednostka;
poréwnuje moce réznych
urzgdzen

podaje iinterpretuje wzor
na obliczanie mocy; stosuje

w obliczeniach zwigzek
mocy zpracg iczasem,
w jakim ta praca zostata
wykonana

analizuje tekst Nowy re-
kord zapotrzebowania na
moc; wyodrebnia z niego
informacje kluczowe, po-
stuguje sie nimi
i przedstawia je w réznych
postaciach

rozwigzuje proste zadania
i problemy zwigzane z:
— energig i praca mecha-

niczng
— obliczaniem energii po-

tencjalnej ienergii kine-
tycznej

—  przemianami energii
iwykorzystaniem zasady
zachowania energii me-
chanicznej

— moca iwykorzystaniem

zwigzku mocy z pracg lub
energig iczasem,

w szczegolnosci: wyodrebnia
z tekstow i ilustracji informacje

kluczowe dla opisywanego
zjawiska badz  problemu,
przedstawia je  wrdznych

postaciach, przelicza wielokrot-

nosci
jednostki

obliczenia
zgodnie z zasadami

i podwielokrotnosci oraz
czasu, wykonuje
i zapisuje  wynik
zaokrg-

glania, z zachowaniem liczby
cyfr znaczgcych wynikajacej

z doktadnosci

pomiaru lub

danych

Stopien dostateczny

tego
stosuje

E=P-t
zwigzek

urzgdzenia,
ten

w obliczeniach; postuguje sie
pojeciem kilowatogodziny

wykorzystuje

informacje za-

warte w tekscie Nowy rekord
zapotrzebowania na moc do
rozwigzywania zadan lub pro-
bleméw

pochodzgcymi

postuguje sie informacjami

z analizy za-

mieszczonych w podreczniku

tekstow  dotyczacych

mocy
energii
przeprowadza dos$wiadczenia:
bada przemiany energii
mechanicznej
bada przemiany energii,

korzystajac zich opiséw; przed-
stawia i analizuje wyniki doswiad-
czen, formutuje wnioski

W szczegolnosci:

rozwigzuje typowe zadania
problemy zwigzane z:

energig i pracg mechanicz-
ng

obliczaniem energii poten-
cjalnej i energii kinetycznej

przemianami energii
iwykorzystaniem zasady za-
chowania energii mechanicz-
nej

mocg iwykorzystaniem
zwigzku mocy zpracg lub
energig iczasem,
postuguje sie

materiatami pomocniczymi, w tym
tablicami fizycznymi oraz kartg

wybranych
fizykochemicznych,

wzoréw i statych

wykonuje

obliczenia szacunkowe i poddaje
analizie otrzymany wynik, wyko-
nuje obliczenia liczbowe, postugu-
jac sie kalkulatorem

dokonuje syntezy wiedzy

opracy, mocy i energii; przed-
stawia najwazniejsze pojecia,
zasady i zaleznosci, poréwnu-

je

ruchy jednostajny
jednostajnie zmienny

Stopien dobry

diowe, w tym teksty popu-

larnonaukowe dotyczgce
mocy i energii; postuguje
sie informacjami pocho-
dzgcymi zanalizy tych
materiatow

realizuje i prezentuje
projekt Pozywienie to tez
energia (opisany

w podreczniku); prezentu-
je wyniki doswiadczenia
domowego Moc rowerzy-
sty

Stopien bardzo dobry
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Wymagania umozliwiajgce uzyskanie stopnia celujacego obejmuja wymagania na stopien bardzo dobry, a ponadto uczen jest tworczy,
rozwigzuje zadania problemowe w sposob niekonwencjonalny; potrafi dokona¢ syntezy wiedzy, a na tej podstawie sformutowac hipotezy
badawcze i zaproponowac sposob ich weryfikacji; samodzielnie prowadzi badania o charakterze naukowym; z wlasnej inicjatywy pogte-
bia wiedzg, korzystajac z réznych zrodel; poszukuje zastosowan wiedzy w praktyce; dzieli si¢ wiedza zinnymi uczniami; osiaga sukcesy
w konkursach pozaszkolnych z dziedziny fizyki lub w olimpiadzie fizycznej).



TABELA WYMAGAN EDUKACYJNYCH

Przedmiot: Geografia Klasa: 1LOS
Nauczyciel: Mitosz Jankowski Poziom: rozszerzony
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 2h Semestr 1i II

Program nauczania:
Program nauczania geografii w LO i technikum, Oblicza geografii , zakres rozszerzony, dla szkot ponadpodstawowych .

Zakres materialu wraz z przyblizonym rozkladem terminéw prac klasowych, sprawdzianéw uzgodnionych:

Obraz Ziemi, 9h , sprawdzian — pazdziernik

Ziemia we wszech§wiecie, 8h, powtorzenie - listopad

Atmosfera, 11h, sprawdzian — styczen

Hydrosfera,9h, sprawdzian — marzec

Wnetrze Ziemi , procesy endogeniczne -10h, sprawdzian, , kwiecien,
Procesy egzogeniczne, 8h —sprawdzian, maj

Pedosfera i biosfera - 6h - powtérzenie , czerwiec

RESEGE S e

Podreczniki obowiazkowe:
,,Oblicza geografii 1” autorzy R. Malarz, M. Wigckowski ,P. Kroh, nr ewidencyjny w wykazie MEN: 973/1/2019
Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne:

, ofowki , cienkopisy , linijki, maturalne karty pracy 1

Wymagania formalne:

Podrecznik, zeszyt , atlas

Formy sprawdzania wiadomosci: Inne zrédia oceny do wyboru przez nauczyciela:
— sprawdzian pisemny z zamknigtej partii materialu, zapowiadany | — praca na lekcji,
z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, moze mie¢ forme te- | —  udziat w konkursach przedmiotowych,
stu, — udzial w olimpiadach,
— sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub nie, moze | —  referaty,
mie¢ formg test, - wykonywanie pomocy szkolnych,
- odpowiedz ustna, — inne prace dodatkowe — do wyboru przez nauczyciela.

— praca domowa,
aktywnos¢ i postawa na lekcji (zaleznie od sytuacji stworzonych
na lekcji, nie musi dotyczy¢ wszystkich uczniow).

Uwagi o ocenianiu:

— uczen | raz w semestrze moze zgtosi¢ nieprzygotowanie do lekeji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianow),

— jezeli z przyczyn usprawiedliwionych uczen nie moze przystapi¢ do sprawdzianu z calg klasa, to powinien uczyni¢ w terminie wyzna-
czonym przez nauczyciela ( w przeciwnym razie otrzyma ocen¢ niedostateczna),

— w przypadku nieusprawiedliwionej nicobecno$ci na sprawdzianie uczen otrzymuje oceng niedostateczna,

kartkowki nie podlegaja poprawie.




‘Wymagania na poszczegélne oceny:

Wymagania na poszczegélne oceny

(ocenliog:aec::zecza' . Podstawowe Rozszerzajace Dopetniajace Wykraczajace
c:) 12 (ocena dostateczna) (ocena dobra) (ocena bardzo dobra) (ocena celujaca)
2 3 4 5 6

. Obraz Ziemi

Uczen:

e dokonuje podziatu
nauk geograficz-
nych na dyscypliny

e wymienia zrodfa

informacji geogra-

ficznej

wymienia metody

badan geograficz-

nych

e wymienia rodzaje

wykreséw

i diagramoéw

podaje definicje

mapy i skali
wymienia elemen-
ty mapy

okresla rodzaje

map

wyrdznia rodzaje

skal

omawia i czyta

legende mapy
rozpoznaje rodzaje
map

opisuje dowolny

obszar na pod-
stawie mapy tury-
styczno-
topograficznej

Uczen:

opisuje przedmiot i
cele badan geogra-
ficznych

wymienia zrédta
informacji potrzeb-
ne do charaktery-
styki wtasnego re-
gionu

konstruuje plan
pracy dla wybrane-
go problemu ba-
dawczego w zakre-
sie geografii
wymienia funkcje
GIS

klasyfikuje mapy ze
wzgledu na rézne
kryteria

poréwnuje i szere-
guje skale
postuguje sie po-
dziatkg mapy
wymienia najcze-
Sciej stosowane
metody prezento-
wania informacji
na mapach
rozrdznia formy
rzezby na mapie,
analizujgc uktad po-
ziomic

podaje przyktady
wykorzystania ma-
py topograficznej
odnajduje na mapie
obiekty geograficz-
ne przedstawione
na fotografii

Uczen:
e okresla miejsce

geografii wérod in-
nych nauk

omawia zrédfa
informac;ji geogra-
ficznej, ich przydat-
nosé

i mozliwosci wyko-
rzystania
przedstawia pod-
stawowe ilosciowe
i jakosciowe meto-
dy badan geogra-
ficznych oraz moz-
liwosci ich wykorzy-
stania na wybra-
nych przyktadach
opracowuje kwe-
stionariusz ankiety
na wybrany temat
dotyczacy problemu
badawczego
wyjasnia, na czym
polega cyfrowa me-
toda prezentacji
zjawisk GIS

stosuje wybrane
metody kartogra-
ficzne do prezenta-
cji cech ilosciowych
i jakosciowych sro-
dowiska geograficz-
nego

interpretuje dane
liczbowe przedsta-
wione za pomocg
tabeli, wykresow i
diagramoéw
analizuje zrédta
kartograficzne oraz
formutuje wnioski
na ich podstawie
stosuje rézne rodza-
je skal

i przeksztatca je
postuguje sie skalg
mapy do obliczenia
odlegtosci i po-
wierzchni

Uczen:

wykazuje interdy-
scyplinarny charak-
ter nauk geograficz-
nych

wymienia przyktady
informacji pozyski-
wanych na podsta-
wie obserwacji i
pomiaréw prowa-
dzonych w terenie
prezentuje i analizuje
cechy sSrodowiska
geograficznego za
pomoca GIS

tworzy dokumenta-
cje obserwac;ji tere-
nowych za pomoca
odbiornika GPS
(smartfona)

oblicza skale mapy
na podstawie odle-
gtosci lub po-
wierzchni
poréwnuje metody
jakosciowe

i metody ilosciowe
prezentacji zjawisk
na mapach

okresla przydatnos¢
fotografii i zdjec sa-
telitarnych do pozy-
skiwania informaciji
o Srodowisku geo-
graficznym
interpretuje tresé
fotografii i zdjec sa-
telitarnych oraz
wskazuje wady

i zalety kazdego z
przedstawionych
obszaréw

czyta i interpretuje
tresci réznych ro-
dzajow map
charakteryzuje
dziatania systemu
nawigacji satelitar-
nej GPS

Uczen:

podaje przyktady
praktycznego zasto-
sowania geografii
przedstawia mozli-
wosci wykorzystania
réznych zrédet in-
formac;ji geograficz-
nych i ocenia ich
przydatnos¢

omawia przyktady
wykorzystania narze-
dzi GIS do analiz
zréznicowania prze-
strzennego Srodowi-
ska geograficznego
dostrzega i okresla
zwigzki przyczynowo-
skutkowe miedzy
elementami srodowi-
ska na danym terenie
na podstawie mapy
cyfrowej
przeprowadza wy-
wiad i opracowuje
wyniki z zajec tere-
nowych

wykazuje przydatnosé
fotografii i zdje¢ sate-
litarnych do pozyski-
wania informacji o
Srodowisku geogra-
ficznym

prezentuje przyktady
technologii informa-
cyjno-
komunikacyjnych

i geoinformacyjnych
do pozyskiwania,
przechowywania,
przetwarzania

i prezentacji informa-
cji geograficznych
okresla wspotrzedne
geograficzne

na mapie oraz z wy-
korzystaniem GPS




wyroznia graficzne i
kartograficzne me-
tody przedstawiania
informacji geogra-
ficznej

postuguje sie mapg
hipsometryczng
podaje przyktady
zastosowania réz-
nego rodzaju map
wskazuje réznice w
sposobie przedsta-
wiania rzezby na
mapie topograficz-
nej i mapie ogolno-
geograficznej
oblicza skale mapy
na podstawie odle-
gtosci lub po-
wierzchni

orientuje mape
topograficzna

w terenie

1. Ziemia we wszechswiecie

Uczen:

e postuguje sie
terminami: plane-
ta, ksiezyc, plane-
toida, meteoroida,
kometa

e wymienia ciata
niebieskie tworza-
ce Ukfad Stonecz-
ny

e wymienia planety
Uktadu Stonecz-
nego

e opisuje teorie
heliocentryczna

e wyjasnia znacze-
nie terminow:
ruch obiegowy,
wysokos¢ goro-
wania Storica, noc
polarna i dzier po-
larny

e podaje cechy
ruchu obiegowe-
go Ziemi

e wydziela strefy
oswietlenia Ziemi
iich granice

e wyjasnia znacze-
nie terminow:
ruch obrotowy,
czas uniwersalny i
czas strefowy

e podaje cechy
ruchu obrotowe-
go

e podaje parametry
fizyczne Storca

Uczen:

e charakteryzuje i
poréwnuje planety
Uktadu Stoneczne-
go, w tym Ziemie

e pordéwnuje teorie
heliocentryczna
z teorig geocen-
tryczng

e opisuje Stonce jako
gwiazde

e opisuje cechy ruchu
obiegowego Ziemi
na podstawie
schematu

e podaje przyczyny
zmian os$wietlenia
Ziemi w ciggu roku

e omawia czas trwa-
nia zmian dtugosci
dnia i nocy w roz-
nych szerokosciach
geograficznych

e podaje réznice
miedzy horyzontem
a widnokregiem

e omawia widoma
wedrowke Storica
nad horyzontem na
podstawie schema-
tu

e wyjasnia wystepo-
wanie faz Ksiezyca
na podstawie
schematu

e charakteryzuje czas
uniwersalny i czas
strefowy

Uczen:

opisuje ciata niebie-
skie we wszech-
Swiecie
rozpoznaje ciata
niebieskie
na zdjeciach i ma-
pach kosmosu
rozpoznaje gwiaz-
dozbiory nieba pot-
nocnego
podaje cechy Ziemi
odrdzniajace jg od
innych planet Ukta-
du Stonecznego
opisuje Ziemie
widziang z kosmosu
przedstawia na-
stepstwa ruchu
obiegowego Ziemi
opisuje poszczegol-
ne strefy oswietle-
nia Ziemi
przedstawia konse-
kwencje ruchu ob-
rotowego Ziemi
charakteryzuje
za¢mienie Storca
i Ksiezyca na pod-
stawie ilustracji
wyjasnia przyczyny
zréznicowania czasu
na Ziemi
analizuje mape stref
czasowych

oblicza czas stonecz-
ny dowolnego miej-
sca na Ziemi na

Uczen:

e wyjasnia teorie
pochodzenia i bu-
dowy wszechswiata

e omawia powstawa-
nie Uktadu Stonecz-
nego

e pordéwnuje cechy
budowy planet
Uktadu Stonecznego

e charakteryzuje typy
galaktyk i ich budo-
we

e omawia przyczyny
zmian os$wietlenia
Ziemi w ciggu roku

® omawia zmiany
wysokosci gérowa-
nia Storica w roz-
nych szerokosciach
geograficznych

e oblicza wysokos¢
gérowania Stonca
na dowolnej szero-
kosci geograficznej
w dniach réwnono-
cy i przesilen

e przedstawia dowo-
dy na ruch obroto-
wy Ziemi

e podaje przyktady i
wskazuje skutki wy-
stepowania sity Co-
riolisa dla Srodowi-
ska przyrodniczego

e wykazuje zaleznosc
miejscowego czasu
stonecznego od dfu-

Uczen:

e prezentuje wspotcze-
sne metody badan
kosmicznych iich
znaczenie

e porownuje odlegtosci
we wszech$wiecie i
ksztattuje wyobraze-
nie o ogromie
i ztozonosci wszech-
Swiata

e przedstawia osig-
gniecia naukowcow,
w tym Polakéw, w
poznawaniu wszech-
Swiata

e wykazuje zaleznos¢
miedzy nachyleniem
osi ziemskiej a do-
ptywem energii sto-
necznej do po-
wierzchni Ziemi

e wyznacza wspotrzed-
ne geograficzne do-
wolnego punktu na
powierzchni Ziemi na
podstawie wysokosci
gérowania Storica w
dniach réwnonocy i
przesilen

e opisuje przyktady
wptywu zmian oswie-
tlenia Ziemi w ciggu
roku na zycie i dzia-
falnos¢ cztowieka

e opisuje przyktady
wptywu rdéznic czasu
na zycie i dziatalnos¢




e wymienia fazy e podaje nazwy eu- podstawie réznicy gosci geograficznej cztowieka
Ksiezyca ropejskich stref cza- dtugosci geograficz- | @ oblicza miejscowy
e wymienia rodzaje sowych nej czas stoneczny
czaséw na Ziemi e oOmawia czas urze- z uwzglednieniem
dowy obowigzujacy przekraczania mie-
w niektorych pan- dzynarodowej linii
stwach zmiany daty
e wyjasnia, czym jest
miedzynarodowa
linia zmiany daty
11l. Atmosfera
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

e wymienia gtéwne
sktadniki powie-
trza atmosferycz-
nego

e wymienia czynniki
wptywajace
na rozktad tempe-
ratury powietrza

e odczytuje z mapy
izoterm tempera-
ture powietrza na
Ziemi

e wyjasnia znacze-
nie termindw:
Srednia roczna
amplituda tempe-
ratury powietrza,
dobowa amplitu-
da temperatury
powietrza

e wyjasnia znacze-
nie termindw: ci-
Snienie atmosfe-
ryczne, wyz ba-
ryczny, niz barycz-
ny

e odczytuje z mapy
izobar wartos¢ ci-
$nienia atmosfe-
rycznego

e wyznacza kierunki
wiatrow wzgle-
dem izobar w wy-
zu i nizu atmosfe-
rycznym

e wskazuje na ma-
pie izobar roz-
mieszczenie sta-
tych wyzdw i ni-
26w atmosferycz-
nych na Ziemi

e wyjasnia znacze-
nie terminow:
kondensacja,
temperatura
punktu rosy, jgdra
kondensacji, wil-
gotnos¢ powie-
trza, resublimacja

e opisuje miary

opisuje zréznico-
wanie temperatury
i ciSnienia powie-
trza w przekroju
pionowym atmos-
fery

opisuje czynniki
wptywajace na roz-
ktad temperatury
powietrza

omawia rozktad
temperatury po-
wietrza w styczniu i
w lipcu

na podstawie mapy
omawia roczne
amplitudy tempera-
tury powietrza na
Ziemi na podstawie
mapy tematycznej
wskazuje obszary,
w ktérych zaznacza
sie wptyw pradow
morskich

i wysokosci bez-
wzglednych

na temperature
powietrza

omawia rozktad
ci$nienia atmosfe-
rycznego na Ziemi
w styczniu

i w lipcu na pod-
stawie mapy
podaje przyczyny
ruchu powietrza
podaje przyktady
obszaréw objetych
wiatrami statymi
wyjasnia proces
powstawania pasa-
tow

wymienia czynniki
wptywajace

na rozktad opaddow
atmosferycznych
opisuje zréznico-
wanie opaddéw

na Ziemi na pod-
stawie mapy

opisuje warstwowa
budowe atmosfery
na podstawie
schematu
charakteryzuje
zjawiska i procesy
zachodzgce w roz-
nych warstwach
atmosfery
poréwnuje rozktad
temperatury

w poszczegdlnych
porach roku na pot-
kuli pétnocnej i pot-
kuli potudniowej
oblicza $rednig
roczna temperature
powietrza dla wy-
branej stacji meteo-
rologicznej

oblicza $rednig
roczng amplitude
temperatury powie-
trza

wykazuje zaleznos¢
ci$nienia atmosfe-
rycznego od tempe-
ratury powietrza
odrdznia prady
konwekcyjne
(wstepujace i zste-
pujace) od wiatrow
analizuje powsta-
wanie osrodkow
barycznych na pod-
stawie schematu
omawia krazenie
powietrza

w osrodkach ba-
rycznych na potkuli
pdétnocne;j i potkuli
pofudniowej

na podstawie
schematu

wskazuje na mapie
obszary wystepo-
wania wiatréw sta-
tych, okresowych i
lokalnych
przedstawia warun-

opisuje pole magne-
tyczne Ziemi

na podstawie info-
grafiki

wskazuje przyczyny
nieréwnomiernego
rozktadu tempera-
tury powietrza

na Ziemi

omawia roczny
przebieg tempera-
tury powietrza we
wtasnym regionie
na podstawie klima-
togramu

oblicza temperature
powietrza na pod-
stawie gradientu
adiabatycznego
wyjasnia przyczyny
zréznicowania ci-
$nienia atmosfe-
rycznego na Ziemi
wyjasnia na pod-
stawie schematu,
czym jest globalna
cyrkulacja atmosfe-
ryczna

wyjasnia geneze
wiatréw statych,
okresowych i lokal-
nych

omawia na podsta-
wie klimatogramu
wielkosc¢ rocznej
sumy opadow at-
mosferycznych we
wtasnym regionie
opisuje zjawiska
towarzyszace cie-
ptym i chtodnym
frontom atmosfe-
rycznym

analizuje mapy
synoptyczne i zdje-
cia satelitarne w ce-
lu przygotowania
prognozy pogody
przedstawia na
wybranych przykfa-

® omawia znaczenie

atmosfery dla zycia
na Ziemi

wykazuje zwigzek

miedzy budowa at-
mosfery a zjawiskami
i procesami meteoro-
logicznymi

omawia zjawisko

inwersji temperatury
powietrza

formutuje prawidto-

wosci dotyczace
zréznicowania rocz-
nej amplitudy tempe-
ratury powietrza na
Ziemi

omawia ekstremalne

wartosci temperatury
na $wiecie

wskazuje na mapie

obszary wystepowa-
nia ekstremalnych
temperatur na Ziemi

wyjasnia mechanizm

cyrkulacji powietrza
w strefie miedzy-
zwrotnikowej i w
wyzszych szeroko-
Sciach geograficznych

wyjasnia przyczyny

wystepowania strefy
podwyzszonego i ob-
nizonego cisnienia na
kuli ziemskiej

omawia znaczenie

wiatréw statych,
okresowych i lokal-
nych dla przebiegu
pogody

wyjasnia przyczyny

wystepowania duzych
sum opadéw atmos-
ferycznych w strefie
klimatéw réwniko-
wych

omawia charaktery-

styczne zmiany pogo-
dy w czasie prze-
mieszczania sie fron-




wilgotnosci po-
wietrza

e wymienia rodzaje
opaddéw atmosfe-
rycznych

e wymienia przy-
czyny wystepo-
wania opaddéw na
Ziemi

e wymienia i wska-
zuje na mapie
przyktadowe ob-
szary o najmniej-
szych
i najwiekszych
rocznych sumach
opaddw na Ziemi

® wyjasnia znacze-
nie terminéw: po-
goda, prognoza
pogody, mapa
synoptyczna

e okresla elementy
pogody

e okresla z mapy
synoptycznej wa-
runki pogodowe

e wyjasnia znacze-
nie termindw:
klimat, strefa kli-
matyczna

e podaje przyktad
klimatu lokalnego

e wskazuje na ma-
pie gtéwne strefy
klimatyczne na
Ziemi

e opisuje dowolng
strefe klimatyczna
na Ziemi na pod-
stawie mapy

e podaje przyktady
klimatéw astre-
fowych

wyroznia rodzaje
frontéw atmosfe-
rycznych i je oma-
wia

wymienia sposoby
pozyskiwania da-
nych meteorolo-
gicznych
charakteryzuje
pogode panujaca
na wybranym ob-
szarze na podstawie
mapy synoptycznej
wyjasnia réznice
miedzy klimatem
lokalnym a mikro-
klimatem

analizuje klimato-
gramy gtéwnych
stref klimatycznych
rozpoznaje strefe
klimatyczna

na podstawie opisu
lub klimatogramu
podaje cechy klima-
tu gérskiego

ki niezbedne do
powstania opadu
atmosferycznego
wskazuje przyczyny
nierdwnomiernego
rozktadu opadow
atmosferycznych
na Ziemi
rozpoznaje rodzaje
opaddw i osadow
atmosferycznych
odréznia front
ciepty od frontu
chtodnego na pod-
stawie ich budowy
i towarzyszgcych im
zjawisk atmosfe-
rycznych
przedstawia pod-
stawy prognozowa-
nia pogody

podaje przyktady
obszardow, na kté-
rych wystepuja
zmienne warunki
pogodowe w ciggu
roku

poréwnuje uprosz-
czong mape pogody
z mapa synoptyczna
wyjasnia znaczenie
prognozowania po-
gody dla gospodarki
omawia czynniki
klimatotworcze
ksztattujgce klimat
na Ziemi

wymienia obszary o
specyficznym Kkli-
macie lokalnym w
Polsce

opisuje typy klima-
tow na podstawie
klimatogramow i
mapy klimatycznej
wykazuje réznice
miedzy klimatem
morskim a klima-
tem kontynental-
nym

opisuje klimaty
strefowe i astrefo-
we

dach wptyw czynni-
kéw meteorologicz-
nych

i geograficznych na
poszczegodlne ele-
menty pogody
omawia ekstremal-
ne zjawiska atmos-
feryczne: burze,
traby powietrzne,
szkwaty

podaje czynniki
warunkujgce mikro-
klimat miejsca, w
ktorym znajduje sie
szkota
charakteryzuje i
poréwnuje strefy
klimatyczne i typy
klimatéw na Ziemi

i uzasadnia ich za-
siegi

rozpoznaje strefe
klimatyczng i typ
klimatu na podsta-
wie rocznego prze-
biegu temperatury
powietrza

i sum opaddow at-
mosferycznych
opisuje cechy klima-
tu lokalnego

W miejscu zamiesz-
kania

tow atmosferycznych
interpretuje meteoro-
logiczne zdjecia sate-
litarne

omawia dynamike
zmian zachodzgcych
w atmosferze, ukazu-
je zwigzane z nimi za-
grozenia i skutki tych
zmian

wyjasnia przyczyny
modyfikujgce prze-
bieg stref klimatycz-
nych

wyjasnia, na czym
polega strefowosc
klimatéw na Ziemi

wyjasnia wptyw lokal-
nych czynnikow

na klimat wybranych
regionow

IV. Hydrosfera

Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

e wyjasnia znacze- |e omawia cykl hydro- | ¢ analizuje rodzaje i e opisuje rodzaj i e wykazuje znaczenie
nie terminu hy- logiczny wielkos$¢ zasobow wielkos¢ zasobow wody dla funkcjono-
drosfera oraz po- na podstawie wodnych na Ziemi wodnych w swoim wania systemu przy-
daje charaktery- schematu e podaje przyczyny regionie rodniczego Ziemi

styczne cechy hy-
drosfery
e wymienia elemen-

przedstawia bilans
wodny na Ziemi
i jego zréznicowa-

zrdznicowania zaso-
lenia wéd morskich
oblicza zasolenie

omawia role reten-
cji w cyklu hydrolo-
gicznym

omawia wptyw pra-
doéw morskich
na zycie i gospodarke




ty sktadowe cyklu
hydrologicznego
przedstawia po-
dziat wszechocea-
nu

na mapie Swiata
wyjasnia, czym
rézni sie morze
od oceanu
wymienia rodzaje
morz

wskazuje na ma-
pie wybrane mo-
rza

i zatoki i podaje
ich nazwy
wymienia cechy
wody morskiej
odczytuje z mapy
zasolenie wody
na podstawie izo-
halin

wymienia rodzaje
pradéw morskich
rozréznia rodzaje
ptywdéw morskich
wyjasnia znacze-
nie terminow:
rzeka, dorzecze,
system rzeczny,
zlewisko
wyrdznia rodzaje
rzek

wskazuje na ma-
pie Swiata przy-
ktadowe rzeki
gtéwne, systemy
rzeczne

i zlewiska
wymienia pod-
stawowe typy
ustrojow rzecz-
nych

wymienia kryteria
klasyfikacji jezior
wymienia funkcje
sztucznych zbior-
nikéw wodnych
wyjasnia znacze-
nie terminow: lo-
dowiec gorski, Ig-
dolod, granica
wiecznego Sniegu
wymienia formy
wystepowania lo-
du

na Ziemi
wymienia typy
lodowcéw gor-
skich

wskazuje na ma-
pie obszary wy-

nie w réznych wa-
runkach klimatycz-
nych

wskazuje na mapie
obszary o deficycie
oraz nadmiarze
wody

wymienia cechy
fizykochemiczne
waod morskich
charakteryzuje
gestos¢ wody mor-
skiej

wymienia rodzaje
ruchéw wody mor-
skiej

przedstawia rozktad
pradéw morskich
na $wiecie na pod-
stawie mapy
omawia geneze
tsunami

wymienia przyczyny
powstawania pty-
wéw morskich
omawia system
rzeczny wraz

z dorzeczem na
podstawie schema-
tu

charakteryzuje na
podstawie mapy
sie¢ rzeczng na po-
szczegolnych kon-
tynentach
wymienia rodzaje
zasilania rzek
omawia rozmiesz-
czenie jezior na kuli
ziemskiej

wskazuje na mapie
najwieksze sztuczne
zbiorniki wodne
wyjasnia réznice
miedzy lodowcem
gorskim a lagdolo-
dem

wymienia czesci
sktadowe lodowca
gorskiego
wskazuje na mapie
Swiata obszary wy-
stepowania lodow-
cow gorskich

i ladoloddéw
wskazuje na mapie
Swiata obszary wy-
stepowania wielo-
letniej zmarzliny
charakteryzuje
rodzaje wéd pod-
ziemnych na pod-

wody w procentach
wyjasnia przyczyny
zréznicowania zaso-
lenia mérz

omawia problem
zanieczyszczenia
waéd morskich
podaje przyczyny
wystepowania po-
szczegblnych rodza-
jow ruchow wody
morskiej

omawia falowanie
wiatrowe

i przyczyny po-
wstawania fal mor-
skich
charakteryzuje
prady morskie, ich
rodzaje oraz rozktad
na swiecie

omawia skutki
tsunami

omawia mechanizm
powstawania pty-
wow wskutek od-
dziatywania Ksiezy-
ca i Stonica

okresla role rzek w
obiegu wody

na Ziemi

omawia przyczyny
zréznicowania sieci
rzecznej na Ziemi
opisuje cechy ustro-
jow rzecznych

na Swiecie
przedstawia uwa-
runkowania wyste-
powania jezior na
Ziemi

analizuje plany
batymetryczne wy-
branych jezior
poréwnuje ksztatt i
gtebokos¢ jezior
réznych typow
opisuje warunki
powstawania lo-
dowcow

omawia proces
powstawania lodu
lodowcowego
opisuje cechy lado-
lodu Antarktydy

i Grenlandii
omawia warunki
powstawania wielo-
letniej zmarzliny
klasyfikuje wody
podziemne
charakteryzuje wody

przedstawia zrézni-
cowanie temperatu-
ry wod oceanicz-
nych

wyjasnia przyczyny
zréznicowania ter-
micznego morz w
uktadzie pionowym i
uktadzie poziomym
objasnia mechanizm
powstawania po-
wierzchniowych
pradéw morskich

i ich ukfad

wyjasnia powsta-
wanie upwellingu
przybrzeznego na
podstawie ilustracji
prezentuje ustroj
rzeki ptynacej naj-
blizej szkoty
omawia znaczenie
przyrodnicze

i gospodarcze wiel-
kich rzek na wybra-
nym przyktadzie ze
Swiata
charakteryzuje
genetyczne typy je-
zior

rozpoznaje wybrane
typy genetyczne je-
zior na podstawie
planéw batyme-
trycznych

wyjasnia przyczyny
odmiennej wysoko-
Sci wystepowania
granicy wiecznego
Sniegu w réznych
szerokosciach geo-
graficznych
charakteryzuje typy
lodowcéw goérskich
na podstawie foto-
grafii oraz ilustracji
omawia proces
powstawania barie-
ry lodowej i gory lo-
dowej

przedstawia uwa-
runkowania wyste-
powania wod pod-
ziemnych
opisuje rodzaje wod
podziemnych wy-
stepujacych w oko-
licach szkoty
omawia mechanizm
funkcjonowania gej-
zerow

cztowieka

omawia ruch czaste-
czek wody podczas
falowania oraz para-
metry fali na podsta-
wie schematu

omawia mechanizm
ENSO i jego wptyw na
Srodowisko geogra-
ficzne

wykazuje na przykta-
dach zaleznos¢ sieci
rzecznej od budowy
geologicznej
i rzezby terenu

rozpoznaje ustroj
rzeczny wybranych
rzek Swiata, Europy i
Polski

omawia znaczenie
jezior w zyciu
i dziatalnosci cztowie-
ka

omawia wptyw zani-
kania pokrywy lodo-
wej w obszarach oko-
tobiegunowych na
gospodarke, zycie
mieszkancow i ich
tozsamosc kulturowa

omawia znaczenie
gospodarcze wéd
podziemnych




stepowania wod
artezyjskich
na Ziemi

e wymienia obszary
wystepowania
gejzerow

stawie schematu
analizuje schemat
basenu artezyjskie-
go

omawia powstawa-
nie zrodet i ich ro-
dzaje na podstawie
ilustracji

artezyjskie
i subartezyjskie oraz
podaje réznice mie-
dzy nimi
e przedstawia warunki
powstawania zrédet
e opisuje typy wod
mineralnych

V. Procesy wewnetrzne ksztattujgce powierzchnie Ziemi

Uczen:

e wyjasnia znaczenie
termindw: litosfe-
ra, skorupa ziem-
ska, prqdy kon-
wekcyjne

wymienia warstwy
wnetrza Ziemi

wymienia gtéwne
pierwiastki i mine-
raty budujace sko-
rupe ziemska

wyjasnia znaczenie
termindw: skata,
minerat

wymienia gtéwne
rodzaje skat wy-
stepujacych na
Ziemi

wyjasnia, czym sg
procesy endoge-
niczne i klasyfikuje
je

wskazuje na mapie
gtéwne ptyty lito-
sfery i ich granice,
grzbiety $rédoce-
aniczne, strefy
subdukcji i ryftu

wymienia orogene-
zy w historii Ziemi

wymienia defor-
macje tektoniczne

wyjasnia znaczenie
termindéw: pluto-
nizm, wulkanizm,
trzesienia ziemi,
obszary sejsmicz-
ne, obszary asej-
smiczne

odréznia intruzje
zgodne od nie-
zgodnych

odréznia wulkany
czynne od wyga-
stych

wymienia produkty
erupcji wulkanicz-
nych

podaje réznice
miedzy epicen-
trum

Uczen:
e opisuje cechy bu-

dowy wnetrza Ziemi
wymienia po-
wierzchnie niecig-
gtosci we wnetrzu
Ziemi

podaje réznice
miedzy mineratem
a skatg

rozpoznaje minera-
ty skatotworcze
opisuje warunki
powstawania réz-
nych rodzajéw skat
podaje przyktady
skat o réznej gene-
zie

wskazuje na mapie
obszary wystepo-
wania najbardziej
rozpowszechnio-
nych skat

omawia podsta-
wowe zatozenia
teorii tektoniki ptyt
litosfery
prezentuje typy
granic ptyt litosfery
z wykorzystaniem
mapy tematycznej
odrdznia ruchy
gorotworcze od ru-
chow epejrogenicz-
nych

wymienia typy
genetyczne gor
podaje przyktady
réznych typéw ge-
netycznych gor
wskazuje na mapie
obszary wystepo-
wania ruchéw epej-
rogenicznych
opisuje warunki
powstawania wul-
kanéw na podsta-
wie schematu
omawia rozmiesz-
czenie wulkanéw
na Ziemi
przedstawia rodzaje

Uczen:

e opisuje skfad che-
miczny i wtasciwo-
$ci fizyczne po-
szczegblnych
warstw wnetrza
Ziemi

e opisuje stopien
geotermiczny

e wskazuje réznice
miedzy skorupg
kontynentalng a
skorupg oceaniczng

e charakteryzuje
wybrane skaty o
réznej genezie

e rozpoznaje wybrane
skaty

e wymienia przyczyny
wzajemnego prze-
mieszczania sie piyt
skorupy ziemskiej

e omawia procesy
spredingu i subduk-
cji na podstawie in-
fografiki

e wskazuje na mapie
Swiata przyktady
gor powstatych w
wyniku kolizji ptyt
litosfery

e charakteryzuje typy
genetyczne gor
i podaje ich cechy

® rozpoznaje na
podstawie schema-
tow deformacje
tektoniczne

e podaje przyczyny
ruchéw epejroge-
nicznych

e omawia procesy
plutoniczne i podaje
ich skutki

e charakteryzuje typy
intruzji magmatycz-
nych

e omawia budowe
wulkanu

e wskazuje na mapie
wazniejsze wulkany
i okresla ich poto-

Uczen:

e opisuje zmiany
temperatury, ci-
$nienia
i gestosci zachodza-
ce we wnetrzu Zie-
mi wraz ze wzro-
stem gtebokosci

e oblicza temperature
w gtebi skorupy
ziemskiej na pod-
stawie stopnia geo-
termicznego

e przedstawia geneze
skat magmowych,
osadowych i prze-
obrazonych

e przedstawia gospo-
darcze zastosowa-
nie skat

e wyjasnia mecha-
nizm dziatania pra-
doéw konwekcyjnych

e charakteryzuje
powstawanie gor
w wyniku kolizji ptyt
litosfery
na podstawie sche-
matu

e podaje przyktady
Swiadczace o ru-
chach pionowych
skorupy ziemskiej

e opisuje etapy po-
wstawania gor fat-
dowych i zrebowych

e omawia wplyw
ruchu ptyt litosfery
na geneze procesow
endogenicznych

e prezentuje typy
wulkanéw ze
wzgledu na przebieg
erupcji i rodzaj ma-
teriatu

e podaje przyktady
negatywnych
i pozytywnych skut-
kow erupcji wulka-
nicznych

e wykazuje zaleznos¢
miedzy ruchami ptyt

Uczen:

wskazuje wptyw
budowy wnetrza
Ziemi na geneze pro-
cesdéw endogenicz-
nych

podaje przyktady
wystepowania

i wykorzystania skat
we wtasnym regionie
wyjasnia wptyw
proceséw geologicz-
nych na powstawanie
gtéwnych struktur
tektonicznych

na wybranych przy-
ktadach

wskazuje réznice w
procesach powsta-
wania wybranych gor,
np. Himalajow i An-
dow

wymienia przyktady
wptywu zjawisk wul-
kanicznych na srodo-
wisko przyrodnicze i
dziatalno$¢ cztowieka
rozpoznaje skaty
wystepujace

w najblizszej okolicy
na powierzchni

lub uzyte w znajduja-
cych sie tam budyn-
kach i budowlach
omawia zaleznos$¢
pomiedzy wiekiem
orogenezy a wysoko-
Scig gor

podaje przyktady
skutkow wystepowa-
nia proceséw epejro-
genicznych i izosta-
tycznych

wykazuje zaleznosc
wielkich form rzezby
terenu od budowy
skorupy ziemskiej na
przyktadach ze swiata
iz Europy
prezentuje zasady
ustalania wieku
wzglednego i wieku




a hipocentrum
trzesienia ziemi

e podaje przyktady
wybranych trze-
sien ziemi wyste-
pujacych na swie-
cie

e podaje przyczyny
ruchéw epejroge-
nicznych

e wyjasnia znaczenie
terminu ruchy izo-
statyczne

e odczytuje dane z
krzywej hipsogra-
ficznej

e wskazuje na mapie
najgtebsze rowy
oceaniczne na
Ziemi i podaje ich
nazwy

e wyjasnia znaczenie
terminu skamie-
niatos¢ przewod-
nia

trzesien ziemi

e wskazuje na mapie
rozmieszczenie ob-
szarow sejsmicz-
nych na Ziemi

e wymienia podo-
bierstwa i réznice
miedzy ruchami
epejrogenicznymi
a izostatycznymi

e charakteryzuje
uksztattowanie po-
ziome i pionowe
powierzchni Ziemi

e omawia podziat
dziejéw Ziemi

e omawia etapy
powstawania ska-
mieniatosci na pod-
stawie schematu

zenie w stosunku
do granic ptyt lito-
sfery

e omawia przyczyny
trzesien ziemi

e charakteryzuje
skale Richtera i ska-
le Mercallego

e przedstawia roz-
chodzenie sie fal
sejsmicznych na
podstawie ilustracji

e omawia wielkie
formy uksztattowa-
nia ladow i dna
oceanicznego

e wskazuje na mapie
batymetrycznej
wielkie formy dna
oceanicznego

e omawia metody
odtwarzania dzie-
jow Ziemi

e przedstawia naj-
wazniejsze wyda-
rzenia geologiczne i
przyrodnicze w
dziejach Ziemi (fat-
dowania, transgre-
sje
i regresje morskie,
zlodowacenia, roz-
wéj Swiata orga-
nicznego)

e rozpoznaje okres
geologiczny
na podstawie opisu

skorupy ziemskiej
a rozmieszczeniem
wulkandéw

e wykazuje zaleznosc
miedzy ruchami ptyt
skorupy ziemskiej a
obszarami wyste-
powania trzesien
ziemi

e wskazuje negatyw-
ne skutki trzesien
ziemi i erupcji wul-
kanicznych

e omawia wpltyw
proceséw geolo-
gicznych na uksztat-
towanie powierzch-
ni Ziemi

e analizuje tabele
stratygraficzng

e wyjasnia znaczenie
skamieniatosci
przewodnich w od-
twarzaniu dziejow
Ziemi

e analizuje oraz inter-
pretuje mapy
i profile geologiczne

bezwzglednego skat
oraz wydarzen geolo-
gicznych

rozpoznaje okres
geologiczny na pod-
stawie zestawu ska-
mieniatosci przewod-
nich

odtwarza wydarzenia
geologiczne

i przyrodnicze w dzie-
jach Ziemi

na podstawie profilu
geologicznego

VI. Procesy zewnetrzn

e ksztattujace powierzchnie Ziemi

Uczen:

e klasyfikuje proce-
sy egzogeniczne
ksztattujgce po-
wierzchnie Ziemi

e wyjasnia znacze-
nie terminow:
wietrzenie, zwie-
trzelina

e wyrdznia rodzaje
wietrzenia (fizycz-
ne, chemiczne,
biologiczne)

e wymienia produk-
ty wietrzenia

e wymienia rodzaje
ruchéw maso-
wych

e wyjasnia znacze-
nie terminu kras

e wymienia skaty
rozpuszczalne
przez wode

e wymienia pod-

Uczen:

e wymienia czynniki
wptywajace
na efekty procesow
zewnetrznych

e wymienia czynniki
decydujace
o intensywnosci
wietrzenia na kuli
ziemskiej

e omawia procesy
krasowe

e omawia wtasciwo-
$ci rozpuszczajgce
wody

e odréznia formy
krasu powierzch-
niowego od krasu
podziemnego

e odrdznia terase
zalewowq od terasy
nadzalewowe;j

e odrdznia erozje
wgtebng, wsteczng

Uczen:

e omawia procesy
zewnetrzne mode-
lujgce powierzchnie
Ziemi (erozja,
transport, akumula-
cja)

e charakteryzuje
zjawiska wietrzenia
fizycznego, che-
micznego
i biologicznego

e przedstawia formy i
produkty powstate
w wyniku poszcze-
gblnych rodzajow
wietrzenia

e omawia rozwoj
rzezby terenu po-
wstatej pod wpty-
wem ruchéw ma-
sowych

e przedstawia czynni-
ki wptywajgce

Uczen:

® omawia intensyw-
nos¢ poszczegol-
nych rodzajow wie-
trzenia na Ziemi
na podstawie sche-
matu

e omawia skutki
procesu wietrzenia

e oOmawia geneze
wybranych form
krasowych po-
wierzchniowych
i podziemnych

e omawia skutki
ruchéw masowych

e omawia sposoby
zapobiegania ru-
chom masowych
oraz minimalizowa-
nia ich nastepstw

e wymienia etapy
rozwoju form krasu
powierzchniowego

Uczen:

wyjasnia przyczyny
zréznicowania proce-
séw rzezbotwdrczych
rzek, wiatru, lodow-
cow i ladolodow,
morz oraz wietrzenia
omawia skutki rzez-
botwérczej dziatalno-
sci rzek, wiatru, lo-
dowcéw

i ladolodéw, moérz
oraz wietrzenia
wykazuje wptyw
czynnikow przyrodni-
czych i dziatalnosci
cztowieka na grawita-
cyjne ruchy masowe
przedstawia przykta-
dy ograniczen

w zakresie zagospo-
darowania terenu,
wynikajgce z budowy
geologicznej podtoza,




stawowe formy
krasowe

e wymienia elemen-
ty doliny rzecznej
na podstawie
schematu

e wymienia rodzaje
erozji rzecznej

e wymienia typy
ujs¢ rzecznych

e wskazuje na ma-
pie delty i ujscia
lejkowate

e wyjasnia znacze-
nie terminow: lo-
dowiec gorski, Ig-
doléd

® wymienia rodzaje
moren

e rozroznia formy
rzezby terenu
powstate wskutek
dziatalnosci lo-
dowcow gorskich i
ladolodow
na ilustracji oraz
fotografii

e wyjasnia znacze-
nie termindw:
abrazja, klif, pla-
za, mierzeja

e wymienia czynniki
ksztattujgce wy-
brzeza morskie

e wymienia czynniki
wptywajace
na intensywnos$é
rzezbotworczej
dziatalnosci wiatru

® wymienia rodzaje
wydm

e wymienia rodzaje
pustyn

e podaje nazwy
najwiekszych pu-
styn
na Ziemi

i boczng

wskazuje na mapie
delty i ujscia lejko-
wate

wymienia formy
rzezby terenu po-
wstate wskutek
rzezbotworczej
dziatalnosci lodow-
cow

omawia powstawa-
nie réznych typow
moren

wymienia przyktady
niszczacej

i budujacej dziatal-
nosci morza
rozrdznia typy
wybrzezy na pod-
stawie map i foto-
grafii

wymienia formy
terenu powstate

w wyniku rzezbo-
twérczej dziatalno-
Sci wiatru

wyjasnia réznice
miedzy wydmg pa-
raboliczng a bar-
chanem

na przebieg zjawisk
krasowych
przedstawia uwa-
runkowania tempa
rozpuszczania skat
omawia cechy
rzezby krasowej
wskazuje na mapie
obszary krasowe
znane na $wiecie, w
Europie i w Polsce
poréwnuje cechy
rzeki w biegach
gérnym, srodko-
wym i dolnym
rozpoznaje na
rysunkach i fotogra-
fiach formy powsta-
te w wyniku rzezbo-
tworczej dziatalno-
Sci rzek
charakteryzuje typy
ujs¢ rzecznych

na podstawie mapy
i zdjec satelitarnych
klasyfikuje formy
rzezby polodowco-
wej na formy ero-
zyjne i formy aku-
mulacyjne
charakteryzuje
formy rzezby terenu
powstate wskutek
dziatalnosci lodow-
cow gorskich i lgdo-
lodéw

wymienia czynniki
wptywajace

na tempo cofania
sie wybrzezy klifo-
wych

przedstawia proces
powstawania mie-
rzei na podstawie
schematu
charakteryzuje
formy rzezby terenu
powstate wskutek
rzezbotworczej
dziatalnosci morza
(klif, mierzeja)
omawia uwarun-
kowania proceséw
eolicznych

omawia warunki
tworzenia sie wydm

podaje cechy rzez-
botworczej dziatal-
nosci rzeki — erozji,
transportu, akumu-
lacji —w jej gérnym,
srodkowym i dol-
nym biegu
analizuje powsta-
wanie meandréw
na podstawie sche-
matu

opisuje niszczaca,
transportowg

i akumulacyjng dzia-
talnos¢ lodowcéw
charakteryzuje
krajobraz mtodogla-
cjalny

omawia procesy i
formy na wybrzezu
stromym
poréwnuje typy
wybrzezy morskich
oraz podaje ich po-
dobienstwa i rézni-
ce

charakteryzuje
niszczacy, transpor-
tujgca i budujaca
dziatalno$¢ wiatru
rozréznia formy
rzezby erozyjnej

i akumulacyjnej
dziatalnos$ci wiatru
na podstawie foto-
grafii

rzezby terenu

i grawitacyjnych ru-
chow masowych
wyjasnia przyczyny
zréznicowania proce-
sow rzezbotwadrczych
(erozji

i akumulacji) na po-
szczegdblnych odcin-
kach rzeki (gérnym,
srodkowym

i dolnym)

opisuje fazy rozwoju
zakola rzecznego

i powstawanie staro-
rzecza

na podstawie ilustra-
cji

VII. Pedosfera i biosfera

Uczen:

e wyjasnia znacze-
nie terminow:
gleba, przydat-
nosc¢ rolnicza gleb,

Uczen:

charakteryzuje
najwazniejsze po-
ziomy glebowe na
podstawie ilustracji

Uczen:

przedstawia uwa-
runkowania po-
wstawania gleb
omawia podstawo-

Uczen:

charakteryzuje
czynniki glebotwor-
cze

i procesy glebo-

Uczen:

analizuje profil gle-
bowy i rozpoznaje
proces glebotwdrczy
wskazuje przyczyny




2yznos¢, urodzaj-
nosc

e rozroznia gleby
strefowe, $rod-
strefowe
i niestrefowe

e rozrdznia podsta-
wowe profile gle-
bowe

e wyjasnia znacze-
nie terminu for-
macje roslinne

e podaje nazwy
formacji roslin-
nych

e wskazuje na ma-
pie zasieg wyste-
powania gtéw-
nych stref roslin-
nych

e wymienia charak-
terystyczne ga-
tunki roslinne w
kazdej ze stref ro-
slinnych

e wymienia pietra
roslinne
na przyktadzie
Tatr

profili glebowych
wskazuje na mapie
rozmieszczenie
gtéwnych typow
gleb strefowych

i niestrefowych
podaje charaktery-
styczne cechy
gtéwnych stref ro-
$linnych na Ziemi
poréwnuje pietro-
wos¢ w wybranych
goérach Swiata

we profile glebowe
omawia cechy
gtéwnych typdéw
gleb strefowych,
Srodstrefowych

i niestrefowych
wyjasnia réznice
miedzy zyznoscig

a urodzajnoscia
opisuje rozmiesz-
czenie i warunki
wystepowania
gtéwnych stref ro-
$linnych na $wiecie
charakteryzuje
pietra roslinne na
wybranych obsza-
rach gorskich
podaje wspdlne
cechy pietrowosci
na przyktadzie wy-
branych gér swiata

tworcze, w tym za-
chodzace na obsza-
rze, na ktérym znaj-
duje sie szkota
dopasowuje do
profili glebowych
odpowiednie nazwy
gleb

omawia przydat-
nos¢ rolniczg wybra-
nych typéw gleb na
Swiecie

omawia czynniki
wptywajace

na pietrowe zrézni-
cowanie roslinnosci
na Ziemi

zréznicowania profili
glebowych poszcze-
golnych typow gleb
e wskazuje zaleznos¢
miedzy klimatem
a wystepowaniem ty-
pow gleb
i formacji roslinnych
w ukfadzie strefowym
o wykazuje zaleznos¢
szaty roslinnej
od wysokosci nad po-
ziomem morza

Warsztaty terenowe

Uczen:

e podaje wspot-
rzedne geogra-
ficzne miejsca od-
krywki geologicz-
nej
za pomocg od-
biornika GPS

e wymienia i rozpo-
znaje dominujace
skaty widoczne w
odkrywce geolo-
gicznej

Uczen:

porzadkuje chrono-
logicznie wydarze-
nia geologiczne w
odkrywce geolo-
gicznej

wymienia struktury
tektoniczne

oraz ich elementy
sktadowe widoczne
w odkrywce geolo-
gicznej

Uczen:

analizuje odkrywke
geologiczng i na jej
podstawie wniosku-
je o przesztosci geo-
logicznej regionu
rozpoznaje efekt
proceséw rzezbo-
twdrczych zacho-
dzacych

w miejscu obserwa-
cji terenowych

Uczen:

analizuje mape
geologiczng obsza-
ru, na ktorym sa
prowadzone zajecia
terenowe, i porow-
nuje ja

z informacjami od-
czytanymi z od-
krywki geologicznej
dokonuje obserwa-
cji procesow geolo-
gicznych i geomor-
fologicznych zacho-
dzacych w okolicy
miejsca zamieszka-
nia

Uczen:

e dostrzega prawidto-
wosci dotyczace pro-
cesOw geologicznych
i geomorfologicznych
W miejscu obserwacji

e sporzadza dokumen-
tacje
z przeprowadzonych
zajec terenowych i
przedstawia jej wyniki
w wybranej formie
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TABELA WYMAGAN EDUKACYJNYCH

Przedmiot: Wychowanie Fizyczne Klasa: 1LOs gr ns
Nauczyciel: Arkadiusz Roszak Poziom: 1
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 3 Pélrocze 1i 11

Program nauczania:

Zakres materialu wraz z przyblizonym rozkladem terminéw prac klasowych, sprawdzianéw uzgodnionych:
3godziny zajeé w tygodniu

I'i IT semestr

-lekka atletyka i atletyka terenowa

-gimnastyka

-pitka nozna

-pitka koszykowa

-pilka siatkowa

-pilka reczna

-ksztaltowanie sprawnosci ogolnej

-nowe dyscypliny sportowe wg mozliwosci szkoly i zainteresowan uczniéw
-dyscypliny sportowe dostosowane do Covid-19

Podstawa wystawienia oceny jest aktywny udzial w lekcji, ktory podlega ocenie.
Ksztaltowanie prozdrowotnego stylu zycia,dbalos$¢ o higiene i zdrowie jak réwniez osiagniecia sportowe

Podreczniki obowiazkowe:

Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne:

Wymagania formalne:
Stréj sportowy

Formy sprawdzania wiadomoSci: Inne zrédia oceny do wyboru przez nauczyciela:
— praca klasowa poprzedzona lekcja powtdrzeniowa, zapowiadana | — praca na lekcji,
z tygodniowym wyprzedzeniem, — udziat w konkursach przedmiotowych,
— sprawdzian pisemny z zamknigtej partii materiatu, zapowiadany | — udzial w olimpiadach,
z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, moze mie¢ forme te- | — referaty,
stu, — wykonywanie pomocy szkolnych,
— sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub nie, moze | —  jppe prace dodatkowe — do wyboru przez nauczyciela.

mie¢ forme testu,

— kartkowka moze odby¢ si¢ bez zapowiadania i obejmuje ostatnia
poprzedzajaca jednostke lekcyjna, moze mie¢ forme testu, czas jej
trwania jest nie dtuzszy niz 15 minut,

— odpowiedz ustna,

— praca przy komputerze,

— praca domowa,

— aktywno$¢ i postawa na lekcji (zaleznie od sytuacji stworzonych
na lekcji, nie musi dotyczy¢ wszystkich uczniow).

Uwagi o ocenianiu:

— uczen trzy razy w semestrze moze zglosi¢ nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianow),

— jezeli z przyczyn usprawiedliwionych uczen nie moze przystapi¢ do sprawdzianu z calg klasa, to powinien uczyni¢ w terminie wyznaczonym przez nau-
czyciela ( w przeciwnym razie otrzyma ocen¢ niedostateczna),

—  w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecnosci na sprawdzianie uczen otrzymuje ocen¢ niedostateczna,

—  kartkéwki nie podlegaja poprawie.
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Wymagania na poszczegélne oceny:

1) Ocena celujaca

Oceng celujaca na pierwszy semestr lub koniec roku szkolnego otrzy-
muje uczen, ktory w zakresie:

a) postawy i kompetencji spotecznych (spelnia co najmniej 5 kry-i kompetencji spotecznych (spetnia co najmniej 5 kry-(spelnia co najmniej 5 kry-
teriow):

[J-jest zawsze przygotowany do zaje¢ wychowania fizycznego, m.in.
posiada odpowiedni stroj sportowy,

[J-nie ¢wiczy na lekcjach tylko z bardzo waznych powodow zdro-
wotnych, rodzinnych lub osobistych,

[J-charakteryzuje si¢ wysokim poziomem kultury osobistej,
[J-uzywa wlasciwych sformutowan w kontaktach interpersonal-
nych z rowiesnikami w klasie oraz w stosunku do nauczyciela
czy innych pracownikow szkoty,
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[J-bardzo chetnie wspolpracuje z nauczycielami wychowania fizy-
cznego na rzecz szkolnej lub srodowiskowej kultury fizycznej,
[J-reprezentuje szkote w zawodach sportowych na poziomie po-
wiatu, rejonu, wojewodztwa lub w zawodach ogolnopolskich,
[-systematycznie bierze udziat w zajgciach sportowo-rek-
reacyjnych,

[J-jest aktywny w trakcie zaj¢¢ z edukacji zdrowotnej,

uprawia dyscypliny lub konkurencje sportowe w innych klubach lub
sekcjach sportowych, podejmuje dowolne formy aktywnosci fizycznej
w czasie wolnym;

b) systematycznego udziatu i aktywnosci w trakcie zaj¢¢ (spetnia
co najmniej 5 kryteriow):

[1-w trakcie miesigca aktywnie ¢wiczy w co najmniej 95-100% za-
Jee,

[J-w sposob ponad bardzo dobry wykonuje wszystkie ¢wiczenia
w czasie lekcji,

[J-wzorowo pehi funkcje lidera grupy ¢wiczebnej lub kapitana
druzyny,

[I-pokazuje i demonstruje wigkszo$¢ umiejetnosci ruchowych,
[)-prowadzi rozgrzewke lub ¢wiczenia ksztattujace bardzo po-
prawnie pod wzgledem merytorycznym i metodycznym,

[-potrafi samodzielnie pod wzglgdem psychomotorycznym
przygotowac si¢ do wybranego fragmentu zajec,

[J-umie samodzielnie przygotowaé miejsce ¢wiczen,

[1-w sposob bezwzgledny stosuje zasady bezpiecznej organizacji
zaj¢¢ wychowania fizycznego,

[J-poczuwa si¢ do wspotodpowiedzialnosci za stan techniczny
urzadzen, przybor6éw i obiektow sportowych szkoty;

¢) sprawnosci fizycznej i rozwoju fizycznego (spetnia co najmniej
5 kryteriow):

[l-zalicza wszystkie testy i proby sprawnosciowe ujete w pro-
gramie nauczania,

[J-samodzielnie zabiega o poprawe lub uzupetnienie proby
sprawnosciowej, w ktorej nie uczestniczyt z waznych powodow
osobistych, rodzinnych lub zdrowotnych,

[l-uzyskuje bardzo znaczny postep w kolejnych probach
sprawnosciowych, np. w ciagu roku szkolnego,

[J-dokonuje oceny wlasnego rozwoju fizycznego,

[1-oblicza wskaznik BMI,
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U-podejmuje indywidualny program treningowy w celu poprawy
wyniku w danej probie sprawnosci fizycznej;

d) aktywnosci fizycznej (spelnia co najmniej 5 kryteriow):
[-zalicza wszystkie sprawdziany umiejetnosci ruchowych bez ja-
kichkolwiek btedow technicznych lub taktycznych,

[]-¢éwiczenia wykonuje zgodnie z przepisami lub zasada-

mi obowigzujacymi w konkurencjach indywidualnych lub
zespotowych,

[l-wykonanie zadania ruchowego przez ucznia moze by¢ zawsze
przyktadem i wzorem do nasladowania dla innych ¢wiczacych,
[J-potrafi wykona¢ ¢wiczenie o znacznym stopniu trudnosci,
[l-wykonuje zadania ruchowe nie tylko efektownie, ale i efekty-
whnie, np. trafia do bramki, rzuca celnie do kosza,

[I-stosuje opanowane umiejetnosci ruchowe w czasie zawodow

i rozgrywek sportowych,

[]-stopien opanowania umiej¢tnosci ruchowych przez ucznia

W sposob znaczacy wptywa na wyniki druzyn szkolnych w za-
wodach i rozgrywkach réznych szczebli;

¢) wiadomosci (spelnia co najmniej 3 kryteria):

[-zalicza sprawdziany pisemne i testy na oceng bardzo dobra lub
celujaca,
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[-stosuje wszystkie przepisy i zasady sportow indywidualnych oraz
zespotowych, ktore byty nauczane w trakcie zajg¢ wychowania fi-
zycznego,

[-posiada rozlegta wiedz¢ na temat rozwoju fizycznego i motory-
cznego,

[-wykazuje si¢ duzym zakresem wiedzy nt. biezacych wydarzen
sportowych w kraju i za granica,

[J-ma podstawowa wiedz¢ z edukacji zdrowotnej.

2) Ocena bardzo dobra

Oceng bardzo dobra na pierwszy semestr lub koniec roku szkolnego
otrzymuje uczen, ktory w zakresie:

a) postawy i kompetencji spotecznych (spelnia co najmniej 4 kry-i kompetencji spotecznych (spetnia co najmniej 4 kry-(spelnia co najmniej 4 kry-
teria):

[J-jest przygotowany do zaje¢ wychowania fizycznego, m.in. po-
siada odpowiedni str6j sportowy, ale sporadycznie nie bierze
udziatu w lekcjach z r6znych powodow,
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[J-nie ¢wiczy na lekcjach tylko z bardzo waznych powodow zdro-
wotnych, rodzinnych lub osobistych,

[J-charakteryzuje si¢ wlasciwym poziomem kultury osobistej,
[J-uzywa odpowiednich sformutowan w kontaktach interperso-
nalnych z réwiesnikami w klasie oraz w stosunku do nauczyciela
czy innych pracownikow szkoty,

[)-chetnie wspolpracuje z nauczycielami wychowania fizycznego
na rzecz szkolnej lub srodowiskowej kultury fizyczne;j,
[-reprezentuje szkote w zawodach sportowych na poziomie miejs-
kim lub gminnym,

[J-niesystematycznie bierze udzial w zajeciach sportowo-rek-
reacyjnych,

[J-niekiedy podejmuje indywidualne formy aktywnosci fizycznej
w czasie wolnym,

[-jest aktywny w trakcie zajec¢ z edukacji zdrowotnej;

b) systematycznego udziatu i aktywnosci w trakcie zajgé (spetnia
co najmniej 4 kryteria):

[J-w trakcie miesigca aktywnie ¢wiczy w co najmniej 90-94% za-
Jee,

[J-w sposob bardzo dobry wykonuje wigkszo$¢ éwiczen w czasie
lekeji,

[-bardzo dobrze pelni funkcje¢ lidera grupy ¢wiczebnej lub kapi-
tana druzyny,

[l-pokazuje i demonstruje niektore umiejetnosci ruchowe,
[)-prowadzi rozgrzewke lub ¢wiczenia ksztattujace poprawnie pod
wzgledem merytorycznym i metodycznym,

[-potrafi samodzielnie pod wzglgdem psychomotorycznym
przygotowac si¢ do wybranego fragmentu zajeé,

[J-umie z pomocg nauczyciela lub wspotéwiczacych przygotowac
miejsce ¢wiczen,

[-stosuje zasady bezpiecznej organizacji zaje¢ wychowania fizycz-
nego,

[-stara si¢ dba¢ o stan techniczny urzadzen, przyboroéw i obiektow
sportowych szkoty;

¢) sprawnosci fizycznej i rozwoju fizycznego (spelnia co najmniej
4 kryteria):

[-zalicza prawie wszystkie testy i proby sprawnosciowe ujete

W programie nauczania,
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[J-poprawia lub uzupehia proby sprawnosciowe, w ktorych nie
uczestniczyt z waznych powodow osobistych, rodzinnych lub
zdrowotnych za namowg nauczyciela,

[J-uzyskuje znaczny postgp w kolejnych probach sprawnosciowych,
np. w ciggu roku szkolnego,

[1-dokonuje oceny wlasnego rozwoju fizycznego,

[]-oblicza wskaznik BMI,

[J-czasami podejmuje indywidualny program treningowy w celu
poprawy wyniku w danej probie sprawnosci fizycznej;

d) aktywnosci fizycznej (spelnia co najmniej 4 kryteria):

[-zalicza wszystkie sprawdziany umiejetnosci ruchowych z nie-
wielkimi btgdami technicznymi lub taktycznymi,

[1-¢éwiczenia wykonuje zgodnie z przepisami lub zasada-

mi obowigzujacymi w konkurencjach indywidualnych lub
zespotowych,

[l-potrafi wykonywac¢ ¢wiczenia o duzym stopniu trudnosci,
[-wykonuje zadania ruchowe efektownie, ale nie zawsze efekty-
whie, np. sporadycznie trafia do bramki czy rzuca celnie do ko-, np. sporadycznie trafia do bramki czy rzuca celnie do ko-np. sporadycznie trafia do bramki
czy rzuca celnie do ko-

sza,

[-stosuje opanowane umiej¢tnosci ruchowe w czasie gry wlasciwe;j,
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w trakcie zajgé,

[-stopien opanowania umiej¢tnosci ruchowych przez ucznia
wptywa na wyniki druzyn szkolnych w zawodach i rozgrywkach
roéznych szczebli;

¢) wiadomosci (spetnia co najmniej 2 kryteria):

[-zalicza sprawdziany pisemne i testy na ocen¢ bardzo dobra lub
dobra,

[J-stosuje prawie wszystkie przepisy i zasady sportow indywidu-
alnych oraz zespotowych, ktére byty nauczane w trakcie zajgc¢
wychowania fizycznego,

[J-posiada bardzo dobra wiedzg na temat rozwoju fizycznego i mo-
torycznego,

[-wykazuje si¢ bardzo dobrym zakresem wiedzy nt. biezacych
wydarzen sportowych w kraju i za granica,

[1-ma podstawowa wiedz¢ z edukacji zdrowotne;j.

3) Ocena dobra

Oceng dobra na pierwszy semestr lub koniec roku szkolnego otrzymu-
je uczen, ktory w zakresie:
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a) postawy i kompetencji spotecznych (spetnia co najmniej 3 kry-i kompetencji spotecznych (spetnia co najmniej 3 kry-(spelnia co najmniej 3 kry-
teria):

[-jest przygotowany do zaje¢ wychowania fizycznego, m.in. posia-
da odpowiedni stroj sportowy, ale zdarza mu si¢ nie bra¢ udziatu
w lekcjach z réznych powodow,

[J-nie ¢wiczy na lekcjach tylko z waznych powodéw zdrowotnych,
rodzinnych lub osobistych,

[J-charakteryzuje si¢ wlasciwym poziomem kultury osobistej,
[J-nie zawsze uzywa odpowiednich sformutowan w kontaktach
interpersonalnych z rowiesnikami w klasie oraz w stosunku do
nauczyciela czy innych pracownikoéw szkoty,

[-sporadycznie wspotpracuje z nauczycielami wychowania fizycz-
nego na rzecz szkolnej lub srodowiskowej kultury fizycznej,
[J-bierze udziat w klasowych i szkolnych zawodach sportowych,
[J-nie uczgszcza na zajgcia sportowo-rekreacyjne,

[J-raczej nie podejmuje indywidualnych form aktywnosci fizycznej
w czasie wolnym,

[J-jest aktywny w trakcie zaj¢é z edukacji zdrowotnej;

b) systematycznego udziatu i aktywnosci w trakcie zaje¢ (spetnia
co najmniej 3 kryteria):

[)-w trakcie miesigca aktywnie ¢wiczy w co najmniej 85-89% za-
Jee,

[)-w sposob dobry wykonuje wigkszos¢ ¢wiczen w czasie lekcji,
[J-dobrze pemi funkcje lidera grupy ¢wiczebnej lub kapitana
druzyny,

[-nie potrafi pokazywac¢ i demonstrowa¢ umiejetnosci ruchowych,
[J-prowadzi rozgrzewke lub ¢wiczenia ksztattujace w miarg po-
prawnie pod wzgledem merytorycznym i metodycznym,

[-potrafi samodzielnie pod wzglgdem psychomotorycznym
przygotowac si¢ do wybranego fragmentu zajg¢, ale czgsto to
przygotowanie wymaga dodatkowych uwag i zalecen nauczy-
ciela,

[J-umie z pomocg nauczyciela lub wspotéwiczacych przygotowac
miejsce ¢wiczen,

[J-nie zawsze stosuje zasady bezpiecznej organizacji zaje¢ wycho-
wania fizycznego,

[-dba o stan techniczny urzadzen, przyboréw i obiektéw sporto-
wych szkoty, ale aktywnos¢ ta wymaga dodatkowej interwencji
wychowawczej prowadzacego zajecia;
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¢) sprawnosci fizycznej 1 rozwoju fizycznego (spetnia co najmnie;j
3 kryteria):

[-zalicza wigkszo$¢ testow i prob sprawnosciowych ujetych w pro-
gramie nauczania,

[J-wykonuje okreslone proby sprawnosci fizycznej na ocene dobra,
[l-poprawia lub uzupehia proby sprawnosciowe, w ktorych nie
uczestniczyt z waznych powodow osobistych, rodzinnych lub
zdrowotnych za wyrazng namowa nauczyciela,

[1-uzyskuje niewielki postep w kolejnych probach sprawnosciowych,
np. w ciagu roku szkolnego,

[J-dokonuje oceny wlasnego rozwoju fizycznego,

[1-oblicza wskaznik BMI,

[J-raczej nie podejmuje indywidualnego program treningowego

w celu poprawy wyniku w danej probie sprawnosci fizycznej;

d) aktywnosci fizycznej (spetnia co najmniej 3 kryteria):

[1-zalicza wszystkie sprawdziany umiejetnosci ruchowych z nie-
wielkimi btedami technicznymi lub taktycznymi,

[-wykonuje ¢wiczenia nie zawsze zgodnie z przepisami lub za-
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sadami obowiazujacymi w konkurencjach indywidualnych lub
zespotowych,

[-potrafi wykonywaé ¢wiczenia o przecigtnym stopniu trudnosci,
[J-wykonuje zadania ruchowe efektownie, ale zawsze mato efekty-
whnie, np. nie trafia do bramki czy nie rzuca celnie do kosza,

[J-nie potrafi zastosowa¢ opanowanych umiejgtnosci ruchowych
w czasie gry wlasciwej lub szkolnej,

[J-stopien opanowania umiejetnosci ruchowych przez ucznia nie
wptywa na wyniki druzyn szkolnych w zawodach i rozgrywkach
roznych szczebli;

e) wiadomosci (spetnia co najmniej 1 kryterium):

[1-zalicza sprawdziany pisemne i testy na ocen¢ dobra,

[-stosuje przepisy i zasady sportow indywidualnych oraz
zespolowych, ktore byly nauczane w trakcie zajg¢ wychowania
fizycznego,

[J-posiada dobra wiedz¢ na temat rozwoju fizycznego i motorycz-
nego,

[J-wykazuje si¢ dobrym zakresem wiedzy nt. biezacych wydarzen
sportowych w kraju i za granica,

[J-ma podstawowa wiedz¢ z edukacji zdrowotnej.
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4) Ocena dostateczna

Oceng dostateczng na pierwszy semestr lub koniec roku szkolnego
otrzymuje uczen, ktory w zakresie:

a) postawy i kompetencji spotecznych (spehia co najmniej 2 kry-i kompetencji spotecznych (spetia co najmniej 2 kry-(spetnia co najmniej 2 kry-
teria):

[l-jest przygotowany do zaje¢ wychowania fizycznego, m.in. posia-
da odpowiedni stroj sportowy, ale czgsto mu si¢ zdarza nie bra¢
udziatu w lekcjach z r6znych powodow,

[J-nie ¢wiczy na lekcjach z btahych powodow zdrowotnych, rodzin-
nych lub osobistych,

[-charakteryzuje si¢ przecigtnym poziomem kultury osobistej,
[J-czgsto uzywa nieodpowiednich sformutowan w kontaktach in-
terpersonalnych z rowiesnikami w klasie oraz w stosunku do
nauczyciela czy innych pracownikéw szkoty,

[J-nie wspolpracuje z nauczycielami wychowania fizycznego na
rzecz szkolnej lub srodowiskowej kultury fizyczne;j,

[J-nie bierze udziatu w klasowych i szkolnych zawodach sporto-
wych,

[J-nie uczgszcza na zajgcia sportowo-rekreacyjne,

[J-nigdy nie podejmuje indywidualnych form aktywnosci fizycznej
w czasie wolnym;

b) systematycznego udziatu i aktywnosci w trakcie zaj¢¢ (spetnia
co najmniej 2 kryteria):

[]-w trakcie miesigca aktywnie ¢wiczy w co najmniej 80-84% za-
je¢,

[J-w sposob dostateczny wykonuje wigkszos¢ ¢wiczen w czasie
lekeji,

U-nie pehi funkcji lidera grupy ¢wiczebnej lub kapitana druzyny,
[-nie potrafi pokazywac¢ i demonstrowa¢ umiej¢tnosci ruchowych,
[-nie potrafi przeprowadzi¢ rozgrzewki lub ¢wiczen ksztattujacych
poprawnie pod wzgledem merytorycznym i metodycznym,

[J-nie potrafi samodzielnie pod wzglgdem psychomotorycznym
przygotowac si¢ do wybranego fragmentu zajeé,

U-umie z pomocg nauczyciela lub wspotéwiczacych przygotowaé
miejsce ¢wiczen,

[-czesto nie stosuje zasad bezpiecznej organizacji zaje¢ wycho-
wania fizycznego,

[-dba o stan techniczny urzadzen, przyboréw i obiektéw sporto-
wych szkoty, ale aktywnos$¢ ta wymaga zawsze dodatkowej in-
terwencji wychowawczej prowadzacego zajecia;
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¢) sprawnosci fizycznej i rozwoju fizycznego (spetnia co najmniej
2 kryteria):

[-zalicza tylko niektore testy i proby sprawnosciowe ujgte w pro-
gramie nauczania,

[J-wykonuje okreslone proby sprawnosci fizycznej na oceng
dostateczna,

[J-nie poprawia lub nie uzupehia prob sprawnosciowych, w ktoérych
nie uczestniczyl z waznych powoddéw osobistych, rodzinnych lub
zdrowotnych,

[J-nie dokonuje oceny wlasnego rozwoju fizycznego,

[I-nie oblicza wskaznika BMI,

[l-nie uzyskuje zadnego postepu w kolejnych probach
sprawnosciowych, np. w ciagu roku szkolnego,

[J-nigdy nie podejmuje indywidualnego programu treningowego
w celu poprawy wyniku w danej probie sprawnosci fizycznej;
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d) aktywnosci fizycznej (spetnia co najmniej 2 kryteria):

[-zalicza wszystkie sprawdziany umiej¢tnosci ruchowych z duzymi
bledami technicznymi lub taktycznymi,

[J-wykonuje ¢wiczenia prawie zawsze niezgodnie z przepisami lub
zasadami obowigzujacymi w konkurencjach indywidualnych lub
zespotowych,

[-potrafi wykonywaé ¢wiczenia o niskim stopniu trudnosci,
[J-wykonuje zadania ruchowe mato efektownie i zawsze mato efek-
tywnie, np. nie trafia do bramki, nie rzuca celnie do kosza,

[-nie potrafi zastosowa¢ opanowanych umiej¢tnosci ruchowych

w czasie gry wlasciwej lub szkolnej,

[]-stopien opanowania umiej¢tnosci ruchowych przez ucznia nie
wpltywa na wyniki druzyn szkolnych w zawodach i rozgrywkach
roéznych szczebli;

¢) wiadomosci (spetnia co najmniej 1 kryterium):

[1-zalicza sprawdziany pisemne i testy na ocen¢ dostateczna,
[J-stosuje niektore przepisy i zasady sportow indywidualnych oraz
zespotowych, ktore byly nauczane w trakcie zajg¢ wychowania
fizycznego,

[J-posiada dostateczng wiedz¢ na temat rozwoju fizycznego i mo-
torycznego,

[l-wykazuje si¢ przecigtnym zakresem wiedzy nt. biezacych
wydarzen sportowych w $rodowisku lokalnym i kraju.
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TABELA WYMAGAN EDUKACYJNYCH

Przedmiot: historia i terazniejszos¢ Klasa: 1 LOS
Nauczyciel: Marcin Gradowski Poziom: podstawowy
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 2 Pélrocze 1i 11

Program nauczania:
Izabella Modzelewska — Rysak, Leszek Rysak: Historia i terazniejszo$¢. Program nauczania. Liceum i technikum. Zakres podstawowy

Zakres materialu wraz z przyblizonym rozkladem terminéw prac klasowych, sprawdzianéw uzgodnionych:

I. Wprowadzenie 12.10.23

1.Cztowiek i grupy spoleczne
2.0bywatele

3.Narod

4 Panstwo

5.Powstanie II Rzeczypospolitej
6.0d I do II wojny $wiatowej
7.XX-wieczne totalitaryzmy

I1. Swiat i Polska w latach 1945-56 23.11.23
I11. Swiat i Polska w latach 1956-70 29.02.24

IV. Swiat i Polska w latach 1970-80 16.05.24

Podreczniki obowiazkowe:
Izabella Modzelewska- Rysak, Leszek Rysak, Adam Cisek, Karol Wilczynski: Historia i terazniejszosé. Czg¢$¢ 1,2.Liceum i technikum. Zakres podstawowy

Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne:

Wymagania formalne:

Zeszyt, podrgcznik

Formy sprawdzania wiadomosci: Inne Zrédta oceny do wyboru przez nauczyciela:
— sprawdzian pisemny z zamknigtej partii materiatu, zapowiadany | — praca na lekcji,
z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, moze mie¢ forme te- | —  udziat w konkursach przedmiotowych,
stu, — udziat w olimpiadach,
— sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub nie, moze | — referaty,
mie¢ formg testu, - wykonywanie pomocy szkolnych,
— kartkéwka moze odby¢ si¢ bez zapowiadania i obejmuje ostatnia | —  jppe prace dodatkowe — do wyboru przez nauczyciela.

poprzedzajaca jednostke lekcyjng, moze mie¢ forme testu, czas jej
trwania jest nie dtuzszy niz 15 minut,

— odpowiedz ustna,

— praca przy komputerze,

— praca domowa,

— aktywnos$¢ i postawa na lekcji (zaleznie od sytuacji stworzonych
na lekcji, nie musi dotyczy¢ wszystkich uczniow).

Uwagi o ocenianiu:

— uczen raz w semestrze moze zgtosi¢ nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianow),

— jezeli z przyczyn usprawiedliwionych uczen nie moze przystapi¢ do sprawdzianu z calg klasa, to powinien uczyni¢ w terminie wyznaczonym przez nau-
czyciela ( w przeciwnym razie otrzyma ocen¢ niedostateczna),

—  w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecno$ci na sprawdzianie uczen otrzymuje oceng niedostateczna,

—  kartkéwki nie podlegaja poprawie.
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Wymagania na poszczeg6lne oceny:

. Wymagania pod- | Wymagania roz- Wymagania do- Wymagania wy-
Wymagania ko- stawowe— ocena szerzajace — ocena . . .
nieczne — dostateczna. dobra. pefniajace — ocena czerpujqc.e —
L . o ) bardzo dobra. ocena celujaca.
Temat ocena dopuszcza- Uczen wie i potrafi | Uczen wie i potrafi ... ) ANTIAT .
L to, co na to, o na Uczen wie i potrafi | Uczen wie i potrafi
. to, co na to, co na ocene
Uczen: ocene dopuszcza- | ocene dostateczng,
. ocene dobrg, oraz: | bardzo dobra, oraz:
jaca, oraz: oraz:
I. WPROWADZENIE
1. Cztowiek | ¢ wymienia pod- ® zna i wyjasnia ® wyjasnia, dlacze- | ¢ omawia warunki, | ® omawia i ocenia
i grupy stawowe sposoby pojecia: zbioro- go cztowieka ro- w ktorych zbioro- realizacje bonum-
spoteczne realizacji spotecz- wosc, rola spotecz- | zumie sie wosc przeksztatca commune we
nego bytu cztowie- | na, umowa spo- w tradycji jako sie w grupe spo- wspotczesnych
ka: rodzine, naréd, | teczna, liberalizm; »istote spoteczng”; | teczng; doktrynach poli-
panstwo i zwigzki ® zna i rozumie e wymienia i oma- * omawia i ocenia tycznych
panstw; pojecie animalso- wia przyktadowe zagrozenia wynika-
e wymienia cechy ciale; role spoteczne, jace z pozbawienia
grupy spotfecznej; e definiuje klasycz- | ktére odgrywa cztowieka mozli-
e wymienia czynni- | ne okreslenie do- cztowiek; wosci dorastania
ki utatwiajgce i bra wspdlnego e omawia relacje w spoteczenstwie;
utrudniajace rela- (bonumcommune); | grupa spoteczna— * omawia zagroze-
cje w grupie; e wyrdznia wspol- jednostka; nia wynikajgce z
® zna i wyjasnia noty i grupy two- ¢ podaje przyktady | nacisku grupy na
pojecia: grupa rzace sie na pod- wptywu otoczenia jednostke;
spoteczna, wiez stawie podobien- spotecznego na e omawia role grup
spofeczna, rodzina, | stwa pochodzenia, | jednostke w réz- spotecznych
socjalizacja kultury, sposobu nych dziedzinach; w procesie socjali-
zycia, interesow ® omawia znacze- zacji;
i sytuacji ekono- nie zycia spotecz- ¢ wyjasnia, w jaki
micznej, w tym nego dla rozwoju sposéb rozwijana
zaréwno narody, i spetnienia czto- W nowozytnosci
jakiinne grupy wieka; koncepcja umowy
spoteczne znajdu- e wie, kim byli spotecznej rézni sie
jace sie wewnatrz Arystoteles od tradycyjnego
podstawowych i Platon, oraz pojmowania natu-
spotecznosci ludz- omawia ich doko- ralnosci wiezi spo-
kich (np. grupy nania tecznych;
zawodowe, wyzna- e przedstawia
niowe, narodowo- stosunek mysli
Sciowe); liberalnej do idei
* omawia podziat bonumcommune
grup spotecznych;
* zna gtéwnych
twércow nowozyt-
nych teorii umowy
spotecznej: John
Locke, Thomas
Hobbes, Jean Ja-
cques-Rousseau
2. Obywate- | ¢ zna i wyjasnia e omawia dwa ® omawia inne niz ¢ charakteryzuje * na wybranych
le pojecia: obywatel, podstawowe spo- prawo krwi i prawo | role panstwa w przyktadach oce-
obywatelstwo, soby nabycia oby- ziemi sposoby zyciu obywatela nia, jak wspotcze-
wspdlnota, repu- watelstwa, ze nabycia obywatel- i role obywatela w | sne panstwa wy-
blika (res publica), zwrdceniem szcze- | stwa; Zyciu panstwa; petniajg swoje
prawa i obowigzki | gbélnej uwagi na ¢ charakteryzuje * poréwnuje status | obowigzki wobec
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obywatelskie, pra-
wa polityczne;

e wymienia dwa
podstawowe spo-
soby nabycia oby-
watelstwa;

* wymienia obo-
wigzki obywatela
RP zapisane

w Konstytucji Rze-
czypospolitej Pol-
skiej z 1997 r.

obywatelstwo
polskie i unijne;

¢ wyjasnia, jakie sg
podstawowe zada-
nia panstwa wobec
jego obywateli oraz
obowigzki obywa-
teli wzgledem ich
panstwa

panstwo jako zor-
ganizowane spote-
czenstwo (res pu-
blica);

e omawia upraw-
nienia, ktérepolski
obywatel zyskuje
wraz z nabyciem
petni praw obywa-
telskich (w zwigzku
Z osiggnieciem
odpowiedniego
wieku)

obywatela w staro-
zytnych demokra-
tycznych Atenach

i w dzisiejszej Pol-
sce — wskazuje
najwazniejsze
podobienstwa i
roznice;

® ocenia ograni-
czenia, ktére doty-
kaja polskiego
obywatelaw zwigz-
ku z pozbawieniem
petni praw publicz-
nych;

® przypominaprzy-
ktady grup spo-
tecznych, ktoére

w réznych okre-
sach historycznych
byty pozbawione
praw politycznych

obywateli, a jak
obywatele wobec
panstw;

e ocenia korzysci
wynikajace z po-
siadania obywatel-
stwa unijnego;

e analizujeproble-
my, z ktérymi musi
sie mierzy¢ bez-
panstwowiec (apa-
tryda) — formutuje
argumenty

3. Narad

* wymienia rdzne
postawy jednostki
wobec panstwa

i narodu;

e wymienia dwie
koncepcje powsta-
nia narodu —
etniczno-kulturowa
i polityczng;

® zna i wyjasnia
pojecia: migracja,
emigra-
cja,imigracja, pa-
triotyzm;

® nazywa wiezi
taczace jednostke z
ojczyzng

® zna i wyjasnia
pojecia: tutejszy,
nardd, tozsamosc¢
narodowa, patrio-
tyzm (w tym pa-
triotyzm lokal-
ny,patriotyzm
gospodarczy),
nacjonalizm, szo-
winizm, ksenofo-
bia, kosmopoli-
tyzm, internacjona-
lizm

* wyjasnia, na
czym polega pa-
triotyzm oraz czym
rozni sie od szowi-
nizmu

i kosmopolityzmu;
® omawia zwigzki
miedzy nacjonali-
zmem

i patriotyzmem;

¢ odwotujac sie do
przyktadéw, oma-
wia dwie koncep-
cje powstania na-
rodu: etniczno-
-kulturows i poli-
tycznag

¢ wskazuje

i omawia przyktady
postaw patriotycz-
nych we wspéfcze-
snym Swiecie;

* wyjasnia proces
tworzenia sie na-
rodu;

® na wybranych
przyktadach oma-
wia postawy jed-
nostki wobec pan-
stwa;

® ocenia zagroze-
nia wynikajgce z
postawy szowini-
stycznej

i ksenofobicznej;

¢ analizuje znacze-
nie poczucia toz-
samosci narodowej
w wspodtczesnym
Swieciei omawia to
zagadnienie na
przykfadzie narodu
polskiego i innego
narodu

¢ wyjasnia kontek-
sty znaczeniowe
procesu tworzenia
sie narodu;

® ocenia wptyw
procesu globalizacji
na funkcjonowanie
panstw narodo-
wych;

® ocenia znaczenie
poczucia swiado-
mosci narodowe;j
we wspotczesnym
Swiecie, odwotuje
sie do przyktadow

4. Panstwo

® zna i wyjasnia
pojecia: panstwo,
wtadza parstwo-
wa, organy pan-
stwa, suwerennosc,
terytorium pan-
stwa;

® nazywa atrybuty

® zna i wyjasnia
pojecia: demokra-
cja, oligarchia,
arystokracja, mo-
narchia, tyrania,
ochlokracja, pan-
stwo narodowe;

e omawia atrybuty

* wyjasnia, jak
nalezy rozumie¢
przymusowosc¢ jako
jedna z cech pan-
stwa, oraz podaje
przyktady stoso-
wanhia przymusu
przez panstwo;

* wyjasnia, na
czym polega de-
mokracja w wersji
klasycznej (jako
sposéb wyznacza-
nia rzgdzacych);

® przypomina i
omawia zasady

® ocenia, czy mo-
del panstwa naro-
dowego powinien
by¢ dominujgcy we
wspotczesnej Eu-
ropie, uzasadnia
swojg odpowiedz;
ezna postacé Geor-
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panstwa;

e wymienia rézne
formy rzadow,
biorgc pod uwage
udziat obywateli w
ich funkcjonowaniu
(oligarchia, demo-
kracja, monarchia,
arystokracja, tyra-
nia, ochlokracja,
republika);

® przedstawia
geneze panstw
narodowych

panstwa;

e omawia formy
rzadéw: oligarchia,
demokracja, mo-
narchia, arystokra-
Cja, tyrania, ochlo-
kracja, republika;
¢ wskazuje we
wspoétczesnym
Swiecie panstwa
narodowe

i wielonarodowe

¢ uzasadnia na
podstawie frag-
mentu PolitykiAry-
stotelesa (tekst

w podreczniku),
dlaczego starozyt-
ny filozof zaliczat
demokracje do
ustrojéw ,,zwyrod-
niatych”;

e omawia dazenia
do utworzenia
panstw narodo-
wych na przykta-
dzie Wtoch i Nie-
miec

dziatania réznych
typow monarchii,
ktére poznat w
szkole podstawo-
wej (absolutna,
konstytucyjna,
parlamentarna),
bierze pod uwage
udziat obywateli
W sprawowaniu
wiadzy

ga Jellinka (twdrca
tréjelementowe;j
teorii panstwa)

5. Powsta- ® zna i wyjasnia ® zna i wyjasnia ¢ na przykfadzie ® rozumie znacze- e ocenia wptyw
nie pojecia: praca pojecia: insurekcja, | Il Rzeczypospolitej nie zwigzkédw mie- | zwigzkéw miedzy-
Il Rzeczypos | organiczna, konsty- | miedzynarodowe wyjasnia znaczenie | dzypokoleniowych | pokoleniowych
politej tucja, wychowanie | uznanie panstwa, proceséw ksztat- (w rodzinach, w (w rodzinach, w

patriotyczne, in- Sejm Ustawodaw- | towania sie granic grupach spotecz- grupach spotecz-

korporacja, federa- | czy, sztafeta poko- | panstwowych nych) dla kultywo- | nych) dla kultywo-

cja; len; i konstytuowania wania idei niepod- | wania idei niepod-

e wskazuje rézne e omawia na przy- | sie panstwa; legtej Rzeczypospo- | legtej Rzeczypospo-

formy dziatan pa- ktadach rézne * wyjasnia pojecie- | litej w czasie zabo- | litej w czasie zabo-

triotycznych formy dziatan pa- suwerennosc naro- | réw; row

i niepodlegtosciow | triotycznych du(ludu) ¢ uzasadnia, ze

ych podejmowa- i niepodlegtosciow ustroj Polski odro-

nych przez Pola- ych podejmowa- dzonej po 1918r.

kéw w okresie nych przez Pola- opierat sie na zasa-

zaborow (walka kéw w okresie dzie suwerennosci

zbrojna, dyploma- zaborow (walka narodu;

cja, nurt , ku po- zbrojna, dyploma- ¢ wyjasnia, na

krzepieniu serc”, cja, nurt ,ku po- czym polega de-

strajki szkolne, krzepieniu serc”, mokracja w wersji

praca organiczna i strajk szkolny, liberalnej (jako

in.); praca organiczna i polityczny wyraz

erozrdznia dwa in.); suwerennosci ludu)

nurty dziatan po- * omawia federa-

dejmowanych cyjna

przez Polakow w i inkorporacyjng

okresie zaborow — | koncepcje granicy

»walke bezposred- | wschodniej Il RP;

nig” (zbrojng) * omawia gtéwne

i ,walke posrednig” | postanowienia

(inne formy prze- konstytucji mar-

ciwstawiania sie cowejz 1921r.

zaborcy)
6.0d I do * zna postanowie- e wyjasnia znacze- | ewyjasnia, dlacze- * omawia zagroze- | ® na wybranych
Il wojny nia konferencji w nie utrzymywania go po Wielkiej nia wynikajgce z przyktadach ocenia
Swiatowej Wersalu; pokoju Wojnie tworcy izolacji panstw na to,w jaki sposob

* zna gtéwne tresci | w stosunkach mie- | nowego tadu $wia- | arenie miedzyna- panstwa europej-

oredzia (tzw. 14 dzynarodowych; towego dazyli do rodowej na przy- skie w okresie

punktow) prezy-
denta Wilsona;
® zna i wyjasnia

e omawia dziatal-
nos¢ Ligi Narodow;
* prezentuje przy-

tworzenia panistw
narodowych;
e omawia etapy

ktadzie Republiki
Weimarskiej i ZSRS;
* ocenia dziatal-

miedzywojennym
realizowaty swoja
racje stanu;
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pojecia: konferen-
cja pokojowa,
system wersalski,
Liga Naro-
dow,Anschluss
Austrii, konferencja
monachijska, pakt
Ribbentrop—
Mofotow

czyny upadku fadu
wersalskiego;

® zna i wyjasnia
pojecia: demilitary-
zacja, uktad

w Rapallo, pakt
renski, remilitary-
zacja

upadku tadu wer-
salskiego;

® zna i wyjasnia
pojecia: racja sta-
nu,izolacjonizm

nos¢ Ligi Narodow;
® omawia przyczy-
ny niepowodzenia
wielkiego projektu,
jakim byfa Liga
Narodéw

® na podstawie
wiedzy

0 wspotczesnym
Swiecie wyjasnia,
jakie znaczenie

w polityce miedzy-
narodowej majg
organizacje powo-
tane w celu utrzy-
mania pokoju

7. Dwudzie-
sto-wieczne
totalitary-
zmy

e wymienia dwu-
dziestowieczne
totalitaryzmy:
komunizm

(w ZSRS), faszyzm
(we Wtoszech),
nazizm

(w Niemczech);

® wymienia wo-
dzow dwudzie-
stowiecznych pan-
stw / ruchow tota-
litarnych (Jozef
Stalin, Benito
Mussolini, Adolf
Hitler);

* wymienia podo-
bienstwa i réznice
miedzy dwudzie-
stowiecznymi to-
talitaryzmami;

® zna i wyjasnia
pojecia: totalita-
ryzm, komu-
nizm,tzw.rewolucj
a pazdziernikowa,
GULAG,fagry, fa-
szyzm, marsz na
Rzym, na-
zizm,Narodowosoc
jalistyczna Nie-
miecka Partia Ro-
botnikow
(NSDAP), obozy
koncentracyjne,
Il Rzesza, wodz
(Duce,Fiihrer)

¢ zestawia gtowne
cechy dwudzie-
stowiecznych tota-
litaryzmow (ko-
munizm, faszyzm,
nazizm);

* zna i wyjasnia
pojecia: dyktatura,
kolektywizacja
rolnictwa, central-
ne zarzqdzanie,
klasa spoteczna,
Wielkie Wtochy,
ustawy norymber-
skie

* poréwnuje
dwudziestowiecz-
ne totalitaryzmy
(komu-
nizm,faszyzm,
nazizm);

¢ przedsta-
wia,sposoby ,,wy-
chowywania no-
wego obywatela”
w panstwach tota-
litarnych;

e opisuje ograni-
czenia wolnosci i
praw obywatel-
skich

w panstwachtotali
tarnych

« charakteryzuje
odmiennosci ustro-
jow panstw demo-
kratyczny-

chi totalitarnych;

¢ wyjasnia relacje
panstwo—obywatel
w systemach totali-
tarnych;

* omawia, w jaki
sposob ideologie
totalitarne odnoszg
sie do koncepcji
dobra wspdlnego
(bonumcommune) i
jak je definiujg

e omawia relacje
spoteczne w réz-
nych panstwach,
wykorzystujac
wiedze o réznicach
miedzy demokracja
i totalitaryzmem;

e omawia role, jaka
w ksztattowaniu sie
totalitaryzméw
pierwszej potowy
XX w. odegraty
idee nacjonalizmu i
szowinizmu lub
internacjonalizmu

Il. Swiat i Polska w latach 1945-1956

8. Podstawy
nowego
porzadku
Europy i
Swiata po Il
wojnie
Swiatowej

® zna postanowie-
nia konferencji
wielkiej trojki;

e wymienia cele
dziania ONZ na
podstawie pream-
buty Karty Naro-

* wyjasnia, jakie
motywy swego
dziatania deklaro-
wali sygnatariusze
Karty atlantyckiej i
jaka wizje powo-
jennego Swiata

* wymienia wyda-
rzenia historyczne,
do ktorych odwotu-
je sie Karta Naro-
dow Zjednoczonych
(tekst

w podreczniku);

¢ charakteryzuje
cele misji pokojo-
wych ONZ, odwo-
tuje sie do przykta-
doéw;

e ocenia mocne i
stabe strony funk-

® ocenia, czy usta-
lenia wielkiej trojki
opieraly sie na
koncepcji dobra
wspdlnego czy na
racji stanu mo-
carstw;
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dow Zjednoczonych
(tekst

w podreczniku);

® zna i wyjasnia
pojecia: koalicja
antyhitlerowska,
konferencje wiel-
kiej trojki

prezentowat ten
dokument;

e dzieli cele dziata-
nia ONZ na naste-
pujace kategorie:
stosunki i bezpie-
czenstwo miedzy-
narodowe, kwestie
spoteczne, kwestie
gospodarcze (na
podstawie pream-
buty Karty Naro-
dow Zjednoczonych
—tekst

w podreczniku);

* zna i wyjasnia
pojecia: sowiecka
strefa wptywdw,
Karta atlantycka,
Deklaracja Naro-

® zna i wyjasnia
pojecia: Karta
Naroddw Zjedno-
czonych, Rada
Bezpieczenstwa
ONZ, organizacje
wyspecjalizowane
ONZ;

e omawia strukture
ONZ (gtéwne orga-
ny i wybrane orga-
nizacje wyspecjali-
zowane)

cjonowania ONZ;

¢ ocenia dziatania
Polski w ramach
ONZ, wskazuje
konkretne inicja-
tywy;

¢ wyjasnia brak
przedstawiciela
polskiego rzadu i
flagi na konferencji
zatozycielskiej ONZ,
mimo Ze Polska
jest uznawana za
jeden z krajow
zatozycielskich
(cztonkdéw pier-
wotnych) tej orga-
nizacji

® samodzielnie
szuka informacji i
odpowiada na
pytanie,w jaki
sposob Polak, Artur
Rubinstein, symbo-
licznie zaakcento-
wat obecnosc Pol-
ski na konferencji
zatozycielskiej
ONZ;

e przygotowuje
prezentacje na
temat dziatalnosci
wybranej organiza-
cji wyspecjalizowa-
nej ONZ

dow Zjednoczo-
nych, Organizacja
Naroddéw Zjedno-
czonych(ONZ)
9. Zakon- ® zna i wyjasnia e omawia elemen- | ¢ omawia dziedzic- | ¢ na wybranych e analizuje i ocenia
czenie pojecia: wojna, ty sktadajgce sie na | two Il wojny swia- przyktadach cha- wptyw Il wojny
Il wojny wypowiedzenie spoteczne dziedzic- | towej w wymiarze: | rakteryzuje konse- | Swiatowej na po-
Swiatowej waojny, rozejm, two Il wojny swia- politycznym, kwencje politycz- wojenne spote-
oraz jej zawieszenie broni, | towej; prawnym, spotecz- | ne, spotfeczne, czenstwo polskie;
spoteczne kapitulacja; * wie, ktory sad / nym, ekonomicz- ekonomiczne ® ocenia decyzje
i prawne e wymienia przy- trybunat jako nym i kulturowym, | i kulturowe Il woj- podjete przez zwy-
dziedzictwo | kfady dziedzictwa pierwszy zastoso- odwotuje sie do ny Swiatowej; cieskie mocarstwa
spotecznego wat prawng kon- konkretnych przy- ¢ charakteryzuje w stosunku do
i prawnego Il woj- strukcje zbrodni ktadow; decyzje podjete pokonanych Nie-
ny swiatowej (np. przeciwko ludzko- ® zna postac Rafata | przez zwycieskie miec, postuguje sie
zniszczenia zabu- Sci; Lemkina — prawni- | mocarstwa konkretnymi przy-
dowy, zmiany na ® zna i wyjasnia ka, ktory zdefinio- w stosunku do ktadami dziatan
mapach politycz- pojecia: wojna wat pojecie geno- pokonanych Nie- (m.in. reparacje,
nych, ludobdjstwo, | totalna, pokdj cide; miec, postuguje sie | procesy zbrodnia-
straty kulturowe (traktat pokojowy), | ® omawia rdznice konkretnymi przy- rzy nazistowskich);
itp.) rozejm, zawiesze- miedzy terminami ktadami dziatan ® znajduje infor-
nie bro- prawnymi:zbrodnia | (m.in. reparacje, macje
ni,(bezwarunkowa | przeciwko ludzko- procesy zbrodnia- o wspotczesnych
kapitulacja), depor- | sciizbrodnia wo- rzy nazistowskich) przyktadachodzy-
tacja, czystka et- jenna skiwania dziet
niczna, zbrodnia kultury zagrabio-
przeciwko ludzko- nych w czasie Il
Sci,genocide(ludob wojny $wiatowej
djstwo), zbrodnie
wojenne, zniszcze-
nia wojenne, straty
wojenne
10. Po- e wymienia pan- ® omawia powo- e prezentuje me- ® omawia na przy- ® ocenia role Ko-
wstanie stwa bloku jenne migracje w tody i etapy znie- ktadach proces minformu i RWPG
bloku wschodniego; Europie Srodkowo- | walania paristw sowietyzacji Euro- w procesie konso-
wschodnie- | e wyjasnia geneze Wschodniej; Europy Srodkowo- | py Srodkowo- lidacji bloku
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go i znaczenie pojecia | ¢ przedstawia Wschodniej przez Wschodniej; wschodniego
zelazna kurtyna; zmiany struktury ZSRS ¢ analizuje zmiany
® zna i wyjasnia narodowosciowej w sktadzie naro-
pojecie blok Polski w konse- dowosciowym
wschodni; kwencji Il wojny polskiego spote-
e wymienia kierun- | $wiatowej oraz czenstwa po Il
ki migracji ludnosci | powojennych prze- wojnie Swiatowej,
polskiej po Il woj- suniec granic wskazuje przyczyny
nie Swiatowej i migracji; i skutki
® zna i wyjasnia
pojecia: repatria-
cja, reemigracja,
finlandyzacja, so-
wietyzacja, Komin-
form,Rada Wza-
jemnej Pomocy
Gospodarczej
(RWPG), taktyka
salami, Apel sztok-
holmski
11. Usta- ® zna i wyjasnia ® rozumie i oma- * wyjasnia pojecie e omawia, z wyko- | ® na konkretnych
nowienie pojecia: linia Cur- wia role Konstytucji | okupacja przez rzystaniem swojej przyktadach z hi-
witadzy zona, Manifest PRL 2 1952 r. jako przedstawiciela na | wiedzy o panstwie | storii powojennej
komuni- PKWN; narzedzia sowiety- | przyktadzie modelu | ijego atrybutach, Polski udowadnia,
stycznej e potrafi rozwing¢ zacji Polski; kontroli Polski problem niepodle- | ze ,demokracja
w Polsce skréty: PSL (Polskie | e zna i wyjasnia Ludowej przez gtosci Polski oraz ludowa” byta w

Stronnictwo Ludo-
we), PRL (Polska
Rzeczpospolita
Ludowa), KRN
(Krajowa Rada
Narodowa), PKWN
(Polski Komitet
Wyzwolenia Naro-
dowego), TRIN
(Tymczasowy Rzad
Jednosci Narodo-
wej), PPR (Polska
Partia Robotnicza),
PZPR (Polska Zjed-
noczona Partia
Robotnicza), MBP
(Ministerstwo
Bezpieczenstwa
Publicznego), UB
(Urzad Bezpieczen-
stwa), MO (Milicja
Obywatelska), KBW
(Korpus Bezpie-
czenstwa We-
wnetrznego);

e wie, kim byty
wymienione posta-
cie, i omawia ich
historyczng role:
Bolestaw Bierut,
Wtadystaw Gomut-
ka

pojecia: mit zatozy-
cielski, proces szes-
nastu, referen-
dum,tzw. referen-
dum ludowe, de-
mokracja ludowa;
e wie, kim byty
wymienione posta-
cie, i omawia ich
historyczng role:
Leopold Okulicki,
Kazimierz Puzak,
Jan Jankowski

Zwigzek Sowiecki;
® prezentuje poli-
tyke polskich
osrodkow wtadzy
w kraju i na emi-
gracji po Il wojnie
Swiatowej;

® zna i wyjasnia
pojecienowomo-
wa;

e potrafi rozwing¢
skroty i oméwié
znaczenie organéw
wtadzy, partii lub
stuzb: KRN (Krajo-
wa Rada Narodo-
wa), PKWN (Polski
Komitet Wyzwole-
nia Narodowego),
TRIN (Tymczasowy
Rzad Jednosci
Narodowej), PPR
(Polska Partia Ro-
botnicza), PZPR
(Polska Zjednoczo-
na Partia Robotni-
cza), MBP (Mini-
sterstwo Bezpie-
czenistwa Publicz-
nego), UB (Urzad
Bezpieczenstwa),
MO (Milicja Oby-

sytuacje polskiej
panstwowosci po
1945r.;

* omawia wptyw
systemu totalitar-
nego (terror, pro-
paganda, gospo-
darka planowa,
rzagdy monopartyj-
ne) na jednostke;
¢ charakteryzuje
Konstytucje PRL z
1952 r., jej okre-
Slenie suwerena
(,,Jud pracujacy”), a
takze jej charakter
propagandowy

i fasadowos¢ w
stosunku do real-
nych rzagdéw PZPR

istocie zaprzecze-
niem demokracji;

¢ odwotujac sie do
poszczegdlnych
atrybutéw pan-
stwa, ocenia, czy
PRL mozna uznaé
za panstwo

w rozumieniu defi-
nicji Jellinka oraz
konwencji z Mon-
tevideo (na pod-
stawie tresci tema-
tu Parn-

stwow podreczniku

)
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watelska), KBW
(Korpus Bezpie-
czeistwa We-
whnetrznego);

e wie, kim byty
wymienione posta-
cie, i omawia ich
historyczng role:
Konstanty Rokos-
sowski, Stanistaw
Mikoftajczyk

12. Druga
okupacja
sowiecka w
Polsce -
legalna
opozycja

i opor
zbrojny

e wymienia formy
oporu spoteczen-
stwa polskiego
wobec sowietyzacji
panstwa, w tym
walke zbrojnag

i legalng opozycje
polityczng;

® zna i wyjasnia
pojecia: bezpieka,
zbrojne podziemie
antykomunistyczne
(niepodlegtoscio-
we), Zotnierze
Nieztomni (Wykle-
ci)

¢ omawia formy
oporu polskiego
spoteczenstwa
wobec sowietyzacji
panstwa;

® zna i omawia
dziatania Zotnierzy
Nieztomnych, m.in.
rtm. Witolda Pilec-
kiego, pptk. tukasz
Cieplinskiego, Da-
nuty Siedzikdwny
»Inki”;

* zna i wyjasnia
pojeciedruga oku-
pacja sowiecka

® zna i potrafi roz-
wing¢ skroéty lub
kryptonimy:

NIE (organizacja
,Niepodlegtos¢”),
DSZ (Delegatura Sit
Zbrojnych na Kraj),
,WIiIN” (Zrzeszenie
»Wolnos¢ i Nieza-
wistosc”), NZW
(NarodowyZwigzek
Wojskowy)

e w kontekstach
powstanczej walki
Zotnierzy Nieztom-
nych (rtm. Witold
Pilecki, pptk tukasz
Cieplinski, Danuta
Siedzikdéwna ,,In-
ka”) omawia przy-
ktady wiernosci
zasadom i mestwa
réznych postaci
wobec przesla-
dowcow

¢ na przyktadach
wskazuje zakres
dziatan Zotnierzy
Nieztomnych

e przygotowuje
materiat poswie-
cony wybranemu
Zotnierzowi Wykle-
temu i w wybranej
przez siebie for-
mieprezentuje
materiat podczas
lekcji;

e przygotowuje
scenariusz dziatan
zwigzanych z
Dniem Pamieci o
Zotnierzach Wykle-
tych (moze zapro-
ponowac np. wig-
czenie sie w ob-
chody panstwowe
lub/i w oficjalne
obchody organi-
zowane lokalnie,
spotkania ze
Swiadkami historii,
stuchanie piosenek
upamietniajgcych
Zotnierzy Wykle-
tych, projekcje
filmu i dyskusje)

13. Powo-
jenna od-
budowa
Europy
Zachodniej
i kwestia
niemiecka

* wymienia pan-
stwa, ktére uzyska-
ty swoje strefy
okupacyjne w po-
wojennych Niem-
czech i w Berlinie;
* wymienia zasady
okreslane wspol-
nymmianem 4D;

e zna i potrafi roz-
wing¢ skroty:NRD
(Niemiecka Repu-
blika Demokra-
tyczna), RFN (Re-
publika Federalna
Niemiec)

¢ omawia gtéwne
zatozenia spotecz-
nej gospodarki
rynkowej, ktora
legta u podstaw
niemieckiego ,,cu-
du gospodarcze-
go”;

® zna i wyjasnia
pojecia: 4D (dena-
zyfikacja, demilita-
ryzacja, dekarteli-
zacja/ demonopoli-
zacja, demokraty-
zacja), Bizonia,
Trizonia, plan
Marshalla (Euro-
pejski Program
Odbudowy), nie-

® wyjasnia znacze-
nie planu Marshal-
la;

* wyjasnia, czym
byt ,,cud gospodar-
czy” w RFN;

e omawia proces
ksztattowania sie
dwdch panstw
niemieckich;

® zna i wyjasnia
poje-
cia:chrzescijariska
demokracja (cha-
decja), spoteczna
gospodarka ryn-
kowa;

¢ wie, kim byt Lu-
dwig Erhard i

e stosuje swojg
wiedze o zwigzkach
panstw

i pokrewienstwie
narodéw do cha-
rakterystyki po-
czatkow integracji
europejskiej na
polu gospodarczym
i politycznym, ze
wskazaniem jej
gtéwnych powo-
dow politycznych
(obawa przed eks-
pansjg sowiecka,
przygotowanie sie
na odbidér amery-
kanskiej pomocy

w ramach planu

® na podstawie
samodzielnie ze-
branych informacji
analizuje wptyw
planu Marshalla na
rozprzestrzenianie
sie amerykanskich
wzorcow kulturo-
wych w Europie
Zachodniej;

¢ wyjasnia, dlacze-
go ideologia chrze-
Scijanskiej demo-
kracji stata

w zdecydowane;j
opozycji wobec
ustrojéw totalitar-
nych, w odpowie-
dzi odwotuje sie do
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miecki ,,cud gospo- | omawia jego histo- | Marshalla); trzech wybranych
darczy”, blokada ryczna role ® po analizie arty- zatozen ideowych
Berlina,Organizacja kutu Rzgd polski na | chadecji
Europejskiej polecenie wtadz
Wspdtpracy Go- sowieckich odrzucit
spodarczej (OEEC); propozycje udziatu

e wie, kim byty
wymienione posta-
cie, i omawia ich
historyczng ro-
le:George Mars-
hall, Konrad Ade-
nauer

w Planie Marshalla
autorstwa Pawta
Cichockiego (tekst
w podreczniku)
odpowiada na
pytanie, jakie mo-
gtyby by¢ skutki
przystgpienia Pol-
ski do planu Mars-
halla;

¢ wyjasnia, dlacze-
go Stalin nie zgo-
dzit sie na udziat
ZSRS i innych kra-
jow bloku wschod-
niego w planie
Marshalla, wskazu-
je dwie przyczyny

14. Poczatki
zimnej
wojny

* wyjasnia geneze
i znaczenie pojecia
zimna wojna;

® zna cele powsta-
nia NATO i Uktadu
Warszawskiego;

e wymienia pan-
stwacztonkowskie
Uktadu Warszaw-
skiego;

® nazywa rézne
aspekty zimnej
wojny (rywalizacja
gospodarcza, wy-
scig zbrojen, wojna
zastepcza);

® zna i wyjasnia
pojecia: supermo-
carstwo, panstwo
satelickie, wyscig
zbrojen, dwubie-
gunowy uktad sit,
NATO, Uktad War-
szawski;

¢ potrafi rozwing¢
skrét: NA-
TO(NorthAtlanticTr
eaty Organiza-
tion,Organizacja
Traktatu Pétnoc-
noatlantyckiego,
Sojusz Pétnocnoat-
lantycki)

¢ wyjasnia znacze-
nie powstania
NATO i Uktadu
Warszawskiego;

* omawia zafozenia
doktryny Trumana;
* wymienia pan-
stwa satelickie
ZSRS;

* zna i wyjasnia
pojecia: doktryna
Trumana, doktryna
(polityka) po-
wstrzymania, woj-
na zastepcza;

e wie, kim byt Kim
Ir Sen, i omawia
jego historyczna
role

¢ poréwnuje zna-
czenie powstania
NATO i Uktadu
Warszawskiego dla
Europy i Swiata;

* omawia zwigzek
doktryny Trumana i
polityki

(doktryny) po-
wstrzymywania;

e omawia proces
ksztattowania sie
dwadch panstw
koreanskich

® opisuje wojne
koreanska jako
wazny przejaw
zimnowojennej
konfrontacji mo-
carstw;

¢ ocenia skutki
konfrontacji mo-
carstw w Korei;

¢ wyjasnia, jak
wyprodukowanie
wtasnej broni ato-
mowej przez So-
wietéw wptyneto
na rywalizacje
USA-ZSRS

e ocenia skutecz-
nosc¢ dziatania ONZ
(realizacje jej pod-
stawowych celéw)
w odniesieniu do
wojny koreanskiej;
¢ analizuje zmiany
polityki Albanii
wobec sojuszu
panstw bloku
wschodniego
(Uktadu Warszaw-
skiego);

® przedstawia i
ocenia dzisiejszg
sytuacje polityczng
na Pétwyspie Kore-
anskim jako na-
stepstwozimnowo-
jennej rywalizacji
mocarstw;

® na podstawie
samodzielnie ze-
branych informa-
cjiprzedstawia,

w jaki sposdb So-
wieci weszli

w posiadanie broni
jadrowej
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15. Terror o wskazuje kierunki | ® omawia kierunki e charakteryzuje ¢ charakteryzuje * wyjasnia, jakie
i przebudo migracji ludnosci migracji ludnosci zmiany, jakie zaszty | warstwy spoteczne, | byty przyczyny
wa gospo- polskiej po polskiej po w strukturze spote- | ktére byty w Polsce | oporu polskich
darki Il wojnie swiato- Il wojnie $wiato- czenstwa polskiego | Ludowej z zatoze- chtopéw wobec
w Polscew | wej; wej; po Il wojnie Swia- nia traktowane kolektywizacji
latach ® zna i rozumie ¢ wyjasnia, kogow | towej; przez wtadze jako rolnictwa
1944-1956 | pojecie ,wrdg Polsce Ludowej ® przedstawia wrogie i podaje (w uzasadnieniu
ludu”; wfadze uwazaty za | postawy powody tej wrogo- | bierze pod uwage
¢ potrafi rozwing¢ ,wrogow ludu”; i zachowania, ktére | sci; m.in. wczesniejsze
skrot PGR (Pan- ¢ wyjasnia pojecie mogty kwalifiko- ® ocenia spoteczne | zmiany w rolnic-
stwowe Gospodar- | warstwa spoteczna | wac cztowieka do i gospodarcze skut- | twie);
stwo Rolne) i wyja- | i podaje przyktady kategorii ,,wrogdéw | kiindustrializacji ¢ analizuje i ocenia
$ni¢ znaczenie tego | warstw spotecz- ludu”; prowadzonej przez | Obtawe Augustow-
terminu; nych, ktére mozna | ¢ nazywa warstwy | komunistyczne ska jako zbrodnie
® zna i wyjasnia wyrdznic spoteczne, ktére wtadze polskie w przeciwko ludzko-
pojecia: reforma w odniesieniu do w Polsce Ludowej latach 40. i 50. Sci;
rol- réznych epok hi- byty z zatozenia XX w. (wskazuje ¢ uzasadnia, dla-
na,kolektywizacja storycznych; traktowane przez pozytywne czego Obtawe
rolnictwa, rolnicza ¢ przedstawia wtadze jako wro- i negatywne na- Augustowska okre-
spotdzielnia pro- przyczyny reformy | gie; stepstwa) $la sie mianem
dukcyjna, centralne | rolnej ® omawia spotecz- matego Katynia
planowanie, re- i kolektywizacji ne i gospodarcze
glamentacja towa- | rolnictwa w Polsce | nastepstwa indu-
row, kutak, wspot- w latach 40. XX w.; | strializacji prowa-
zawodnictwo pracy | ® wyjasnia, na dzonej przez ko-
czym polegata munistyczne wta-
wprowadzona dze Polskiw latach
przez komuni- 40.i50. XX w.;
styczne witadze ® przedstawia
gospodarka pla- przyczyny
nowa; i konsekwencje
* zna i wyjasnia reformy rolnej i
pojecia: Obfawa kolektywizacji
Augustowska, rolnictwa w Polsce
nacjonalizacja w latach 40. i 50.
przemystu, indu- XX w.;
strializacja, bitwa ¢ charakteryzuje
o handel, stacha- na przykfadach
nowiec powojenng odbu-
dowe kraju oraz
procesy urbanizacji
i industrializacji
16. Polska * nazywa formy e omawia formy * na przyktadach * omawia system ® przypomina sobie
w latach dziatania komuni- dziatania komuni- przedstawia dzia- indoktrynacji, za historie poszcze-
1944-1956 | stycznych witadz stycznych wtad- fania komunistycz- | pomoca ktérego golnych obszaréow
- zycie majace na celu zmajace na celu nych wtadz majagce | komunistyczne wchodzacych w
spoteczne stworzenie ,nowe- | stworzenie ,nowe- | na celu stworzenia | wiadze staraty sie sktad tzw. Ziem

go spoteczenstwa”;
¢ zna cel powstania
Gtéwnego Urzedu
Kontroli Prasy,
Publikacji i Wido-
wisk;

® zna i wyjasnia
pojecia: cenzura
(Gtowny Urzqd
Kontroli Prasy,

go spoteczenstwa”
(propaganda, in-
doktrynacja);

* omawia cele
organizacji mto-
dziezowych (ZHP,
ZMP, OH ZMP);

¢ wyjasnia, jak
funkcjonowata
cenzura

,howego spote-
czenstwa”;

* omawia dziatania
organizacji mto-
dziezowych (ZHP,
ZMP, OH ZMP);

e omawia formy
indoktrynacji sto-
sowane

w zaktadach pracy;

ksztattowaé mto-
dych obywateli;

e ocenia skutki
dziatan indoktryna-
cyjnych wtadz
Polski Ludowej w
sferze edukacji;

¢ ocenia dziatania
organizacji mto-
dziezowych (ZMP,

Odzyskanych i
ocenia zasadnosé
stosowania takiej
nazwy po 1945r.
(w uzasadnieniu
odwotuje sie do
argumentéw histo-
rycznych);

® poréwnujesys-
tem wartosci wpa-
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Publikacji

i Widowisk),Ziemie
Zachodhnie i P6t-
nocne(tzw. Ziemie
Odzyskane), sza-
brownicy;

¢ zna zadania cen-
zury w Polsce Lu-
dowej;

¢ potrafi rozwing¢
skroty:ZHP (Zwig-
zek Harcerstwa
Polskiego), ZMP
(Zwigzek Mtodziezy
Polskiej), OH ZMP
(Organizacja Har-
cerska ZMP)

W powojennej
Polsce i jakie byty
cele jej dziatania;
e wymienia cechy
twarczosci repre-
zentujacej nurt
socrealizmu;

® zna i wyjasnia
pojecia: propagan-
da, indoktrynacja,
socrealizm

* na przyktadach
przedstawia formy
indoktrynacji w
systemie edukacji;
® podaje przyktady
dziet twércéw
zaangazowanych
w socrealizm (ar-
chitektura, litera-
tura);

® nazywa rézne
postawy twoércéw
wobec narzucane-
go wzorca socreali-
stycznego;

® przedstawia
problemy spotecz-
ne i gospodarcze,
ktore wigzaty sie

z wtgczeniem do
Polski Ziem Za-
chodnich i Pétnoc-
nych;

e omawia proby
tworzenia tajnych
organizacji mfo-
dziezowych prze-
ciwstawiajgcychsie
komunistyczne;j
indoktrynacji

OH ZMP) w proce-
sie tworzenia ,,no-
wego spoteczen-
stwa”;

¢ na przyktadach
omawia sztuke
socrealistyczng
jako narzedzie
propagandy komu-
nistycznych wtadz
Polski;

e ocenia postawy
ludzi kultury wobec
narzuconego wzor-
ca socrealizmu
(podaje przyktady
twércow z réznych
dziedzin kultury)

jany miodziezy w
czasach Polski
Ludowe;j

z wartosciami
przekazywanymi
wspotczesnej mto-
dziezy

w Il Rzeczypospolit
ej

17. Przesla-
dowania
religijne w
bloku
wschodnim

® nazywa sposoby
walki rezimu PRL z
Kosciotem katolic-
kim (aresztowanie
i uwiezienie pry-
masa Wyszynskie-
go, polityka roz-
dziatu Kosciota od
panstwa, odgdrna
laicyzacja itd.);

e wymienia formy
represji stosowane
przez komuni-
styczne wtadze
wobec Kosciota
katolickiego w
panstwach bloku
wschodniego;

® zna i wyjasnia
pojecia: ateizacja,
Koscidt, Stolica
Apostolska

¢ wyjasnia stosu-
nek bolszewikéw
do religii;

* omawia sposoby
walki wtadz Polski
Ludowej

z Kosciotem kato-
lickim (aresztowa-
nie i uwiezienie
prymasa Wyszyn-
skiego, polityka
rozdziatu Kosciota
od panstwa, od-
gorna laicyzacja
itd.);

* wyjasnia proble-
my, przed ktorymi
stanat Kosciét kato-
licki w Polsce w
zwigzku z powo-
jennymi zmianami
granic i przesiedle-
niami ludnosci;

e wie, kim byt pry-
mas Stefan Wy-
szynski, omawia
jego historyczng

* wyjasnia przy-
czyny walki z religia
w ZSRS;

¢ przedstawia
dziatania komuni-
stow majace na
celu pozyskanie
Kosciét dla polityki
wtadz Polski Ludo-
wej;

e wie, kim byty
wymienione posta-
cie, i omawia ich
historyczng role:
prymaslozse-
fMindszenty,

bp Antoni Bara-
niak, bp Czestaw
Kaczmarek;

® zna i wyjasnia
pojecia: proces
kurii krakow-
skiej,, ksieza pa-
trioci”

e przedstawia
ideologiczne uza-
sadnienie walki
wtadz panstw ko-
munistycznych

z religig;

e omawia formy
walki z religia w
komunistycznych
panstwach Europy
Srodkowej i
Wschodniej;

* przedstawia
stosunek wtadz
komunistycznych
w Polsce do Koscio-
ta katolickiego;

e omawia postawe
prymasa Stefana
Wyszynskiego (Non
possumus!, inter-
nowanie w latach
1953-1956) jako
przyktad wiernosci
zasadom i mestwa
wobec przesla-
dowcow;

* analizuje i ocenia
dziatania wtadz
komunistycznych
zmierzajace do
ostabienia zalezno-
sci lokalnych Ko-
Sciotéw katolickich
od Stolicy Apostol-
skiej
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role;

* zna i wyjasnia
pojecia: zwigzek
wyznaniowy, kon-
kordat

¢ wyjasnia, dlacze-
go witadze komuni-
styczne przywigzy-
waty duzg wage do
walki z wptywami

Kosciotéw w sferze

szkolnictwa
i wychowania mto-
dziezy
18. Azja ¢ wskazuje cel e omawia prze- e charakteryzuje ® ocenia znaczenie | e przedstawia
po Il wojnie | powstania Miedzy- | miany, ktdre zaszty | rzady Mao Zedon- przyjecia Japonii do | gtéwne czynniki
Swiatowej narodowego Try- w Japonii po ga (zwraca szcze- ONZ w 1956 r.; determinujgce
bunatu Wojskowe- | Il wojnie $wiato- gblng uwage na e przedstawia wspotczesng histo-
go dla Dalekiego wej(w tym podpi- zbrodnie ludobdj- wewnetrzne rie: Japonii, Chin,
Wschodu; sanie traktatu stwa, przeslado- i miedzynarodowek | Indii, Pakistanu
e wie, kto powotat | pokojowego z USA | wania religijne); onsekwencje prze- | oraz lzraela;
Miedzynarodowy i przyjecie Japonii ¢ charakteryzuje jecia wtadzy w ® ocenia role Ma-
Trybunat Wojsko- do ONZ); odmiennosc¢ go- Chinach przez hatmy Gandhiego
wy dla Dalekiego * omawia proces spodarczo- komunistow; w procesie dekolo-
Wschodu; przejecia wtadzy w | -polityczng Bliskie- | e przedstawia nizacji Indii
* wymienia pod- Chinach przez go i Dalekiego znaczenie powsta-
stawowe zasady komunistow; Wschodu; nia panstwa lzrael
syjonizmu; * omawia podsta- o wskazuje gtowne | dla sytuacji na
® zna i wyjasnia wowe zasady syjo- | etapy procesu Bliskim Wschodzie
pojecia: wielki nizmu; dekolonizacji i polityki miedzyna-
skok, bierny opor; * omawia geneze rodowej;
o wie, kim byty panstwa lzrael; * omawia konse-
wymienione posta- | ¢ charakteryzuje kwencje procesu
cie, i omawia ich geneze i zasady dekolonizacji
historyczng ro- islamizmu;
le:Mahatma Gand- | e znaiwyjasnia
hi, Mao Zedong pojecia: demilitary-
zacja, decentraliza-
cja, Miedzynaro-
dowy Trybunat
Wojskowy dla
Dalekiego Wscho-
du, syjonizm, isla-
mizm, konflikt
bliskowschodni,
dekolonizacja;
e wie, kim byt-
Chiang Kai-
-shek, i omawia
jego historyczna
role
ll. Swiat i Polska w latach 1956-1970
19. Destali- | * wymienia prze- * przedstawia reak- | e charakteryzuje ¢ charakteryzuje ¢ analizuje i ocenia
nizacja w jawy odwilzy w cje na $Smier¢ Stali- opor spoteczenstw | proces destalini- wptyw procesu
bloku polityce ZSRS na w krajach bloku Europy Srodkowej zacji i wskazuje destalinizacji na
wschodnim | po Smierci Jozefa wschodniego; wobec komuni- jego ograniczenia obywateli panstw

Stalina;

¢ wie, kto przejat
wtadze w ZSRS po
Smierci Jézefa
Stalina;

® omawia proces
destalinizacji w
bloku wschodnim;
* omawia przebieg
wystgpien w Pilznie

zmu na przykta-
dzie wystgpien i
powstan antyko-
munistycznych

w PilZnie i w Berli-

(na podstawie
gtownych

tez tajnego refera-
tu Chruszczowa z
1956r.);

bloku wschodnie-
go;

e ocenia role
ucieczki Jézefa
Swiatty oraz audy-
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® wymienia przy-
czyny wystgpienw
1953 r. w Pilznie;

® wymienia przy-
czyny wystgpien w
1953 r. w Berlinie
(NRD);

® zna i wyjasnia
pojecia: destalini-
zacja, odwilz, tajny
referat Chruszczo-
wa, kult jednostki;
e wie, kim byt Niki-
ta Chruszczow, i
omawia jego histo-
ryczng role;

e zna i potrafi roz-
wingc skréty: MSW
(Ministerstwo
Spraw Wewnetrz-
nych), SB (Stuzba
Bezpieczenstwa)

w 1953 r.;

* omawia przebieg
wydarzen w Berli-
nie (NRD) w
1953r.;

® zna i wyjasnia
pojecia: Radio
Wolna Euro-
pa(RWE), powsta-
nie czerwcowe
(berlinskie)

nie (1953 r.);

e omawia role
RWE w procesie
zmian zachodza-
cych w PRL

w potowie lat 50.
XXw.;

e potrafi krytycz-
nie przeanalizo-
wac tajny referat
Chruszczowa

e omawia skutki
tajnego referatu
Chruszczowa dla
panstw bloku
wschodniego;

¢ wie, kim byt Jozef
Swiatto, i omawia
jego historyczna
role

cji RWE Za kulisami
bezpieki i partii dla
procesu destalini-
zacji w Polsce;

e przygotowuje
prezentacje na
temat roli, jakg
odegraty RWE i
inne polskojezycz-
ne radiostacje
dziatajace na Za-
chodzie w ksztat-
towaniu pogladdéw
i postaw Polakéw
w okresie PRL

20. Rok * wymienia przy- * wyjasnia, na e omawia nastroje | e poréwnuje skutki | e analizuje przy-
1956 czyny wystgpien czym polegat prze- | i nadzieje polskiego | wydarzen w Pilznie | czyny decyzjiWta-
w Polsce spotecznych tom 1956 r. w Pol- spoteczenstwa i Berlinie w 1953 r. | dystawa Gomutki
inaWegrze | w1956 r. w Polsce; | sceiwskazuje jego | w1956r.; oraz w Poznaniu o uwolnieniu i
ch * wymienia prze- najwazniejsze ® poréwnuje przy- i na Wegrzech w powrocie do War-
jawy popazdzierni- | etapy (Poznanski czyny i przebieg 1956 r.; szawy prymasa
kowej odwilzy w Czerwiec, dojscie wydarzen w Pilznie | e ocenia znaczenie | Stefana Wyszyn-
Polsce; Gomutki do wta- i Berlinie w 1953 r. | Smierci Bolestawa skiego, ocenia
® zna i wyjasnia dzy); oraz w Poznaniu i Bieruta oraz wybo- | znaczenie tego
pojecia: Insurekcja | ® zna i wyjasnia na Wegrzech w ru Wtadystawa faktu;
Poznariska (Po- pojeciepolska dro- 1956 r.; Gomutki na ¢ analizuje proce-
wstanie Poznan- ga do socjalizmu; ® zna i wyjasnia | sekretarza PZPR dure tzw. gtosowa-
skie, Poznarniski e wie, kim bytJano- | pojecia: ,socjalizm | dla przemian nia bez skre-
Czerwiec), puta- sKadar, i omawia Z ludzkq twarzq”, w Polsce $leni uzasadnia, ze
wia- jego historyczna gtosowanie bez byto ono narze-
nie,natoliriczycy, role skreslen dziem manipulacji
Polski Pazdziernik, wtadz Polski Ludo-
odwilz popaZdzier- wej;
nikowa, powstanie ® ocenia, czy po-
wegierskie; wstanie wegierskie
e wie, kim byty z 1956 r. mozna
wymienione posta- okresli¢ mianem
cie, i omawia ich rewolucji
historyczng role:
Jézef Cyrankiewicz,
Wiadystaw Gomut-
ka, Imre Nagy
21.Konfront | ¢ wymienia trzy * wyjasnia, na e charakteryzuje * oceniarole Ko- * wyjasnia nawia-
acja mile- dziatania wtadz PRL | czym polegat prze- | sposoby walki Sciotakatolickiego zania Jasnogér-
nijna - stanowigce reakcje | tom 1956 r. w Pol- rezimu PRL w historii paristwa | skich Slubéw Na-
panstwo i na obchody mile- sce, z Kosciotem w polskiego w latach | rodu Polskiego do
Kosciét w nijne organizowa- wskazuje jego latach 60.; 50.i60. XX w.; ztozonych 300 lat
Polsce na ne przez Kosciot najwazniejsze e omawia znacze- ¢ wyjasnia znacze- | wczesniej Slubdow
przetomie katolicki w Polsce; etapy, zwraca nie listu biskupéw nie ideowo- Iwowskich Jana
lat 50. i 60. e wskazuje w tresci | uwage na Jasno- polskich do bisku- moralne duszpa- Kazimierza
XX w. listu biskupow gorskie Sluby Na- péw niemieckich; sterskiego progra-
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polskich do bisku-
pow niemieckich
fragmenty, ktére
mogty by¢ wyko-
rzystywane do
atakowania pol-
skich biskupow
(tekst zamieszczo-
ny w podreczniku);
® zna i wyjasnia
pojecia: Milenium
Chrztu Polski, Ty-
sigclecie Paristwa
Polskiego;

e wie, kim byt pry-
mas Stefan Wy-
szynski, i omawia
jego historyczng
role

rodu i uwolnienie
prymasa Stefana
Wyszynskiego;

® przedstawia
stanowisko pol-
skich biskupow

W sprawie granicy
polsko-
-niemieckiej na
podstawie analizy
fragmentu listu
biskupéw polskich
do biskupow nie-
mieckich (tekst

w podreczniku);

¢ wskazuje etapy
konfrontacji po-
miedzy komuni-
styczng wiadza

a Kosciotem kato-
lickim w okresie
przygotowan

do obchoddéw Mi-
lenium Chrztu
Polski;

* zna i wyjasnia
pojecia: Jasnogor-
skie Sluby Narodu
Polskiego, Wielka
Nowenna, Mile-
nium Chrztu Polski,
Tysiqgclecie Pan-
stwa Polskiego, list
biskupow polskich
do biskupow nie-
mieckich, konflikt
milenijny (konfron-
tacjamilenijna);

e wie, kim byt abp
Karol Wojtyta,

i omawia jego
historyczng role

® zna i wyjasnia
pojecia: akcja de-
krucyfikacyjna,
peregrynacja,
inwigilacja, Kofo
Poselskie ,Znak”,
Klub Inteligencji
Katolickiej

mu prymasa Stefa-
na Wyszyniskiego
(Jasnogdrskie Sluby
Narodu, Wielka
Nowenna, obchody
milenijne);

¢ wyjasnia znacze-
nie konfrontacji
pomiedzy komuni-
styczng witadzg

a Kosciotem kato-
lickim w okresie
przygotowan

do obchoddéw Mi-
lenium Chrztu
Polski i Tysigclecia
Panstwa Polskiego;
® ocenia,znaczenie
peregrynacji kopii
obrazu Matki Bo-
skiej Czestochow-
skiej po kraju dla
polskiego spote-
czenstwa

i komunistycznych
wtadz

22.Swiat

w okresie
zimnowo-
jennej ry-
walizacji lat
50.i 60. XX
w.

* wymienia pan-
stwa, ktére dyspo-
nowaty w 1945 r.
najwiekszymi po-
siadfosciami kolo-
nialnymi na obsza-
rach Afryki i Azji;

o wie, ktéry rok
jest nazywany
rokiem Afryki
(1960 r.);

® wymienia su-
permocarstwa,
ktore odgrywaty
gtéwne role

w zimnowojennych

* wymienia gtdwne
przyczyny dekolo-
nizacji Azji i Afryki
po Il wojnie swia-
towej;

¢ wyjasnia, dlacze-
go rok 1960 zostat
nazwany rokiem
Afryki;

* wskazuje gtéwne
pola konfrontacji
zimnowojennej lat
50.i60. XX w.;

® zna i wyjasnia
pojecia: Il kryzys
berlinski, kryzys

* omawia przebieg
Il kryzysu berlin-
skiego;

e omawia przebieg
kryzysu kubanskie-
go;

e omawia przebieg
konfliktu w Indo-
chinach;

® zna i wyjasnia
pojecia: wojna
zastepcza,
samostanowienie
narodow

* omawia gtoéwne
konsekwencje
dekolonizacji Azji i
Afryki po Il wojnie
Swiatowej;

¢ charakteryzuje Il
kryzys berlinski
jako pole zimno-
wojennej konfron-
tacji mocarstw;

¢ charakteryzuje
kryzys kubanski
jako pole zimno-
wojennej konfron-
tacji mocarstw;

¢ charakteryzuje

¢ analizuje i wyja-
$nia stowa prezy-
denta USA Johna
Kennedy’ego:
»Wszyscy wolni
ludzie, gdziekol-
wiek zyja, sg oby-
watelami Berlina,i
tym samym ja, jako
wolny cztowiek,

z dumg méwie
»Jestem berlinczy-
kiem«”;

¢ analizuje wojne
indochinska i woj-
ne o niepodlegtos¢
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zmaganiach;

* wyjasnia symbo-
like muru berlin-
skiego;

® zna i wyjasnia
pojecieVietcong;
® zna i potrafi roz-
wing¢ skrét: DRW
(Demokratyczna
Republika Wiet-
namu)

kubarnski;

e wie, kim byty
wymienione posta-
cie, i omawia ich
historyczng role:
John F. Kennedy,
Fidel Castro, Char-
les de Gaulle, Ho
Chi Minh

konflikt

w Indochinach jako
pole zimnowojen-
nej konfrontacji
mocarstw

Algieriioraz ocenia,
czy miaty charakter
wojen zastepczych

23.Bliski * na podstawie ® zna gtéwne etapy | ® omawia gtdéwne ¢ ocenia skutki ¢ analizuje wojny
Wschéd mapy zamieszczo- wojen na Bliskim etapy wojen na wojny sueskiej; izraelsko-
i Chiny w nej w podreczniku | Wschodzie Bliskim Wscho- ® ocenia skutki -arabskie z lat 50. i
latach 50.i | wskazuje obszary w latach 50. i 60. dziew latach 50. i wojny szescio- 60. jako element
60. XX w. konfliktu bliskow- XX'w.; 60. XX w.; dniowej; zimnowojennej
schodniego; e omawia polityke * omawia wojne ® ocenia znaczenie | konfrontacji mie-
¢ zna cel powstania | przywddcy Egiptu suesky; uznania OWP przez | dzy Wschodem i
OWP; Gamala Abdela ® szczegotowo Zgromadzenie Zachodem oraz
® zna i wyjasnia Nasera; opisuje wojne Ogdlne ONZ za ocenia, czy miaty
pojecie rewolucja * wyjasnia geneze szesciodniowg; podmiot cechy wojen za-
kulturalna problemu pale- ® przedstawia w relacjach mie- stepczych;
(w Chinach); stynskiego; przyczyny dzynarodowych ® przedstawia
e zna i potrafi roz- e omawia dziatania | i przebieg konfron- | (1974 r.); ideologiczne uza-
wingc skrét: OWP OWP na arenie tacji chinsko- ¢ poréwnuje cele sadnienie
(Organizacja Wy- miedzynarodowej; | sowieckiej w latach | politykiJasiraAra- i konsekwencje
zwolenia Palesty- * zna i wyjasnia 50.i60. XX w.; fata i Gamala Ab- rewolucji kultural-
ny) pojecia: konflikt * wyjasnia, czym delaNasera wobec | nej w Chinach
sueski, konflikt nad | byta chinska rewo- | lzraela(na podsta-
Ussuri, maoizm; lucja kulturalna; wie tekstow zré-
e wie, kim byty e charakteryzuje dtowych zamiesz-
wymienione posta- | rzady Mao Zedon- czonych
cie, i omawia ich ga (zwraca szcze- w podreczniku);
historyczna role: goélng uwage na ¢ ocenia skutki
Gamal Abdel Na- zbrodnie ludobdj- rewolucji kultural-
ser, Jasir Arafat stwa, przeslado- nej w Chinach
wania religijne,
niszczenie dorobku
kultury);
® zna i wyjasnia
pojecia: panara-
bizm, hunwejbini;
e wie, kim bytDalaj-
lama XIV, i omawia
jego historyczng
role
24. ® zna i wyjasnia ¢ wyjasnia pojecia: | ¢ poréwnuje trzy * ocenia mozliwe ® wyjasnia, réznice
Ku zjednocz | pojecie Rada Euro- | koncepcja federa- koncepcje integra- | konsekwencje miedzy koncepcja
onej Euro- py; cyjna integracji cji europejskiej, realizacji kazdej z panstwa opiekun-
pie (Za- e wie, kim byty europejskiej, kon- wskazuje podo- koncepcji integracji | czego (wdrazang
chodniej) wymienione posta- | cepcja konfedera- bienstwa i réznice; | europejskiej; przede wszystkim

cie, i omawia ich
historyczng role:
Robert Schuman,
Jean Monnet, Paul-
Henri Spaak, Kon-
rad Adenauer;

cyjna integracji
europejskiej, kon-
cepcja funkcjonali-
styczna integracji
europejskiej, Euro-
pa ojczyzn, Europa

® wymienia zwo-
lennikéw / auto-
rowposzczegdélnych
koncepcji integracji
europejskiej;

® wymienia i oma-

¢ charakteryzuje

i poréwnuje spo-
séb

zycia spoteczenstw
w krajach Europy
Zachodniej i bloku

przez zachodnioeu-
ropejska socjalde-
mokracje)

a koncepcja spo-
tecznej gospodarki
rynkowej (realizo-
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® zna i potrafi roz-
wingc skréty oraz
omoéwic role orga-
nizacji: EWWiS
(Europejska
Wspdlnota Wegla i
Stali), ETPC (Euro-
pejski Trybunat
Praw Cztowieka),
EWG (Europejska
Wspdlnota Gospo-
darcza), Euratom
(Europejska
Wspdlnota Energii
Atomowej), RWPG
(Rada Wzajemnej
Pomocy Gospodar-
czej);

® wymienia trzy
koncepcje integra-
cji europejskiej:
federacyjng, kon-
federacyjng, funk-
cjonalistyczng;

® zna geneze oraz
tres¢ traktatow
rzymskich z 1957 r.

regionéw, plan
Schumana, trakta-
ty rzym-
skie,Wspdlnoty
Europejskie, pan-
stwo opiekuricze
(panstwo dobroby-
tu), spoteczna
gospodarka ryn-
kowa, socjaldemo-
kracja, Rada Euro-
py, Wspdinoty
Europejskie;

* omawia tresé
traktatow rzym-
skichz 1957 r.;

¢ odwotujac sie do
przyktadéw, oma-
wia cele i metody
dziatania EWG;

e przedstawia
najwazniejsze
zatozenia koncepcji
panstwa dobroby-
tu i spotecznej
gospodarki rynko-
wej;

* wyjasnia znacze-
nie RWPG dla go-
spodarki ZSRS

i innych panstw
bloku wschodniego

wia zasady spo-
tecznej gospodarki
rynkowej oraz
panstwa dobroby-
tu na przykfadzie
panstw zachodnich
w latach 60. XX w.;
e opisuje i wyja-
$nia, jak doszto do
integracji panstw
zachodniej Europy
oraz jakie czynniki
wptynety na decy-
zje ich przywad-
cow;

e omawia, w jaki
sposéb integracja
gospodarcza Euro-
py Zachodniej
wptyneta na do-
brobyt mieszkan-
cow tego obszaru

wschodniego;

* poréwnuje naj-
wazniejsze zatoze-
nia koncepcji pan-
stwa dobrobytu i
spotecznej gospo-
darki rynkowej;

® omawia znacze-
nie integracji dla
rozwoju Europy
Zachodniej w la-
tach 50.i 60. XX w.;
¢ charakteryzuje
kulturowo-
-historyczne pod-
stawy integracji
europejskie;

e stosuje swojg
wiedze o zwigzkach
panstw

i pokrewienstwie
narodéw do cha-
rakterystyki po-
czatkdw integracji
europejskiej na
polu gospodarczym
i politycznym, ze
wskazaniem jej
gtéwnych powo-
dow ideowych
(chrzescijanski
Swiatopoglad ,,0j-
cow Zatozycieli”),
kulturowych (bli-
skos$¢ narodéw
europejskich) oraz
politycznych (oba-
wa przed ekspansjg
sowieckg, rozwig-
zanie ,problemu
niemieckiego”
przez integracje
gospodarki RFN

z innymi gospodar-
kami zachodnimi)

wana przez za-
chodnioniemiec-
kich chadekow)

25. Zmiany
spoteczne

i kulturowe
na Zachodzi
e w latach
50. i 60. XX
w.

e wymienia nosniki
kultury masowej;

® wymienia czynni-
ki, ktére doprowa-
dzity do powstania
spoteczenstwa
konsumpcyjnego;
® opisuje wyglad i
styl zycia przed-
stawiciela subkul-
tury hipisowskiej;
® wymienia miejsca
wystgpien studen-

® omawia przyczy-
ny powstania kul-
tury masowej

i kultury mtodzie-
zowej;

¢ wyjasnia znacze-
nie telewizji dla
rozwoju kultury
masowej;

e omawia stosunek
ruchu hipisowskie-
go do panstwa;

® wymienia przy-

e omawia przyczy-
ny powstania kul-
tury masowej

i kultury mtodzie-
zowej,

* wyjasnia znacze-
nie telewizji dla
rozwoju kultury
masowej,

¢ charakteryzuje
przemiany spo-
teczno-obyczajowe
okreslane jako

e omawia znacze-
nie ruchu hipisow-
skiego jako symbo-
lu walki z po-
wszechnie obowig-
zujacymi normami
zycia spotfecznego;
¢ charakteryzuje
ruchy pacyfistycz-
ne;

¢ odwotujac sie do
przyktadow, oma-
wia réznice miedzy

® poréwnuje rewo-
lucje kulturalng w
Chinach

z rewolucjg kultu-
ralng na Zachodezie;
e przygotowuje
zajecia poswiecone
kontrkulturze lub
protestom prze-
ciwko wojnie w
Wietnamie (np.

w ramach Dysku-
syjnego Klubu




Zespol Szkot Gorniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie
rok szkolny 2023/24

téw na Zachodzie
w 1968 r.;

® zna i wyjasnia
pojecia: kontrkul-
tura, pacyfizm

czyny wystgpien
studenckich

w 1968 r.;

® zna i wyjasnia
pojecia: kultura
masowa, komer-
cjalizacja kultury,
konsumpcja, kultu-
ra mfodziezowa,
kontrkultura, rewo-
lucja seksualna,
ekologizm, femi-
nizm, Maj 1968,
Woodstock, hipisi,
spoteczerstwo
konsumpcyjne

»rewolucja 1968
r.”;

¢ charakteryzuje
idee pacyfistyczne i
podaje przyktady
ich oddziatywania
na postawy ludzi i
polityke panstw;
® zna i wyjasnia
pojecia: neomark-
sizm, nowa lewica

ekologia

a ekologizmem;

® omawia wystg-
pienia studenckie
na Zachodzie Euro-
py w1968 r.i
wskazuje wspdlne
elementy

z wystgpieniami
mtodziezy

w Stanach Zjedno-
czonych;

® poréwnuje pro-
testy mtodziezowe
i ich pacyfikacje w
Paryzu i Meksyku
w 1968 r.;

¢ wyjasnia, dlacze-
go czes$¢ skrajnie
lewicowych (le-
wackich) srodowisk
miodziezowych
podjeta dziatalnos¢
terrorystyczng

Filmowego organi-
zuje projekcje
filmu MilosaFor-
mana Hair, a na-
stepnie prowadzi
dyskusje nadrezy-
serskawizjg przed-
stawionych w dzie-
le probleméwy);

e przygotowuje
zajecia poswiecone
muzyce lat 60. XX
w. (jest liderem
dyskusji, prowadzi
prezentacje utwo-
row, np. Jimiego
Hendrixa, Janis
Joplin, kieruje
wspdlng analiza
tekstow piosenek)

26. Religia -
Kosciot —
panstwo

® zna i nazywa
rézne modele rela-
cji Kosciotow

i zwigzkdw wyzna-
niowych

Z panstwem;

¢ zna gtéwne po-
stanowienia sobo-
ru watykanskiego
I1;

® przedstawia cel
utworzenia w Pol-
sce Urzedu do
spraw Wyznan
(1950r.);

e wskazuje w Kon-
stytucji PRL z 1952
r. (tekst

w podreczniku)
zapisy dotyczacy
relacji panstwo—
Koscidt;

® zna i wyjasnia
pojecia: parstwo
ateistyczne, laicy-
zacja, sobor po-
wszechny

¢ podaje przykfady
panstw teokra-
tycznych w réznych
okresach histo-
rycznych: Egipt,
Rzym, Tybet, Japo-
nia, Watykan, Iran;
¢ podaje przykfady
panstw, ktdre
wspotczesnie re-
prezentujg model
panstwa wyzna-
niowego(np. Ara-
bia Saudyjska,
Mauretania, Iran,
Izrael, Bhutan,
Mjanma);

¢ podaje przyktady
panstw, ktore
wspotczesnie re-
prezentujg model
»Przyjaznego roz-
dziatu Kosciota od
panstwa”

(np. Austria, Chor-
wacja, Hiszpania,
RFN, Polska, Sto-
wacja, Wtochy);

¢ podaje przykfady
panstw, ktdre
wspotczesnie re-
prezentujg model
panstwa laickiego
(np. Albania, Ho-

e omawia relacje
panstwo—Kosciét w
panstwie teokra-
tycznym (formie
panstwa wyzna-
niowego);

e omawia relacje
panstwo—Kosciét w
panstwie wyzna-
niowym;

® podaje przyktady
wspotczesnych
panstw w Europie,
ktére spetniaja
czesciowo kryteria
panstwa wyzna-
niowego;

* podaje przyktady
wyznan / Koscio-
téw, ktore maja
status wyznania /
Kosciota panistwo-
wego w dzisiejszej
Europie: np. Malta,
Monako (pan-
stwowym wyzna-
niem jest katoli-
cyzm), Grecja

i Cypr (panstwo-
wym wyznaniem
jest prawostawie,
a w przypadku
Cypru — takze is-
lam);

® omawia prze-
miany, ktére na-
stapity w Kosciele
katolickim

w wyniku posta-
nowien soboru
watykanskiego Il;
» wskazuje, ktore z
decyzji soboru
watykanskiego I
dotyczyty relacji
miedzy Kosciotem i
Swiatem;

* wyjasnia, na
czym polegata
komunistyczna
polityka , rozdziatu
Kosciota

od panstwa”;

* omawia rézne
modele relacji
miedzy panistwem
a religiag we wspot-
czesnym Swiecie;

e ocenia, czy moz-
na uznacé, ze w PRL
ludzie wierzac byli
spychani do pozycji
obywateli drugiej
kategorii, formutu-
je argumenty,
odwotujac sie do
przyktadow

¢ analizuje ikono-
grafie

w podreczniku
(infografikaPari-
stwo a Koscidt w
tradycji Rzeczypo-
spolitej)

i uzasadnia,

ze Rzeczpospolita
Obojga Narodow
byta panstwem
wyznaniowym, a
Kosciot katolicki
miat w niej status
Kosciota panistwo-
wego;

® na podstawie
analizy poréwnaw-
czej konstytucji
marcowej z 1921
r., konstytucji lll RP
z 1997

r.i konkordatu z
1993 r. (teksty

w podreczniku)
oraz znajomosci
realiow dzisiejszej
Polski okresla, jaki
model stosunkdéw
panstwo—Kosciét
obowigzywat

w |l Rzeczypospolit
ej, a jaki obowigzu-
je w Il RP;
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landia, USA, Fran-
cja);

¢ podaje przykfady
wspotczesdnie ist-
niejgcych panstw
ateistycznych

(np. rezimoéw ko-
munistycznych w
Korei Pétnocnej,
Wietnamie czy
ChRL);

* przedstawia
przyczyny zwotania
soboru watykan-
skiego Il;

® wymienia i oma-
wia zjawiska spo-
teczne, ktére sta-
nowity szczegblne
wyzwanie dla Ko-
Sciota katolickiego
przed zwotaniem
soboru watykan-
skiego II;

* nawigzujac do
lekcji

o konfrontacji
milenijnej, omawia
przesladowania
Kosciota katolickie-
go przez wtadze
Polski Ludowej;

¢ wskazuje zastugi
Kosciota katolickie-
go dla integracji
Ziem Zachodnich

i Pétnocnych z
resztg Polski;

® zna i wyjasnia
pojecia: paristwo
teokratyczne, pan-
stwo wyznaniowe,
rozdziat Kosciota
od panstwa, pan-
stwo swieckie (laic-
kie), laicyzm, seku-
laryzm, ekume-
nizm, Urzqd do
spraw Wyznan,
Departament IV
MSW,,obywatel
drugiej kategorii”

* omawia relacje
panstwo—Kosciét w
we wspotczesnych
rezimach komuni-
stycznych;

o okresla, jakie
przemiany

w Kosciele zaini-
cjowat sobér waty-
kanski Il;

® przedstawia
kolejne etapy w
relacjach panstwo—
Kosciot w Polsce od
potowy lat 40. do
konca lat 60. XX w.;
e omawia dziafania
Kosciota katolickie-
go w Polsce na
Ziemiach Zachod-
nich i Pétnocnych;
® zna i wyjasnia
pojecia: neutral-
nos¢ swiatopoglg-
dowa parn-
stwa,indyferentyz
m, aggiornamento

® z punktu widze-
nia obywatela
ocenia realizacje
zasady neutralno-
Sci Swiatopogla-
dowej przez
wspotczesne pan-
stwo polskie

27.Rok
1968

w Polsce

i Czechosto
wagji

* wymienia grupy
wewnatrz PZPR
zmierzajace do
przejecia wiadzy

i wskazuje lideréw
tych frakgji: ,,Slaza-

¢ wyjasnia pocho-
dzenie nazw grup
wewnatrzpartyj-
nych:,Slazacy”,
,partyzanci”;

® omawia cztery

¢ charakteryzuje
zaplecze spoteczne
grup wewnatrzpar-
tyjnych — ,Slaza-
kow” i ,partyzan-

”

tow”;

¢ charakteryzuje
przyczyny, przebieg
i skutki tzw. wyda-
rzen 1968 r. w
Polsce;

e omawia skutki

e uzasadnia absur-
dalnosé hasta ,Sy-
jonisci do Syjamu”;
e ocenia akty sa-
mospalenia jako
szczegblnie drama-
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cy” — Edward Gie-
rek, ,partyzanci” —
Mieczystaw Mo-
czar;

® wymienia repre-
sji dotykajgce inte-
lektualistow ze
strony wifadz PRL;
® wymienia i nazy-
wa cztery procesy
sktadajgce sie na
Polski Marzec
1968: rozgrywka o
wtadze wewnatrz
PZPR, nagonka
antyzydowska,
atak na intelektua-
listdw, wystgpienia
studentow;

¢ prezentuje przy-
czyny Praskiej
Wiosny;

® zna i wyjasnia
poje-

cia:, komandosi”,
Marzec 1968, List
34, Praska Wiosna;
e wie, kim byty
wymienione posta-
cie, i omawia ich
historyczna role:
Edward Gierek,
Jacek Kuron, Karol
Modzelewski,
Alexander Dubcek;
® zna i potrafi roz-
wingc¢ skroty oraz
omowic role for-
macji milicyjnych:
ZOMO (Zmotory-
zowane Odwody
Milicji Obywatel-
skiej), ORMO
(Ochotnicza Re-
zerwa Milicji Oby-
watelskiej)

procesy sktadajace
sie na Polski Ma-
rzec 1968;

¢ wyjasnia znacze-
nie haset ,Studenci
do nauki, literaci
do piéral”, ,Precz z
syjonizmem!”,
,Syjonisci do lzrae-
lal”;

¢ wyjasnia, czym
byty Praska Wiosna
1968 .

i interwencja wojsk
Uktadu Warszaw-
skiego

w Czechostowaciji;
¢ wymienia formy
protestow prze-
ciwko interwencji
wojsk Uktadu War-
szawskiego

w Czechostowacji;
® zna i wyjasnia
pojecia: ,Slgza-
cy”,,partyzanci”,
nagonka antysyjo-
nistyczna, emigra-
cja pomarcowa, list
otwarty,,aktyw
robotni-
czy”,,ograniczona
suweren-
nosc¢”,doktryna
Brezniewa, samo-
spalenie;

e wie, kim byty
wymienione posta-
cie, i omawia ich
historyczng role:
Ryszard Siwiec,
Mieczystaw Mo-
czar, Leszek Kota-
kowski, Adam
Michnik, Henryk
Szlajfer, Gustav
Husak, Leonid
Brezniew

e omawia na przy-
ktadach reakcje
spoteczeristwa na
protesty studenc-
kie;

* omawia cel po-
wotania i metody
dziatania ZOMO;

e omawia reakcje
studentéw czecho-
stowackich na
wystgpienia stu-
dentow w Polsce,
przywotuje przy-
ktady dziatan;

e omawia reakcje
studentow polskich
na wystgpienia
studentéw czecho-
stowackich przywo-
tuje przyktady
dziatan

antyzydowskiej
nagonki rozpetanej
w Polsce w latach
1967-1968 oraz
ocenia jej znacze-
nie w wymiarze
spotecznym

i politycznym;

¢ poréwnuje pro-
testy mtodziezy, do
ktérych doszto w
1968 r. w Polsce

i w krajach Europy
Zachodniej (wska-
zuje réznice doty-
czace przyczyn,
gtoszonych haset i
form dziatania);

¢ na przykfadzie
Ryszarda Siwca i
Jana Palacha oma-
wia protesty prze-
ciw wojskowej
interwencji

w Czechostowacji,
ktore przybraty
forme aktéw sa-
mospalenia;

* wie, kim byt Jan
Palach, i omawia
jego historyczna
role

tyczne formy pro-
testéw przeciw
interwencji Uktadu
Warszawskiego

w Czechostowacji

28. Schytek
rzadéw
Gomutki

i Grudzien
1970

® wymienia przy-
czyny nieutrzymy-
wania stosunkdéw
dyplomatycznych
przez RFN i PRL
przed 1970 r.;

¢ zna zatozenia
Ostpolitik Willy’ego
Brandta;

® wymienia przy-

® omawia uprzywi-
lejowang pozycje
0s6b nalezacych do
nomenklatury;

e omawia proble-
my zwigzane

z nieuregulowanie
m kwestii powo-
jennej granicy
Polski z Niemcami

¢ charakteryzuje
negatywne skutki
dla panstwa

i spoteczenstwa,
ktore wynikaty z
obsadzania stano-
wisk wedtug zalez-
nosci nomenklatu-
rowej;

* omawia kwestie

e ocenia znaczenie
Ostpolitik Willy’ego
Brandta jako prze-
jawu zmiany poli-
tyki RFN wobec
krajéw Europy
Srodkowej

i Wschodniej

(ze szczegblnym
uwzglednieniem

¢ samodzielnie
wyszukuje infor-
macje na temat
upamietnienia
miejsc wystgpien
spotecznych

z 1956, 1968, 1970
r.—tworzy mapei
scenariusz wy-
cieczki klasowej
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czyny wydarzen
Grudnia 1970 r.;

¢ wie, kto zastgpit
Wiadystawa Go-
mutke na stanowi-
sku | sekretarza

KC PZPR;

® zna i wyjasnia
pojecia: nomenkla-
tura, mata stabili-
zacja, gospodarka
niedobo-
ru,,regulacja” cen,
Czarny Czwartek,
Grudzien 1970,
Sciezki zdrowia,
komitet strajkowy,
postulaty strajko-
we, porozumienie
strajkujgcych z
wiadzami

(brak traktatu
pokojowego, za-
warcie jedynie
uktaduPRL—NRD,
kwestionowanie
polskiej granicy
zachodniej przez
RFN);

® przedstawia
zatozenia Ostpolitik
kanclerza Willy’ego
Brandta, omawia,
czym roznita sie od
polityki prowadzo-
nej wczesniej przez
chadeckie rzady
RFN;

* omawia przebieg
wydarzen Grudnia
1970r.;

e przedstawia
pogrudniowe re-
presje dotykajgce
uczestnikow prote-
stéw na Wybrzezu;
e wie, kim byty
wymienione posta-
cie, i omawia ich
historyczng role:
Willy Brandt, Zbi-
gniew Godlewski
(,Janek Wisniew-
ski”), Stanistaw
Kociotek, Edward
Gierek

niemiecka jako
narzedzie propa-
gandy wiadz PRL;
e omawia Ostpoli-
tik Willy’ego
Brandta jako prze-
jaw zmiany polityki
RFN w stosunku do
krajéw Europy
Srodkowej

i Wschodniej;

® wyjasnia znacze-
nie podpisanego 7
grudnia 1970r.
uktadu miedzy PRL
a RFN o podsta-
wach normalizacji
wzajemnych sto-
sunkow;

¢ ocenia skutki
wydarzen Grudnia
1970r.

Polski);

¢ poréwnuje pro-
testy, do ktérych
doszto w Polsce

w marcu 1968 r.

i w grudniu 1970r.
(forma, przebieg,
uczestnicy), wska-
zuje podobienistwa
i réznice;

® omawia przyna-
leznos¢ do partii
komunistycznej
jako gtdwng Sciez-
ke kariery zawo-
dowej i dobrobytu
materialnego oraz
jeden

z mechanizmoéw
sowietyzacji Polski

»Szlakiem upa-
mietnien kryzyséw
PRL” lub przygoto-
wuje materiaty

w formie wirtual-
nej wycieczki

I. SWIAT | POLSKA W LATACH 1970-1980

2. Wzrost
wptywow
ZSRS w Azji,
Afryce

i Ameryce
tacinskiej

® zna i wyjasnia
terminy: KGB,
Specnaz;

e wymienia pan-
stwa w Azji, Afryce
i Ameryce tacin-

® zna i wyjasnia
pojeciedoradcy
wojskowi (so-
wieccy, kuban-

scy);
e przedstawia

e omawia metody
dziatania ZSRS w
Azji, Afryce

i Ameryce tacin-
skiej;

e korzystajac z

e charakteryzuje
role KGB w polity-
ce zewnetrznej
ZSRS za czaséw
Brezniewa;

e wyjasnia role

e zbiera i prezen-

tuje informacje na
temat roliErnesto
»,Che” Guevary

w popkulturze;

e samodzielnie
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skiej, w ktorych
ZSRS angazowat
sie politycznie i/
lub militarnie

przyczyny sowiec-
kiego zaangazo-
wahia w Ameryce
tacinskiej, Azji

i Afryce;

e zna sowiecka
strategie realizo-
wang w polityce
zagranicznej przez
ekipe Leonida
Brezniewa w la-
tach 70. XX w.

ma-
pyw podreczniku,
omawia sposoby
realizacji sowiec-
kiej polityki eks-
pansji w latach 70
XX w. w Ameryce
tacinskiej, Azji

i Afryce;

e omawia sowieckg
strategie realizo-
wang w polityce
zagranicznej przez
ekipe Leonida
Brezniewa w latach
70. XX w.;

® zna i wyjasnia
pojecia: wojna
somalijsko-
etiopska, Sandi-
nowski Front Wy-
zwolenia Narodo-
wego, wojna do-
mowa w Angoli,
mudzahedini, Lu-
dowy Ruch Wy-
zwolenia Angoli,
PathetlLao

wojsk kubanskich i
wietnamskich w
sowieckiej polity-
ce;

e charakteryzuje
konsekwencje
wzrostu wptywow
komunistycznych
na swiecie w la-
tach 70. XX w.
(uwzglednia kwe-
stie kubanskich
,doradcow”

w Afryce)

zbiera informacje
na temat tzw.
doktryny Breznie-
wa —wyjasnia jej
zatozenia i okresla,
ktére z dziatan
sowieckich w la-
tach 60.i70. XX w.
moznauznac za
realizacje tej kon-
cepcji

(w odpowiedzi
odwotuje sie tez
do informac;ji do-
tyczacych sttumie-
nia Praskiej Wio-
sny), uzasadnia
swojgodpowiedz

3. Polityka
odprezenia

e zna wydarzenia (i
ich daty roczne)
stanowigce kolej-
ne etapy w proce-
sie odprezenia w
stosunkach USA—
ZSRS:zawarcie
zbiorowego ukfadu
o zakazie prob z
bronig jadrowg
(1963 r.), podpisa-
nie uktadu

0 nierozprzestrzeni
aniu broni atomo-
wej (1968 r.), pod-
pisanie sowiecko-
-amerykanskiego
uktad SALT 1o
ograniczeniu zbro-
jen strategicznych
(1972
r.);podpisanie Aktu
koricowego Konfe-
rencji Bezpieczen-
stwa i Wspétpracy
w Europie (1975
r.); zawarcie ame-
rykansko-
sowieckiego ukta-
du SALT 2 (1979

e wymienia przy-
czyny, dla ktérych
USA i ZSRS zdecy-
dowaty sie rozpo-
cza¢ polityke od-
prezenia;

e omawia najwaz-
niejsze etapy za-
wierania porozu-
mien rozbrojenio-
wych USA-ZSRS;
e wymienia przy-
czyny, dla ktérych
USA odeszty od
polityki odpreze-
nia;

® zna i wyjasnia
pojeciedyplomacja
pingpongowa;

e wiem, czym zaj-
mowaty / zajmujg
sie organizacje:
KBWE, OBWE

e wyjasnia, na
czym polegata
polityka odpreze-
nia (détente)

w relacjach mie-
dzynarodowych

w latach 70. XX w.;
e wyjasnia, jakie
znaczenie dla po-
koju i odprezenia
na swiecie miaty
postanowienia
KBWE (Helsinki,
1975r.);

e omawia okolicz-
nosci zawarcia
porozumienia

z Camp David w
1978 r.;

o wie, kim byty
wymienione po-
stacie, oraz oma-
wia ich historyczng
role: Richard
Nixon, Henry Kis-
singer, Jimmy Car-
ter, Ronald Reagan

1. Sytuacja na
Swiecie w latach
70. XX w.

® zna genezei
skutki ostabienia
pozycji Stanow
Zjednoczonych na
Swiecie na rzecz
obozu komuni-
stycznego;

e wskazuje przy-
czyny interwencji
amerykanskiej w
Wietnamie;

e wskazuje strony
konfliktu w woj-
nieJomKipur;

® zna i wyjasnia
pojecieVietcong

® omaw
konflikt
namie;

® omaw
rewoluc
skiej w |
® omaw
ny kryzy
wego;

eznaiv
pojecia:
powstrz
efekt dc
Azji Pot
-Wscho
Waterg
woni Kh
ajatolla
cja islar
zys naft
bargo, \
stepcza;
e wie, ki
wymien
staé: Ho
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r.);
® rozwija skroty:
KBWE, OBWE

5. Panstwa ® zna i rozumie e omawia sytuacje | e charakteryzuje e analizuje, z czego | e wyjasnia, jak
niemieckie zatozenia doktry- spoteczno- geneze wystgpien mogty wynikaé polskie wtadze
— wspotist- nyHallsteina polityczna mtodziezy w RFN; réznice i spoteczenstwo
nienie i Ostpolitik kancle- | w Niemczech Za- e wyjasnia, na w standardzie w kolejnych latach
i stosunek rza Willy’ego chodnich po usta- czym polegato zycia spofeczen- po 1945 r. odnosi-
do nazi- Brandta; pieniu kanclerza przetomowe zna- stwa NRD i PRL, ty sie do kwestii
stowskiego ¢ na podstawie Konrada Adenaue- | czenie Ostpolitik mimo ze oba kraje rozliczenia Nie-
dziedzictwa | tabeli ra; kanclerza Wil- znajdowaty sie w miec ze zbrodni z
w podreczniku e wymieniaprzy- ly’ego Brandta; sferze wptywow okresu Il wojny
wymienia najwaz- czyny niezadowo- e poréwnuje stan- ZSRS; $wiatowej (w swo-
niejsze wydarzenia | lenia spotecznego dard zycia spote- o charakteryzuje jej odpowiedzi
zwigzane z kwestig | w RFN w latach 60. | czerstwa polskie- sposéb rozliczenia wskazuje rézne
niemieckich repa- XX w.; go sie Niemiec przyktadyreakcji
racji / odszkodo- e omawia warunki | iwschodnioniemie | z dziedzictwem spotecznych i dzia-
wan wojennych na | Zycia spoteczen- ckiego; rzgddéw nazistow- tai wtadz);
rzecz Polski stwa NRD; ¢ wyjasnia, dlacze- | skich (podaje przy- | e analizuje, w ja-
e zna i wyjasnia go Polska nie od- ktady pozytywne kim stopniu dzia-
pojecia: restytucja, | zyskata wielu dziet | inegatywne:dzia- | talno$¢ Centrali
rewindykacja, Stasi | sztuki zrabowa- talnosc¢ Centrali Badania Zbrodni
nych przez Niem- Badania Zbrodni Narodowosocjali-
cOw w czasie Il Narodowosocjali- stycznych realizo-
wojny $wiatowej stycznych w Lu- wata zasadg dena-
dwigsburgu, karie- | zyfikacji
ra Heinza Reine- (w uzasadnieniu
fartha, sprawa odpowiedzi podaje
reparacji i restytu- przyktady dziatan
cji zagrabionych w prowadzonych
Polsce dziet sztu- przez te instytucje)
ki);
e ocenia niepocia-
gniecie do odpo-
wiedzialnosci kar-
nej wielu niemiec-
kich zbrodniarzy
wojennych;
e przygotowuje
prezentacje na
temat zbrodniczej
dziatalnosci Heinza
Reinefartha lub
Iwana Demianiuka
5. Polityka ® zna i wyjasnia e wskazuje gtéwne | e dostrzega zmia- e przedstawia role | e ocenia wktad
wschodnia pojecia: dyploma- kierunkidziatania ny w dyplomacji prymasa Stefana dyplomacji papie-
Stolicy Apo- | cja papieska, Stoli- | dyplomacji papie- papieskiej i faczy je | Wyszynskiego skiej w dziatania
stolskiej ca Apostolska, skiej po Il wojnie Z rozpoczeciem w dziejach Koscio- | zmierzajace do
Sekretariat Stanu Swiatowej; pontyfikatu Jana ta katolickiego w zapewnienia poko-
Stolicy Apostol- ® omawia stosu- Pawta I; Europie Srodkowej | ju na $wiecie;
skiej, pontyfikat; nek papiestwa do e omawia dokona- | i Wschodniej; e ocenia moralng

e wie, kim byty
wymienione po-
stacie e, oraz po-
daje petnione
przez nie funkcje:
Jan XXIIl, Pawet VI,
Jan Pawet |, Jan

ZSRS i panistw blo-
ku wschodniego
po Il wojnie Swia-
towej;

e wymienia obawy
wtadz PRL zwigza-

nia papiezy Pawta
Vlilana Pawta ll
na rzecz pokoju na
Swiecie;

e wyjasnia znacze-
nie wyboru kardy-

e omawia role
papiestwa na kon-
ferencji helsinskiej;
® omawia zapis
dotyczacy wolno-
$ci wyznania za-

wymowe spotka-
nia Jana Pawta Il
z Mehmetem Ali-
mAgcq orazprze-
baczenia zama-
chowcowi przez
papieza;
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Pawet Il

ne z wyborem
Polaka na papieza

nata Karola Wojty-
ty na papieza dla
Polski;

® poréwnuje zato-
zenia polityki
wschodniej Paw-
ta VlilJana Pawta Il
(omawia podo-
bienstwa i réznice)

warty w Akcie
koricowym KBWE;
® wyjasnia znacze-
nie wyboru kardy-
nata Karola Wojty-
ty na papieza dla
Swiata;

e ocenia dziafania
papieza Jana Paw-
ta Il podejmowane
w celu przeciw-
stawienia sie ko-
munizmowi na
sSwiecie;

e ocenia wktad
papieza Jana Paw-
ta Il w walke

o ochrone praw
cztowieka i zmiane
ustroju w Polsce

® ocenia znaczenie
podrézy (piel-
grzymek) papieza
Jana Pawta Il dla
spoteczenistw réz-
nych krajéw, do
ktérych przybywat
(odwotuje sie do
przyktadow)

6. Chiny ® na mapie wska- e omawia okolicz- e omawia reformy | e charakteryzuje e ocenia skutecz-
i ,panstwo zuje panstwa, z nosci dojscia do DengaXiaopinga; zmiany zachodzace | nos$é chinskiego
wy kapita- ktédrymi Chiny sgw | wtadzy Denga- e omawia geneze w Chinach po modelu gospodar-
lizm” sporach terytorial- | Xiaopinga; proble- Smierci Mao Zed- czegowprowadzo-
nych; e wymienia pro- mow,z ktérymi onga (rzady Den- nego przez Denga
e zna date roczng blemy, z ktérymi borykata sie go- gaXiaopinga Xiaopinga;
masakry na placu borykata sie go- spodarka chinska i poczatek pan- ® na podstawie
Tian’anmen spodarka chinska przed reformami stwowego kapitali- | samodzielnie ze-
przed reformami Denga Xiaopinga; zmu); branych informacji
Denga Xiaopinga; e wyjasnia sens e ocenia doktryne wyjasnia, na czym
e podaje przyczyny | hasta,jeden kraj, »jeden kraj, dwa polegata specyfika
protestow stu- dwa systemy” systemy”; chinskiego socjali-
denckich e charakteryzuje zmu;
w Chinach w dru- wystapienia stu- ® przygotowuje
giej potowie lat 80. denckie w Chinach | prezentacje na
XX w.; w drugiej potowie temat tamania
e zna i wyjasnia lat 80. XX w.; praw cztowieka we
pojecia: socjalizm e ocenia, stosunek | wspofczesnym
o chinskiej specyfi- Swiata wobec ma- Hongkongu
ce, kapitalizm pan- sakry na placu
stwo- Tian’anmen
wy,dekolektywizac
ja
7. Neolibe- e okresla najwaz- e wymienia zmia- e omawia zmiany, e charakteryzuje ® rozwaza, ktéra z
ralizm niejsze cechy go- ny, ktére zaszty w ktore zaszty przyczyny zmian w | doktryn ekono-
i nowa spodarek zachod- gospodarkach w gospodarkach gospodarkach micznych — keyne-
prawica nich po 1945r.; panstw zachodnich | panstw zachodnich | panstw zachodnich | sizm czy neolibera-

e wskazuje gtéwne
przyczyny uksztat-
towania sie dok-
tryny gospodarczej
neoliberalizmu;

e wymienia pod-
stawowe zatoze-
niareaganomiki;

e wymienia pod-
stawowe zatozenia

w latach 70. XX w.;
e podaje przyczyny
zmiany zatozen
polityki USA za
prezydentury Ro-
nalda Reagana;

e omawia proble-
mygospodarki
brytyjskiej

w latach 70. XX w.;

w latach 70. XX w.;
® omawia przyczy-
ny uksztattowania
sie nurtu nowej
prawicy w USA;

e omawia zatoze-
nia polityki Ronal-
da Reagana;

e omawia zatoze-
nia polityki Marga-

w latach 70. XX w.;
e na przyktadzie
panstw zachodnich
charakteryzuje
rdznice progra-
mowe miedzy
réznymi nurtami
politycznymi —
socjaldemokra-
tycznym, chadec-

lizm — bardziej
sprzyja rozwojowi
gospodarczemu
(uzasadnia swojg
opinie)
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thatcheryzmu;

® zna i wyjasnia
pojecia: paristwo
opiekurcze, tha-
tche-
ryzm,reaganomika
, heoliberalizm

® zna i wyjasnia
pojecia: nowa
prawica, keyne-
sizm(interwencjoni
zm panstwowy),
zwigzek zawodo-
wy, stagflacja

ret Thatcher

kim, konserwa-
tywnym

i liberalnym (w
dziedzinie polityki
spotecznej

i gospodarczej
oraz systemu war-
tosci);

e charakteryzuje
gtéwne zatozenia
gospodarki neoli-
beralnej w latach
80. XX w.;

e wyjasnia znacze-
nie zwyciestwa
wyborczego Mar-
garet Thatcher

w Wielkiej Brytanii
(1979 r.) i Ronalda
Reagana

w Stanach Zjedno-
czonych (1980r.)
dla polityki we-
wnetrznej

i miedzynarodowe;j
tych panstw

8. Polska
Rzeczpo-
spolita
Ludowa
w czasach
Edwarda
Gierka
(1971-
1976)

e wie, w ktérym
okresie Edward
Gierek petnit funk-
cje | sekretarza KC
PZPR;

® zna i wyjasnia
pojecia: plan 5-
letni (1971-1976),
plenum, Komitet
Centralny, Biuro
Polityczne, ,pro-
paganda sukcesu”,
sklepy komercyjne,
maluch (samo-
chad), czyn partyj-
ny;

e na podstawie
mapy

z podrecznikawymi
enia najwazniejsze
inwestycje gospo-
darcze w Polsce
epoki Edwarda
Gierka;

e wie, na czym
polegata reorgani-
zacja administracji
przeprowadzona w
Polsce w 1975 r.;

® na podstawie

mapy

® na podstawie
podrecznika
przedstawia karie-
re polityczng
Edwarda Gierka;

® zna i wyjasnia
pojecia: noweliza-
cja konstytucji,
dobrobyt na kre-
dyt, ,,druga Pol-
ska”, Pewex;

® omawia najwaz-
niejsze wydarzenia
i zmiany, ktére
zaszty w Polsce w
czasach rzagdéw
Gierka

w dziedzinach:
gospodarki, kultu-
ry, sportu

e wskazuje ele-
menty polityki
ekipy Gierka, ktére
miaty zapewni¢
rzadzacym popar-
cie spoteczne;

e wymienia zmiany
wprowadzone

w Konstytucji PRL
w 1976 r.

i wskazuje skutki

e omawia okolicz-
nosci objecia wta-
dzy przez Edwarda
Gierka;

e omawia zmiany
wprowadzone

w Konstytucji PRL
w1976 r.;

e wskazujerzeczy-
wiste cele reformy
administracyjnej
z1975r,;

e omawia koncep-
cje budowy ,dru-
giej Polski”

i sposoby wdraza-
nia tego projektu
W Zycie;

e wyjasniacele i
skutki ,propagan-
dy sukce-

su”w epoce Gier-
ka;

e omawia elemen-
ty polityki ekipy
Gierka, ktére miaty
zapewnié rzadza-
cym poparcie spo-
teczne;

® przedstawia
zmiany wprowa-

e wyjasniageneze
przejecia wiadzy w
PRL przez Edwarda
Gierka;

e ocenia otwarcie
PRL na Zachod
dokonane

w czasach rzagdéw
Edwarda Gierka;

e ocenia trzy klu-
czowe reformy
Edwarda Gierka;

e ocenia skutki
nowelizacji Konsty-
tucji PRL w 1976 r.
dla PZPR i polskie-
go spoteczenstwa;
e ocenia elementy
polityki ekipy Gier-
ka, ktére miaty
zapewnic rzadza-
cym poparcie spo-
teczne

® ocenia postawe
posta Stanistawa
Stommy w 1976 .
(rozwaza, czy jego
postepowanie jest
przyktadem oby-
watelskiego niepo-
stuszenstwa);

e przygotowuje i
moderuje klasowg
debate na temat:
Edward Gierek —
funkcjonariusz
sytemu komuni-
stycznego czy no-
wator, ktory otwo-
rzyt Polske na Za-
chod?
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z podrecznikawymi
enia nazwy woje-
wodztw istniejg-
cych od 1975r.;

e wie, ze w 1976
r.dokonano zmian
w Konstytucji PRL

ich wprowadzenia
(protesty spotecz-
ne);

e wie, kim byt Leo-
nid Brezniew

dzone w Konstytu-
¢ji PRLw 1976 r.

i wyjasnia przyczy-
ny protestéw spo-
tecznych zwigza-
nych

z wprowadzeniem
tych zmian;

e wie, kim byty / sg
wymienione po-
stacie, oraz oma-
wia ich polityczna
role: Piotr Jaro-
szewicz, Richard
Nixon, Jimmy Car-
ter;

® zna i wyjasnia
poje-
cie,potkownik”

9. Kryzys e wymienia wyda- e omawia sytuacje | e przypomina zna- e charakteryzuje ® na podstawie
gospodar- rzenia, ktére do- gospodarczg Polski | czenie pojeciago- standard zycia zebranych infor-
czy prowadzity do w drugiej potowie spodarka niedobo- | spoteczenstwa macji przygotowu-
i spoteczny protestéw robot- lat70. XX w.; rui odnosi je do polskiego w wa- je prezentacje na
w Polsce niczych w 1976 r.; e omawia przyczy- | Polski w drugiej runkach gospodar- | temat:
w drugiej e podaje przyczyny | ny kryzysu gospo- | potowie lat 70. XX | ki niedoboru, po- Czy uczestnicy
potowie lat | protestéw robot- darczego w PRL w.; stuguje sie przy- wystapiefi spo-
70. XX w. niczych w 1976 r.; | wlatach 70. XX w.; | e poréwnuje rek- ktadami; tecznych z 1976 r.
e zna i wyjasnia e omawia przebieg | cje wtadz (w tym e ocenia skutki doczekali sig za-
pojecia: Czerwiec wystgpien spo- zastosowane re- wystgpien spo- doséuczynienia za
1976, ,sciezka tecznych w 1976 r.; | presje) na wysta- tecznych z 1976 r. krzywdy i represje,
zdrowia”, ZOMO, e zna i wyjasnia pienia spoteczne w ktére ich dotkne-
reglamentacja pojecia:putapka 1970i1976r. ty?;
towardéw, kartki zadtuzenia, ,,ma- e odnajduje relacje
zywnosciowe newr gospodarczy” 0s6b pamigtaja-
cych Czerwiec
1976 i prezentuje
je w klasie;
e przygotowuje
pytania do ankiety,
ktéra mogtaby
postuzy¢ do zba-
dania, jak Polacy
pamietajadzisiaj
epoke Gierka
10. Opozy- e wymienia for- e omawia formy e wyjasnia znacze- | e charakteryzuje e przygotowuje
cja demo- my pomocy dla pomocy dla repre- | nie utworzenia role Kosciota kato- | prezentacje o wy-
kratyczna represjonowa- sjonowanych KOR; lickiego jako insty- branym cztonku
w Polsce nych uczestni- uczestnikow pro- e omawia gtéwne tucji wspierajgcej KOR;
1976-1980 testow robotni- formy dziatania dziatanie opozycji ® przygotowuje

kéw protestow
robotniczych
21976 r.iich ro-
dzin;

e podaje nazwy
organizacji opozy-

czych 21976 r.iich
rodzin prowadzo-
ne przez KOR;

e omawia gtéwne
organizacje opozy-

opozycji demokra-
tycznej w Polsce
w latach 70. XX w.

demokratycznej;

e wyjasnia, dlacze-
go opozycja de-
mokratyczna pro-
wadzita dziatalnos¢

prezentacje na
temat wybranej
organizacji opozy-
cyjnej dziatajacej
w Polsce w latach
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cji demokratycznej
w Polsce dziatajgce
w latach 70. XX w.;
® zna i wyjasnia
pojecia oraz rozwi-
ja skréty: opozycja,
opozycja demokra-
tyczna, Komitet
obrony Robotni-
kéw / Komitet
Samoobrony Spo-
tecznej KOR, Stu-
denckie Komitety
Solidarnosci (SKS),
Wolne Zwiqzki
Zawodowe (WZ2),
Ruch Obrony Praw
Cztowieka i Oby-
watela (ROPCiO),
Konfederacja Pol-
ski Niepodlegtej
(KPN), Towarzy-
stwo Kurséw Nau-
kowych (TKN),
drugi obieg, lata-
jgcy uniwersytet,
tajny wspotpra-
cownik

cji demokratycznej
dziatajgce w Polsce
w latach 70. XX w.

w roznych sferach
zycia spotecznego

70. XX w.;

e zbiera informa-
cje i przygotowuje
krétka prezentacje
o dziataniu opozy-
cji demokratycznej
w latach 70. XX w.
swojej miejscowo-
$ci / swoim regio-
nie
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TABELA WYMAGAN EDUKACYJNYCH

Przedmiot: jezyk polski Klasa: I LOS
Nauczyciel: Barbara Bober Poziom: podstawowy
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 4 Semestr i II

Program nauczania: Oblicza epok. Program nauczania jezyka polskiego liceum ogolnoksztatcgce i technikum zakres podstawowy i rozsze-
rzony

Zakres materialu wraz z przyblizonym rozkladem terminéw prac klasowych, sprawdzianéw uzgodnionych:
Biblia - IX

Antyk- X

Sredniowiecze - XI

Renesans — 11

Barok — IV

Oswiecenie - V

Podreczniki obowiazkowe:

Adam Kalbarczyk, Dariusz Chemperek, Dariusz Trzesniowski, Oblicza epok. Jezyk polski. Podrecznik. Liceum i technikum. Klasa 1. Czes¢ 1
i 2 Zakres podstawowy i rozszerzony, Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne S.A.

Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne:

lektury

Wymagania formalne:
Podrgcznik, lektury, zeszyty

Formy sprawdzania wiadomosci: Inne Zrédta oceny do wyboru przez nauczyciela:
— praca klasowa zapowiadana z tygodniowym wyprzedzeniem, — praca na lekcji,
— sprawdzian pisemny z zamknigtej partii materiatu, zapowiadany | — udzial w konkursach przedmiotowych,
z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, moze mie¢ forme¢ | — udzial w olimpiadach,
testu, — referaty,
— sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub nie, moze | —  wykonywanie pomocy szkolnych,
mie¢ formg testu, — inne prace dodatkowe — do wyboru przez nauczyciela.

— kartkowka moze odby¢ si¢ bez zapowiadania i obejmuje ostatnia
poprzedzajaca jednostke lekcyjng, moze mie¢ forme testu, czas jej
trwania jest nie dtuzszy niz 15 minut,

— odpowiedz ustna,

— praca domowa,

— kartkowka sprawdzajaca znajomos¢ tresci lektur,

— dyktando,

—  projekt,

— aktywnos$¢ i postawa na lekcji (zaleznie od sytuacji stworzonych
na lekcji, nie musi dotyczy¢ wszystkich uczniow).

Uwagi o ocenianiu:

— uczen dwarazy w semestrze moze zglosi¢ nieprzygotowanie do lekcji (nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianow),

— jezeli z przyczyn usprawiedliwionych uczen nie moze przystapi¢ do sprawdzianu z calg klasa, to powinien uczyni¢ w terminie wyzna-
czonym przez nauczyciela (w przeciwnym razie otrzyma ocen¢ niedostateczng),

—  w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecno$ci na sprawdzianie uczen otrzymuje ocen¢ niedostateczna,

—  kartkowki nie podlegaja poprawie.
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Ogolne kryteria oceniania dla klasy I szkoly ponadpodstawowej

Oceng niedostateczng otrzymuje uczen, ktory:

e nie przyswoitl podstawowych wiadomos$ci i umiejetnosci z zakresu podstawowego podstawy
programowej, co nie pozwala na kontynuacj¢ nauki w klasie wyzszej;
e nie rozumie wigkszosci wiadomosci z zakresu programu nauczania;

e nie umie stosowac nabytej wiedzy;
¢ nie potrafi zaprezentowa¢ zdobytej wiedzy;
e nie utrwala zdobytej wiedzy.

Oceng dopuszczajaca otrzymuje uczen, ktory:

e wykazuje nieliczne braki w opanowaniu podstawowych wiadomos$ci 1 umiej¢tnosci z zakresu
podstawowego podstawy programowej;
e nie rozumie niektorych zagadnien materiatu programowego;

e stosuje zdobyta wiedze przy pomocy nauczyciela;
e czesto popelnia btedy jezykowe w wypowiedziach ustnych i pisemnych;
e ma trudno$ci w utrwalaniu zdobytej wiedzy.
Oceng dostateczng otrzymuje uczen, ktory:
e opanowal wiadomosci i umiejetnosci z zakresu podstawowego podstawy programowej;
e rozumie zdobytg wiedzg;
e stara si¢ zastosowac zdobytg wiedzg;
e popehnia nieliczne bledy jezykowe w wypowiedziach ustnych i1 pisemnych;
e przejawia braki w trwatym opanowaniu materiatu programowego.
Oceng dobra otrzymuje uczen, ktory:
e opanowal wiadomosci i umiejetnosci z zakresu podstawowego podstawy programowej;
e rozumie zdobyta wiedze;
e stosuje zdobyta wiedze;
e popeltnia drobne usterki jezykowe w wypowiedziach ustnych i1 pisemnych;
e w kazdej sytuacji wykazuje si¢ dobra znajomoscia zdobytej wiedzy.
Oceng bardzo dobra otrzymuje uczen, ktory:

e opanowal wszystkie wiadomosci i umiejetnosci z zakresu podstawowego podstawy programowe;;
e samodzielnie interpretuje posiadane wiadomosci;

e swobodnie stosuje zdobyta wiedzg;
e nie popenia bledow jezykowych w swoich wypowiedziach ustnych i pisemnych;

swobodnie operuje wiedzg z zakresu podstawowego podstawy programowe;.
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Oceng celujacg otrzymuje uczen, ktory:

biegle opanowal wszystkie wiadomos$ci 1 umiejetnosci z zakresu podstawowego podstawy
programowej lub dodatkowo przyswoit wiadomosci wykraczajace poza zakres programu
nauczania;

interpretuje zdobytg wiedz¢ w sposob samodzielny 1 oryginalny;

samodzielnie wykorzystuje zdobyte wiadomos$ci w sytuacjach problemowych;
prezentuje wiedze, postugujac si¢ precyzyjnym jezykiem i bogatym stownictwem;

swobodnie operuje wiedza pochodzaca z réznych zrodet.

Szczegotowe kryteria oceniania dla klasy I szkoly ponadpodstawowe;j
ZAKRES PODSTAWOWY

Oceng niedostateczng otrzymuje uczen, ktory nie spetnia kryteriow na ocen¢ dopuszczajaca.

Oceng dopuszczajaca otrzymuje uczen, ktory:

I. Ksztalcenie literackie i kulturowe. Czytanie utwordw literackich.

rozumie podstawy podziatu literatury na epoki;
wymienia epoki literackie w porzadku chronologicznym od starozytnosci do o§wiecenia;

z pomocg nauczyciela sytuuje utwory literackie w poszczeg6lnych okresach, w szczegdlnosci w:
starozytnosci, Sredniowieczu, renesansie, baroku, oswieceniu;

na ogo6t trafnie rozpoznaje konwencje literackie: realistyczng i fantastyczna;

rozroznia podstawowe gatunki epickie, liryczne, dramatyczne i cze§ciowo gatunki synkretyczne,
w tym: gatunki poznane w szkole podstawowej oraz epos, odg, tragedi¢ antyczng, psalm, kronike;

rozpoznaje w tekscie literackim $rodki wyrazu artystycznego poznane w szkole podstawowej oraz
niektdre §rodki znaczeniowe (np. oksymoron), leksykalne (np. frazeologizmy), sktadniowe (np.
wyliczenie), 1 wersyfikacyjne (np. przerzutni¢);

przy pomocy nauczyciela interpretuje tresci alegoryczne i symboliczne utworu literackiego;
na ogo6t trafnie rozpoznaje w tekstach literackich: komizm, humor;

na poziomie ogolnym rozumie pojecie groteski i potrafi wymieni¢ jej cechy na podstawie
Rozmowy Mistrza Polikarpa ze Smiercig lub innego tekstu;

zna 1 przy pomocy nauczyciela rozumie tres¢ utworéw wskazanych w podstawie programowej
jako lektury obowigzkowe dla zakresu podstawowego;

na poziomie ogolnym rozpoznaje tematyke i problematyke omawianych tekstow biblijnych 1
antycznych, sredniowiecznych, renesansowych, barokowych i oswieceniowych;
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e na poziomie ogdlnym i przy pomocy nauczyciela rozpoznaje sposoby kreowania w utworze
literackim: $wiata przedstawionego (fabuty, bohateréw, akcji, watkow, motywow), narracji,
sytuacji lirycznej;

rozumie poj¢cie motywu literackiego i1 toposu, rozpoznaje podstawowe motywy i toposy, np.
danse macabre, memento mori, theatrum mundi,

z pomocg nauczyciela odwotuje sie do wybranych tekstow poznanych w szkole podstawowej, w
tym: trendéw 1 pies$ni Jana Kochanowskiego, bajek Ignacego Krasickiego, Dziadow cz. Il oraz
Pana Tadeusza Adama Mickiewicza, Zemsty Aleksandra Fredry, Balladyny Juliusza Stowackiego;

e podejmuje probe porownywania utworow literackich lub ich fragmentéw;
e przedstawia z pomocg nauczyciela propozycj¢ odczytania utworu na poziomie dostownym,;

e 7z pomocg nauczyciela wykorzystuje w interpretacji utwordéw literackich kontekst
historycznoliteracki i biograficzny;

e rozpoznaje obecne w utworach literackich wybrane warto$ci uniwersalne, np. dobro, pigkno; i
narodowe, np. tradycja.

I. Ksztalcenie literackie i kulturowe. Odbidr tekstow kultury.

e potrafi przetwarzac¢ i1 uktada¢ pod wzgledem waznos$ci proste informacje z tekstow;

e przy pomocy nauczyciela analizuje strukture tekstu: odczytuje jego sens, gldéwng mysl, sposéb
prowadzenia wywodu oraz argumentacj¢;

e rozpoznaje niektore teksty retoryczne (przemowienie) i popularnonaukowe (notatka
encyklopedyczna, definicja);

e wie, ze starozytny teatr grecki wptynal na rozwoj sztuki teatralne;j;
Z pomocg nauczyciela rozumie pojecie katharsis;

e potrafi scharakteryzowa¢ gtéwne prady filozoficzne epoki: stoicyzm, epikureizm, humanizm,
racjonalizm;

e zazwyczaj potrafi odczyta¢ na poziomie dostownym pozaliterackie teksty kultury;
e zreguly odroznia dzieta kultury wysokiej od tekstow kultury popularne;j.
II. Ksztalcenie jezykowe. Gramatyka jezyka polskiego.

e przy pomocy nauczyciela wykorzystuje wiedze z dziedziny fleksji, stowotworstwa, frazeologii i
sktadni do analizy i interpretacji tekstow oraz podczas tworzenia wtasnych wypowiedzi;

e zna i potrafi rozrozni¢ typy zdan wielokrotnie ztozonych;
e 7 pomocg nauczyciela rozpoznaje argumentacyjny charakter r6znych konstrukcji sktadniowych;

e rozumie, ze szyk wyrazoOw w zdaniu moze zmienia¢ znaczenie wypowiedzi.

II. Ksztalcenie jezykowe. Zroznicowanie jezyka.
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rozrdznia pojecie stylu 1 stylizacji;
na poziomie ogolnym potrafi okresli¢ podstawowe znaczenie zapozyczen w tekscie;

zna wybrane biblizmy, mitologizmy, sentencje i aforyzmy wywodzace si¢ z mitologii, Biblii oraz
polskiej tradycji ludowe;;

rozpoznaje stylizacje biblijng;

czesciowo rozpoznaje stownictwo o charakterze warto$ciujacym.

II. Ksztatcenie jezykowe. Komunikacja jezykowa 1 kultura jezyka.

rozumie poje¢cie znaku jezykowego;
wie, ze jezyk to system znakow;
zna pojecie aktu komunikacji jezykowe;;

potrafi wymieni¢ wybrane funkcje tekstu (informatywna, poetycka, metajezykowa, ekspresywna,
impresywng — w tym perswazyjna);

rozpoznaje z pomocg nauczyciela niektore zjawiska powodujace niejednoznaczno$¢ wypowiedzi
(np. paradoks);

stosuje niektore zasady etyki wypowiedzi; warto$ciuje wybrane wypowiedzi jezykowe, stosujac
przejrzyste (jednoznaczne) kryteria, np. prawda — fatsz, poprawnos$¢ — niepoprawnos¢;

na ogot stosuje zasady etykiety jezykowej w wypowiedziach ustnych i pisemnych odpowiednio do
sytuacji;

z pomocg nauczyciela dostrzega zmiany w komunikacji jezykowej zwigzane z rozwojem jej form
(np. komunikacji internetowej).

II. Ksztatcenie jezykowe. Ortografia i interpunkcja.

stosuje podstawowe zasady ortografii poznane w szkole podstawowej;

wykorzystuje podstawowe zasady interpunkcji w zdaniach ztozonych (oddzielanie przecinkiem
zdan sktadowych).

ITI. Tworzenie wypowiedzi. Elementy retoryki.

przy pomocy nauczyciela formutuje tezy i argumenty w wypowiedzi ustnej 1 pisemne;j;
probuje okresla¢ cele perswazyjne w wypowiedzi literackiej i nieliterackie;j;

na ogot rozumie i probuje stosowaé¢ w tekstach retorycznych zasad¢ kompozycyjnag (np. teza,
argumenty, apel, pointa);

przy pomocy nauczyciela potrafi wskaza¢ uzyte w tekscie srodki retoryczne: powtdrzenie,
anafora, epifora, pytanie retoryczne, apostrofa, wyliczenie, wykrzyknienie;

potrafi wyr6zni¢ argumenty w swojej wypowiedzi pisemnej;

przy pomocy nauczyciela probuje zrozumie¢, na czym polega logika 1 konsekwencja toku
rozumowania w wypowiedziach argumentacyjnych.
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III. Tworzenie wypowiedzi. Mowienie i pisanie.

ma swoje racjonalne zdanie, ale nie zawsze potrafi je uzasadnic;

zazwyczaj umie zbudowa¢ wypowiedz z uwzglednieniem celu i adresata;

na ogo6t potrafi dostrzec przejawy agresji jezykowej;

przy pomocy nauczyciela formutuje pytania, odpowiedzi, oceny, redaguje proste informacje;

z pomocg nauczyciela tworzy wypowiedzi w nastepujacych formach gatunkowych: wypowiedz o
charakterze argumentacyjnym, definicja, hasto encyklopedyczne, notatka syntetyzujaca;

z pomocg nauczyciela odréznia streszczenie od parafrazy;

z pomocg nauczyciela tworzy plan kompozycyjny tekstow o charakterze argumentacyjnym,;
probuje stosowac retoryczne zasady kompozycyjne w tworzeniu wlasnego tekstu;
wygtasza mowg, popetniajgc bledy, ktore nie zaktdcajg komunikatywnosci;

z pomocg nauczyciela interpretuje tekst, formutuje argumenty na podstawie tekstu oraz znanych
kontekstow, w tym wlasnego doswiadczenia, probuje przeprowadzi¢ logiczny wywod stuzacy
uprawomocnieniu formutowanych sadow;

zna zasady poprawnosci jezykowej 1 stylistycznej i probuje je stosowac w tworzeniu wlasnego
tekstu;

wykorzystuje wiedze o jezyku w pracy redakcyjnej nad tekstem wiasnym.

IV. Samoksztalcenie.

potrafi uczy¢ si¢ samodzielnie;

probuje porzadkowac informacje; w niewielkim stopniu potrafi syntetyzowac poznawane tresci
wokot problemu, tematu, zagadnienia;

rzadko korzysta z literatury naukowej lub popularnonaukowe;j;
probuje stosowac odpowiednie cytaty w swoich wypowiedziach;

w niewielkim stopniu wykorzystuje multimedialne zrodta informacji (stowniki on-line, autorskie
strony internetowe) do przygotowania samodzielnych zadan;

gromadzi informacje potrzebne do napisania sprawdzianu lub wykonania zadania domowego.

Oceng dostateczng otrzymuje uczen, ktory:

I. Ksztalcenie literackie i kulturowe. Czytanie utwordw literackich.

rozumie podstawy podziatu literatury na epoki: starozytno$¢, Sredniowiecze, renesans, barok,
oSwiecenie;

wymienia epoki literackie w porzadku chronologicznym od starozytnosci do o§wiecenia;

sytuuje utwory literackie w poszczegdlnych okresach, w szczegdlnosci w: starozytnosci,
Sredniowieczu, renesansie, baroku, oSwieceniu;
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rozpoznaje konwencje literackie: realistyczng, fantastyczng i groteskowa;

rozrdznia gatunki epickie, liryczne, dramatyczne i1 synkretyczne, w tym: gatunki poznane A4
szkole podstawowej oraz epos, odg, tragedi¢ antyczng, psalm, kronike, satyre, sielanke;

rozpoznaje w tekscie literackim $rodki wyrazu artystycznego poznane w szkole podstawowej oraz
srodki znaczeniowe (np. oksymoron, peryfraze, hiperbole), leksykalne (np. frazeologizmy),
sktadniowe (np. antyteze, paralelizm, wyliczenie, epifore), wersyfikacyjne (np. przerzutni¢);
probuje okresli¢ ich funkcje w utworze literackim;

interpretuje tresci alegoryczne 1 symboliczne utworu literackiego;
rozpoznaje w tekstach literackich: ironig¢ i autoironi¢, komizm, tragizm, humor, patos;

rozumie poje¢cie groteski i1 potrafi wymieni¢ jej cechy; rozpoznaje ja w tekstach omawianych
epok;

wykazuje si¢ znajomoscig i zrozumieniem tresci utworéw wskazanych w podstawie programowej
jako lektury obowigzkowe; rozpoznaje tematyke 1 problematyke poznanych tekstow oraz jej
zwiazek z programami i ideami epoki literackie;j;

rozpoznaje tematyke i problematyke omawianych tekstow biblijnych i1 antycznych,
sredniowiecznych, renesansowych, barokowych i o§wieceniowych;

rozpoznaje sposoby kreowania w utworze literackim: $wiata przedstawionego (fabuty, bohateréw,
akcji, watkéw, motywoOw), narracji, sytuacji lirycznej; dokonuje proby ich interpretacji i
warto$ciowania;

rozumie pojecie motywu literackiego i toposu, rozpoznaje podstawowe motywy i toposy: dance
macabre, memento mori, ars moriendi, motyw sokota, theatrum mundi;

potrafi postuzy¢ si¢ wiedzg o tekstach poznanych w szkole podstawowej, w tym: trenéw 1 piesni
Jana Kochanowskiego, bajek Ignacego Krasickiego, Dziadow cz. Il oraz Pana Tadeusza Adama
Mickiewicza, Zemsty Aleksandra Fredry, Balladyny Juliusza Stowackiego;

poréwnuje utwory literackie lub ich fragmenty, dostrzega kontynuacje i nawigzania
w porownywanych utworach;

przedstawia propozycj¢ odczytania utworu na poziomie dostownym;
wykorzystuje w interpretacji utworéw literackich kontekst historycznoliteracki i biograficzny;

rozpoznaje obecne w utworach literackich warto$ci uniwersalne, np. dobro, pickno, altruizm,
odpowiedzialnos¢, tolerancja, i narodowe, np. tradycja, patriotyzm.

I. Ksztalcenie literackie i jgzykowe. Odbidr tekstow kultury.

przetwarza i hierarchizuje informacje z tekstow w stopniu umozliwiajagcym funkcjonalne ich
wykorzystanie podczas lekcji 1 w samodzielnej pracy;

odczytuje sens utworu, jego gtdwna mysl, sposoéb prowadzenia wywodu oraz argumentacje;

rozpoznaje specyfike tekstow publicystycznych, retorycznych (przemowienie)
1 popularnonaukowych (notatka encyklopedyczna, definicja);
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e okresla wplyw starozytnego teatru greckiego na rozwoj sztuki teatralne;j;

rozumie pojecie katharsis;

e charakteryzuje glowne prady filozoficzne: stoicyzm, epikureizm, teocentryzm, antropocentryzm,

humanizm, racjonalizm oraz okresla ich wptyw na kulture epoki;

e odczytuje na poziomie dostownym pozaliterackie teksty kultury, stosujac kod wiasciwy w danej

dziedzinie sztuki;
e odroznia dzieta kultury wysokiej od tekstow kultury popularne;.
I1. Ksztatcenie jezykowe. Gramatyka jezyka polskiego.

e wykorzystuje wiedze z dziedziny fleksji, stowotworstwa, frazeologii i1 sktadni w analizie
1 interpretacji tekstow oraz przy tworzeniu wlasnych wypowiedzi;

e zna i potrafi rozr6zni¢ typy zdan wielokrotnie ztozonych; rozpoznaje ich funkcje w tekscie;

e potrafi wykorzysta¢ zdania ztozone podrzednie do budowania wypowiedzi o charakterze
argumentacyjnym,;

e rozumie, ze szyk wyrazow w zdaniu wplywa na znaczenie wypowiedzi.

I1. Ksztatcenie jezykowe. Zroznicowanie jezyka.
e rozrdznia pojecie stylu 1 stylizacji; potrafi odnalez¢ w utworze stylizacje biblijna;
e okresla rodzaje zapozyczen w jezyku polskim;
e znairozumie biblizmy, mitologizmy, sentencje, przystowia i aforyzmy obecne w literaturze;
e rozpoznaje rodzaje stylizacji (biblijna, mitologiczna) oraz okresla ich funkcje w tekscie;

e rozpoznaje stownictwo o charakterze wartosciujagcym; odroznia stownictwo neutralne od
stownictwa o zabarwieniu emocjonalnym.

II. Ksztalcenie jezykowe. Komunikacja jezykowa i kultura jezyka.

e zna, rozumie i stosuje pojecie znaku jezykowego oraz jezyka jako systemu znakow; rozroznia

typy znakéw i okresla ich funkcje w tekscie;

e zna pojecie aktu komunikacji jezykowej oraz jego sktadowe (komunikat, nadawca, odbiorca, kod,

kontekst, kontakt);

e rozpoznaje i okresla funkcje tekstu (informatywng, poetycka, metajezykowa, ekspresywna,
impresywna — w tym perswazyjna);

e rozpoznaje niektore zjawiska powodujgce niejednoznacznos¢ wypowiedzi, np. paradoksy,
homonimie;

e stara si¢ postugiwac¢ réznymi odmianami polszczyzny w zaleznosci od sytuacji komunikacyjne;j;

e stosuje zasady etyki wypowiedzi;
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e w wypowiedziach ustnych i pisemnych stosuje zasady etykiety jezykowej odpowiednio do
sytuacji;

e dostrzega zmiany w komunikacji jezykowej zwigzane z rozwojem jej form (np. komunikacji
internetowej).

II. Ksztalcenie jezykowe. Ortografia i interpunkcja.
e wykorzystuje zasady ortograficzne poznane w szkole podstawowej;
e tworzy wypowiedzi, stosujac zasady ortografii i interpunkcji jezyka polskiego.
III. Tworzenie wypowiedzi. Elementy retoryki.
e formutuje tezy i argumenty w samodzielnie stworzonej wypowiedzi ustnej i pisemnej;
e wskazuje 1 rozrdznia cele perswazyjne w wypowiedzi literackiej 1 nieliterackiej;

e rozumie i stosuje w tekstach retorycznych zasade kompozycyjng (np. teza, argumenty, apel,
pointa);

e zna podstawowe $rodki retoryczne (powtodrzenie, anafora, epifora, pytanie retoryczne, apostrofa,
apel, wyliczenie, paralelizm, wykrzyknienie, czasowniki w 1 osobie liczby pojedynczej i liczby
mnogiej, inwersja);

e rozroznia typy argumentow (rzeczowe, logiczne, emocjonalne — pozamerytoryczne);

e rozumie, na czym polega logika i konsekwencja toku rozumowania w wypowiedziach
argumentacyjnych i stosuje je we wtasnych tekstach.

ITI. Tworzenie wypowiedzi. mOwienie 1 pisanie.

e zgadza si¢ z cudzymi pogladami lub podejmuje probe polemiki z nimi, uzasadniajagc wtasne
zdanie;

e budujac wypowiedz, okresla jej cel, adresata i funkcje, ktorg ma spetnic;
dostrzega przejawy agresji jezykowe;j;

e zgodnie z normami formutuje pytania, odpowiedzi, oceny, redaguje informacje, uzasadnienia,
komentarze, gtos w dyskusji;

e tworzy wypowiedzi w nastgpujacych formach gatunkowych: wypowiedz o charakterze
argumentacyjnym, definicja, hasto encyklopedyczne, notatka syntetyzujaca;

e odroznia streszczenie od parafrazy;

e tworzy plan kompozycyjny tekstow o charakterze argumentacyjnym;

e stosuje retoryczne zasady kompozycyjne w tworzeniu wlasnego tekstu;
e wyglasza mowg z zastosowaniem $rodkow pozajezykowych;

e interpretuje tekst, formuluje argumenty na podstawie tekstu oraz znanych kontekstow, w tym
wlasnego doswiadczenia, przeprowadza logiczny wywad stuzacy uprawomocnieniu
formutowanych sadows;
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e zna zasady poprawnosci jezykowej i stylistycznej i1 stosuje je w tworzeniu wlasnego tekstu;

e wykorzystuje wiedz¢ o jezyku w pracy redakcyjnej nad tekstem wiasnym, stosuje kryteria
poprawnosci jezykowe;.

I'V. Samoksztatcenie.
e pracuje samodzielnie;
e przygotowuje rozne formy prezentacji wlasnego stanowiska (wypowiedz, referat, prezentacja);
e porzadkuje informacje w problemowe catosci, np. wg epoki literackiej, autora, utworu, motywu;
e korzysta z literatury naukowej lub popularnonaukowe;j;
e wybiera z tekstu odpowiednie cytaty i stosuje je w wypowiedzi;
e wzbogaca swoja wypowiedz pozajezykowymi §rodkami komunikacji (mimika, gestykulacja);
e wykorzystuje multimedialne zrodta informacji (stowniki on-line, autorskie strony internetowe);

e gromadzi i na ogodt trafnie przetwarza informacje w celu wykorzystywania ich podczas lekcji,
zaje¢ pozalekcyjnych oraz pracy w domu.

Oceng dobra otrzymuje uczen, ktory:

I. Ksztalcenie literackie i kulturowe. Czytanie utwordw literackich.
e rozumie podziat literatury na epoki: starozytnos¢, Sredniowiecze, renesans, barok, o$wiecenie;
e wymienia epoki literackie w porzadku chronologicznym od starozytnosci do o§wiecenia;

e sytuuje utwory literackie w poszczegolnych okresach, w szczegdlnosci w: starozytnosci,
Sredniowieczu, renesansie, baroku, oSwieceniu;

e rozpoznaje konwencje literackie i okresla ich cechy w utworach (realistyczna, fantastyczna,
symboliczng, groteskowy);

e rozrdznia gatunki epickie, liryczne, dramatyczne i synkretyczne, w tym: gatunki poznane w szkole
podstawowej oraz epos, odg, tragedi¢ antyczng, psalm, kronike, satyre, sielanke, dramat
szekspirowski, a takze odmiany powiesci 1 dramatu;

e rozpoznaje w tekscie literackim $rodki wyrazu artystycznego poznane w szkole podstawowej oraz
srodki znaczeniowe: oksymoron, peryfraze, hiperbole; leksykalne, w tym frazeologizmy;
sktadniowe: antyteze, paralelizm, wyliczenie, epiforg; wersyfikacyjne, w tym przerzutnie; okresla
ich funkcje;

e interpretuje tresci alegoryczne i symboliczne utworu literackiego;

e rozpoznaje w tekstach literackich: ironi¢ i autoironi¢, komizm, tragizm, humor, patos; okresla ich
funkcje w tekscie;

e rozumie poj¢cie groteski i potrafi wymienic jej cechy; rozpoznaje ja w tekstach omawianych epok
oraz tekstach bedacych nawigzaniami;
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wykazuje si¢ znajomoscig 1 zrozumieniem tresci utworéw wskazanych w podstawie programowe;j
jako lektury obowigzkowe; rozpoznaje tematyke i problematyke poznanych tekstow oraz jej
zwigzek z programami i ideami epoki literackie;j;

rozpoznaje tematyke 1 problematyke poznanych tekstow oraz jej zwigzek z programami i ideami
epoki literackiej, zjawiskami spotecznymi, historycznymi, egzystencjalnymi i estetycznymi (np.
teocentryzmem, uniwersalizmem, antropocentryzmem, humanizmem, sarmatyzmem,
racjonalizmem, klasycyzmem, sentymentalizmem) i poddaje ja refleksji;

rozpoznaje sposoby kreowania w utworze literackim: $wiata przedstawionego (fabuty, bohateréw,
akcji, watkdw, motywoOw), narracji, sytuacji lirycznej; interpretuje je i wartosciuje;

rozumie poj¢cie motywu literackiego i1 toposu, rozpoznaje motywy i toposy (np. motyw
Apokalipsy, dance macabre, memento mori, ars moriendi, stabat mater, motyw sokota, theatrum
mundi) oraz dostrzega zywotno$¢ motywow biblijnych i antycznych w utworach literackich;
okresla ich role w tworzeniu znaczen uniwersalnych;

w interpretacji utwordw literackich odwotuje si¢ do tekstow poznanych w szkole podstawowej, w
tym: trendéw 1 pies$ni Jana Kochanowskiego, bajek Ignacego Krasickiego, Dziadow cz. Il oraz
Pana Tadeusza Adama Mickiewicza, Zemsty Aleksandra Fredry, Balladyny Juliusza Stowackiego;

poréwnuje utwory literackie lub ich fragmenty, dostrzega kontynuacje i nawigzania w
porownywanych utworach, okresla cechy wspdlne i rozne;

przedstawia propozycj¢ interpretacji utworu, wskazuje w tek§cie miejsca, ktore moga stanowic
argumenty na poparcie jego propozycji interpretacyjnej;

wykorzystuje w interpretacji utworéw literackich potrzebne konteksty, szczegolnie kontekst
historycznoliteracki, historyczny, kulturowy, filozoficzny, biograficzny, mitologiczny, biblijny,
egzystencjalny;

rozpoznaje obecne w utworach literackich warto$ci uniwersalne, np. prawda, dobro, pigkno,
altruizm, tolerancja, odpowiedzialno$¢, i narodowe, np. symbole narodowe, tradycja narodowa,
patriotyzm, okresla ich rol¢ i zwigzek z problematyka utworu oraz znaczenie dla budowania
wlasnego systemu wartosci.

I. Ksztatcenie literackie 1 kulturowe. Odbior tekstow kultury.

przetwarza i hierarchizuje informacje z tekstow, np. publicystycznych, popularnonaukowych,
naukowych;

analizuje strukture tekstu: odczytuje jego sens, gldwng mysl, sposob prowadzenia wywodu oraz
argumentacje;

rozpoznaje specyfike tekstow publicystycznych, retorycznych (przeméwienie),
popularnonaukowych (notatka encyklopedyczna, definicja); rozpoznaje $rodki jezykowe
zastosowane w tekstach;

okresla wplyw starozytnego teatru greckiego na rozwoj sztuki teatralnej;

rozumie pojecie katharsis 1 charakteryzuje jego rolg w ksztaltowaniu odbioru dzieta;
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charakteryzuje gtowne prady filozoficzne oraz okresla ich wplyw na kulture epoki;
odczytuje pozaliterackie teksty kultury, stosujac kod wtasciwy w danej dziedzinie sztuki;

odroznia dzieta kultury wysokiej od tekstow kultury popularnej, stosuje kryteria pozwalajace
odr6zni¢ arcydzieto od kiczu.

II. Ksztatcenie jezykowe. Gramatyka jezyka polskiego.

wykorzystuje wiedze z dziedziny fleksji, stowotworstwa, frazeologii 1 sktadni w analizie i
interpretacji tekstow oraz tworzeniu wtasnych wypowiedzi;

rozumie zroznicowanie sktadniowe zdan wielokrotnie ztozonych, rozpoznaje ich funkcje w
tekscie 1 wykorzystuje je w budowie wypowiedzi o r6znym charakterze;

rozpoznaje argumentacyjny charakter roznych konstrukcji sktadniowych 1 ich funkcje w tekscie;
wykorzystuje je w budowie wlasnych wypowiedzi;

rozumie role szyku wyrazow w zdaniu oraz okre$la rol¢ jego przeksztalcen w budowaniu
znaczenia wypowiedzi.

II. Ksztatcenie jezykowe. Zroznicowanie jezyka.

definiuje 1 rozroznia pojecie stylu i stylizacji biblijnej, rozumie ich znaczenie w tekscie;

poprawnie okresla rodzaje zapozyczen i probuje okresli¢ sposob ich funkcjonowania w
polszczyznie poznanych epok;

zna, rozumie i wykorzystuje biblizmy, mitologizmy, sentencje, przystowia i aforyzmy obecne w
polskim dziedzictwie kulturowym;

poprawnie rozpoznaje i nazywa rodzaje stylizacji (biblijna, mitologiczna itp.) oraz okresla ich
funkcje w tekscie;

rozpoznaje stownictwo o charakterze wartosciujacym; odroéznia stownictwo neutralne od
stownictwa o zabarwieniu emocjonalnym, oficjalne od potocznego.

II. Ksztatcenie jezykowe. Komunikacja jezykowa 1 kultura jezyka.

zna, rozumie i stosuje poj¢cie znaku jezykowego oraz jezyka jako systemu znakow; rozréznia
typy znakéw i okresla ich funkcje w tekscie;

zna i rozumie pojecie aktu komunikacji jezykowej oraz jego sktadowe (komunikat, nadawca,
odbiorca, kod, kontekst, kontakt);

rozpoznaje i okresla funkcje tekstu (informatywna, poetycka, metajezykowa, ekspresywna,
impresywng — w tym perswazyjna);

rozpoznaje zjawiska powodujace niejednoznacznos¢ wypowiedzi (np. paradoks,), dba o jasnos¢ 1
precyzje komunikatu;

postuguje si¢ r6znymi odmianami polszczyzny w zaleznos$ci od sytuacji komunikacyjne;j;

odroznia zamierzong innowacj¢ jezykowa od btedu jezykowego;
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stosuje zasady etyki wypowiedzi; warto$ciuje wypowiedzi jezykowe, stosujac kryteria, np. prawda
— falsz, poprawno$¢ — niepoprawnos¢;

w wypowiedziach ustnych i pisemnych stosuje zasady etykiety jezykowej odpowiednio do
sytuacji;

charakteryzuje zmiany w komunikacji jezykowej zwigzane z rozwojem jej form (np. komunikacji
internetowej).

II. Ksztalcenie jezykowe. Ortografia i interpunkcja.

poprawnie stosuje zasady ortografii i interpunkcji poznane w szkole podstawowe;j;

wykorzystuje sktadniowo-znaczeniowy charakter interpunkcji do uwypuklenia sensow
redagowanego przez siebie tekstu.

III. Tworzenie wypowiedzi. Elementy retoryki.

formuluje tezy 1 argumenty w wypowiedzi ustnej i pisemnej przy uzyciu odpowiednich
konstrukcji sktadniowych;

wskazuje 1 rozrdznia cele perswazyjne w wypowiedzi literackiej i nieliterackie;j;

rozumie i stosuje w tekstach retorycznych zasade kompozycyjng (np. teza, argumenty, apel,
pointa);

wyjasnia, w jaki sposob uzyte §rodki retoryczne (np. pytania retoryczne, wyliczenia,
wykrzyknienia, paralelizmy, powtorzenia, apostrofy, przerzutnie, inwersje) oddziatujg na
odbiorce;

rozrdznia typy argumentow (merytoryczne, logiczne, pozamerytoryczne), w tym argumenty
pozamerytoryczne (np. odwotujace si¢ do litosci, niewiedzy, grozby, autorytetu, argumenty ad
personam);

rozumie, na czym polega logika i konsekwencja toku rozumowania w wypowiedziach
argumentacyjnych, 1 stosuje je we wlasnych tekstach;

odréznia dyskusje od sporu i ktotni;

rozpoznaje elementy erystyki w dyskusji i ocenia je pod wzgledem etycznym.

III. Tworzenie wypowiedzi. Mowienie i pisanie.

zgadza si¢ z cudzymi pogladami lub polemizuje z nimi, rzeczowo uzasadniajac wilasne zdanie;

buduje wypowiedz w sposob §wiadomy, ze znajomoscig jej funkcji jezykowej, z uwzglednieniem
celu i adresata, z zachowaniem zasad retoryki;

reaguje na przejawy agresji jezykowej, np. zadajac pytania, proszac o rozwinigcie lub
uzasadnienie stanowiska, wykazujac sprzeczno$¢ wypowiedzi;

zgodnie z normami formutuje pytania, odpowiedzi, oceny, redaguje informacje, uzasadnienia,
komentarze, glos w dyskus;ji;
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tworzy poprawne, spdjne wypowiedzi w nastepujacych formach gatunkowych: wypowiedz o
charakterze argumentacyjnym, definicja, hasto encyklopedyczne, notatka syntetyzujaca;

sprawnie odrdznia streszczenie od parafrazy; funkcjonalnie stosuje je w zaleznos$ci od celu
wypowiedzi;

poprawnie tworzy plan kompozycyjny tekstow o charakterze argumentacyjnym;
poprawnie stosuje retoryczne zasady kompozycyjne w tworzeniu wiasnego tekstu;
wygtasza mowe z uwzglednieniem $rodkow pozajezykowych (mimika, gesty, modulacja glosu);

samodzielnie interpretuje tekst, formutuje argumenty na podstawie tekstu oraz znanych
kontekstow, w tym witasnego doswiadczenia, przeprowadza logiczny wywdd stuzacy
uprawomocnieniu formutowanych sadow;

poprawnie stosuje zasady poprawnosci jezykowej i stylistycznej w tworzeniu wlasnego tekstu;
potrafi weryfikowa¢ wlasne decyzje poprawnosciowe;

wykorzystuje wiedz¢ o jezyku w pracy redakcyjnej nad tekstem wlasnym, dokonuje korekty
tekstu wlasnego, stosuje kryteria poprawnosci jezykowej.

IV. Samoksztalcenie.

rozwija umiejetnos$¢ pracy samodzielnej migdzy innymi przez przygotowanie roznorodnych form
prezentacji wlasnego stanowiska (wypowiedz, referat, prezentacja);

porzadkuje informacje w problemowe catosci poprzez ich wartosciowanie, syntetyzuje poznawane
tresci wokot problemu, tematu, zagadnienia oraz wykorzystuje je w swoich wypowiedziach;

w celu poszerzania swojej wiedzy korzysta z literatury naukowej lub popularnonaukowej;
sporzadza bibliografi¢ i przypis bibliograficzny, takze zrodet elektronicznych;
dokonuje selekcji zrodet;

w celu wzbogacenia wypowiedzi lub jej uargumentowania potrafi wybrac¢ z tekstu odpowiednie
cytaty i zastosowac je w wypowiedzi;

wzbogaca swoja wypowiedz trafnie dobranymi pozajezykowymi $srodkami komunikacji (mimika,
gesty, modulacja glosu);

w celu poszerzania swoich wiadomosci i umiejetnosci postuguje si¢ stownikami ogdlnymi jezyka
polskiego oraz stownikami specjalistycznymi (np. etymologicznymi, frazeologicznymi, skrotow,
gwarowymi), takze w wersji on-line;

przygotowujac si¢ do zaje¢, wykorzystuje multimedialne Zrodta informacji oraz dokonuje ich
oceny;

gromadzi i przetwarza informacje;

w sposob funkcjonalny korzysta z zasobow multimedialnych, np. z: bibliotek, stownikow on-line,
wydawnictw e-book, autorskich stron internetowych; dokonuje wyboru zrodet internetowych,
uwzgledniajac kryterium poprawnosci rzeczowej oraz krytycznie ocenia ich zawartos$c;
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dba o rozw0j swoich zainteresowan oraz popularyzacje osiggnie¢, wykorzystujac forme projektu.

Oceng bardzo dobra otrzymuje uczen, ktory:

I. Ksztalcenie literackie i kulturowe. Czytanie utwordw literackich.

rozumie podziat literatury na epoki;
wymienia epoki literackie w porzadku chronologicznym od starozytno$ci do o$wiecenia;

sytuuje utwory literackie w poszczegdlnych okresach, w szczegdlnosci w: starozytnosci,
sredniowieczu, renesansie, baroku, o§wieceniu oraz w pozostatych (dotyczy kontekstow);

wlasciwie rozpoznaje konwencje literackie i precyzyjnie okresla ich cechy w utworach
(realistyczna, fantastyczng, symboliczna, groteskow3);

rozrdznia gatunki epickie, liryczne, dramatyczne i synkretyczne, w tym: gatunki poznane w szkole
podstawowej oraz epos, odg, tragedi¢ antyczng, psalm, kronike, satyre, sielanke, dramat
szekspirowski, a takze odmiany powiesci i dramatu; wymienia ich podstawowe cechy gatunkowe;

trafnie rozpoznaje w tekscie literackim srodki wyrazu artystycznego poznane w szkole
podstawowej oraz $rodki znaczeniowe: oksymoron, peryfraze, eufonig, hiperbole; leksykalne, w
tym frazeologizmy; sktadniowe: antyteze, paralelizm, wyliczenie, epifore, elipse; wersyfikacyjne,
w tym przerzutni¢; okresla ich funkcje;

samodzielnie 1 wnikliwie interpretuje tresci alegoryczne i symboliczne utworu literackiego;

rozpoznaje w tekstach literackich: ironig¢ i autoironi¢, komizm, tragizm, humor, patos; okresla ich
funkcje w tekscie 1 rozumie wartosciujgcy charakter;

rozumie poje¢cie groteski 1 potrafi wymieni¢ jej cechy; rozpoznaje ja w tekstach omawianych epok
oraz tekstach bedacych nawigzaniami; okresla jej artystyczny i warto$ciujacy charakter;

wykazuje si¢ znajomoscig i zrozumieniem tresci utworéw wskazanych w podstawie programowej
jako lektury obowigzkowe; rozpoznaje tematyke 1 problematyke poznanych tekstow oraz jej
zwiazek z programami i ideami epoki literackie;j;

poprawnie rozpoznaje tematyke i problematyke poznanych tekstow oraz jej zwiazek z
programami epoki literackiej, zjawiskami spotecznymi, historycznymi, egzystencjalnymi i
estetycznymi (teocentryzm, uniwersalizm, antropocentryzm, humanizm, reformacja,
kontrreformacja, sarmatyzm, klasycyzm, sentymentalizm, rokoko); poddaje ja refleks;ji;

trafnie rozpoznaje sposoby kreowania w utworze literackim: $wiata przedstawionego (fabuty,
bohateréw, akcji, watkéw, motywow), narracji, sytuacji lirycznej; interpretuje je i warto$ciuje;

rozumie pojecie motywu literackiego i toposu, rozpoznaje motywy i toposy (motyw Apokalipsy,
dance macabre, memento mori, ars moriendi, stabat mater, motyw sokota, theatrum mundi) oraz
dostrzega zywotno$¢ motywow biblijnych i antycznych w utworach literackich; doktadnie okresla
ich role w tworzeniu znaczen uniwersalnych;

w interpretacji utwordw literackich czgsto 1 poprawnie odwotuje si¢ do tekstow poznanych w
szkole podstawowej, w tym: trenow 1 pie$ni Jana Kochanowskiego, bajek Ignacego Krasickiego,
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Dziadow cz. 1l oraz Pana Tadeusza Adama Mickiewicza, Zemsty Aleksandra Fredry, Balladyny
Juliusza Stowackiego;

konstruktywnie poréwnuje utwory literackie lub ich fragmenty, dostrzega kontynuacje 1
nawigzania w porownywanych utworach, okresla cechy wspoélne i roézne;

przedstawia wlasng, oryginalng i rzeczowa propozycje interpretacji utworu, wskazuje w tekscie
miejsca, ktore moga stanowi¢ argumenty na poparcie jego propozycji interpretacyjnej;

wykorzystuje w interpretacji utworéw literackich potrzebne konteksty, szczegolnie kontekst
historycznoliteracki, historyczny, polityczny, kulturowy, filozoficzny, biograficzny, mitologiczny,
biblijny, egzystencjalny i inne;

trafnie rozpoznaje obecne w utworach literackich warto$ci uniwersalne (prawda, dobro, altruizm,
pigkno, tolerancja, odpowiedzialno$¢) i narodowe (symbole narodowe, tradycja narodowa,
patriotyzm); okre$la doktadnie ich rolg i zwigzek z problematyka utworu oraz znaczenie dla
budowania wlasnego systemu wartosci.

I. Ksztatcenie literackie 1 kulturowe. Odbior tekstow kultury.

szybko i sprawnie przetwarza i hierarchizuje informacje z tekstow, np. publicystycznych,
popularnonaukowych, naukowych;

poprawnie i doktadnie analizuje strukturg tekstu: odczytuje jego sens, gtdowna mysl, sposob
prowadzenia wywodu oraz argumentacje;

rozpoznaje specyfike tekstow publicystycznych, retorycznych (przemoéwienie),
popularnonaukowych (notatka encyklopedyczna, definicja); rozpoznaje $rodki jezykowe i ich
funkcje zastosowane w tekstach;

precyzyjnie okresla wplyw starozytnego teatru greckiego na rozwdj sztuki teatralnej;
postuguje si¢ pojeciem katharsis 1 charakteryzuje jego rolg w ksztattowaniu odbioru dzieta;
wyczerpujaco charakteryzuje gtowne prady filozoficzne oraz okresla ich wptyw na kulturg epoki;

na poziomie dostownym i przeno$nym odczytuje pozaliterackie teksty kultury, stosujac kod
wiasciwy w danej dziedzinie sztuki;

odroznia dzieta kultury wysokiej od tekstow kultury popularnej, stosuje kryteria pozwalajace
odr6zni¢ arcydzieto od kiczu.

II. Ksztatcenie jezykowe. Gramatyka jezyka polskiego.

funkcjonalnie wykorzystuje wiedz¢ z dziedziny fleksji, stowotworstwa, frazeologii i1 sktadni w
analizie 1 interpretacji tekstow oraz tworzeniu wtasnych wypowiedzi;

rozumie zroznicowanie sktadniowe zdan wielokrotnie ztozonych, rozpoznaje ich funkcje w
teks$cie 1 trafnie wykorzystuje je w budowie wypowiedzi o réznym charakterze;

rozpoznaje argumentacyjny charakter roznych konstrukcji sktadniowych 1 ich funkcje w tekscie;
wykorzystuje je w budowie wlasnych wypowiedzi;
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rozumie rol¢ szyku wyrazéw w zdaniu oraz okresla role jego przeksztatlcen w budowaniu
znaczenia wypowiedzi.

II. Ksztalcenie jezykowe. Zroznicowanie jezyka.

postuguje si¢ pojeciami stylu i stylizacji, rozumie ich znaczenie w tekscie;

doktadnie okresla rodzaje zapozyczen i sposob ich funkcjonowania w polszczyznie poznanych
epok; odnosi wskazane zjawiska do wspotczesnej polszczyzny;

zna, rozumie i funkcjonalnie wykorzystuje biblizmy, mitologizmy, sentencje, przystowia i
aforyzmy obecne w polskim dziedzictwie kulturowym:;

rozpoznaje rodzaje stylizacji (biblijna, mitologiczna itp.) oraz trafnie okresla ich funkcje w
tekscie;

rozpoznaje stownictwo o charakterze wartosciujacym; odroznia stownictwo neutralne od
stownictwa o zabarwieniu emocjonalnym, oficjalne od potocznego.

II. Ksztalcenie jezykowe. Komunikacja jezykowa i kultura jezyka.

zna, rozumie i stosuje pojecie znaku jezykowego oraz jezyka jako systemu znakow; tratnie
rozrdznia typy znakow i okresla ich funkcje w tekscie;

postuguje si¢ pojeciem aktu komunikacji jezykowej oraz jego sktadowymi (komunikat, nadawca,
odbiorca, kod, kontekst, kontakt);

rozpoznaje i okresla funkcje tekstu (informatywna, poetycka, metajezykowa, ekspresywna,
impresywna — w tym perswazyjna);

rozpoznaje i nazywa zjawiska powodujace niejednoznaczno$¢ wypowiedzi (paradoksy), dba o
jasnos$¢ 1 precyzje komunikatu,

sprawnie postuguje si¢ r6znymi odmianami polszczyzny w zalezno$ci od sytuacji
komunikacyjnej;

stosuje zasady etyki wypowiedzi; wartosciuje wypowiedzi jezykowe, stosujac kryteria, np. prawda
— falsz, poprawno$¢ — niepoprawnos¢;

w wypowiedziach ustnych i pisemnych stosuje zasady etykiety jezykowej w wypowiedziach
ustnych i pisemnych odpowiednio do sytuacji,

wyczerpujaco charakteryzuje zmiany w komunikacji jezykowej zwigzane z rozwojem jej form
(np. komunikacji internetowej).

II. Ksztalcenie jezykowe. Ortografia i interpunkcja.

poprawnie stosuje zasady ortografii i interpunkcji poznane w szkole podstawowej;

zna zasady interpunkcji 1 wykorzystuje jej sktadniowo-znaczeniowy charakter do uwypuklenia
sensOw redagowanego przez siebie tekstu.

III. Tworzenie wypowiedzi. Elementy retoryki.
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e formutuje tezy i argumenty w wypowiedzi ustnej 1 pisemnej przy uzyciu odpowiednich
konstrukeji sktadniowych;

e wskazuje 1 rozrdznia cele perswazyjne w wypowiedzi literackiej 1 nieliterackiej;

e rozumie i stosuje w tekstach retorycznych zasade kompozycyjng (np. teza, argumenty, apel,
pointa);

e wyjasnia, w jaki sposob uzyte $rodki retoryczne (np. pytania retoryczne, wyliczenia,
wykrzyknienia, paralelizmy, powtorzenia, apostrofy, przerzutnie, inwersje) oddziatujg na
odbiorce;

e rozrdznia typy argumentow (merytoryczne, logiczne, pozamerytoryczne), w tym argumenty
pozamerytoryczne (np. odwotujace si¢ do litosci, niewiedzy, grozby, autorytetu, argumenty ad
personam);

e rozumie, na czym polega logika i konsekwencja toku rozumowania w wypowiedziach
argumentacyjnych, 1 stosuje je we wlasnych tekstach;

e odrdznia dyskusje od sporu i ktotni;
rozpoznaje elementy erystyki w dyskusji oraz ocenia je pod wzgledem etycznym.
IT1. Tworzenie wypowiedzi. Mowienie i pisanie.
e zgadza si¢ z cudzymi pogladami lub polemizuje z nimi, rzeczowo uzasadniajac wtasne zdanie;

¢ buduje wypowiedZ w sposob §wiadomy, ze znajomoscig jej funkcji jezykowej, z uwzglednieniem
celu 1 adresata, z zachowaniem zasad retoryki;

e reaguje na przejawy agresji jezykowej, np. zadajac pytania, proszac o rozwinigcie lub
uzasadnienie stanowiska, wykazujac sprzeczno$¢ wypowiedzi;

e zgodnie z normami formutuje pytania, odpowiedzi, oceny, redaguje informacje, uzasadnienia,
komentarze, gtos w dyskusji;

e tworzy wyczerpujace, spdjne i oryginalne wypowiedzi w nast¢pujacych formach gatunkowych:
wypowiedz o charakterze argumentacyjnym, definicja, hasto encyklopedyczne, notatka
syntetyzujaca;

e sprawnie odroznia streszczenie od parafrazy; funkcjonalnie stosuje je w zaleznosci od celu
wypowiedzi;

e tworzy plan kompozycyjny tekstow o charakterze argumentacyjnym;
e stosuje retoryczne zasady kompozycyjne w tworzeniu wlasnego tekstu;

e wyglasza mowg z uwzglednieniem $rodkow retorycznych i1 pozajezykowych (postuguje si¢
modulacjg gltosu w celu nadania wypowiedzi odpowiedniego tonu, np. patetycznego,
parodystycznego itp., stosuje odpowiednig mimike, gestykulacje);

e w interpretacji przedstawia propozycj¢ odczytania tekstu na poziomie dostownym, przeno$nym i
symbolicznym, formutuje argumenty na podstawie tekstu oraz znanych kontekstow, w tym
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wiasnego doswiadczenia, przeprowadza logiczny wywod stuzacy uprawomocnieniu
formutowanych sagdow;

stosuje wszystkie zasady poprawnosci jezykowej i stylistycznej w tworzeniu wlasnego tekstu;
potrafi weryfikowa¢ wlasne decyzje poprawnosciowe;

wykorzystuje wiedz¢ o jezyku w pracy redakcyjnej nad tekstem wlasnym, dokonuje korekty
tekstu wlasnego, stosuje kryteria poprawnosci jezykowej.

IV. Samoksztalcenie.

rozwija umiejetnos$¢ pracy samodzielnej migdzy innymi przez przygotowanie roznorodnych form
prezentacji wlasnego stanowiska (wypowiedz, referat, prezentacja);

porzadkuje informacje w problemowe cato$ci poprzez ich warto§ciowanie; syntetyzuje poznawane
tresci wokot problemu, tematu, zagadnienia oraz wykorzystuje je w swoich wypowiedziach;

w celu poszerzenia wiedzy korzysta z literatury naukowej i popularnonaukowej;

podejmujac proby tworzenia pracy naukowej, sporzadza bibliografi¢ 1 przypis bibliograficzny,
takze zrodet elektronicznych;

dokonuje krytycznej selekcji zrodet, takze elektronicznych;

w celu wzbogacenia wypowiedzi lub jej uargumentowania potrafi wybrac¢ z tekstu odpowiednie
cytaty i zastosowac je w wypowiedzi;

wzbogaca swojg wypowiedz celowo stosowanymi i trafnie dobranymi pozajezykowymi §rodkami
komunikacji (mimika, gestykulacja, modulacja glosu);

w celu poszerzania swoich wiadomosci 1 umiejetnosci postuguje si¢ stownikami ogdlnymi jezyka
polskiego oraz stownikami specjalistycznymi (np. etymologicznymi, frazeologicznymi, skrétow,
gwarowymi), takze w wersji on-line;

wykorzystuje multimedialne zrédta informacji oraz dokonuje ich krytycznej oceny;
gromadzi i przetwarza informacje, sporzadza baze¢ danych;

korzysta z zasobow multimedialnych, np. z: bibliotek, stownikéw on-line, wydawnictw e-book,
autorskich stron internetowych; dokonuje wyboru Zrédet internetowych, uwzgledniajac kryterium
poprawnosci rzeczowej oraz krytycznie ocenia ich zawartos$c;

wykorzystuje form¢ projektu w przygotowaniu i prezentowaniu oraz popularyzowaniu swoich
zainteresowan i osiagniec.

Oceng celujacg otrzymuje uczen, ktory:

I. Ksztatcenie literackie 1 kulturowe. Czytanie utworow literackich.

odczytuje teksty z podstawy programowej na poziomie dostownym, przeno$nym i symbolicznym;
rozumie podziat literatury na epoki;

wymienia epoki literackie w porzadku chronologicznym od starozytno$ci do o$wiecenia;
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trafnie sytuuje utwory literackie w poszczegolnych okresach, w szczegolnosci w: starozytnosci,
sredniowieczu, renesansie, baroku, o§wieceniu oraz w pozostatych (dotyczy kontekstow);

wlasciwie rozpoznaje konwencje literackie i precyzyjnie okresla ich cechy w utworach
(realistyczng, fantastyczng, symbolicznag, groteskowa);

rozrdznia gatunki epickie, liryczne, dramatyczne i synkretyczne, w tym: gatunki poznane w szkole
podstawowej oraz epos, ode, tragedi¢ antyczng, psalm, kronike, satyre, sielanke, dramat
szekspirowski, a takze odmiany powiesci i dramatu; wymienia ich podstawowe cechy gatunkowe;

trafnie rozpoznaje w tekscie literackim srodki wyrazu artystycznego poznane w szkole
podstawowej oraz $rodki znaczeniowe: oksymoron, peryfraze, eufonig, hiperbole; leksykalne, w
tym frazeologizmy; sktadniowe: antyteze, paralelizm, wyliczenie, epifore, elipse; wersyfikacyjne,
w tym przerzutni¢; okresla ich funkcje;

samodzielnie 1 wnikliwie interpretuje tresci alegoryczne i symboliczne utworu literackiego;

trafnie rozpoznaje w tekstach literackich: ironi¢ i autoironi¢, komizm, tragizm, humor, patos;
okresla ich funkcje w tek$cie i rozumie warto$ciujacy charakter;

rozumie poje¢cie groteski i1 potrafi wymieni¢ jej cechy; rozpoznaje ja w tekstach omawianych epok
oraz tekstach bedacych nawigzaniami; okresla jej artystyczny i warto$ciujacy charakter;

wykazuje si¢ znajomoscig i zrozumieniem tresci utworéw wskazanych w podstawie programowej
jako lektury obowigzkowe; rozpoznaje tematyke 1 problematyke poznanych tekstow oraz jej
zwiazek z programami i ideami epoki literackie;j;

poprawnie rozpoznaje tematyke i problematyke poznanych tekstow oraz jej zwiazek z
programami epoki literackiej, zjawiskami spotecznymi, historycznymi, egzystencjalnymi i
estetycznymi (teocentryzm, uniwersalizm, antropocentryzm, humanizm, reformacja,
kontrreformacja, sarmatyzm, klasycyzm, sentymentalizm, rokoko); poddaje ja refleks;ji;

trafnie rozpoznaje sposoby kreowania w utworze literackim: $wiata przedstawionego (fabuty,
bohaterow, akcji, watkéw, motywow), narracji, sytuacji lirycznej; interpretuje je i wartosciuje;

rozumie pojecie motywu literackiego i toposu, rozpoznaje motywy i toposy (motyw Apokalipsy,
dance macabre, memento mori, ars moriendi, stabat mater, motyw sokota, theatrum mundi) oraz
dostrzega zywotno$¢ motywow biblijnych i antycznych w utworach literackich; doktadnie okresla
ich role w tworzeniu znaczen uniwersalnych;

w interpretacji utworow literackich czesto 1 poprawnie odwotuje si¢ do tekstow poznanych w
szkole podstawowej, w tym: trenow 1 pie$ni Jana Kochanowskiego, bajek Ignacego Krasickiego,
Dziadow cz. 1l oraz Pana Tadeusza Adama Mickiewicza, Zemsty Aleksandra Fredry, Balladyny
Juliusza Stowackiego;

konstruktywnie porownuje utwory literackie lub ich fragmenty, dostrzega kontynuacje 1
nawigzania w poroOwnywanych utworach, okresla cechy wspolne i rozne;

przedstawia wlasna, oryginalng i rzeczowg propozycj¢ interpretacji utworu, wskazuje w tekscie
miejsca, ktore mogg stanowi¢ argumenty na poparcie jego propozycji interpretacyjnej;
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wykorzystuje w interpretacji utworow literackich potrzebne konteksty, szczegolnie kontekst
historycznoliteracki, historyczny, polityczny, kulturowy, filozoficzny, biograficzny, mitologiczny,
biblijny, egzystencjalny i inne;

trafnie rozpoznaje obecne w utworach literackich warto$ci uniwersalne (prawda, dobro, altruizm,
pigkno, tolerancja, odpowiedzialno$¢) i narodowe (symbole narodowe, tradycja narodowa,
patriotyzm); okre$la doktadnie ich rolg i zwigzek z problematyka utworu oraz znaczenie dla
budowania wlasnego systemu wartosci.

I. Ksztalcenie literackie i kulturowe. Odbidr tekstow kultury.

odczytuje dzieta sztuki z r6znych dziedzin na poziomie dostownym i przeno$nym, poréwnuje ze
sobg dzieta z r6znych dziedzin sztuki i réznych epok;

szybko i sprawnie przetwarza i hierarchizuje informacje z tekstow, np. publicystycznych,
popularnonaukowych, naukowych;

poprawnie i doktadnie analizuje strukture tekstu: odczytuje jego sens, gtowng mysl, sposob
prowadzenia wywodu oraz argumentacje;

rozpoznaje specyfike tekstow publicystycznych, retorycznych (przeméwienie),
popularnonaukowych (notatka encyklopedyczna, definicja); rozpoznaje §rodki jezykowe i ich
funkcje zastosowane w tekstach;

precyzyjnie okresla wplyw starozytnego teatru greckiego na rozwoj sztuki teatralne;j;
postuguje si¢ pojeciem katharsis i charakteryzuje jego rolg w ksztattowaniu odbioru dzieta;
wyczerpujaco charakteryzuje gtowne prady filozoficzne oraz okresla ich wptyw na kulturg epoki;

na poziomie dostownym i przeno$nym odczytuje pozaliterackie teksty kultury, stosujac kod
wiasciwy w danej dziedzinie sztuki;

odréznia dzieta kultury wysokiej od tekstow kultury popularnej, stosuje kryteria pozwalajace
odr6zni¢ arcydzieto od kiczu.

II. Ksztatcenie jezykowe. Zroznicowanie jezyka.

swiadomie i funkcjonalnie stosuje zasady zrdznicowania jezykowego;
samodzielnie wzbogaca swoja wiedze o jezyku;

funkcjonalnie wykorzystuje wiedzg z dziedziny fleksji, stowotwodrstwa, frazeologii i sktadni w
analizie i interpretacji tekstow oraz tworzeniu wiasnych wypowiedzi;

rozumie zréznicowanie sktadniowe zdan wielokrotnie ztozonych, rozpoznaje ich funkcje w
tekscie 1 trafnie wykorzystuje je w budowie wypowiedzi o roznym charakterze;

rozpoznaje argumentacyjny charakter roznych konstrukcji sktadniowych i ich funkcje w tekscie;
wykorzystuje je w budowie wlasnych wypowiedzi;

rozumie rol¢ szyku wyrazéw w zdaniu oraz okresla role jego przeksztatlcen w budowaniu
znaczenia wypowiedzi.
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II. Ksztalcenie jezykowe. Komunikacja jezykowa i kultura jezyka.
e S$wiadomie i funkcjonalnie stosuje zasady komunikacji wypowiedzi i kultury jezyka;

e 7zna, rozumie i stosuje pojecie znaku jezykowego oraz jezyka jako systemu znakow; trafnie
rozrdznia typy znakéw i okresla ich funkcje w tekscie;

e sprawnie postuguje si¢ pojeciem aktu komunikacji jezykowej oraz jego sktadowymi (komunikat,
nadawca, odbiorca, kod, kontekst, kontakt);

e rozpoznaje i okresla funkcje tekstu (informatywna, poetycka, metajezykowa, ekspresywna,
impresywna — w tym perswazyjna);

e rozpoznaje i nazywa zjawiska powodujace niejednoznaczno$¢ wypowiedzi (paradoksy), dba o
jasnos$¢ 1 precyzje komunikatu,

e sprawnie postuguje si¢ réznymi odmianami polszczyzny w zaleznosci od sytuacji
komunikacyjnej;

e stosuje zasady etyki wypowiedzi; wartosciuje wypowiedzi jezykowe, stosujac kryteria, np. prawda
— fatsz, poprawno$¢ — niepoprawnosc¢;

e w wypowiedziach ustnych i pisemnych stosuje zasady etykiety jezykowej w wypowiedziach
ustnych 1 pisemnych odpowiednio do sytuacji;

e wyczerpujaco charakteryzuje zmiany w komunikacji jezykowej zwigzane z rozwojem jej form
(np. komunikacji internetowej).

II. Ksztatcenie jezykowe. Ortografia i interpunkcja.
e S$wiadomie i funkcjonalnie stosuje zasady ortografii i interpunkc;ji;

e zna zasady interpunkcji i wykorzystuje jej sktadniowo-znaczeniowy charakter do uwypuklenia
sensOw redagowanego przez siebie tekstu.

ITI. Tworzenie wypowiedzi. Elementy retoryki.

e formutuje tezy i argumenty w wypowiedzi ustnej 1 pisemnej przy uzyciu odpowiednich
konstrukcji sktadniowych;

e wskazuje i rozroznia cele perswazyjne w wypowiedzi literackiej i nieliterackie;j;

e rozumie i stosuje w tekstach retorycznych zasad¢ kompozycyjng (np. teza, argumenty, apel,
pointa);

e wyjasnia, w jaki sposob uzyte $rodki retoryczne (np. pytania retoryczne, wyliczenia,
wykrzyknienia, paralelizmy, powtdrzenia, apostrofy, przerzutnie, inwersje) oddziatujg na
odbiorce;

e rozroznia typy argumentdw (merytoryczne, logiczne, pozamerytoryczne), w tym argumenty
pozamerytoryczne (np. odwotujace si¢ do litosci, niewiedzy, grozby, autorytetu, argumenty ad
personam);
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rozumie, na czym polega logika i konsekwencja toku rozumowania w wypowiedziach
argumentacyjnych, i stosuje je we wlasnych tekstach;

odroznia dyskusj¢ od sporu 1 ktotni;

rozpoznaje elementy erystyki w dyskusji oraz ocenia je pod wzgledem etycznym.

I1I. Tworzenie wypowiedzi. Mowienie i pisanie.

tworzy teksty mowione 1 pisane odznaczajace si¢ oryginalnos$cig i warto$ciami artystycznymi;
rozwija swoja tworczos¢ (proby literackie, pisanie do gazetki szkolnej, warsztaty pisarstwa i inne);
zgadza si¢ z cudzymi pogladami lub polemizuje z nimi, rzeczowo uzasadniajac wtasne zdanie;

buduje wypowiedz w sposob swiadomy, ze znajomoscia jej funkceji jezykowej, z uwzglednieniem
celu 1 adresata, z zachowaniem zasad retoryki;

reaguje na przejawy agresji jezykowej, np. zadajac pytania, proszac o rozwinigcie lub
uzasadnienie stanowiska, wykazujac sprzeczno$¢ wypowiedzi;

zgodnie z normami formutuje pytania, odpowiedzi, oceny, redaguje informacje, uzasadnienia,
komentarze, gtos w dyskusji;

tworzy wyczerpujace, spojne i oryginalne wypowiedzi w nast¢pujacych formach gatunkowych:
wypowiedz o charakterze argumentacyjnym, definicja, hasto encyklopedyczne, notatka
syntetyzujaca;

sprawnie odrdznia streszczenie od parafrazy; funkcjonalnie stosuje je w zaleznos$ci od celu
wypowiedzi;
tworzy plan kompozycyjny tekstow o charakterze argumentacyjnym,;

stosuje retoryczne zasady kompozycyjne w tworzeniu wiasnego tekstu;

wygtasza mowe z uwzglednieniem $rodkow retorycznych 1 pozajezykowych (postuguje si¢
modulacjg gltosu w celu nadania wypowiedzi odpowiedniego tonu, np. patetycznego,
parodystycznego itp., stosuje odpowiednig mimike, gestykulacje);

w interpretacji przedstawia propozycje odczytania tekstu na poziomie dostownym, przeno$nym i
symbolicznym, formutuje argumenty na podstawie tekstu oraz znanych kontekstow, w tym
wlasnego doswiadczenia, przeprowadza logiczny wywod stuzgcy uprawomocnieniu
formutowanych sagdow;

stosuje wszystkie zasady poprawnosci jezykowej 1 stylistycznej w tworzeniu wlasnego tekstu;
potrafi weryfikowac¢ wlasne decyzje poprawnosciowe;

wykorzystuje wiedze o jezyku w pracy redakcyjnej nad tekstem wlasnym, dokonuje korekty
tekstu wlasnego, stosuje kryteria poprawnosci jezykowe;.

IV. Samoksztalcenie.

rozwija swoje zainteresowania jezykiem i literaturg na r6znych zajgciach pozaszkolnych;

szerzy wsrod rowiesnikow zainteresowanie jezykiem polskim, literaturg i kulturg;
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rozwija umiejetnos¢ pracy samodzielnej migdzy innymi przez przygotowanie réznorodnych form
prezentacji wlasnego stanowiska (wypowiedz, referat, prezentacja);

porzadkuje informacje w problemowe catosci poprzez ich warto$ciowanie; syntetyzuje poznawane
tresci wokot problemu, tematu, zagadnienia oraz wykorzystuje je w swoich wypowiedziach;

w celu poszerzenia wiedzy korzysta z literatury naukowej 1 popularnonaukowe;;

podejmujac proby tworzenia pracy naukowej, sporzadza bibliografi¢ 1 przypis bibliograficzny,
takze zrodet elektronicznych;

dokonuje krytycznej selekcji zrodet, takze elektronicznych;

w celu wzbogacenia wypowiedzi lub jej uargumentowania potrafi wybra¢ z tekstu odpowiednie
cytaty i zastosowac je w wypowiedzi;

wzbogaca swoja wypowiedz celowo stosowanymi i trafnie dobranymi pozajezykowymi $rodkami
komunikacji (mimika, gestykulacja, modulacja gtosu);

w celu poszerzania swoich wiadomosci 1 umiejetnosci postuguje si¢ stownikami ogdlnymi jezyka
polskiego oraz stownikami specjalistycznymi (np. etymologicznymi, frazeologicznymi, skrotow,
gwarowymi), takze w wersji on-line;

wykorzystuje multimedialne zrédta informacji oraz dokonuje ich krytycznej oceny;
gromadzi 1 przetwarza informacje, sporzadza baz¢ danych;

korzysta z zasobow multimedialnych, np. z: bibliotek, stownikéw on-line, wydawnictw e-
book, autorskich stron internetowych; dokonuje wyboru zrodet internetowych, uwzgledniajac
kryterium poprawnosci rzeczowej oraz krytycznie ocenia ich zawartos¢;

wykorzystuje forme projektu w przygotowaniu i prezentowaniu oraz popularyzowaniu swoich
zainteresowan 1 osiggniec.
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TABELA WYMAGAN DYDAKTYCZNYCH

Przedmiot: Matematyka Klasa: 1LOS
Nauczyciel: M. Grzelak - Lewandowska Poziom: podstawowy
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 3h Semestr I'i II

Program nauczania:
MATeMAtyka -Program nauczania matematyki dla liceum/technikum.

Zakres materialu wraz z przyblizonym rozkladem terminéw prac klasowych, sprawdzianéw uzgodnionych:

I. Liczby rzeczywiste. — X/XI 2023r.
II. Jezyk matematyki. — II 2024r.

III. Uktady rownan — I1I 2024r.

IV. Funkcje — V 2024r.

V. Funkcja liniowa. VI. 2024r.

Podreczniki obowiazkowe:
~MATeMAtyka”. Podrecznik dla liceum ogélnoksztatcacego i technikum 1. Zakres podstawowy.

Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne:
kalkulator prosty, Wybrane wzory matematyczne

Wymagania formalne:
zeszyt, podrecznik, przybory geometryczne

Formy sprawdzania wiadomoSci: Inne Zrédia oceny do wyboru przez nauczyciela:

— praca klasowa podsumowujaca dziat — praca na lekcji,

— sprawdzian pisemny z zamknigtej partii materialu (zapo- | — udzial w konkursach przedmiotowych,
wiadany), moze mie¢ formg testu, — wykonanie pomocy szkolnych,

— kartkdéwka moze odby¢ si¢ bez zapowiadania, — ,,premia za frekwencje”.

— odpowiedz (moze mie¢ forme pisemna),

— praca domowa,

— aktywnos¢ na lekcji

— diagnoza wstepna, badanie wynikow nauczania po klasie
pierwszej

— test on-line

Uwagi o ocenianiu:

— uczen raz w semestrze moze zgtosi¢ nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianow),

— jezeli z przyczyn usprawiedliwionych uczen nie moze przystapi¢ do sprawdzianu z catg klasa, to powinien uczyni¢ w
terminie wyznaczonym przez nauczyciela ( w przeciwnym razie otrzyma oceng niedostateczna),

— w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecnosci na sprawdzianie uczen otrzymuje oceng¢ niedostateczna,

— kartkéwki nie podlegaja poprawie.

Wymagania na poszczegolne oceny:

1. LICZBY RZECZYWISTE
Poziom (K) lub (P)
Uczen otrzymuje ocene dopuszczajaca lub dostateczna, jesli:

e  podaje przyktady liczb: naturalnych, catkowitych, wymiernych, niewymiernych oraz przyporzadkowuje licz-
be do odpowiedniego zbioru liczb

e  rozréznia liczby pierwsze i liczby ztozone

e  stosuje cechy podzielnosci liczb

e  podaje dzielniki danej liczby naturalnej

e  oblicza NWD i NWW

e  pordéwnuje liczby wymierne

e  podaje przyktad liczby wymiernej zawartej miedzy dwiema danymi liczbami oraz przyktady liczb niewy-
miernych
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e  zaznacza na osi liczbowej dang liczbe wymierna, odczytuje z osi liczbowej wspétrzedne danego punktu

e  przedstawia liczby wymierne w réznych postaciach

e  wyznacza przyblizenia dziesietne danej liczby rzeczywistej z zadang doktadnoscig (réwniez przy uzyciu kal-
kulatora) oraz okre$la, czy dane przybliZenie jest przyblizeniem z nadmiarem czy z niedomiarem

e  wyznacza rozwiniecie dziesietne utamkéw zwyktych, zamienia skonczone rozwiniecia dziesietne na utamki
zwykte

e  wykonuje proste dziatania w zbiorach liczb catkowitych, wymiernych i rzeczywistych

e  oblicza warto$¢ pierwiastka dowolnego stopnia z liczby nieujemnej oraz warto$¢ pierwiastka nieparzystego
stopnia z liczby rzeczywistej

e  wylacza czynnik przed znak pierwiastka kwadratowego; wtacza czynnik pod znak pierwiastka kwadratowe-
go (proste przypadki)

e  wykonuje dziatania na pierwiastkach tego samego stoplnia, stosujac odpowiednie twierdzenia

e usuwa niewymierno$¢ z mianownika wyrazenia typu —
e

e  przeksztatca i oblicza warto$ci wyrazen zawierajacych pierwiastki kwadratowe (proste przypadki)

e  oblicza potegi o wyktadnikach wymiernych

e  zapisuje dang liczbe w postaci potegi o wyktadniku wymiernym

e  zapisuje dang liczbe w postaci potegi o danej podstawie

e  upraszcza wyrazenia, stosujac prawa dziatan na potegach (proste przypadki)

e  pordéwnuje liczby przedstawione w postaci poteg (proste przypadki)

e  stosuje réwnos$ci wynikajace z definicji logarytmu do prostych obliczen

e wyznacza podstawe logarytmu lub liczbe logarytmowang, gdy dana jest warto$¢ logarytmu (proste przypad-
ki)

e  oblicza procent danej liczby

e  oblicza, jakim procentem jednej liczby jest druga liczba

e  wyznacza liczbe, gdy dany jest jej procent

e  postuguje sie procentami w rozwigzywaniu prostych zadan praktycznych

Poziom (R) lub (D)
Uczen otrzymuje ocene dobra lub bardzo dobra, jesli opanowat poziomy (K) i (P) oraz dodatkowo:
e  przedstawia liczbe naturalng w postaci iloczynu liczb pierwszych
e  stosuje ogélny zapis liczb naturalnych: parzystych, nieparzystych, podzielnych przez 3 itp.
e  konstruuje odcinki o dtugo$ciach niewymiernych
e  wykorzystuje dzielenie z resztg do przedstawienia liczby naturalnej w postacia - k+r
e  wykonuje dziatania taczne na liczbach rzeczywistych (trudniejsze przypadki)
e  zamienia utamek dziesietny okresowy na utamek zwykty
e  pordéwnuje pierwiastki bez uzycia kalkulatora
e  wyznacza warto$¢ wyrazen arytmetycznych zawierajacych pierwiastki, stosujac prawa dziatan na pier-
wiastkach

e  wylacza czynnik przed znak pierwiastka dowolnego stopnia, wigcza czynnik pod pierwiastek dowolnego
stopnia

e usuwa niewymierno$¢ z mianownika wyrazenia typu i-"a
e  upraszcza wyrazenia, stosujgc prawa dziatan na potegach (trudniejsze przypadki)
e  pordéwnuje liczby przedstawione w postaci poteg (trudniejsze przypadki)
e  stosuje twierdzenia o logarytmie iloczynu, ilorazu i potegi do udowodnienia réwno$ci wyrazen
e  oblicza, o ile procent jedna liczba jest wieksza (mniejsza) od drugiej
e  rozwigzuje zlozone zadania tekstowe, wykorzystujgc obliczenia procentowe
e  ocenia doktadno$¢ zastosowanego przyblizenia
Poziom (W)
Uczen otrzymuje ocene celujaca, jesli opanowal wiedze i umiejetnos$ci z pozioméw (K)-(D) oraz:

e  przeprowadza dowody twierdzen dotyczacych podzielnosci liczb

e rozwiazuje zadania o znacznym stopniu trudnos$ci dotyczace liczb rzeczywistych

2.JEZYK MATEMATYKI
Poziom (K) lub (P)
Uczen otrzymuje ocene dopuszczajaca lub dostateczna, jesli:

e posluguje sie pojeciami: zbiér, podzbior, zbiér skonczony, zbidr nieskonczony

e  opisuje symbolicznie dane zbiory

e  wymienia elementy danego zbioru oraz elementy do niego nienalezace

e posluguje sie pojeciami iloczynu, sumy oraz réznicy zbioréw

e  zaznacza na osi liczbowej przedziaty liczbowe

e  wyznacza przedzial opisany podanymi nieréwnos$ciami
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e wyznacza iloczyn, sume i réznice przedzialéw liczbowych oraz zaznacza je na osi liczbowej

e  rozwiazuje proste nieréwnosci liniowe, sprawdza, czy dana liczba spetnia dang nieréwno$¢

e  zaznacza na osi liczbowej zbiér rozwigzan nieréwnosci liniowej

e  zapisuje zbiory w postaci przedziatéw liczbowych,
np.A={xeRix>-4Ax<1}=<-4;1)

e  wylacza wskazany jednomian przed nawias w sumie algebraicznej

e  mnozy sumy algebraiczne przez siebie oraz redukuje wyrazy podobne w otrzymanej sumie

e  zapisuje zwiagzki miedzy wielko$ciami za pomoca wyrazen algebraicznych w prostych przypadkach

e  stosuje wzory skroconego mnozenia do przeksztatcania wyrazen algebraicznych w prostych przypadkach

e  stosuje przeksztatcenia wyrazen algebraicznych do rozwigzywania prostych rdwnan i nieréwnoS$ci

e  oblicza warto$¢ bezwzgledna liczby rzeczywistej

e stosuje interpretacje geometryczng wartos$ci bezwzglednej liczby do rozwigzywania elementarnych réwnan

i nieréwnosci typu |x| =a, |x| <a

Poziom (R) lub (D)
Uczen otrzymuje ocene dobra lub bardzo dobra, jesli opanowat poziomy (K) i (P) oraz dodatkowo:

e  wyznacza iloczyn, sume i réznice danych zbioréw oraz dopetnienie zbioru

e  zaznacza na osi liczbowej zbiory liczb spetniajgcych uktad nieréwnosci liniowych z jedng niewiadomg

e wykonuje zloZone dzialania na przedziatach liczbowych

e  zapisuje zwigzki miedzy wielko$ciami za pomocg wyrazen algebraicznych

e  przeprowadza proste dowody, stosujac dziatania na wyrazeniach algebraicznych

e  stosuje wzory skroconego mnoZenia do przeksztatcania wyrazen algebraicznych

e  stosuje wzory skréconego mnozenia do wykonywania dziatan na liczbach postaci g + bJE

e usuwa niewymierno$¢ z mianownika wyrazenia typu

a
bic\/g

e  stosuje przeksztatcenia algebraiczne do rozwigzywania réwnan i nieréwnosci (trudniejsze przypadki)

e  stosuje nier6wnosci pierwszego stopnia z jedng niewiadoma do rozwigzywania zadan osadzonych w kon-
tekscie praktycznym

e  upraszcza wyrazenia z wartos$cig bezwzgledng

e  stosuje interpretacje geometryczng wartosci bezwzglednej liczby do rozwigzywania réwnan i nieréwnosci

wyprowadza wzory skrdconego mnozenia

[ ]
Poziom (W)
Uczen otrzymuje ocene celujaca, jesli opanowal wiedze i umiejetnos$ci z pozioméw (K)-(D) oraz:

e  dowodzi podzielnosci liczb (trudniejsze przypadki)

e  stosuje wzory skroconego mnozenia do dowodzenia twierdzen

e rozwiazuje zadania o znacznym stopniu trudno$ci dotyczace zbiordw, przeksztatcania wyrazen algebraicz-
nych i wlasnos$ci wartos$ci bezwzglednej

3. UKLADY ROWNAN
Poziom (K) lub (P)
Uczen otrzymuje ocene dopuszczajaca lub dostateczna, jesli:

e podaje przyktadowe rozwiagzania réwnania liniowego z dwiema niewiadomymi

e  sprawdza, czy dana para liczb spetnia dany uktad réwnan

e do danego rownania dopisuje drugie réwnanie tak, aby rozwigzaniem byta dana para liczb

e wyznacza wskazang zmienng z danego réwnania liniowego

e  rozwigzuje uktady réwnan metodg podstawiania (proste przypadki)

o  okresla, ile rozwigzan ma dany uktad réwnan (proste przypadki)

e rozwigzuje uktady réwnan metoda przeciwnych wspétczynnikéw (proste przypadki)

e  stosuje uktady réwnan liniowych do rozwigzywania prostych zadan tekstowych

Poziom (R) lub (D)
Uczen otrzymuje ocene dobra lub bardzo dobra, jesli opanowat poziomy (K) i (P) oraz dodatkowo:

e  zapisuje w postaci uktadu réwnan podane informacje tekstowe

e dobiera wspdtczynniki liczbowe w uktadzie réwnan tak, aby dana para liczb byta jego rozwigzaniem

e  okredla, ile rozwigzan ma dany uktad réwnan

e dopisuje drugie réwnanie tak, aby uktad byt sprzeczny, oznaczony, nieoznaczony

e rozwigzuje uktady rownan w trudniejszych przypadkach, stosujac przeksztatcenia algebraiczne i wzory
skréconego mnozenia

e  zapisuje rozwigzanie uktadu nieoznaczonego

e stosuje uktady réwnan do rozwigzywania zadan tekstowych, w tym zadan dotyczacych predkosci oraz wiel-
ko$ci podanych za pomoca procentéw: stezen roztwordéw i lokat bankowych

Poziom (W)
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Uczen otrzymuje ocene celujaca, jesli opanowal wiedze i umiejetnosci z pozioméw (K)-(D) oraz:

e rozwiazuje zadania o znacznym stopniu trudno$ci dotyczace uktadéw réwnan, w tym np. uktadéw réwnan
liniowych z trzema (lub wiecej) niewiadomymi, oraz ich zastosowania w zadaniach tekstowych

4. FUNKCJE
Poziom (K) lub (P)
Uczen otrzymuje ocene dopuszczajaca lub dostateczng, jesli:

e  rozpoznaje przyporzadkowania bedace funkcjami

e  okresla funkcje réznymi sposobami (grafem, tabelg, wykresem, opisem stownym, wzorem)

e  poprawnie stosuje pojecia zwigzane z pojeciem funkcji: dziedzina, zbiér wartosci, argument, miejsce zero-
we, warto$¢ i wykres funkcji

e odczytuje z wykresu dziedzine, zbiér warto$ci, miejsca zerowe, najmniejsza i najwieksza wartos$¢ funkcji
(w przypadku nieskomplikowanego wykresu)

e  odczytuje z wykresu warto$¢ funkcji dla danego argumentu oraz argument dla danej wartosci funkcji

e na podstawie nieskomplikowanego wykresu funkcji okresla argumenty, dla ktérych funkcja przyjmuje
warto$ci dodatnie, ujemne

e  okresla na podstawie wykresu przedziaty monotoniczno$ci funkgcji

o  wskazuje wykresy funkgcji rosngcych, malejacych i statych wérdd réznych wykresow

e  wyznacza dziedzine funkcji okres$lonej tabelg lub opisem stownym

e oblicza warto$¢ funkgcji dla réznych argumentéw na podstawie wzoru funkcji

e  odczytuje argument odpowiadajacy podanej warto$ci funkcji

e  oblicza argument odpowiadajacy podanej wartosci funkcji (w prostych przypadkach)

e  sprawdza algebraicznie potozenie punktu o danych wspétrzednych wzgledem wykresu funkcji danej wzo-
rem

e  wyznacza wspétrzedne punktéw przeciecia wykresu funkcji danej wzorem z osiami uktadu wspétrzed-
nych (w prostych przypadkach)

e  rysuje w prostych przypadkach wykres funkcji danej wzorem

e sporzadza wykresy funkcji: y= f(x—p), y=f(x)+q, y=f(x—p)+q,v=—f(x), y= f(—x) na
podstawie danego wykresu funkcji y = f(x)

e  stosuje funkcje i ich wtasno$ci w prostych sytuacjach praktycznych

o  wskazuje wielko$ci odwrotnie proporcjonalne

e  stosuje zalezno$¢ miedzy wielko$ciami odwrotnie proporcjonalnymi do rozwiazywania prostych zadan

e  wyznacza wspdtczynnik proporcjonalnosci

e  podaje wzdr proporcjonalnosci odwrotnej, jesli zna wspétrzedne punktu nalezacego do wykresu

- a
e szkicuje wykres funkcji f{x} = : dladanegoa>0ix>0

Poziom (R) lub (D)
Uczen otrzymuje ocene dobra lub bardzo dobra, jesli opanowat poziomy (K) i (P) oraz dodatkowo:

e  rozpoznaje i opisuje zaleznosci funkcyjne w sytuacjach praktycznych

e  przedstawia dang funkcje na rézne sposoby w trudniejszych przypadkach

e  na podstawie wykresu funkcji odczytuje rozwigzania réwnania f{x) = m dla ustalonej warto$ci m

e na podstawie wykresu funkcji odczytuje zbiory rozwigzan nieréwnosci:
fx)>m, f(x)<m, f(x)=m, f(x)<m dlaustalonejwartoscim

e odczytuje z wykresdw funkcji rozwigzania réwnan i nieréwnosci typu f(x) = g(x), f(x)<g(x), fx)>g(x)

e szkicuje wykresy funkcji spetniajacej podane warunki w trudniejszych przypadkach oraz okreslonej ro6znymi
wzorami w réznych przedziatach

e  szkicuje wykresy funkgji, stosujac przeksztatcenia wykresu, w trudniejszych przypadkach

e stosuje funkcje i ich wtasno$ci sytuacjach praktycznych, w tym proporcjonalno$¢ odwrotng, do rozwigzywa-
nia zadan dotyczacych drogi, predkosci i czasu

Poziom (W)

Uczen otrzymuje ocene celujaca, jesli opanowal wiedze i umiejetnosci z pozioméw (K)-(D) oraz:

1
¢ udowadnia, Ze funkcja np. f (x) = — nie jest monotoniczna w swojej dziedzinie
X

e  rozwiazuje zadania o znacznym stopniu trudno$ci dotyczace funkcji

2. FUNKCJA LINIOWA
Poziom (K) lub (P)
Uczen otrzymuje ocene dopuszczajgcg lub dostateczng, jesli:

e rozpoznaje funkcje liniowa na podstawie wzoru lub wykresu

e rysuje wykres funkgji liniowej danej wzorem
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e  oblicza warto$¢ funkcji liniowej dla danego argumentu i odwrotnie

e wyznacza miejsce zerowe funkgji liniowej

e oblicza wspdtczynnik kierunkowy prostej, jesli ma dane wspodtrzedne dwdch punktow nalezgcych do tej prostej

e interpretuje wspotczynniki ze wzoru funkcji liniowej

e wyznacza algebraicznie oraz odczytuje z wykresu funkcji liniowej zbior argumentdw, dla ktérych funkcja przyjmu-
je wartosci dodatnie, ujemne

e  odczytuje z wykresu funkgji liniowej jej wiasnosci: dziedzine, zbidr wartosci, miejsce zerowe, monotonicznosé

e  wyznacza rownanie prostej przechodzacej przez dane dwa punkty

e wyznacza wspotrzedne punktow przeciecia wykresu funkgji liniowej z osiami uktadu wspdtrzednych

e  sprawdza algebraicznie i graficznie, czy dany punkt nalezy do wykresu funkcji liniowe;j

e przeksztatca réwnanie ogdlne prostej do postaci kierunkowej i odwrotnie

e  sprawdza, czy dane trzy punkty sg wspotliniowe

e  stosuje warunek rownolegtosci i prostopadtosci prostych

e wyznacza wzor funkcji liniowej, ktorej wykres przechodzi przez dany punkt i jest réwnolegty do wykresu danej
funkcji liniowej

e wyznacza wzor funkcji liniowej, ktorej wykres przechodzi przez dany punkt i jest prostopadty do wykresu danej
funkgji liniowej

e  rozwigzuje uktad réwnan metoda algebraiczng i metoda graficzng

e okredla liczbe rozwiazan uktadu réwnan liniowych, korzystajac z jego interpretacji geometrycznej

e  rozpoznaje wielkosci wprost i odwrotnie proporcjonalne

Poziom (R) lub (D)
Uczen otrzymuje ocene dobrg lub bardzo dobrg, jesli opanowat poziomy (K) i (P) oraz dodatkowo:

e  sprawdza, dla jakich wartosci parametru funkcja liniowa jest rosngca, malejaca, stata

e  oblicza pole figury ograniczonej wykresami funkgji liniowych oraz osiami uktadu wspotrzednych

e  rozpoznaje wzajemne potozenie prostych na podstawie ich réwnan

e  sprawdza, dla jakich wartosci parametru dwie proste sg rownolegte, prostopadte

e  znajduje wspotrzedne wierzchotkdw wielokata, gdy dane sg rdwnania prostych zawierajacych jego boki

e rozwigzuje zadania tekstowe prowadzace do uktadéw réwnan liniowych z dwiema niewiadomymi

e  analizuje wiasnosci funkcji liniowej

Poziom (W)
Uczen otrzymuje ocene celujaca, jesli opanowat wiedze i umiejetnosci z poziomdw (K)—(D) oraz:

e okresla wiasnosci funkgji liniowej w zaleznosci od wartosci parametréw wystepujgcych w jej wzorze

e wykorzystuje wtasnosci funkcji liniowej w zadaniach dotyczgcych wielokatéw w uktadzie wspotrzednych

e wyprowadza wzér na wspoétczynnik kierunkowy prostej przechodzacej przez dwa punkty

e udowadnia warunek prostopadtosci prostych o danych réwnaniach kierunkowych

e  rozwigzuje zadania o znacznym stopniu trudnosci dotyczace funkgcji liniowej
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TABELA WYMAGAN EDUKACYJNYCH

Przedmiot: Religia Klasa: 1 LOs
Nauczyciel: Malgorzata Nowak Poziom: Podstawowy
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 2 Pélrocze 1i 11

Program nauczania:

Z Bogiem w dorosle zycie

Zakres materialu wraz z przyblizonym rozkladem terminéw prac klasowych, sprawdzianéw uzgodnionych:

- zagadnienia zwigzane z godnoscia i wolno$cig cztowieka,
- przyczyna i celowos$¢ powstania §wiata i czlowieka,

- wyjatkowos¢ powotania do mitosci,

- dziatanie Ducha Swietego,

- modlitwa nie jedno ma imie,

- aspekt wiary w Biblii, wiara i nauka komu zaufac,

- zagadnienia zwiazane z tajemnica Trojcy Swictej,

- ziemskie zycie Jezusa,

- by¢ chrze$cijaninem to glosi¢ Dobra Nowine,

- problematyka Tradycji KoSciola i poczatkow chrzescijanstwa,
- §wieci w zyciu Kosciola,

oraz tematyka roku liturgicznego.

Sprawdzanie wiadomosci (sprawdzian pisemny — grudzien i maj;
odpowiedz ustna — wrzesien-czerwiec).

Podreczniki obowiazkowe:

Szukam wolno$ci

Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne:

Wymagania formalne:

Zeszyt
Formy sprawdzania wiadomosci: Inne Zrédta oceny do wyboru przez nauczyciela:
— praca klasowa poprzedzona lekcja powtdrzeniowa, zapowiadana | — praca na lekcji,
z tygodniowym wyprzedzeniem, — udziat w konkursach przedmiotowych,
— sprawdzian pisemny z zamknigtej partii materialu, zapowiadany | — udzial w olimpiadach,
z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, moze mie¢ forme te- | — referaty,
stu, — wykonywanie pomocy szkolnych,
— sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub nie, moze | —  jppe prace dodatkowe — do wyboru przez nauczyciela.

mie¢ forme testu,

—  kartkéwka moze odby¢ si¢ bez zapowiadania i obejmuje ostatniag
poprzedzajaca jednostke lekcyjna, moze mie¢ forme testu, czas jej
trwania jest nie dtuzszy niz 15 minut,

— odpowiedz ustna,

— praca przy komputerze,

— praca domowa,

— aktywnos$¢ i postawa na lekcji (zaleznie od sytuacji stworzonych
na lekcji, nie musi dotyczy¢ wszystkich uczniow).

Uwagi o ocenianiu:

— uczen dwa razy w semestrze moze zglosi¢ nieprzygotowanie do lekeji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianow),

— jezeli z przyczyn usprawiedliwionych uczen nie moze przystapi¢ do sprawdzianu z calg klasa, to powinien uczyni¢ w terminie wyznaczonym przez nau-
czyciela ( w przeciwnym razie otrzyma ocen¢ niedostateczna),

—  kartkéwki nie podlegaja poprawie.
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Wymagania na poszczegélne oceny:

Zasady oceniania (zgodne w wytycznymi Komisji Wychowania Katolickiego Konferencji Episkopatu Polski z 2008 r.):

Ocenianiu nie podlegaja praktyki religijne.

Oceny z religii sa jawne dla ucznia i jego rodzicéw (prawnych opiekunow).

Nauczyciele religii sa zobowiazani do podania wymagan edukacyjnych niezbgdnych do uzyskania poszczegdlnych
ocen $rodrocznych i rocznych z religii oraz sposobu sprawdzania osiagni¢¢ edukacyjnych uczniow.

Nauczyciele religii informuja o warunkach i trybie uzyskania z religii oceny rocznej wyzszej niz przewidywana.
Nauczyciele religii s3 zobowigzani do dostosowania wymagan edukacyjnych do indywidualnych potrzeb i mozliwosci
psychofizycznych oraz edukacyjnych uczniéw posiadajacych opinie wydane przez poradnie psychologiczno-
pedagogiczne.

Oceny z religii ustala si¢ w stopniach w zakresie skali od 1 do 6.

Ogolne kryteria ocen z religii:

Celujacy:

Uczen:

spetnia wymagania na oceng bardzo dobra

posiada wiedz¢ wykraczajaca poza program oraz potrafi jg tworczo wprowadza¢ w zycie
aktywnie uczestniczy w zajeciach i systematycznie prowadzi ¢wiczenia

wykonuje dodatkowe zadania dla chetnych

bierze udziat w konkursach przedmiotowych

uczestniczy w zajeciach dodatkowych o tematyce religijnej w szkole lub parafii
wzorowo prowadzi zeszyt

Bardzo dobry
Uczen:

opanowat wiedzg 1 umiejg¢tnosci okreslane programem nauczania
chetnie i systematycznie uczestniczy w zajeciach

jest aktywny na zajg¢ciach

okazuje szacunek podczas modlitwy i stuchania Stowa Bozego
wzorowo prowadzi zeszyt

Dobry
Uczen:

opanowat wiedzg¢ 1 umiejgtnosci okreslone programem nauczania
ma dobrg umiejetno$é zastosowania zdobytej wiedzy

osiaga postepy podczas zajeé

jest chetny do pracy

okazuje szacunek podczas modlitwy i stuchania Stowa Bozego
starannie prowadzi zeszyt

Dostateczny
Uczen:

opanowal wiedz¢ i umiej¢tnosci umozliwiajace dalsze zdobywanie wiedzy,
w jego wiadomos$ciach sg wyrazne luki

wykazuje che¢ do pracy na zajeciach

ma braki w wykonywaniu ¢wiczen

okazuje szacunek podczas modlitwy i stuchania Stowa Bozego

W zeszycie ucznia mogg wystepowac braki
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Dopuszczajacy:
Uczen:
e zdobyte wiadomosci nie sg wystarczajace do uzyskania podstawowej wiedzy religijnej
e niechgtnie uczestniczy w zajeciach
e wymaga pomocy przy wykonywaniu prostych zadan
e prowadzi zeszyt

Niedostateczny:

Uczen:
e nie opanowal podstawowych widomosci i umiejetnosci okreslonych programem nauczania
e notorycznie brak mu checi do pracy i uczestniczenia w zajeciach
e nie posiada zeszytu lub do$¢ czesto nie przynosi go do szkoty

Poniewaz religia jest przedmiotem niecobowigzkowym, nalezy przed ewentualnym wystawieniem oceny niedostatecznej, zba-
da¢ sytuacj¢ ucznia, podjaé probe rozmowy z wychowawca, pedagogiem, rodzicami (opiekunami prawnymi), etc. i sprobowac
udzieli¢ uczniowi wszelkiej mozliwej pomocy, aby podjat on probe sprostania stawianym przed nim wymaganiom.
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TABELA WYMAGAN DYDAKTYCZNYCH

Przedmiot: informatyka Klasa: 1Los gr. 2

Nauczyciel: Magdalena Lewandowska Poziom: podstawowy

Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 1 Semestr i II

Program nauczania:

Janusz ~ Mazur, (konsultacja —  Zbigniew Talaga), Program nauczania informatyki dla liceum og6lnoksztalcacego i technikum

Informatyka na czasie - zakres podstawowy

Zakres materialu wraz z przyblizonym rozkladem terminéw prac klasowych, sprawdzianéw uzgodnionych:

1. Urzadzenia komputerowe w sieci. (8 h)
2. Edytor tekstu i prezentacje. (8 h)
3. Spoleczenstwo w Internecie. (4 h)
4. Strony WWW i grafika komputerowa. (11 h)
Sprawdziany wiadomosci: pazdziernik 2019, listopad 2019, grudzien 2019, luty 2020, marzec 2020, kwiecien 2020, maj 2020

Podreczniki obowiazkowe:-

Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne:-

J. Mazur, P. Perekietka, Z. Talaga, J. S. Wierzbicki, Informatyka na czasie 1, Podre¢cznik dla liceum ogélnoksztalcacego i technikum
- zakres podstawowy, Nowa Era

Wymagania formalne:

Formy sprawdzania wiadomosci: Inne Zrédta oceny do wyboru przez nauczyciela:
— sprawdzian pisemny z zamknigtej partii materiatlu, zapowiadany | — praca na lekcji,

z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, moze mie¢ forme te- | —  referaty, prezentacje,

stu on-line, — udziat w konkursach,
- kartkéwka moze odby¢ sig bez zapowiadania i obejmuje 3 ostatnie | — | premia” za frekwencje

lekcje, moze mie¢ forme testu, czas jej trwania jest nie dtuzszy niz

15 minut,

— odpowiedz ustna,

— praca przy komputerze,

— praca domowa,

aktywno$¢ 1 postawa na lekcji (zaleznie od sytuacji stworzonych
na lekcji, nie musi dotyczy¢ wszystkich uczniow).

Uwagi o ocenianiu:

- uczen raz w semestrze moze zglosi¢ nieprzygotowanie do lekcji (nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianow),

- jezeli z przyczyn usprawiedliwionych uczen nie moze przystapi¢ do sprawdzianu z cala klasa, to powinien uczyni¢ w terminie wyznaczonym przez nauczycie-
la (w przeciwnym razie otrzyma oceng¢ niedostateczng),

- w przypadku nieusprawiedliwionej nicobecnos$ci na sprawdzianie uczen otrzymuje oceng niedostateczna,

- uczen moze poprawi¢ kazda forme

- obowigzuje wagowy system oceniania
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Wymagania na poszczeg6lne oceny :
https://drive.google.com/file/d/142EBaXDI2dy8W52Fxxb3_GZQcRprb3TQ/view?usp=sharing



https://drive.google.com/file/d/142EBaXDI2dy8W52Fxxb3_GZQcRprb3TQ/view?usp=sharing

ZESPOL SZKOL

SRz BERGTYCACH Zespol Szkot Gorniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie

im. STANISLAWA STASZICA

wromE rok szkolny 2023/24

TABELA WYMAGAN DYDAKTYCZNYCH

Przedmiot: wychowanie fizyczne Klasa: 1 LOS
Nauczyciel: Anna Gawronska Poziom: podstawowy
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 3 Okres I'i I1

Program nauczania:
Krzysztof Warchot - Program nauczania wychowania fizycznego dla liceum, technikum oraz branzowej szkoty I i II stopnia

Zakres materialu wraz z przyblizonym rozkladem terminéw prac klasowych, sprawdzianéw uzgodnionych:

W Kklasie I kontrolujemy i oceniamy nastgpujace obszary aktywnosci ucznia:
1) postawe ucznia i jego kompetencje spoleczne,

2) systematyczny udzial i aktywno$¢ w trakcie zajeé,

3) sprawnos¢ fizyczna (kontrola):

- sita migéni brzucha
— siady z lezenia tylem wykonywane w czasie 30 s [wedtug MTSF],

- gibkos¢ — skton tutowia w przdd z podwyzszenia [wedtug MTSF],

- skok w dal z miejsca [wedtug MTSF],

- bieg ze startu wysokiego na 50 m [wedtug MTSF], 65

- bieg wahadlowy na dystansie 4 x 10 m z przenoszeniem klockow [wedlug MTSF],
- pomiar sity wzglednej [wedlug MTSF]: [

zwis na ugietych rekach — dziewczeta, [

podciaganie w zwisie na drazku — chlopcy,

- biegi przedtuzone [wedtug MTSFT: [J

na dystansie 800 m — dziewczeta, [

na dystansie 1000 m — chtopcy,

- pomiar tgtna przed wysitkiem i po jego zakonczeniu — Test Coopera.

4) umiejetnosci ruchowe:

- gimnastyka: [J

stanie na rekach przy drabinkach, [

przewrot w przod do przysiadu podpartego,

- pitka nozna: [

uderzenie pitki prostym podbiciem, [

prowadzenie pitki prostym podbiciem ze zmiang kierunku polruszania si¢ i nogi prowadzacej,
- koszykowka: [

rzut do kosza z dwutaktu, [

podania pitki oburacz sprzed klatki piersiowej w parach,

- pitka reczna: [

rzut na bramke z wyskoku, [

podania pitki jednoracz potgorne,

- pifka siatkowa: [

taczone odbicia pitki sposobem oburacz gérnym i dolnym w parach, [
zagrywka sposobem dolnym.

5) wiadomosci:

- uczen zna podstawowe przepisy gier zespolowych (odpowiedzi ustne lub pisemny test),
- uczen oblicza wskaznik BMIL.

Sa)

wiadomosci z edukacji zdrowotnej:

- uczen wie, co to jest zbilansowana dieta,

- uczen wymienia choroby cywilizacyjne

Podreczniki obowigzkowe:

Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne:

Wymagania formalne:
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Formy sprawdzania wiadomoSci: Inne zrédia oceny do wyboru przez nauczyciela:
— sprawdziany praktyczne Zalozenia ogélne
—  znajomo$¢ terminologii Ocenianie z wychowania fizycznego jest integralng czg¢$cia wewnatrz- szkolnego

systemu oceniania szkoty.

Ocena semestralna lub roczna ustalana jest na podstawie ocen czastkowych za okre-
$lony poziom wiadomosci, umiejetnosci i kompetencji spotecznych w procesie szkol-
nego wychowania fizycznego.

Ocena semestralna lub roczna nie jest $rednig arytmetyczng ocen czastkowych.

Przy ustalaniu oceny semestralnej i rocznej uwzglednia si¢ przede wszystkim wysitek
ucznia, wynikajacy z realizacji programu nauczania oraz systematyczny i aktywny
udziat w lekcjach wychowania fizycznego.

Ocena z wychowania fizycznego moze by¢ podniesiona za dodatkowa aktywnos¢
ucznia, np. udzial w zajeciach rekreacyjno-sportowych, za- wodach sportowych,
turniejach i rozgrywkach pozaszkolnych, konkursach plastycznych i literackich o
tematyce sportowej, wyjazdach na basen itp.

Szkolne ocenianie z wychowania fizycznego ma by¢ czynnikiem motywujacym
mtlodziez do aktywnosci fizycznej w wymiarze terazniejszym i przysztosciowym.
Obnizenie oceny z wychowania fizycznego na koniec semestru lub roku szkolnego
nastgpuje wskutek negatywnej postawy ucznia, np. czgste braki stroju, niesystema-
tyczne ¢wiczenie, sporadyczne uczestniczenie w sprawdzianach kontrolno-
oceniajacych, brak wlasciwego zaangazowania w czasie poszczegolnych lekcji, niski
poziom kultury osobistej itp.

Uczen moze by¢ zwolniony z zajg¢ wychowania fizycznego decyzja administracyjna
dyrektora szkoty na podstawie opinii o ograniczonych mozliwosciach uczestniczenia
w tych zajgciach, wydanej przez lekarza, na czas okreslony w tej opinii [Rozporza-
dzenie MEN z dnia 3.08.2017 r.].

W przypadku zwolnienia ucznia z zaj¢¢ wychowania na okres uniemozliwiajacy
wystawienie oceny semestralnej lub klasyfikacyjnej na koniec roku szkolnego, za-
miast oceny nauczyciel wychowania fizycznego wpisuje ,,zwolniony” albo ,,zwol-
niona” [Rozporzadzenie MEN z dnia 3.08.2017 r.].

Uczen, ktory opuscit z wlasnej winy lub nie ¢wiczyt w 51% i wigcej obowiazkowych
zaje¢ wychowania fizycznego, otrzymuje oceng nie- dostateczng na koniec semestru
lub roku szkolnego.

Rada pedagogiczna szkoty, w ktorej uczen opuscit z wlasnej winy lub nie ¢wiczyt w
51% i wigcej obowigzkowych zaje¢ wychowania fizycznego, moze ustali¢ dla ucznia
egzamin klasyfikacyjny.

Egzamin klasyfikacyjny obejmuje zadania praktyczne (umiejetnosci ruchowe ,ktore
byly przedmiotem nauczania w trakcie semestru lub roku szkolnego.)

Uwagi o ocenianiu:

— uczen trzy razy w semestrze moze zglosi¢ nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianow),

— jezeli z przyczyn usprawiedliwionych uczen nie moze przystapi¢ do sprawdzianu z calg klasa, to powinien uczyni¢ w terminie wyznaczonym przez nau-
czyciela ( w przeciwnym razie otrzyma ocen¢ niedostateczna),

—  w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecnosci na sprawdzianie uczen otrzymuje ocen¢ niedostateczna,

Wymagania na poszczegdlne oceny:

Ocena celujaca

Oceng celujaca na pierwszy semestr lub koniec roku szkolnego otrzymuje uczen, ktory w zakresie:

a) postawy i kompetencji spotecznych (spetnia co najmniej 5 kryteriow):

- jest zawsze przygotowany do zaje¢ wychowania fizycznego, m.in. posiada odpowiedni stroj sportowy,

- nie ¢wiczy na lekcjach tylko z bardzo waznych powodow zdrowotnych, rodzinnych lub osobistych,

- charakteryzuje si¢ wysokim poziomem kultury osobistej,

- uzywa wiasciwych sformutowan w kontaktach interpersonalnych z roéwie$nikami w klasie oraz w stosunku do nauczyciela,
czy innych pracow-nikow szkoty,

- bardzo chetnie wspotpracuje z nauczycielami wychowania fizycznego na rzecz szkolnej lub srodowiskowej kultury fizycznej,
- reprezentuje szkote w zawodach sportowych na poziomie powiatu, rejonu, wojewodztwa lub w zawodach ogdlnopolskich,
- systematycznie bierze udzial w zajeciach sportowo-rekreacyjnych,

- jest aktywny w trakcie zaj¢¢ z edukacji zdrowotnej, uprawia dyscypliny lub konkurencje sportowe w innych klubach lub
sekcjach sportowych, podejmuje dowolne formy aktywnosci fizycznej w czasie wolnym;

b) systematycznego udziatu i aktywnosci w trakcie zaje¢ (spetnia co najmniej 5 kryteriow):

- w trakcie miesigca aktywnie ¢wiczy w co najmniej 95—100% zajeé,

- w sposob ponad bardzo dobry wykonuje wszystkie ¢wiczenia w czasie lekcji,

- wzorowo petni funkcje¢ lidera grupy ¢wiczebnej lub kapitana druzyny,

- pokazuje i demonstruje wigkszo$¢ umiejetnosci ruchowych,

- prowadzi rozgrzewke lub éwiczenia ksztattujace bardzo poprawnie pod wzgledem merytorycznym i metodycznym,

- potrafi samodzielnie pod wzgledem psychomotorycznym przygotowac si¢ do wybranego fragmentu zajeé,

- umie samodzielnie przygotowac miejsce ¢wiczen,

- w sposob bezwzgledny stosuje zasady bezpiecznej organizacji zaje¢ wychowania fizycznego,

- poczuwa si¢ do wspotodpowiedzialnosci za stan techniczny urzadzen, przyboréw i obiektow sportowych szkoty;

¢) sprawnosci fizycznej i rozwoju fizycznego (spetnia co najmniej 5 kryteriow):
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- zalicza wszystkie testy i proby sprawnosciowe ujgte w programie nauczania,

- samodzielnie zabiega o poprawe lub uzupehienie proby sprawnosciowej, w ktorej nie uczestniczyt z waznych powodow
osobistych, rodzinnych lub zdrowotnych,

- uzyskuje bardzo znaczny postep w kolejnych probach sprawnosciowych, np. w ciagu roku szkolnego,

- dokonuje oceny wtasnego rozwoju fizycznego,

- oblicza wskaznik BMI,

- podejmuje indywidualny program treningowy w celu poprawy wyniku w danej probie sprawnosci fizycznej;

d) aktywnosci fizycznej (spetnia co najmniej 5 kryteriow):

- zalicza wszystkie sprawdziany umiejetnosci ruchowych bez jakichkolwiek btedow technicznych lub taktycznych,

- ¢wiczenia wykonuje zgodnie z przepisami lub zasadami obowiazujacymi w konkurencjach indywidualnych lub zespotowych,
- wykonanie zadania ruchowego przez ucznia moze by¢ zawsze przyktadem i wzorem do nasladowania dla innych ¢wiczacych,
- potrafi wykona¢ ¢wiczenie o znacznym stopniu trudnosci,

- wykonuje zadania ruchowe nie tylko efektownie, ale i efektywnie, np. trafia do bramki, rzuca celnie do kosza,

- stosuje opanowane umiejetnosci ruchowe w czasie zawodow i rozgrywek sportowych,

- stopien opanowania umiejetnosci ruchowych przez ucznia w sposob znaczacy wptywa na wyniki druzyn szkolnych w zawo-
dach i rozgrywkach r6znych szczebli;

¢) wiadomosci (spetnia co najmniej 3 kryteria):

- stosuje wszystkie przepisy i zasady sportow indywidualnych oraz zespotowych, ktore byly nauczane w trakcie zaje¢ wycho-
wania fizycznego,

- posiada rozlegla wiedzg na temat rozwoju fizycznego i motorycznego,

- wykazuje si¢ duzym zakresem wiedzy nt. biezacych wydarzen sportowych w kraju i za granica,

- ma podstawowg wiedze z edukacji zdrowotne;j.

Ocena bardzo dobra

Oceng bardzo dobrg na pierwszy semestr lub koniec roku szkolnego otrzymuje uczen, ktory w zakresie:

a) postawy i kompetencji spotecznych (spetnia co najmniej 4 kryteria):

- jest przygotowany do zaje¢ wychowania fizycznego, m.in. posiada odpowiedni strdj sportowy, ale sporadycznie nie bierze
udziatu w lekcjach z roznych powodow,

- nie ¢wiczy na lekcjach tylko z bardzo waznych powodoéw zdrowotnych, rodzinnych lub osobistych,

- charakteryzuje si¢ wlasciwym poziomem kultury osobiste;j,

- uzywa odpowiednich sformutowan w kontaktach interpersonalnych z réwiesnikami w klasie oraz w stosunku do nauczyciela,
czy innych pra-cownikéw szkoty,

- chetnie wspotpracuje z nauczycielami wychowania fizycznego na rzecz szkolnej lub srodowiskowej kultury fizycznej,

- reprezentuje szkote w zawodach sportowych na poziomie miejskim lub gminnym,

- niesystematycznie bierze udzial w zajgciach sportowo-rekreacyjnych,

- niekiedy podejmuje indywidualne formy aktywnosci fizycznej w czasie wolnym,

- jest aktywny w trakcie zaj¢¢ z edukacji zdrowotnej;

b) systematycznego udziatu i aktywnos$ci w trakcie zaje¢ (spetnia co najmniej 4 kryteria):

- w trakcie miesigca aktywnie ¢wiczy w co najmniej 85-94% zaj¢c,

- w sposob bardzo dobry wykonuje wigkszo$¢ ¢wiczen w czasie lekcji,

- bardzo dobrze pehi funkcje¢ lidera grupy ¢wiczebnej lub kapitana druzyny,

- pokazuje i demonstruje niektore umiejetnosci ruchowe,

- prowadzi rozgrzewke lub ¢wiczenia ksztattujace poprawnie pod wzglgdem merytorycznym i metodycznym,

- potrafi samodzielnie pod wzglgdem psychomotorycznym przygotowacé si¢ do wybranego fragmentu zajeé,

- umie z pomocg nauczyciela lub wspétéwiczacych przygotowaé miejsce ¢wiczen,

- stosuje zasady bezpiecznej organizacji zaje¢ wychowania fizycznego,

- stara si¢ dbac o stan techniczny urzadzen, przyborow i obiektow sportowych szkoty;

¢) sprawnosci fizycznej i rozwoju fizycznego (spetnia co najmniej 4 kryteria):

- zalicza prawie wszystkie testy i proby sprawno$ciowe ujete w programie nauczania,

- poprawia lub uzupeknia proby sprawnosciowe, w ktorych nie uczestniczyt z waznych powodoéw osobistych, rodzinnych lub
zdrowotnych za namowga nauczyciela,

- uzyskuje znaczny postgp w kolejnych probach sprawnosciowych, np. w ciaggu roku szkolnego,

- dokonuje oceny wtasnego rozwoju fizycznego,

- oblicza wskaznik BMI,

- czasami podejmuje indywidualny program treningowy w celu poprawy wyniku w danej probie sprawnosci fizycznej;

d) aktywnosci fizycznej (spetnia co najmniej 4 kryteria):

- zalicza wszystkie sprawdziany umiejetnosci ruchowych z niewielkimi btgdami technicznymi lub taktycznymi,

- ¢wiczenia wykonuje zgodnie z przepisami lub zasadami obowigzujacymi w konkurencjach indywidualnych lub zespotowych,
- potrafi wykonywac¢ ¢wiczenia o duzym stopniu trudnosci,

- wykonuje zadania ruchowe efektownie, ale nie zawsze efektywnie, np. sporadycznie trafia do bramki czy rzuca celnie do
kosza,

- stosuje opanowane umiejetnosci ruchowe w czasie gry wlasciwej, w trakcie zajeé,
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- stopien opanowania umiej¢tnosci ruchowych przez ucznia wptywa na wyniki druzyn szkolnych w zawodach i rozgrywkach
roéznych szczebli;

e) wiadomosci (spetnia co najmniej 2 kryteria):

- stosuje prawie wszystkie przepisy i zasady sportow indywidualnych oraz zespotowych, ktore byly nauczane w trakcie zajgc
wychowania fizycz-nego,

- posiada bardzo dobrg wiedz¢ na temat rozwoju fizycznego i motorycznego,

- wykazuje si¢ bardzo dobrym zakresem wiedzy nt. biezacych wydarzen sportowych w kraju i za granica,

- ma podstawowg wiedze z edukacji zdrowotne;j.

Ocena dobra

Oceng dobrg na pierwszy semestr lub koniec roku szkolnego otrzymuje uczen, ktory w zakresie:

a) postawy i kompetencji spotecznych (spetnia co najmniej 3 kryteria):

- jest przygotowany do zaje¢ wychowania fizycznego, m.in. posiada odpowiedni strdj sportowy, ale zdarza mu si¢ nie brac¢
udziatu w lekcjach z ré6znych powodow,

-nie ¢wiczy na lekcjach tylko z waznych powodow zdrowotnych, rodzinnych lub osobistych,

- charakteryzuje si¢ wlasciwym poziomem kultury osobistej,

- nie zawsze uzywa odpowiednich sformutowan w kontaktach interpersonalnych z roéwie$nikami w klasie oraz w stosunku do
nauczyciela czy innych pracownikow szkoty,

- sporadycznie wspolpracuje z nauczycielami wychowania fizycznego na rzecz szkolnej lub srodowiskowej kultury fizyczne;j,
- bierze udziat w klasowych i szkolnych zawodach sportowych,

- nie uczeszcza na zajecia sportowo-rekreacyjne,

- raczej nie podejmuje indywidualnych form aktywnosci fizycznej w czasie wolnym,

- jest aktywny w trakcie zaj¢¢ z edukacji zdrowotnej;

b) systematycznego udziatu i aktywnos$ci w trakcie zaje¢ (spetnia co najmniej 3 kryteria):

- w trakcie miesigca aktywnie ¢wiczy w co najmniej 75-84% zajeC,

- w sposob dobry wykonuje wiekszos¢ ¢wiczen w czasie lekcji,

- dobrze pelni funkcje¢ lidera grupy ¢wiczebnej lub kapitana druzyny,

- nie potrafi pokazywac¢ i demonstrowa¢ umiejetnosci ruchowych,

- prowadzi rozgrzewke lub ¢wiczenia ksztaltujace w miarg poprawnie pod wzgledem merytorycznym i metodycznym,

- potrafi samodzielnie pod wzgledem psychomotorycznym przygotowac si¢ do wybranego fragmentu zaj¢c, ale czgsto to przy-
gotowanie wymaga dodatkowych uwag i zalecen nauczyciela,

- umie z pomocg nauczyciela lub wspotéwiczacych przygotowaé miejsce ¢wiczen,

- nie zawsze stosuje zasady bezpiecznej organizacji zaje¢ wychowania fizycznego,

- dba o stan techniczny urzadzen, przyborow i obiektow sportowych szkoty, ale aktywno$¢ ta wymaga dodatkowej interwencji
wychowawcze] prowadzacego zajecia;

¢) sprawnosci fizycznej i rozwoju fizycznego (spetnia co najmniej 3 kryteria):

- zalicza wigkszo$¢ testow i prob sprawnosciowych ujetych w programie nauczania,

- wykonuje okreslone proby sprawnosci fizycznej na ocen¢ dobra,

- poprawia lub uzupekia proby sprawnosciowe, w ktorych nie uczestniczyt z waznych powodow osobistych, rodzinnych lub
zdrowotnych za wyrazng namowga nauczyciela,

- uzyskuje niewielki postep w kolejnych probach sprawnosciowych, np. w ciaggu roku szkolnego,

- dokonuje oceny wlasnego rozwoju fizycznego,

- oblicza wskaznik BMI,

- raczej nie podejmuje indywidualnego program treningowego w celu poprawy wyniku w danej probie sprawnosci fizycznej;
d) aktywnosci fizycznej (spetnia co najmniej 3 kryteria):

- zalicza wszystkie sprawdziany umiejetnosci ruchowych z niewielkimi btedami technicznymi lub taktycznymi,

- wykonuje ¢wiczenia nie zawsze zgodnie z przepisami lub zasadami obowiazujacymi w konkurencjach indywidualnych lub
zespotowych,

- potrafi wykonywac ¢wiczenia o przecigtnym stopniu trudnosci,

- wykonuje zadania ruchowe efektownie, ale zawsze mato efektywnie, np. nie trafia do bramki czy nie rzuca celnie do kosza,
- nie potrafi zastosowa¢ opanowanych umiejetnosci ruchowych w czasie gry wlasciwej lub szkolnej,

- stopien opanowania umiejetnosci ruchowych przez ucznia nie wptywa na wyniki druzyn szkolnych w zawodach i rozgryw-
kach réznych szczebli;

¢) wiadomosci (spelnia co najmniej 1 kryterium):

- stosuje przepisy i zasady sportdw indywidualnych oraz zespotowych, ktore byty nauczane w trakcie zajgé wychowania fi-
Zycznego,

- posiada dobrg wiedz¢ na temat rozwoju fizycznego i motorycznego,

- wykazuje si¢ dobrym zakresem wiedzy nt. biezagcych wydarzen sportowych w kraju i za granica,

- ma podstawowa wiedzg¢ z edukacji zdrowotne;.

Ocena dostateczna

Oceng dostateczng na pierwszy semestr lub koniec roku szkolnego otrzymuje uczen, ktory w zakresie:

a) postawy i kompetencji spotecznych (spetnia co najmniej 2 kryteria):
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- jest przygotowany do zaje¢ wychowania fizycznego, m.in. posiada odpowiedni strdj sportowy, ale czesto mu si¢ zdarza nie
bra¢ udzialu w lek-cjach z roznych powodow,

- nie ¢wiczy na lekcjach z btahych powodow zdrowotnych, rodzinnych lub osobistych,

- charakteryzuje si¢ przecigtnym poziomem kultury osobiste;j,

- czesto uzywa nieodpowiednich sformutowan w kontaktach interpersonalnych z rowiesnikami w klasie oraz w stosunku do
nauczyciela czy innych pracownikow szkoty,

- nie wspoélpracuje z nauczycielami wychowania fizycznego na rzecz szkolnej lub srodowiskowej kultury fizyczne;,

- nie bierze udziatu w klasowych i szkolnych zawodach sportowych,

- nie uczeszcza na zajecia sportowo-rekreacyjne,

- nigdy nie podejmuje indywidualnych form aktywnosci fizycznej w czasie wolnym;

b) systematycznego udziatu i aktywnosci w trakcie zaje¢ (spetnia co najmniej 2 kryteria):

- w trakcie miesigca aktywnie ¢wiczy w co najmniej 65—74% zajec,

- w sposob dostateczny wykonuje wigkszo$¢ ¢wiczen w czasie lekeji,

- nie petni funkcji lidera grupy ¢wiczebnej lub kapitana druzyny,

- nie potrafi pokazywac i demonstrowaé umiejgtnosci ruchowych,

- nie potrafi przeprowadzi¢ rozgrzewki lub ¢wiczen ksztattujacych poprawnie pod wzglgdem merytorycznym i metodycznym,
- nie potrafi samodzielnie pod wzgledem psychomotorycznym przygotowac si¢ do wybranego fragmentu zajgé,

- umie z pomocg nauczyciela lub wspétéwiczacych przygotowaé miejsce ¢wiczen,

- czgsto nie stosuje zasad bezpiecznej organizacji zaje¢ wychowania fizycznego,

- dba o stan techniczny urzadzen, przyboréw i obiektow sportowych szkoty, ale aktywno$¢ ta wymaga zawsze dodatkowej
interwencji wychowaw-czej prowadzacego zajecia;

¢) sprawnosci fizycznej i rozwoju fizycznego (spetnia co najmniej 2 kryteria):

- zalicza tylko niektore testy i proby sprawnos$ciowe ujgte w programie nauczania,

- wykonuje okreslone proby sprawnosci fizycznej na oceng dostateczna,

- nie poprawia lub nie uzupetnia préb sprawnosciowych, w ktorych nie uczestniczyt z waznych powoddw osobistych, rodzin-
nych lub zdrowot-nych,

- nie dokonuje oceny wtasnego rozwoju fizycznego,

- nie oblicza wskaznika BMI,

- nie uzyskuje zadnego postgpu w kolejnych probach sprawnosciowych, np. w ciagu roku szkolnego,

- nigdy nie podejmuje indywidualnego programu treningowego w celu poprawy wyniku w danej probie sprawnosci fizycznej;
d) aktywnosci fizycznej (spetnia co najmniej 2 kryteria):

- zalicza wszystkie sprawdziany umiej¢tnosci ruchowych z duzymi btgedami technicznymi lub taktycznymi,

- wykonuje ¢wiczenia prawie zawsze niezgodnie z przepisami lub zasadami obowigzujacymi w konkurencjach indywidualnych
lub zespotowych,

- potrafi wykonywac ¢wiczenia o niskim stopniu trudnosci,

- wykonuje zadania ruchowe mato efektownie i zawsze mato efektywnie, np. nie trafia do bramki, nie rzuca celnie do kosza,
- nie potrafi zastosowa¢ opanowanych umiejetnosci ruchowych w czasie gry wlasciwej lub szkolnej,

- stopien opanowania umiejetnosci ruchowych przez ucznia nie wptywa na wyniki druzyn szkolnych w zawodach i rozgryw-
kach r6znych szczebli;

e) wiadomosci (spetnia co najmniej 1 kryterium):

- stosuje niektore przepisy i zasady sportow indywidualnych oraz zespotowych, ktore byty nauczane w trakcie zaje¢ wychowa-
nia fizycznego,

- posiada dostateczng wiedze¢ na temat rozwoju fizycznego i motorycznego,

- wykazuje si¢ przecigtnym zakresem wiedzy nt. biezacych wydarzen sportowych w §rodowisku lokalnym i kraju.

Ocena dopuszczajaca

Oceng dopuszczajaca na pierwszy semestr lub koniec roku szkolnego otrzymuje uczen, ktory w zakresie:

a) postawy i kompetencji spotecznych (spetnia co najmniej 1 kryterium):

- bardzo czgsto jest nieprzygotowany do lekcji, zapomina stroju,

- czgsto nie ¢wiczy na lekcjach z btahych powodéw zdrowotnych, rodzinnych lub osobistych,

- charakteryzuje si¢ niskim poziomem kultury osobistej,

- bardzo czesto uzywa nieodpowiednich sformutowan w kontaktach interpersonalnych z réwiesnikami w klasie oraz w stosun-
ku do nauczyciela czy innych pracownikow szkoty,

- nie wspoélpracuje z nauczycielami wychowania fizycznego na rzecz szkolnej lub srodowiskowej kultury fizyczne;j,

- nie bierze udziatu w klasowych i szkolnych zawodach sportowych,

- nie uczegszcza na zajecia sportowo-rekreacyjne,

- nigdy nie podejmuje indywidualnych form aktywnosci fizycznej w czasie wolnym;

b) systematycznego udziatu i aktywnosci w trakcie zaje¢ (spetnia co najmniej 1 kryteria):

- w trakcie miesigca aktywnie ¢wiczy w co najmniej 55-64% zajec,

- w sposob nieudolny wykonuje wigkszo$¢ ¢wiczen w czasie lekeji,

- nie petni funkc;ji lidera grupy ¢wiczebnej lub kapitana druzyny,

- nie potrafi pokazywac i demonstrowa¢ umiejgtnosci ruchowych,

- nie potrafi przeprowadzi¢ rozgrzewki lub ¢wiczen ksztattujgcych poprawnie pod wzglgdem merytorycznym i metodycznym,
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- nie potrafi samodzielnie pod wzgl¢dem psychomotorycznym przygotowac si¢ do wybranego fragmentu zajgc,

- umie z pomocg nauczyciela lub wspotéwiczacych przygotowaé miejsce ¢wiczen,

- bardzo czgsto nie stosuje zasad bezpiecznej organizacji zaje¢ wychowania fizycznego,

- nie dba o stan techniczny urzadzen, przyborow i obiektow sportowych szkoty;

¢) sprawnosci fizycznej i rozwoju fizycznego (spetnia co najmniej 1 kryteria):

- zalicza tylko pojedyncze testy i proby sprawnosciowe ujete w programie nauczania,

- nie poprawia lub nie uzupelnia proéb sprawnosciowych, w ktorych nie uczestniczyt z waznych powodéw osobistych, rodzin-
nych lub zdrowot-nych,

- nie dokonuje oceny wlasnego rozwoju fizycznego,

- nie oblicza wskaznika BMI,

- nigdy nie podejmuje indywidualnego programu treningowego w celu poprawy wyniku w danej probie sprawnosci fizycznej;
d) aktywnosci fizycznej (spetnia co najmniej 1 kryteria):

- zalicza wszystkie sprawdziany umiejetnosci ruchowych z razacymi btedami technicznymi lub taktycznymi,

- wykonuje ¢wiczenia prawie zawsze niezgodnie z przepisami lub zasadami obowigzujacymi w konkurencjach indywidualnych
lub zespotowych,

- potrafi wykonywaé ¢wiczenia o bardzo niskim stopniu trudnosci,

- wykonuje zadania ruchowe mato efektownie i zawsze mato efektywnie, np. nie trafia do bramki, nie rzuca celnie do kosza,

- nie potrafi zastosowa¢ opanowanych umiejetnosci ruchowych w czasie gry wlasciwej lub szkolnej,

- stopien opanowania umiejetnosci ruchowych przez ucznia nie wptywa na wyniki druzyn szkolnych w zawodach i rozgryw-
kach r6znych szczebli;

e) wiadomosci (spetnia co najmniej 1 kryterium):

- stosuje niektore przepisy i zasady sportow indywidualnych oraz zespotowych, ktére byty nauczane w trakcie zaje¢ wychowa-
nia fizycznego,

- posiada niewielka wiedze na temat rozwoju fizycznego i motorycznego,

- wykazuje si¢ niski zakresem wiedzy nt. biezagcych wydarzen sportowych w srodowisku lokalnym i kraju.

Ocena niedostateczna

Ocenge niedostateczna na pierwszy semestr lub koniec roku szkolnego otrzymuje uczen, ktory w zakresie:

a) postawy i kompetencji spotecznych:

- prawie zawsze jest nieprzygotowany do lekcji, zapomina stroju,

-bardzo czg¢sto nie ¢wiczy na lekcjach z btahych powodow zdrowotnych, rodzinnych lub osobistych,

- charakteryzuje si¢ bardzo niskim poziomem kultury osobistej,

- zachowuje si¢ wulgarnie w stosunku do nauczyciela czy innych pracownikow szkoty,

- nie wspolpracuje z nauczycielami wychowania fizycznego na rzecz szkolnej lub srodowiskowej kultury fizycznej,

- nie bierze udzialu w klasowych i szkolnych zawodach sportowych,

- nie uczeszcza na zajecia sportowo-rekreacyjne,

- nigdy nie podejmuje indywidualnych form aktywnosci fizycznej w czasie wolnym;

b) systematycznego udziatu i aktywnosci w trakcie zajec:

- w trakcie miesigca aktywnie ¢wiczy ponizej 55% obowiazkowych zajec,

- W sposob bardzo nieudolny wykonuje wigkszo$¢ ¢wiczen w czasie lekeji,

- nie pelni funkcji lidera grupy ¢wiczebnej lub kapitana druzyny,

- nie potrafi pokazywac i demonstrowaé¢ umiejgtnosci ruchowych,

- nie potrafi przeprowadzi¢ rozgrzewki lub ¢wiczen ksztaltujacych poprawnie pod wzglgdem merytorycznym i metodycznym,
- nie potrafi samodzielnie pod wzgledem psychomotorycznym przygotowac si¢ do wybranego fragmentu zajeé,

- nigdy nie przygotowuje miejsce ¢wiczen,

- nigdy nie stosuje zasad bezpiecznej organizacji zaje¢ wychowania fizycznego, a zachowanie jego zagraza zdrowiu wspotéwi-
czacych,

- nie dba o stan techniczny urzadzen, przyborow i obiektow sportowych szkoty, a nawet czesto je niszczy,

¢) sprawnosci fizycznej i rozwoju fizycznego:

- nie zalicza wigkszosci testow i prob sprawnosciowych ujetych w programie nauczania,

- nie poprawia lub nie uzupetnia prob sprawnos$ciowych, w ktorych nie uczestniczyt z waznych powodoéw osobistych, rodzin-
nych lub zdrowot-nych,

- nie uzyskuje zadnego postepu w kolejnych probach sprawnosciowych np. w ciggu catego roku szkolnego,

- nigdy nie podejmuje indywidualnego programu treningowego w celu poprawy wyniku w danej probie sprawnosci fizycznej;
d) aktywnosci fizyczne;j:

- zalicza wszystkie sprawdziany umiejetnosci ruchowych z bardzo razacymi bledami technicznymi lub taktycznymi,

- wykonuje ¢wiczenia prawie zawsze niezgodnie z przepisami lub zasadami obowigzujacymi w konkurencjach indywidualnych
lub zespotowych,

- nie potrafi wykonywa¢ ¢wiczenia nawet o bardzo niskim stopniu trudnosci,

- wykonuje zadania ruchowe mato efektownie i zawsze mato efektywnie, np. nie trafia do bramki, nie rzuca celnie do kosza,

- nie potrafi zastosowa¢ opanowanych umiej¢tnosci ruchowych w czasie gry wtasciwej lub szkolnej,

- stopien opanowania umiej¢tnosci ruchowych przez ucznia nie wplywa na wyniki druzyn szkolnych w zawodach i rozgryw-
kach réznych szczebli;
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e¢) wiadomosci (spetnia co najmniej 1 kryterium):

- stosuje niektore przepisy i zasady sportow indywidualnych oraz zespolowych, ktore byty nauczane w trakcie zaje¢ wychowa-
nia fizycznego,

- posiada niedostateczng wiedz¢ na temat rozwoju fizycznego i motorycznego,

- wykazuje si¢ niedostatecznym zakresem wiedzy nt. biezacych wydarzen sportowych w srodowisku lokalnym i kraju.
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TABELA WYMAGAN EDUKACYJNYCH

Przedmiot: Podstawy prxedsigbiorczosci Klasa: 1LOS
Nauczyciel: Elzbieta Czaja Poziom: szkola ponadpostawowa
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 1 Pétrocze 1i 11

Program nauczania:
Program nauczania biznesu i zarzadzania - Krok w biznes i zarzadzanie Marek Niestuchowski

Zakres materialu wraz z przyblizonym rozkladem terminéw prac klasowych, sprawdzianéw uzgodnionych:
Zakres materiatu wraz z przyblizonym rozktadem terminéw prac klasowych, sprawdzianow uzgodnionych:

Czlowiek przedsi¢biorczy

- osoba przedsigbiorcza

- komunikacja interpersonalna

- negocjacje

sprawdzian pazdziernik

Podejmowanie decyzji, praca zespolowa i kreatywne mysSlenie
Sprawdzian listopad/ grudzien
Zarzadzanie projektami

Sprawdzian luty

Gospodarka rynkowa

- popyt, podaz, cena

- konsument

- pieniadz

- podmioty rynkowe i instytucje finansowe
- podatki,

- budzet

Podreczniki obowiazkowe:
Krok w biznes i zarzadzanie dla liceum i technikum Nr dopuszczenia. 1193/1/2023
Zakres podstawowy

Zbigniew Makiela, Tomasz Rachwal
Wydawnictwo Nowa Era

Wymagania formalne:
Dlugopis, zeszyt i podrecznik
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Formy sprawdzania wiadomosci: Inne Zrédta oceny do wyboru przez nauczyciela:
— praca klasowa poprzedzona lekcja powtdrzeniowa, zapowiadana | — praca na lekcji,

z tygodniowym wyprzedzeniem, — udzial w konkursach przedmiotowych,
— sprawdzian pisemny z zamknietej partii materialu, zapowiadany | — udziat w olimpiadach,

z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, moze mie¢ formg te- | —  referaty,

stu, — wykonywanie pomocy szkolnych,
— sprawdzian z trzech ostatnich lekeji, zapowiadany lub nie, moze | —  inne prace dodatkowe — do wyboru przez nauczyciela.

mie¢ formg testu,

— kartkowka moze odby¢ si¢ bez zapowiadania i obejmuje ostatnia
poprzedzajaca jednostke lekcyjna, moze mie¢ forme testu, czas jej
trwania jest nie dtuzszy niz 15 minut,

— odpowiedz ustna,

— praca przy komputerze,

— praca domowa,

— aktywno$¢ i postawa na lekcji (zaleznie od sytuacji stworzonych
na lekcji, nie musi dotyczy¢ wszystkich uczniow).

Uwagi o ocenianiu:

— uczenrazrazy w semestrze moze zgtosi¢ nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianow),

— jezeli z przyczyn usprawiedliwionych uczen nie moze przystapi¢ do sprawdzianu z calg klasa, to powinien uczyni¢ w terminie wyznaczonym przez nauczy-
ciela ( w przeciwnym razie otrzyma oceng¢ niedostateczng),

— w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecno$ci na sprawdzianie uczen otrzymuje oceng niedostateczna,

—  kartkowki nie podlegaja poprawie.

—  Wagi sprawdzian - 3, kartkéwka - 2, odpowiedz i praca domowa -1.

Wymagania na poszczegoélne oceny

NIEDOSTATECZNY - uczen nie opanowal niezbednego minimum podstawowych wiadomo$ci i umiejetnosci, a braki w wiadomosciach uniemozli-

wiaja dalsze zdobywanie wiedzy z tego przedmiotu

- nie przyswoil elementarnego zasobu stownictwa oraz nie potrafi odtworzy¢ podstawowych zaleznosci ekonomicznych

- nie jest w stanie rozwiaza¢ podstawowych zadan o elementarnym stopniu trudnosci ani odtworzy¢ wiadomosci z pamieci

- w sytuacjach typowych nie radzi sobie nawet przy pomocy nauczyciela nie wykonuje polecen w zakresie uczestnictwa w ¢wiczeniach, pracy grupo-
wej oraz nie potrafi pracowa¢ w zakresie realizacji elementarnych czesci projektow

DOPUSZCZAJACY - uczen potrafi odtworzy¢ podstawowe wiadomosci z pamieci i przy pomocy nauczyciela rozwiazuje typowe problemy i zadania
- potrafi postuzy¢ si¢ przykladem, ale stosuje uboga i czeSciowo bledna terminologie

- tre$¢ merytoryczna zawiera liczne bledy rzeczowe

- uczen ma trudnosci z logicznym wiazaniem faktéw oraz wnioskowaniem

- potrafi rozpoznaé tylko cze$¢ struktur ekonomicznych, praw i prawidlowosci bez dokonywania ich analizy i oceny ¢

DOSTATECZNY - rozréznia i wymienia z pamieci podstawowe prawa i prawidlowosci gospodarki rynkowej

- potrafi artykulowaé cechy wlasnej osobowosci

- rozumie zasady funkcjonowania mechanizmu rynkowego

- potrafi czeSciowo skorzystaé z informacji

- wykorzystuje swoj zakres wiedzy w rozwiazywaniu zadan o Srednim stopniu trudnosci popelniajac jednak pomylki
- rozr6znia podstawowe pojecia ekonomiczne i prawne i potrafi je odtworzy¢ »

DOBRY - uczen potrafi wlasciwie skorzystaé¢ ze Zrodel informacji, a uzyskane informacje interpretuje, przetwarza i wykorzystuje
- prawidlowo okresla zwiazki przyczynowo-skutkowe zjawisk gospodarczych

- samodzielnie rozpoznaje prawidlowosci réznych rodzajéw rynku

- potrafi zastosowaé¢ wiadomosci wykazujac inwencje w rozwiazywaniu typowych zadan

- stosuje terminologi¢ ekonomiczna ¢

BARDZO DOBRY - ma opanowany zakres wiadomosci oraz umiejetnos$ci objete programem nauczania przedmiotu

- swobodnie postuguje si¢ terminologia

- zna i potrafi w praktyce zastosowa¢ z duza swoboda zasady przedsi¢gbiorczosci

- twérczo dziala w zakresie rozwiazywania probleméw o duzym stopniu skomplikowania

- jest w stanie samodzielnie opracowa¢ symulacje tworzenia firmy z uwzglednieniem wszystkich aspektéw ekonomicznych i prawnych
- wyjasnia istote¢ proceséw makro i mikro ekonomicznych ¢

CELUJACY - uczen samodzielnie rozwiazuje zadania dodatkowe wykraczajace poza realizowany program, wykonuje je szybko i prawidlowo - samo-
dzielnie rozwija swoje zainteresowania i potrafi dzieli¢ si¢ zdobyta wiedza

- przygotowuje materialy korzystajac z ré6znych zrédel informacji, przetwarza je do praktycznego wykorzystania

- biegle postuguje si¢ wiedza, a poziom umiejetnosci praktycznych przekracza wymagania programowe

- organizuje prace wlasna, ale tez potrafi koncepcyjnie mysleé i dzialaé dla dobra zespolu klasowego lub szkoly czy instytucji zewnetrznych

- organizuje projekty o tematyce zwiazanej z przedmiotem, bierze udzial w projektach lub konkursach rozwijajacych przedsi¢biorczos¢

- wykazuje aktywnos$¢ w zakresie nawiazywania kontaktéw z instytucjami wspierajacymi przedsi¢biorczos¢.
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	Wymagania edu 1LOS_w-f_Anna_Gawrońska
	Poziom: podstawowy
	Okres I i II
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	W klasie I kontrolujemy i oceniamy następujące obszary aktywności ucznia: 
	1) postawę ucznia i jego kompetencje społeczne, 
	2) systematyczny udział i aktywność w trakcie zajęć, 
	3) sprawność fizyczną (kontrola): 
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	 - bieg wahadłowy na dystansie 4 x 10 m z przenoszeniem klocków [według MTSF], 
	- pomiar siły względnej [według MTSF]: �
	 zwis na ugiętych rękach – dziewczęta, � 
	podciąganie w zwisie na drążku – chłopcy, 
	- biegi przedłużone [według MTSF]: �
	 na dystansie 800 m – dziewczęta, � 
	na dystansie 1000 m – chłopcy, 
	- pomiar tętna przed wysiłkiem i po jego zakończeniu – Test Coopera. 
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	uderzenie piłki prostym podbiciem, �
	 prowadzenie piłki prostym podbiciem ze zmianą kierunku poruszania się i nogi prowadzącej,
	 - koszykówka: � 
	rzut do kosza z dwutaktu, � 
	podania piłki oburącz sprzed klatki piersiowej w parach, 
	- piłka ręczna: � 
	rzut na bramkę z wyskoku, �
	podania piłki jednorącz półgórne, 
	- piłka siatkowa: � 
	łączone odbicia piłki sposobem oburącz górnym i dolnym w parach, �
	 zagrywka sposobem dolnym. 
	5) wiadomości: 
	- uczeń zna podstawowe przepisy gier zespołowych (odpowiedzi ustne lub pisemny test),
	 - uczeń oblicza wskaźnik BMI.
	 5a) 
	wiadomości z edukacji zdrowotnej: 
	- uczeń wie, co to jest zbilansowana dieta, 
	- uczeń wymienia choroby cywilizacyjne

	Wymagania edu_1LOS_Biznes_i_Zarządzanie_Elżbieta_Czaja
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