Zespot Szkot Gorniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie
rok szkolny 2023/2024

TABELA WYMAGAN DYDAKTYCZNYCH

Przedmiot: informatyka Klasa: 1 TSi gr.1
Nauczyciel: Magdalena Kubacka Poziom: podstawowy
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 1h Pélrocze 1ill

Program nauczania:
Janusz Mazur, (konsultacja — Zbigniew Talaga), Program nauczania informatyki dla liceum og6lnoksztalcacego i technikum
Informatyka na czasie - zakres podstawowy

Zakres materialu wraz z przyblizonym rozkladem terminéw prac klasowych, sprawdzianéw uzgodnionych:

L Urzadzenia komputerowe w sieci. (8 h)
11. Edytor tekstu i prezentacje. (8 h)
1. Spoteczenstwo w Internecie. (4 h)

Iv. Strony WWW i grafika komputerowa. (11 h)

Podreczniki obowigzkowe:

J. Mazur, P. Perekietka, Z. Talaga, J. S. Wierzbicki, Informatyka na czasie 1, Podrecznik dla liceum ogoélnoksztalcacego i technikum
- zakres podstawowy, Nowa Era

Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne:

Wymagania formalne:

zeszyt 1 podrgcznik

Formy sprawdzania wiadomosci: Inne Zrédta oceny do wyboru przez nauczyciela:
— sprawdzian pisemny z zamknigtej partii materiatu, zapowiadany | — praca na lekcji,

z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, moze mie¢ forme te- | —  referaty, prezentacje,

stu on-line, — udziat w konkursach,
—  kartkowka moze odby¢ si¢ bez zapowiadania i obejmuje 3 ostatnie | — ,.premia” za frekwencje

lekcje, moze mie¢ forme testu, czas jej trwania jest nie dtuzszy niz

15 minut,

odpowiedz ustna,

praca przy komputerze,

praca domowa,

aktywnos$¢ 1 postawa na lekcji (zaleznie od sytuacji stworzonych
na lekcji, nie musi dotyczy¢ wszystkich ucznioéw).

Uwagi o ocenianiu:

uczen raz w semestrze moze zglosi¢ nieprzygotowanie do lekcji (nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianow),

jezeli z przyczyn usprawiedliwionych uczen nie moze przystapi¢ do sprawdzianu z cafg klasa, to powinien uczyni¢ w terminie wyznaczonym przez na-
uczyciela (w przeciwnym razie otrzyma ocen¢ niedostateczng),

w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecnosci na sprawdzianie uczen otrzymuje ocen¢ niedostateczna,

kartkowki nie podlegaja poprawie.
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Wymagania na poszczegdlne oceny:

Przedmiotowy system oceniania

Przedmiotowy system oceniania (PSO) to podstawowe zasady wewnatrzszkolnego oceniania uczniéw
z danego przedmiotu. Powinien by¢ zgodny z podstawg programowg oraz wewnatrzszkolnym
systemem oceniania (WSO).

Ocene celujaca otrzymuje uczen, ktory:
e obstuguje rézne systemy operacyjne,
e korzysta z polecen trybu tekstowego Windows,
e kopiuje pliki w trybie tekstowym Windows za pomocg sciezek wzglednych i bezwzglednych,
e dokonuje istotnych zmian w BIOS,
e wyjasnia zasade dziatania sztucznego neuronu i sieci neuronowej,
e korzysta z réznych narzedzi (w tym mobilnych) podczas prezentacji,
e bierze udziat w projektach zespotowych jako odpowiedzialny lider projektu,
o wypetnia wszystkie zadania wynikajgce z powierzonej mu roli w projekcie,
e tworzy style opisujgce wyglad strony WWW,
e dodaje do strony elementy odpowiedzialne za jej responsywnos¢,
e buduje strone z wykorzystaniem systemu CMS i publikuje jg w internecie,
e tworzy ztozone modele 3D.

Ocene bardzo dobra otrzymuje uczen, ktory:
e opisuje kazdg z warstw modelu systemu komputerowego,

e charakteryzuje poszczegdlne elementy systemu operacyjnego,

e opisuje dziatanie systemu operacyjnego,

e modyfikuje uprawnienia konta uzytkownika systemu operacyjnego,

e wykonuje defragmentacje dysku,

e wymienia i opisuje zastosowania sieci internet,

e charakteryzuje rdzne topologie sieci komputerowych,

e wyjasnia pojecie i budowe ramki jako porcji informacji w transmisji danych,

e opisuje sposdb adresowania urzadzen w sieci internet,

e wyjasnia sposdb komunikacji miedzy urzadzeniami tej samej oraz réznych sieci,
e opisuje sposdb tworzenia i budowe domeny internetowej,

e konfiguruje urzadzenie do pracy w internecie i omawia ten proces,

e wymienia i omawia protokoty ustug internetowych,

e diagnozuje stan potaczen internetowych,

e wyjasnia zasady stosowania prawa autorskiego,

e wykorzystuje narzedzia wspotpracy zdalnej,

e korzysta z automatycznej numeracji tytutdéw oraz tworzy spis tresci,

e tworzy spisy ilustracji i tabel,

e pracuje z dokumentem wspdlnie z innymi osobami, korzystajac z narzedzi pracy grupowej,
e wykorzystuje opcje recenzji dokumentu,
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e wygtasza prelekcjenawybrany temat zgodnie z zasadami dobrego wystgpienia,
e tworzy doktadny plan wystgpienia na dowolny temat,

e stosuje efekty na slajdach prezentacji,

e umieszcza filmy i Sciezki audio w prezentacji,

e prezentuje kompletny projekt na forum klasy,

e wyijasnia, jak zwiekszy¢ swoje bezpieczernstwo w sieci poprzez stosowanie réznych technik,
e korzysta ze Sciezek wzglednych i bezwzglednych w kodzie HTML,

e poprawnie tworzy tabele o dowolnej strukturze,

e dotacza style kaskadowe do dokumentu HTML,

e tworzy ciekawg strone WWW i publikuje jg w internecie,

e poprawnie uzywa narzedzia do rysowania krzywych Béziera,

e wycina dowolne elementy z obrazu rastrowego,

e tworzy w programach do grafiki wektorowej infografiki wedtug wzoru,

e tworzy bryly obrotowe 3D na podstawie ich przekroju.

Ocene dobrg otrzymuje uczen, ktory:
e opisuje, czym jest model warstwowy systemu komputerowego,
e wymienia i wyjasnia zadania systemu operacyjnego,
e okresla réznice pomiedzy trybem jadra a trybem uzytkownika,
e zprostych bryt 3D i ich przeksztatcen tworzy modele 3D,
e instaluje i aktualizuje oprogramowanie,
e umiejetnie korzysta z Menedzera zadan w systemie Windows podczas zamykania aplikacji,
e korzysta z narzedzi oczyszczania dysku,
e opisuje procedure wykonywania kopii zapasowej dla systemu operacyjnego w szkolnej
pracowni,
e opisuje zastosowania rzeczywistosci wirtualnej i rozszerzonej,
e podaje cechy réznych rodzajow licencji oprogramowania,
e stosuje symbole i wyrazenia w wyszukiwarkach internetowych,
e wymienia i opisuje urzadzenia sieciowe,
e opisuje sieci komputerowe ze wzgledu na zasieg ich dziatania,
e wyjasnia budowe adresow MAC i sprawdza je na komputerze z systemem Windows,
e wyjasnia pojecia: adres IP, maska podsieci,
e opisuje modele klient—serwer oraz peer-to-peer,
e okresdla relacje miedzy podmiotami rynku e-ustug,
e korzysta z wybranych e-ustug,
e tworzy i modyfikuje wtasne szablony oraz style tekstowe,
e dzieli tekst na kolumny,
e pracuje z wielostronicowym dokumentem w widoku konspektu,
e wymienia cechy dobrej prezentacji,
e tworzy ciekawe przejscia miedzy slajdami,
e wymienia zasady ochrony danych osobowych,
e opisuje zastosowania technologii komputerowej w réznych dziedzinach zycia,
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opisuje rodzaje atakdw sieciowych,

umieszcza zdjecia na stronie WWW,

tworzy linki do zasobdéw zewnetrznych oraz miejsc w obrebie jednej strony,
poprawnie i na rdzne sposoby korzysta z opisu koloréow w jezyku HTML,
wymienia podstawowe narzedzia programu GIMP,

korzysta z warstw podczas pracy z programem GIMP,

pracuje na warstwach w programie do grafiki wektorowe;j.

Ocene dostateczng otrzymuje uczen, ktéry:

wymienia urzadzenia wchodzace w sktad sieci komputerowej,
identyfikuje wersje systemu operacyjnego swojego smartfona (komputera),
wyjasnia réznice pomiedzy bezwzgledng i wzgledng Sciezka dostepu,
okresla réznice pomiedzy BIOS a UEFI,

rozumie pojecie serwera,

opisuje zasady bezpiecznego korzystania z systemu operacyjnego,
wyjasnia, jak zatozy¢ konto uzytkownika w uzywanym przez siebie systemie operacyjnym,
konstruuje bezpieczne hasta,

kopiuje dane celem stworzenia kopii zapasowej na zewnetrznym nosniku,
uruchamia komputer w trybie awaryjnym,

sprawdza obcigzenie procesora,

wyjasnia pojecia fragmentacji i defragmentacji dysku,

wyjasnia réznice pomiedzy systemami plikdéw FAT32 oraz NTFS,

definiuje pojecie systemu operacyjnego,

wyjasnia réznice pomiedzy wirtualng a rozszerzong rzeczywistoscia,
wyjasnia pojecia: prawo autorskie, licencja,

rozréznia i definiuje pojecia wolnego i otwartego oprogramowania,
nazywa rézne porty urzadzen sieciowych,

rozréznia typy domen (krajowe, funkcjonalne),

wyjasnia pojecie systemu DNS,

opisuje budowe adresu URL,

wyjasnia, czym sg e-ustugi,

wyjasnia pojecie licencji Creative Commons,

wymienia wiarygodne Zrédta informacji w sieci internet,

wyjasnia, jak sprawdzié¢ wtasciciela serwisu internetowego,

korzysta z szablonéw w edytorze tekstow,

poprawnie stosuje style nagtéwkowe,

generuje losowe bloki tekstowe,

ustawia marginesy w dokumencie,

wyjasnia, czym sg e-zasoby,

tworzy strone tytutowg w dokumencie tekstowym,

wyjasnia, jak przygotowaé dobre wystgpienie,

zna narzedzia, dzieki ktérym mozna dobraé zestaw pasujgcych do siebie koloréw,
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e opisuje pojecie cyfrowej tozsamosci,

e wymienia zasady komunikacji w sieci internet (netykieta),

e wymienia zagrozenia wynikajace ze ztej komunikacji w sieci,

e opisuje wptyw rozwoju technologii na zmiany w spotfeczenstwie,
e wymienia i opisuje rodzaje szkodliwego oprogramowania,

e opisuje podstawowa strukture strony w jezyku HTML,

e tworzy nagtowki w jezyku HTML,

e wstawia komentarze w kodzie HTML,

e tworzy listy uporzgdkowane i nieuporzgdkowane,

e rozumie cel pozycjonowania stron WWW,

e skaluje i kadruje obraz, dostosowujgc go do zadanego rozmiaru,
e wymienia podstawowe narzedzia programu Inkscape.

Ocene dopuszczajacg otrzymuje uczen, ktdry:
e wymienia urzgdzenia mobilne zaliczane do systeméw komputerowych,
e wymienia elementy budowy systemu operacyjnego,
e rozumie pojecie $ciezka dostepu w kontekscie systemow plikow,
e sprawdza i wymienia atrybuty pliku,
e opisuje, jak uruchomic¢ system BIOS na komputerze,
e wyjasnia koniecznos¢ tworzenia bezpiecznych haset,
e wymienia metody zabezpieczania danych na komputerze,
e uruchamia Menedzera zadan w systemie Windows,
e wymienia problemy, jakie mozna napotka¢ podczas korzystania z komputera,
e wyjasnia pojecie sztucznej inteligencji,
e opisuje, czym jest chmura obliczeniowa,
e wymienia zastosowania automatoéw i robotéw,
e podaje przyktady wykorzystania druku 3D,
e znaiopisuje zagrozenia wynikajgce z rozwoju technologii,
e wyjasnia pojecia: sieci komputerowe i urzadzenia sieciowe,
e wyjasnia pojecie cyfrowej tozsamosci,
e wymienia sposoby uwierzytelniania uzytkownikéw e-ustug,
e wskazuje miejsca wystepowania e-zasobow,
e rozrdznia wyszukiwarki od przeglagdarek internetowych,
e korzysta w podstawowym zakresie z formatowania tekstéw w edytorze tekstowym,
e wymienia etapy pracy nad dobrym wystgpieniem publicznym,
e wymienia programy komputerowe do tworzenia prezentacji,
e wyjasnia pojecia: wykluczenie i wigczenie cyfrowe,
e podaje przyktady negatywnychzachowan w sieci internet,
e zapisuje plik, nadajgc mu rozszerzenie .html,
e rozrdznia sekcjeHEAD i BODY oraz opisuje réznice miedzy tymi czeSciami kodu,
e wymienia podstawowe znaczniki formatowania tekstu w jezyku HTML,
e opisuje budowe znacznika HTML,
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wyjasnia pojecie responsywnosci strony WWW,

uruchamia strone WWW na smartfonie,

okresla réznice pomiedzy grafikg rastrowg a wektorowsa,
zapisuje wynik swojej pracy w réznych formatach graficznych,
wyjasnia, jak uruchomié srodowisko do grafiki 3D online.

Ocene niedostateczng otrzymuje uczen, ktory:

nie opanowat podstawowych wiadomosci i umiejetnosci niezbednych do dalszego
zdobywania wiedzy,

nie rozwigzuje najprostszych zadan z pomoca nauczyciela,

nie wykazuje zainteresowania tre$ciami prezentowanymi na lekcjach, nie rozwigzuje ¢wiczen,
zadan domowych,

otrzymuje czgstkowe oceny niedostateczne, ktérych nie poprawia.
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TABELA WYMAGAN EDUKACYJNYCH

Przedmiot: muzyka Klasa: 1 TSi
Nauczyciel: Kamila Pacze$na Poziom: podstawowy
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 1 Pélrocze 1i 11

Program nauczania:

Malgorzata Rykowska ,, Program nauczania dla szkoél ponadpodstawowych (liceum i technikum)”

Zakres materialu wraz z przyblizonym rozkladem terminéw prac klasowych, sprawdzianéw uzgodnionych:

I.  Na wielkiej scenie
1. Wokél koncertu
2. Opera

3.  Musical

4.

Gra na instrumentach szkolnych
Il.  Spiewaé kazdy moze

1. Ludzki narzad glosu jako instrument.

2. W drodze do niepodleglosci

3. Nauka pies$ni patriotycznych

4. Recital .

5. Muzyka na Boze Narodzenie (Spiew i gra na instrumentach szkolnych)
III. Upowszechnianie kultury muzycznej
1. Filharmonia i instrumenty orkiestry symfonicznej (2 godziny lekcyjne)
2. Rodzaje zespoléw muzycznych.

IV. Multimedia i ich zasieg.

Podreczniki obowiazkowe:
Malgorzata Rykowska, Zbigniew Nikodem Szatko ,,Muzyka. Podrecznik dla szké! ponadpodstawowych”.

Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne:

Wymagania formalne:

Podrecznik, zeszyt lekcyjny w pigciolinie

Formy sprawdzania wiadomosci: Inne zrédia oceny do wyboru przez nauczyciela:
praca klasowa poprzedzona lekcja powtdrzeniowa, zapowiadana | — praca na lekeji,
z tygodniowym wyprzedzeniem, — udziat w konkursach przedmiotowych,
— sprawdzian pisemny z zamknigtej partii materiatu, zapowiadany | — udzial w olimpiadach,
z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, moze mie¢ forme te- | — referaty,
stu, — wykonywanie pomocy szkolnych,
— sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub nie, moze | —  ippe prace dodatkowe — do wyboru przez nauczyciela
mie¢ formg testu,

— kartkéwka moze odby¢ si¢ bez zapowiadania i obejmuje ostatnia Deta ZSGE)
poprzedzajaca jednostke lekcyjna, moze mie¢ forme testu, czas jej
trwania jest nie dtuzszy niz 15 minut,

— odpowiedz ustna,

— praca domowa,

— aktywno$¢ i postawa na lekcji (zaleznie od sytuacji stworzonych
na lekcji, nie musi dotyczy¢ wszystkich uczniow).

Uwagl 0 ocenianiu:
uczen raz w semestrze moze zgtosi¢ nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianow),

— praca w szkolnych zespotach muzycznych (Chor ZSGE, Mtodziezowa Orkiestra

— jezeli z przyczyn usprawiedliwionych uczen nie moze przystapi¢ do sprawdzianu z calg klasa, to powinien uczyni¢ w terminie wyznaczonym przez nau-

czyciela ( w przeciwnym razie otrzyma ocen¢ niedostateczna),
—  w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecnosci na sprawdzianie uczen otrzymuje ocen¢ niedostateczna,
—  kartkéwki nie podlegaja poprawie.
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Wymagania na poszczegélne oceny:

Ocene celujaca otrzymuje uczen, ktory:

« potrafi bezbtednie i z wlasciwg interpretacja zaspiewac piesni objete programem nauczania;

« umie gra¢ z nut melodie na instrumentach szkolnych;

potrafi tworzy¢ proste formy muzyczne;

* rozpoznaje i nazywa style muzyczne;

* rozpoznaje utwory z poznanej na lekcjach literatury muzycznej oraz podaje nazwiska ich tworcow;

* rozpoznaje aparat wykonawczy w stuchanych utworach;

« aktywnie uczestniczy w szkolnym Zyciu muzycznym — pracach choru i orkiestry szkolnej konkursach, festiwalach, uroczystosciach szkolnych itp.

Ocene bardzo dobra otrzymuje uczen, ktory:

« potrafi bezbtednie zaspiewac piesni objete programem nauczania;
« umie gra¢ z nut melodie na wybranym instrumencie szkolnym;

* potrafi tworzy¢ proste akompaniamenty do znanych melodii;

* rozpoznaje utwory muzyczne z literatury obowiazkowej;

« rozpoznaje formy muzyczne i brzmienie instrumentow;

* rozpoznaje polskie utwory ludowe (tafice narodowe i piesni).

Ocene dobra otrzymuje uczen, ktéry:

* potrafi przy pomocy nauczyciela zaspiewac poznane pie$ni poprawnie pod wzgledem muzycznym;

* potrafi zagra¢ z nut na instrumentach szkolnych proste akompaniamenty lub fragmenty melodii na wybranym instrumencie; *zna najwybitniejsze postaci z
historii muzyki i wymienia przyktady ich dziel;

* rozpoznaje niektore instrumenty i formy muzyczne;

* rozpoznaje polski folklor.

Ocene dostateczna otrzymuje uczen, ktory:

* potrafi przy pomocy nauczyciela zaspiewac kilka piesni;

* potrafi zagra¢ na instrumentach perkusyjnych akompaniament rytmiczny do piosenki;
« opanowat podstawowe wiadomosci z historii muzyki;

* rozpoznaje brzmienie niektorych instrumentow;

* rozpoznaje niektore z polskich tancow narodowych.

Ocene dopuszczajaca otrzymuje uczen, ktory:

* potrafi w grupie zaspiewaé poznang na lekcji piesn;

« potrafi wyklaska¢ proste schematy rytmiczne;

* zna najwybitniejszych polskich kompozytoréw;

* nie podejmuje proby grania na wybranym instrumencie.

Oceng¢ niedostateczng otrzymuje uczen,

ktory nawet w stopniu elementarnym nie opanowat materiatu i nie nabyt umiejgtnosci wskazanych w programie nauczania oraz:
« nie wykazuje zainteresowania przedmiotem;

* nie bierze udziatu w dziataniach tworczych; enie prowadzi zeszytu przedmiotowego;

*nie wykazuje zadnej chgci do poprawy swojej oceny

.Ocena ta nie wynika z mozliwosci czy braku uzdolnien ucznia, lecz z catkowitej niechgci do przedmiotu oraz pracy na lekcjach.




ZESPOL SZKOL

SRz BERGTYCACH Zespol Szkot Gorniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie

im. STANISLAWA STASZICA

wromE rok szkolny 2023/24

TABELA WYMAGAN DYDAKTYCZNYCH

Przedmiot: Bezpieczenstwo i higiena pracy Klasa: I TS
Nauczyciel: Robert Dunaj Poziom: 1
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 1 Semestr 1i II
Program nauczania:

Technik spedytor

Zakres materiatlu wraz z przyblizonym rozkladem terminéw prac klasowych, sprawdzianéw uzgodnionych:

Przestrzeganie zasad bezpieczenstwa w dzialalnos$ci spedytora

[J Zasady ochrony przeciwpozarowej w przedsigbiorstwie transportowo-spedycyjnym

[] Zasady ochrony $rodowiska w przedsigbiorstwie transportowo-spedycyjnym

[J Instytucje oraz stuzby dziatajace w zakresie ochrony pracy i ochrony $rodowiska w Polsce.

[J System, prawny ochrony pracy w Polsce

[] System organizacyjny ochrony pracy w Polsce

[J Zidentyfikowac podstawowe przepisy dotyczace prawnej ochrony pracy

[J Nadzor nad warunkami pracy

[] Procedury postgpowania w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy w przedsigbiorstwie transportowo-spedycyjnym;

[J Obowiazki pracodawcy w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy

[J Obowiazki 0sob kierujacych pracownikami w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy

[ Prawa i obowiazki pracownika w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy

[ Odpowiedzialno$¢ za nieprzestrzeganie przepisdw bezpieczenstwa i higieny pracy

[J Rodzaje czynnikow szkodliwych.

[] Zasady udzielania pierwszej pomocy.

[ Zasady doboru $rodkéw ochrony indywidualnej i zbiorowej.

[J Czynniki wystepujace w Srodowisku pracy

[] Zrodha czynnikéw niebezpiecznych

[] Zrodha i czynniki szkodliwe w §rodowisku pracy spedytora

[] Sposoby zapobiegania zagrozeniom zdrowia zwigzanych z praca spedytora;

[] Charakterystyka czynnikéw szkodliwych wystepujacych w srodowisku pracy spedytora;

[) Sposoby zabezpieczania si¢ przed czynnikami szkodliwymi w pracy spedytora;

[J Czynniki szkodliwe dla organizmu cztowieka wystepujace w srodowisku pracy spedytora

[1 Dzialanie czynnikow szkodliwych w srodowisku pracy na organizm cztowieka

[) Podstawowe zasady i metody likwidacji lub ograniczania wptywu niebezpiecznych, szkodliwych i ucigzliwych czynnikow w $rodowisku pracy
[ Organizacja stanowiska pracy spedytora zgodnie z wymogami ergonomii, przepisami bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony przeciwpozarowej i ochrony
$rodowiska;

[J Zgodnos$¢ zorganizowanego stanowiska pracy z wymogami ergonomii, przepisami bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony przeciwpozarowej i ochrony
$rodowiska;

[] Zasady postgpowania w razie pozaru i wybuchu

[ Dziatania wpltywajace na poprawe warunkow pracy spedytora;

[ przestrzega¢ zasad bezpieczenstwa i higieny pracy oraz przepisow ochrony przeciwpozarowej podczas planowania i wykonywania zadan zawodowych
spedytora;

[ Przestrzega¢ zasad ochrony $rodowiska podczas planowania i wykonywania zadan zawodowych spedytora;

[) Zasady udzielania pierwszej pomocy

[] Zachowanie na miejscu wypadku

[J System pomocy medycznej w przypadku sytuacji stanowiacej zagrozenie zdrowia i zycia przy wykonywaniu zadan zawodowych spedytora;
[J Stany zagrozenia zdrowia i zycia;

[ Udzieli¢ pierwszej pomocy w stanach zagrozenia zycia i zdrowia.

[J Postgpowanie z poszkodowanym, ocena czynnosci zyciowych

[J Zapewnienie bezpieczenstwa w miejscu wypadku

[J Srodki ochronne

[J Pozycja bezpieczna

[ Pomoc przy braku oddechy, przy zatrzymaniu krazenia krwi, przy krwotokach, zatruciach, oparzeniach i odmrozeniach, pomoc w ztamaniach

Podreczniki obowiazkowe:

Bezpieczenstwo i higiena pracy. Wydanie 2022. WSIP

Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne:

Otowek linijka

Wymagania formalne:

Podrgcznik, zeszyt




ZESPOL SZKOL

GORNICZO-ENER GETY CZNYCH
im. STANISLAWA STASZICA

Zespol Szkot Gorniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie

= rok szkolny 2023/24
Wymagania na poszczegdlne oceny:
L Ocena bardzo Ocena
P. Dziat programu Ocena dopuszczajgca Ocena dostateczna Ocena dobra dobra celujgca
1 Zagadnienia Co nazywamy Wyjasnij pojecie higiena Jakie dziatania i $rodki Wymien zestaw warunkow, Uczen samodzielnie
prawne bezpieczenstwem pracy pracy, stuzg zapobieganiu urazom ktére musza by¢ Wyszukuje materiaty na
dotyczace bezpieczenstwo pracy i wypadkom przy pracy zachowane, by pracownicy dany temat
bezpieczenstwa i Gdzie zapisano mogli bezpiecznie pracowacé
higieny pracy podstawowe obowigzki Jak chroni¢ pracownika Scharakteryzuj zagrozenia, zdobywa wiedze
pracodawcy w zakresie przed przed ktérymi nalezy Czym charakteryzuje sie wykraczajgca poza
BHP wypadkami przy pracy chroni¢ pracownika ochrona uprawnien wymagania programowe
pracowniczych
Czemu stuza kary i jaka Kto powinien odpowiada¢ Jakie obowigzki ustawowe formutuje wtasne sady na
spetniajg role w za stan BHP w zakfadzie muszeg by¢ realizowane Dokonaj podziatu dany temat
przestrzeganiu BHP pracy przez pracodawce obowigzkéw pracodawcy,
wzgledem pracownika ktére wynikajg z
W jakich sytuacjach Z jakich kodekséw wynikajg obowigzkéw
pracownik moze kary zwigzane z Dokonaj podziatu kar za
powstrzymac sie od nieprzestrzeganiem bhp nieprzestrzeganie Uczen samodzielnie
wykonania pracy przepiséw bhp wyszukuje materiaty na
Wymien obowigzki dany
pracownika bhp w zaktadzie Wymien zestaw warunkéw, temat
pracy ktére musza byé
zachowane, by pracownicy zdobywa wiedze
mogli bezpiecznie pracowaé wykraczajgca poza
wymagania programowe
Czym charakteryzuje sie
ochrona uprawnien formutuje wtasne sady na
pracowniczych dany temat
Dokonaj podziatu
obowigzkéw pracodawcy,
ktére wynikajg z
obowigzkéw
I Zagrozenia Jakie czynniki zaliczamy do Jakie moga by¢ zrédta Jakie sg podstawowe Uczen samodzielnie
wystepujace w Jakie zagrozenia wystepujg czynnikéw szkodliwych i czynnikéw niebezpiecznych zasady i metody Wyszukuje materiaty na
Srodowisku w ucigzliwych i urazowych ograniczenia dany temat
pracy $rodowisku pracy Jakie wymagania powinny niebezpiecznych,
spetniac¢ ostony Omoéw wplyw zastosowan szkodliwych i ucigzliwych zdobywa wiedze
Co to sg ostony ochron osobistych w czynnikéw w srodowisku wykraczajgca poza
Omoéw pozary gazéw ograniczeniu oddziatywania pracy wymagania programowe
Podaj najczestsze palnych i cieczy na cztowieka czynnikéw
przyczyny niebezpiecznych formutuje wiasne sady na
powstawania pozaru Gasnica pozarowa Omoéw znaczenia dany temat
budowa i zastosowanie Na jakie podstawowe grupy wiasciwego doboru
Omow pozary ciat statych dzielimy pozary pracownikéw i organizacje
Wymien inne niz gasnice pracy na bezpieczne
Jakie znasz $rodki gaszenia $rodki pomocne w gaszeniu Scharakteryzuj pozary zachowania
pozaru pozaréw metali pracownikéw
Co to jest hydronetka Rodzaje obrazen wywotane Gashnica $niegowa i Jakie czynniki majg wplyw
przez prad proszkowa: budowa na szybkos$¢ palenia sie ciat
Gdzie powinien by¢ i przeznaczenie statych
rozmieszczony sprzet Omoéw postepowanie
gasniczy z porazonym przez prad Jak czesto powinny Wyjasnij fazy rozwoju
elektryczny odbywac sig¢ kontrolne pozaru
Omow skutki porazenia badania sprzetu gasniczego
pradem Wymien rodzaje pian
Przedstaw rodzaje gasniczych
Jak zapobiega¢ porazeniu pradu elektrycznego
pradem elektrycznym Przedstaw etapy Omoéw mechanizm
ratowania pozarowego porazenia prgdem
przez prad elektryczny
Scharakteryzuj dziatania
poprawiajgce stan bhp
wzgledem porazenia
pradem elektrycznym
111 Zasady Co to jest stanowisko pracy Przedstaw klasyfikacje Wymien warunki otoczenia Jakie dziatania Uczen samodzielnie
bezpieczenstwa i z jakich skfada sie stanowisk pracy W miejscu pracy przy konstrukcyjne nalezy podja¢ Wyszukuje materiaty na
pracy na elementéw organizacji stanowisk przy organizacji stanowisk dany temat
stanowisku Omow podstawowe roboczych pracy
pracy Jakie czynnosci sg czynnos$ci przed zdobywa wiedze
zabronione na danym rozpoczeciem pracy na Omoéw czynnosci podczas Wymien $rodki ochrony wykraczajgca poza
stawisku pracy danym stanowisku pracy pracy na danym stanowisku drég oddechowych i ciata wymagania programowe
pracy
Co to sg $rodki ochrony Wymien $rodki stosowane Jakie $rodki ochrony formutuje wiasne sady na
Indywidualnej, jakie $rodki do ochrony koriczyn Wymien $rodki ochrony indywidualnej stosujemy dany temat
stasujemy do ochrony gtowy oczu i uszu przy pracy w ogrodzie
i twarzy Jakie $rodki ochrony
indywidualnej stosujemy Jakie $rodki ochrony Wymien $rodki ochrony
Jakie $rodki ochrony przy pracach porzgdkowych indywidualnej stosujemy indywidualnej stosowane
indywidualnej stosujemy przy pracach malarskich podczas uprawiania
przy pracach domowych Wymien srodki ochrony sportéw zimowych
indywidualnej stosowane Wymien $rodki ochrony
Wymien $rodki ochrony podczas uprawiania indywidualnej stosowane scharakteryzuj zasady
indywidualnej stosowane sportéw wodnych podczas jazdy na rolkach i bezpiecznego korzystania z
podczas jazdy na rowerze desce urzadzen elektrycznych
W jakich warunkach
Wymien znane ci zasady zabrania sig korzystania z Jakich wigczonych Wymien érodki ochrony
bezpiecznego korzystania z urzgdzen elektrycznych urzgdzen elektrycznych nie indywidualnej przed
urzgdzen elektrycznych mozna zostawi¢ bez dozoru substancjami zrgcymi:
Jaki sprzet chroni przed chemicznymi
Co to jest odziez upadkiem z wysokosci Wymien $rodki ochrony
ostrzegawcza indywidualnej przed
hatasem i drganiami
mechanicznymi
v Wypadki przy Co to jest wypadek Jakie inne zdarzenia Kto ma obowigzek Wymien obowigzki zespotu Uczen samodzielnie
pracy. Zasady przy pracy traktowane sg na réwni z zawiadomienia o wypadku powypadkowego Wyszukuje materiaty na
udzielania wypadkiem przy pracy przy pracy i gdzie nalezy dany temat
pierwsze W jakich sytuacjach nie ztozy¢ zawiadomienie Opis procedury postgpowan
pomocy przystugujg $wiadczenia Co to jest zasitek powypadkowych zdobywa wiedze

powypadkowe

Na jakiej podstawie
nastepuje uznanie
zdarzenia za wypadek w
drodze do pracy lub z pracy

Scharakteryzuj pojecie renty
z tytutu niezdolnosci do
pracy

chorobowy i $wiadczenie
rehabilitacyjne

Podaj definicje
wypadku w drodze do
pracy lub z pracy

Komu przystugujg dodatek
pielegnacyjny

Wymien $wiadczenia
powypadkowe
przystugujgce
poszkodowanemu
pracownikowi

Co to jest karta wypadku i
kto ja wypetnia

Kto prowadzi rejestr

Jak zabezpieczy¢ miejsce
wypadku

Omoéw dokumentacije
powypadkowg

Jakie dziatania w zaktadzie
pracy mozna zaliczy¢ do
klasvcznej profilaktvki

wykraczajgca poza
wymagania programowe

formutuje wtasne sady na
dany temat




ZESPOL SZKOL

SRz BERGTYCACH Zespol Szkot Gorniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie

im. STANISLAWA STASZICA

= rok szkolny 2023/24
Formy sprawdzania wiadomoSci: Inne zrédia oceny do wyboru przez nauczyciela:
— sprawdzian pisemny z zamknigtej partii materiatu, zapowiadany | — praca na lekcji,
z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, moze mie¢ forme¢ | — udzial w konkursach przedmiotowych,
testu, —  referaty,
— sprawdzian z trzech ostatnich lekeji, zapowiadany lub nie, moze | —  wykonywanie pomocy szkolnych,
mie¢ formg testu, — inne prace dodatkowe — do wyboru przez nauczyciela.

— kartkéwka moze odby¢ si¢ bez zapowiadania i obejmuje ostatniag
poprzedzajaca jednostke lekcyjna, moze mie¢ forme testu, czas jej
trwania jest nie dtuzszy niz 15 minut,

— odpowiedz ustna,

— praca domowa,

— aktywno$¢ i postawa na lekcji (zaleznie od sytuacji stworzonych
na lekcji, nie musi dotyczy¢ wszystkich uczniow).

Uwagi o ocenianiu:

— uczenraz w semestrze moze zgtosi¢ nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianow),

— jezeli z przyczyn usprawiedliwionych uczen nie moze przystapi¢ do sprawdzianu z cala klasa, to powinien uczyni¢ w terminie wyznaczonym przez
nauczyciela ( w przeciwnym razie otrzyma ocen¢ niedostateczna),

—  w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecnosci na sprawdzianie uczen otrzymuje ocen¢ niedostateczna,

—  kartkéwki nie podlegaja poprawie.




ZESPOL SZKOL

SRz BERGTYCACH Zespol Szkot Gorniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie

im. STANISLAWA STASZICA

o rok szkolny 2023/24

TABELA WYMAGAN DYDAKTYCZNYCH

Przedmiot: Jezyk niemiecki Klasa: I TSi
Nauczyciel: Ewa Papis Poziom: podstawowy
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 2 Semestr i II

Program nauczania:
Program nauczania j. niemieckiego w liceum ogdlnoksztatcacym i technikum na podbudowie nauki w
osmioletniej szkole podstawowej. Zakres podstawowy. Wariant I11.2 Anna Abramczyk

Zakres materialu wraz z przyblizonym rozkladem terminéw prac klasowych, sprawdzianéw uzgodnionych:
Kapitel 1

Formy powitan i pozegnan

Pytania o samopoczucie

Hobby i upodobania

Odmiana czasownika

Pytania szczegélowe

Pytania ogélne

Przeczenie nicht

Powtoérzenie wiadomosci

Sprawdzenie wiadomosci

Kapitel 2

Szkola i jej otoczenie

Pomieszczenia szkolne i wyrazenia okreslajace polozenie
Przedmioty szkolne

Okreflenia czasu (godziny i dni tygodnia)

Rodzajnik nieokreS§lony i przeczenie kein w mianowniku i w bierniku
Rodzajnik okreslony i nieokreslony w mianowniku i bierniku
Powtoérzenie wiadomosci

Sprawdzenie wiadomosci

Kapitel 3

Pory roku, miesiace oraz dni wolne od zajec szkolnych
Hobby i zainteresowania

Czasowniki nieregularne

Czasowniki rozdzielnie zlozone

Powtodrzenie wiadomosci

Sprawdzenie wiadomosci

Kapitel 4

Czlonkowie rodziny, stopnie pokrewienstwa

Obowiazki domowe

Zaimek osobowy i dzierzawczy w bierniku

Czas przeszly Praeteritum (war i hatte)

Powtorzenie wiadomosci

Sprawdzenie wiadomosci

Kapitel 5

Odziez i akcesoria w sklepie sportowym

Jedzenie w miescie: proste potrawy, desery, napoje
Umawianie si¢ na wyjscie do kina, kupowanie biletu online
Czasowniki modalne koennen i muessen

Powtorzenie wiadomosci

Sprawdzenie wiadomosci

Kapitel 6

Podawanie adresu

Zalety i wady miejsca zamieszkania

Nazwy mebli i sprzetéw domowych

OkreSlanie polozenia

Przyimki okreslajace polozenie

Odmiana rzeczownika i zaimka dzierzawczego w celowniku
Powtorzenie wiadomosci

Sprawdzenie wiadomosci

Podreczniki obowigzkowe:
Perfekt 1

Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne:
Plyta CD




Zespot Szkot Gorniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie

rok szkolny 2023/24
Wymagania formalne:
Zeszyt, podrecznik, ¢wiczenia, plyta C
Formy sprawdzania wiadomosci: Inne Zrédta oceny do wyboru przez nauczyciela:

— praca klasowa poprzedzona lekcja powtorzeniowa, zapowiadana
z tygodniowym wyprzedzeniem,

— sprawdzian pisemny z zamknigtej partii materiatu, zapowiadany
z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, moze mie¢ formg te-
stu,

— sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub nie, moze

mie¢ forme testu,

kartkowka moze odby¢ si¢ bez zapowiadania i obejmuje ostatniag

poprzedzajaca jednostke lekcyjng, moze mie¢ forme testu, czas jej

trwania jest nie dtuzszy niz 15 minut,

odpowiedz ustna,

praca przy komputerze,

praca domowa,

aktywnos¢ i postawa na lekcji (zaleznie od sytuacji stworzonych

na lekcji, nie musi dotyczy¢ wszystkich uczniow).

praca na lekcji,

udziat w konkursach przedmiotowych,

udziat w olimpiadach,

referaty,

wykonywanie pomocy szkolnych,

inne prace dodatkowe — do wyboru przez nauczyciela.

Uwagi o ocenianiu:

— uczen raz/dwa razy w semestrze moze zglosi¢ nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdziandw),

— jezeli z przyczyn usprawiedliwionych uczen nie moze przystapi¢ do sprawdzianu z calg klasa, to powinien uczyni¢ w terminie wyznaczonym przez nau-
czyciela ( w przeciwnym razie otrzyma ocen¢ niedostateczng),
w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecnosci na sprawdzianie uczen otrzymuje oceng niedostateczna,

—  kartkowki nie podlegaja poprawie.

Wymagania na poszczegdlne oceny z jezyka niemieckiego

Ocena dopuszczajaca

Uczen:

- posiada wiedze i umiejetnosci konieczne do zrozumienia materiatu z podstawy
programowej, umozliwiajgce swiadome korzystanie z lekcji

- rozumie proste wypowiedzi ustne i pisemne, reaguje na polecenia, okresla gtow-
ng mysl wypowiedzi i wskazuje niektore szczegotowe informacije

- tworzy krétkie, proste wypowiedzi ustne i pisemne w zakresie tematow
wymienionych w podstawie programowej, zawierajgce btedy leksykalne,
gramatyczne, ortograficzne i fonetyczne, ktdre nie zaktdcajg komunikacji

- zna podstawowe struktury gramatyczne podane w programie nauczania, wyko-
nuje zadania gramatyczne o niewielkim stopniu trudnosci

Ocena dostateczna

Uczen spetnia warunki na ocene dopuszczajgcg oraz:

- postuguje sie podstawowym zasobem srodkow jezykowych leksykalnych okre-
slonych w podstawie programowej

- potrafi odpowiedzie¢ na czes¢ pytan dotyczgcych przeczytanego lub
wystuchanego tekstu

- tworzy kroétkie wypowiedzi ustne i pisemne w miare spoéjne i logiczne

- potrafi ustnie i w formie pisemnej wyrazi¢ swojg opinie na omawiane tematy

- potrafi dos¢ poprawnie operowac podstawowymi strukturami gramatycznymi je-
zyka niemieckiego, wykonuje zadania gramatyczne o srednim stopniu trudnosci

Ocena dobra
Uczen spetnia warunki na ocene dostateczng oraz:



Zespot Szkot Gorniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie
rok szkolny 2023/24

- stosuje urozmaicone stownictwo z roznych zakresow tematycznych

- rozumie réwniez dtuzsze wypowiedzi ustne i pisemne, potrafi okresli¢ intencje
autora i udzieli¢ odpowiedzi na wiekszos¢ pytan dotyczacych przeczytanego lub
wystuchanego tekstu

- redaguje dtuzsze wypowiedzi ustne i pisemne, w ktorych wystepujg drobne i nie-
liczne btedy

- potrafi w miare swobodnie wypowiadac sie na tematy podane w podstawie pro-
gramowej i prowadzi¢ dialogi

- potrafi wyrazi¢ uczucia i emocje

- poprawnie postuguje sie roznorodnymi strukturami gramatycznymi podanymi w
programie nauczania, w zadaniach gramatycznych o duzym stopniu trudnosci po-
petnia niewiele btedéw

Ocena bardzo dobra

Uczen spetnia warunki na ocene dobrg oraz:

- rozumie wypowiedzi ustne i pisemne o wiekszym stopniu trudnosci,
wyczerpujgco odpowiada na pytania dotyczace tekstu

- sprawnie postuguje sie jezykiem niemieckim w mowie i piSmie w zakresie tema-
téw okreslonych w podstawie programowej, mowi ptynnie, spojnie, poprawnie fo-
netycznie, prawie bezbtednie gramatycznie

- tworzy wypowiedzi ustne i pisemne, charakteryzujgce sie naturalnoscig

I roznorodnoscig frazeologiczng

- spontanicznie reaguje w roznych sytuacjach jezykowych

- stosuje formalny lub nieformalny styl wypowiedzi adekwatnie do sytuacji

- poprawnie operuje wszystkimi strukturami gramatycznymi wymienionymi w pro-
gramie nauczania, prawidtowo wykonuje zadania gramatyczne o duzym stopniu
trudnosci

Ocena celujgca

Uczen spetnia warunki na ocene bardzo dobrg oraz:

- posiada wiadomosci i umiejetnosci wykraczajgce poza obowigzujgcg podstawe
programowg

- potrafi ciekawie, innowacyjnie i obszernie prezentowaé sytuacje z zycia
codziennego

- rozumie autentyczne wypowiedzi ustne i pisemne w jezyku niemieckim

- podejmuje dodatkowe zadania rozwijajgce jego umiejetnosci jezykowe,

np. uczestniczy w konkursach i olimpiadach jezyka niemieckiego, wykonuje pro-
jekty, przygotowuje prezentacje multimedialne, bierze udziat w wymianie uczniow
Z niemieckg szkotg



Zespolt Szkot Gorniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie
rok szkolny 2023/24

TABELA WYMAGAN DYDAKTYCZNYCH

Przedmiot: JEZYK NIEMIECKI Klasa: 1 TSi grupa 2
Nauczyciel: Wioletta Lusiaczyk Poziom: podstawowy
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 2 Semestr Li 11

Program nauczania:
Program nauczania j¢zyka niemieckiego w liceum ogdlnoksztatcacym i technikum. Zakres podstawowy.

PERFEKT 1

KAPITEL 1

Formy powitan i pozegnan.

Przedstawianie siebie i innych.

Pytania o samopoczucie.

Informowanie o samopoczuciu i pytanie o nie innych 0sob.
Odmiana czasownika regularnego w czasie terazniejszym.
Pytania szczegotowe.

Wyrazanie opinii na temat innych.

Zasigganie informacji, opowiadanie o sobie i innych osobach.
Hobby i upodobania.

Podawanie numeru telefonu i adresu mailowego.
Opowiadanie o swoich zainteresowaniach i upodobaniach.
Pytania ogélne.

Przeczenie nicht.

Rozmowa o aktywnosci swojej i innych 0sob na portalach spoteczno$ciowych.
Powtorzenie wiadomosci.

Sprawdzenie wiadomo$ci — pazdziernik

KAPITEL 2

Szkota i jej otoczenie.

Pomieszczenia szkolne i wyrazenia okreslajace potozenie.

Pytanie o lokalizacj¢ roznych miejsc w szkole i udzielanie informacji.
Przedmioty szkolne.

Okreslanie czasu: godzin i dni tygodnia.

Wyrazanie opinii na temat zajec szkolnych i ulubionych dni w szkole.
Opowiadanie o swoim tygodniu w szkole.

Rodzajnik nieokreslony i przeczenie kein w mianowniku i bierniku.
Nazywanie przedmiotow codziennego uzytku.

Rodzajnik okreslony i nieokreslony w mianowniku i bierniku.

Nazwy urzadzen i pomocy potrzebnych do przeprowadzenia prezentacji na lekcji.
Powtorzenie wiadomosci.

Sprawdzenie wiadomosci — listopad/grudzien

KAPITEL 3

Pory roku, miesiace i dni wolne od zaj¢¢ dydaktycznych.
Rozmowa o $wigtach i dniach wolnych od zaj¢é.

Czasowniki nieregularne z wymiang samogtoski tematycznej.
Opowiadanie o swoim czasie wolnym.

Hobby i zainteresowania.

Czasowniki rozdzielnie ztozone.

Powtorzenie wiadomosci.

Sprawdzenie wiadomo$ci — grudzien/styczen

KAPITEL 4

Czlonkowie rodziny, stopnie pokrewienstwa.

Opowiadanie o czyjej$ i swojej rodzinie.

Zaimek osobowy i dzierzawczy w bierniku.

Wyrazanie opinii o innych osobach.

Opisywanie relacji w rodzinie.

Nazywanie uczu¢ i emocji.

Obowiazki domowe.

Opowiadanie o obowigzkach domowych w rodzinie.
Opisywanie obowiazkow domowych swoich i cztonkow rodziny.
Czas przeszty Priteritum (war i hatte).

Uzyskiwanie informacji o udziale w projekcie miedzynarodowym.
Powtorzenie wiadomosci.

Sprawdzenie wiadomosci — luty

KAPITEL 5

Czasowniki modalne kénnen i miissen.
Proponowanie wspdlnego wyjscia.
Przyjmowanie lub odrzucanie propozycji.
Wyrazanie niezdecydowania.
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Odziez i akcesoria w sklepie sportowym.

Pytanie o wybrane produkty i ich cen¢, udzielanie odpowiedzi.

Zaimki dzierzawcze w mianowniku i bierniku.

Jedzenie w miescie: proste potrawy, desery, napoje.

Redagowanie zaproszenia na wspolne wyjscie.

Odmiana czasownikéw nieregularnych: essen, nehmen.

Umawianie si¢ na wyjscie do kina, kupowanie biletu online.

Interpretowanie informacji zawartych w ofercie kina i systemie kupna biletow online.
Opowiadanie o sposobach nawigzywania kontaktow, ulubionych miejscach spotkan oraz o tematach konwersacji.
Powtorzenie wiadomosci.

Sprawdzenie wiadomosci - marzec

KAPITEL 6

Przyimki okreslajace potozenie in, auf, an.

Odmiana rzeczownika w celowniku.

Opisywanie wiasnego miejsca zamieszkania.

Podawanie adresu.

Zalety i wady miejsca zamieszkania.

Opowiadanie o tym, gdzie chciatbym/abym mieszka¢ w przysztosci.
Czasownik modalny mdchte-.

Odmiana rzeczownika i zaimka dzierzawczego w celowniku.
Okreslanie i opisywanie swojego ulubionego miejsca; uzasadnianie swojego wyboru.
Nazwy mebli i sprzetow domowych.

Okreslanie potozenia.

Poréwnywanie réznych miejsc zamieszkania.

Przedstawianie swojego wymarzonego miejsca do zycia.
Powtorzenie wiadomosci.

Sprawdzenie wiadomosci - kwiecien

KAPITEL 7

Czgsci ciala.

Informowanie o samopoczuciu, opisywanie dolegliwosci, formutowanie rad.
Czas przeszty Perfekt

Czasowniki regularne w czasie przesztym Perfekt.
Relacjonowanie przebiegu imprezy sportowe;.

Czasowniki nieregularne w czasie przesztym Perfekt.
Relacjonowanie przebiegu dnia i tygodnia mtodego pitkarza.
Dyscypliny sportu.

Wyrazanie i uzasadnianie opinii o sportach.

Zaimek nieosobowy man.

Poréwnywanie mozliwos$ci uprawiania sportu w czasie wolnym.
Powtorzenie wiadomosci

Sprawdzenie wiadomosci - maj

KAPITEL 8

Planowanie podrdzy srodki lokomocji, baza noclegowa.

Planowanie podrdzy: wybieranie terminu, celu podrozy, srodkéw lokomocji i noclegow.
Atrakcje turystyczne.

Rozumienie tekstow informacyjnych zwigzanych z podroza.

Czas przeszty Perfekt z czasownikiem positkowym sein.

Partizip II czasownikéw rozdzielnie i nierozdzielnie ztozonych.

Redagowanie maila zwigzanego z wyjazdem weekendowym.

Partizip II czasownikow z ver-.

Rozmawianie o wydarzeniach z wakacji.

Udzielanie odpowiedzi na pytania o krajach niemieckoj¢zycznych; porownywanie rozwiazan.
Powtorzenie wiadomosci.

Sprawdzenie wiadomosci - czerwiec

UWAGA: Terminy sprawdziandw moga ulec zmianie. Jest to uzaleznione od ilo$ci przerobionej partii materialu oraz od specyfiki
zespotu klasowego, od poziomu rozwoju spoteczno — emocjonalnego uczniéw i od stopnia trudnosci danego tematu.

Podreczniki obowigzkowe: PERFEKT 1

Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne: ptyta cd

‘Wymagania formalne: zeszyt, podrecznik z zeszytem ¢wiczen
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Formy sprawdzania wiadomosci:

test sprawdzajacy poprzedzony lekcja  powtdrzeniowa,
zapowiadany z tygodniowym wyprzedzeniem,

sprawdzian leksykalny (obejmujacy 1 blok tematyczny),
sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub nie, moze
mie¢ formg¢ testu,

kartkéwka moze odby¢ si¢ bez zapowiadania i obejmuje ostatniag
poprzedzajaca jednostke lekcyjna, moze mie¢ forme testu, czas jej
trwania jest nie dtuzszy niz 15 minut,

odpowiedz ustna,

wypowiedzi pisemne (redagowane przez ucznia na lekeji),

praca domowa,

obecnos¢ i aktywnos¢ na lekcji

wysoka frekwencja

Inne Zrédta oceny do wyboru przez nauczyciela:

— udziat w konkursach przedmiotowych i kotach
zainteresowan,

— wykonywanie pomocy szkolnych.

Uwagi o ocenianiu:
uczen | raz w semestrze moze zgtosi¢ nieprzygotowanie do lekcji (nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianow),

jezeli z przyczyn usprawiedliwionych uczen nie moze przystapi¢ do sprawdzianu z calg klasa, to powinien uczyni¢ w terminie
wyznaczonym przez nauczyciela (kolejna lekcja jezyka niemieckiego) - w przeciwnym razie otrzyma ocen¢ niedostateczna,

w przypadku nieusprawiedliwionej nicobecnos$ci na sprawdzianie uczen otrzymuje oceng niedostateczna,

kartkéwki nie podlegaja poprawie,

aktywnos¢ ucznia na lekcji: 5 pluséw to ocena bardzo dobra, 7 pluséw to ocena celujaca, 3 minusy to ocena niedostateczna).

Szczegolowe wymagania na poszczegolne oceny znajduja si¢ w pliku pod ponizszym linkiem:

https://drive.google.com/file/d/ThCiWpw1JPXcghkhy1YxWc4imDOdimhhA/view?usp=sharing
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TABELA WYMAGAN EDUKACYJNYCH

Przedmiot: jezyk angielski Klasa: 1TSi
Nauczyciel: Kamil Rudzki Poziom: rozszerzony
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 3 Pétrocze 1i 11

Program nauczania:

Program nauczania jezyka obcego nowozytnego dla III etapu edukacyjnego (4-letnie licceum ogélnoksztalcace i S-letnie technikum) na podbudowie
wymagan II etapu edukacyjnego (8-letnia szkola podstawowa) Poziom III.1.P — zakres podstawowy Poziom II1.1.R — zakres rozszerzony
Wydawnictwo: MacMillan

Zakres materialu wraz z przyblizonym rozkladem terminéw prac klasowych, sprawdzianéw uzgodnionych:

—  Gramatyka
Czasy Present Simple i Continuous, Poréwnywanie i stopniowanie przymiotnikow, Czas Past Simple, Rodzajniki okreslone i nieokreslone, Kon-

strukcja used to, Czas Past Continuous, Czas Present Perfect i typowe dla niego okreslenia czasowe, Czas Past Perfect, Zdania ztozone, Formy przy-
szte, Czasowniki modalne dla wyrazania przeszto$ci i terazniejszosci, Strona bierna, Mowa zalezna, Okresy warunkowe: 0,1,2;

—  Slownictwo
Osobowos¢ i cechy charakteru, Niepeosprawnosci i urazy, Szkota i system edukacji, Nauka i technika, Srodki transportu, Typy wakacji i sprzet
wakacyjny, Sztuka i rozrywka, Media i mass media, Wyglad zewngtrzny, Social media, Problemy technologiczne

—  Méwienie
Rozmowa z odgrywaniem roli, rozmowa na podstawie ilustracji, rozmowa na podstawie materiatu stymulujacego,

—  Czytanie
Dobieranie, wybor wielokrotny, dobieranie zdan do luk w tekscie, dobieranie nagtoéwkow do czgsci tekstu, wybor wielokrotny;

—  Pisanie
Notka osobowa, e-mail, wpis na blogu, list z zapytaniem, zgloszenie do konkursu; wpis na forum, rozprawka, list do redakcji, opisywanie doswiad-
czen, nawigzywanie kontaktow, opisywanie zycia codziennego, wyrazanie przesztosci , pytanie o intencje, opis zjawisk i swojej opinii, styl formalny
wypowiedzi pisemnej, oddzielanie faktu od opinii

Szczegdtowy rozktad materialu z podziatem na umiejg¢tnosci wedlug programu nauczania dostgpny pod adresem:

https://docs.google.com/document/d/1qLzcGGZIYIS3mfOT-pFzDIQK-Fs_3sM5

Podreczniki obowiazkowe:
Impulse 2 A2+/B1 Catherine McBeth, Patricia Reilly, Karolina Kotorowicz-Jasinska, wyd. Macmillan

Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne:
Konto Google Classroom, konto w serwisie quizizz, konto na portalu Quizlet, konto w serwisie Edpuzzle

Wymagania formalne:
Podrgcznik, zeszyt przedmiotowy, zeszyt ¢wiczen

Formy sprawdzania wiadomoSci: Inne zrédia oceny do wyboru przez nauczyciela:

1. Sprawdziany obejmujace cata jednostke (Unit), dwa Unity lub okre- | Obserwacja ucznia i jego udziatu w procesie nauczania:

sowe (polrocze, catoroczne, egzaminy probne) — uczniowie sa o nich - przygotowanie do lekcji
informowani z tygodniowym wyprzedzeniem - aktywnos¢ na lekcji

- praca w grupie
2. Odpowiedz ustna lub kartkdwka (obejmujace do 3 ostatnich lekcji) - udzial w konkursach i olimpiadach

uczniowie moga, lecz nie musza by¢ o nich poinformowani, nie obo-
wigzuje termin zapowiedzi

3. Prace domowe

4. Projekty wykonywane na forum klasy (prezentacje, filmiki, odgry-
wanie scenek) lub przesytane nauczycielowi online. (o formie zalicze-
nia projektu decyduje nauczyciel)
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Uwagi o ocenianiu:

1. Postanowienia ogélne

1. Kazdy uczen jest oceniany sprawiedliwie.

2. Testy, sprawdziany i odpowiedzi ustne sa obowigzkowe.

3. Po dtuzszej nieobecnosci usprawiedliwionej (powyzej 1 tygodnia) uczen ma prawo nie by¢ ocenianym z opuszczonego materialu przez tydzien
(nie dotyczy testow)

4. Uczen ma prawo do zgloszenia dwoch nieprzygotowan do lekcji w ciagu semestru. (nie dotyczy zapowiedzianych form sprawdzania wiedzy)
5. Po wykorzystaniu limitu okreslonego powyzej uczen za kazde nieprzygotowanie otrzymuje oceng niedostateczng.

6. Na koniec semestru/roku szkolnego nie przewiduje si¢ dodatkowych sprawdzianow zaliczeniowych.

7. Przy ocenianiu nauczyciel uwzglgdnia mozliwosci intelektualne ucznia.

11. Szczegblowy system oceniania:

1. Uczen nieobecny na pracy klasowej lub sprawdzianie MUSI napisa¢ je w terminie uzgodnionym z nauczycielem (zgtasza si¢ do nauczyciela w
ciagu tygodnia po powrocie do szkoty) Nieobecno§¢ musi by¢ usprawiedliwiona. W przypadku gdy uczen nie zglosi si¢ w ciagu tygodnia, otrzymu-
je ocen¢ niedostateczng.
2. Jesli z powodow losowych test/sprawdzian/kartkowka nie odbyt si¢, przechodzi on na nastgpna lekcje.
3. Jesli uczen nie przyjdzie na zaliczenie testu, sprawdzianu lub kartkéwke w wyznaczonym terminie, otrzymuje ocen¢ niedostateczng bez mozliwo-
$ci poprawy.
4. Jesli uczen zostanie podczas sprawdzania wiedzy ztapany na $ciaganiu lub rozmowach otrzymuje oceng niedostateczng bez mozliwosci poprawy.
5. Uczen moze poprawi¢ jeden sprawdzian lub test w semestrze. Poprawa jest dobrowolna i odbywa si¢ w ciagu tygodnia od dnia ogloszenia wyni-
kéw.
6. Przy wystawianiu ocen semestralnych/rocznych oceny ze sprawdzianow/testow sa brane pod uwage w pierwszej kolejnosci.
I11. Oceny beda wystawiane na podstawie ponizszej skali:
0-40% - NIEDOSTATECZNY
41-59% - DOPUSZCZAJACY
60 —74% - DOSTATECZNY
75 —89% - DOBRY
90 - 95% - BARDZO DOBRY
96 — 100% - CELUJACY
IV. Kontrola ustna
1. Ma na celu bada¢ wiedzg i umiejgtnosci ucznia
2. Ma forme¢ wyrywkowego sprawdzania wiadomosci oraz przepytywania uczniéw przy tablicy.
3. Nauczyciel réznicuje pytania, dostosowujac poziom ich trudno$ci w zaleznosci od zdolnosci jezykowych ucznia.
4. Moze, lecz nie musi wigza¢ si¢ z ocenianiem.

Wymagania na poszczegélne oceny:

Szczegodtowe kryteria oceniania z podzialem na poszczegélne oceny dostgpne pod adresem:

https://docs.google.com/document/d/1Nm84 yHrQjk9XYYxDwolyUIgd4znDS5g
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TABELA WYMAGAN EDUKACYJNYCH

Przedmiot: chemia

Klasa: 1 TSi

Nauczyciel: Agnieszka Trzuslo

Poziom: podstawowy

Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 2

Potrocze Ii 11

Program nauczania:

Zakres materialu wraz z przyblizonym rozkladem terminéw prac klasowych, sprawdzianéw uzgodnionych:

Budowa atomu. Uklad okresowy pierwiastkéw chemicznych
Systematyka zwiazkoéw nieorganicznych- 1 sprawdzian
Stechiometria- 1 sprawdzian

Reakcje utleniania i redukcji. Elekrochemia- 1 sprawdzian

e

- 1 sprawdzian

Podreczniki obowiazkowe:

Chemia, klasa 1 seria : ,,To jest chemia cz. 17,

Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne:

tablice z wzorami, zbior zadan, zasoby interaktywne, kalkulator

Wymagania formalne:

Podrecznik, zeszyt , przybory: linijka, ekierka, cyrkiel, kagtomierz

Formy sprawdzania wiadomoSci:

— praca klasowa poprzedzona lekcja powtorzeniowa, zapowiadana
z tygodniowym wyprzedzeniem,

— sprawdzian pisemny z zamknigtej partii materiatu, zapowiadany
z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, moze mie¢ forme te-
stu,

— sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub nie, moze
mie¢ forme testu,

— kartkowka moze odby¢ si¢ bez zapowiadania i obejmuje ostatnia
poprzedzajaca jednostke lekcyjna, moze mie¢ forme testu, czas jej
trwania jest nie dtuzszy niz 15 minut,

— odpowiedz ustna,

— praca przy komputerze,

— praca domowa,

— aktywno$¢ i postawa na lekcji (zaleznie od sytuacji stworzonych
na lekcji, nie musi dotyczy¢ wszystkich uczniow).

Inne zrédia oceny do wyboru przez nauczyciela:

—  praca na lekcji,

— udziat w konkursach przedmiotowych,

— udzial w olimpiadach,

— referaty,

— wykonywanie pomocy szkolnych,

— inne prace dodatkowe — do wyboru przez nauczyciela.

Uwagi o ocenianiu:

— uczen raz/dwa razy w semestrze moze zglosi¢ nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianow),

— jezeli z przyczyn usprawiedliwionych uczen nie moze przystapi¢ do sprawdzianu z calg klasa, to powinien uczyni¢ w terminie wyznaczonym przez nau-

czyciela ( w przeciwnym razie otrzyma ocen¢ niedostateczna),

—  w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecnosci na sprawdzianie uczen otrzymuje ocen¢ niedostateczna,

—  kartkéwki nie podlegaja poprawie.
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Wymagania na poszczegélne oceny:

1. Budowa atomu. Uklad okresowy pierwiastkow chemicznych

Ocena dopuszczajaca

[1]

Ocena dostateczna

[1+2]

Ocena dobra
[1+2+3]

Ocena bardzo dobra

[1+2+3+4]

Uczen:

wymienia nazwy
szkta 1 sprzg¢tu labo-
ratoryjnego

zna 1 stosuje zasady
BHP obowigzujace w
pracowni chemiczne;j
rozpoznaje piktogra-
my i1 wyjasnia ich
Znaczenie

omawia budowe
atomu

definiuje pojecia:
atom, elektron, pro-
ton, neutron, nukleo-
ny, elektrony walen-
cyjne

oblicza liczbg proto-
now, elektronow 1
neutrondéw w atomie
danego pierwiastka
chemicznego na pod-
stawie zapisu 4
definiuje pojecia:
masa atomowa, licz-
ba atomowa, liczba
masowa, jednostka
masy atomowej, ma-
sa czgsteczkowa
podaje masy atomo-
we 1 liczby atomowe
pierwiastkoéw che-
micznych, korzysta-
jac z uktadu okreso-
wego

oblicza masy czg-
steczkowe zwigzkoéw
chemicznych
omawia budowe
wspotczesnego mo-
delu atomu

definiuje pojecia

Uczen:

wyjasnia przezna-
czenie podstawowe-
go szkla 1 sprzetu la-
boratoryjnego
bezpiecznie postugu-
je si¢ podstawowym
sprzg¢tem laborato-
ryjnym i odczynni-
kami chemicznymi
wyjasnia pojgcia
powloka, podpowto-
ka

wykonuje proste
obliczenia zwigzane
Z pojeciami: masa
atomowa, liczba
atomowa, liczba ma-
sowa, jednostka ma-
sy atomowej
zapisuje powlokowa
konfiguracje elek-
tronowg atomow
pierwiastkow che-
micznych o liczbie
atomowej Z od 1 do
20

wyjasnia budowe
wspolczesnego ukta-
du okresowego
pierwiastkow che-
micznych, uwzgled-
niajac podzial na
bloki s, p, d oraz f
wyjasnia, co stanowi
podstawe budowy
wspolczesnego ukta-
du okresowego
pierwiastkow che-
micznych

wyjasnia, podajac
przyktady, jakich in-

Uczen:

wie, jak przeprowa-
dzi¢ doswiadczenie
chemiczne
przedstawia ewolu-
cje pogladow na te-
mat budowy materii
wyjasnia, od czego
zalezy tadunek jadra
atomowego

1 dlaczego atom jest
elektrycznie obojet-
ny

wykonuje obliczenia
zwiazane z pojecia-
mi: masa atomowa,
liczba atomowa,
liczba masowa, jed-
nostka masy atomo-
wej (0 wiekszym
stopniu trudnosci)
zapisuje konfigura-
cje elektronowe
atomow pierwiast-
koéw chemicznych

o liczbach atomo-
wych Zod 1 do 20
oraz jonéw o poda-
nym tadunku (zapis
konfiguracji pelny 1
skrécony)

wyjasnia pojecie
czterech liczb kwan-
towych

wyjasnia pojecia
orbitale

s,p,d, f

analizuje zmiennos$¢
charakteru chemicz-
nego pierwiastkow
grup gtownych za-
leznie od ich poto-

Uczen:

wyjasnia, na czym
polega dualizm kor-
puskularno-

-falowy

wyjasnia, dlaczego
zwykle masa atomo-
wa pierwiastka che-
micznego nie jest
liczba catkowita
definiuje pojecia
promieniotworczosc,
okres pottrwania
wyjasnia, co to s3
izotopy pierwiastkow
chemicznych, na
przyktadzie atomu
wodoru

uzasadnia przynalez-
nos¢ pierwiastkow
chemicznych do po-
szczegoOlnych blokow
energetycznych
poroéwnuje wigzanie
koordynacyjne z wia-
zaniem kowalencyj-
nym

zapisuje wzory elek-
tronowe (wzory krop-
kowe) 1 kreskowe
czasteczek lub jonow,
w ktorych wystepuja
wigzania koordyna-
cyjne

okresla rodzaj i liczbe
wigzan o 1 # w pro-
stych czgsteczkach
(np. CO2, N>)

okresla rodzaje od-
dziatywan miedzy
atomami

a czgsteczkami na
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pierwiastek chemicz-
ny, izotop

podaje tre$¢ prawa
okresowosci

omawia budowe
uktadu okresowego
pierwiastkéw che-
micznych

wskazuje w uktadzie
okresowym pier-
wiastki chemiczne
nalezace do blokéw s
oraz p

okresla podstawowe
wiasciwosci pier-
wiastka chemicznego
na podstawie znajo-
mosci jego polozenia
w uktadzie okreso-
wym

wskazuje w uktadzie
okresowym pier-
wiastki chemiczne
zaliczane do niemeta-
11 1 metali

definiuje pojecie
elektroujemnos¢
wymienia nazwy
pierwiastkoéw elek-
trododatnich

1 elektroujemnych,
korzystajac z tabeli
elektroujemnosci
wymienia przyktady
czasteczek pierwiast-
koéw chemicznych
(np. Oz, H»)

1 zwigzkow chemicz-
nych (np. H.0, HCI)
definiuje pojecia:
wiqzanie chemiczne,
wartosciowos¢, pola-
ryzacja wigzania, di-
pol

wymienia i charakte-
ryzuje rodzaje wia-
zan chemicznych

formacji na temat
pierwiastka che-
micznego dostarcza
znajomos$¢ jego po-
tozenia w uktadzie
okresowym
wskazuje zaleznosci
migdzy budowa
elektronowg pier-
wiastka 1 jego poto-
zeniem w grupie

i okresie uktadu
okresowego a jego
wlasciwosciami fi-
zycznymi

i chemicznymi
omawia zmiennos$¢
elektroujemnosci
pierwiastkéw che-
micznych w ukladzie
okresowym
wyjasnia regule du-
bletu elektronowego
1 oktetu elektrono-
wego

przewiduje rodzaj
wigzania chemicz-
nego na podstawie
roznicy elektroujem-
nosci pierwiastkow
chemicznych
wyjasnia sposob
powstawania wigzan
kowalencyjnych,
kowalencyjnych spo-
laryzowanych, jo-
nowych

1 metalicznych
wymienia przyktady
1 okresla wlasciwosci
substancji, w ktorych
wystepujg wigzania
metaliczne, wodo-
rowe, kowalencyjne,
kowalencyjne spola-
ryzowane, jonowe

— wyjasnia wlasciwo-

zenia w ukladzie
okresowym
wykazuje zalezno$é
mig¢dzy potozeniem
pierwiastka che-
micznego w danej
grupie i bloku ener-
getycznym

a konfiguracja elek-
tronowg powtoki
walencyjnej
analizuje zmiennos$¢
elektroujemnosci i
charakteru chemicz-
nego pierwiastkow
chemicznych w
uktadzie okresowym
zapisuje wzory elek-
tronowe (wzory
kropkowe) i kre-
skowe czasteczek, w
ktorych wystepuja
wigzania kowalen-
cyjne, kowalencyjne
spolaryzowane, jo-
nowe oraz koordy-
nacyjne

wyjasnia, dlaczego
wigzanie koordyna-
cyjne nazywane jest
tez wigzaniem dono-
rOwWo-
-akceptorowym
omawia sposob, w
jaki atomy pier-
wiastkow chemicz-
nych bloku s ip
osiagajg trwate kon-
figuracje elektrono-
we (tworzenie jo-
now)

charakteryzuje wia-
zanie metaliczne 1
wodorowe oraz po-
daje przyktady ich
powstawania
wyjasnia zwigzek

podstawie wzoru
chemicznego lub in-
formacji o oddziaty-
waniu

analizuje mechanizm
przewodzenia pradu
elektrycznego przez
metale 1 stopione sole
wyjasnia wptyw ro-
dzaju wigzania na
wlasciwosci fizyczne
substancji

projektuje i przepro-
wadza doswiadczenie
Badanie wtasciwosci
fizycznych substancji
tworzgcych krysztaty
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(jonowe, kowalen-
cyjne, kowalencyjne
spolaryzowane, wig-

zanie koordynacyjne,

(metaliczne)

— definiuje pojecia
wigzanie o, wigzanie
T

— podaje zaleznos¢
miedzy rdznicg elek-
troujemnosci

w czasteczce a rodza-

jem wigzania

— wymienia przyktady
czasteczek, w kto-
rych wystegpuje wia-
zanie jonowe, kowa-
lencyjne i kowalen-
cyjne spolaryzowane

— opisuje budowe we-
wnetrzng metali

$ci metali na pod-
stawie znajomosci
natury wigzania me-
talicznego

mig¢dzy wartoscia
elektroujemnosci

a mozliwoscig two-
rzenia kationéw 1
anionéw

zapisuje rownania
reakcji powstawania
jonoéw 1 tworzenia
wigzania jonowego
przedstawia graficz-
nie tworzenie si¢
wigzan typuoin
okresla wplyw wia-
zania wodorowego
na nietypowe wta-
sciwosci wody
wyjasnia pojecie sity
van der Waalsa
porownuje wilasci-
wosci substancji jo-
nowych, czastecz-
kowych, kowalen-
cyjnych, metalicz-
nych oraz substancji
o wigzaniach wodo-
rowych

2. Systematyka zwigzkow nieorganicznych

Ocena dopusz-
czajaca

[1]

Ocena dostateczna
[1+2]

Ocena dobra
[1+2+3]

Ocena bardzo
dobra
[1+2+3+4]

Uczen:

— definiuje pojecia:
rownanie reakcji
chemicznej, sub-
straty, produkty,
reakcja syntezy, re-
akcja analizy, re-
akcja wymiany

— definiuje pojecie
tlenki

— zapisuje wzory i
nazwy systema-
tyczne wybranych
tlenkow metali 1
niemetali

— zapisuje rownania

Uczen:

— zapisuje wzory i
nazwy systema-
tyczne tlenkow

— zapisuje rOwnania
reakcji otrzymywa-
nia tlenkoéw pier-
wiastkow chemicz-
nych o liczbie ato-
mowej Z od 1
do 20

— dokonuje podziatu
tlenkow na kwaso-
we, zasadowe 1 ob-
ojetne

— wyjasnia zjawisko

Uczen:
— wymienia rézne

kryteria podziatu

tlenkow
— zapisuje reakcje

tlenu z metalami:

Na, Mg, Ca, Al,
Zn, Fe, Cu

— wskazuje w ukta-

dzie okresowym
pierwiastki che-
miczne, ktore
mogg tworzy¢
tlenki amfote-
ryczne

— dokonuje podziatu

Uczen:

— projektuje do-
$wiadczenie che-
miczne Badanie
dziatania zasady i
kwasu na tlenki
metali i niemetali
oraz zapisuje od-
powiednie rOwna-
nia reakcji che-
micznych

— okresla charakter
chemiczny tlenkow
pierwiastkow che-
micznych o liczbie
atomowej Z od 1
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reakcji otrzymywa- amfoterycznosci tlenkow na kwa- do 20 na podstawie
nia tlenkoéw co wymienia przykla- sowe, zasadowe, ich zachowania
najmniej jednym dy tlenkow kwa- obojetne i amfote- wobec wody, kwa-
sposobem sowych, zasado- ryczne oraz zapi- su i zasady; zapisu-

definiuje pojecia:
tlenki kwasowe,
tlenki zasadowe,
tlenki obojetne,
tlenki amfoteryczne
definiuje pojecia
wodorotlenki i za-
sady

opisuje budowe
wodorotlenkow
zapisuje wzory i
nazwy systema-
tyczne wybranych
wodorotlenkow
wyjasnia roznice
migdzy zasadg a
wodorotlenkiem
zapisuje rGwnanie
reakcji otrzymywa-
nia wybranego wo-
dorotlenku 1 wy-
branej zasady
definiuje pojecia:
amfoterycznosc,
wodorotlenki amfo-
teryczne

zapisuje wzory 1
nazwy wybranych
wodorotlenkow
amfoterycznych
definiuje pojecie
wodorki

podaje zasady na-
zewnictwa wodor-
kow

definiuje pojecia
kwasy, moc kwasu
wymienia sposoby
klasyfikacji kwa-
sow (tlenowe

1 beztlenowe)
zapisuje wzory 1
nazwy systema-

wych, obojetnych i
amfoterycznych
zapisuje rownania
reakcji chemicz-
nych tlenkéw kwa-
sowych i zasado-
wych z woda
projektuje do-
swiadczenie
Otrzymywanie tlen-
ku miedzi
projektuje do-
swiadczenie Bada-
nie dziatania wody
na tlenki metali i
niemetali
wymienia przykta-
dy zastosowania
tlenkow

opisuje odmiany,
wiasciwosci 1 za-
stosowania Si0;
zapisuje wzory 1
nazwy systema-
tyczne wodorotlen-
kow

wymienia metody
otrzymywania wo-
dorotlenkoéw i1 za-
sad

klasyfikuje wodo-
rotlenki ze wzgledu
na ich charakter
chemiczny
projektuje do-
Swiadczenie
Otrzymywanie wo-
dorotlenku sodu w
reakcji sodu z wodg
zapisuje rOwnania
reakcji chemicz-
nych wybranych
wodorotlenkow 1

suje odpowiednie
réwnania reakcji
chemicznych z
kwasami

1 zasadami
opisuje proces
produkcji szkta,
jego rodzaje

1 zastosowania
wskazuje w ukta-
dzie okresowym
pierwiastki che-
miczne, ktore
moga tworzy¢
tlenki amfote-
ryczne

podaje przyktady
nadtlenkow 1 ich
WZory sumarycz-
ne

projektuje 1 prze-
prowadza do-
Swiadczenie Ba-
danie wiasciwosci
wodorotlenku so-
du

zapisuje rOwnania
reakcji otrzymy-
wania wodoro-
tlenkow 1 zasad
projektuje 1 prze-
prowadza do-
swiadczenie che-
miczne Otrzymy-
wanie wodoro-
tlenku glinu i ba-
danie jego wia-
sciwosci amfote-
rycznych oraz za-
pisuje odpowied-
nie rownania re-
akcji chemicz-
nych w formie

je odpowiednie
réwnania reakcji
chemicznych
przewiduje charak-
ter chemiczny tlen-
kéw wybranych
pierwiastkow i za-
pisuje odpowiednie
réwnania reakcji
chemicznych
przewiduje wzor
oraz charakter
chemiczny tlenku,
znajac produkty re-
akcji chemicznej
tego tlenku

z wodorotlenkiem
sodu 1 kwasem
chlorowodorowym
analizuje wtasci-
wosci pierwiast-
kéw chemicznych
pod wzgledem
mozliwosci two-
rzenia tlenkow

1 wodorotlenkow
amfoterycznych
okresla roznice w
budowie

1 wlasciwosciach
chemicznych tlen-
koéw 1 nadtlenkow
analizuje tabele
rozpuszczalnosci
wodorotlenkow 1
soli w wodzie
projektuje 1 prze-
prowadza do$wiad-
czenia chemiczne,
w ktorych wyniku
mozna otrzymac
roznymi metodami
wodorotlenki trud-
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tyczne kwasoéw
wymienia metody
otrzymywania
kwasow

definiuje pojecie
sole

wymienia rodzaje
soli

zapisuje wzory i
nazwy systema-
tyczne prostych soli
wymienia metody
otrzymywania soli
wymienia przykta-
dy soli wystepuja-
cych w przyrodzie,
okresla ich wtasci-
wosci

1 zastosowania
omawia zastoso-
wanie soli

opisuje znaczenie
soli dla funkcjono-
wania organizmu
cztowieka
wyjasnia pojecie
hydraty

wyjasnia proces
twardnienia zapra-
Wy gipsowej

zasad z kwasami

— wymienia przykla-
dy zastosowania
wodorotlenkow

— opisuje charakter
chemiczny wodor-
kow

— projektuje do-
swiadczenie Bada-
nie dziatania wody
na wybrane zwiqgzki
pierwiastkow che-
micznych z wodo-
rem

— opisuje budowe
kwasow

— zapisuje rOwnania
reakcji otrzymywa-
nia kwasow

— dokonuje podziatu
podanych kwasow
na tlenowe
1 beztlenowe

— szereguje kwasy
pod wzgledem mo-
cy

— podaje nazwy kwa-
SOW nieorganicz-
nych na podstawie
ich wzoréw che-
micznych

— projektuje do-
swiadczenia po-
zwalajace otrzymac
kwasy r6znymi me-
todami

— omawia typowe
wiasciwosci che-
miczne kwasow
(zachowanie wobec
metali, tlenkow
metali, wodoro-
tlenkow 1 soli kwa-
sSOW 0 mniejszej
mocy)

— opisuje budowe soli

— zapisuje wzory i

czasteczkowej

1 jonowej
zapisuje rownania
reakcji wodorkow
pierwiastkow

17. grupy z zasa-
dami i woda
projektuje i prze-
prowadza do-
swiadczenie
Otrzymywanie
kwasu chlorowo-
dorowego

1 zapisuje odpo-
wiednie rownania
reakcji chemicz-
nych

projektuje i prze-
prowadza do-
swiadczenie
Otrzymywanie
kwasu siarkowe-
go(IV) 1 zapisuje
odpowiednie
roOwnania reakcji
chemicznych
zapisuje odpo-
wiednie rownania
reakcji chemicz-
nych dotyczacych
wiasciwosci che-
micznych kwa-
sow (zachowanie
wobec metali,
tlenkow metali,
wodorotlenkow 1
soli kwasow

0 mniejszej mocy)
zapisuje rOwnania
reakcji chemicz-
nych ilustrujace
utleniajgce wia-
sciwos$ci wybra-
nych kwasow
wymienia przy-
ktady zastosowa-
nia kwasow

no rozpuszczalne w
wodzie; zapisuje
odpowiednie réw-
nania reakcji che-
micznych

zapisuje rownania
reakcji chemicz-
nych potwierdzajg-
cych charakter
chemiczny wodor-
kow

opisuje zjawisko
kwasnych opadow,
zapisuje odpo-
wiednie rbwnania
reakcji

okresla r6znice w
budowie czaste-
czek soli obojet-
nych, hydroksosoli
1 wodorosoli oraz
podaje przyktady
tych zwigzkow
chemicznych
ustala nazwy r6z-
nych soli na pod-
stawie ich wzorow
chemicznych
ustala wzory soli
na podstawie ich
nazw

podaje metody,
ktorymi mozna
otrzymac¢ wybrang
sol, 1 zapisuje od-
powiednie rOwna-
nia reakcji che-
micznych
projektuje 1 prze-
prowadza do$wiad-
czenie Otrzymywa-
nie chlorku mie-
dzi(ll) w reakcji
tlenku miedzi(ll) z
kwasem chlorowo-
dorowym

— projektuje 1 prze-
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nazwy systema-
tyczne soli

okresla wtasciwosci
chemiczne soli
zapisuje rownania
reakcji chemicz-
nych wybranych
wodorotlenkow 1
zasad z kwasami
przeprowadza do-
$wiadczenie che-
miczne majace na
celu otrzymanie
wybranej soli

w reakcji zobojet-
niania oraz zapisuje
odpowiednie réw-
nanie reakcji che-
micznej

wyjasnia pojecia
wodorosole

1 hydroksosole
zapisuje rOwnania
reakcji otrzymywa-
nia wybranej soli
trzema sposobami 1
zapisuje rOwnania
tych reakcji

W postaci czastecz-
kowej

opisuje rodzaje skat
wapiennych (wa-
pien, marmur, kre-
da), ich wlasciwo-
Sci 1 zastosowania
projektuje do-
swiadczenie Wy-
krywanie skat wa-
piennych
projektuje do-
swiadczenie Ter-
miczny rozktad wa-
pieni

podaje informacje
na temat sktadni-
kow zawartych

w wodzie mineral-

zapisuje rownania
reakcji otrzymy-
wania wybranej
soli co najmniej
pigcioma sposo-
bami i zapisuje
réwnania tych re-
akcji w postaci
czasteczkowe;j,
jonowe;j

1 skroconym zapi-
sem jonowym
okresla r6znice w
budowie czaste-
czek soli obojet-
nych, prostych,
podwojnych

i uwodnionych
podaje nazwy i
zapisuje wzory
sumaryczne wy-
branych wodoro-
soli 1 hydroksosoli
projektuje 1 prze-
prowadza do-
swiadczenie Ga-
szenie wapna pa-
lonego

opisuje mecha-
nizm zjawiska
krasowego
poréwnuje wia-
sciwosci hydra-
tow 1 soli bez-
wodnych
wyjasnia proces
otrzymywania za-
prawy wapiennej i
proces jej tward-
nienia

prowadza do$wiad-
czenie Otrzymywa-
nie chlorku mie-
dzi(Il) w reakcji
wodorotlenku mie-
dzi(1l) z kwasem
chlorowodorowym
projektuje i prze-
prowadza do$wiad-
czenie Sporzqdza-
nie zaprawy gipso-
wej i badanie jej
twardnienia
opisuje sposoby
usuwania twardosci
wody, zapisuje od-
powiednia rowna-
nia reakcji
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nej w aspekcie ich
dziatania na orga-
nizm ludzki

— podaje przyktady
nawozoOow natural-
nych i sztucznych,
uzasadnia potrzebe
ich stosowania

— zapisuje wzory i
nazwy hydratow

— podaje wiasciwosci
hydratow

— projektuje i prze-
prowadza do$wiad-
czenie Usuwanie
wody z hydratow

— Wwyjasnia proces
twardnienia zapra-
wy wapiennej

3. Stechiometria

Ocena dopuszcza-

Jaca

Ocena dostateczna

Ocena dobra

Ocena bardzo dobra

Zwigzane z pojeciem
masa czgsteczkowa
— wykonuje bardzo
proste obliczenia
zwigzane z pojeciami
mol 1 masa molowa
— podaje tres¢ prawa
Avogadra
— wykonuje proste ob-
liczenia stechiome-
tryczne zwigzane
z prawem zachowa-
nia masy

— wykonuje proste
obliczenia zwigzane
Z pojeciami: mol,
masa molowa, obje-
tos¢ molowa gazow
w warunkach nor-
malnych

— wyjasnia pojecia:
sktad jakosciowy,
sktad ilosciowy,
WzOr empiryczny,
WzOr rzeczywisty

— wyjasnia roznice
miedzy wzorem em-
pirycznym
a wzorem rzeczywi-
stym

— wyjasnia, na czym
polegaja obliczenia

— wykonuje oblicze-
nia zwigzane z po-
jeciami: mol, masa
molowa, objetos¢
molowa gazow,
liczba Avogadra
(o wigkszym stop-
niu trudnosci)

— wykonuje oblicze-
nia zwigzane z po-
jeciami stosunku
atomowego, ma-
sowego
1 procentowego
pierwiastkow w
zwigzku chemicz-
nym

— wykonuje oblicze-
nia zwigzane z

] [1+2] [1+2+3] [1+2+3+4]
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
— definiuje pojecia mol | — wyjasnia pojecie — wyjasnia pojecia — poroéwnuje gestosci
1 masa molowa objetos¢ molowa ga- liczba Avogadra i roznych gazow na pod-
— wykonuje obliczenia ZOw stata Avogadra stawie znajomosci ich

mas molowych

— wykonuje obliczenia
stechiometryczne doty-
czace mas molowych,
objetosci molowych,
liczby czasteczek oraz
niestechiometrycznych
ilo$ci substratow 1 pro-
duktow (o znacznym
stopniu trudnosci)
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stechiometryczne
interpretuje rowna-
nia reakcji chemicz-
nych na sposéb cza-
steczkowy, molowy,
ilosciowo w masach
molowych, ilo$cio-
wo w objetosciach
molowych (gazy)
oraz iloSciowo

w liczbach czaste-
czek

— projektuje doswiad-

czenie Potwierdze-
nie prawa zachowa-
nia masy

wykonuje proste
obliczenia stechio-
metryczne zwigzane
7 masg molow3 oraz
objetoscig molowa
substratow

1 produktow reakcji

chemicznej

prawem statosci
sktadu

oblicza sktad pro-
centowy zwigzkow
chemicznych
rozwiazuje proste
zadania zwigzane z
ustaleniem wzoro6w
elementarnych i
rzeczywistych
zwigzkow che-
micznych

4. Reakcje utleniania-redukcji. Elektrochemia

Ocena dopuszcza-
jaca
1]

Ocena dostateczna
[1+2]

Ocena dobra
[1+2+3]

Ocena bardzo do-
bra
[1+2+3+4]

Uczen:

— definiuje pojecie
stopien utlenienia
pierwiastka che-
micznego

— wymienia reguty
obliczania stopni
utlenienia pierwiast-
kéw w zwigzkach
chemicznych

— okresla stopnie utle-
nienia pierwiastkow
w prostych zwigz-
kach chemicznych

— definiuje pojecia:
reakcja utleniania-
redukcji (redoks),
utleniacz, reduktor,

Uczen:

oblicza zgodnie z re-
gutami stopnie utle-
nienia pierwiastkoéw w
zwiazkach chemicz-
nych i jonach
wymienia przyktady
reakcji redoks oraz
wskazuje w nich utle-
niacz, reduktor, proces
utleniania i proces re-
dukcji

dobiera wspotczynniki
stechiometryczne me-
toda bilansu elektro-
nowego w prostych
réwnaniach reakcji
redoks

Uczen:
— przewiduje typowe

stopnie utlenienia
pierwiastkéw che-
micznych na podsta-
wie konfiguracji elek-
tronowej ich atomow
analizuje rbwnania
reakcji chemicznych i
okresla, ktore z nich
sg reakcjami redoks
projektuje i przepro-
wadza doswiadczenie
chemiczne Reakcje
wybranych metali

z roztworami kwasu
azotowego(V) — ste-
zonym

Uczen:

— okresla stopnie
utlenienia pier-
wiastkow chemicz-
nych
w czasteczkach i
jonach ztozonych

— zapisuje rOwnania
reakcji kwasoéw
utleniajacych
z metalami szla-
chetnymi i ustala
wspotczynniki ste-
chiometryczne me-
toda bilansu elek-
tronowego

— analizuje szereg
aktywnos$ci metali 1
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utlenianie, redukcja
zapisuje proste
schematy bilansu
elektronowego
wskazuje w prostych
reakcjach redoks
utleniacz, reduktor,
proces utleniania i
proces redukcji
okresla etapy ustala-
nia wspotczynnikoéw
stechiometrycznych
w rownaniach reakcji
redoks

wymienia najwaz-
niejsze reduktory
stosowane

w przemysle
wyjasnia pojecia:
ogniwo galwaniczne,
potogniwo, elektro-
da, katoda, anoda,
klucz elektrolityczny,
SEM

opisuje budowe 1
zasade dziatania
ogniwa Daniella
zapisuje schemat
ogniwa galwanicz-
nego

ustala znaki elektrod
w ogniwie galwa-
nicznym

wyjasnia pojecie
potencjat elektrody
(potencjat potogni-
wa)

wyjasnia pojecie
standardowa (nor-
malna) elektroda
wodorowa

wyjasnia pojecie
szereg elektroche-
miczny metali
wymienia metody
zabezpieczenia meta-
li przed korozjg

— Wwyjasnia, na czym
polega otrzymywanie
metali z rud
z zastosowaniem re-
akcji redoks

— Wwyjasnia pojgcia sze-
reg aktywnosci metali
1 reakcja dyspropor-
cjonowania

— projektuje doswiad-
czenie chemiczne Po-
rownanie aktywnosci
chemicznej zZelaza,
miedzi i wapnia oraz
zapisuje odpowiednie
réwnania reakcji che-
micznych

— zapisuje rOwnania
reakcji rozcienczo-
nych i stezonych roz-
tworow kwasow: azo-
towego(V)

1 siarkowego(VI) z Al,
Fe, Cu, Ag

— analizuje informacje
wynikajace z potoze-
nia metali w szeregu
elektrochemicznym

— podaje zasade dziata-
nia ogniwa galwa-
nicznego

— dokonuje podziatu
ogniw na odwracalne i
nieodwracalne

— definiuje pojecia po-
tencjal standardowy
potogniwa i szereg
elektrochemiczny me-
tali

— omawia proces korozji
chemicznej oraz koro-
zji elektrochemiczne;j
metali

— opisuje sposoby zapo-
biegania korozji.

— opisuje budowe i1 dzia-
fanie zrodet pradu sta-

i rozcienczonym
projektuje i przepro-
wadza do§wiadczenie
Reakcje wybranych
metali z roztworami
kwasu siarkowego(VI)
— stezonym

i rozcienczonym
dobiera wspotczynni-
ki stechiometryczne
metoda bilansu elek-
tronowego

w rownaniach reakcji
redoks, w tym w re-
akcjach dyspropor-
cjonowania

okresla, ktore pier-
wiastki chemiczne w
stanie wolnym lub w
zwiazkach chemicz-
nych moga by¢ utle-
niaczami, a ktore re-
duktorami

wymienia zastosowa-
nia reakcji redoks w
przemysle

zapisuje rOwnania
reakcji chemicznych
zachodzacych

w ogniwie Daniella
oblicza SEM ogniwa
galwanicznego na
podstawie standardo-
wych potencjatow
potogniw, z ktérych
jest ono zbudowane
projektuje 1 przepro-
wadza do§wiadczenie
Badanie dziatania
ogniwa galwaniczne-
go

omawia zjawisko pa-
sywacji glinu 1 wyni-
kajace z niego zasto-
sowania glinu

przewiduje prze-
bieg reakcji che-
micznych réznych
metali z woda,
kwasami i solami
zapisuje rownania
reakcji zachodza-
cych na elektrodach
(na katodzie i ano-
dzie) ogniwa gal-
wanicznego o da-
nym schemacie
zapisuje odpowied-
nie rOwnania reak-
cji dotyczace koro-
zji elektrochemicz-
nej

omawia wpltyw
r6znych czynnikow
na szybkos$¢ proce-
su korozji elektro-
chemicznej




Zespol Szkot Gorniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie
rok szkolny 2023/24

tego

— projektuje i wykonuje
doswiadczenie Bada-
nie wphywu roznych
czynnikow
na szybkosé korozji
elektrochemicznej

Ocene celujacg otrzymuje uczen, ktéry opanowat wszystkie tresci z podstawy programowej oraz rozwia-
zuje zadania o wysokim stopniu trudnosci.
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TABELA WYMAGAN DYDAKTYCZNYCH

Przedmiot: Edukacja dla bezpieczenstwa Klasa: 1TSi
Nauczyciel: Karol Niemczynowicz Poziom: podstawowy
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 1 Pétrocze 1i 11

Program nauczania: .
Program nauczania edukacji dla bezpieczenstwa dla liceum ogoélnoksztatcacego i technikum ,,Zyje i dzialam bezpiecznie”

Tresci nauczania:
1. Alarmowanie i ewakuacja.
Zagrozenia i ich rodzaje.
Pozary.
Powodzie i inne zagrozenia naturalne.
Zagrozenia terrorystyczne i cyberprzemoc.
Skazenia promieniotworcze i zatrucia Srodkami przemystowymi.
Inne zagrozenia spowodowane dzialalnoscia czlowieka.
Bezpieczenstwo panstwa.
Sily Zbrojne Rzeczypospolitej Polskiej.
10. Ochrona ludno$ci i débr kultury oraz obrona cywilna.
11. Reagowanie w sytuacji zagrozenia dzialaniami wojennymi.
12. Zasady zdrowego stylu zycia.
13. Choroby cywilizacyjne i problemy zdrowia psychicznego.
14. Podstawowe wiadomosSci z zakresu pierwszej pomocy.
15. Postepowanie na miejscu zdarzenia.
16. Pomoc osobie nieprzytomnej.
17. Resuscytacja krazeniowo-oddechowa.
18. Cialo obce w organizmie.
19. Tamowanie krwotokow.
20. Urazy kosci i stawow.
21. Oparzenia i odmrozenia.
22. Inne grozne przypadki.
23. Szkolenie strzeleckie..

NI AR WDN

Podreczniki:
,»Zyj¢ 1 dzialam bezpiecznie”, Jarostaw Stoma

Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne:

Instrukcje, plansze, fantom

Wymagania formalne: zeszyt i podrecznik
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Formy sprawdzania wiadomosci: Inne zrédia oceny do wyboru przez nauczyciela:
— sprawdzian z okre$lonej partii materiatu, zapowiadany — praca na lekcji,
z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, moze mie¢ forme testu, — udziat w konkursach
— kartkéwka moze odby¢ si¢ bez zapowiadania i obejmuje maksymal- | — referaty,
nie 3 ostatnie jednostki lekcyjne, moze mie¢ forme testu, — wykonywanie pomocy szkolnych,
— odpowiedz ustna, — inne prace dodatkowe.

— praca domowa,
— aktywnos¢ i postawa na lekcji

Uwagi o ocenianiu:

— uczen raz w semestrze moze zglosi¢ nieprzygotowanie do lekcji (nie dotyczy to zapowiedzianych form sprawdzania wiedzy i umiejgtnoscei),

— jezeli z przyczyn usprawiedliwionych uczen nie moze przystapi¢ do sprawdzianu z calg klasa, to zobowigzany jest uczyni¢ w terminie wyznaczonym przez
nauczyciela,

—  kartkowki nie podlegaja poprawie.
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Wymagania na poszczegoélne oceny:

Oceng celujgcg otrzymuje uczen, ktory:

w ciggu roku szkolnego zaliczyl praktycznie: resuscytacje krazeniowo- oddechowa (RKO), pomoc nie-
przytomnemu i omdlatemu, opanowal wiadomosci i umiejetnosci wynikajace z programu nauczania, be-
dace efektem takze jego samodzielnej pracy, samodzielnie rozwigzuje problemy wystepujace w sytuacjach
kryzysowych, prezentuje swoje wiadomosci postugujac si¢ jezykiem przedmiotu, formutuje problemy i
rozwigzuje je w sposob tworczy, wykorzystuje wiedz¢ zdobyta na innych przedmiotach, potrafi samo-
dzielnie korzysta¢ z r6znych zrédet informacji, bardzo aktywnie uczestniczy w procesie lekcyjnym, wyko-
nuje dodatkowe zadania i polecenia, w pracach pisemnych osiaga najczesciej 100% punktéw mozliwych
do zdobycia i odpowiada na dodatkowe pytania, bierze udzial w konkursach na terenie szkoty i poza nia,
wzorowo prowadzi zeszyt przedmiotowy.

Oceng bardzo dobrg otrzymuje uczen, ktory:

w ciggu roku szkolnego zaliczyl praktycznie: resuscytacje krazeniowo-oddechowa (RKO), pomoc nie-
przytomnemu 1 omdlalemu. opanowal w pelnym zakresie wiadomosci i umiejetnosci okreslone progra-
mem nauczania, wykazuje szczegolne zainteresowania przedmiotem, potrafi stosowa¢ zdobyta wiedz¢ 1
umiejetnosci do samodzielnego rozwigzywania probleméw w nowych sytuacjach, bez pomocy nauczy-
ciela korzysta z roznych zrodet informacji, wykonuje prace i zadania dodatkowe, prezentuje swoja wiedze
postugujac sie poprawng terminologia przedmiotowa, aktywnie uczestniczy w procesie lekcyjnym, w pi-
semnych sprawdzianach wiedzy i umiejgtnosci osigga od 90% do 100% punktow mozliwych do zdobycia,
zeszyt ucznia zastuguje na wyroznienie.

Oceng dobrg otrzymuje uczen, ktory

w ciggu roku szkolnego zaliczyl praktycznie: resuscytacje krazeniowo- oddechowa (RKO), pomoc nie-
przytomnemu i1 omdlatlemu, opanowal wiadomosci 1 umiejgtnosci bardziej ztozone 1 mniej przystepne,
przydatne i uzyteczne w szkolnej i pozaszkolnej dziatalnos$ci, potrafi stosowac zdobyta wiedz¢ i umiejgt-
nosci do samodzielnego rozwigzywania probleméw typowych, w przypadku trudniejszych korzysta z po-
mocy nauczyciela, udziela poprawnych odpowiedzi na typowe pytania, jest aktywny na lekcji, w pracach
pisemnych osigga od 75% do 90% punktéw. prowadzi prawidtowo zeszyt przedmiotowy.

Oceng dostateczng otrzymuje uczen, ktory:

opanowat wiadomosci i umiejetnosci przystepne, niezbyt ztozone, najwazniejsze w nauczaniu edukacji dla
bezpieczenstwa, oraz takie ktore mozna wykorzysta¢ w sytuacjach szkolnych i pozaszkolnych, z pomoca
nauczyciela rozwigzuje typowe problemy o matym stopniu trudnos$ci, wykazuje si¢ aktywnoscia na lekcji
w stopniu zadowalajacym, w przypadku prac pisemnych osigga od 55% do 74 % punktoéw, posiada zeszyt
przedmiotowy i prowadzi go systematycznie.

Oceng dopuszczajgcg otrzymuje uczen, ktory:

ma braki w opanowaniu wiadomosci i umiejetnosci okreslonych programem, ale nie przekreslajg one
mozliwo$ci dalszego ksztalcenia, wykonuje proste zadania i polecenia o bardzo matym stopniu trudnosci,
pod kierunkiem nauczyciela, wiadomosci przekazuje w sposob nieporadny, nie uzywajac terminologii
przedmiotowej, - jest mato aktywny na lekcji, w pisemnych sprawdzianach wiedzy 1 umiej¢tnosci osigga
od 40% do 54% punktow, prowadzi zeszyt przedmiotowy

Oceng niedostateczng otrzymuje uczen, ktory

nie opanowat wiadomosci 1 umiejetnosci okreslanych podstawami programowymi, koniecznymi do dal-
szego ksztatcenia, wykazuje si¢ brakiem systematyczno$ci w przyswajaniu wiedzy i wykonywaniu prac
domowych, nie podejmuje proby rozwigzania zadan o elementarnym stopniu trudnosci nawet przy po-
mocy nauczyciela, odmawia wykonywania ¢wiczen praktycznych z pierwszej pomocy, wykazuje si¢
bierng postawa na lekcji, w przypadku prac pisemnych osiaga od 0% do 39% punktow, nie prowadzi sys-
tematycznie zapisOw w zeszycie przedmiotowym.
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TABELA WYMAGAN EDUKACYJNYCH

Przedmiot: fizyka Klasa: 1TSi
Nauczyciel: Elzbieta Lenard Poziom: podstawowy
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 2 Polrocze 1i 11

Program nauczania
Program nauczania fizyki dla liceum/technikum

Zakres materialu wraz z przyblizonym rozkladem terminéw prac klasowych, sprawdzian6w uzgodnionych:

Wprowadzenie(wrzesien)

Przyczyny i opis ruchu prostoliniowego ( pazdziernik, )
Grawitacja i astronomia( listopad, grudzien)

Praca, moc, energia(styczen)

Elektrostatyka( luty)

Prad elektryczny( marzec, kwiecien)

Elektryczno$é i magnetyzm( maj, czerwiec)

Podreczniki obowiazkowe:

Odkry¢ fizykel

Odkry¢ fizyke 2

Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne:
kalkulator prosty, Wybrane wzory fizyczne

Wymagania formalne:
zeszyt, podrecznik, przybory geometryczne

Formy sprawdzania wiadomoSci: Inne Zrédla oceny do wyboru przez nauczyciela:
— sprawdzian pisemny z zamknig¢tej partii materia- | — praca na lekcji,

hu(zapowiadany), moze mie¢ formg testu, — udziat w konkursach przedmiotowych,
— sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiada- | — premia za frekwencje

ny lub nie, moze mie¢ forme testu,

— kartkéwka moze odby¢ si¢ bez zapowiadania
i obejmuje 3ostatnie poprzedzajace jednostki
lekcyjne, moze mie¢ forme testu, czas jej trwa-
nia jest nie dtuzszy niz 15 minut,

— odpowiedz (moze mie¢ forme pisemng),

— praca domowa,

— aktywno$¢ na lekcji,

— test on-line

Uwagi o ocenianiu:

— uczen 2 razy w semestrze moze zglosi¢ nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzia-
now),

— jezeli z przyczyn usprawiedliwionych uczen nie moze przystapi¢ do sprawdzianu z calg klasa, to powinien uczynié¢
W terminie wyznaczonym przez nauczyciela ( w przeciwnym razie otrzyma oceng¢ niedostateczng),

— w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecnos$ci na sprawdzianie uczen otrzymuje ocene¢ niedostateczna,

— kartkowki nie podlegaja poprawie.
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Wymagania na poszczegélne oceny

Ocena

Stopien dopuszczajacy

Uczen:

wyjasnia, jakie obiekty
stanowig przedmiot zainte-
resowania fizyki

i astronomii; wskazuje ich
przyktady

przelicza wielokrotnosci

i podwielokrotnosci, korzy-
stajgc z tabeli przedrostkéw
jednostek

wskazuje podstawowe
sposoby badania otaczajg-
cego swiata w fizyce

i innych naukach przyrod-
niczych; wyjasnia na przy-
ktadach réznice miedzy ob-
serwacjg

a doswiadczeniem

wymienia, postugujac sie
wybranym przyktadem,
podstawowe etapy do-
Swiadczenia; wyrdznia klu-
czowe kroki i sposéb poste-
powania

postuguje sie pojeciem
niepewnosci pomiaru wiel-
kosci prostych; zapisuje
wynik pomiaru wraz z jego
jednostka,
z uwzglednieniem informa-
cji o niepewnosci
rozwigzuje proste zadania
zwigzane z opracowaniem
wynikéw pomiaréw; wykonu-
je obliczenia i zapisuje wynik
zgodnie z zasadami zaokra-
glania, z zachowaniem
liczby cyfrznaczacych wy-
nikajgcej z doktadnosci
pomiarulub danych

analizuje tekst popularno-
naukowy dotyczacy zasto-
sowan fizyki w wielu dzie-
dzinach nauki i zycia (pod
kierunkiem nauczyciela);
wyodrebnia z tekstu infor-
macje kluczowe

i przedstawiaje w réznych
postaciach

Stopien dostateczny

Stopien dobry

Wprowadzenie

Uczen:

poréwnuje rozmiary
i odlegtosci we Wszechswie-
cie, korzystajgc z infografiki
zamieszczonej w podreczniku
opisuje budowe Ukfadu Sto-
necznego i jego miejsce
w Galaktyce; opisuje innega-
laktyki
opisuje budowe materii
wykorzystuje informacje
o rozmiarach i odlegtosciach
we Wszechswiecie do rozwia-
zywania zadan
wymienia podstawowe wiel-
kosci fizyczne i ich jednostki
w uktadzie Sl, wskazuje przy-
rzady stuzace do ich pomiaru
wyjasnia (na przyktadzie)
podstawowe metody opraco-
wywania wynikow pomiaréw
wykonuje wybrane pomiary

wielokrotne (np. dlugosci otow-

ka) i wyznacza $rednig jako
koncowy wynik pomiaru
rozwigzuje zadania zwigzane
z opracowaniem wynikéw po-
miaréw; wykonuje obliczenia

i zapisuje wynik zgodnie

z zasadami zaokraglania,

z zachowaniem liczby cyfr zna-
czacych wynikajacej

z doktadnos$ci pomiaru lub danych

przedstawia wtasnymi sto-
wami gtéwne tezy tekstu (za-
mieszczonego wpodreczniku)

Fizyka — komu sie przydaje lub

innego o podobnej tematyce
wykorzystuje informacje po-
chodzace z analizy tekstu po-
pularnonaukowego dorozwig-
zywania zadan

1. Przyczyny i opis ruchu prostoliniowego

Uczen:

rozréznia wielkosci wekto-
rowe i wielkosci skalarne;
wskazuje ich przyktady

Uczen:

przedstawia doswiadczenie
ilustrujgcetrzecig zasade dy-
namiki na schematycznymry-

Uczen:

* podaje rzad wielkosci
rozmiaréw wybranych
obiektow i odlegtosciwe
Wszechswiecie

* wykorzystuje informacje
o rozmiarach
i odlegtosciach we
Wszechs$wiecie do rozwig-
zywania probleméw

« wykorzystuje informacje
pochodzgce z analizy tek-
stu popularnonaukowego
do rozwigzywania proble-
mow

Uczen:

* wyznacza warto$c¢ sity
wypadkowej dla sit dziata-
jacych w dowolnychkie-

Stopien bardzo dobry

Uczen:

samodzielnie wyszuku-
je (np. w internecie)

i analizuje tekst popu-
larnonaukowy dotyczacy
powigzan fizyki z innymi
dziedzinami nauki;
przedstawia wyniki ana-
lizy; postuguje sie infor-
macjami pochodzacymi
z analizy tego tekstu

Uczen:

rozwigzuje nietypowe,
ztozone zadania
i problemy zwigzane z:
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postuguje sie pojeciem sity
wraz z jej jednostkg; okre-
$la cechy wektora sity;
wskazuje przyrzad stuzacy
do pomiaru sity; przedsta-
wia site za pomocgwektora

doswiadczalnie ilustruje
trzecig zasade dynamiki,
korzystajac z opisu do-
Swiadczenia

opisuje wzajemne oddzia-
tywanie ciat, postugujgc sie
trzecig zasadgdynamiki

rozpoznaje i nazywa sity,
podaje ich przyktady
w roznych sytuacjach prak-
tycznych (sity: ciezkosci,
nacisku, sprezystosci, wy-
poru, oporéw ruchu); roz-
réznia site wypadkows i site
réwnowazacg

postuguje sie pojeciem sity
wypadkowej; wyznacza
i rysuje site wypadkowag dla
sit o jednakowych kierun-
kach; opisuje i rysuje sity,
ktére sie rownowazg

opisuje i wskazuje przy-
ktadywzglednosci ruchu;
rozréznia pojecia: tor

i droga

stosuje w obliczeniach
zwigzek predkosci z drogg
i czasem, w jakim ta droga
zostata przebyta; przelicza
jednostkipredkosci

nazywa ruchem jednostaj-
nym prostoliniowym ruch,
w ktérym droga przebyta
w jednostkowych przedzia-
tach czasu jest stata i tor
jest linig prosta; wskazuje
w otoczeniu przyktady ru-
chu jednostajnego prostoli-
niowego

wyznacza wartosé pred-
kosci i droge z wykreséw
zaleznosci predkosci i drogi
od czasu dla ruchu prosto-
liniowego odcinkami jedno-
stajnego; sporzadza te wy-
kresy na podstawie poda-
nych informacji

analizuje zachowanie sie
ciat napodstawie pierwszej
zasady dynamiki

nazywa ruchem jednostajnie
przyspieszonym ruch,
w ktérym warto$¢ predkosci
ro$nie w jednostkowych
przedziatach czasu o takg
samag wartos$¢, a ruchem
jednostajnie opdznionym —
ruch, w ktorym warto$c
predkoscimaleje
w jednostkowych przedzia-
fach czasu o takg samg war-
tos¢

sunku

wyjasnia na przyktadach
z otoczenia wzajemno$c¢ oddzia-
tywan; analizuje i opisuje sity na
przedstawionych ilustracjach

stosuje trzecig zasade dyna-
miki doopisu zachowania sie
ciat

wyznacza graficznie site wy-
padkowa dlasit dziatajgcych
w dowolnych kierunkach na
ptaszczyznie

rozréznia pojecia: potozenie,
tor i droga

postuguije sie do opisu ruchéw
wielkosciami wektorowymi:
przemieszczenie i predkos¢
wraz z ich jednostkami; prze-
stawia graficznie i opisuje wekto-
ry predkosci i przemieszczenia

poréwnuje wybrane predkosci
wystepujgcew przyrodzie na
podstawie infografiki Predkosci
w przyrodzie lub innych mate-
riatdow zrédtowych

rozréznia predkos¢ srednig

i predkos¢ chwilowg

nazywa ruchem jednostajnym
prostoliniowym ruch, w ktérym
nie zmieniajg sie wartosc, kie-
runek i zwrot predkosci

opisuje ruch prostoliniowy
jednostajny, postugujac sie za-
leznosciami potozenia i drogi
od czasu

analizuje wykresy zaleznosci
s(t) 1 x(t) dlaruchu jednostaj-
nego prostoliniowego

stosuje pierwszg zasade
dynamiki doopisu zachowania
sie ciat

analizuje tekst z podrecznika
Zasada bezwfadnoS$ci; na tej
podstawie przedstawia infor-
macje z historii formutowania
zasad dynamiki, zwlaszcza
pierwszejzasady

opisuje ruch jednostajnie
zmienny, postugujac sie poje-
ciem przyspieszenia jako wiel-
kosci wektorowej, wraz z jego
jednostka; okresla cechy wek-
tora przyspieszenia, przedsta-
wiago graficznie

opisuje ruch jednostajnie
zmienny, postugujac sie zalez-
nosciami potozenia, wartosci
predkosci i drogi od czasu

wyznacza zmianeg predkosci

i przyspieszenie z wykresow
zaleznosci predkosci od czasu
dla ruchu prostoliniowego jed-
nostajniezmiennego (przy-
spieszonego lubopdznionego)

interpretuje zwigzek miedzy
sitg i masg a przyspieszeniem;
opisuje zwigzek jednostki sity
(1 N) z jednostkami podsta-
wowymi

stosuje drugg zasade dyna-

runkach na ptaszczyznie
* wyjasnia na wybranym
przyktadzie praktyczne
wykorzystanie wyznacza-
nia sity wypadkowej dla sit
dziatajgcych w dowolnych
kierunkach na ptaszczyz-
nie
* wyjasnia na wybranym
przyktadzie sposéb okre-
$lania predkoscichwilowej
* wyjasnia, dlaczego wy-
kresem zaleznosci x(t) dla
ruchu jednostajnego pro-
stoliniowego jest linia pro-
sta
e poréwnuje ruchy jedno-
stajny i jednostajnie
zmienny
* sporzadza i interpretuje
wykresy zaleznosci warto-
$ci predkosci
i przyspieszenia w ruchu
prostoliniowym jednostaj-
nie zmiennym od czasu
« analizuje sity dziatajgce
naspadajgce ciato, na
przyktadzie skoku na spa-
dochronie; ilustruje je
schematycznym rysun-
kiem
* wyjasnia na przyktadach
réznice miedzy opisami
zjawisk obserwowanych
w pojazdach poruszajg-
cych sie ruchem jedno-
stajnie zmiennym,
w ukfadach inercjalnych
i nieinercjalnych
« postuguije sie informa-
cjami pochodzgcymi
z analizy materiatow zré-
dtowych, w tym tekstow
popularnonaukowych lub
zaczerpnietych
z internetu, dotyczacych:
— oddziatywan
—  predkosci wystepujg-
cych w przyrodzie
— wystepowania
i skutkéw sit bezwtadno-
Sci
* rozwigzuje ztozone (ty-
powe)zadania i problemy:
— zwigzane
z wyznaczaniem sity wy-
padkowej
—  z wykorzystaniem
zwigzku predkosci
z drogg i czasem,
w jakim ta droga zostata
przebyta
— zwigzane z opisem
ruchu jednostajnego,
wykorzystujac pierwszg
zasade dynamiki
— zwigzane z ruchem
jednostajnie zmiennym
— zwigzane
z wykorzystaniemdrugiej
zasady dynamiki

wyznaczaniem sity
wypadkowej

wykorzystaniem
zwigzku predkosci
z drogg i czasem,

w jakim ta droga zo-
stata przebyta

opisem ruchu jedno-
stajnego,

z wykorzystaniem
pierwszej zasady dy-
namiki

ruchem jednostajnie
zmiennym

wykorzystaniem
drugiejzasady dyna-
miki

ruchem,

z uwzglednieniem opo-
réw ruchu

sitami bezwtadnosci
orazopisami zjawisk
w uktadachinercjalny-
chi nieinercjalnych

realizuje i prezentuje

wiasny projekt zwigzany
z badaniem ruchu (inny
niz opisany

w podreczniku)
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miki doopisu zachowania sie
ciat

zwigzane z ruchem, uwzgled-
niajac opory ruchu

« stosuje w obliczeniach
zwigzek przyspieszenia ze

zmiang predkosci i czasem,
w jakim ta zmiana nastgpita
Av = g - At

« postuguje sie pojeciem
masy jako miary bezwtad-
nosci ciat

« wskazuje stalg site jako
przyczyne ruchu jednostaj-
nie zmiennego; formutuje
drugg zasade dynamiki

« stosuje w obliczeniach
zwigzek miedzysitg i masg
a przyspieszeniem

« analizuje zachowanie sie
ciat napodstawie drugiej
zasady dynamiki

e rozréznia opory ruchu
(opory osrodka i tarcie);
opisuje, jak sita tarcia

i opory osrodka wptywajg
na ruch ciat
* wskazuje w otoczeniu
przyktady szkodliwosci
i uzytecznoscitarcia
« wskazuje przyktady zja-
wisk bedgcych skutkami
dziatania sitbezwtadnosci
analizuje tekst Przyspie-
szenie pojazdéw lub inny
o podobnej tematyce;wyod-
rebnia z tekstu informacje
kluczowe, postuguje sie
nimi i przedstawia je
w réznych postaciach
e przeprowadza doswiad-
czenia:

—  jak porusza sie ciato,
kiedy nie dziatana nie
zadna sita albo kiedy
wszystkie dziatajgce nan
sity sieréwnowaza

— bada czynniki wptywa-
jace na sitetarcia; bada,
od czego zalezy opor po-
wietrza, korzystajac
z opisu doswiadczenia;
przedstawia wyniki do-
Swiadczenia, formutuje
whnioski

* rozwigzuje proste zadania
lubproblemy:

—  z wykorzystaniem trze-
ciejzasady dynamiki

— zwigzane
z wyznaczaniem sity wy-
padkowej

—  z wykorzystaniem
zwigzku predkosci z droga
i czasem, w jakim ta dro-
ga zostata przebyta

—  zwigzane z opisem ru-
chujednostajnego prosto-
liniowego, wykorzystujac
pierwszg zasade dynamiki

— zwigzane z ruchemjed-
nostajnie zmiennym

—  z wykorzystaniem dru-
giejzasady dynamiki

— zwigzane z ruchem ciat,

rozréznia
statyczne itarcie kinetyczne;

i poréwnuje tarcie — zwigzane z sitami bezwtad-
nosci i opisem zjawisk

wyjasnia, jakie czynniki wpty- w uktadach inercjalnych
wajg na site tarcia iod czego | nieinercjalnych

zalezy opor powietrza

omawia role tarcia na wybra-
nychprzyktadach

analizuje wyniki doswiadczal-
nego badania czynnikéw wpty-
wajacych na site tarcia; zazna-
cza naschematycznym rysunku
wektor sity tarcia i okresla jego
cechy; opracowuje wyniki do-
Swiadczenia domowego,
uwzgledniajac niepewnosci po-
miarowe; przedstawia wyniki na
wykresie

postuguje sie pojeciem sity
bezwtadnosci, okresla cechy
tej sity

doswiadczalnie demonstru-
je dziatanie sity bezwtadno-
sci, m.in. na przykladzie
gwaltownie hamujacych po-
jazdow

rozréznia uktady inercjalne
i uktady nieinercjalne

wykorzystuje informacje po-
chodzace z analizy tekstu po-
pularnonaukowego dorozwig-
zywania zadan lub problemoéw

doswiadczalnie bada:

— réwnowazenie sity wypad-
kowej, korzystajac z opisu
doswiadczenia

— jak porusza sie ciato, kiedy
nie dziata na nie zadna sita
albo wszystkie dziatajgce
nansity sie rownowaza; ana-
lizuje sity dziatajgce na ciato

— (za pomocg programéw
komputerowych) ruch ciata
pod wptywem niezrownowa-
zone;j sity, korzystajac z jego
opisu

—  (za pomocg programow

komputerowych) zaleznos¢

przyspieszenia od masy ciata

i wartosci sity oraz obserwuje

skutki dziatania sity, korzy-

stajgc z ich opisow;
przedstawia, analizuje

i opracowuje wyniki doswiad-

czenia, uwzgledniajgc niepew-

nosci pomiaréw; formutuje wnio-

ski

rozwigzuje typowe zadania

i problemy:

—  z wykorzystaniem trzeciej
zasadydynamiki

— zwigzane z wyznaczaniem
sitywypadkowej

—  z wykorzystaniem zwigzku
predkosci z drogg i czasem,
w jakim ta droga zostata
przebyta

—  zwigzane z opisem ruchu
jednostajnego prostoliniowe-

planuje i modyfikuje prze-
bieg doswiadczen doty-
czacych:

— badania réwnowazenia
sity wypadkowej;
Rprzedstawia graficznie
i opisuje rozktad sit
w doswiadczeniu

— badania ruchu ciata
pod wplywem niezrow-
nowazonej sity (za po-
mocg programéw kom-
puterowych)

— badania zaleznosci
przyspieszeniaod masy
ciata i wartosci dziatajg-
cej sity (za pomoca pro-
gramow komputero-
wych) oraz obserwacji
skutkéw dziatania sity

— badania czynnikow
wptywajacych na site tar-
cia

— demonstracji dziatania
sity bezwtadnosci

samodzielnie wyszukuje

i analizuje materiaty zré-
dtowe, w tym teksty popu-
larnonaukowe dotyczgce
tresci rozdziatu Przyczyny
i opis ruchu prostoliniowe-
go, np. historii formutowa-
nia zasad dynamiki; postu-
guje sie informacjami po-
chodzacymi z analizy tych
materiatow

realizuje i prezentuje
projektzwigzany
z badaniem ruchu (opisa-
ny w podreczniku); pre-
zentuje wyniki do$wiad-
czenia domowego



Zespol Szkot Gorniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie
rok szkolny 2023/24

uwzgledniajgc opory ru-
chu i wykorzystujgc druga
zasade dynamiki
— zwigzane z sitamibez-
wiadnosci,
w szczegodlnosci:
wyodrebnia z tekstéw
i ilustracji informacje kluczowe
dla opisywanego zjawiska
badz problemu, przedstawia je
w roéznych postaciach, przeli-
cza wielokrotnosci
i podwielokrotnosci, przeprowa-
dza obliczenia i zapisuje wynik
zgodnie z zasadami zaokra-
glania, z zachowaniem liczby
cyfrznaczacych wynikajgcej
z doktadnosci pomiarulub
z danych

Uczen:

e rozréznia ruchy prostoli-
niowy i krzywoliniowy;
wskazuje w otoczeniu
przyktady ruchu krzywoli-
niowego, w szczegolnosci
ruchu po okregu

* postuguje sie pojeciami
okresu i czestotliwosci wraz
z ich jednostkami; opisuje
zwigzek jednostki czesto-
tliwosci (1 Hz) z jednostka
czasu (1s)

* wyjasnia (na przyktadach),
jaki skutek wywotuje sita
dziatajgca prostopadle do
kierunku ruchu

* wskazuje site dosrodkowg
jakoprzyczyne ruchu jed-
nostajnego po okregu

* postuguje sie pojeciem sity
ciezkosci; stosuje
w obliczeniach zwigzek
miedzy sitg ciezkosci, masag
i przyspieszeniem grawita-
cyjnym

« wskazuje w otoczeniu
i opisuje przyktady oddzia-
tywania grawitacyjnego

« stwierdza, ze funkcje sity
dosrodkowej w ruchu ciat
niebieskich petni sita grawi-
tacji; wskazuje site grawita-
cji jako przyczyne ruchu
krzywoliniowego ciat nie-
bieskich (planet, ksiezy-
céw); okresla wptyw sity
grawitacji na tor ruchu tych
ciat

* wskazuje site grawitacji jako
site dosrodkowg w ruchu sa-

go, z wykorzystaniempierw-
szej zasady dynamiki

— zwigzane z ruchem jedno-
stajniezmiennym

—  z wykorzystaniem drugiej
zasadydynamiki

— zwigzane z ruchem ciat,
uwzgledniajgcopory ruchu

—  zwigzane z sitami bez-
wiadnosci i opisem zjawisk
w uktadachinercjalnych
i nieinercjalnych,

w szczegodlnosci: po-
stuguje sie materiatami pomocni-
czymi i kalkulatorem, tworzy
teksty i rysunki schematyczne
w celu zilustrowania zjawiska lub
problemu, wykonuje obliczenia
szacunkowe i poddaje analizie
otrzymany wynik

« dokonuje syntezy wiedzy
oprzyczynach iopisie ruchu
prostoliniowego, uwzglednia-
jac opory ruchu i uktad odniesie-
nia; przedstawia najwazniejsze
pojecia, zasady i zaleznosci,
poréwnuje ruchy jednostajny
i jednostajnie zmienny

2. Ruch po okregu i grawitacja

Uczen:

* opisuje ruch jednostajny po
okregu, postugujgc sie poje-
ciami: okresu, czestotliwosci
i predkosci liniowej, wraz z ich
jednostkami

* rysuje i opisuje wektor pred-
kosciliniowej w ruchu jedno-
stajnym po okregu, okresla je-
go cechy

« oblicza okres i czestotliwosé
w ruchu jednostajnym po
okregu; opisuje zwigzek mieg-
dzy predkoscig liniowa
a promieniem okregu
i okresem lub czestotliwoscig

e poréwnuje okresy
i czestotliwosci w ruchupo
okregu wybranych ciat; postu-
guje sie informacjami pocho-
dzgcymi z analizy materiatow
zrédtowych (infografiki za-
mieszczonej w podreczniku)

* wskazuje site dosrodkowg

jako przyczyne ruchu jedno-

stajnego po okregu, okresla jej
cechy (kierunek i zwrot); wska-
zuje przyktady sit petnigcych
funkcje sity dosrodkowej

ilustruje na schematycznym
rysunku wyniki obserwacji
skutkéw dziatania sitydosrod-
kowej

interpretuje zwigzek miedzy
sitgdosrodkowa a masa, pred-
koscig liniowg i promieniem

w ruchu jednostajnym po

okregu (na podstawie wynikow

doswiadczenia); zapisuje wzor

Uczen:

* Rstosuje w obliczeniach
zwigzek miedzy predko-
Scig liniowg a promieniem
okregu i okresem lub cze-
stotliwoscig

* wyjasnia (na wybranym
przyktadzie), jak wartos$¢
sity dosrodkowej zalezy od
masy i predkosci ciata
oraz promieniaokregu

« analizuje (na wybranych
przyktadach ruchu) sity
petnigce funkcje sity do-
Srodkowej

« Rstosuje w obliczeniach
zwigzek miedzy sitg do-
Srodkowa a masg ciata,
jego predkoscig liniowa
i promieniemokregu

* postuguje sie pojeciem
sity odsrodkowej jako sity
bezwladnoscidziatajacej
w ukfadzie obracajagcym
sie

* Ropisuje sity w uktadzie
nieinercjalnym zwigzanym
z obracajgcym sie ciatem;
Romawia réznice miedzy
opisemruchu ciat
w ukftadach inercjalnych
i nieinercjalnych na przy-
ktadzie obracajgcej sie
tarczy

- stosuje w obliczeniach
wzor na site gwawitacji
w postaci F =6 ==

przedstawia wybrane
z historii informacje odkry¢

Uczen:

* Romawia réznice mie-
dzy opisami ruchu ciat
w uktadachinercjalnych
i nieinercjalnych (na
przyktadzie innym niz
obracajgca sie tarcza)

« analizuje sity dziatajace
na ciato poruszajace sie
z przyspieszeniem skie-
rowanym pionowo (na
przyktadzie innym niz
poruszajgca sie winda)

* Ranalizuje i oblicza
wskazania wagi
w windzie ruszajgcej
w dot

* Rprzeprowadza wybra-
ne obserwacje nieba za
pomoca smartfona lub
korzystajgc z mapy nie-
ba i ichopisu; (planuje
i modyfikuje ich prze-
bieg)

« Rstosuje w obliczeniach
trzecie prawo Keplera
dla orbit kotowych; in-
terpretuje to prawo jako
konsekwencje po-
wszechnego cigzenia

* rozwigzuje nietypowe,
zfozone zadania
i problemy zwigzane z:

— opisem ruchu jednostaj-
nego po okregu
—  wykorzystaniem
zwigzku migdzy sitg
dosrodkowag a masg
i predkosciag ciata oraz
promieniem okregu
— opisem oddziatywa-
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telitow wokot Ziemi
* Rwie, jak i gdzie mozna
przeprowadza¢ obserwacje
astronomiczne; wymienia
i przestrzega zasad bez-
pieczenstwa podczas ob-
serwacji nieba
- stwierdza, ze wagisprezy-
nowa i elektroniczna bez-
posrednio mierzg site naci-
sku ciata, ktore sie na nich
znajduje
* opisuje, jak poruszajg sie
po niebie gwiazdy i planety,
gdy obserwujemy je
z Ziemi; wskazuje przyczy-
ne pozornego ruchu nieba
* przeprowadza obserwacje
i doswiadczenia, korzysta-
jac z ich opisow:
— obserwacje skutkéw
dziatania sity dosrodkowej
— doswiadczenia mode-
lowe lub obserwacje faz
Ksiezyca i ruchu Ksigezyca
wokot Ziemi;
opisuje wyniki doswiadczen
i obserwacji
* rozwigzuje proste zadania
i problemy zwigzane z:
— opisem ruchu jedno-
stajnego pookregu
—  wykorzystaniem zwigz-
ku miedzy sitg dosrodko-
wag a masg i predkoscig
liniowg ciata oraz promie-
niemokregu
— opisem oddziatywania
grawitacyjnego
— ruchem planet
i ksiezycow
— ruchem satelitéw wokot
Ziemi, z wykorzystaniem
wzoru na predkosc¢ sateli-
ty
— opisywaniem stanéw
niewazkosci
i przecigzenia
—  konsekwencjami pro-
stoliniowego rozchodze-
nia sie Swiatta orazruchu
Ksiezyca i Ziemi
w Uktadzie Stonecznym
— budowg Uktadu Stoneczne-
go,
w szczegolnosci:
wyodrebnia z tekstéw
i ilustracji informacje kluczowe
dla opisywanego zjawiska
badz problemu, przedstawia je
w roéznych postaciach, przeli-
cza wielokrotnosci
i podwielokrotnosci, przepro-
wadza obliczenia i zapisuje
wynik zgodnie z zasadami
zaokraglania, z zachowaniem
liczby cyfr znaczgcych wynika-
jacej z doktadnosci danych
« analizuje tekst Nieocenio-
ny towarzysz; wyodrebnia
informacje kluczowe, po-

na warto$c¢ sity dosrodkowej

analizuje jakosciowo (na
wybranych przyktadach ruchu)
sity petnigce funkcje sity do-
srodkowej, np. sity: tarcia, elek-
trostatyczna, naprezenia nici

nazywa obracajacy sie uktad
odniesienia uktadem nieiner-
cjalnym

wskazuje site grawitacji jako
przyczyne spadania ciat
formutuje prawo powszech-
nego cigzenia; postuguje sie
prawem powszechnegocigze-
nia do opisu oddziatywania
grawitacyjnego; ilustruje na ry-
sunku schematycznym sity
oddziatywania grawitacyjnego

podaje i interpretuje wzér na
sitegrawitacji w postaci
F =6 ==; postuguie sig po-
jeciem statej grawitacji; podaje
jej wartos¢, korzystajac
z materiatdw pomocniczych

wskazuje site grawitacji jako
site dosrodkowg w ruchu po
orbicie kotowej; wyjasnia,dla-
czego planety krazg wokot
Stonca, a ksiezyce —wokot
planet, a nie odwrotnie

wyjasnia, dlaczego Ksiezyc
nie spada na Ziemie; ilustruje
na rysunku schematycznym
sity oddziatywania grawitacyj-
nego miedzytymi ciatami

przedstawia wybrane infor-
macje z historii odkry¢ zwigza-
nych z grawitacja,
w szczegolnosci teorie ruchu
Ksiezyca, na podstawie anali-
zy tekstow z podrecznika: Jak
mozna zmierzy¢ mase Ziemi
i Dziato Newtona

Ropisuje wyglad nieba nocg
oraz widomyobrét nieba
w ciggu doby, wyjasnia
z czego on wynika; postuguje
sie pojeciami: Gwiazda Polar-
na, gwiazdozbiory

omawia ruch satelitow wokot
Ziemi; postuguje sie pojeciem
satelity geostacjonarnego,
omawia jegoruch i mozliwosci
wykorzystania

podaje i interpretuje wzér na
predkosc¢satelity; oblicza war-
tos¢ predkosci na orbicie ko-
towej o dowolnym promieniu

przedstawia najwazniejsze
fakty z historiilotéw kosmicz-
nych i wymienia przykfady za-
stosowania satelitow (na pod-
stawie informacji zamieszczo-
nych w podreczniku)

opisuje stan niewazkosci

i stan przecigzenia; podaje wa-

runki i przyktady ichwystepo-
wania

Ropisuje warunki i i podaje
przyktady wystepowania stanu

zwigzanych z grawitacja,
w szczegolnosci teorie ru-
chuKsiezyca, na podsta-
wie analizy tekstuwybra-
nego samodzielnie

ilustruje wtasciwosci sity
grawitacji, postugujac sie
analogig — poréwnujeruch
piteczki przyczepionej do
sznurka z ruchem Ksiezy-
ca wokot Ziemi

opisuje wzajemne okrg-
zanie sie dwoch przycigga-
jacych sie ciat na przykta-
dzie podwodjnych ukfadow
gwiazd

Rkorzysta ze stron inter-
netowych pomocnych
podczas obserwacji astro-
nomicznych

Rwyjasnia, jak korzystaé
z papierowejlub interne-
towej mapy nieba wypro-
wadza wzér na predkosé
satelity; rozréznia predko-
$ci kosmiczne pierwszg
i druga

przedstawia najwazniej-
sze fakty z historii lotow
kosmicznych; podaje
przyktady zastosowania
satelitéw (na podstawie
samodzielnie wybranych
materiatéw zroédtowych)

wyjasnia, czym jest nie-
wazkos$¢panujgca
w statku kosmicznym

analizuje sity dziatajgce
na ciato poruszajace sie
z przyspieszeniem skie-
rowanym pionowo (na
przyktadzie windy); ilustru-
je je na schematycznym
rysunku Ropisuje jako-
Sciowo stan niedocigze-
nia, opisuje warunki
i podaje przyktady jego
wystepowania

analizuje i oblicza wska-
zaniawagi w windzie ru-
szajacej w gore

wyjasnia, kiedy nastepuje
zacmienie Ksiezyca,
a kiedy — zaémienie Ston-
ca; ilustruje to na rysun-
kach schematycznych

Rwymienia prawa rzadza-
ce ruchem planet wokot
Stonca i ruchemksiezycow
wokot planet

postuguje sie informa-
cjami pochodzgcymi
z analizy materiatéw zro-
dtowych, w tym tekstéw
popularnonaukowych
i internetu, dotyczgcymi:
—  ruchu po okregu
— wystepowania faz

Ksigzyca oraz zaémien

Ksigezyca i Stonca

nia grawitacyjnego
ruchem planet
i ksiezycow
— ruchem satelitéw
wokot Ziemi,
z wykorzystaniem
wzoru na predkos¢ sa-
telity
— opisywaniem sta-
noéw: niewazkosci,
przecigzenia
i Rniedocigzenia
—  konsekwencjami ru-
chuKsiezyca i Ziemi
w Uktadzie Stonecz-
nym
budowa Uktadu Sto-
necznegooraz ruchem
planet wokot Stonca
i ruchem ksiezycow
wokot planet
realizuje i prezentuje
wiasny projekt zwigzany
z ruchem po okregu
i grawitacjg
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stuguje sie nimi
i przedstawiaje w roznych
postaciach

niedocigzenia

« opisuje wyglad powierzchni
Ksiezyca orazjego miejsce
i ruch w Uktadzie Stonecznym

* wyjasnia mechanizm po-
wstawania fazKsiezyca
i za¢mien jako konsekwencje
prostoliniowego rozchodzenia
sie Swiatta w o$rodku jedno-
rodnym

« opisuje budowe Uktadu Sto-
necznego i jego miejsce
w Galaktyce; postuguje siepo-
jeciami jednostki astronomicz-
nej i rokuswietlnego

* opisuje budowe planet Uktadu
Stonecznego oraz innych
obiektow Uktadu Stonecznego

* opisuje rozwoj astronomii od
czaséwKopernika do czaséw
Newtona

* przeprowadza doswiadczenia
i obserwacje:

— doswiadczalnie bada
zwigzek miedzy sita do-
srodkowa a masa, predko-
$cigliniowg i promieniem
w ruchu jednostajnym po
okregu

— obserwuje stan przecigze-
nia i stan niewazkosci oraz
pozorne zmiany ciezaru
w windzie,

korzystajgc z ich opisu;
przedstawia, opisuje, analizuje
i opracowuje wyniki doswiadczen
i obserwacji, uwzgledniajgc nie-
pewnosci pomiarow; formutuje
wnioski

* rozwigzuje typowe zadania
i problemy zwigzane z:

— opisem ruchu jednostajne-
go pookregu

— wykorzystaniem zwigzku
miedzy sitg dosrodkowg
a masg i predkoscialiniowg
ciata oraz promieniem okregu

— oddziatywaniem grawita-
cyjnym orazruchem planet
i ksiezycow

— Robserwacjaminieba

— ruchem satelitéw wokot
Ziemi,

—  z wykorzystaniem wzoru
napredkosc¢ satelity

— opisywaniem stanoéw nie-
wazkosci i przecigzenia

—  konsekwencjami prostoli-
niowego rozchodzenia sie
Swiatta oraz ruchu Ksiezyca
i Ziemi w Uktadzie Stonecz-
nym

— budowg Uktadu Stonecz-
nego,

w szczegolnosci: po-
stuguje sie materiatami pomocni-
czymi, w tym tablicami fizycznymi
oraz kartg wybranych wzorow
i statych fizykochemicznych;
wykonuje obliczenia szacunkowe

—  rozwoju astronomii
* rozwigzuje ztozone (ty-
powe)zadania i problemy
zwigzane z:
— opisem ruchu jedno-
stajnego po okregu
— wykorzystaniem za-
leznosci miedzy sitg do-
Srodkowg a masg
i predkoscia ciata oraz
promieniem okregu
— opisem oddziatywania
grawitacyjnego
—  ruchem planet
i ksiezycow
— ruchem satelitéw wo-
kot Ziemi,
z wykorzystaniem wzoru
na predkos¢ satelity
opisywaniem stanow:
niewazkosci, przecigze-
nia i Rniedocigzenia
— konsekwencjami ruchu
Ksiezyca i Ziemi
w Uktadzie Stonecznym
budowa Uktadu Sto-
necznego oraz ruchem
planet wokot Stonca,
a ksiezycow — wokot
planet

« planuje i modyfikuje

przebieg doswiadczalnego
badania zwigzku miedzy
sitg dosrodkowa a masa,
predkoscig liniowg

i promieniem w ruchu jed-
nostajnym po okregu

e przeprowadza obserwa-

cje astronomiczne, np. faz
Wenus, ksiezycéw Jowi-
sza i pierscieniSaturna;
opisuje wyniki obserwacji

* realizuje i prezentuje

projekt Satelity (opisany
w podreczniku)

¢ samodzielnie wyszukuje

i analizuje tekst popular-
nonaukowy dotyczacy ru-
chu po okregu i grawitacji,
postuguje sie informacjami
pochodzgcymi z jego ana-
lizy
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Uczen:

postuguje sie pojeciami:
pracy mechanicznej, ener-
gii kinetycznej, energii po-
tencjalnej grawitacji, energii
potencjalnej sprezystosci,
energii wewnetrznej, wraz
z ich jednostkami; wskazu-
je przyktady wykonywania
pracy w zyciu codziennym i
w sensie fizycznym; opisuje
wykonang prace jako
zmianeg energii

stosuje w obliczeniach
zwigzek pracy z sitg
i droga, na jakiej ta praca
zostata wykonana, gdy kie-
runek dziatania sity jest
zgodny z kierunkiem ruchu
ciata

doswiadczalnie wyznacza
wykonang prace, korzysta-
jac z opisudoswiadczenia

opisuje rézne formy ener-
gii, postugujacsie przykta-
dami z otoczenia; wykazu-
je, ze energie wewnetrzng
uktadu mozna zmieni¢, wy-
konujac nad nim prace lub
przekazujgc don energie
w postaciciepta

postuguje sie pojeciami:
energii kinetycznej, energii
potencjalnej i energii me-
chanicznej, wraz z ich jed-
nostkami

opisuje sposoby obliczania
energii potencjalnej

i energii kinetycznej; wy-
znacza zmiang energii po-
tencjalnej grawitacji

postuguje sie pojeciami:
energii kinetycznej, energii
potencjalnej, energii me-
chanicznej i energii we-
wnetrznej,wraz z ich jed-
nostkami

formutuje zasade zacho-
wania energii

formutuje zasade zacho-
wania energii mechanicz-
nej; wyjasnia, kiedy mozna
ja stosowac

wskazuje i opisuje przy-
ktady przemian energii na

i poddaje analizie otrzymany
wynik; przeprowadza obliczenia
liczbowe, postugujac sie kalkula-
torem

wykorzystuje informacje po-
chodzace z analizy tekstu Nie-
oceniony towarzysz do roz-
wigzywania zadan

i problemow

dokonuje syntezy wiedzy

o ruchu pookregu i grawitaciji;
przedstawia najwazniejsze po-
jecia, zasady i zaleznosci

3. Praca, moc, energia

Uczen:

wykazuje na przykfadach, ze
sita dziatajgca przeciwnie do
kierunku ruchu wykonuje pra-
ce ujemng, a gdy sita jest pro-
stopadta dokierunku ruchu,
praca jest rownazero

opracowuje i analizuje wyniki
doswiadczalnego wyznaczania
wykonanej pracy, uwzglednia-
jac niepewnosci pomiarowe

analizuje przekazywanie
energii (nawybranym przykta-
dzie)

stosuje w obliczeniach wzory
na energie potencjalng

i energie kinetyczng oraz
zwigzek miedzy sitg ciezkosci,
masg i przyspieszeniem grawi-
tacyjnym

poréwnuije ciezar i energie
potencjalng na réznych ciatach
niebieskich, korzystajgc ztabeli
wartosci przyspieszeniagrawi-
tacyjnego

wykorzystuje zasade zacho-
wania energiido opisu zjawisk
zachodzgcych w otoczeniu

stosuje w obliczeniach zasa-
de zachowania energii me-
chanicznej; wykazuje jejuzy-
tecznos$¢ w opisie spadku
swobodnego

analizuje przemiany energii
(nawybranym przyktadzie)

opisuje zwigzek jednostki
mocy z jednostkami podsta-
wowymi

wyjasnia zwigzek energii
zuzytej przez dane urzgdzenie
w okres$lonym czasie z mocag
tego urzadzenia, E = P - ¢
stosuje ten zwigzek
w obliczeniach; postuguje sie
pojeciem kilowatogodziny

wykorzystuje informacje za-
warte w tekscie Nowy rekord
zapotrzebowania na moc do
rozwigzywania zadan lub pro-
bleméw

postuguje sie informacjami
pochodzgcymi z analizy za-
mieszczonych w podreczniku
tekstow dotyczacych mocy

Uczen:

Ranalizuje zalezno$é pracy
od kata miedzy wektorem
sity a kierunkiemruchu ciata

postuguje sie informa-
cjami pochodzgcymi
z analizy materiatow zré-
dtowych, w tym tekstow
popularnonaukowych, lub
z internetu, dotyczacych
energii, przemian energii
i pracy mechanicznej oraz
historii odkry¢ z nimi zwig-
zanych

rozwigzuje ztozone (ty-
powe)zadania i problemy
zwigzane z:

— energig i pracg me-
chaniczng
— obliczaniem energii
potencjalnej i energii ki-
netycznej
—  przemianamienergii,
zwykorzystaniem zasady
zachowania energii me-
chanicznej
— mocg i wykorzystaniem
zwigzkumocy z pracg
lub energig i czasem
planuje i modyfikuje
przebieg doswiadczalnego
badania przemian energii
mechanicznej

planuje i przeprowadza
doswiadczenie— wyzna-
Cza moc swojego organi-
zmu podczas rozpedzania
sie na rowerze; opracowu-
je wyniki doswiadczenia,
uwzgledniajgc niepewno-
$cipomiarowe

samodzielnie wyszukuje
i analizuje materiaty zré-
dtowe, w tym teksty popu-
larnonaukowe dotyczgce
mocy i energii; postuguje
sie informacjami pocho-
dzacymi z analizy tych
materiatow

realizuje i prezentuje
projekt Pozywienie to tez
energia (opisany
w podreczniku); prezentu-
je wyniki doswiadczenia
domowego Moc rowerzy-
sty

Uczen:
* rozwigzuje nietypowe,
ztozone zadania
i problemy zwigzane z:
— energig i pracg me-
chaniczng
— obliczaniem energii
potencjalnej i energii
kinetycznej
—  przemianami energii
i wykorzystaniem za-
sady zachowania
energii mechanicznej
— mocg
i wykorzystaniem
zwigzku mocy z pracg
lub energig i czasem
* realizuje i prezentuje
wiasny projekt zwigzany
z praca, mocg i energig
(inny niz opisany
w podreczniku)
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podstawie wlasnychobser-
wagcji oraz infografiki Przy-
ktady przemian energii (lub
innych materiatéw zrédto-
wych)
postuguje sie pojeciem
mocy wraz z jej jednostka;
poréwnuje moce réznych
urzgdzen
podaje i interpretuje wzér
na obliczanie mocy; stosuje
w obliczeniach zwigzek
mocy z pracg i czasem,
w jakim tapraca zostata
wykonana
analizuje tekst Nowy re-
kord zapotrzebowania na
moc;wyodrebnia z niego
informacje kluczowe, po-
stuguje sie nimi
i przedstawia je w réznych
postaciach
rozwigzuje proste zadania
i problemy zwigzane z:
— energig i pracg mecha-
niczna
— obliczaniem energii po-
tencjalnej i energii kine-
tycznej
—  przemianamienergii
iwykorzystaniem zasady
zachowania energii me-
chanicznej
— mocgiwykorzystaniem
zwigzku mocy z praca lub
energig iczasem,
w szczegodlnosci:
wyodrebnia z tekstéw
i ilustracji informacje kluczowe
dla opisywanego zjawiska
badz problemu, przedstawia je
w roznych postaciach, przeli-
cza wielokrotnosci
i podwielokrotnosci oraz jed-
nostki czasu, wykonuje obli-
czenia i zapisuje wynik zgod-
nie z zasadami zaokraglania,
z zachowaniem liczby cyfr
znaczgcych wynikajgcej
z doktadnosci pomiaru lub
danych

Stopien do-
puszczajacy

Uczen:

. opisuje na przyktadach
elektryzowanie ciat przez po-
tarcie i dotyk; wyjasnia, ze te
zjawiska polegaja na prze-
mieszczaniu si¢ elektronow

. informuje, kiedy naelektry-
zowane ciata si¢ przyciagaja,
a kiedy odpychaja; opisuje

i energii

 przeprowadza doswiadczenia:
— bada przemiany energii

mechanicznej

— bada przemiany energii,

korzystajac z ich opisow;

przedstawia i analizuje wyniki
doswiadczen, formutuje wnioski

rozwigzuje typowe zadania
i problemy zwigzane z:

— energig i pracg mechanicz-

ng

— obliczaniem energii poten-

cjalnej i energii kinetycznej

—  przemianamienergii

iwykorzystaniem zasady za-
chowania energii mechanicz-
nej

— mocgiwykorzystaniem

stu

zwigzku mocy z pracg lub
energig iczasem,
w szczegodlnosci: po-
guje sie materiatami pomocni-

czymi, w tym tablicami fizycznymi
oraz kartg wybranych wzoréw
i statych fizykochemicznych,

wy

konuje obliczenia szacunkowe

i poddaje analizie otrzymany

wy

nik, wykonuje obliczenia licz-

bowe, postugujac sie kalkulato-
rem

dokonuje syntezy wiedzy
opracy, mocy i energii; przed-
stawia najwazniejsze pojecia,
zasady i zaleznosci, poréwnu-
je ruchy jednostajny

i jednostajnie zmienny

Stopien do-
stateczny

® 5000

Stopien do-
bry

4. Elektrostatyka

Uczen:

wyjasnia mechanizm zjawiska
elektryzowania ciat, odwotujac si¢
do budowy materii i modelu ato-
mu; okresla tadunek protonu, elek-
tronu i atomu

informuje, ze tadunek 1 C to
tadunek okoto 6,24 - 10'® proto-
néw; postuguje si¢ wartoscia ta-
dunku elementarnego rowna

Uczen:

opisuje na wybranych
przyktadach praktyczne wy-
korzystanie oddziatywan elek-
trostatycznych (np. kserograf,
drukarka laserowa)

wyjas$nia mechanizm
przyciagania ciata elektrycz-
nie obojetnego (przewodnika

Stopien bar-
dzo dobry

Uczen:

. rozwigzuje ztozone
(nietypowe) zadania lub
problemy dotyczace tresci
rozdziatu Elektrostatyka,
w szczegolnosci:

— zwiazane
z wykorzystaniem prawa
Coulomba



Zespol Szkot Gorniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie
rok szkolny 2023/24

jakosciowo oddzialywanie ta-
dunkow jednoimiennych
i ré6znoimiennych
analizuje zjawiska elektry-
zowania cial, postugujac si¢
pojeciem tadunku elektryczne-
go; rozroznia dwa rodzaje fadun-
kow elektrycznych
postuguje si¢ pojeciem
tadunku elektrycznego jako
wielokrotnos$cia tadunku ele-
mentarnego; stosuje jednostke
tadunku elektrycznego
podaje zasad¢ zachowania
tadunku elektrycznego
postuguje si¢ pojgciem sify
elektrycznej 1 wyjasnia, od cze-
g0 ona zalezy
odréznia przewodniki od
izolatorow i wskazuje ich
przyktady
informuje, kiedy mamy do
czynienia z polem elektrycz-
nym, i wskazuje przyktady
jego wystepowania
W otaczajacej rzeczywistosci
informuje, ze
w nienatadowanym przewod-
niku tadunki elektryczne roz-
mieszczone s3 rownomiernie,
a nadmiarowe tadunki — bez
wzgledu na znak — powoduja
elektryzowanie tylko ze-
wnegtrznej powierzchni prze-
wodnika
omawia zasady ochrony
przed burza
postuguje si¢ pojeciem
napigcia elektrycznego wraz
7 jego jednostka
doswiadczalnie bada
oddzialywania ciat naelektry-
zowanych, korzystajac z opisu
doswiadczenia; opisuje wyniki
obserwacji, formutuje wnioski
rozwiazuje proste zadania
lub problemy:
- dotyczace
tadunkow elektrycznych
i oddziatywan ciat naelek-
tryzowanych
- zwiazane
z obliczaniem tadunku nae-
lektryzowanych ciat
i wykorzystaniem zasady
zachowania fadunku
- zwiazane
z wykorzystaniem prawa
Coulomba
- zwiazane
z opisem pola elektrycznego
- zwiazane
z rozktadem tadunkow
w przewodnikach
- dotyczace
kondensatorow,
w szczegolnosci: wyodrgbnia
z tekstow i ilustracji informacje
kluczowe dla opisywanego
zjawiska badz problemu,

w przyblizeniu 1,6 - 107° C do
opisu zjawisk i obliczen

postuguje si¢ zasada zachowa-
nia tadunku i stosuje ja do oblicza-
nia tadunku naelektryzowanych
ciat

opisuje budowg elektroskopu
i zasadg jego dziatania

formulyje i interpretuje prawo
Coulomba oraz zapisuje wzor opi-
sujacy to prawo; porownuje prawo
Coulomba z prawem powszechnego
cigzenia

oblicza warto$¢ sity wzajemne-
go oddzialywania tadunkow, sto-
sujac prawo Coulomba; postuguje
si¢ pojeciem stalej elektryczney;
zaznacza wektory sit elektrycznych
i opisuje je

opisuje przemieszczanie si¢
tadunkéw w przewodnikach pod
wplywem oddzialywania tadunku
zewngtrznego

postuguje si¢ pojeciem pola
elektrycznego do opisu oddzialy-
wan elektrycznych

wymienia Zrédta wysokiego
napigcia uzywane
w doswiadczeniach
z elektrostatyki i opisuje zasady
bezpiecznego korzystania z nich

informuje, ze zmiana w polu
elektrycznym nie nastgpuje na-
tychmiast, lecz rozchodzi si¢
z predkoscia $wiatla

postuguje si¢ pojeciem /inii
pola elektrycznego; ilustruje gra-
ficznie pole elektryczne za pomoca
linii pola, okresla i zaznacza ich
zwrot na schematycznych rysun-
kach

opisuje pole jednorodne;
szkicuje linie pola jednorodnego
i zaznacza ich zwrot; okresla kie-
runek i zwrot sit elektrycznych na
podstawie rysunku linii pola

opisuje jakosciowo rozktad
tadunkéw w przewodnikach
i znikanie pola elektrycznego we-
wnatrz przewodnika (klatka Fara-
daya)

opisuje kondensator jako uktad
dwoch przeciwnie natadowanych
przewodnikow, migdzy ktorymi
istnieje napiecie elektryczne, oraz
jako urzadzenie magazynujace
energi¢

okresla miarg napigcia jako
roznicg energii w przeliczeniu na
jednostke tadunku; interpretuje
i stosuje w obliczeniach wzor

g=2

a
wskazuje praktyczne zastoso-
wania kondensatoréw
przeprowadza doswiadczenia,
korzystajac z ich opisu:

- bada oddziatywanie ciata
naelektryzowanego i ciat elek-
trycznie obojetnych

- doswiadczalnie ilustruje

lub izolatora) przez ciato nae-
lektryzowane

uzasadnia, ze zmiana
w polu elektrycznym nie na-
stgpuje natychmiast, lecz roz-
chodzi si¢ z predkoscia $wia-
tha

interpretuje zageszczenie
linii pola elektrycznego

Dopisuje pole centralne;
szkicuje linie pola centralnego

uzasadnia, ze
w nienaladowanym przewod-
niku fadunki elektryczne roz-
mieszczone s rOwnomiernie,
a nadmiarowe tadunki — bez
wzgledu na znak — powoduja
elektryzowanie tylko ze-
wnetrznej powierzchni prze-
wodnika

Dwyja$nia dzialanie
metalowego ostrza i opisuje
zjawisko jonizacji oraz wia-
Sciwosci zjonizowanego po-
wietrza

Dopisuje — na przykladzie
piorunochronu — wykorzysta-
nie wlasciwosci metalowego
ostrza

wyjasnia dziatanie konden-
satora jako uktadu dwoch
przeciwnie natadowanych
przewodnikow, miedzy kto-
rymi istnieje napigcie elek-
tryczne, oraz jako urzadzenia
magazynujacego energie

omawia na wybranych
przyktadach (np. lampy bly-
skowej, defibrylatora) prak-
tyczne zastosowania konden-
satorow; omawia wykorzy-
stanie superkondensatoré6w

wykorzystuje informacje
dotyczace kondensatorow do
rozwiagzywania zadan lub
problemow i wyjasniania
zjawisk

rozwiazuje ztozone (typo-
we) zadania lub problemy
dotyczace tresci rozdziatu
Elektrostatyka,
w szczegolnosci:
- zwigzane

z wykorzystaniem prawa

Coulomba
- zwigzane z opisem

pola elektrycznego
- zwigzane

z rozktadem tadunkow

w przewodnikach
- dotyczace kondensa-

torow;
uzasadnia odpowiedzi

przeprowadza do$wiad-
czenia, korzystajac z ich opi-
SOW:
- bada znak fadunku

naelektryzowanych ciat
- buduje elektroskop

i wykorzystuje go do prze-

— zwigzane z opisem pola
elektrycznego
— zwiazane z rozkladem
tadunkéw
w przewodnikach
— dotyczace kondensato-
row;
uzasadnia stwierdzenia
i odpowiedzi
realizuje i prezentuje
wiasny projekt zwigzany
z tematyka rozdziatu
Elektrostatyka (inny niz
opisany w podreczniku);
formutuje i weryfikuje
hipotezy; planuje
i modyfikuje przebieg
doswiadczenia
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przedstawia je w r6znych po-
staciach, przelicza wielokrotnosci
i podwielokrotnosci, przeprowa-
dza obliczenia i zapisuje wynik
zgodnie z zasadami zaokragla-
nia, z zachowaniem liczby cyfr
znaczacych wynikajacej
z danych

analizuje tekst Ciekawa
nauka wokét nas; wyodreb-
nia z niego informacje klu-
czowe i postuguje sie nimi

Uczen:

opisuje przeplyw pradu

w obwodach jako ruch elektro-
néw swobodnych albo jonow
w przewodnikach; opisuje wa-
runki przeptywu pradu elek-
trycznego i okresla jego kieru-
nek

rozrdznia symbole graficzne
podstawowych elementow ob-
wodow elektrycznych
postuguje si¢ pojeciem napie-
cia elektrycznego wraz z jego
jednostka

pole elektryczne oraz uklad
linii pola wokét przewodnika
- bada rozktad tadunkow
w przewodniku
- doswiadczalnie demon-
struje przekaz energii podczas
rozladowywania si¢ kondensa-
tora (np. lampa blyskowa,
przeskok iskry);
przedstawia, opisuje, analizuje
i wyjasnia wyniki obserwacji lub
doswiadczenia, formutuje wnioski
rozwiazuje typowe zadania lub
problemy dotyczace tresci rozdzia-
tu Elektrostatyka, w szczegdnosci:
— dotyczace tadunkow elektrycz-
nych i oddziatywan cial naelek-
tryzowanych
— zwiazane z obliczaniem tadun-
ku naelektryzowanych ciat
i wykorzystaniem zasady za-
chowania tadunku
— zwiazane z wykorzystaniem
prawa Coulomba
— zwigzane z opisem pola elek-
trycznego
— zwiazane z rozktadem tadun-
kow w przewodnikach;
postuguje si¢ karta wybranych
wzordw i statych oraz kalkulato-
rem; tworzy teksty i rysunki sche-
matyczne w celu zilustrowania
zjawiska badz problemu, prowadzi
obliczenia szacunkowe i poddaje
analizie otrzymany wynik; uzasad-
nia odpowiedzi
dokonuje syntezy wiedzy
z elektrostatyki; przedstawia naj-
wazniejsze pojecia, zasady
i zaleznosci
analizuje przedstawione mate-
riaty zrodtowe, w tym teksty po-
pularnonaukowe lub zaczerp-
niete z internetu, dotyczace
tresci rozdziatu Elektrostatyka,
w szczeg6lnosci: tadunkéw elek-
trycznych i oddziatywan elektro-
statycznych, rozktadu tadunkéw
w przewodnikach oraz konden-
satoréw; przedstawia wtasnymi
stowami gtéwne tezy; postuguje
sie informacjami pochodzacymi
z tych materiatéw i wykorzystuje
je do rozwigzywania zadan

prowadzenia do$wiadcze-
nia, opisuje i wyjasnia wy-
niki obserwacji
- Dbada pole elek-
tryczne wokot metalowego
ostrza
. poszukuje materiatow
zroédtowych, w tym tekstow
popularnonaukowych, doty-
czacych tresci rozdziatu Elek-
trostatyka, 1 analizuje je; po-
shuguje si¢ informacjami po-
chodzacymi z tych materialow
i wykorzystuje je do rozwia-
zywania zadan lub problemow
realizuje i prezentuje
opisany w podreczniku pro-
jekt Burze mate i duze;
prezentuje wyniki doswiad-
czehn domowych; formutuje
i weryfikuje hipotezy

5. Prad elektryczny

Uczen:

rysuje schematy obwodow sktada-
jacych si¢ z jednego zrodta energii,
jednego odbiornika i wytacznikow,
postugujac si¢ symbolami graficz-
nymi tych elementéw; zaznacza
kierunek przeptywu pradu elek-
trycznego

podaje definicje napigcia elektrycz-
nego i wzor na jego obliczanie
interpretuje oraz stosuje

w obliczeniach zwigzek migdzy
natgzeniem pradu a tadunkiem

i czasem jego przeptywu przez

Uczen:
o Dodroznia pojecia amperogo-
dziny i miliamperogodziny
uzywane do okreslania po-
jemnosci baterii od pojgcia

pojemnosci kondensatora

e postuguje si¢ miernikiem
uniwersalnym, wybiera od-
powiedni zakres pomiaru
i odczytuje wynik; oblicza
(szacuje) niepewno$¢ pomiaru
napigcia lub natezenia pradu,
stosujac uproszczone reguly

e uzasadnia, ze zasada dodawa-

Uczen:

e opisuje przeplyw pradu
w obwodach jako ruch
elektronow swobodnych
albo jonow
w przewodnikach; opisuje
warunki przeptywu pradu
elektrycznego i okresla jego
kierunek

e rozroznia symbole graficz-
ne podstawowych elemen-
tow obwodow elektrycz-
nych

e postuguje si¢ pojeciem
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rozrdznia pojecia natezenie
prqdu i napigcie elektryczne;
postuguje si¢ pojeciem nateze-
nia prgdu wraz z jego jednost-
kg
wskazuje przyrzady pomiarowe
stuzace do pomiaru napigcia
i natgzenia pradu elektrycznego
oraz ich symbole graficzne
wymienia sposoby taczenia
elementow obwodu elektrycz-
nego; rozroznia potaczenia sze-
regowe i rownolegle, wskazuje
ich przyktady
postuguje si¢ pojeciem wezla
(potaczenia przewodow);
wskazuje wezty
w przedstawionym obwodzie
elektrycznym
formutuje pierwsze prawo
Kirchhoffa jako przyktad zasa-
dy zachowania fadunku; wska-
zuje zastosowanie tego prawa
m.in. w przypadku obwodu
sktadajacego si¢ z potaczonych
réwnolegle odbiornikéw pradu
formutuje prawo Ohma
postuguje si¢ pojeciem oporu
elektrycznego jako wlasnoscia
przewodnika; poshuguje si¢
jednostka oporu
rozréznia metale
i potprzewodniki
wyrdznia formy energii, na
jakie jest zamieniana energia
elektryczna; wskazuje zrodta
energii elektrycznej
i odbiorniki; omawia przyktady
zastosowania energii elek-
trycznej
postuguje si¢ pojeciami energii
elektrycznej i mocy prqdu elek-
trycznego wraz z ich jednost-
kami
analizuje tekst Energia na
czarng godzing; wyodrgbnia
informacje kluczowe
i postuguje si¢ nimi
przeprowadza do$wiadczenie,
korzystajac z jego opisu: budu-
je — wedlug podanego schema-
tu — obwod elektryczny sktada-
jacy sie ze zrodta napigcia,
odbiornika — zarowki, wylacz-
nika i przewodow; opisuje wy-
niki obserwacji, formutuje
whioski
postuguje si¢ informacjami
pochodzacymi z analizy przed-
stawionych materiatow Zrodlo-
wych, w tym tekstow popular-
nonaukowych, dotyczacych
obwodow elektrycznych
i pradu elektrycznego
rozwiazuje proste zadania lub
problemy dotyczace tresci roz-
dziatu Prqd elektryczny,
w szczegolnoscei:
— zwigzane z opisywaniem,
rysowaniem

przekroj poprzeczny przewodnika
omawia funkcje¢ baterii

w obwodzie elektrycznym

i porownuje ja z kondensatorem
postuguje si¢ pojeciami ampero-
godziny 1 miliamperogodziny jako
jednostkami tadunku uzywanymi
do okreslania pojemnosci baterii
wyjasnia, jak zmierzy¢ napigcie
miedzy punktami w obwodzie,

w ktorym ptynie prad elektryczny;
opisuje sposob podiaczania do
obwodu woltomierza

1 amperomierza

omawia réznice mi¢dzy potacze-
niem szeregowym a potaczeniem
rownolegtym elementow obwodu
elektrycznego

uzasadnia na podstawie zasady
zachowania fadunku, ze przy pola-
czeniu szeregowym natezenie pra-
du jest takie samo w kazdym
punkcie obwodu

opisuje zasad¢ dodawania napigé
w uktadzie ogniw polaczonych
szeregowo i jej zwiazek z zasada
zachowania energii; opisuje jej
wykorzystanie

opisuje sumowanie napi¢c

w obwodzie na przyktadzie szere-
gowego potaczenia odbiornikow
energii elektrycznej

stosuje pierwsze prawo Kirchhoffa
do wyznaczania nat¢zen pradow
ptynacych w rozgatezionym ob-
wodzie

sporzadza wykres zaleznosci /(U);
wilasciwie skaluje, oznacza

i dobiera zakresy osi; dopasowuje
prosta do danych przedstawionych
W postaci wykresu; rozpoznaje
proporcjonalno$¢ prosta na podsta-
wie wykresu

interpretuje prawo Ohma i opisuje
warunki, w jakich ono obowiazuje
stosuje w obliczeniach proporcjo-
nalno$¢ natgzenia pradu statego do
napigcia dla przewodnikow (prawo
Ohma)

interpretuje pojecie oporu elek-
trycznego

wyjasnia, skad si¢ bierze opor
elektryczny; opisuje jakosciowo
zalezno$¢ oporu od wymiarow
przewodnika i rodzaju substancji,
z jakiej go wykonano

stosuje w obliczeniach zwigzek
miedzy napigciem a natgzeniem
pradu i oporem elektrycznym
wyjasnia, czym sg oporniki

i potencjometry, wskazuje ich przy-
ktady i zastosowania; omawia za-
stosowanie omomierza

omawia zalezno$¢ oporu od tempe-
ratury dla metali

1 polprzewodnikow

porownuje przewodniki, izolatory
i polprzewodniki, wskazuje ich
przyktady i zastosowania
interpretuje i stosuje

nia napi¢¢ w ukladzie ogniw

potaczonych szeregowo wy-

nika z zasady zachowania
energii

uzasadnia sumowanie napi¢c

na przyktadzie szeregowego

potaczenia odbiornikoéw ener-
gii elektrycznej

interpretuje pierwsze prawo

Kirchhoffa jako przyktad za-

sady zachowania tadunku

Puwzglednia niepewnosci

pomiarowe przy sporzadzaniu

wykresu zalezno$ci /(U); in-
terpretuje nachylenie prostej
dopasowanej do danych
przedstawionych w postaci
tego wykresu

uzasadnia zalezno$¢ oporu od

wymiarow przewodnika

i rodzaju substancji, z jakiej

go wykonano

wyznacza opor elektryczny na

podstawie wykresu zalezno$ci

1(U); stawia hipotezy

buduje potencjometr i bada

jego dziatanie w obwodzie

elektrycznym z zarowkami,
korzystajac z opisu doswiad-
czenia; formutuje wnioski
przedstawia i porownuje na
wykresach zalezno$¢ oporu
od temperatury dla metali

i potprzewodnikow

wyjasnia, dlaczego wraz ze

wzrostem temperatury opor

przewodnika ro$nie, a opor
polprzewodnika maleje (do
pewnej granicy); opisuje na
wybranych przyktadach prak-
tyczne wykorzystanie tych
zalezno$ci

uwzglednia straty energii

w obliczeniach zwigzanych

z wykorzystaniem zwiazku

migdzy energia i moca pradu

a napigciem i nat¢zeniem pra-

du oraz danych znamiono-

wych urzadzen elektrycznych
rozwiazuje ztozone (typowe)
zadania lub problemy doty-
czace tresci rozdziatu Prgd
elektryczny, w szczegdnosci:

— zwiazane z wykorzystaniem
wzordéw na napiecie elek-
tryczne i nat¢zenie pradu
elektrycznego

— zwigzane z pomiarem na-
piecia elektrycznego
i natezenia pradu

— zwigzane z pofaczeniami
szeregowym
i rownolegltym elementow
obwodu elektrycznego

— zwigzane
z wykorzystaniem pierw-
szego prawa Kirchhoffa

— zwigzane
z wykorzystaniem prawa
Ohma

napigcia elektrycznego
wraz z jego jednostka
rozrdznia pojecia natezenie
prqgdu i napigcie elektrycz-
ne; postuguje si¢ pojgciem
natgzenia prqdu wraz

z jego jednostka

wskazuje przyrzady pomia-
rowe stuzace do pomiaru
napigcia i natgzenia pradu
elektrycznego oraz ich sym-
bole graficzne

wymienia sposoby taczenia
elementow obwodu elek-
trycznego; rozroznia pola-
czenia szeregowe

i rownolegte, wskazuje ich
przyktady

postuguje si¢ pojeciem
wezla (polaczenia przewo-
dow); wskazuje wezty

w przedstawionym obwo-
dzie elektrycznym
formutuje pierwsze prawo
Kirchhoffa jako przyktad
zasady zachowania tadun-
ku; wskazuje zastosowanie
tego prawa m.in.

w przypadku obwodu skta-
dajacego si¢ z potaczonych
réwnolegle odbiornikow
pradu

formutuje prawo Ohma
postuguje si¢ pojeciem
oporu elektrycznego jako
wiasnos$cia przewodnika;
postuguje si¢ jednostka
oporu

rozrdznia metale

i potprzewodniki

wyro6znia formy energii, na
jakie jest zamieniana ener-
gia elektryczna; wskazuje
zrodta energii elektrycznej
i odbiorniki; omawia przy-
ktady zastosowania energii
elektrycznej

postuguje si¢ pojgciami
energii elektrycznej i mocy
prqdu elektrycznego wraz
z ich jednostkami
analizuje tekst Energia na
czarng godzing; wyodrgb-
nia informacje kluczowe

i postuguje si¢ nimi
przeprowadza doswiadcze-
nie, korzystajac z jego opi-
su: buduje — wedhlug poda-
nego schematu — obwod
elektryczny sktadajacy si¢
ze zrodta napigcia, odbior-
nika — zarowki, wytacznika
i przewodow; opisuje wy-
niki obserwacji, formutuje
whnioski

postuguje si¢ informacjami
pochodzacymi z analizy
przedstawionych materia-
tow zrodtowych, w tym tek-
stow popularnonaukowych,
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i analizowaniem obwodow
elektrycznych

— zwiagzane z wykorzystaniem
wzorOw na napigcie elek-
tryczne i nat¢zenie pradu
elektrycznego

— zwigzane z pomiarem napigcia
i natgzenia pradu

— zwiazane z polaczeniami
szeregowym i rownoleglym
elementow obwodow elek-
trycznych

— zwiagzane z wykorzystaniem
pierwszego prawa Kir-
chhoffa

— zwigzane z wykorzystaniem
prawa Ohma

— zwigzane z oporem elek-
trycznym

— zwiazane z zaleznoscig opo-
ru elektrycznego od tempe-
ratury

— dotyczace energii elektrycz-
nej i mocy pradu elektrycz-
nego;

wyodrebnia z tekstéw, tabel,

wykresoéw i ilustracji infor-

macje kluczowe dla opisy-

wanego zjawiska badz pro-

blemu, przedstawia je

w réznych postaciach, prze-

licza wielokrotnosci

i podwielokrotnosci, przepro-

wadza obliczenia i zapisuje

wynik zgodnie z zasadami

zaokraglania,

z zachowaniem liczby cyfr

znaczacych wynikajacej

z dokfadnosci pomiaru lub

danych

w obliczeniach zwigzek migdzy
energig elektryczng a moca pradu
elektrycznego
wyjasnia, od czego zalezy moc
pradu elektrycznego; interpretuje
i stosuje w obliczeniach zwiazek
mig¢dzy moca pradu a napigciem
i natezeniem pradu
wykorzystuje w obliczeniach dane | o
znamionowe urzadzen elektrycz-
nych
analizuje tekst z podrgcznika
Pozytek z pomytek i przypadkow;
przedstawia wybrane informacje
z historii odkry¢ kluczowych dla
rozwoju elektrycznosci .
postuguje si¢ informacjami pochodza-
cymi z analizy przedstawionych
materiatow zrodtowych, w tym
tekstow popularnonaukowych lub
zaczerpnigtych z internetu, zwia-
zanych z zaleznoscig oporu od
temperatury oraz energia elek-
tryczng i moca pradu elektryczne-
20
przeprowadza do$wiadczenia,
korzystajac z ich opisow:
— porownuje napigcia uzyskane na
bateriach nieobciazonej
i obcigzonej
— mierzy natezenie pradu
w roznych punktach obwodu
i bada dodawanie napig¢
w uktadzie ogniw potaczonych
SZeregowo
— doswiadczalnie demonstruje .
pierwsze prawo Kirchhoffa
i bada potaczenie rownolegte
baterii
— bada zalezno$¢ migdzy napig-
ciem a nat¢zeniem pradu
— sprawdza prawo Ohma dla Za-
rowki i grafitu;
buduje obwody elektryczne we-
dtug przedstawionych schematow,
odczytuje wskazania miernikow,
zapisuje wyniki pomiaréw wraz
z jednostka, z uwzglednieniem in-
formacji o niepewnosci pomiaro-
wej, analizuje wyniki pomiardéw,
formutuje wnioski
rozwigzuje typowe zadania lub
problemy dotyczace tresci rozdziatu
Prqd elektryczny, w szczegdlnosci:
— zwigzane z opisywaniem, ryso-
waniem i analizowaniem obwo-
dow elektrycznych
— zwigzane z wykorzystaniem
wzoréw na napigcie elektryczne
i nat¢zenie pradu elektrycznego
— zwigzane z pomiarami napigcia
inatgzenia pradu
— zwiazane z polaczeniami szere-
gowym i rownolegtym elemen-
tow obwodu elektrycznego
— zwiazane z wykorzystaniem
pierwszego prawa Kirchhoffa
— zwigzane z wykorzystaniem
prawa Ohma
— zwiazane z oporem elektrycz-

— zwigzane z oporem elek-
trycznym

— zwiazane z zaleznoscia
oporu od temperatury

— dotyczace energii elek-
trycznej i mocy pradu elek-
trycznego;

uzasadnia odpowiedzi

planuje i modyfikuje przebieg

doswiadczen opisanych

w podre¢czniku, formutuje

i weryfikuje hipotezy, opra-

cowuje i analizuje wyniki

pomiaréw z uwzglednieniem

niepewnosci pomiarowych

poszukuje materialow zro-

dlowych, w tym tekstow po-

pularnonaukowych lub

z internetu, dotyczacych tresci

rozdzialu Prqd elektryczny,

i analizuje je. Dotyczy to

W szczego6lnosci materiatow:

— dotyczacych obwodow
elektrycznych i pradu elek-
trycznego

— zwigzanych z zaleznoscia
oporu od temperatury

— zwigzanych z energig elek-
tryczna 1 mocg pradu elek-
trycznego;

postuguje si¢ informacjami

pochodzacymi z tych materia-

16w i1 wykorzystuje je do roz-

wigzywania zadan lub proble-

mow
realizuje i prezentuje

opisany w podreczniku pro-

jekt Jak dziatajg baterie;

prezentuje wyniki doswiad-

czeh domowych

dotyczacych obwodow elek-
trycznych i pradu elek-
trycznego
rozwiazuje proste zadania
lub problemy dotyczace
tre$ci rozdzialu Prqd elek-
tryczny, w szczegOlnoscei:
— zwigzane
Z opisywaniem, rysowa-
niem i analizowaniem
obwodow elektrycznych
— zwigzane
z wykorzystaniem wzo-
réw na napigcie elek-
tryczne i nat¢zenie pradu
elektrycznego
— zwigzane z pomiarem
napigcia i natgzenia pradu
— zwiazane z polaczeniami
szeregowym
i rownolegtym elemen-
tow obwodow elektrycz-
nych
— zwigzane
z wykorzystaniem
pierwszego prawa Kir-
chhoffa
— zwigzane
z wykorzystaniem prawa
Ohma
— zwiazane z oporem elek-
trycznym
— zwiazane z zaleznoscia
oporu elektrycznego od
temperatury
— dotyczace energii elek-
trycznej i mocy pradu
elektrycznego;
wyodrebnia z tekstéw,
tabel, wykreséw
i ilustracji informacje klu-
czowe dla opisywanego
zjawiska badz problemu,
przedstawia je w ré6znych
postaciach, przelicza
wielokrotnosci
i podwielokrotnosci, prze-
prowadza obliczenia
i zapisuje wynik zgodnie
z zasadami zaokragla-
nia, z zachowaniem licz-
by cyfr znaczgcych wyni-
kajacej z doktadnosci
pomiaru lub danych
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Uczen:

rozrdznia pojecia napiecie state
1 napiecie przemienne

przelicza ilo§¢ energii
elektrycznej wyrazona
w kilowatogodzinach na dzule

opisuje role izolacji
i bezpiecznikow przeciazenio-
wych w domowej sieci elek-
trycznej oraz warunki bez-
piecznego korzystania z energii
elektrycznej

wymienia zasady postgpo-
wania w przypadku porazenia
elektrycznego

nazywa bieguny magnesow
statych i opisuje oddziatywanie
mig¢dzy nimi; opisuje zacho-
wanie si¢ igly magnetycznej
w obecnosci magnesu oraz
zasad¢ dziatania kompasu; po-
shuguje si¢ pojeciem biegunow
magnetycznych Ziemi; opisuje
na przyktadzie zelaza oddzia-
tywanie magnesow na materia-
ty magnetyczne

porownuje oddziatywanie
magnesow z oddziatywaniem
tadunkow elektrycznych;
wskazuje podobienstwa
irdznice

opisuje oddziatywanie
magnesu na rézne substancje;
wskazuje przyktady substancji,
ktore magnes silnie przyciaga —
ferromagnetykow

opisuje budowe elektroma-
gnesu; podaje przyktady zasto-
sowania elektromagneséw
i zwojnic

wskazuje oddziatywanie
magnetyczne jako podstawe
dziatania silnikow elektrycz-
nych

rozpoznaje symbole diody
i tranzystora na schematach
obwodow elektronicznych

przeprowadza doswiadcze-
nia, korzystajac z ich opisu:
- bada napigcie prze-

mienne
- bada oddziatywanie

rok szkolny 2023/24
nym
— zwiazane z zaleznoscig oporu
od temperatury

— dotyczace energii elektrycznej

i mocy pradu elektrycznego;
postuguje si¢ karta wybranych
wzordw i statych oraz kalkulatorem,
analizuje otrzymany wynik; rysuje
i analizuje schematy obwodow
elektrycznych, postugujac si¢ sym-
bolami graficznymi; uzasadnia
odpowiedzi

dokonuje syntezy wiedzy
o pradzie elektrycznym; przed-
stawia najwazniejsze pojecia,
zasady i zaleznosci

6. Elektrycznos¢ i magnetyzm

Uczen:

opisuje cechy pradu przemiennego,
postuguje si¢ pojeciami napigcia
skutecznego 1 natezenia skuteczne-
go

opisuje domowa sie¢ elektrycz-
na jako przyktad obwodu rozgate-
zionego; stwierdza, ze odbiorniki
w sieci domowej sa potaczone
réwnolegle, a faczna moc pobiera-
na z sieci jest rtowna sumie mocy
poszczegodlnych urzadzen

wykorzystuje w obliczeniach
dane znamionowe urzadzen elek-
trycznych; oblicza zuzycie energii
elektrycznej i jego koszt

wyjasnia funkcje bezpieczni-
kow roznicowych — wylacznikow
réznicowopradowych i przewodu
uziemiajacego

stosuje w obliczeniach wzory
na moc pradu (urzadzenia) elek-
trycznego i taczng moc pobierang
z sieci elektrycznej

opisuje zachowanie si¢ igly
magnetycznej w otoczeniu prosto-
liniowego przewodnika z pradem

postuguje si¢ pojeciami pola
magnetycznego i sily magnetycz-
nej; wymienia zrodta pola magne-
tycznego: magnesy oraz prad elek-
tryczny, a ogdlnie — poruszajacy
si¢ tadunek elektryczny

podaje przyklady zastosowania
ferromagnetykow

rysuje linie pola magnetyczne-
go w poblizu magnesow statych
i przewodnikow z pradem (przewod-
nika prostoliniowego i zwojnicy)

opisuje dziatanie elektroma-
gnesu

opisuje jakosciowo oddziaty-
wanie pola magnetycznego na prze-
wodniki z pradem i poruszajace si¢
czastki natadowane

poréwnuje sit¢ magnetyczna
z sila elektryczna, wskazuje rozni-
ce

omawia funkcj¢ pola magne-
tycznego Ziemi jako ostony przed
wiatrem stonecznym

opisuje zjawisko indukcji

Uczen:

. analizuje 1 opisuje wykres
pradu przemiennego

. uzasadnia, ze odbiorniki
w sieci domowe;j sa potaczone
rownolegle, a taczna moc
pobierana z sieci jest rtowna
sumie mocy poszczegdlnych
urzadzen

. Dopisuje budowe ferroma-
gnetykow, postugujac si¢ po-
jeciem domen magnetycz-
nych; opisuje zachowanie si¢
domen w polu magnetycznym
i proces magnesowania zelaza

. Dwyja$nia mechanizm
przyciagania nienamagneso-
wanej sztabki zelaza przez
magnes, postugujac si¢ poje-
ciem domen magnetycznych

. okresla i zaznacza zwrot linii
pola magnetycznego
w poblizu magnesow statych
iprzewodnikow z pradem
(przewodnik prostoliniowy,
zwojnica), stosujac regule
prawej reki

. wyjasnia zasad¢ dziatania
wybranego urzadzenia zawie-
rajacego elektromagnes

. okresla kierunek i zwrot
sity magnetycznej; analizuje
zmiany toru czastki w polu
magnetycznym w zaleznosci
od kierunku jej ruchu

. opisuje powstawanie zorzy
polarnej

. opisuje budowe pradnicy
i wyjasnia zasadg jej dziatania
na modelu lub schemacie

. Domawia — na schemacie —
dziatanie mikrofonu i uktadu
mikrofon-glo$nik oraz funk-
¢j¢ wzmacniacza

. wyjasnia — na modelu lub
schemacie — zasad¢ dziatania
transformatora i rol¢ rdzenia
w ksztalcie ramki

. wykazuje, ze transforma-
tor nie pozwala uzyskaé¢ na
wyj$ciu wyzszej mocy niz na
wejsciu; wyjasnia, do czego

Uczen:

. rozrdznia pojecia napiecie
stale 1 napiecie przemienne

. przelicza ilo§¢ energii
elektrycznej wyrazona
w kilowatogodzinach na
dzule

. opisuje rolg izolacji
i bezpiecznikow przeciaze-
niowych w domowej sieci
elektrycznej oraz warunki
bezpiecznego korzystania
z energii elektrycznej

. wymienia zasady
postgpowania w przypadku
porazenia elektrycznego

. nazywa bieguny magne-
sow statych i opisuje od-
dziatywanie migdzy nimi;
opisuje zachowanie si¢ igly
magnetycznej w obecnosci
magnesu oraz zasad¢ dzia-
tania kompasu; postuguje
si¢ pojeciem biegunow ma-
gnetycznych Ziemi; opisuje
na przyktadzie zelaza od-
dzialywanie magneséw na
materiaty magnetyczne

. porownuje oddziatywa-
nie magnesow
z oddziatlywaniem fadun-
kow elektrycznych; wska-
zuje podobienstwa i roznice

. opisuje oddzialywanie
magnesu na rozne substan-
cje; wskazuje przyktady
substancji, ktore magnes
silnie przyciaga — ferroma-
gnetykow

. opisuje budowe elek-
tromagnesu; podaje przy-
ktady zastosowania elek-
tromagnesOw i zwojnic

. wskazuje oddziatywanie
magnetyczne jako podsta-
we dziatania silnikow elek-
trycznych

. rozpoznaje symbole
diody i tranzystora na
schematach obwodow elek-
tronicznych

. przeprowadza do$wiad-
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magnesu na przedmioty wy-
konane z réznych substancji
oraz oddziatywanie dwoch
magnesow

- bada odpychanie gra-
fitu przez magnes

- demonstruje magne-
sowanie si¢ zelaza w polu
magnetycznym

- doswiadczalnie ilu-
struje uklad linii pola ma-
gnetycznego wokot magne-
su;
opisuje i przedstawia na
schematycznych rysunkach
wyniki obserwacji, odczytu-
je wyniki pomiar6w napigcia,
formutuje wnioski
rozwigzuje proste zadania

lub problemy dotyczace tresci

rozdziatu Elektrycznosé

i magnetyzm, w szczegdlnosci

zwigzane z:

- domowa
siecig elektryczna
i zapewnieniem bezpieczne-
go korzystania z energii elek-
trycznej

- oddziaty-
waniem magnetycznym
i magnetyzmem

- opisem
pola magnetycznego

- sifa ma-
gnetyczna

- indukcja
elektromagnetyczna

= transfor-
matorem

- diodami

= tranzysto-
rami;

wyodrebnia z tekstow
i ilustracji informacje klu-
czowe dla opisywanego
zjawiska badz problemu,
przedstawia je w réznych
postaciach, przeprowadza
obliczenia, postugujac sie
kalkulatorem, i zapisuje wy-
nik zgodnie z zasadami za-
okraglania, z zachowaniem
liczby cyfr znaczacych

elektromagnetycznej i jej zwiazek
ze wzglednym ruchem magnesu
i zwojnicy; podaje przyktady jego
praktycznego wykorzystania (np.
pradnica, mikrofon i glosnik, ku-
chenka indukcyjna)
opisuje przemiany energii
podczas dziatania pradnicy
opisuje zjawisko indukcji
elektromagnetycznej i jej zwiazek
ze zmiang nat¢zenia pradu
w elektromagnesie
opisuje budowg i zasade dziatania
transformatora, podaje przyklady
jego zastosowania
opisuje funkcj¢ diody potprze-
wodnikowej jako elementu prze-
wodzacego w jedna strong oraz
jako zrodta §wiatla; zaznacza sym-
bol diody na schematach obwodow
elektrycznych
opisuje tranzystor jako trojelek-
trodowy, potprzewodnikowy ele-
ment wzmacniajacy sygnaly elek-
tryczne
wskazuje zastosowania tranzy-
storow; przedstawia i opisuje
ogolny schemat dziatania wzmac-
niacza
postuguje si¢ informacjami
pochodzacymi z analizy przedsta-
wionych materiatow zrodtowych,
dotyczacych:
- bezpieczenstwa sieci
elektrycznej
= magnetyzmu
- historii odkry¢
w dziedzinie magnetyzmu
- oddziatywania pola ma-
gnetycznego na poruszajace si¢
czastki naladowane
- zjawiska indukcji elek-
tromagnetycznej
- diod i ich zastosowania
przeprowadza doswiadczenia,
korzystajac z ich opisu:
= bada zwarcie i dziatanie
bezpiecznika
- magnesuje gwozdz
i buduje kompas
- doswiadczalnie ilustruje
uklad linii pola magnetyczne-
g0 wokot prostoliniowego prze-
wodnika z pradem
- buduje elektromagnes
i bada jego dziatanie
- bada silt¢ dziatajaca na
przewodnik z pradem; buduje
prosty pojazd elektryczny
- demonstruje zjawisko
indukcji elektromagnetycznej
i jego zwiazek ze wzglednym
ruchem magnesu i zwojnicy
oraz zmiang natezenia pradu
w elektromagnesie
- demonstruje funkcje
diody jako elementu sklado-
wego prostownikéw i zrodlo
Swiatla; bada dziatanie diody
jako prostownika

shuza linie wysokiego napig-
cia; omawia przesylanie ener-
gii elektrycznej
poréwnuje zrodla §wiatta:
tradycyjne zarowki, Swietlow-
ki (tzw. zarowki energoosz-
czedne) i diody $§wiecace
(LED)
przedstawia zastosowanie
diody w prostownikach; wy-
jasnia, do czego stuzy pro-
stownik i wskazuje jego za-
stosowanie
omawia zastosowania
tranzystorow
postuguje si¢ informacjami
pochodzacymi z analizy przed-
stawionych materialow zro-
dlowych, w tym tekstow po-
pularnonaukowych, dotycza-
cych uktadow z mostkiem
prostowniczym oraz tranzy-
storéw i ich zastosowan; wy-
korzystuje te informacje do
rozwigzywania zadan lub pro-
bleméw
wyszukuje i analizuje
materiaty zrodtowe, w tym tek-
sty popularnonaukowe, doty-
czace tresci rozdziatu Elek-
trycznos¢ i magnetyzm,
w szczeg6lnosci:
= magnetyzmu oraz
historii odkry¢ dotycza-
cych magnetyzmu
- oddziatywania pola
magnetycznego na poru-
szajace si¢ czastki natado-
wane
- zjawiska indukceji
elektromagnetycznej
= diod i ich zastosowan
- tranzystorow i ich
zastosowan;
postuguje si¢ informacjami
pochodzacymi z tych materia-
16w i wykorzystuje je do roz-
wigzywania zadan lub pro-
blemow
rozwiazuje ztozone (typo-
we) zadania lub problemy
dotyczace tresci rozdziatu
Elektrycznos¢ i magnetyzm,
w szczegoblnosci zwigzane z:
- domowa siecia elek-
tryczna i zapewnieniem
bezpiecznego korzystania
z energii elektrycznej
- oddziatywaniem ma-
gnetycznym
i magnetyzmem
- opisem pola magne-
tycznego i sita magnetycz-
na
- indukcja elektroma-
gnetyczng
i transformatorem
= diodami
1 wykorzystaniem diod oraz
mostkow prostowniczych

czenia, korzystajac z ich

opisu:

- bada napigcie
przemienne

- bada oddziatywa-
nie magnesu na przed-
mioty wykonane
z r6znych substancji oraz
oddziatywanie dwoch
magnesow

- bada odpychanie
grafitu przez magnes

- demonstruje ma-
gnesowanie si¢ zelaza
w polu magnetycznym

= doswiadczalnie
ilustruje uklad linii po-
la magnetycznego wo-
kot magnesu;

opisuje i przedstawia na

schematycznych rysunkach

wyniki obserwacji, odczytu-

je wyniki pomiaréw napigcia,

formutuje wnioski
rozwiazuje proste

zadania lub problemy

dotyczace tresci rozdzia-

tu Elektrycznosé

i magnetyzm,

w szczegllnosci zwigza-

ne z:

_ do-
mowg siecia elektryczna
i zapewnieniem bez-
piecznego korzystania
z energii elektrycznej

_ od-
dziatlywaniem magne-
tycznym i magnetyzmem

- opi-
sem pola magnetycznego

- sifg
magnetyczng

= induk-
cja elektromagnetyczna

= trans-
formatorem

= dio-
dami

- tran-
zystorami;

wyodrebnia z tekstéw
i ilustracji informacje klu-
czowe dla opisywanego
zjawiska badz problemu,
przedstawia je w ré6znych
postaciach, przeprowa-
dza obliczenia, postugu-
jac sie kalkulatorem,
i zapisuje wynik zgodnie
z zasadami zaokragla-
nia, z zachowaniem licz-
by cyfr znaczacych
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bada straty energii powo-
dowane przez diodg;

opisuje, analizuje i wyjasnia wyni-
ki obserwacji, analizuje wyniki po-
miarOw napigcia, formutuje wnioski

rozwigzuje typowe zadania lub

problemy dotyczace tresci rozdzia-
tu Elektrycznosé i magnetyzm,
w szczegllno$ci zwigzane z:

domowa sie-
cig elektryczna i zapewnieniem
bezpiecznego korzystania
z energii elektrycznej
oddziatywaniem magne-
tycznym i magnetyzmem
opisem pola magnetycz-
nego

- tranzystorami,
analizuje schematy obwodow
elektronicznych zawieraja-
cych diody i tranzystory; wy-
jasnia, jakie diody przewodza,
i wskazuje kierunek przepty-
wu pradu; uzasadnia odpowie-
dzi
przeprowadza do$wiad-
czenia, korzystajac z ich opi-
su:
= bada dziatanie mikro-
fonu i glo§nika
- bada $wiecenie diody
zasilanej z kondensatora
- bada wzmacniajace
dziatanie tranzystora

- sita magnetyczna Pbuduje mostek pro-

= indukcja elektromagne- stowniczy i bada jego dzia-
tyczna tanie

= transformatorem . planuje i modyfikuje

- diodami przebieg doswiadczen:

= tranzystorami, = zbudowanie elek-

postuguje si¢ karta wybranych tromagnesu i badanie jego

wzordw i stalych oraz kalkulato- dziatania

rem; analizuje otrzymany wynik = badanie sily dzialaja-

cej na przewodnik z pradem
oraz Zzbudowanie prostego
pojazdu elektrycznego

obliczen; analizuje schematy ob-
wodow zawierajacych diodg; uza-
sadnia odpowiedzi lub stwierdzenia
demonstracja zja-
wiska indukcji elektro-
magnetycznej i jego
zwiazKku ze wzglednym
ruchem magnesu

. analizuje tekst Szosty zmysi? =
Magnetyczny! i rozwigzuje zwia-
zane z nim zadania

e dokonuje syntezy wiedzy
o elektrycznosci i magnetyzmie;

przedstawia najwazniejsze po- izwojnicy

jecia, zasady, prawa = badanie dziatania

i zaleznosci diody;
formutuje i weryfikuje hipo-
tezy

realizuje i prezentuje
opisany w podreczniku pro-
jekt Ziemskie pole magne-
tyczne; prezentuje wyniki
doswiadczen domowych

Wymagania umozliwiajace uzyskanie stopnia celujacego obejmuja wymagania na stopien bardzo dobry, a ponadto uczen jest tworczy,
rozwiazuje zadania problemowe w sposob nickonwencjonalny; potrafi dokona¢ syntezy wiedzy, a na tej podstawie sformutowa¢ hipotezy
badawcze i zaproponowac¢ sposob ich weryfikacji; samodzielnie prowadzi badania o charakterze naukowym; z wlasnej inicjatywy pogte-
bia wiedze, korzystajac z réznych zrodel; poszukuje zastosowan wiedzy w praktyce; dzieli si¢ wiedza zinnymi uczniami; osigga sukcesy
w konkursach pozaszkolnych z dziedziny fizyki lub w olimpiadzie fizycznej).
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TABELA WYMAGAN DYDAKTYCZNYCH

Przedmiot: historia Klasa: 1TSi
Nauczyciel Anna Burakowska Poziom: podstawowy
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 2 Semestr i II

Program nauczania: Program nauczania historii dla liceum i technikum

Zakres materialu wraz z przyblizonym rozkladem terminéw prac klasowych, sprawdzianéw uzgodnionych:

Pradzieje i historia Starozytnego Wschodu(pazdziernik)
Swiat starozytnych Grekow

Imperium Rzymskie(grudzien)

Europa wczesnego $redniowiecza (luty)

Europa rozkwitu i schytku $redniowiecza( marzec)
Polska w 10-13 wieku(kwiecien)

Polska w 14 i 15 wieku(maj)

Kultura $redniowiecza(czerwiec)

PN R WD~

Podreczniki obowiazkowe : M.Faszcza, R.Lolo, K.WiSniewski
Historial Wsip

Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne:

Wymagania formalne: zeszyt,

Formy sprawdzania wiadomoSci: Inne zrédia oceny do wyboru przez nauczyciela:
— praca na lekcji,
sprawdzian pisemny z zamknigtej partii materiatu, zapowiadany | — udzial w konkursach przedmiotowych,
z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, moze mie¢ formg te- | —  udziat w olimpiadach,
stu, —  referaty,
sprawdzian z trzech ostatnich lekeji, zapowiadany lub nie, moze | - wykonywanie pomocy szkolnych,

mie¢ forme testu,

kartkowka moze odby¢ si¢ bez zapowiadania i obejmuje ostatnig
poprzedzajaca jednostke lekcyjng, moze mie¢ forme testu, czas jej
trwania jest nie dtuzszy niz 15 minut,

odpowiedz ustna,

— inne prace dodatkowe — do wyboru przez nauczyciela.

praca domowa,
aktywnos¢ i postawa na lekcji (zaleznie od sytuacji stworzonych
na lekcji, nie musi dotyczy¢ wszystkich uczniow).

Uwagi o ocenianiu:

uczen 2 razy w semestrze moze zglosi¢ nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianow),

jezeli z przyczyn usprawiedliwionych uczen nie moze przystapi¢ do sprawdzianu z cata klasa, to powinien uczyni¢ w terminie wyznaczonym przez nau-
czyciela ( w przeciwnym razie otrzyma ocen¢ niedostateczna),

w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecnosci na sprawdzianie uczen otrzymuje ocen¢ niedostateczna,

kartkowki nie podlegaja poprawie.
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Przedmiotowy system oceniania. Klasa 1. Zakres podstawowy

Tematy 1.—40.

Temat lekeji

Ocena

dopuszczajaca

bardzo dobra

1. Historia jako nauka | Uczen: Uczen: Uczen:
« formutuje definicje historii = wymienia rodzaje Zrodet * wyjasnia problemy, jakie moga sie * wyjasnia pojecie historiografi
* wymienia rodzaje zrodet historycznych i podaje przyktady pojawic przy podziale dziejow = wymienia nauki pomocnicze
historycznych zrodet kaidego rodzaju = wyjasnia role archeologii historii i przedstawia, czym sie
= przedstawia periodyzacje zajmuja
driejow
1. PRADZIEJE | HISTORIA STAROZYTNEGO WSCHODU
2. Rewolucja Uczen: Uczen: Uczen: Uaei:
neolityczna* « pokazuje na mapie tereny Zyznego | = przedstawia, jak iyli ludzie * postuguje sie poprawnie terminem: | = dzieli przyczyny i skutki rewolucii
Potksiezyca w paleolicie, a jak w neclicie, rewolugja neolityczna neolitycznej na spoleczne,
* wyjasnia, na czym polega przejicie uzywajac nazw tych epok * wymienia przyczyny i skutki gospodarcze i kulturalne
1 koczowniczego na osiadly tryb = umiejscawia w asie rewolucje rewolugji neolitycznej = wskazuje na mapie najstarsze
iycia, i umiejscawia je w czasie neolityczng i dostrzega, ze jest to miasta i zna czas ich powstania
proces diugotrwaty * charakteryzuje warunki naturalne
migjsc, gdzie powstaly najstarsze
miasta (Jerycho i Catalhayak)
3. Cywilizacje Uezen: Uczen: Uczen: Uaen:
staroiytnej » pokazuje na mapie tereny * wymienia rézne cywilizacje, ktore * wymienia osiagniecia cywilizacji * umiejscawia w czasie i przestrzeni
Mezopotamii Mezopotamii i przykladowe istniaty w rejonie Mezopotamii sumeryjskiej imperium Sargona Wielkiego
miasta sumeryjskie (Ur, Uruk) (sumeryjska, asyryjska, babilonska) * charakteryzuje ustroj cywilizagji = formutuje i nazywa zasade
* rozumie | poprawnie postuguje sie w kolejnosci chronologicznej starozy tnej Mezopotamii prawna zawarta w kodeksie
terminami: system irygacyjny, = charakteryzuje religie mieszkaricow | « formutuje zasade prawna zawarta Hammurabiego
pismo klinowe, kodeks Mezopotamii w kodeksie Hammurabiego = wyjainia, na czym polegat
Hammurabiego system patacowy
* porownuje osiagnigcia
cywilizacji starozytnej
Mezopotamii
= poprawnie postuguje sie
terminami wymienionymi
w celach
Temat lekji

Ocena
Uezen: Uezen: Uezen:

4. Starozytny Egipt Uezen: :
« pokazuje na mapie tereny « przedstawia strukture spoleczng « charakteryzuje pozycje poszczegol- | « przedstawia zwiazki miedzy religia,
starozytnego Egiptu z podziatem w starozytnym Egipcie nych grup spoteanych w panstwie sztuka a wiadza w starozytrym
na Egipt Gomy i Egipt Delny * wymienia uprawnienia faraona faraonow Egipcie (np. mumifikacja, piramidy,
* wie, kim byt faraon « wymienia przykladowe osiagniecia | * przedstawia osiagnigcia kultury faraon jako syn boga)
+ wymienia przykladowych bogow kultury egipskiej, w tym pismo egipskiej * wyjasnia, dlaczego w Egipcie kaplani
egipskich = charakteryzuje gospodarke » charakteryzuje religie egipska mieli wysoka pozycje
egipska *» przedstawia cechy sztuki egipskiej » zna symbole wladzy faraona
» zna atrybuty przykladowych i rozpoznaje wizerunki niektorych
bogéw egipskich bogow egipskich
5. Dzieje i religia Uczen: Uczen: Uczen: Uaen:
starofytnego + pokazuje na mapie tereny Palestyny | « przedstawia dzieje lzraela * przedstawia dzieje lzracla * wymienia symbole waine
lzraela * wymienia zasady judaizmu zwigzane z Mojzeszem, Dawidem zwiazane z postacia Abrahama dla judazmu i wyjasnia ich role
 postuguje sie terminami: judaizm, i Salomonem i niewola babiloriska * wyjasnia réznice miedzy fwiatynia
Tora, Arka Przymierza = postuguje sie terminami: mesjasz, * postuguje sie terminami: rabin, a synagoga
prorok, monoteizm, Talmud menora, synagoga, $wiatynia * postuguje sie poprawnie wszystkimi
terminami wymienionymi w celach
6. Starozytne Indie Uezen: Uezen: Uezen: Uazen:
i Chiny* « pokazuje na mapie tereny cywiliza- | « przedstawia podziat spoleczenistwa | « charakteryzuje cywilizacje Indusu * przedstawia sytuacje polityana
cji starozytnych Indii i Chin starozytnych Indii, postugujac sie « poréwnuije hinduizm z buddyzmem w Chinach

* przedstawia podstawowe
zasady hinduizmu, buddyzmu
i konfucjanizmu

terminem kasta
* wymienia przyktadowe osiagniecia
gywilizacji chiriskiej

* wymienia osiagniecia cywilizacji
chiiskigj

* wyjasnia zwiazki konfucjanizmu
z funkejonowaniem panstwa

+ wymienia dorobek pismienniczy
starozytrych Indii

1L SWIAT STAROZYTNYCH GREKOW

7. Hellada i jej
mieszkancy

Uczen:

+ pokazuje na mapie tereny Pobwyspu
Batkanskiego i opisuje jego warunki
naturalne

* wymienia niektore cechy polis

Uczen:

* przedstawia cechy polis i wyjasnia
zwiazek migdzy jej powstaniem
awarunkami naturalnymi panuja-
«cymi na Pébwyspie Batkariskim

= wymienia wystepujace w poleis
ustroje

= wymienia niektore przyczyny
wielkigj kolonizacji greckiej

Uczen:

* wyjasnia przyczyny wielkiej
kolonizacji greckiej

* pokazuje na mapie obszar
skolonizowany przez Grekow

= wymienia etapy zakladania kolonii

Uaen:

+ charakteryzuje pozycjg arystokracji
w polis

* charakteryzuje ustroje poleis
greckich

» przedstawia kontakty Grekow
z Fenicjanami
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= rok szkolny 2023/24
Temat lekji
Bl = B ==
8. Sparta — panstwo Uczen: Uczen: Uczen: Uaen
iotnierzy = pokazuje na mapie tereny Sparty = wymienia przykladowe uprawnienia | = wyjasnia zwiazki miedzy = wyjasnia, jak wychowanie
(polis i ziemie przez nia podbite) organéw whadzy w Sparcie wychowaniem spartanskim spartanskie wphywato na kulture
* wymienia organy wiadzy w Sparcie | * charakteryzuje wychowanie a funkcjonowaniem polis * przedstawia role Likurga w historii
* wymienia grupy spoleczne spartanskie + charakteryzuje grupy spoleczne Sparty
w Sparcie i wskazuje, ktére z nich wystepujace w Sparcie « uzasadnia, ze w Sparcie panowat
mialy prawa polityczne ustrgj oligarchiczny
* rozumie termin: spartanskie warunki
9. Ateny Uczen: Uczen: Uczen: Uaen:
+ pokazuje na mapie tereny Aten » charakteryzuje demokracje atenska | » przedstawia reformy Drakona * przedstawia reformy Solona
(polis i Attyke) w czasach Peryklesa i Klejstenesa * wskazuje zwiazki miedzy rozwojem
* wymienia organy wiadzy w Atenach | » wyjasnia, w jaki sposéb Perykles + charakteryzuje spoleczenistwo demokracji i kultury w Atenach
wVw. pne. zachecal obywateli Aten do udziatu atenskie * ocenia wady i zalety demokracji
* wymienia grupy spoleczne w zyciu publicznym + ocenia zalety demokracji
w Atenach i wskazuje, kto miat * wymienia najbardziej znane zabytki
prawa polityznew V w. pne. ateriskie
10. Wojny w swiecie Uczen: Uczen: Uezen: Ucaen:
greckim + pokazuje na mapie Maraton, * przedstawia ekspansje perska + omawia charakter wojen w Swiecie | * omawia przyczyny i skutki wajny
Termopile i Salamine w Azji Mniejsze] i jej konsekwencje greckim peloponeskiej
+ przedstawia przykladowe przyczyny | » opisuje przebieg wojen * przedstawia skutki wojen * wyjasnia, co pozostato do dnia
i skutki wojen grecko-perskich grecko-perskich grecko-perskich drisiejszego 7 tradycji wojen
* rozumie termin: falanga * rozumie termin: hoplita grecko-perskich
1. Podboje Uezeri: Uezeri: Uezen: Uaei:
Aleksandra + pokazuje na mapie Macedonie * przedstawia dziatania Filipa Il wobec | « charakteryzuje reformy Filipa ll * ocenia trwaloi¢ dziatan podejmo-
Wielkiego i tereny opanowane przez Grekow w Macedonii wanych przez Aleksandra Wielkiego
Aleksandra Wielkiego * wymienia przykladowe dziatania + charakteryzuje polityke Aleksandra na Wschodzie
* wymienia najwazniejsze bitwy sto- Aleksandra Wielkiego wobec ludéw Wielkiego na podbitych terenach
aone przez Aleksandra Wielkiego podbitych
= rozumie pojecie: kultura = wyjasnia pojecie: monarchia
hellenistyczna hellenistyczna
12. Religia i kultura Uczen: Uczen: Uczen: Uaen:
Grekow = wymienia przyktadowych bogow * rozpoznaje style architektoniczne = wyjasnia, co przyczynito sig  wyjasnia zwiaz ki sportu i teatru
greckich i ich atrybuty, razpoznaje i podaje przyktady zabytkéw do rozwoiju filozofii w starozytnej 7 religia starozytnych Grekéw
ich wizerunki architektury greckiej Gregji * przedstawia zalozenia stoicyzmu,
epikureizmu i cynizmu

Temat lekji

dopuszczajaca

* wymienia najwazniejsze poglady
Sokratesa

« wymienia przyktadowe osiagniecia
kultury greckiej (przede wszystkim
1 dziedziny literatury)

 przedstawia formy kultu
w starozytnej Grecji

* wymienia najwazniejsze poglady
Platona i Arystotelesa i zna
zatozone przez nich szkoty

1L, IMPERIUM RZYMSKIE

* wymienia osiagniecia starozytnych
Grekaw

* przedstawia role teatru i igrzysk
w zyciu Grekéw

13. Reym-— Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
od krolestwa + pokazuje na mapie Pabwysep « poréwnuje warunki naturalne  opisuje pozatki Rzymu « wyjasnia zwiazek symboliki
do republiki Apeniniski i Rzym Pabwyspu Apeninskiego | Potwyspu | * wyjasnia przyczyny zmian zwiazanej z Rzymem z legenda
* wymignia najwazniejsze urzedy Balkanskiego w strukturze spotecznej Rzymian o zalozeniu miasta
republiki rzymskiej « wymienia organy wiadzy republiki « charakteryzuje ustroj republiki + wskazuje elementy monarchiczne,
* wymienia podstawowe grupy rzymskiej i ich przykladowe rzymskigj oligarchiczne | demokratyczne
obywateli rzymskich kompetencje w ustroju republiki rzymskiej
+ wskazuje mocne i stabe strony
tego ustroju
14. Ekspansja Uczen: Uczeii: Uczen: Uazeni:
terytorialna + pokazuje na mapie obszary « charakteryzuje armie rzymska * omawia przyczyny ekspansji + przedstawia rrymskie podboje
Rzymu opanowane przez Rzymian = wskazuje réinice w organizacji tere- terytorialnej Rzymu, biorac rowniez w okresie republiki, umieszczajac je
+ przedstawia organizacje terendw néw podbitych w Italii i poza nia pod uwage rrymskie pojmowanie w czasie
podbitych w ltalii i poza nig = charakteryzuje polozenie wojny = wyjasnia przyczyny i skutki wojen
niewolnikow w Rzymie + przedstawia wojny punickie domowychw [ w. ne.
15. Cesarstwo Uczen: Uczen: Uczeni: Uaen:
Rzymskie * pokazuje na mapie rozrost » charakteryzuje ustroj cesarstwa » przedstawia dojscie do wladzy * ocenia skutecznos¢ polityki
imperium rzymskiego w okresie rzymskiego w okresie pryncypatu Oltawiana Augusta i jego polityke Oltawiana Augusta
cesarstwa * wyjainia pojgcie romanizacji + przedstawia ekspansjg terytorialng | * omawia czynniki, ktore sprzyjaty
* wymienia najwazniejsze cechy Rzymu w okresie cesarstwa romanizacji
pryncypatu i umiejscawia j w czasie * wyjasnia termin: pax romana
16. Religia i kultura Uczen: Uczei: Uczen: Ucen:
Rzymian « wymienia przyktadowych bogow = charakteryzuje religie i literature = wskazuje wplywy greckie w kulturze | » przedstawia znaczenie prawa
rzymskich i ich atrybuty rzymska rrymskiej rzymskiego
* wymienia budowle * wskazuje na specyfike prawa = przedstawia cechy sztuki rzymskie] | * wyjasnia roznice migdzy igrzyskami
charakterystyczne dla Rzymu rzymskiego (formutowanie norm * wymienia tworcow kultury greckimi a rzymskimi
+ wymienia przyktadowych autorow ogdlnych) rzymskiej i ich dzieta + ocenia wptyw kultury antycznej
rzymskich » przedstawia funkcje budowli na poiniejsze epoki
rzymskich (fuk triumfalny,

akwedukt, termy)
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Ocena
Temat lekcji
17. Chrzescijanstwo Uczen: Uczen: Uczen: Uaen:
W $wiecie = pokazuje na mapie przykladowe * przedstawia przyczyny rozprze- » przedstawia sytuage w Palestynie » przedstawia sytuacje w Palestynie
rzymskim pierwsze gminy chrzescijanskie strzeniania sie chrzescijanstwa w okresie dziatania Jezusa wlw ne
= wymienia zasady chrzeicijanstwa w swiecie rzymskim = wyjasnia przyczyny przesladowan * opisuje symbolike zwiazang
= przedstawia strukture gmin chrzescijan przez wiadze 1 chrzescijanstwem
chrzescijanskich rzymskie * przedstawia zmiane pozycji religii
= przedstawia proces ksztattowania chrzeicijanskiej w cesarstwie
sie kanonu Pisma §Nietegn i zasad rzymskim w [V w. ne.
wiary (sobér nicejski)
18. Upadek Cesarstwa | Uczen: Uczei: Uczeii: Uaeii:
Rzymskiego « pokazuje na mapie orientacyjny = wymienia przyczyny kryzysu = wskazuje roznice miedzy czescia = przedstawia wzrost znaczenia
na Zachodzie podziat na czesé wschodnig cesarstwa w Il w. wschodnia a zachodnia Cesarstwa barbarzynicow w Cesarstwie
i zachodnig cesarstwa = charakteryzuje reformy Dicklecjana Rzymskiego Rzymskim
* wyjasnia pojecia: tetrarchia * przedstawia przyczyny upadku » przedstawia konsekwencje
i dominat Cesarstwa Zachodniorzymskiego najazdu Hunéw pod wodzg
Attyli
* przedstawia dzialania Odoakra

IV. EUROPA WCZESNEGO SREDNIOWIECZA

19. Bizancjum Uczen: Uczen: Uczen: Uaen:
» pokazuje na mapie obszar cesarstwa | = wymienia przykladowe zaby tki = charakteryzuje ustroj i gospodarke | = wyjasnia przyczyny schizmy
bizantyjskiego sztuki bizantyjskiej cesarstwa bizantyjskiego wschodniej
* przedstawia role Konstantynopola » pokazuje na mapie obszary zajete » charakteryzuje okres panowania * ocenia zastugi cesarza Justyniana
« przedstawia podziat w religii przez cesarza Justyniana cesarza Justyniana dla cesarstwa bizantyjskiego
chrzescijanskiej = wymienia cechy ustroju cesarstwa » przedstawia konsekwencje » wskazuje zwiazki i wplywy cesarzy
bizantyjskiego schizmy wschodniej bizantyjskich w Koiciele
= postuguje sie terminem: schizma = wymienia cechy kultury
wschodnia bizantyjskiej
20. $wiat islamu Uezei: Uczeit: Uezeri: Uazeii:
» pokazuje na mapie obszary » przedstawia dziatalnosc Mahometa | = przedstawia organizacje polityczna | = przedstawia sytuacje na Potwyspie
opanowane przez Arabow * wyjasnia roznice migdzy odtamami ireligijng $wiata arabskiego Arabskim przed dziatalnoscia
= wymienia filary islamu islamu po przyjeciu islamu Mahometa
= wymienia dwa najstarsze odfamy  charakteryzuje kulture arabska = ocenia wptyw kultury arabskiej
islamu a kulture europejska
Ocena
Temat lekgji
11. Narodziny i rozwoj | Uczen: Uczen: Uczen: Uaen:
panstwa Frankow | = pokazuje na mapie obszar » przedstawia na mapie etapy » przedstawia role Chlodwiga » charakteryzuje gospodarke
monarchii frankijskiej za panowania ekspansji panistwa Frankow w ksztattowaniu sie paristwa meonarchii Karola Wielkiego
Karola Wielkiego + charakteryzuje okres rzadéw Pepina Frankaw * uzasadnia, 7e panstwo frankijskie
» przedstawia dazenia Karola Matego (Krotkiego) * przedstawia caly proces byto monarchiz patrymonialng
Wielkiego do od ia Cesarstwa | + przedstawia organizacje panistwa ksztattowania sie pafistwa * wyjasnia, dlaczego méwimy
Rzymskiego Frankaw frankijskiego o renesansie karolinskim
+ pokazuje na mapie postanowienia * podaje definicje monarchii
traktatu w Verdun patrymonialnej
= wymienia cechy renesansu
karolinskiego
11. Nowe panstwa Uczen: Uczen: Uczen: Uaen:
w Europie + pokazuje na mapie obszar * wyjasnia idee cesarstwa * przedstawia sytuacje * przedstawia sytuacje na Potwyspie
Zachodniej. hii fiskiej uniwersalistycznego Ottona Il na Potwyspie Iberyjskim po upadku Cesarstwa
Poczatki = charakteryzuje rzady dynastii * wyjasnia, dlaczego doszto Apeninskim po upadku Cesarstwa Zachodniorzymskiego
feudalizmu ottoriskiej i jej dazenie do odnowienia cesarstwa na terenie | Zachodniorzymskiego » wskazuje roznice miedzy systemem
do odnowienia Cesarstwa Rzeszy = charakteryzuje drabine feudalna lennym a drabing feudalna
Rzymskiego + przedstawia hold lenny i jego (podziat spoleczefistwal * poprawnie uzywa pojec: hotd lenny,
= wyjasnia pojecia: senior i wasal naczenie inwestytura, immunitet
+ wymienia obowiazki wasala
i seniora
13. Powstanie Uczen: Uczen: Uczeri: Uczen:
panistw = pokazuje na mapie pierwsze + charakteryzuje dziatalnosc = wyjasnia dlaczego swaw. Cyryl « przedstawia geneze pojawienia sie
w Europie panstwa stowianiskie i gtowne trasy sw.sw. Cyryla i Metodego i Metody sa nazywani Apostotami Stowian w Europie
Polnocnej wypraw wikingow * wymienia przyczyny ekspansji Stowian * ocenia wkiad sw.w. Gyryla
i Srodkowo- = wie, kim byli swsw. Cyryl i Metody wikingow » przedstawia konsekwencje wypraw iMetodego w rozwoj kulturalny
Wschodniej wikingow Stowian
= przedstawia proces powstawania * przedstawia proces powstawania
paristwa wegierskiego paristwa bulgarskiego
14. Papiestwo Uczen: Uczen: Uczen: Uaen:
icesarstwo » przedstawia spor Henryka IV + przedstawia reformy przeprowa- = wyjasnia przyczyny kryzysu * wigZe przyczyny sporu
2 papiezem Grzegorzem VIl dzone w Kosciele w X i Xl w. w Kosciele w X-XI w. o inwestyture z pozycja
* wymienia postanow ienia + charakteryzuje skutki sporu = postuguje sie poprawni i i uprawnieniami wiadcy
konkordatu wormackiego o inwestyture symonia, nepotyzm, konkordat * wyjasnia, w jaki sposob Kosciot
cheiat sig uniezaleini¢ od whadzy

swieckiej
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Ocena
Temat lekji
V. EUROPA ROZKWITU | SCHYEKU SREDNIOWIECZA
25. Wyprawy Uczen: Uczen: Uczen: Uaen:
krzyiowe i ich + pokazuje na mapie obszar objety » pokazuje na mapie Krolestwo + pokazuje na mapie pafistwie » pokazuje na mapie obszary objete
ep P i krzyzowymi Jerozolimskie utworzone przez krzyzoweow rekonkwista
= wymienia przyktadowe przyczyny = wymienia przyczyny i skutki na Bliskim Wschodzie = charakteryzuje specyfike krucjaty
i skutki krucjat krugjat, dzielac je na polityczne, = wyjasnia zwiazki miedzy sytuacja ludowej i czwarte] krucjaty
* wymienia przyktadowych gospodarcze i religijne w Europie a poparciem dla wypraw | * przedstawia przenikanie sie
przywodcow krucjat * wymienia zakony rycerskie krzyzowych wplywow kulturowych miedzy
iuczestnikéw krucjat * przedstawia role zakonow Wschodem a Zachodem w wyniku
rycerskich krucjat
26. Przemiany Uczen: Uczen: Uczen: Uaen:
gospodareze * przedstawia zmiany w sposobie « charakteryzuje zmiany, ktére = wyjasnia, w jaki speséb zmiany = wskazuje role samorzadu wiejskiego
na wsi® uprawy roli, ktore zaszly w X1l w. zachodzity w technice rolnej w technice rolnej wplynely na jej = wyjasnia i ocenia konsekwencje
* postuguje sie terminami: w XIFX I w. wydajnosc rozwoju rolnictwa
dwupolowka i tréjpolowka * wymienia narzedzia, ktore * przedstawia warunki 2ycia chiopaw
= wymienia przykladowe skutki przyczynily sie do rozwoju = wyjasnia przyczyny kolonizacji
rozwoju rolnictwa rolnictwa
* przedstawia sytuacje chlopow
(ich pozycje i obowiazki)
27. Miasta w érednio- | Uczen: Uczen: Uczen: Ueen:
wieczu = wymienia przykladowe przyczyny = przedstawia proces powstawania = charakteryzuje strukture spoleczna | = ocenia role miast w rozwoju
powstawania miast i rozwoju miast mieszkaricow miasta gospodarki Sredniowieczne]
* przedstawia organizacje przestrzeni | * charakteryzuje organizacje * wyjasnia roznice * wyjasnia, czym byla Hanza
migjskiej wewnetrzng miasta (wiadze, w organizacji handlu lokalnego = poprawnie postuguje sig
+ definiuje termin: lokacja organizacje rzemietlnicze) i miedzynarodowego terminologia
= przedstawia role cechow i gildii
18. Przemiany Uczen: Uczen: Uczen: Uaen:
polityane + pokazuje na mapie obszar ekspansji | * wyjasnia przyayny i skutki schizmy | + przedstawia przemiany w Czechach | * przedstawia zmiany polityzne
poinego Turkow osmanskich zachodniej i maWegrzech w XIVi XV w. w Europie XIV i XV w. (Rzesza,
sredniowiecza « wymienia przyczyny i skutkiwojny | * przedstawia role Joanny d’Arc + przedstawia role Jana Husa Szwajcaria, Skandynawia,
stuletnie] « charakteryzuje rozwéj panistwa * przedstawia rozwoj pafistwa Hiszpania)
= wyjasnia termin: schizma zachodnia krzyiackiego w Prusach moskiewskiego = przedstawia zaleznoici polityazne
pomiedzy panstwami europejskimi
wXIVi XV w.
Ocena
Temat lekeji

dopuszczajaca

29. Spoleczenstwo Uczen: Uczen: Uczen: Uaen:
stanowe i kryzys = definiuje stan + przedstawia proces ksztattowania + przedstawia proces ksztattowania « wskazuje cechy wspolne zgro-
péinego = przedstawia strukture sie monarchii stanowej w Anglii sie monarchii stanowej we Frangji madzen stanowych w Europie
sredniowiecza spoleczefistwa stanowego = przedstawia przyczyny i skutki i porawnuje go z Anglia XI-XIV w.
= wymienia cechy monarchii stanowej epidemii dzumy w XIV w. + wyjasnia konsekwencje kryzysu * ocenia mozliwosci awansu
= wymienia przykladowe przyczyny = przedstawia pozycje demografiznego z Il pol. XIV w. spolecznego w XIV-XV w.
kryzysu gospodarczo-spotecznego poszczegolnych stanow w paristwie | + przedstawia proces ksztattowania * przedstawia zwiazki miedzy
w XV w. sig standw kryzysem demograficznym
* wymienia przyczyny wystapiefi i gospodarczym a wystapieniami
chiopskich w XIV w. chtopskimi w XIV w.
V1. POLSKA W X-XIIl WIEKU
30. Panstwo Mieszka | | Uczen: Uczei: Uczen: Ugen:
i Boleslawa = pokazuje na mapie granice panstwa | = pokazuje na mapie tereny przyta- *» pokazuje na mapie tereny przyla = wyjasnia, co mialo wplyw
Chrobrego piastowskiego ok. roku 1000 zone przez Mieszka | i siedziby «czone przez Bolestawa Chrobrego na ksztatt stosunkdw polsko-
* wymienia przyczyny chrztu biskupstw i arcybiskupstwa + wyjasnia role sw. Wojciecha -niemieckich za pierwszych
Mieszka | = przedstawia wojny polske-nie- w budowaniu struktur Kesciola Piastow
« przedstawia okolicznosci i postano- mieckie za panowania Bolestawa w Polsce * przedstawia role Dagome
wienia zjazdu gnieZnienskiego Chrobrego + charakteryzuje organizacje paristwa iudex
= przedstawia skutki przyjecia chrztu wezesnopiastowskiego « ocenia role chrztu i organizacji
koscielnej w umacnianiu wladztwa
pierwszych Piastow
* wyjasnia role koronacji
31. Kryzys Uczen: Uczen: Uczen: Uaen:
i odbudowa = pokazuje na mapie granice paristwa | * przedstawia proces odbudowy + charakteryzuje panowanie * przedstawia konsekwencje i kon-
monarchii piastowskiego ok. roku 1138 parstwa polskiego przez Kazimierza Wiadyslawa Hermana trowersje Iwiazane ze sporem
wezesno- = wymienia przyczyny kryzysu Odnowiciela i Bolestawa Smialego » przedstawia stosunki Bolesk Bolestawa Smialego z biskup
piastowskiej monarchii piastowskiej » charakteryzuje stosunki Bolestawa Smiatego, Wiadystawa Hermana Stanistawem
* przedstawia ek je Bolesta Krzy g0 Z bratem i Bolestawa Krzywoustego * przedstawia konflikt Wiadystawa
Krzywoustego Ibigniewem z Niemcami, wyjasniajac. Hermana z synami
» przedstawia zasady testamentu * wyjasnia przyczyny kryzysu co wptywalo na zmiary * ocenia, ktore dziatania Kazimierza
Bolestawa Krzywoustego monarchii wezesnopi kiej we Wzaj h relacjach Odnowiciela i Bolestawa Smiatego
* wyjasnia, dlaczego Bolestaw byly waine z punktuwidzenia

Krzywousty podzielit Polske
na dzielnice

niezaleznosci panstwa
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Uczen:

Uczen: Uczen: Ucqen:

w dobie rozbicia + pokazuje na mapie poszzegolne = przedstawia zagrozenia zewnetrzne | + przedstawia walki synow Bolestawa | = przedstawia walki ksiazat
drielnicowego dzielnice i wymienia ich pierwszych panstwa polskiego w okresie Krzywoustego o wladze zwierzchnig | piastowskich o Krakéw
whadcow rozbicia dzielnicowego + przedstawia ekspansje zakonu * przedstawia ekspansje Mongotow
+ pokazuje na mapie straty * wymienia czynniki sprzyjajace krzyzackiego w XIIl w. * wyjania, co i dlaczego sprzyjato
terytorialne Polski w okresie jednoczeniu ziem polskich w X1l w. jednoczeniu ziem polskich w XIIl w.
rozbicia dzielnicowego
33. Przemiany Uczen: Uczen: Uczen: Uaen:
spoteczno- + wymienia gléwne postanowienia « przedstawia organizacje wiadz + wyjasnia przyayny kolonizacji * wyjasnia przyazyny ksztattowania
-gospodarcze aktow lokagyjnych we wsiach i miastach lokowanych na prawie niemieckim sie stanow
na ziemiach + wymienia przyktadowe skutki na prawie niemieckim + wyjasnia réznice miedzy kolonizacja | * przedstawia rozwdj gospodarczy
polskich kolonizacji na prawie niemieckim  charakteryzuje uklad przestrzenny niemiecka a kolonizacja na prawie ziem polskich i wskazuje, jaka role
w XIEXI w. miasta lokowanego na prawie niemieckim odgrywaty w nim lokacje

niemieckim
= przedstawia podzial spoleczenstwa
na stany

* przedstawia role cechow

VII. POLSKA W XIV-XV WIEKU

* posluguje sie poprawnie terminami
wymienionymi w celach lekeji

34. Zjednoczenie Uczen: Uczen: Uczeit: Ugen:
Polski + pokazuje na mapie ziemie, ktore  charakteryzuje stosunki polsko- + przedstawia dziatania Wactawa Il * wyjaénia przyczyny probleméw,
mieli pod swoim panowaniem -krzyzackie za panowania w procesie jednoczenia ziem 1 jakimi stykal sie Wiadystaw
Przemyst Il i Wiadystaw tokietek Wiadystawa kokietka polskich tokietek, jednoczac ziemie polskie
w0 » przedstawia dziatania Wladystawa * przedstawia pierwsze proby * wyjasnia role keronacji w procesie
+ wymienia skutki konfliktu polsko- tokietka w celu zjednoczenia ziem jednoczenia ziem polskich jednoczenia ziem polskich
-krzyzackiego za panowania polskich w I pot Xl w.
Wiadystawa tokietka
35. Polska Uczeii: Uczen: Uczeri: Ugei:
pod rzadami + pokazuje na mapie granice » charakteryzuje stosunki polsko- + charakteryzuje stosunki polsko- * ocenia, co bylo najwiekszym
Kazimierza meonarchii Kazimierza Wielkiego ~krzyzackie za panowania -czeskie za panowania Kazimierza osiagnieciem i najwieksza porazka
Wielkiego w roku 1370 Kazimierza Wielkiego Wielkiego Kazimierza Wielkiego
i Andegawenow + wymienia skutki konfliktu polsko- « charakteryzuje polityke wewnetrzna | + przedstawia okolicznosci objecia « charakteryzuje rzady Andegawenow
-krzyzackiego za panowania Kazimierza Wielkiego w dziedzinie wiadzy przez Ludwika Wegierskiego | w Polsce
Kazimierza Wielkiego administracji i prawa +wyjasnia, jakie korzyici odniosta * wyjaénia, dlaczego monarchig
+ wymienia dziatania gospodarcze * wymienia postanowienia przywileju Polska z ekspansji na Rus Halicka Kazimierza Wielkiego nazywamy
Kazimierza Wielkiego koszyckiego monarchia stanowa
* poprawnie postuguje sie terminem:
Korona Krélestwa Polskiego
Temat lekcji
36. Pierwsi Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
Jagiellonowie = wymienia przykladowe przyczyny = przedstawia skutki unii w Krewie » charakteryzuje stosunki polsko- = wymienia postanowienia przywileju
na polskim unii w Krewie = przedstawia przyczyny i przebieg -krzyzackie za panowania czerwinskiego
tronie = wymienia postanowienia unii wielkie] wojny z zakonem Wiadystawa Jagietty = wyjasnia przyczyny wydawania
w Krewie krzyzackim * wymienia postanowienia unii przywilejow szlacheckich
= wymienia postanowienia | pokoju = wymienia postanowienia przywileju w Horedle przez Wiadystawa Jagiette
toruniskiego jedInensko-krakowskiego * wyjasnia, czy uniaw Horodle byta * przedstawia okolicznosci powolania
w pelni unig personalng na tron Kazimierza Jagiellonczyka
+ przedstawia role Pawta Wiodkowica
w sporze z Krzyzakami
7. Polska w péinym | Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
sredniowieczu = pokazuje na mapie obszar Prus = przedstawia przyczyny i przebieg = charakteryzuje polityke zagraniczng | = wyjasnia, dlaczego ustroj, ktory
Krolewskich i Prus Zakonnych wojny trzynastoletnie] Kazimierza Jagiellericzyka powstat w Polsce, okreslamy
= wymienia postanowienia Il pokoju = przedstawia post: . stawia p ieni mianem demokracji szlacheckiej
torunskiego przywilejow, ktore prowadzity przywilejow, ktore prowadzity = ocenia, czy polityke zagraniana
= wymienia postanowienia przywileju do wzrostu znaczenia politycznego do wzrostu znaczenia Kazimierza Jagiellonczyka
cerekwicko-nieszawskiego szlachty gospodarazego szlachty moina okresli¢ mianem polityki
i konstytugji Nihil novi = przedstawia strukture sejmu = charakteryzuje instytucje sejmu dynastycznej
walnego walnego i jego role

VIII. KULTURA SREDNIOWIECZA

38. Kultura umyslowa | Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
wiekéw srednich = wymienia cechy kultury rycerskiej = przedstawia cechy kultury + przedstawia role sw. Tomasza * przedstawia organizacje
= wymienia przykladowe dzieta sredniowiecza 7 Alowinu w kulturze sredniowiecza uniwersytetow
literatury sredniowiecznej = przedstawia role uniwersy tetow + wyjasnia wplyw klasztorow = wyjasnia role pisma w kulturze
= wymienia gatunki literackie = charakteryzuje nurt filozefii na rozwdj kultury sredniowiecznej sredniowiecza
sredniowiecza sredniowiecznej — scholastyke = wyjasnia wplyw dwordw narozwoj | = ocenia zasieg spoleczny oddzialy-
kultury sredniowiecznej wania sredniowieczne] literatury
39. Srtuka Uczen: Uczen: Uczen: Ucazen:
i architektura = wymienia przykladowe zabytki = wymienia przykladowe cechy stylu | +w budowlach romanskich » charakteryzuje rzeibe i malarstwo
sredniowiecza romariskie romariskiego w architekturze i gotyckich potrafi wskazac cechy romanskie
= wymienia przykfadowe zabytki = wymienia przykladowe cechy stylu stylu romanskiego i gotyckiego » charakteryzuje rzeibe i malarstwo
gotyckie gotyckiego w architekturze + przedstawia zasieg terytorialny gotyckie
i czas trwania stylu romariskiego = porownuje styl romanski i gotycki,
i gotyckiego wikazujac roznice miedzy nimi

Temat lekgji

40. Kultura srednio-
wiecznej Polski

dopuszczajaca

R RN T

Uczen: Uczen: Uczen: Uaen:
= wymienia cechy sredniowieczne; = wskazuje podobieristwa miedzy = przedstawia rozwoj nauki polskiej « wskazuje roznice miedzy kulturg
kultury polskiej $redniowieczna kultura polska w Sredniowieczu i wyjasnia role pelskiego sredniowiecza a kultura
+ wymienia przykladowe a europejska Akademii Krakowskiej w tym europejska
zabytki sztuki i pis ictwa . ienia zabytki pismiennictwa procesie * zwraca Uuwage na wyjatkowos¢
sredniowiecznego z Polski w jezyku polskim = przedstawia role klasztoraw niektorych zabytkow sztuki
= wymienia najstarsze kroniki = zna postaci Janka z Czamkowa izgromadzen zakonnych sredniowiecza w Polsce i wyjasnia,
polskie i Jana Dlugosza w rozwoju kultury éredniowiecznej na czym ona polega
w Polsce
= wskazuje zwiazki kultury polskiego
sredniowiecza z kultura europejska.
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TABELA WYMAGAN DYDAKTYCZNYCH

Przedmiot: historia i terazniejszos¢ Klasa: 1Tsi
Nauczyciel Anna Burakowska Poziom: podstawowy
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 2 Semestr i II

Program nauczania: Program nauczania historii i terazniejszosci dla liceum i technikum

Zakres materialu wraz z przyblizonym rozkladem terminéw prac klasowych, sprawdzianéw uzgodnionych:

Wprowadzenie

0Od 1 do 2 wojny $wiatowej( pazdziernik)

Swiat i Polska po 1945 roku(listopad)

Zimna Wojna(grudzien)

Swiat i Polska w latach 1956-1970( luty)

Koscidt a panstwo w Polsce 1 na §wiecie( kwiecien)
Swiat i Polska w latach 1970-1980 (czerwiec)

Nk v~

Podreczniki obowigzkowe : Historia i terazniejszo$¢ I.Modzelewska, L.Rysak, A.Cisek
Historial Wsip

Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne:

Wymagania formalne: zeszyt,

Formy sprawdzania wiadomoSci: Inne zrédia oceny do wyboru przez nauczyciela:
— praca na lekcji,
sprawdzian pisemny z zamknigtej partii materiatu, zapowiadany | — udzial w konkursach przedmiotowych,
z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, moze mie¢ formg te- | —  udziat w olimpiadach,
stu, — referaty,
sp.rawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub nie, moze | — wykonywanie pomocy szkolnych,
mie¢ formg testu, — inne prace dodatkowe — do wyboru przez nauczyciela.

kartkowka moze odby¢ si¢ bez zapowiadania i obejmuje ostatniag
poprzedzajaca jednostke lekcyjng, moze mie¢ forme testu, czas jej
trwania jest nie dtuzszy niz 15 minut,

odpowiedz ustna,

praca domowa,
aktywnos¢ i postawa na lekcji (zaleznie od sytuacji stworzonych
na lekcji, nie musi dotyczy¢ wszystkich uczniow).

Uwagi o ocenianiu:

uczen 2 razy w semestrze moze zglosi¢ nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianow),

jezeli z przyczyn usprawiedliwionych uczen nie moze przystapi¢ do sprawdzianu z cata klasa, to powinien uczyni¢ w terminie wyznaczonym przez nau-
czyciela ( w przeciwnym razie otrzyma ocen¢ niedostateczna),

w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecnosci na sprawdzianie uczen otrzymuje ocen¢ niedostateczna,

kartkowki nie podlegaja poprawie.
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Przedmiotowy system oceniania

Historia i terazniejszos¢. Liceum ogolnoksztalcace i technikum. Zakres

podstawowy

Wymagania edukacyjne na poszczegélne oceny'

Wymagania ko-

Wymagania pod-
stawowe — ocena

Wymagania roz-
szerzajgce — ocena

Wymagania do-
petniajace — ocena

Wymagania wy-
czerpujace —

nego bytu cztowie-
ka: rodzine, naréd,
panstwo i zwigzki
panstw;

e wymienia cechy
grupy spotfecznej;

® wymienia czynni-
ki utatwiajgce i
utrudniajace rela-
cje w grupie;

® zna i wyjasnia
pojecia: grupa
spoteczna, wiez
spoteczna, rodzina,
socjalizacja

na, umowa spo-
teczna, liberalizm;
® znairozumie
pojecie animal
sociale;

¢ definiuje klasycz-
ne okreslenie do-
bra wspdlnego
(bonum commu-
ne);

* wyroznia wspol-
noty i grupy two-
rzace sie na pod-
stawie podobien-
stwa pochodzenia,
kultury, sposobu
zycia, interesow

i sytuacji ekono-
micznej, w tym
zaréwno narody,
jakiinne grupy
spoteczne znajdu-
jace sie wewnatrz
podstawowych
spotecznosci ludz-
kich (np. grupy
zawodowe, wyzna-
niowe, narodowo-
Sciowe);

e omawia podziat
grup spotecznych;
* zna gtéwnych
twolrcow nowozyt-

w tradycji jako
»istote spoteczng”;
® wymienia i oma-
wia przyktadowe
role spoteczne,
ktore odgrywa
cztowiek;

e omawia relacje
grupa spoteczna-—
jednostka;

® podaje przyktady
wptywu otoczenia
spotecznego na
jednostke w réz-
nych dziedzinach;
® omawia znacze-
nie zycia spotecz-
nego dla rozwoju
i spetnienia czto-
wieka;

e wie, kim byli
Arystoteles

i Platon, oraz
omawia ich doko-
nania

sie w grupe spo-
teczng;

* omawia i ocenia
zagrozenia wynika-
jace z pozbawienia
cztowieka mozli-
wosci dorastania
w spoteczenstwie;
® omawia zagroze-
nia wynikajgce z
nacisku grupy na
jednostke;

e omawia role grup
spotecznych

w procesie socjali-
zacji;

¢ wyjasnia, w jaki
sposdb rozwijana
W Nnowozytnosci
koncepcja umowy
spotecznej rozni sie
od tradycyjnego
pojmowania natu-
ralnosci wiezi spo-
tecznych;

e przedstawia
stosunek mysli
liberalnej do idei
bonum commune

nieczne — dostateczna. dobra. -
L . o ) bardzo dobra. ocena celujaca.
Temat ocena dopuszcza- Uczen wie i potrafi | Uczen wie i potrafi ... . ANTIAT .
. Uczen wie i potrafi | Uczen wie i potrafi
jaca. to, co na to, co na
, to, co na to, co na ocene
Uczen: ocene dopuszcza- | ocene dostateczng,
. ocene dobrg, oraz: | bardzo dobrg, oraz:
jaca, oraz: oraz:
. WPROWADZENIE
1. Cztowiek | ¢ wymienia pod- ® zna i wyjasnia e wyjasnia, dlacze- | ® omawia warunki, | ® omawia i ocenia
i grupy stawowe sposoby pojecia: zbioro- go cztowieka ro- w ktérych zbioro- realizacje bonum
spoteczne realizacji spotecz- wosc, rola spotecz- | zumie sie wosc przeksztatca commune we

wspotczesnych
doktrynach poli-
tycznych

! Przyktadowe wymagania zwigzane z oceng pracy ucznia ze zrédtami historycznymi znajduja sie na koricu materiatu.
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nych teorii umowy
spotecznej: John
Locke, Thomas
Hobbes, Jean Ja-
cques-Rousseau

postawy jednostki
wobec panstwa

i narodu;

e wymienia dwie
koncepcje powsta-
nia narodu —
etniczno-kulturowa
i polityczng;

® zna i wyjasnia
pojecia: migracja,
emigracja, imigra-
cja, patriotyzm;

® nazywa wiezi
taczace jednostke z
ojczyznag

pojecia: tutejszy,
nardd, tozsamosc¢
narodowa, patrio-
tyzm (w tym pa-
triotyzm lokalny,
patriotyzm gospo-
darczy), nacjona-
lizm, szowinizm,
ksenofobia, ko-
smopolityzm, in-
ternacjonalizm

czym polega pa-
triotyzm oraz czym
rozni sie od szowi-
nizmu

i kosmopolityzmu;
® omawia zwigzki
miedzy nacjonali-
zmem

i patriotyzmem;

¢ odwotujac sie do
przyktadow, oma-
wia dwie koncep-
cje powstania na-
rodu: etniczno-
-kulturows i poli-
tycznag

i omawia przyktady
postaw patriotycz-
nych we wspéfcze-
snym swiecie;

* wyjasnia proces
tworzenia sie na-
rodu;

® na wybranych
przyktadach oma-
wia postawy jed-
nostki wobec pan-
stwa;

® ocenia zagroze-
nia wynikajgce z
postawy szowini-
stycznej

i ksenofobicznej;

¢ analizuje znacze-
nie poczucia toz-
samosci narodowej
w wspodtczesnym
Swiecie i omawia
to zagadnienie na

2. Obywate- | ¢ zna i wyjasnia e omawia dwa ® omawia inne niz ¢ charakteryzuje * na wybranych
le pojecia: obywatel, podstawowe spo- prawo krwi i prawo | role panstwa w przyktadach oce-
obywatelstwo, soby nabycia oby- ziemi sposoby zyciu obywatela nia, jak wspotcze-
wspdlnota, repu- watelstwa, ze nabycia obywatel- | irole obywatelaw | sne panstwa wy-
blika (res publica), zwrdceniem szcze- | stwa; Zyciu panstwa; petniajg swoje
prawa i obowiqgzki | gbélnej uwagi na e charakteryzuje * poréwnuje status | obowigzki wobec
obywatelskie, pra- | obywatelstwo panstwo jako zor- obywatela w staro- | obywateli, a jak
wa polityczne; polskie i unijne; ganizowane spote- | zytnych demokra- obywatele wobec
e wymienia dwa * wyjasnia, jakie s | czenstwo (res pu- tycznych Atenach panstw;
podstawowe spo- podstawowe zada- | blica); i w dzisiejszej Pol- e ocenia korzysci
soby nabycia oby- nia panstwa wobec | ® omawia upraw- sce — wskazuje wynikajace z po-
watelstwa; jego obywateli oraz | nienia, ktdre polski | najwazniejsze siadania obywatel-
e wymienia obo- obowigzki obywa- obywatel zyskuje podobienstwa i stwa unijnego;
wigzki obywatela teli wzgledem ich wraz z nabyciem réznice; ¢ analizuje pro-
RP zapisane panstwa petni praw obywa- | e ocenia ograni- blemy, z ktérymi
w Konstytucji Rze- telskich (w zwigzku | czenia, ktére doty- | musi sie mierzy¢
czypospolitej Pol- Z osiggnieciem kaja polskiego bezpanstwowiec
skiej z 1997 r. odpowiedniego obywatela w (apatryda) — for-
wieku) zwigzku mutuje argumenty
z pozbawieniem
petni praw publicz-
nych;
® przypomina przy-
ktady grup spo-
tecznych, ktére
w réznych okre-
sach historycznych
byty pozbawione
praw politycznych
3. Naréd e wymienia rézne ® zna i wyjasnia * wyjasnia, na ¢ wskazuje ¢ wyjasnia kontek-

sty znaczeniowe
procesu tworzenia
sie narodu;

® ocenia wptyw
procesu globalizacji
na funkcjonowanie
panstw narodo-
wych;

® ocenia znaczenie
poczucia s$wiado-
mosci narodowe;j
we wspotczesnym
Swiecie, odwotuje
sie do przyktadow
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przyktadzie narodu
polskiego i innego
narodu

patriotyczne, in-
korporacja, federa-
cja;

e wskazuje rézne
formy dziatan pa-
triotycznych

i niepodlegtosciow
ych podejmowa-
nych przez Pola-
kow w okresie
zabordow (walka
zbrojna, dyploma-
cja, nurt ,,ku po-
krzepieniu serc”,
strajki szkolne,
praca organiczna i
in.);

e rozréznia dwa
nurty dziatan po-
dejmowanych
przez Polakéw w
okresie zaboréw —
»walke bezposred-
nig” (zbrojng)

i ,walke posrednig”

Sejm Ustawodaw-
czy, sztafeta poko-
len;

e omawia na przy-
ktadach rézne
formy dziatan pa-
triotycznych

i niepodlegtosciow
ych podejmowa-
nych przez Pola-
kow w okresie
zaborow (walka
zbrojna, dyploma-
cja, nurt ,ku po-
krzepieniu serc”,
strajk szkolny,
praca organiczna i
in.);

* omawia federa-
cyina

i inkorporacyjna
koncepcje granicy
wschodniej Il RP;

* omawia gtowne
postanowienia

towania sie granic
panstwowych

i konstytuowania
sie panstwa;

* wyjasnia pojecie
suwerennosc naro-
du (ludu)

grupach spotecz-
nych) dla kultywo-
wania idei niepod-
legtej Rzeczypospo-
litej w czasie zabo-
row;

¢ uzasadnia, ze
ustroj Polski odro-
dzonej po 1918r.
opierat sie na zasa-
dzie suwerennosci
narodu;

¢ wyjasnia, na
czym polega de-
mokracja w wers;ji
liberalnej (jako
polityczny wyraz
suwerennosci ludu)

4. Panstwo ® zna i wyjasnia ® zna i wyjasnia * wyjasnia, jak ¢ wyjasnia, na ® ocenia, czy mo-
pojecia: panstwo, pojecia: demokra- nalezy rozumie¢ czym polega de- del panstwa naro-
wtadza parstwo- cja, oligarchia, przymusowos¢ jako | mokracja w wersji dowego powinien
wa, organy pan- arystokracja, mo- jedng z cech pan- klasycznej (jako by¢ dominujacy we
stwa, suwerennos¢, | narchia, tyrania, stwa, oraz podaje sposob wyznacza- wspotczesnej Eu-
terytorium pan- ochlokracja, pan- przyktady stoso- nia rzgdzacych); ropie, uzasadnia
stwa; stwo narodowe; wania przymusu ® przypomina i swojg odpowiedz;
® nazywa atrybuty | ¢ omawia atrybuty | przez panstwo; omawia zasady ® zna postac Geor-
panstwa; panstwa; ¢ uzasadnia na dziatania réznych ga Jellinka (twdrca
* wymienia rdzne e omawia formy podstawie frag- typédw monarchii, tréjelementowej
formy rzadow, rzadow: oligarchia, | mentu Polityki ktore poznat w teorii panstwa)
bioragc pod uwage demokracja, mo- Arystotelesa (tekst | szkole podstawo-
udziat obywateli w | narchia, arystokra- | w podreczniku), wej (absolutna,
ich funkcjonowaniu | cja, tyrania, ochlo- | dlaczego starozyt- konstytucyjna,

(oligarchia, demo- kracja, republika; ny filozof zaliczat parlamentarna),
kracja, monarchia, ¢ wskazuje we demokracje do bierze pod uwage
arystokracja, tyra- wspoétczesnym ustrojéw ,zwyrod- | udziat obywateli
nia, ochlokracja, Swiecie panstwa niatych”; W sprawowaniu
republika); narodowe * omawia dazenia wtadzy
® przedstawia i wielonarodowe do utworzenia
geneze panstw panstw narodo-
narodowych wych na przykta-

dzie Wtoch i Nie-

miec

5. Powsta- ® zna i wyjasnia ® zna i wyjasnia ¢ na przykfadzie ® rozumie znacze- e ocenia wptyw

nie pojecia: praca pojecia: insurekcja, | Il Rzeczypospolitej | nie zwigzkdw mie- | zwigzkow miedzy-

Il Rzeczypos | organiczna, konsty- | miedzynarodowe wyjasnia znaczenie | dzypokoleniowych | pokoleniowych

politej tucja, wychowanie | uznanie panstwa, proceséw ksztat- (w rodzinach, w (w rodzinach, w

grupach spotecz-
nych) dla kultywo-
wania idei niepod-
legtej Rzeczypospo-
litej w czasie zabo-
réw
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(inne formy prze-
ciwstawiania sie

konstytucji mar-
cowejz 1921r.

(w ZSRS), faszyzm
(we Wtoszech),
nazizm

(w Niemczech);

® wymienia wo-
dzéw dwudzie-
stowiecznych pan-
stw / ruchéw tota-
litarnych (Jozef
Stalin, Benito
Mussolini, Adolf
Hitler);

* wymienia podo-
bieAstwa i réznice
miedzy dwudzie-
stowiecznymi to-
talitaryzmami;

® zna i wyjasnia
pojecia: totalita-
ryzm, komunizm,
tzw. rewolucja
pazdziernikowa,
GULAG, tagry,
faszyzm, marsz na
Rzym, nazizm,
Narodowosocjali-
styczna Niemiecka
Partia Robotnikéw
(NSDAP), obozy
koncentracyjne,

Il Rzesza, wodz

munizm, faszyzm,
nazizm);

® zna i wyjasnia
pojecia: dyktatura,
kolektywizacja
rolnictwa, central-
ne zarzqdzanie,
klasa spoteczna,
Wielkie Wtochy,
ustawy norymber-
skie

szyzm, nazizm);

¢ przedstawia,
sposoby ,wycho-
wywania nowego
obywatela” w
panstwach totali-
tarnych;

e opisuje ograni-
czenia wolnosci i
praw obywatel-
skich w panistwach
totalitarnych

i totalitarnych;

¢ wyjasnia relacje
panstwo—obywatel
w systemach totali-
tarnych;

* omawia, w jaki
sposob ideologie
totalitarne odnosza
sie do koncepcji
dobra wspdlnego
(bonum commune)
i jak je definiujg

zaborcy)
6.0d I do * zna postanowie- * wyjasnia znacze- | ® wyjasnia, dlacze- | ¢ omawia zagroze- | ¢ na wybranych
Il wojny nia konferencji w nie utrzymywania go po Wielkiej nia wynikajgce z przyktadach ocenia
Swiatowej Wersalu; pokoju Wojnie tworcy izolacji panstw na to, w jaki sposdb
® zna gtéwne tresci | w stosunkach mie- | nowego fadu swia- | arenie miedzyna- panstwa europej-
oredzia (tzw. 14 dzynarodowych; towego dazyli do rodowej na przy- skie w okresie
punktow) prezy- ¢ omawia dziatal- tworzenia panistw ktadzie Republiki miedzywojennym
denta Wilsona; nos¢ Ligi Narodow; | narodowych; Weimarskiej i ZSRS; | realizowaty swoja
® zna i wyjasnia * prezentuje przy- * omawia etapy ¢ ocenia dziafal- racje stanu;
pojecia: konferen- czyny upadku tadu | upadku tadu wer- nos¢ Ligi Narodow; | e na podstawie
cja pokojowa, wersalskiego; salskiego; * omawia przyczy- | wiedzy
system wersalski, ® zna i wyjasnia ® zna i wyjasnia ny niepowodzenia 0 wspotczesnym
Liga Naroddw, pojecia: demilitary- | pojecia: racja sta- wielkiego projektu, | Swiecie wyjasnia,
Anschluss Austrii, zacja, uktad nu, izolacjonizm jakim byta Liga jakie znaczenie
konferencja mona- | w Rapallo, pakt Narodéw w polityce miedzy-
chijska, pakt Rib- renski, remilitary- narodowej majg
bentrop—Mototow | zacja organizacje powo-
tane w celu utrzy-
mania pokoju
7. Dwudzie- | e wymienia dwu- ¢ zestawia gtéwne | e poréwnuje dwu- | e charakteryzuje e omawia relacje
sto-wieczne | dziestowieczne cechy dwudzie- dziestowieczne odmiennosci ustro- | spoteczne w réz-
totalitary- totalitaryzmy: stowiecznych tota- | totalitaryzmy jow panstw demo- | nych panstwach,
zmy komunizm litaryzmow (ko- (komunizm, fa- kratycznych wykorzystujac

wiedze o rdznicach
miedzy demokracja
i totalitaryzmem;

e omawia role, jaka
w ksztattowaniu sie
totalitaryzméw
pierwszej potowy
XX w. odegraty
idee nacjonalizmu i
szowinizmu lub
internacjonalizmu
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(Duce, Fiihrer)

Il. Swiat i Polska w latach 1945-1956

8. Podstawy | ® zna postanowie- * wyjasnia, jakie e wymienia wyda- ¢ charakteryzuje ® ocenia, czy usta-
nowego nia konferencji motywy swego rzenia historyczne, | cele misji pokojo- lenia wielkiej trojki
porzadku wielkiej trojki; dziatania deklaro- do ktdérych odwotu- | wych ONZ, odwo- opieraty sie na
Europy i * wymienia cele wali sygnatariusze | je sie Karta Naro- tuje sie do przykta- | koncepcji dobra
Swiata po Il | dziania ONZ na Karty atlantyckieji | dow Zjednoczonych | déw; wspodlnego czy na
wojnie podstawie pream- | jakg wizje powo- (tekst ® ocenia mocne i racji stanu mo-
Swiatowej buty Karty Naro- jennego $wiata w podreczniku); stabe strony funk- carstw;
dow Zjednoczonych | prezentowat ten ® zna i wyjasnia cjonowania ONZ; ® samodzielnie
(tekst dokument; pojecia: Karta ¢ ocenia dziatania szuka informacji i
w podreczniku); e dzieli cele dziata- | Narodow Zjedno- Polski w ramach odpowiada na
® zna i wyjasnia nia ONZ na naste- czonych, Rada ONZ, wskazuje pytanie, w jaki
pojecia: koalicja pujace kategorie: Bezpieczenstwa konkretne inicja- sposob Polak, Artur
antyhitlerowska, stosunki i bezpie- ONZ, organizacje tywy; Rubinstein, symbo-
konferencje wiel- czenstwo miedzy- wyspecjalizowane ¢ wyjasnia brak licznie zaakcento-
kiej trojki narodowe, kwestie | ONZ; przedstawiciela wat obecnosé Pol-
spoteczne, kwestie | ® omawia strukture | polskiego rzadu i ski na konferencji
gospodarcze (na ONZ (gtéwne orga- | flagi na konferencji | zatozycielskiej
podstawie pream- ny i wybrane orga- | zatozycielskiej ONZ, | ONZ;
buty Karty Naro- nizacje wyspecjali- | mimo ze Polska ® przygotowuje
dow Zjednoczonych | zowane) jest uznawana za prezentacje na
— tekst jeden z krajow temat dziatalnosci
w podreczniku); zatozycielskich wybranej organiza-
® zna i wyjasnia (cztonkow pier- cji wyspecjalizowa-
pojecia: sowiecka wotnych) tej orga- | nej ONZ
strefa wpfywdw, nizacji
Karta atlantycka,
Deklaracja Naro-
dow Zjednoczo-
nych, Organizacja
Naroddw Zjedno-
czonych (ONZ)
9. Zakon- ® zna i wyjasnia e omawia elemen- | ¢ omawia dziedzic- | ¢ na wybranych e analizuje i ocenia
czenie pojecia: wojna, ty sktadajgce sie na | two Il wojny swia- przyktadach cha- wptyw Il wojny
Il wojny wypowiedzenie spoteczne dziedzic- | towej w wymiarze: | rakteryzuje konse- | Swiatowej na po-
Swiatowej waojny, rozejm, two Il wojny swia- politycznym, kwencje politycz- wojenne spote-
oraz jej zawieszenie broni, | towej; prawnym, spotecz- | ne, spofeczne, czenstwo polskie;
spoteczne kapitulacja; * wie, ktéry sad / nym, ekonomicz- ekonomiczne ® ocenia decyzje
i prawne e wymienia przy- trybunat jako nym i kulturowym, | i kulturowe Il woj- podjete przez zwy-
dziedzictwo | kfady dziedzictwa pierwszy zastoso- odwotuje sie do ny Swiatowej; cieskie mocarstwa

spotecznego

i prawnego Il woj-
ny swiatowej (np.
zniszczenia zabu-
dowy, zmiany na
mapach politycz-
nych, ludobdjstwo,
straty kulturowe
itp.)

wat prawng kon-
strukcje zbrodni
przeciwko ludzko-
$ci;

® zna i wyjasnia
pojecia: wojna
totalna, pokdj
(traktat pokojowy),
rozejm, zawiesze-
nie broni, (bezwa-
runkowa kapitula-
¢ja), deportacja,
czystka etniczna,
zbrodnia przeciwko

konkretnych przy-
ktaddéw;

® zna postac Rafata
Lemkina — prawni-
ka, ktory zdefinio-
wat pojecie geno-
cide;

e omawia rdznice
miedzy terminami
prawnymi: zbrod-
nia przeciwko ludz-
kosci i zbrodnia
wojenna

¢ charakteryzuje
decyzje podjete
przez zwycieskie
mocarstwa

w stosunku do
pokonanych Nie-
miec, postuguje sie
konkretnymi przy-
ktadami dziatan
(m.in. reparacje,
procesy zbrodnia-
rzy nazistowskich)

w stosunku do
pokonanych Nie-
miec, postuguje sie
konkretnymi przy-
ktadami dziatan
(m.in. reparacje,
procesy zbrodnia-
rzy nazistowskich);
¢ znajduje infor-
macje

o wspotczesnych
przyktadach odzy-
skiwania dziet
kultury zagrabio-




ZESPOL SZKOL
GORNICZO-ENER GETY CZNYCH
im. STANISLAWA STASZICA

W EONINIE

Zespol Szkot Gorniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie
rok szkolny 2023/24

ludzkosci, genocide
(ludobgjstwo),
zbrodnie wojenne,
Zniszczenia wojen-
ne, straty wojenne

nych w czasie Il
wojny Swiatowej

Stronnictwo Ludo-
we), PRL (Polska
Rzeczpospolita
Ludowa), KRN
(Krajowa Rada
Narodowa), PKWN
(Polski Komitet
Wyzwolenia Naro-
dowego), TRIN
(Tymczasowy Rzad
Jednosci Narodo-
wej), PPR (Polska
Partia Robotnicza),
PZPR (Polska Zjed-
noczona Partia
Robotnicza), MBP
(Ministerstwo
Bezpieczenstwa
Publicznego), UB
(Urzad Bezpieczen-
stwa), MO (Milicja
Obywatelska), KBW

pojecia: mit zatozy-
cielski, proces szes-
nastu, referendum,
tzw. referendum
ludowe, demokra-
¢ja ludowa;

e wie, kim byty
wymienione posta-
cie, i omawia ich
historyczng role:
Leopold Okulicki,
Kazimierz Puzak,
Jan Jankowski

Zwigzek Sowiecki;
® prezentuje poli-
tyke polskich
osrodkow wtadzy
w kraju i na emi-
gracji po Il wojnie
Swiatowej;

® zna i wyjasnia
pojecie nowomo-
wa;

o potrafi rozwi-
ngc¢ skroty

i omowic¢ znacze-
nie organéw
wiadzy, partii lub
stuzb: KRN (Krajo-
wa Rada Narodo-
wa), PKWN (Polski
Komitet Wyzwole-
nia Narodowego),
TRIN (Tymczasowy

sytuacje polskiej
panstwowosci po
1945r.;

* omawia wptyw
systemu totalitar-
nego (terror, pro-
paganda, gospo-
darka planowa,
rzagdy monopartyj-
ne) na jednostke;
¢ charakteryzuje
Konstytucje PRL z
1952 r., jej okre-
$lenie suwerena
(,,Jud pracujacy”), a
takze jej charakter
propagandowy

i fasadowosé w
stosunku do real-
nych rzadéw PZPR

10. Po- * wymienia pan- ® omawia powo- e prezentuje me- e omawia na przy- ¢ ocenia role Ko-
wstanie stwa bloku jenne migracje w tody i etapy znie- ktadach proces minformu i RWPG
bloku wschodniego; Europie Srodkowo- | walania paristw sowietyzacji Euro- w procesie konso-
wschodnie- | e wyjasnia geneze Wschodniej; Europy Srodkowo- | py Srodkowo- lidacji bloku
go i znaczenie pojecia | ® przedstawia Wschodniej przez Wschodniej; wschodniego
zelazna kurtyna; zmiany struktury ZSRS ¢ analizuje zmiany
® zna i wyjasnia narodowosciowej w sktadzie naro-
pojecie blok Polski w konse- dowosciowym
wschodni; kwencji Il wojny polskiego spote-
e wymienia kierun- | swiatowej oraz czenstwa po Il
ki migracji ludnosci | powojennych prze- wojnie Swiatowej,
polskiej po Il woj- sunie¢ granic wskazuje przyczyny
nie Swiatowe;j i migracji; i skutki
® zna i wyjasnia
pojecia: repatria-
cja, reemigracja,
finlandyzacja, so-
wietyzacja, Komin-
form, Rada Wza-
jemnej Pomocy
Gospodarczej
(RWPG), taktyka
salami, Apel sztok-
holmski
11. Usta- ® zna i wyjasnia ® rozumie i oma- * wyjasnia pojecie e omawia, zwyko- | ® na konkretnych
nowienie pojecia: linia Cur- wia role Konstytucji | okupacja przez rzystaniem swojej przyktadach z hi-
witadzy zona, Manifest PRL z 1952 r. jako przedstawiciela na | wiedzy o panstwie | storii powojennej
komuni- PKWN; narzedzia sowiety- | przyktadzie modelu | ijego atrybutach, Polski udowadnia,
stycznej e potrafi rozwing¢ zacji Polski; kontroli Polski problem niepodle- | ze ,demokracja
w Polsce skréty: PSL (Polskie | e zna i wyjasnia Ludowej przez gtosci Polski oraz ludowa” byta w

istocie zaprzecze-
niem demokracji;
¢ odwotujac sie do
poszczegdlnych
atrybutdéw pan-
stwa, ocenia, czy
PRL mozna uznaé
za panstwo

w rozumieniu defi-
nicji Jellinka oraz
konwencji z Mon-
tevideo (na pod-
stawie tresci tema-
tu Parstwo

w podreczniku)
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(Korpus Bezpie-
czeistwa We-
wnetrznego);

o wie, kim byty
wymienione posta-
cie, i omawia ich
historyczng role:
Bolestaw Bierut,
Wtadystaw Gomut-
ka

Rzad Jednosci
Narodowej), PPR
(Polska Partia Ro-
botnicza), PZPR
(Polska Zjednoczo-
na Partia Robotni-
cza), MBP (Mini-
sterstwo Bezpie-
czenstwa Publicz-
nego), UB (Urzad
Bezpieczenstwa),
MO (Milicja Oby-
watelska), KBW
(Korpus Bezpie-
czenstwa We-
wnetrznego);

e wie, kim byty
wymienione posta-
cie, i omawia ich
historyczng role:
Konstanty Rokos-
sowski, Stanistaw
Mikotajczyk

12. Druga
okupacja
sowiecka w
Polsce -
legalna
opozycja

i opor
zbrojny

e wymienia formy
oporu spoteczen-
stwa polskiego
wobec sowietyzacji
panstwa, w tym
walke zbrojnag

i legalng opozycje
polityczng;

® zna i wyjasnia
pojecia: bezpieka,
zbrojne podziemie
antykomunistyczne
(niepodlegtoscio-
we), Zotnierze
Nieztomni (Wykle-
ci)

e omawia formy
oporu polskiego
spoteczenstwa
wobec sowietyzacji
panstwa;

® zna i omawia
dziatania Zotnierzy
Nieztomnych, m.in.
rtm. Witolda Pilec-
kiego, pptk. tukasz
Cieplinskiego, Da-
nuty Siedzikéwny
HInki”;

* zna i wyjasnia
pojecie druga oku-
pacja sowiecka

® zna i potrafi roz-
wing¢ skréty lub
kryptonimy:

NIE (organizacja
,Niepodlegtos¢”),
DSZ (Delegatura Sit
Zbrojnych na Kraj),
,WiIN” (Zrzeszenie
»Wolnos$¢ i Nieza-
wistosc”), NZW
(Narodowy Zwig-
zek Wojskowy)

e w kontekstach
powstanczej walki
Zotnierzy Nieztom-
nych (rtm. Witold
Pilecki, pptk tukasz
Cieplinski, Danuta
Siedzikdéwna ,,In-
ka”) omawia przy-
ktady wiernosci
zasadom i mestwa
réznych postaci
wobec przesla-
dowcow

* na przyktadach
wskazuje zakres
dziatan Zotnierzy
Nieztomnych

e przygotowuje
materiat poswie-
cony wybranemu
Zotnierzowi Wykle-
temu i w wybranej
przez siebie formie
prezentuje mate-
riat podczas lekcji;
e przygotowuje
scenariusz dziatan
zwigzanych z
Dniem Pamieci o
Zotnierzach Wykle-
tych (moze zapro-
ponowac np. wig-
czenie sie w ob-
chody panstwowe
lub /i w oficjalne
obchody organi-
zowane lokalnie,
spotkania ze
Swiadkami historii,
stuchanie piosenek
upamietniajgcych
Zotnierzy Wykle-
tych, projekcje
filmu i dyskusje)

13. Powo-
jenna od-
budowa
Europy
Zachodniej
i kwestia
niemiecka

* wymienia pan-
stwa, ktére uzyska-
ty swoje strefy
okupacyjne w po-
wojennych Niem-
czech i w Berlinie;
* wymienia zasady

¢ omawia gtéwne
zatozenia spotecz-
nej gospodarki
rynkowej, ktora
legta u podstaw
niemieckiego ,cu-
du gospodarcze-

® wyjasnia znacze-
nie planu Marshal-
la;

* wyjasnia, czym
byt ,,cud gospodar-
czy” w RFN;

e omawia proces

e stosuje swojg
wiedze o zwigzkach
panstw

i pokrewienstwie
narodéw do cha-
rakterystyki po-
czatkow integracji

® na podstawie
samodzielnie ze-
branych informacji
analizuje wptyw
planu Marshalla na
rozprzestrzenianie
sie amerykanskich
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okreslane wspol-
nym mianem 4D;
e zna i potrafi roz-
wingc skréty: NRD
(Niemiecka Repu-
blika Demokra-
tyczna), RFN (Re-
publika Federalna
Niemiec)

”

go’;

* zna i wyjasnia
pojecia: 4D (dena-
zyfikacja, demilita-
ryzacja, dekarteli-
zacja / demonopo-
lizacja, demokraty-
zacja), Bizonia,
Trizonia, plan
Marshalla (Euro-
pejski Program
Odbudowy), nie-
miecki ,,cud gospo-
darczy”, blokada
Berlina, Organiza-
cja Europejskiej
Wspdtpracy Go-
spodarczej (OEEC);
e wie, kim byty
wymienione posta-
cie, i omawia ich
historyczng role:
George Marshall,
Konrad Adenauer

ksztattowania sie
dwdch panstw
niemieckich;

® zna i wyjasnia
pojecia: chrzesci-
janiska demokracja
(chadecja), spo-
teczna gospodarka
rynkowa;

e wie, kim byt Lu-
dwig Erhard i
omawia jego histo-
ryczng role

europejskiej na
polu gospodarczym
i politycznym, ze
wskazaniem jej
gtownych powo-
dow politycznych
(obawa przed eks-
pansjq sowiecka,
przygotowanie sie
na odbiér amery-
kanskiej pomocy
w ramach planu
Marshalla);

* po analizie arty-
kutu Rzqd polski na
polecenie wtadz
sowieckich odrzucit
propozycje udziatu
w Planie Marshalla
autorstwa Pawta
Cichockiego (tekst
w podreczniku)
odpowiada na
pytanie, jakie mo-
gtyby by¢ skutki
przystgpienia Pol-
ski do planu Mars-
halla;

¢ wyjasnia, dlacze-
go Stalin nie zgo-
dzit sie na udziat
ZSRS i innych kra-
jow bloku wschod-
niego w planie
Marshalla, wskazu-
je dwie przyczyny

wzorcow kulturo-
wych w Europie
Zachodniej;

* wyjasnia, dlacze-
go ideologia chrze-
Scijanskiej demo-
kracji stata

w zdecydowane;j
opozycji wobec
ustrojéw totalitar-
nych, w odpowie-
dzi odwotuje sie do
trzech wybranych
zatozen ideowych
chadecji

14. Poczatki
zimnej
wojny

® wyjashia geneze
i znaczenie pojecia
zimna wojna;

® zna cele powsta-
nia NATO i Uktadu
Warszawskiego;

e wymienia pan-
stwa cztonkowskie
Uktadu Warszaw-
skiego;

® nazywa rézne
aspekty zimnej
wojny (rywalizacja
gospodarcza, wy-
scig zbrojen, wojna
zastepcza);

® zna i wyjasnia
pojecia: supermo-
carstwo, panstwo
satelickie, wyscig
zbrojen, dwubie-
gunowy uktad sit,

¢ wyjasnia znacze-
nie powstania
NATO i Uktadu
Warszawskiego;

* omawia zatozenia
doktryny Trumana;
* wymienia pan-
stwa satelickie
ZSRS;

® zna i wyjasnia
pojecia: doktryna
Trumana, doktryna
(polityka) po-
wstrzymania, woj-
na zastepcza;

e wie, kim byt Kim
Ir Sen, i omawia
jego historyczna
role

* poréwnuje zna-
czenie powstania
NATO i Ukfadu
Warszawskiego dla
Europy i Swiata;

* omawia zwigzek
doktryny Trumana i
polityki

(doktryny) po-
wstrzymywania;

e omawia proces
ksztattowania sie
dwadch panstw
koreanskich

® opisuje wojne
koreanska jako
wazny przejaw
zimnowojennej
konfrontacji mo-
carstw;

¢ ocenia skutki
konfrontacji mo-
carstw w Korei;

¢ wyjasnia, jak
wyprodukowanie
wtasnej broni ato-
mowej przez So-
wietow wptyneto
na rywalizacje
USA-ZSRS

e ocenia skutecz-
nos¢ dziatania ONZ
(realizacje jej pod-
stawowych celéw)
w odniesieniu do
wojny koreanskiej;
¢ analizuje zmiany
polityki Albanii
wobec sojuszu
panstw bloku
wschodniego
(Uktadu Warszaw-
skiego);

e przedstawia i
ocenia dzisiejszg
sytuacje polityczng
na Pétwyspie Kore-
anskim jako na-
stepstwo zimno-
wojennej rywaliza-
cji mocarstw;

® na podstawie
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NATO, Uktad War-
szawski;

¢ potrafi rozwing¢
skrot: NATO (North
Atlantic Treaty
Organization, Or-
ganizacja Traktatu
Pétnocnoatlantyc-
kiego, Sojusz Pot-
nocnoatlantycki)

samodzielnie ze-
branych informacji
przedstawia, w jaki
sposbéb Sowieci
weszli

w posiadanie broni
jadrowej

spoteczne

stworzenie ,,nowe-

stworzenie ,,nowe-

na celu stworzenia

wtadze staraty sie

15. Terror e wskazuje kierunki | ® omawia kierunki e charakteryzuje ¢ charakteryzuje * wyjasnia, jakie
i przebudo migracji ludnosci migracji ludnosci zmiany, jakie zaszty | warstwy spoteczne, | byty przyczyny
wa gospo- polskiej po polskiej po w strukturze spote- | ktére byty w Polsce | oporu polskich
darki Il wojnie swiato- Il wojnie $wiato- czenstwa polskiego | Ludowej z zatoze- chtopow wobec
w Polscew | wej; wej; po Il wojnie Swia- nia traktowane kolektywizacji
latach ® zna i rozumie ¢ wyjasnia, kogow | towej; przez wtadze jako rolnictwa
1944-1956 | pojecie ,wrdg Polsce Ludowej ® przedstawia wrogie i podaje (w uzasadnieniu
ludu”; wtadze uwazaty za | postawy powody tej wrogo- | bierze pod uwage
¢ potrafi rozwing¢ ,wrogow ludu”; i zachowania, ktére | sci; m.in. wczesniejsze
skrot PGR (Pan- ¢ wyjasnia pojecie mogty kwalifiko- ® ocenia spoteczne | zmiany w rolnic-
stwowe Gospodar- | warstwa spoteczna | wac cztowieka do i gospodarcze skut- | twie);
stwo Rolne) i wyja- | i podaje przyktady kategorii ,wrogow | ki industrializacji ¢ analizuje i ocenia
$ni¢ znaczenie tego | warstw spotecz- ludu”; prowadzonej przez | Obtawe Augustow-
terminu; nych, ktére mozna | ¢ nazywa warstwy | komunistyczne ska jako zbrodnie
® zna i wyjasnia wyrdznic spoteczne, ktére wtadze polskie w przeciwko ludzko-
pojecia: reforma w odniesieniu do w Polsce Ludowej latach 40. i 50. Sci;
rolna, kolektywiza- | réznych epok hi- byty z zatozenia XX w. (wskazuje ¢ uzasadnia, dla-
cja rolnictwa, rolni- | storycznych; traktowane przez pozytywne czego Obtawe
cza spotdzielnia ¢ przedstawia wtadze jako wro- i negatywne na- Augustowska okre-
produkcyjna, cen- przyczyny reformy | gie; stepstwa) $la sie mianem
tralne planowanie, | rolnej * omawia spotecz- matego Katynia
reglamentacja i kolektywizacji ne i gospodarcze
towarow, kutak, rolnictwa w Polsce | nastepstwa indu-
wspotzawodnictwo | w latach 40. XX w.; | strializacji prowa-
pracy * wyjasnia, na dzonej przez ko-
czym polegata munistyczne wta-
wprowadzona dze Polski w latach
przez komuni- 40.i50. XX w.;
styczne witadze ® przedstawia
gospodarka plano- | przyczyny
wa; i konsekwencje
* zna i wyjasnia reformy rolnej i
pojecia: Obfawa kolektywizacji
Augustowska, rolnictwa w Polsce
nacjonalizacja w latach 40. i 50.
przemystu, indu- XX w.;
strializacja, bitwa e charakteryzuje
o handel, stacha- na przyktadach
nowiec powojenng odbu-
dowe kraju oraz
procesy urbanizacji
i industrializacji
16. Polska * nazywa formy e omawia formy ¢ na przyktadach * omawia system ® przypomina sobie
w latach dziatania komuni- dziatania komuni- przedstawia dzia- indoktrynacji, za historie poszcze-
1944-1956 | stycznych witadz stycznych wtadz tania komunistycz- | pomocg ktorego gblnych obszarow
- zycie majgce na celu majgce na celu nych wtadz majgce | komunistyczne wchodzacych w

sktad tzw. Ziem
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go spoteczenstwa”;
¢ zna cel powstania
Gtéwnego Urzedu
Kontroli Prasy,
Publikacji i Wido-
wisk;

® zna i wyjasnia
pojecia: cenzura
(Gtowny Urzqd
Kontroli Prasy,
Publikacji

i Widowisk), Ziemie
Zachodhnie i P6t-
nocne (tzw. Ziemie
Odzyskane), sza-
brownicy;

¢ zna zadania cen-
zury w Polsce Lu-
dowej;

e potrafi rozwing¢
skréty: ZHP (Zwig-
zek Harcerstwa
Polskiego), ZMP
(Zwigzek Mtodziezy
Polskiej), OH ZMP
(Organizacja Har-
cerska ZMP)

go spotfeczenstwa”
(propaganda, in-
doktrynacja);

* omawia cele
organizacji mfo-
dziezowych (ZHP,
ZMP, OH ZMP);

¢ wyjasnia, jak
funkcjonowata
cenzura

W powojennej
Polsce i jakie byty
cele jej dziatania;
* wymienia cechy
twarczosci repre-
zentujacej nurt
socrealizmu;

® zna i wyjasnia
pojecia: propagan-
da, indoktrynacja,
socrealizm

,howego spote-
czenstwa”;

e omawia dziatania
organizacji mfo-
dziezowych (ZHP,
ZMP, OH ZMP);

e omawia formy
indoktrynacji sto-
sowane

w zakfadach pracy;
¢ na przyktadach
przedstawia formy
indoktrynacji w
systemie edukacji;
® podaje przyktady
dziet twércow
zaangazowanych
w socrealizm (ar-
chitektura, litera-
tura);

® nazywa rézne
postawy tworcow
wobec narzucane-
go wzorca socreali-
stycznego;

¢ przedstawia
problemy spotecz-
ne i gospodarcze,
ktére wigzaty sie

z wtgczeniem do
Polski Ziem Za-
chodnich i Pétnoc-
nych;

e omawia préby
tworzenia tajnych
organizacji mfo-
dziezowych prze-
ciwstawiajacych sie
komunistyczne;j
indoktrynacji

ksztattowac mto-
dych obywateli;

¢ ocenia skutki
dziatan indoktryna-
cyjnych wtadz
Polski Ludowej w
sferze edukacji;

e ocenia dziatania
organizacji mto-
dziezowych (ZMP,
OH ZMP) w proce-
sie tworzenia ,,no-
wego spoteczen-
stwa”;

* na przyktadach
omawia sztuke
socrealistyczng
jako narzedzie
propagandy komu-
nistycznych wtadz
Polski;

e ocenia postawy
ludzi kultury wobec
narzuconego wzor-
ca socrealizmu
(podaje przyktady
tworcéw z réznych
dziedzin kultury)

Odzyskanych i
ocenia zasadnosé
stosowania takiej
nazwy po 1945r.
(w uzasadnieniu
odwotuje sie do
argumentoéw histo-
rycznych);

® poréwnuje sys-
tem wartosci wpa-
jany miodziezy w
czasach Polski
Ludowe;j

z wartos$ciami
przekazywanymi
wspotczesnej mto-
dziezy

w Il Rzeczypospolit
ej

17. Przesla-
dowania
religijne w
bloku
wschodnim

® nazywa sposoby
walki rezimu PRL z
Kosciotem katolic-
kim (aresztowanie
i uwiezienie pry-
masa Wyszynskie-
go, polityka roz-
dziatu Kosciota od
panstwa, odgdrna
laicyzacja itd.);

e wymienia formy
represji stosowane
przez komuni-
styczne wtadze
wobec Kosciota
katolickiego w
panstwach bloku

¢ wyjasnia stosu-
nek bolszewikéw
do religii;

* omawia sposoby
walki wtadz Polski
Ludowej

z Kosciotem kato-
lickim (aresztowa-
nie i uwiezienie
prymasa Wyszyni-
skiego, polityka
rozdziatu Kosciota
od panstwa, od-
gorna laicyzacja
itd.);

¢ wyjasnia proble-
my, przed ktorymi

* wyjasnia przy-
czyny walki z religia
w ZSRS;

® przedstawia
dziatania komuni-
stow majace na
celu pozyskanie
Kosciot dla polityki
wtadz Polski Ludo-
wej;

e wie, kim byty
wymienione posta-
cie, i omawia ich
historyczng role:
prymas Jozsef
Mindszenty,

bp Antoni Bara-

e przedstawia
ideologiczne uza-
sadnienie walki
wtadz panstw ko-
munistycznych

z religig;

¢ omawia formy
walki z religig w
komunistycznych
panstwach Europy
Srodkowej i
Wschodniej;

* przedstawia
stosunek wtadz
komunistycznych
w Polsce do Koscio-
ta katolickiego;

* analizuje i ocenia
dziatania wtadz
komunistycznych
zmierzajace do
ostabienia zalezno-
sci lokalnych Ko-
Sciotow katolickich
od Stolicy Apostol-
skiej
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wschodniego;

® zna i wyjasnia
pojecia: ateizacja,
Koscidt, Stolica
Apostolska

stanat Kosciot kato-
licki w Polsce w
zwigzku z powo-
jennymi zmianami
granic i przesiedle-
niami ludnosci;

e wie, kim byt pry-
mas Stefan Wy-
szynski, omawia
jego historyczng
role;

* zna i wyjasnia
pojecia: zwigzek
wyznaniowy, kon-
kordat

niak, bp Czestaw
Kaczmarek;

® zna i wyjasnia
pojecia: proces
kurii krakowskiej,
,ksieza patrioci”

e omawia postawe
prymasa Stefana
Wyszynskiego (Non
possumus!, inter-
nowanie w latach
1953-1956) jako
przyktad wiernosci
zasadom i mestwa
wobec przesla-
dowcow;

¢ wyjasnia, dlacze-
go witadze komuni-
styczne przywigzy-
waty duzg wage do
walki z wptywami
Kosciotéw w sferze
szkolnictwa

i wychowania mto-
dziezy

18. Azja
po Il wojnie
Swiatowej

¢ wskazuje cel
powstania Miedzy-
narodowego Try-
bunatu Wojskowe-
go dla Dalekiego
Wschodu;

¢ wie, kto powotat
Miedzynarodowy
Trybunat Wojsko-
wy dla Dalekiego
Wschodu;

* wymienia pod-
stawowe zasady
syjonizmu;

® zna i wyjasnia
pojecia: wielki
skok, bierny opor;
o wie, kim byty
wymienione posta-
cie, i omawia ich
historyczng role:
Mahatma Gandhi,
Mao Zedong

® omawia prze-
miany, ktére zaszty
w Japonii po

Il wojnie swiatowe;j
(w tym podpisanie
traktatu pokojo-
wego z USA

i przyjecie Japonii
do ONZ);

® omawia proces
przejecia wiadzy w
Chinach przez
komunistow;

* omawia podsta-
wowe zasady syjo-
nizmu;

® omawia geneze
panstwa lzrael;

¢ charakteryzuje
geneze i zasady
islamizmu;

® zna i wyjasnia
pojecia: demilitary-
zacja, decentraliza-
cja, Miedzynaro-
dowy Trybunat
Wojskowy dla
Dalekiego Wscho-
du, syjonizm, isla-
mizm, konflikt
bliskowschodni,
dekolonizacja;

e wie, kim byt
Chiang Kai-

-shek, i omawia
jego historyczna
role

e charakteryzuje
rzady Mao Zedon-
ga (zwraca szcze-
gblng uwage na
zbrodnie ludobdj-
stwa, przeslado-
wania religijne);

¢ charakteryzuje
odmiennosc¢ go-
spodarczo-
-polityczng Bliskie-
go i Dalekiego
Wschodu;

* wskazuje gtowne
etapy procesu
dekolonizacji

e ocenia znaczenie
przyjecia Japonii do
ONZ w 1956r.;

e przedstawia
wewnetrzne

i miedzynarodowe
konsekwencje
przejecia wtadzy w
Chinach przez
komunistow;

e przedstawia
znaczenie powsta-
nia panstwa lzrael
dla sytuacji na
Bliskim Wschodzie
i polityki miedzyna-
rodowej;

e omawia konse-
kwencje procesu
dekolonizacji

¢ przedstawia
gtéwne czynniki
determinujace
wspotczesng histo-
rie: Japonii, Chin,
Indii, Pakistanu
oraz lzraela;

® ocenia role Ma-
hatmy Gandhiego
w procesie dekolo-
nizacji Indii
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Ill. Swiat i Polska w latach 1956-1970

19. Destali-
nizacja w
bloku
wschodnim

® wymienia prze-
jawy odwilzy w
polityce ZSRS

po Smierci Jézefa
Stalina;

* wie, kto przejat
wtadze w ZSRS po
Smierci Jozefa
Stalina;
® wymienia przy-
czyny wystgpien w
1953 r. w Pilznie;
® wymienia przy-
czyny wystgpien w
1953 r. w Berlinie
(NRD);
® zna i wyjasnia
pojecia: destalini-
zacja, odwilz, tajny
referat Chruszczo-
wa, kult jednostki;
o wie, kim byt Niki-
ta Chruszczow, i
omawia jego histo-
ryczna role;

e zna i potrafi roz-
wingc skréty: MSW
(Ministerstwo
Spraw Wewnetrz-
nych), SB (Stuzba
Bezpieczenstwa)

* przedstawia reak-
cje na smier¢ Stali-
na w krajach bloku
wschodniego;

e omawia proces
destalinizacji w
bloku wschodnim;
* omawia przebieg
wystgpien w Pilznie
w 1953 r.;

* omawia przebieg
wydarzen w Berli-
nie (NRD) w

1953 r.;

® zna i wyjasnia
pojecia: Radio
Wolna Europa
(RWE), powstanie
czerwcowe (berlin-
skie)

¢ charakteryzuje
opér spoteczenstw
Europy Srodkowej
wobec komuni-
zmu na przykta-
dzie wystgpien i
powstan antyko-
munistycznych

w PilZznie i w Berli-
nie (1953 r.);

e omawia role
RWE w procesie
zmian zachodza-
cych w PRL

w potowie lat 50.
XX'w.;

¢ potrafi krytycz-
nie przeanalizo-
wac tajny referat
Chruszczowa

¢ charakteryzuje
proces destalini-
zacji i wskazuje
jego ograniczenia
(na podstawie
gtéwnych

tez tajnego refera-
tu Chruszczowa z
1956 r.);

e omawia skutki
tajnego referatu
Chruszczowa dla
panstw bloku
wschodniego;

e wie, kim byt Jozef
Swiatto, i omawia
jego historyczng
role

¢ analizuje i ocenia
wplyw procesu
destalinizacji na
obywateli panstw
bloku wschodnie-
go;

e ocenia role
ucieczki Jézefa
Swiatty oraz audy-
cji RWE Za kulisami
bezpieki i partii dla
procesu destalini-
zacji w Polsce;

e przygotowuje
prezentacje na
temat roli, jaka
odegraty RWE i
inne polskojezycz-
ne radiostacje
dziatajgce na Za-
chodzie w ksztat-
towaniu pogladow
i postaw Polakéw
w okresie PRL

20. Rok
1956

w Polsce

i na Wegrze
ch

® wymienia przy-
czyny wystgpien
spotecznych

w 1956 r. w Polsce;
® wymienia prze-
jawy popazdzierni-
kowej odwilzy w
Polsce;

® zna i wyjasnia
pojecia: Insurekcja
Poznariska (Po-
wstanie Poznari-
skie, Poznanski
Czerwiec), puta-
wianie, natolirczy-
cy, Polski Pazdzier-
nik, odwilz popaz-
dziernikowa, po-
wstanie wegier-
skie;

e wie, kim byty
wymienione posta-
cie, i omawia ich
historyczng role:
Jozef Cyrankiewicz,

* wyjasnia, na
czym polegat prze-
tom 1956 r. w Pol-
sce i wskazuje jego
najwazniejsze
etapy (Poznanski
Czerwiec, dojscie
Gomutki do wta-
dzy);

* zna i wyjasnia
pojecie polska
droga do socjali-
zmu;

e wie, kim byt
Janos Kadar,

i omawia jego
historyczng role

e omawia nastroje
i nadzieje polskiego
spoteczenstwa

w 1956 r.;

® poréwnuje przy-
czyny i przebieg
wydarzen w Pilznie
i Berlinie w 1953 r.
oraz w Poznaniu i
na Wegrzech w
1956 r.;

® zna i wyjasnia
pojecia: ,socjalizm
z ludzkq twarzq”,
gtosowanie bez
skreslen

e poréwnuje skutki
wydarzen w Pilznie
i Berlinie w 1953 r.
oraz w Poznaniu

i na Wegrzech w
1956 r.;

® ocenia znaczenie
Smierci Bolestawa
Bieruta oraz wybo-
ru Witadystawa
Gomutki na

| sekretarza PZPR
dla przemian

w Polsce

¢ analizuje przy-
czyny decyzji Wta-
dystawa Gomutki

o uwolnieniu i
powrocie do War-
szawy prymasa
Stefana Wyszyn-
skiego, ocenia
znaczenie tego
faktu;

¢ analizuje proce-
dure tzw. gtosowa-
nia bez skreslen

i uzasadnia, ze byto
ono narzedziem
manipulacji wtadz
Polski Ludowej;

® ocenia, czy po-
wstanie wegierskie
z 1956 r. mozna
okresli¢ mianem
rewolucji
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Wtadystaw Gomut-
ka, Imre Nagy

21. Kon- ® wymienia trzy * wyjasnia, na e charakteryzuje ¢ ocenia role Ko- * wyjasnia nawia-
frontacja dziatania wtadz PRL | czym polegat prze- | sposoby walki Sciota katolickiego zania Jasnogor-
milenijna— | stanowigce reakcje | tom 1956 r. w Pol- rezimu PRL w historii paistwa skich Slubéw Na-
panstwo i na obchody mile- sce, z Kosciotem w polskiego w latach | rodu Polskiego do
Kosciét w nijne organizowa- wskazuje jego latach 60.; 50.i60. XX w.; ztozonych 300 lat
Polsce na ne przez Kosciét najwazniejsze ® omawia znacze- ¢ wyjasnia znacze- | wczesniej slubéw
przetomie katolicki w Polsce; etapy, zwraca nie listu biskupdw nie ideowo- Iwowskich Jana
lat 50. i 60. e wskazuje w tresci | uwage na Jasno- polskich do bisku- moralne duszpa- Kazimierza
XX w. listu biskupdow gorskie Sluby Na- pow niemieckich; sterskiego progra-
polskich do bisku- rodu i uwolnienie ® zna i wyjasnia mu prymasa Stefa-
pow niemieckich prymasa Stefana pojecia: akcja de- na Wyszyniskiego
fragmenty, ktore Wyszynskiego; krucyfikacyjna, (Jasnogdrskie Sluby
mogty by¢ wyko- e przedstawia peregrynacja, Narodu, Wielka
rzystywane do stanowisko pol- inwigilacja, Kofo Nowenna, obchody
atakowania pol- skich biskupow Poselskie ,,Znak”, milenijne);
skich biskupéw W sprawie granicy Klub Inteligencji ¢ wyjasnia znacze-
(tekst zamieszczo- polsko- Katolickiej nie konfrontacji
ny w podreczniku); | -niemieckiej na pomiedzy komuni-
® zna i wyjasnia podstawie analizy styczng witadzg
pojecia: Milenium fragmentu listu a Kosciotem kato-
Chrztu Polski, Ty- biskupow polskich lickim w okresie
sigclecie Paristwa do biskupow nie- przygotowan
Polskiego; mieckich (tekst do obchoddéw Mi-
e wie, kim byt pry- | w podreczniku); lenium Chrztu
mas Stefan Wy- ¢ wskazuje etapy Polski i Tysigclecia
szynski, i omawia konfrontacji po- Panstwa Polskiego;
jego historyczna miedzy komuni- e ocenia, znaczenie
role styczng wiadza peregrynacji kopii
a Kosciotem kato- obrazu Matki Bo-
lickim w okresie skiej Czestochow-
przygotowan skiej po kraju dla
do obchodéw Mi- polskiego spofte-
lenium Chrztu czenstwa
Polski; i komunistycznych
* zna i wyjasnia wtadz
pojecia: Jasnogor-
skie Sluby Narodu
Polskiego, Wielka
Nowenna, Mile-
nium Chrztu Polski,
Tysigclecie Pan-
stwa Polskiego, list
biskupow polskich
do biskupow nie-
mieckich, konflikt
milenijny (konfron-
tacja milenijna);
e wie, kim byt abp
Karol Wojtyta,
i omawia jego
historyczng role
22. Swiat e wymienia pan- e wymienia gtdwne | ® omawia przebieg | * omawia gtéwne ¢ analizuje i wyja-
w okresie stwa, ktére dyspo- | przyczyny dekolo- Il kryzysu berlin- konsekwencje $nia stowa prezy-
zimnowo- nowaty w 1945 r. nizacji Azji i Afryki skiego; dekolonizacji Azjii | denta USA Johna
jennej ry- najwiekszymi po- po Il wojnie $wia- e omawia przebieg | Afryki po Il wojnie Kennedy’ego:
walizacji lat | siadtosciami kolo- towej; kryzysu kubanskie- | swiatowej; »Wszyscy wolni
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50.i60. XX | nialnymi na obsza- | ¢ wyjasnia, dlacze- | go; e charakteryzuje Il | ludzie, gdziekol-
w. rach Afryki i Azji; go rok 1960 zostat e omawia przebieg | kryzys berlinski wiek zyja, sg oby-
* wie, ktory rok nazwany rokiem konfliktu w Indo- jako pole zimno- watelami Berlina, i
jest nazywany Afryki; chinach; wojennej konfron- | tym samym ja, jako
rokiem Afryki ¢ wskazuje gtdwne | ¢ znaiwyjasnia tacji mocarstw; wolny cztowiek,
(19607.); pola konfrontacji pojecia: wojna ¢ charakteryzuje z duma méwie
® wymienia su- zimnowojennej lat | zastepcza, kryzys kubanski »Jestem berlinczy-
permocarstwa, 50.i60. XX w.; samostanowienie jako pole zimno- kiem«”;
ktére odgrywaty ® zna i wyjasnia narodow wojennej konfron- | e analizuje wojne
gtéwne role pojecia: Il kryzys tacji mocarstw; indochinska i woj-
w zimnowojennych | berliniski, kryzys ¢ charakteryzuje ne o niepodlegtosé
zmaganiach; kubaniski; konflikt Algierii
* wyjasnia symbo- e wie, kim byty w Indochinach jako | oraz ocenia, czy
like muru berlin- wymienione posta- pole zimnowojen- miaty charakter
skiego; cie, i omawia ich nej konfrontacji wojen zastepczych
® zna i wyjasnia historyczng role: mocarstw
pojecie Vietcong; John F. Kennedy,
e zna i potrafi roz- Fidel Castro, Char-
wingc skrét: DRW les de Gaulle, Ho
(Demokratyczna Chi Minh
Republika Wiet-
namu)
23. Bliski * na podstawie * zna gtéwne etapy | ® omawia gtdwne ® ocenia skutki ¢ analizuje wojny
Wschéd mapy zamieszczo- wojen na Bliskim etapy wojen na wojny sueskiej; izraelsko-
i Chiny w nej w podreczniku | Wschodzie Bliskim Wschodzie | e ocenia skutki -arabskie z lat 50. i
latach 50. i wskazuje obszary w latach 50. i 60. w latach 50. i 60. wojny szescio- 60. jako element
60. XX w. konfliktu bliskow- XX w.; XX w.; dniowej; zimnowojenne;j

schodniego;

¢ zna cel powstania
OWP;

® zna i wyjasnia
pojecie rewolucja
kulturalna

(w Chinach);

e zna i potrafi roz-
wingc skrét: OWP
(Organizacja Wy-
zwolenia Palesty-
ny)

e omawia polityke
przywdédcy Egiptu
Gamala Abdela
Nasera;

* wyjasnia geneze
problemu pale-
stynskiego;

e omawia dziatania
OWP na arenie
miedzynarodowej;
® zna i wyjasnia
pojecia: konflikt
sueski, konflikt nad
Ussuri, maoizm;

e wie, kim byty
wymienione posta-
cie, i omawia ich
historyczng role:
Gamal Abdel Na-
ser, Jasir Arafat

® omawia wojne
sueska;

® szczeg6towo
opisuje wojne
szesciodniowg;

® przedstawia
przyczyny

i przebieg konfron-
tacji chinsko-
sowieckiej w latach
50.i60. XX w.;

* wyjasnia, czym
byta chinska rewo-
lucja kulturalna;

e charakteryzuje
rzady Mao Zedon-
ga (zwraca szcze-
goblng uwage na
zbrodnie ludobdj-
stwa, przeslado-
wania religijne,
niszczenie dorobku
kultury);

® zna i wyjasnia
pojecia: panara-
bizm, hunwejbini;
e wie, kim byt Da-
lajlama XIV,

i omawia jego
historyczng role

e ocenia znaczenie
uznania OWP przez
Zgromadzenie
Ogodlne ONZ za
podmiot

w relacjach mie-
dzynarodowych
(1974 r.);

¢ poréwnuje cele
polityki Jasira Ara-
fata i Gamala Ab-
dela Nasera wobec
Izraela (na podsta-
wie tekstow Zzré-
dtowych zamiesz-
czonych

w podreczniku);

¢ ocenia skutki
rewolucji kultural-
nej w Chinach

konfrontacji mie-
dzy Wschodem i
Zachodem oraz
ocenia, czy miaty
cechy wojen za-
stepczych;

® przedstawia
ideologiczne uza-
sadnienie

i konsekwencje
rewolucji kultural-
nej w Chinach
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24, ® zna i wyjasnia ¢ wyjasnia pojecia: | ® poréwnuje trzy * ocenia mozliwe * wyjasnia, réznice
Ku zjednocz | pojecie Rada Euro- | koncepcja federa- koncepcje integra- | konsekwencje miedzy koncepcja
onej Euro- py; cyjna integracji cji europejskiej, realizacji kazdej z panstwa opiekun-
pie (Za- e wie, kim byty europejskiej, kon- wskazuje podo- koncepcji integracji | czego (wdrazang
chodniej) wymienione posta- | cepcja konfedera- bienstwa i réznice; | europejskiej; przede wszystkim
cie, i omawia ich cyjna integracji * wymienia zwo- ¢ charakteryzuje przez zachodnioeu-
historyczng role: europejskiej, kon- lennikéw / auto- i porownuje spo- ropejska socjalde-
Robert Schuman, cepcja funkcjonali- | réw poszczegdl- séb mokracje)
Jean Monnet, Paul- | styczna integracji nych koncepcji zycia spoteczenstw | a koncepcja spo-
Henri Spaak, Kon- europejskiej, Euro- | integracji europej- | w krajach Europy tecznej gospodarki
rad Adenauer; pa ojczyzn, Europa | skiej; Zachodniej i bloku rynkowej (realizo-
¢ zna i potrafi roz- regiondw, plan e wymieniaioma- | wschodniego; wang przez za-
wingc skréty oraz Schumana, trakta- | wia zasady spo- * poréwnuje naj- chodnioniemiec-
omowic role orga- | ty rzymskie, tecznej gospodarki | wazniejsze zatoze- | kich chadekdw)
nizacji: EWWiS Wspdlnoty Euro- rynkowej oraz nia koncepcji pan-
(Europejska pejskie, paristwo panstwa dobroby- | stwa dobrobytu i
Wspdlnota Weglai | opiekuricze (parni- tu na przykfadzie spotecznej gospo-
Stali), ETPC (Euro- stwo dobrobytu), panstw zachodnich | darki rynkowej;
pejski Trybunat spoteczna gospo- w latach 60. XX w.; | ¢ omawia znacze-
Praw Cztowieka), darka rynkowa, e opisuje i wyja- nie integracji dla
EWG (Europejska socjaldemokracja, $nia, jak doszto do rozwoju Europy
Wspdlnota Gospo- | Rada Europy, integracji panstw Zachodniej w la-
darcza), Euratom Wspdlnoty Euro- zachodniej Europy | tach 50.i60. XX w.;
(Europejska pejskie; oraz jakie czynniki ¢ charakteryzuje
Wspdlnota Energii * omawia tresc wptynety na decy- kulturowo-
Atomowej), RWPG | traktatow rzym- zje ich przywod- -historyczne pod-
(Rada Wzajemnej skich z 1957 r.; cow; stawy integracji
Pomocy Gospodar- | ¢ odwotujac sie do | ¢ omawia, w jaki europejskie;
czej); przyktadéw, oma- sposob integracja e stosuje swoj3
* wymienia trzy wia cele i metody gospodarcza Euro- | wiedze o zwigzkach
koncepcje integra- | dziatania EWG; py Zachodniej panstw
cji europejskiej: e przedstawia wptyneta na do- i pokrewienstwie
federacyjng, kon- najwazniejsze brobyt mieszkan- narodéw do cha-
federacyjna, funk- zatozenia koncepcji | cow tego obszaru rakterystyki po-
cjonalistyczng; panstwa dobroby- czatkéw integracji
® zna geneze oraz tu i spotecznej europejskiej na
tres¢ traktatow gospodarki rynko- polu gospodarczym
rzymskich z 1957 r. | wej; i politycznym, ze
* wyjasnia znacze- wskazaniem jej
nie RWPG dla go- gtéwnych powo-
spodarki ZSRS dow ideowych
i innych panstw (chrzescijanski
bloku wschodniego Swiatopoglad ,0j-
cow Zatozycieli”),
kulturowych (bli-
skos$¢ narodéw
europejskich) oraz
politycznych (oba-
wa przed ekspansjg
sowiecky, rozwig-
zanie ,problemu
niemieckiego”
przez integracje
gospodarki RFN
z innymi gospodar-
kami zachodnimi)
25. Zmiany e wymienia nosniki | ® omawia przyczy- ® omawia przyczy- ® omawia znacze- ® poréwnuje rewo-
spoteczne kultury masowej; ny powstania kul- ny powstania kul- nie ruchu hipisow- | lucje kulturalng w
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i kulturowe | ¢ wymienia czynni- | tury masowe;j tury masowej skiego jako symbo- | Chinach
na Zachodzi | ki, ktére doprowa- | i kultury mtodzie- i kultury mtodzie- lu walki z po- z rewolucjg kultu-
e w latach dzity do powstania | Zzowej; zowej, wszechnie obowig- | ralng na Zachodzie;
50.i60. XX | spoteczenstwa * wyjasnia znacze- | ® wyjasnia znacze- | zujgcymi normami ® przygotowuje
w. konsumpcyjnego; nie telewizji dla nie telewizji dla zycia spotecznego; | zajecia poswiecone
® opisuje wyglad i rozwoju kultury rozwoju kultury ¢ charakteryzuje kontrkulturze lub
styl zycia przed- masowej; masowej, ruchy pacyfistycz- protestom prze-
stawiciela subkul- e omawia stosunek | e charakteryzuje ne; ciwko wojnie w
tury hipisowskiej; ruchu hipisowskie- | przemiany spo- ¢ odwotujac sie do | Wietnamie (np.
e wymienia miejsca | go do panstwa; teczno-obyczajowe | przyktadéw, oma- w ramach Dysku-
wystgpien studen- | e wymienia przy- okreslane jako wia réznice miedzy | syjnego Klubu
téw na Zachodzie czyny wystgpien ,rewolucja 1968 ekologia Filmowego organi-
w 1968 r.; studenckich r.”; a ekologizmem; zuje projekcje
® zna i wyjasnia w 1968 r.; ¢ charakteryzuje * omawia wysta- filmu Milosa For-
pojecia: kontrkul- ® zna i wyjasnia idee pacyfistyczne i | pienia studenckie mana Hair, a na-
tura, pacyfizm pojecia: kultura podaje przyktady na Zachodzie Euro- | stepnie prowadzi
masowa, komer- ich oddziatywania py w 1968 r. i dyskusje nad rezy-
cjalizacja kultury, na postawy ludzi i wskazuje wspdlne serska wizjg przed-
konsumpcja, kultu- | polityke panistw; elementy stawionych w dzie-
ra mtodziezowa, ® zna i wyjasnia z wystgpieniami le probleméwy);
kontrkultura, rewo- | pojecia: neomark- miodziezy e przygotowuje
lucja seksualna, sizm, nowa lewica w Stanach Zjedno- | zajecia poswiecone
ekologizm, femi- czonych; muzyce lat 60. XX
nizm, Maj 1968, ® poréwnuje pro- w. (jest liderem
Woodstock, hipisi, testy mtodziezowe | dyskusji, prowadzi
spoteczeristwo i ich pacyfikacje w prezentacje utwo-
konsumpcyjne Paryzu i Meksyku réw, np. Jimiego
w 1968 r.; Hendrixa, Janis
e wyjasnia, dlacze- | Joplin, kieruje
go czesc skrajnie wspodlng analizg
lewicowych (le- tekstow piosenek)
wackich) srodowisk
miodziezowych
podjeta dziatalnos¢
terrorystyczng
26. Religia— | ® znainazywa ¢ podaje przyktady | e omawia relacje * omawia prze- ¢ analizuje ikono-
Kosciot - rézne modele rela- | panstw teokra- panstwo—Kosciét w | miany, ktére na- grafie
panstwo cji Kosciotow tycznych w réznych | panstwie teokra- stgpity w Kosciele w podreczniku

i zwigzkdw wyzna-
niowych

Z panstwem;

¢ zna gtéwne po-
stanowienia sobo-
ru watykanskiego
I1;

® przedstawia cel
utworzenia w Pol-
sce Urzedu do
spraw Wyznan
(1950r.);

e wskazuje w Kon-
stytucji PRL z 1952
r. (tekst

w podreczniku)
zapisy dotyczacy
relacji panstwo—
Kosciét;

® zna i wyjasnia

okresach histo-
rycznych: Egipt,
Rzym, Tybet, Japo-
nia, Watykan, Iran;
¢ podaje przykfady
panstw, ktdre
wspotczesnie re-
prezentujg model
panstwa wyzna-
niowego (np. Ara-
bia Saudyjska,
Mauretania, Iran,
Izrael, Bhutan,
Mjanma);

¢ podaje przykfady
panstw, ktore
wspotczesnie re-
prezentujg model
»Przyjaznego roz-
dziatu Kosciota od

tycznym (formie
panstwa wyzna-
niowego);

* omawia relacje
panstwo—Kosciét w
panstwie wyzna-
niowym;

® podaje przyktady
wspotczesnych
panstw w Europie,
ktére spetniaja
czesciowo kryteria
panstwa wyzna-
niowego;

® podaje przyktady
wyznan / Koscio-
téw, ktore maja
status wyznania /
Kosciota panstwo-
wego w dzisiejszej

katolickim

w wyniku posta-
nowien soboru
watykanskiego Il;
» wskazuje, ktore z
decyzji soboru
watykanskiego I
dotyczyty relacji
miedzy Kosciotem i
Swiatem;

* wyjasnia, na
czym polegata
komunistyczna
polityka , rozdziatu
Kosciota

od panstwa”;

* omawia rdzne
modele relacji
miedzy panstwem
a religia we wspét-

(infografika Pan-
stwo a Koscidt w
tradycji Rzeczypo-
spolitej)

i uzasadnia,

ze Rzeczpospolita
Obojga Narodow
byta panstwem
wyznaniowym, a
Kosciot katolicki
miat w niej status
Kosciota panstwo-
wego;

® na podstawie
analizy poréwnaw-
czej konstytucji
marcowej z 1921
r., konstytucji lll RP
21997 r.

i konkordatu z
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pojecia: panstwo
ateistyczne, laicy-
zacja, sobor po-
wszechny

panstwa”

(np. Austria, Chor-
wacja, Hiszpania,
RFN, Polska, Sto-
wacja, Wtochy);

¢ podaje przyktady
panstw, ktore
wspotczesnie re-
prezentujg model
panstwa laickiego
(np. Albania, Ho-
landia, USA, Fran-
cja);

¢ podaje przyktady
wspotczesnie ist-
niejgcych panstw
ateistycznych

(np. reziméw ko-
munistycznych w
Korei Pétnocnej,
Wietnamie czy
ChRL);

e przedstawia
przyczyny zwotania
soboru watykan-
skiego II;

e wymienia i oma-
wia zjawiska spo-
teczne, ktoére sta-
nowity szczegdlne
wyzwanie dla Ko-
Sciota katolickiego
przed zwotaniem
soboru watykan-
skiego II;

* nawigzujac do
lekcji

o konfrontacji
milenijnej, omawia
przesSladowania
Kosciota katolickie-
go przez wtadze
Polski Ludowej;

¢ wskazuje zastugi
Kosciota katolickie-
go dla integracji
Ziem Zachodnich

i Pétnocnych z
resztg Polski;

® zna i wyjasnia
pojecia: paristwo
teokratyczne, pan-
stwo wyznaniowe,
rozdziat Kosciota
od panstwa, pan-
stwo swieckie (laic-
kie), laicyzm, seku-
laryzm, ekume-

Europie: np. Malta,
Monako (pan-
stwowym wyzna-
niem jest katoli-
cyzm), Grecja

i Cypr (panstwo-
wym wyznaniem
jest prawostawie,

a w przypadku
Cypru — takze is-
lam);

e omawia relacje
panstwo—Kosciét w
we wspotczesnych
rezimach komuni-
stycznych;

o okresla, jakie
przemiany

w KoSciele zaini-
cjowat sobér waty-
kanski Il;

® przedstawia
kolejne etapy w
relacjach panstwo—
Kosciot w Polsce od
potowy lat 40. do
konca lat 60. XX w.;
e omawia dziatania
Kosciota katolickie-
go w Polsce na
Ziemiach Zachod-
nich i Pétnocnych;
® zna i wyjasnia
pojecia: neutral-
nosc¢ swiatopoglg-
dowa paristwa,
indyferentyzm,
aggiornamento

czesnym Swiecie;

® ocenia, czy moz-
na uznaé, ze w PRL
ludzie wierzac byli
spychani do pozycji
obywateli drugiej
kategorii, formutu-
je argumenty,
odwotujac sie do
przyktadow

1993 r. (teksty

w podreczniku)
oraz znajomosci
realiéw dzisiejszej
Polski okresla, jaki
model stosunkéw
panstwo—Kosciot
obowigzywat

w Il Rzeczypospolit
ej, a jaki obowigzu-
jew Il RP;

¢ z punktu widze-
nia obywatela
ocenia realizacje
zasady neutralno-
Sci Swiatopogla-
dowej przez
wspotczesne pan-
stwo polskie
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nizm, Urzqd do
spraw Wyznan,
Departament IV
MSW, ,,obywatel
drugiej kategorii”

27. Rok
1968

w Polsce

i Czechosto
wagcji

* wymienia grupy
wewnatrz PZPR
zmierzajace do
przejecia wtadzy

i wskazuje lideréw
tych frakgji: ,Slaza-
cy” — Edward Gie-
rek, ,partyzanci” —
Mieczystaw Mo-
czar;

® wymienia repre-
sji dotykajgce inte-
lektualistow ze
strony wiadz PRL;
® wymienia i nazy-
wa cztery procesy
sktadajace sie na
Polski Marzec
1968: rozgrywka o
wtadze wewnatrz
PZPR, nagonka
antyzydowska,
atak na intelektua-
listdw, wystgpienia
studentow;

® prezentuje przy-
czyny Praskiej
Wiosny;

® zna i wyjasnia
pojecia: ,koman-
dosi”, Marzec
1968, List 34, Pra-
ska Wiosna;

e wie, kim byty
wymienione posta-
cie, i omawia ich
historyczng role:
Edward Gierek,
Jacek Kuron, Karol
Modzelewski,
Alexander Dubcek;
® zna i potrafi roz-
wingc¢ skroty oraz
omowic role for-
macji milicyjnych:
ZOMO (Zmotory-
zowane Odwody
Milicji Obywatel-
skiej), ORMO
(Ochotnicza Re-
zerwa Milicji Oby-
watelskiej)

¢ wyjasnia pocho-
dzenie nazw grup
wewnatrzpartyj-
nych: ,Slazacy”,
,partyzanci”;

® omawia cztery
procesy sktadajgce
sie na Polski Ma-
rzec 1968;

¢ wyjasnia znacze-
nie haset ,Studenci
do nauki, literaci
do pioral”, ,Precz z
syjonizmem!”,
,Syjonisci do lzrae-
lal”;

* wyjasnia, czym
byty Praska Wiosna
1968 .

i interwencja wojsk
Uktadu Warszaw-
skiego

w Czechostowacji;
e wymienia formy
protestéw prze-
ciwko interwencji
wojsk Uktadu War-
szawskiego

w Czechostowacji;
* zna i wyjasnia
pojecia: , Slgzacy”,
,partyzanci”, na-
gonka antysyjoni-
styczna, emigracja
pomarcowa, list
otwarty, ,,aktyw
robotniczy”, ,,ogra-
niczona suweren-
nosc¢”, doktryna
Brezniewa, samo-
spalenie;

e wie, kim byty
wymienione posta-
cie, i omawia ich
historyczng role:
Ryszard Siwiec,
Mieczystaw Mo-
czar, Leszek Kota-
kowski, Adam
Michnik, Henryk
Szlajfer, Gustav
Husak, Leonid
Brezniew

e charakteryzuje
zaplecze spoteczne
grup wewnatrzpar-
tyjnych — ,Slaza-
kow” i, partyzan-
tow”;

e omawia na przy-
ktadach reakcje
spoteczenstwa na
protesty studenc-
kie;

e omawia cel po-
wofania i metody
dziatania ZOMO;

e omawia reakcje
studentow czecho-
stowackich na
wystgpienia stu-
dentow w Polsce,
przywotuje przy-
ktady dziatan;

e omawia reakcje
studentow polskich
na wystapienia
studentéw czecho-
stowackich przywo-
tuje przyktady
dziatan

¢ charakteryzuje
przyczyny, przebieg
i skutki tzw. wyda-
rzen 1968 r. w
Polsce;

e omawia skutki
antyzydowskiej
nagonki rozpetanej
w Polsce w latach
1967-1968 oraz
ocenia jej znacze-
nie w wymiarze
spotecznym

i politycznym;

* poréwnuje pro-
testy miodziezy, do
ktorych doszto w
1968 r. w Polsce

i w krajach Europy
Zachodniej (wska-
zuje réznice doty-
czace przyczyn,
gtoszonych haset i
form dziatania);

* na przyktadzie
Ryszarda Siwca i
Jana Palacha oma-
wia protesty prze-
ciw wojskowej
interwencji

w Czechostowacji,
ktore przybraty
forme aktéw sa-
mospalenia;

e wie, kim byt Jan
Palach, i omawia
jego historyczna
role

¢ uzasadnia absur-
dalnos¢ hasta ,,Sy-
jonisci do Syjamu”;
e ocenia akty sa-
mospalenia jako
szczegllnie drama-
tyczne formy pro-
testéw przeciw
interwencji Uktadu
Warszawskiego

w Czechostowacji
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28. Schytek
rzadéw
Gomutki

i Grudzien
1970

® wymienia przy-
czyny nieutrzymy-
wania stosunkoéw
dyplomatycznych
przez RFN i PRL
przed 1970r.;

¢ zna zatozenia
Ostpolitik Willy’ego
Brandta;

® wymienia przy-
czyny wydarzen
Grudnia 1970 r.;

¢ wie, kto zastgpit
Wtadystawa Go-
mutke na stanowi-
sku | sekretarza

KC PZPR;

® zna i wyjasnia
pojecia: nomenkla-
tura, mata stabili-
zacja, gospodarka
niedoboru, ,,regu-
lacja” cen, Czarny
Czwartek, Grudzien
1970, sciezki zdro-
wia, komitet straj-
kowy, postulaty
strajkowe, poro-
zumienie strajkujg-
cych z wtadzami

® omawia uprzywi-
lejowang pozycje
0s06b nalezacych do
nomenklatury;

e omawia proble-
my zwigzane

z nieuregulowanie
m kwestii powo-
jennej granicy
Polski z Niemcami
(brak traktatu
pokojowego, za-
warcie jedynie
uktadu PRL=NRD,
kwestionowanie
polskiej granicy
zachodniej przez
RFN);

* przedstawia
zatozenia Ostpolitik
kanclerza Willy’ego
Brandta, omawia,
czym roznita sie od
polityki prowadzo-
nej wczesniej przez
chadeckie rzady
RFN;

* omawia przebieg
wydarzen Grudnia
1970r.;

e przedstawia
pogrudniowe re-
presje dotykajgce
uczestnikdw prote-
stéw na Wybrzezu;
e wie, kim byty
wymienione posta-
cie, i omawia ich
historyczng role:
Willy Brandt, Zbi-
gniew Godlewski
(,Janek Wisniew-
ski”), Stanistaw
Kociotek, Edward
Gierek

e charakteryzuje
negatywne skutki
dla panistwa

i spoteczenstwa,
ktore wynikaty z
obsadzania stano-
wisk wedtug zalez-
nosci nomenklatu-
rowej;

e omawia kwestie
niemiecka jako
narzedzie propa-
gandy wiadz PRL;
e omawia Ostpoli-
tik Willy’ego
Brandta jako prze-
jaw zmiany polityki
RFN w stosunku do
krajéw Europy
Srodkowej

i Wschodniej;

* wyjasnia znacze-
nie podpisanego 7
grudnia 1970r.
uktadu miedzy PRL
a RFN o podsta-
wach normalizacji
wzajemnych sto-
sunkoéw;

e ocenia skutki
wydarzen Grudnia
1970r.

e ocenia znaczenie
Ostpolitik Willy’ego
Brandta jako prze-
jawu zmiany poli-
tyki RFN wobec
krajow Europy
Srodkowej

i Wschodniej

(ze szczegblnym
uwzglednieniem
Polski);

* poréwnuje pro-
testy, do ktérych
doszto w Polsce

w marcu 1968 r.

i w grudniu 1970r.
(forma, przebieg,
uczestnicy), wska-
zuje podobienistwa
i réznice;

® omawia przyna-
leznosc¢ do partii
komunistycznej
jako gtdwng Sciez-
ke kariery zawo-
dowej i dobrobytu
materialnego oraz
jeden

z mechanizmoéw
sowietyzacji Polski

® samodzielnie
wyszukuje infor-
macje na temat
upamietnienia
miejsc wystgpien
spotecznych
21956, 1968, 1970
r.—tworzy mapei
scenariusz wy-
cieczki klasowej
,Szlakiem upa-
mietnien kryzysow
PRL” lub przygoto-
wuje materiaty

w formie wirtual-
nej wycieczki
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OCENA PRACY ZE ZRODLEM HISTORYCZNYM?

Wymagania ko-

Wymagania pod-
stawowe — ocena

Wymagania roz-
szerzajace — ocena

Wymagania do-
petniajace — ocena

Wymagania wy-
czerpujace —

odpowiedzie¢
na pytania badaw-
cze

przez nauczyciela;
® nazywa procesy,
wydarzenia, kto-
rych dotyczy zré-
dto;

* przedstawia
przebieg wydarzen,
wykazujac sie zna-
jomoscig chronolo-
gii historycznej;

¢ odnajduje infor-
macje naprowadza-
jace na mozliwosé
datowania, ustale-
nia czasu powsta-
nia zrodta;

¢ odnajduje infor-
macje naprowadza-
jace na mozliwosé
ustalenia autora
Zrédta

jac najwazniejsze

z nich (potrafi
hierarchizowac);

® rozwaza inter-
pretacje zrédet
(podaje argumenty
za i przeciw);

* wyjasnia relacje
miedzy zjawiskami,
dziataniami ludz-
kimi;

¢ samodzielnie
odpowiada na
pytania badawcze;
e analizuje infor-
macje naprowa-
dzajgce na mozli-
wos$¢ datowania
Zrodta;

® zna pojecia ter-
minus post quem
(,najwczesniejszy
mozliwy”) i termi-
nus ante quem
(,najpdzniejszy
mozliwy);

e ustala autora
Zrodta;

¢ podejmuje prébe
wiasnej interpreta-
cji tresci zrodta

ty uzyte przez
autora zrodta;

® ocenia wiarygod-
nos¢ zrodta, praw-
dziwos$é zawartych
w nim informacji,
wykrywa pomytki,
manipulacje;

e interpretuje tresc
zrodta;

e ustala autorstwo
(w odniesieniu nie
tylko do oséb, lecz
takze instytucji,
organizacji);

e ustala okoliczno-
Sci powstania zré-
dta na podstawie
jego tresci i wiedzy
wtasnej

- . nieczne — dostateczna. dobra. ocena celujaca
Zrodta pi- L . L . bardzo dobra ... .
ocena dopuszcza- | Uczen wie i potrafi | Uczen wie i potrafi L . | Uczen wie i potrafi
sane X Uczen wie i potrafi
jaca. to, co na to, co na to, co na ocene
, to, co na
Uczen: ocene dopuszcza- | ocene dostateczng, bardzo dobra,
. ocene dobrg, oraz:
jaca, oraz: oraz: oraz:
ELEMENTY KRYTYKI WEWNETRZNEJ ZRODtA
ELEMENTY KRYTYKI ZEWNETRZNEJ ZRODtA
¢ wskazuje * na podstawie ¢ poréwnuje fakty, | e uzasadnia swoje e w analizie i inter-
w tekscie fragmen- | wtasnej wiedzy zjawiska (wskazuje | zdanie, sformuto- pretacji zrodta
ty, w ktérych znaj- | wyjasnia pojecia podobienistwa wang teze — wykorzystuje wie-
. dujg sie odpowie- uzyte w zrédle; i roznice); formutuje argu- dze z réznych ob-
¢ opisowe dzi na pytania e samodzielnie e omawia procesy | menty, kontrargu- | szaréw (literatura,
(relacyjn.o- badawcze; stara sie odpowia- | (wykazuje sie my- | menty; sztuka, prawo,
-narracyjne) | ¢ wymienia, wypi- | da¢ na pytania $leniem przyczy- e formutuje oceny, | nauki spoteczne
suje z tekstu: fakty, | badawcze, czasami | nowo- opinie na podsta- itp.);
daty, pojecia, po- potrzebuje pytan -skutkowym); wie wiasnej wie- e w analizie i inter-
¢ norma- stacie itd.; naprowadzajacych | ¢ charakteryzuje/ | dzy, postugujacsie | pretacji zZrédta
tywne (do- | 4 ; homoca nau- (dodatkowych) opisuje przebieg argumentami; wykorzystuje wie-
kumenty, czyciela prébuje sformutowanych wydarzen, wskazu- | e ocenia argumen- | dze z zakresu nauk
akta) pomocniczych

historii;

® przedstawia
czynniki powigzane
z trescig zrédta

i odniesienia nie-
zbedne do jego
zrozumienia
(m.in. sytuacja
spoteczna, poli-
tyczna, gospodar-
cza, uwarunkowa-
nia historyczne,
dzieta kultury);

e stara sie myslec
niekonwencjonal-
nie, przedstawia
twércze rozwigza-
nia

2 \W zestawieniu zostaty przedstawione jako przyktad wymagania dotyczace pracy ze Zrédtami pisanymi.
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TABELA WYMAGAN EDUKACYJNYCH

Przedmiot: Jezyk Angielski Klasa: 1TSi 2/2
Nauczyciel: Andzelika Raczynska Poziom: rozszerzony
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 3 Pélrocze 1i 11

Program nauczania:
Program nauczania jezyka angielskiego dla III etapu edukacyjnego. 4-letnie liceum i S-letnie technikum. Poziom III.1.R. Wydawnictwo Macmillan

Zakres materialu wraz z przyblizonym rozkladem terminéw prac klasowych, sprawdzianéw uzgodnionych:

0. Powtorzenie wiadomos$ci ze szkoly podstawowej. Stownictwo: aktywno$éi czasu wolnego, ubrania, praca, Srodowisko. Gramatyka: Present Simple,
Present Ccontinuous, stopniowanie przymiotnikow.

1. Food for thought. Slownictwo: rodzaje jedzenia, choroby i leczenie. Gramatyka: okreslenia ilo$ciowe, formy czasownikow. Pisanie: list nieformal-
ny. Transformacje zdan, tlumaczenie fragmentéw zdan. Czytanie ze zrozumieniem. Rozumienie ze stuchu. Cwiczenia w méwieniu: odgrywanie rol.
(powtorzenie; kartkowka; sprawdzian)

2. Amazing people. Slownictwo: przymiotniki dotyczace osobowosci, kontuzje i niepelnosprawnos¢. Gramatyka: Used to , Past Continuous. Cwiczenia
w moéwieniu: odgrywanie rél, wyrazanie opinii. Czytanie ze zrozumieniem: zadania z lukami. Rozumienie ze stuchu. Minidialogi. Pisanie: wpis na
blog. (powtorzenie; kartkowka; sprawdzian)

3. Love to Learn. Stownictwo: szkola, nauka na odleglo$é, egzaminy. Gramatyka: Present Perfect. Cwiczenia w méwieniu: proszenie i udzielanie in-
formacji. Czytanie ze zrozumieniem: zadania z lukami. Rozumienie ze stuchu. Pisanie: list formalny z zapytaniem. Minidialogi. Transformacje zdan.
Uzupehianie luk. (powtorzenie; kartkowka; sprawdzian)

4. Invention. Slownictwo: nauka i naukowcy. Sprzet elektroniczny. Technologia. Gramatyka: Past Perfect, Zdania przydawkowe. Cwiczenia w méwie-
niu: question tags, rozmowa na podstawie materialu stymulujgacego. Czytanie ze zrozumieniem. Pisanie wpis na blog. (powtorzenie; kartkowka;
sprawdzian)

5. Let’s go. Slownictwo: transport, rodzaje wakacji. Gramatyka: formy czasu przyszlego, czasowniki modalne do terazniejszosci i przeszloéci. Cwicze-
nia w méwieniu. Czytanie ze zrozumieniem. Pisanie: List formalny z zazaleniem. (powtorzenie; kartkowka; sprawdzian)

6. Bravo! Stownictwo: Sztuka. Gramatyka: strona bierna. Cwiczenia w méwieniu: rozmowa na podstawie ilustracji. Czytanie ze zrozumieniem: zada-
nia z lukami. Rozumienie ze stuchu. Pisanie: Wpis na blog. Tlumaczenie fragmentéw zdan. (powtorzenie; kartkowka; sprawdzian)

7. In the news. Slownictwo: media, problemy zwiazane z technologia. Gramatyka: tryb warunkowy 0,1, mowa zalezna. Cwiczenia w méwieniu: roz-
mowa na podstawie materialu stymulujacego. Czytanie ze zrozumieniem. Pisanie wpis na blog. Rozumienie ze stuchu. (powtérzenie; kartkowka;
sprawdzian)

8. Stay connected. Slownictwo: media spoleczno$ciowe, problemy zwiazane z technologia, phrasal verbs. Gramatyka: II tryb warunkowy, zaimki nieo-
kreslone. Pisanie: Wpis na forum. Cwiczenia w méwieniu: odgrywanie rél. (powtorzenie; kartkéwka; sprawdzian)

Podreczniki obowiazkowe:
Impulse 2. Wydawnictwo Macmillan. Ksiagzka ucznia i zeszyt ¢wiczen

Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne:

Wymagania formalne:

- regularne odrabianie prac domowych

- systematyczna nauka (bycie przygotowanym na kazda lekcje)
- przynoszenie podrecznika i zeszytu ¢wiczen na kazda lekcje

Formy sprawdzania wiadomoSci: Inne zrédia oceny do wyboru przez nauczyciela:
— praca klasowa poprzedzona lekcja powtdrzeniowa, zapowiadana | — praca na lekcji,
z tygodniowym wyprzedzeniem, — udzial w konkursach przedmiotowych,
— sprawdzian pisemny z zamknigtej partii materiatu, zapowiadany | — udzial w olimpiadach,
z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, moze mie¢ forme te- | — referaty,
stu, — wykonywanie pomocy szkolnych,
— sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub nie, moze | —  jppe prace dodatkowe — do wyboru przez nauczyciela.

mie¢ forme testu,

— kartkowka moze odby¢ si¢ bez zapowiadania i obejmuje ostatnia
poprzedzajaca jednostke lekcyjna, moze mie¢ forme testu, czas jej
trwania jest nie dtuzszy niz 15 minut,

— odpowiedz ustna,

— praca przy komputerze,

— praca domowa,

— aktywno$¢ i postawa na lekcji (zaleznie od sytuacji stworzonych
na lekcji, nie musi dotyczy¢ wszystkich uczniow).

Uwagi o ocenianiu:

— uczen raz/dwa razy w semestrze moze zglosi¢ nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianow),

— jezeli z przyczyn usprawiedliwionych uczen nie moze przystapi¢ do sprawdzianu z calg klasa, to powinien uczyni¢ w terminie wyznaczonym przez nau-
czyciela ( w przeciwnym razie otrzyma ocen¢ niedostateczna),

—  w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecnosci na sprawdzianie uczen otrzymuje ocen¢ niedostateczna,

—  kartkéwki nie podlegaja poprawie.
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Wymagania na poszczegélne oceny:

Niezapowiedziane kartkéwki i odpowiedzi ustne nie podlegaja poprawie.

Prace klasowe, sprawdziany — ustalenie wspo6lnego terminu poprawy nie p6Zniejszego niz trzy tygodnie od daty wystawienia oceny; przy wystawianiu
ocen brana pod uwage jest ocena poprawiona

Nieprzygotowanie do lekcji:

Tlo$¢ nieprzygotowan w semestrze: 3

Nieprzygotowanie mozna zglosi¢ za brak pracy domowej, brak podrecznika i zeszytu przedmiotowego, niegotowosé¢ do odpowiedzi.
Nieprzygotowanie nie dotyczy wczesniej zapowiedzianych prac klasowych, sprawdzianow;

Po wykorzystaniu limitu podanego powyzej, uczen za kazde nastepne nieprzygotowanie otrzymuje ocene¢ niedostateczna;

Uczen nieobecny na lekcjach ma obowiazek uzupelnié¢ zalegly material, w przeciwnym razie zglasza nieprzygotowanie do zajec.
Nieprzygotowanie uczen zglasza przed lekcja;

Wymagania edukacyjne na poszczegélna ocene:
https://docs.google.com/document/d/1JvucESMF4IR9Vw2NU4jej23yRjX1400KBKe6WnVMPqs/edit
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TABELA WYMAGAN EDUKACYJNYCH

Przedmiot: jezyk polski Klasa: ITSi
Nauczyciel: Waldemar Bryl Poziom: podstawowy
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 3 Pélrocze 1i 11

Program nauczania:
Program nauczania dla III etapu edukacyjnego (4-letnie liceum i 5-letnie technikum) zgodny z podstawa programowa dla szkoty ponadpodstawowe;.

Zakres materialu wraz z przyblizonym rozkladem terminéw prac klasowych, sprawdzianéw uzgodnionych:

Biblia w literaturze i kulturze

1) fragmenty ,,Ksiggi Rodzaju”, ,Ksi¢gi Hioba”, ,,Ksi¢gi Koheleta”, ,,Piesni nad Piesniami”, ,,Ksiegi Psalmow”, ,,Apokalipsy wg $w. Jana”;
Sprawdzian: pazdziernik

Literatura Grekéw i Rzymian

2) Jan Parandowski, ,,Mitologia”, czg$¢ 1 ,,Grecja”;

3) Homer, ,lliada” (fragmenty), ,,Odyseja” (fragmenty);

4) Sofokles, ,,Antygona”;

5) Horacy — wybrane utwory;

Sprawdzian: listopad

Sredniowiecze

6) ,.Bogurodzica™; ,,Lament $wictokrzyski” (fragmenty); ,,.Legenda o §w. Aleksym” (fragmenty); ,,Rozmowa Mistrza Polikarpa ze Smiercig” (fragmenty);
7) ,.Kwiatki §wietego Franciszka z Asyzu”(fragmenty);

8) ,,Piesn o Rolandzie” (fragmenty);

9) Gall Anonim, ,,Kronika polska” (fragmenty);

10) Dante Alighieri, ,,Boska komedia” (fragmenty);

Sprawdzian: styczen

Renesans

11) Jan Kochanowski, wybrane pie$ni, w tym: ,,Piesn IX” ks. I, ,,Piesn V”’ ks. II; psalmy, w tym ,,Psalm 137, ,Psalm 47”; tren IX, X, XI, XIX; ,,Odprawa
postow greckich”;

Sprawdzian: marzec

Barok

12) Piotr Skarga, ,,Kazania sejmowe” (fragmenty);

13) wybrane wiersze nast¢pujacych poetoéw: Daniel Naborowski, Jan Andrzej Morsztyn, Mikotaj Sep-Szarzynski;
14) Jan Chryzostom Pasek, Pamigtniki (fragmenty);

15) William Szekspir, ,,Makbet”, ,,Romeo i Julia”

16) Molier, ,,Skapiec”;

Sprawdzian: maj

Ponadto: kartkowki ze znajomosci tresci lektury na lekcji rozpoczynajacej omawianie utworu; sprawdzenie umieje¢tnosci tworzenia dluzszej pracy pisemnej
oraz czytania tekstu ze zrozumieniem.

Podreczniki obowiazkowe:
D. Chemperek, A. Kalbarczyk, D. Trzesniowski. Oblicza epok. Podrecznik do jezyka polskiego dla liceum i technikum, klasa I, cz. Ii II. WSiP, Warszawa
2022

Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne:
stowniki i poradniki jezykowe, np. stownik ortograficzny, frazeologiczny, poprawnej polszczyzny.

Wymagania formalne:
zeszyt, podrecznik
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Formy sprawdzania wiadomoSci: Inne zrédia oceny do wyboru przez nauczyciela:
— praca klasowa poprzedzona lekcja powtdrzeniowa, zapowiadana | — praca na lekcji,

z tygodniowym wyprzedzeniem, — udziat w konkursach przedmiotowych,
— sprawdzian pisemny z zamknigtej partii materialu, zapowiadany | — udzial w olimpiadach,

z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, moze mie¢ formg te- | —  referaty,

stu, — wykonywanie pomocy szkolnych,
— sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub nie, moze | —  inne prace dodatkowe — do wyboru przez nauczyciela.

mie¢ forme testu,

—  kartkéwka moze odby¢ si¢ bez zapowiadania i obejmuje ostatniag
poprzedzajaca jednostke lekcyjna, moze mie¢ forme testu, czas jej
trwania jest nie dtuzszy niz 15 minut,

— odpowiedz ustna,

— praca przy komputerze,

— praca domowa,

— aktywnos$¢ i postawa na lekcji (zaleznie od sytuacji stworzonych
na lekcji, nie musi dotyczy¢ wszystkich uczniow).

Uwagi o ocenianiu:

— uczen raz/dwa razy w semestrze moze zglosi¢ nieprzygotowanie do lekcji (nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdziandw),

— jezeli z przyczyn usprawiedliwionych uczen nie moze przystapi¢ do sprawdzianu z calg klasa, to powinien uczyni¢ w terminie wyznaczonym przez nau-
czyciela (W przeciwnym razie otrzyma oceng niedostateczng),

—  w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecnosci na sprawdzianie uczen otrzymuje ocen¢ niedostateczna,

—  kartkéwki nie podlegaja poprawie.

Wymagania na poszczegélne oceny:
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Ogolne kryteria oceniania dla klasy I szkoly ponadpodstawowej

Oceng niedostateczng otrzymuje uczen, ktory:

e nie przyswoitl podstawowych wiadomos$ci i umiejetnosci z zakresu podstawowego podstawy
programowej, co nie pozwala na kontynuacj¢ nauki w klasie wyzszej;
e nie rozumie wigkszosci wiadomosci z zakresu programu nauczania;

e nie umie stosowac nabytej wiedzy;
¢ nie potrafi zaprezentowa¢ zdobytej wiedzy;
e nie utrwala zdobytej wiedzy.

Oceng dopuszczajaca otrzymuje uczen, ktory:

e wykazuje nieliczne braki w opanowaniu podstawowych wiadomos$ci 1 umiej¢tnosci z zakresu
podstawowego podstawy programowej;
e nie rozumie niektorych zagadnien materiatu programowego;

e stosuje zdobyta wiedze przy pomocy nauczyciela;
e czesto popelnia btedy jezykowe w wypowiedziach ustnych i pisemnych;
e ma trudno$ci w utrwalaniu zdobytej wiedzy.
Oceng dostateczng otrzymuje uczen, ktory:
e opanowal wiadomosci i umiejetnosci z zakresu podstawowego podstawy programowej;
e rozumie zdobytg wiedzg;
e stara si¢ zastosowac zdobytg wiedzg;
e popehnia nieliczne bledy jezykowe w wypowiedziach ustnych i pisemnych;
e przejawia braki w trwatym opanowaniu materiatu programowego.
Oceng dobra otrzymuje uczen, ktory:
e opanowal wiadomosci i umiejetnosci z zakresu podstawowego podstawy programowej;
e rozumie zdobyta wiedze;
e stosuje zdobyta wiedze;
e popelnia drobne usterki jezykowe w wypowiedziach ustnych i1 pisemnych;
e w kazdej sytuacji wykazuje si¢ dobra znajomoscia zdobytej wiedzy.
Oceng bardzo dobra otrzymuje uczen, ktory:

e opanowal wszystkie wiadomosci i umiejetnosci z zakresu podstawowego podstawy programowe;;
e samodzielnie interpretuje posiadane wiadomosci;

e swobodnie stosuje zdobyta wiedzg;
e nie popenia bledow jezykowych w swoich wypowiedziach ustnych i pisemnych;

swobodnie operuje wiedzg z zakresu podstawowego podstawy programowe;.
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Oceng celujacg otrzymuje uczen, ktory:

biegle opanowal wszystkie wiadomos$ci 1 umiejetnosci z zakresu podstawowego podstawy
programowej lub dodatkowo przyswoit wiadomosci wykraczajace poza zakres programu
nauczania;

interpretuje zdobytg wiedz¢ w sposob samodzielny 1 oryginalny;

samodzielnie wykorzystuje zdobyte wiadomos$ci w sytuacjach problemowych;
prezentuje wiedze, postugujac si¢ precyzyjnym jezykiem i bogatym stownictwem;

swobodnie operuje wiedza pochodzaca z réznych zrodet.

Szczegotowe kryteria oceniania dla klasy I szkoly ponadpodstawowej
ZAKRES PODSTAWOWY

Oceng niedostateczng otrzymuje uczen, ktory nie spetnia kryteriow na ocen¢ dopuszczajaca.

Oceng dopuszczajaca otrzymuje uczen, ktory:

I. Ksztalcenie literackie i kulturowe. Czytanie utwordw literackich.

rozumie podstawy podziatu literatury na epoki;
wymienia epoki literackie w porzadku chronologicznym od starozytnosci do o§wiecenia;

z pomocg nauczyciela sytuuje utwory literackie w poszczeg6élnych okresach, w szczegolnosci
w: starozytnos$ci, sSredniowieczu, renesansie, baroku;

na ogo6t trafnie rozpoznaje konwencje literackie: realistyczng i fantastyczna;

rozroznia podstawowe gatunki epickie, liryczne, dramatyczne i cze§ciowo gatunki synkretyczne,
w tym: gatunki poznane w szkole podstawowej oraz epos, odg, tragedi¢ antyczng, psalm, kronike;

rozpoznaje w tekscie literackim $rodki wyrazu artystycznego poznane w szkole podstawowej oraz
niektdre §rodki znaczeniowe (np. oksymoron), leksykalne (np. frazeologizmy), sktadniowe (np.
wyliczenie), 1 wersyfikacyjne (np. przerzutni¢);

przy pomocy nauczyciela interpretuje tresci alegoryczne i symboliczne utworu literackiego;
na ogo6t trafnie rozpoznaje w tekstach literackich: komizm, humor;

na poziomie ogolnym rozumie pojecie groteski i potrafi wymieni¢ jej cechy na podstawie
Rozmowy Mistrza Polikarpa ze Smiercig lub innego tekstu;

zna 1 przy pomocy nauczyciela rozumie tres¢ utworéw wskazanych w podstawie programowej
jako lektury obowigzkowe dla zakresu podstawowego;

na poziomie ogolnym rozpoznaje tematyke i problematyke omawianych tekstow biblijnych
1 antycznych, sredniowiecznych, renesansowych, barokowych;
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e na poziomie ogdlnym i przy pomocy nauczyciela rozpoznaje sposoby kreowania w utworze
literackim: $wiata przedstawionego (fabuty, bohaterow, akcji, watkow, motywow), narracji,
sytuacji lirycznej;

e rozumie pojecie motywu literackiego i toposu, rozpoznaje podstawowe motywy i toposy, np.
danse macabre, memento mori, theatrum mundi,

e 7z pomocg nauczyciela odwotuje si¢ do wybranych tekstow poznanych w szkole podstawowe;,
w tym: trenow 1 piesni Jana Kochanowskiego, bajek Ignacego Krasickiego, Dziadow cz. 1 oraz
Pana Tadeusza Adama Mickiewicza, Zemsty Aleksandra Fredry, Balladyny Juliusza Stowackiego;

e podejmuje probe porownywania utworéw literackich lub ich fragmentow;
e przedstawia z pomocg nauczyciela propozycje odczytania utworu na poziomie dostownym;

e 7z pomocg nauczyciela wykorzystuje w interpretacji utwordw literackich kontekst
historycznoliteracki i biograficzny;

e rozpoznaje obecne w utworach literackich wybrane wartosci uniwersalne, np. dobro, pigkno;
1 narodowe, np. tradycja.

I. Ksztatcenie literackie 1 kulturowe. Odbior tekstow kultury.

e potrafi przetwarzac i uklada¢ pod wzgledem waznos$ci proste informacje z tekstow;

e przy pomocy nauczyciela analizuje strukture tekstu: odczytuje jego sens, gtowna mysl, sposéb
prowadzenia wywodu oraz argumentacje;

e rozpoznaje niektore teksty retoryczne (przemowienie) i popularnonaukowe (notatka
encyklopedyczna, definicja);

e wie, ze starozytny teatr grecki wptynal na rozwoj sztuki teatralne;j;
e 7 pomocg nauczyciela rozumie pojecie katharsis;

e potrafi scharakteryzowac gtowne prady filozoficzne epoki: stoicyzm, epikureizm, humanizm,
racjonalizm;

e zazwyczaj potrafi odczyta¢ na poziomie dostownym pozaliterackie teksty kultury;
e zreguly odroznia dzieta kultury wysokiej od tekstow kultury popularne;j.

I1. Ksztatcenie jezykowe. Gramatyka jezyka polskiego.

e przy pomocy nauczyciela wykorzystuje wiedze z dziedziny fleksji, stowotworstwa, frazeologii
1 sktadni do analizy 1 interpretacji tekstow oraz podczas tworzenia wtasnych wypowiedzi;

e zna i potrafi rozrdzni¢ typy zdan wielokrotnie ztozonych;
e 7 pomocg nauczyciela rozpoznaje argumentacyjny charakter réznych konstrukeji sktadniowych;

e rozumie, ze szyk wyrazow w zdaniu moze zmienia¢ znaczenie wypowiedzi.

II. Ksztatcenie jezykowe. Zroznicowanie jezyka.
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rozrdznia pojecie stylu 1 stylizacji;
na poziomie ogolnym potrafi okresli¢ podstawowe znaczenie zapozyczen w tekscie;

zna wybrane biblizmy, mitologizmy, sentencje i aforyzmy wywodzace si¢ z mitologii, Biblii oraz
polskiej tradycji ludowe;;

rozpoznaje stylizacje biblijng;

czesciowo rozpoznaje stownictwo o charakterze warto$ciujacym.

II. Ksztatcenie jezykowe. Komunikacja jezykowa 1 kultura jezyka.

rozumie poje¢cie znaku jezykowego;
wie, ze jezyk to system znakow;
zna pojecie aktu komunikacji jezykowe;;

potrafi wymieni¢ wybrane funkcje tekstu (informatywna, poetycka, metajezykowa, ekspresywna,
impresywng — w tym perswazyjna);

rozpoznaje z pomocg nauczyciela niektore zjawiska powodujace niejednoznaczno$¢ wypowiedzi
(np. paradoks);

stosuje niektore zasady etyki wypowiedzi; warto$ciuje wybrane wypowiedzi jezykowe, stosujac
przejrzyste (jednoznaczne) kryteria, np. prawda — fatsz, poprawnos$¢ — niepoprawnos¢;

na ogot stosuje zasady etykiety jezykowej w wypowiedziach ustnych i pisemnych odpowiednio do
sytuacji;

z pomocg nauczyciela dostrzega zmiany w komunikacji jezykowej zwigzane z rozwojem jej form
(np. komunikacji internetowej).

II. Ksztatcenie jezykowe. Ortografia i interpunkcja.

stosuje podstawowe zasady ortografii poznane w szkole podstawowej;

wykorzystuje podstawowe zasady interpunkcji w zdaniach ztozonych (oddzielanie przecinkiem
zdan sktadowych).

ITI. Tworzenie wypowiedzi. Elementy retoryki.

przy pomocy nauczyciela formutuje tezy i argumenty w wypowiedzi ustnej 1 pisemne;j;
probuje okresla¢ cele perswazyjne w wypowiedzi literackiej i nieliterackie;j;

na ogot rozumie i probuje stosowaé¢ w tekstach retorycznych zasad¢ kompozycyjnag (np. teza,
argumenty, apel, pointa);

przy pomocy nauczyciela potrafi wskaza¢ uzyte w tekscie srodki retoryczne: powtdrzenie,
anafora, epifora, pytanie retoryczne, apostrofa, wyliczenie, wykrzyknienie;

potrafi wyr6zni¢ argumenty w swojej wypowiedzi pisemnej;

przy pomocy nauczyciela probuje zrozumie¢, na czym polega logika 1 konsekwencja toku
rozumowania w wypowiedziach argumentacyjnych.
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III. Tworzenie wypowiedzi. Mowienie i pisanie.

ma swoje racjonalne zdanie, ale nie zawsze potrafi je uzasadni¢;

zazwyczaj umie zbudowa¢ wypowiedz z uwzglednieniem celu i adresata;

na ogo6t potrafi dostrzec przejawy agresji jezykowej;

przy pomocy nauczyciela formutuje pytania, odpowiedzi, oceny, redaguje proste informacje;

z pomocg nauczyciela tworzy wypowiedzi w nastepujacych formach gatunkowych: wypowiedz
o charakterze argumentacyjnym, definicja, hasto encyklopedyczne, notatka syntetyzujaca;

z pomocg nauczyciela odréznia streszczenie od parafrazy;

z pomocg nauczyciela tworzy plan kompozycyjny tekstow o charakterze argumentacyjnym,;
probuje stosowac retoryczne zasady kompozycyjne w tworzeniu wlasnego tekstu;
wygtasza mowg, popetniajgc bledy, ktore nie zaktdcajg komunikatywnosci;

z pomocg nauczyciela interpretuje tekst, formutuje argumenty na podstawie tekstu oraz znanych
kontekstow, w tym wlasnego doswiadczenia, probuje przeprowadzi¢ logiczny wywod stuzacy
uprawomocnieniu formutowanych sadow;

zna zasady poprawnosci jezykowej 1 stylistycznej i probuje je stosowac w tworzeniu wlasnego
tekstu;

wykorzystuje wiedze o jezyku w pracy redakcyjnej nad tekstem wiasnym.

IV. Samoksztalcenie.

potrafi uczy¢ si¢ samodzielnie;

probuje porzadkowac informacje; w niewielkim stopniu potrafi syntetyzowac poznawane tresci
wokot problemu, tematu, zagadnienia;

rzadko korzysta z literatury naukowej lub popularnonaukowe;j;
probuje stosowac odpowiednie cytaty w swoich wypowiedziach;

w niewielkim stopniu wykorzystuje multimedialne zrodta informacji (stowniki on-line, autorskie
strony internetowe) do przygotowania samodzielnych zadan;

gromadzi informacje potrzebne do napisania sprawdzianu lub wykonania zadania domowego.

Oceng dostateczng otrzymuje uczen, ktory:

I. Ksztalcenie literackie i kulturowe. Czytanie utwordw literackich.

rozumie podstawy podziatu literatury na epoki: starozytno$¢, sredniowiecze, renesans, barok;
wymienia epoki literackie w porzadku chronologicznym od starozytnosci do o§wiecenia;

sytuuje utwory literackie w poszczegdlnych okresach, w szczegdlnosci w: starozytnosci,
sredniowieczu, renesansie, baroku;

rozpoznaje konwencje literackie: realistyczng, fantastyczng i groteskowa;
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rozrdznia gatunki epickie, liryczne, dramatyczne i1 synkretyczne, w tym: gatunki poznane
w szkole podstawowej oraz epos, ode, tragedi¢ antyczng, psalm, kronike, satyre, sielanke;

rozpoznaje w tekscie literackim $srodki wyrazu artystycznego poznane w szkole podstawowej oraz
srodki znaczeniowe (np. oksymoron, peryfraze, hiperbole), leksykalne (np. frazeologizmy),
sktadniowe (np. antyteze, paralelizm, wyliczenie, epifore), wersyfikacyjne (np. przerzutnig);
probuje okresli¢ ich funkcje w utworze literackim;

interpretuje tresci alegoryczne 1 symboliczne utworu literackiego;
rozpoznaje w tekstach literackich: ironig¢ i1 autoironi¢, komizm, tragizm, humor, patos;

rozumie poj¢cie groteski i potrafi wymienic€ jej cechy; rozpoznaje ja w tekstach omawianych
epok;

wykazuje si¢ znajomoscig i zrozumieniem tresci utworéw wskazanych w podstawie programowej
jako lektury obowigzkowe; rozpoznaje tematyke 1 problematyke poznanych tekstow oraz jej
zwiazek z programami i ideami epoki literackie;j;

rozpoznaje tematyke i problematyke omawianych tekstow biblijnych i1 antycznych,
sredniowiecznych, renesansowych, barokowych;

rozpoznaje sposoby kreowania w utworze literackim: $wiata przedstawionego (fabuty, bohateréw,
akcji, watkéw, motywoOw), narracji, sytuacji lirycznej; dokonuje proby ich interpretacji
1 wartoSciowania;

rozumie pojecie motywu literackiego i toposu, rozpoznaje podstawowe motywy i toposy: dance
macabre, memento mori, ars moriendi, motyw sokota, theatrum mundi;

potrafi postuzy¢ si¢ wiedzg o tekstach poznanych w szkole podstawowej, w tym: trenow i pie$ni
Jana Kochanowskiego, bajek Ignacego Krasickiego, Dziadow cz. 1l oraz Pana Tadeusza Adama
Mickiewicza, Zemsty Aleksandra Fredry, Balladyny Juliusza Stowackiego;

poréwnuje utwory literackie lub ich fragmenty, dostrzega kontynuacje i nawigzania
w porownywanych utworach;

przedstawia propozycj¢ odczytania utworu na poziomie dostownym;
wykorzystuje w interpretacji utworow literackich kontekst historycznoliteracki 1 biograficzny;

rozpoznaje obecne w utworach literackich warto$ci uniwersalne, np. dobro, pickno, altruizm,
odpowiedzialno$¢, tolerancja, i narodowe, np. tradycja, patriotyzm.

I. Ksztalcenie literackie i jgzykowe. Odbidr tekstow kultury.

przetwarza i hierarchizuje informacje z tekstow w stopniu umozliwiajagcym funkcjonalne ich
wykorzystanie podczas lekcji i w samodzielnej pracy;

odczytuje sens utworu, jego gldéwng mysl, sposob prowadzenia wywodu oraz argumentacjg;

rozpoznaje specyfike tekstow publicystycznych, retorycznych (przemowienie)
1 popularnonaukowych (notatka encyklopedyczna, definicja);

okresla wptyw starozytnego teatru greckiego na rozwoj sztuki teatralnej;
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rozumie pojecie katharsis;

charakteryzuje gtowne prady filozoficzne: stoicyzm, epikureizm, teocentryzm, antropocentryzm,
humanizm, oraz okresla ich wptyw na kulture epoki;

odczytuje na poziomie dostownym pozaliterackie teksty kultury, stosujac kod wtasciwy w dane;j
dziedzinie sztuki;

odroznia dzieta kultury wysokiej od tekstow kultury popularne;.

II. Ksztatcenie jezykowe. Gramatyka jezyka polskiego.

wykorzystuje wiedze z dziedziny fleksji, stowotworstwa, frazeologii i sktadni w analizie
1 interpretacji tekstow oraz przy tworzeniu wlasnych wypowiedzi;

zna 1 potrafi rozr6zni¢ typy zdan wielokrotnie ztozonych; rozpoznaje ich funkcje w tekscie;

potrafi wykorzysta¢ zdania ztozone podrz¢dnie do budowania wypowiedzi o charakterze
argumentacyjnym,;

rozumie, ze szyk wyrazo6w w zdaniu wptywa na znaczenie wypowiedzi.

II. Ksztatcenie jezykowe. Zroznicowanie jezyka.

rozroznia pojecie stylu i stylizacji; potrafi odnalez¢ w utworze stylizacj¢ biblijna;

okresla rodzaje zapozyczen w jezyku polskim;

zna i rozumie biblizmy, mitologizmy, sentencje, przystowia i aforyzmy obecne w literaturze;
rozpoznaje rodzaje stylizacji (biblijna, mitologiczna) oraz okresla ich funkcje w tekscie;

rozpoznaje stownictwo o charakterze wartosciujacym; odroznia stownictwo neutralne od
stownictwa o zabarwieniu emocjonalnym.

II. Ksztalcenie jezykowe. Komunikacja jezykowa i kultura jezyka.

zna, rozumie i stosuje pojecie znaku jezykowego oraz jezyka jako systemu znakow; rozroznia
typy znakow 1 okresla ich funkcje w tekscie;

zna pojecie aktu komunikacji jezykowej oraz jego sktadowe (komunikat, nadawca, odbiorca, kod,
kontekst, kontakt);

rozpoznaje i okresla funkcje tekstu (informatywna, poetycka, metajezykowa, ekspresywna,
impresywna — w tym perswazyjna);

rozpoznaje niektore zjawiska powodujace niejednoznacznos¢ wypowiedzi, np. paradoksy,
homonimie;

stara si¢ postugiwa¢ roznymi odmianami polszczyzny w zaleznosci od sytuacji komunikacyjnej;
stosuje zasady etyki wypowiedzi;

w wypowiedziach ustnych i pisemnych stosuje zasady etykiety jezykowej odpowiednio do
sytuacji;
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dostrzega zmiany w komunikacji jezykowej zwigzane z rozwojem jej form (np. komunikacji
internetowej).

II. Ksztalcenie jezykowe. Ortografia i interpunkcja.

wykorzystuje zasady ortograficzne poznane w szkole podstawowe;j;

tworzy wypowiedzi, stosujac zasady ortografii i interpunkcji jezyka polskiego.

III. Tworzenie wypowiedzi. Elementy retoryki.

formutuje tezy 1 argumenty w samodzielnie stworzonej wypowiedzi ustnej i pisemne;j;
wskazuje 1 rozrdznia cele perswazyjne w wypowiedzi literackiej i nieliterackie;j;

rozumie i stosuje w tekstach retorycznych zasade kompozycyjng (np. teza, argumenty, apel,
pointa);

zna podstawowe Srodki retoryczne (powtorzenie, anafora, epifora, pytanie retoryczne, apostrofa,
apel, wyliczenie, paralelizm, wykrzyknienie, czasowniki w 1 osobie liczby pojedynczej i liczby
mnogiej, inwersja);

rozrdznia typy argumentow (rzeczowe, logiczne, emocjonalne — pozamerytoryczne);

rozumie, na czym polega logika i konsekwencja toku rozumowania w wypowiedziach
argumentacyjnych i stosuje je we wtasnych tekstach.

ITI. Tworzenie wypowiedzi. mOwienie 1 pisanie.

zgadza si¢ z cudzymi pogladami lub podejmuje probg polemiki z nimi, uzasadniajac wlasne
zdanie;

budujac wypowiedz, okresla jej cel, adresata i funkcje, ktora ma spetnic;
dostrzega przejawy agresji jezykowe;j;

zgodnie z normami formutuje pytania, odpowiedzi, oceny, redaguje informacje, uzasadnienia,
komentarze, gtos w dyskusji;

tworzy wypowiedzi w nastgpujacych formach gatunkowych: wypowiedz o charakterze
argumentacyjnym, definicja, hasto encyklopedyczne, notatka syntetyzujaca;

odroznia streszczenie od parafrazy;

tworzy plan kompozycyjny tekstow o charakterze argumentacyjnym;
stosuje retoryczne zasady kompozycyjne w tworzeniu wtasnego tekstu;
wyglasza mowe z zastosowaniem srodkoéw pozajezykowych;

interpretuje tekst, formutuje argumenty na podstawie tekstu oraz znanych kontekstow, w tym
wiasnego doswiadczenia, przeprowadza logiczny wywod stuzacy uprawomocnieniu
formutowanych sadows;

zna zasady poprawnosci jezykowej i stylistycznej i stosuje je w tworzeniu wlasnego tekstu;
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wykorzystuje wiedze o jezyku w pracy redakcyjnej nad tekstem wiasnym, stosuje kryteria
poprawnosci jezykowe;.

IV. Samoksztalcenie.

pracuje samodzielnie;

przygotowuje rozne formy prezentacji wlasnego stanowiska (wypowiedz, referat, prezentacja);
porzadkuje informacje w problemowe catosci, np. wg epoki literackiej, autora, utworu, motywu;
korzysta z literatury naukowej lub popularnonaukowej;

wybiera z tekstu odpowiednie cytaty i stosuje je w wypowiedzi;

wzbogaca swoja wypowiedz pozajezykowymi srodkami komunikacji (mimika, gestykulacja);
wykorzystuje multimedialne zrodta informacji (stowniki on-line, autorskie strony internetowe);

gromadzi 1 na ogot trafnie przetwarza informacje w celu wykorzystywania ich podczas lekcji,
zaj¢¢ pozalekcyjnych oraz pracy w domu.

Oceng dobra otrzymuje uczen, ktory:

I. Ksztatcenie literackie 1 kulturowe. Czytanie utworow literackich.

rozumie podziat literatury na epoki: starozytno$¢, sredniowiecze, renesans, barok;
wymienia epoki literackie w porzadku chronologicznym od starozytno$ci do baroku;

sytuuje utwory literackie w poszczegdlnych okresach, w szczegdlnosci w: starozytnosci,
sredniowieczu, renesansie, baroku;

rozpoznaje konwencje literackie i1 okresla ich cechy w utworach (realistyczng, fantastyczna,
symboliczng, groteskowq);

rozrdznia gatunki epickie, liryczne, dramatyczne i1 synkretyczne, w tym: gatunki poznane
w szkole podstawowej oraz epos, ode, tragedi¢ antyczna, psalm, kronike, dramat szekspirowski,
a takze odmiany powiesci 1 dramatu;

rozpoznaje w tekscie literackim $srodki wyrazu artystycznego poznane w szkole podstawowej oraz
srodki znaczeniowe: oksymoron, peryfraze, hiperbole; leksykalne, w tym frazeologizmy;
sktadniowe: antyteze, paralelizm, wyliczenie, epiforg; wersyfikacyjne, w tym przerzutnie; okresla
ich funkcje;

interpretuje tresci alegoryczne 1 symboliczne utworu literackiego;

rozpoznaje w tekstach literackich: ironig¢ i autoironi¢, komizm, tragizm, humor, patos; okresla ich
funkcje w tekscie;

rozumie pojecie groteski 1 potrafi wymieni¢ jej cechy; rozpoznaje jg w tekstach omawianych epok
oraz tekstach bedacych nawigzaniami;
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wykazuje si¢ znajomoscig 1 zrozumieniem tresci utworéw wskazanych w podstawie programowe;j
jako lektury obowigzkowe; rozpoznaje tematyke i problematyke poznanych tekstow oraz jej
zwigzek z programami i ideami epoki literackie;j;

rozpoznaje tematyke 1 problematyke poznanych tekstow oraz jej zwigzek z programami 1 ideami
epoki literackiej, zjawiskami spotecznymi, historycznymi, egzystencjalnymi i estetycznymi (np.
teocentryzmem, uniwersalizmem, antropocentryzmem, humanizmem, sarmatyzmem) i poddaje ja
refleks;ji;

rozpoznaje sposoby kreowania w utworze literackim: $wiata przedstawionego (fabuty, bohateréw,
akcji, watkdw, motywoOw), narracji, sytuacji lirycznej; interpretuje je i wartosciuje;

rozumie poj¢cie motywu literackiego i1 toposu, rozpoznaje motywy i toposy (np. motyw
Apokalipsy, dance macabre, memento mori, ars moriendi, stabat mater, motyw sokota, theatrum
mundi) oraz dostrzega zywotno$¢ motywow biblijnych i antycznych w utworach literackich;
okresla ich role w tworzeniu znaczen uniwersalnych;

w interpretacji utworow literackich odwotuje si¢ do tekstow poznanych w szkole podstawowej,
w tym: trendw i piesni Jana Kochanowskiego, bajek Ignacego Krasickiego, Dziadow cz. 1l oraz
Pana Tadeusza Adama Mickiewicza, Zemsty Aleksandra Fredry, Balladyny Juliusza Stowackiego;

poréwnuje utwory literackie lub ich fragmenty, dostrzega kontynuacje i nawigzania
w porownywanych utworach, okresla cechy wspoélne i rozne;

przedstawia propozycje interpretacji utworu, wskazuje w teks$cie miejsca, ktore moga stanowic
argumenty na poparcie jego propozycji interpretacyjne;j;

wykorzystuje w interpretacji utworow literackich potrzebne konteksty, szczegolnie kontekst
historycznoliteracki, historyczny, kulturowy, filozoficzny, biograficzny, mitologiczny, biblijny,
egzystencjalny;

rozpoznaje obecne w utworach literackich warto$ci uniwersalne, np. prawda, dobro, pigkno,
altruizm, tolerancja, odpowiedzialno$¢, i narodowe, np. symbole narodowe, tradycja narodowa,
patriotyzm, okres$la ich rolg 1 zwigzek z problematykg utworu oraz znaczenie dla budowania
wlasnego systemu wartos$ci.

I. Ksztalcenie literackie i kulturowe. Odbidr tekstow kultury.

przetwarza i hierarchizuje informacje z tekstow, np. publicystycznych, popularnonaukowych,
naukowych;

analizuje strukturg tekstu: odczytuje jego sens, gtbwna mysl, sposdb prowadzenia wywodu oraz
argumentacjg;

rozpoznaje specyfike tekstow publicystycznych, retorycznych (przeméwienie),
popularnonaukowych (notatka encyklopedyczna, definicja); rozpoznaje srodki jezykowe
zastosowane w tekstach;

okresla wptyw starozytnego teatru greckiego na rozwoj sztuki teatralnej;

rozumie poj¢cie katharsis 1 charakteryzuje jego role w ksztattowaniu odbioru dzieta;
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charakteryzuje gtowne prady filozoficzne oraz okresla ich wplyw na kulture epoki;
odczytuje pozaliterackie teksty kultury, stosujac kod wtasciwy w danej dziedzinie sztuki;

odroznia dzieta kultury wysokiej od tekstow kultury popularnej, stosuje kryteria pozwalajace
odr6zni¢ arcydzieto od kiczu.

II. Ksztatcenie jezykowe. Gramatyka jezyka polskiego.

wykorzystuje wiedze z dziedziny fleksji, stowotworstwa, frazeologii i sktadni w analizie
1 interpretacji tekstow oraz tworzeniu wtasnych wypowiedzi;

rozumie zroznicowanie sktadniowe zdan wielokrotnie ztozonych, rozpoznaje ich funkcje
w tekscie 1 wykorzystuje je w budowie wypowiedzi o réznym charakterze;

rozpoznaje argumentacyjny charakter roznych konstrukcji sktadniowych 1 ich funkcje w tekscie;
wykorzystuje je w budowie wlasnych wypowiedzi;

rozumie role szyku wyrazow w zdaniu oraz okre$la rol¢ jego przeksztalcen w budowaniu
znaczenia wypowiedzi.

I1. Ksztatcenie jezykowe. Zroznicowanie jezyka.

definiuje 1 rozroznia pojecie stylu i stylizacji biblijnej, rozumie ich znaczenie w tekscie;

poprawnie okresla rodzaje zapozyczen i probuje okresli¢ sposob ich funkcjonowania
W polszczyznie poznanych epok;

zna, rozumie i wykorzystuje biblizmy, mitologizmy, sentencje, przystowia i aforyzmy obecne
w polskim dziedzictwie kulturowym;

poprawnie rozpoznaje i nazywa rodzaje stylizacji (biblijna, mitologiczna itp.) oraz okresla ich
funkcje w tekscie;

rozpoznaje stownictwo o charakterze wartosciujacym; odroéznia stownictwo neutralne od
stownictwa o zabarwieniu emocjonalnym, oficjalne od potocznego.

II. Ksztatcenie jezykowe. Komunikacja jezykowa 1 kultura jezyka.

zna, rozumie i stosuje poj¢cie znaku jezykowego oraz jezyka jako systemu znakow; rozréznia
typy znakéw i okresla ich funkcje w tekscie;

zna i rozumie pojecie aktu komunikacji jezykowej oraz jego sktadowe (komunikat, nadawca,
odbiorca, kod, kontekst, kontakt);

rozpoznaje i okresla funkcje tekstu (informatywna, poetycka, metajezykowa, ekspresywna,
impresywng — w tym perswazyjna);

rozpoznaje zjawiska powodujace niejednoznacznos¢ wypowiedzi (np. paradoks,), dba o jasnos$¢
1 precyzj¢ komunikatu;

postuguje si¢ r6znymi odmianami polszczyzny w zaleznos$ci od sytuacji komunikacyjne;j;

odroznia zamierzong innowacj¢ jezykowa od btedu jezykowego;
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stosuje zasady etyki wypowiedzi; warto$ciuje wypowiedzi jezykowe, stosujac kryteria, np. prawda
— falsz, poprawno$¢ — niepoprawnos¢;

w wypowiedziach ustnych i pisemnych stosuje zasady etykiety jezykowej odpowiednio do
sytuacji;

charakteryzuje zmiany w komunikacji jezykowej zwigzane z rozwojem jej form (np. komunikacji
internetowej).

II. Ksztalcenie jezykowe. Ortografia i interpunkcja.

poprawnie stosuje zasady ortografii i interpunkcji poznane w szkole podstawowe;j;

wykorzystuje sktadniowo-znaczeniowy charakter interpunkcji do uwypuklenia sensow
redagowanego przez siebie tekstu.

III. Tworzenie wypowiedzi. Elementy retoryki.

formuluje tezy 1 argumenty w wypowiedzi ustnej i pisemnej przy uzyciu odpowiednich
konstrukcji sktadniowych;

wskazuje 1 rozrdznia cele perswazyjne w wypowiedzi literackiej i nieliterackie;j;

rozumie i stosuje w tekstach retorycznych zasade kompozycyjng (np. teza, argumenty, apel,
pointa);

wyjasnia, w jaki sposob uzyte §rodki retoryczne (np. pytania retoryczne, wyliczenia,
wykrzyknienia, paralelizmy, powtorzenia, apostrofy, przerzutnie, inwersje) oddziatujg na
odbiorce;

rozrdznia typy argumentow (merytoryczne, logiczne, pozamerytoryczne), w tym argumenty
pozamerytoryczne (np. odwotujace si¢ do litosci, niewiedzy, grozby, autorytetu, argumenty ad
personam);

rozumie, na czym polega logika i konsekwencja toku rozumowania w wypowiedziach
argumentacyjnych, 1 stosuje je we wlasnych tekstach;

odréznia dyskusje od sporu i ktotni;

rozpoznaje elementy erystyki w dyskusji i ocenia je pod wzgledem etycznym.

III. Tworzenie wypowiedzi. Mowienie i pisanie.

zgadza si¢ z cudzymi pogladami lub polemizuje z nimi, rzeczowo uzasadniajac wilasne zdanie;

buduje wypowiedz w sposob §wiadomy, ze znajomoscig jej funkcji jezykowej, z uwzglednieniem
celu i adresata, z zachowaniem zasad retoryki;

reaguje na przejawy agresji jezykowej, np. zadajac pytania, proszac o rozwinigcie lub
uzasadnienie stanowiska, wykazujac sprzeczno$¢ wypowiedzi;

zgodnie z normami formutuje pytania, odpowiedzi, oceny, redaguje informacje, uzasadnienia,
komentarze, glos w dyskus;ji;
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tworzy poprawne, spdjne wypowiedzi w nastepujacych formach gatunkowych: wypowiedz
o charakterze argumentacyjnym, definicja, hasto encyklopedyczne, notatka syntetyzujaca;

sprawnie odrdznia streszczenie od parafrazy; funkcjonalnie stosuje je w zaleznos$ci od celu
wypowiedzi;

poprawnie tworzy plan kompozycyjny tekstow o charakterze argumentacyjnym;
poprawnie stosuje retoryczne zasady kompozycyjne w tworzeniu wiasnego tekstu;
wygtasza mowe z uwzglednieniem $rodkow pozajezykowych (mimika, gesty, modulacja glosu);

samodzielnie interpretuje tekst, formutuje argumenty na podstawie tekstu oraz znanych
kontekstow, w tym witasnego doswiadczenia, przeprowadza logiczny wywdd stuzacy
uprawomocnieniu formutowanych sadow;

poprawnie stosuje zasady poprawnosci jezykowej i stylistycznej w tworzeniu wlasnego tekstu;
potrafi weryfikowa¢ wlasne decyzje poprawnosciowe;

wykorzystuje wiedz¢ o jezyku w pracy redakcyjnej nad tekstem wlasnym, dokonuje korekty
tekstu wlasnego, stosuje kryteria poprawnosci jezykowej.

IV. Samoksztalcenie.

rozwija umiejetnos$¢ pracy samodzielnej migdzy innymi przez przygotowanie roznorodnych form
prezentacji wlasnego stanowiska (wypowiedz, referat, prezentacja);

porzadkuje informacje w problemowe catosci poprzez ich wartosciowanie, syntetyzuje poznawane
tresci wokot problemu, tematu, zagadnienia oraz wykorzystuje je w swoich wypowiedziach;

w celu poszerzania swojej wiedzy korzysta z literatury naukowej lub popularnonaukowej;
sporzadza bibliografi¢ i przypis bibliograficzny, takze zrodet elektronicznych;
dokonuje selekcji zrodet;

w celu wzbogacenia wypowiedzi lub jej uargumentowania potrafi wybrac¢ z tekstu odpowiednie
cytaty i zastosowac je w wypowiedzi;

wzbogaca swoja wypowiedz trafnie dobranymi pozajezykowymi $srodkami komunikacji (mimika,
gesty, modulacja glosu);

w celu poszerzania swoich wiadomosci i umiejetnosci postuguje si¢ stownikami ogdlnymi jezyka
polskiego oraz stownikami specjalistycznymi (np. etymologicznymi, frazeologicznymi, skrotow,
gwarowymi), takze w wersji on-line;

przygotowujac si¢ do zaje¢, wykorzystuje multimedialne Zrodta informacji oraz dokonuje ich
oceny;

gromadzi i przetwarza informacje;

w sposob funkcjonalny korzysta z zasobow multimedialnych, np. z: bibliotek, stownikow on-line,
wydawnictw e-book, autorskich stron internetowych; dokonuje wyboru zrodet internetowych,
uwzgledniajac kryterium poprawnosci rzeczowej oraz krytycznie ocenia ich zawartos$c;
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dba o rozw0j swoich zainteresowan oraz popularyzacje osiggnie¢, wykorzystujac forme projektu.

Oceng bardzo dobra otrzymuje uczen, ktory:

I. Ksztalcenie literackie i kulturowe. Czytanie utwordw literackich.

rozumie podziat literatury na epoki;
wymienia epoki literackie w porzadku chronologicznym od starozytno$ci do o$wiecenia;

sytuuje utwory literackie w poszczegdlnych okresach, w szczegdlnosci w: starozytnosci,
sredniowieczu, renesansie, baroku oraz w pozostatych (dotyczy kontekstow);

wlasciwie rozpoznaje konwencje literackie i1 precyzyjnie okresla ich cechy w utworach
(realistyczna, fantastyczng, symboliczna, groteskow3);

rozrdznia gatunki epickie, liryczne, dramatyczne i synkretyczne, w tym: gatunki poznane w szkole
podstawowej oraz epos, odg, tragedi¢ antyczng, psalm, kronike, dramat szekspirowski, a takze
odmiany powiesci 1 dramatu; wymienia ich podstawowe cechy gatunkowe;

trafnie rozpoznaje w tekscie literackim srodki wyrazu artystycznego poznane w szkole
podstawowej oraz $rodki znaczeniowe: oksymoron, peryfraze, eufonie, hiperbole; leksykalne,
w tym frazeologizmy; sktadniowe: antyteze, paralelizm, wyliczenie, epifore, elipse;
wersyfikacyjne, w tym przerzutni¢; okresla ich funkcje;

samodzielnie 1 wnikliwie interpretuje tresci alegoryczne i symboliczne utworu literackiego;

rozpoznaje w tekstach literackich: ironig¢ i autoironi¢, komizm, tragizm, humor, patos; okresla ich
funkcje w tekscie 1 rozumie wartosciujgcy charakter;

rozumie poje¢cie groteski 1 potrafi wymieni¢ jej cechy; rozpoznaje ja w tekstach omawianych epok
oraz tekstach bedacych nawigzaniami; okresla jej artystyczny i warto$ciujacy charakter;

wykazuje si¢ znajomoscig i zrozumieniem tresci utworéw wskazanych w podstawie programowej
jako lektury obowigzkowe; rozpoznaje tematyke 1 problematyke poznanych tekstow oraz jej
zwiazek z programami i ideami epoki literackie;j;

poprawnie rozpoznaje tematyke i problematyke poznanych tekstow oraz jej zwigzek

z programami epoki literackiej, zjawiskami spotecznymi, historycznymi, egzystencjalnymi
1 estetycznymi (teocentryzm, uniwersalizm, antropocentryzm, humanizm, reformacja,
kontrreformacja, sarmatyzm); poddaje ja refleks;ji;

trafnie rozpoznaje sposoby kreowania w utworze literackim: $wiata przedstawionego (fabuty,
bohateréw, akcji, watkéw, motywow), narracji, sytuacji lirycznej; interpretuje je i warto$ciuje;

rozumie poj¢cie motywu literackiego i toposu, rozpoznaje motywy i toposy (motyw Apokalipsy,
dance macabre, memento mori, ars moriendi, stabat mater, motyw sokota, theatrum mundi) oraz
dostrzega zywotno$¢ motywow biblijnych i antycznych w utworach literackich; doktadnie okresla
ich role w tworzeniu znaczen uniwersalnych;

w interpretacji utwordw literackich czgsto 1 poprawnie odwotuje si¢ do tekstow poznanych w
szkole podstawowej, w tym: trenow 1 piesni Jana Kochanowskiego, bajek Ignacego Krasickiego,
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Dziadow cz. 1l oraz Pana Tadeusza Adama Mickiewicza, Zemsty Aleksandra Fredry, Balladyny
Juliusza Stowackiego;

konstruktywnie porownuje utwory literackie lub ich fragmenty, dostrzega kontynuacje
1 nawigzania w pordownywanych utworach, okresla cechy wspdlne i rdzne;

przedstawia wlasng, oryginalng i rzeczowa propozycje interpretacji utworu, wskazuje w tekscie
miejsca, ktore moga stanowi¢ argumenty na poparcie jego propozycji interpretacyjnej;

wykorzystuje w interpretacji utworéw literackich potrzebne konteksty, szczegolnie kontekst
historycznoliteracki, historyczny, polityczny, kulturowy, filozoficzny, biograficzny, mitologiczny,
biblijny, egzystencjalny i inne;

trafnie rozpoznaje obecne w utworach literackich warto$ci uniwersalne (prawda, dobro, altruizm,
pigkno, tolerancja, odpowiedzialno$¢) i narodowe (symbole narodowe, tradycja narodowa,
patriotyzm); okre$la doktadnie ich rolg i zwigzek z problematyka utworu oraz znaczenie dla
budowania wlasnego systemu wartosci.

I. Ksztatcenie literackie 1 kulturowe. Odbior tekstow kultury.

szybko i sprawnie przetwarza i hierarchizuje informacje z tekstow, np. publicystycznych,
popularnonaukowych, naukowych;

poprawnie i doktadnie analizuje strukturg tekstu: odczytuje jego sens, gtdbwna mysl, sposob
prowadzenia wywodu oraz argumentacje;

rozpoznaje specyfike tekstow publicystycznych, retorycznych (przemoéwienie),
popularnonaukowych (notatka encyklopedyczna, definicja); rozpoznaje $rodki jezykowe i ich
funkcje zastosowane w tekstach;

precyzyjnie okresla wplyw starozytnego teatru greckiego na rozwdj sztuki teatralnej;
postuguje si¢ pojeciem katharsis 1 charakteryzuje jego role w ksztattowaniu odbioru dzieta;
wyczerpujaco charakteryzuje gtowne prady filozoficzne oraz okresla ich wptyw na kulturg epoki;

na poziomie dostownym i przeno$nym odczytuje pozaliterackie teksty kultury, stosujac kod
wiasciwy w danej dziedzinie sztuki;

odréznia dzieta kultury wysokiej od tekstow kultury popularnej, stosuje kryteria pozwalajace
odr6zni¢ arcydzieto od kiczu.

II. Ksztatcenie jezykowe. Gramatyka jezyka polskiego.

funkcjonalnie wykorzystuje wiedz¢ z dziedziny fleksji, stowotworstwa, frazeologii 1 sktadni
w analizie 1 interpretacji tekstow oraz tworzeniu wlasnych wypowiedzi;

rozumie zroznicowanie sktadniowe zdan wielokrotnie ztozonych, rozpoznaje ich funkcje
w tekscie 1 trafnie wykorzystuje je w budowie wypowiedzi o roznym charakterze;

rozpoznaje argumentacyjny charakter roznych konstrukcji sktadniowych i ich funkcje w tekscie;
wykorzystuje je w budowie wlasnych wypowiedzi;
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rozumie rol¢ szyku wyrazéw w zdaniu oraz okresla role jego przeksztatlcen w budowaniu
znaczenia wypowiedzi.

II. Ksztalcenie jezykowe. Zroznicowanie jezyka.

postuguje si¢ pojeciami stylu i stylizacji, rozumie ich znaczenie w tekscie;

doktadnie okresla rodzaje zapozyczen i sposob ich funkcjonowania w polszczyznie poznanych
epok; odnosi wskazane zjawiska do wspotczesnej polszczyzny;

zna, rozumie i funkcjonalnie wykorzystuje biblizmy, mitologizmy, sentencje, przystowia
1 aforyzmy obecne w polskim dziedzictwie kulturowym:;

rozpoznaje rodzaje stylizacji (biblijna, mitologiczna itp.) oraz trafnie okres$la ich funkcje
w tekscie;

rozpoznaje stownictwo o charakterze wartosciujacym; odroznia stownictwo neutralne od
stownictwa o zabarwieniu emocjonalnym, oficjalne od potocznego.

II. Ksztalcenie jezykowe. Komunikacja jezykowa i kultura jezyka.

zna, rozumie i stosuje pojecie znaku jezykowego oraz jezyka jako systemu znakow; tratnie
rozrdznia typy znakow i okresla ich funkcje w tekscie;

postuguje si¢ pojeciem aktu komunikacji jezykowej oraz jego sktadowymi (komunikat, nadawca,
odbiorca, kod, kontekst, kontakt);

rozpoznaje i okresla funkcje tekstu (informatywna, poetycka, metajezykowa, ekspresywna,
impresywna — w tym perswazyjna);

rozpoznaje i nazywa zjawiska powodujace niejednoznaczno$¢ wypowiedzi (paradoksy), dba o
jasnos$¢ 1 precyzje komunikatu,

sprawnie postuguje si¢ r6znymi odmianami polszczyzny w zalezno$ci od sytuacji
komunikacyjnej;

stosuje zasady etyki wypowiedzi; wartosciuje wypowiedzi jezykowe, stosujac kryteria, np. prawda
— falsz, poprawno$¢ — niepoprawnos¢;

w wypowiedziach ustnych i pisemnych stosuje zasady etykiety jezykowej w wypowiedziach
ustnych i pisemnych odpowiednio do sytuacji,

wyczerpujaco charakteryzuje zmiany w komunikacji jezykowej zwigzane z rozwojem jej form
(np. komunikacji internetowej).

II. Ksztalcenie jezykowe. Ortografia i interpunkcja.

poprawnie stosuje zasady ortografii i interpunkcji poznane w szkole podstawowej;

zna zasady interpunkcji 1 wykorzystuje jej sktadniowo-znaczeniowy charakter do uwypuklenia
sensOw redagowanego przez siebie tekstu.

III. Tworzenie wypowiedzi. Elementy retoryki.
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e formutuje tezy i argumenty w wypowiedzi ustnej 1 pisemnej przy uzyciu odpowiednich
konstrukeji sktadniowych;

e wskazuje 1 rozrdznia cele perswazyjne w wypowiedzi literackiej 1 nieliterackiej;

e rozumie i stosuje w tekstach retorycznych zasade kompozycyjng (np. teza, argumenty, apel,
pointa);

e wyjasnia, w jaki sposob uzyte $rodki retoryczne (np. pytania retoryczne, wyliczenia,
wykrzyknienia, paralelizmy, powtorzenia, apostrofy, przerzutnie, inwersje) oddziatujg na
odbiorce;

e rozrdznia typy argumentow (merytoryczne, logiczne, pozamerytoryczne), w tym argumenty
pozamerytoryczne (np. odwotujace si¢ do litosci, niewiedzy, grozby, autorytetu, argumenty ad
personam);

e rozumie, na czym polega logika i konsekwencja toku rozumowania w wypowiedziach
argumentacyjnych, 1 stosuje je we wlasnych tekstach;

e odrdznia dyskusje od sporu i ktotni;
e rozpoznaje elementy erystyki w dyskusji oraz ocenia je pod wzglgdem etycznym.
IT1. Tworzenie wypowiedzi. Mowienie i pisanie.
e zgadza si¢ z cudzymi pogladami lub polemizuje z nimi, rzeczowo uzasadniajac wlasne zdanie;

¢ buduje wypowiedZ w sposob §wiadomy, ze znajomoscig jej funkcji jezykowej, z uwzglednieniem
celu i adresata, z zachowaniem zasad retoryki;

e reaguje na przejawy agresji jezykowej, np. zadajac pytania, proszac o rozwinigcie lub
uzasadnienie stanowiska, wykazujac sprzeczno$¢ wypowiedzi;

e zgodnie z normami formutuje pytania, odpowiedzi, oceny, redaguje informacje, uzasadnienia,
komentarze, gtos w dyskusji;

e tworzy wyczerpujace, spojne i oryginalne wypowiedzi w nastepujacych formach gatunkowych:
wypowiedz o charakterze argumentacyjnym, definicja, hasto encyklopedyczne, notatka
syntetyzujaca;

e sprawnie odroznia streszczenie od parafrazy; funkcjonalnie stosuje je w zaleznosci od celu
wypowiedzi;

e tworzy plan kompozycyjny tekstow o charakterze argumentacyjnym;
e stosuje retoryczne zasady kompozycyjne w tworzeniu wlasnego tekstu;

e wyglasza mowe z uwzglednieniem srodkéw retorycznych i pozajezykowych (postuguje si¢
modulacjg gltosu w celu nadania wypowiedzi odpowiedniego tonu, np. patetycznego,
parodystycznego itp., stosuje odpowiednig mimike, gestykulacje);

e w interpretacji przedstawia propozycj¢ odczytania tekstu na poziomie dostownym, przenosnym
1 symbolicznym, formutuje argumenty na podstawie tekstu oraz znanych kontekstow, w tym
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wiasnego doswiadczenia, przeprowadza logiczny wywod stuzacy uprawomocnieniu
formutowanych sagdow;

stosuje wszystkie zasady poprawnosci jezykowej i stylistycznej w tworzeniu wlasnego tekstu;
potrafi weryfikowa¢ wlasne decyzje poprawnosciowe;

wykorzystuje wiedz¢ o jezyku w pracy redakcyjnej nad tekstem wlasnym, dokonuje korekty
tekstu wlasnego, stosuje kryteria poprawnosci jezykowej.

IV. Samoksztalcenie.

rozwija umiejetnos$¢ pracy samodzielnej migdzy innymi przez przygotowanie roznorodnych form
prezentacji wlasnego stanowiska (wypowiedz, referat, prezentacja);

porzadkuje informacje w problemowe cato$ci poprzez ich warto§ciowanie; syntetyzuje poznawane
tresci wokot problemu, tematu, zagadnienia oraz wykorzystuje je w swoich wypowiedziach;

w celu poszerzenia wiedzy korzysta z literatury naukowej i popularnonaukowej;

podejmujac proby tworzenia pracy naukowej, sporzadza bibliografi¢ 1 przypis bibliograficzny,
takze zrodet elektronicznych;

dokonuje krytycznej selekcji zrodet, takze elektronicznych;

w celu wzbogacenia wypowiedzi lub jej uargumentowania potrafi wybrac¢ z tekstu odpowiednie
cytaty i zastosowac je w wypowiedzi;

wzbogaca swojg wypowiedz celowo stosowanymi i trafnie dobranymi pozajezykowymi §rodkami
komunikacji (mimika, gestykulacja, modulacja glosu);

w celu poszerzania swoich wiadomosci 1 umiejetnosci postuguje si¢ stownikami ogdlnymi jezyka
polskiego oraz stownikami specjalistycznymi (np. etymologicznymi, frazeologicznymi, skrétow,
gwarowymi), takze w wersji on-line;

wykorzystuje multimedialne zrédta informacji oraz dokonuje ich krytycznej oceny;
gromadzi i przetwarza informacje, sporzadza baze¢ danych;

korzysta z zasobow multimedialnych, np. z: bibliotek, stownikéw on-line, wydawnictw e-book,
autorskich stron internetowych; dokonuje wyboru Zrédet internetowych, uwzgledniajac kryterium
poprawnosci rzeczowej oraz krytycznie ocenia ich zawartos$c;

wykorzystuje form¢ projektu w przygotowaniu i prezentowaniu oraz popularyzowaniu swoich
zainteresowan i osiagniec.

Oceng celujacg otrzymuje uczen, ktory:

I. Ksztatcenie literackie 1 kulturowe. Czytanie utworow literackich.

odczytuje teksty z podstawy programowej na poziomie dostownym, przeno$nym
1 symbolicznym;

rozumie podziat literatury na epoki;

wymienia epoki literackie w porzadku chronologicznym od starozytno$ci do baroku;
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trafnie sytuuje utwory literackie w poszczegolnych okresach, w szczegolnosci w: starozytnosci,
sredniowieczu, renesansie, baroku, o§wieceniu oraz w pozostatych (dotyczy kontekstow);

wlasciwie rozpoznaje konwencje literackie i precyzyjnie okresla ich cechy w utworach
(realistyczng, fantastyczng, symbolicznag, groteskowa);

rozrdznia gatunki epickie, liryczne, dramatyczne i1 synkretyczne, w tym: gatunki poznane
w szkole podstawowej oraz epos, ode, tragedi¢ antyczna, psalm, kronike, dramat szekspirowski,
a takze odmiany powiesci 1 dramatu; wymienia ich podstawowe cechy gatunkowe;

trafnie rozpoznaje w tekscie literackim srodki wyrazu artystycznego poznane w szkole
podstawowej oraz $rodki znaczeniowe: oksymoron, peryfraze, eufonie, hiperbole; leksykalne,
w tym frazeologizmy; sktadniowe: antyteze, paralelizm, wyliczenie, epifore, elipse;
wersyfikacyjne, w tym przerzutnig; okresla ich funkcje;

samodzielnie 1 wnikliwie interpretuje tresci alegoryczne i symboliczne utworu literackiego;

trafnie rozpoznaje w tekstach literackich: ironi¢ i autoironi¢, komizm, tragizm, humor, patos;
okresla ich funkcje w tek$cie i rozumie warto$ciujacy charakter;

rozumie poje¢cie groteski i1 potrafi wymieni¢ jej cechy; rozpoznaje ja w tekstach omawianych epok
oraz tekstach bedacych nawigzaniami; okresla jej artystyczny i warto$ciujacy charakter;

wykazuje si¢ znajomoscig i zrozumieniem tresci utworéw wskazanych w podstawie programowej
jako lektury obowigzkowe; rozpoznaje tematyke 1 problematyke poznanych tekstow oraz jej
zwiazek z programami i ideami epoki literackie;j;

poprawnie rozpoznaje tematyke i problematyke poznanych tekstow oraz jej zwigzek

z programami epoki literackiej, zjawiskami spotecznymi, historycznymi, egzystencjalnymi
1 estetycznymi (teocentryzm, uniwersalizm, antropocentryzm, humanizm, reformacja,
kontrreformacja, sarmatyzm); poddaje ja refleks;ji;

trafnie rozpoznaje sposoby kreowania w utworze literackim: $wiata przedstawionego (fabuty,
bohaterow, akcji, watkéw, motywow), narracji, sytuacji lirycznej; interpretuje je i wartosciuje;

rozumie pojecie motywu literackiego i toposu, rozpoznaje motywy i toposy (motyw Apokalipsy,
dance macabre, memento mori, ars moriendi, stabat mater, motyw sokota, theatrum mundi) oraz
dostrzega zywotno$¢ motywow biblijnych i antycznych w utworach literackich; doktadnie okresla
ich role w tworzeniu znaczen uniwersalnych;

w interpretacji utwordw literackich czgsto i poprawnie odwotuje si¢ do tekstow poznanych

w szkole podstawowej, w tym: trenow 1 piesni Jana Kochanowskiego, bajek Ignacego
Krasickiego, Dziadow cz. 1l oraz Pana Tadeusza Adama Mickiewicza, Zemsty Aleksandra Fredry,
Balladyny Juliusza Stowackiego;

konstruktywnie porownuje utwory literackie lub ich fragmenty, dostrzega kontynuacje
1 nawigzania w poréwnywanych utworach, okresla cechy wspoélne i1 rézne;

przedstawia wlasng, oryginalng i rzeczowa propozycje interpretacji utworu, wskazuje w tek$cie
miejsca, ktore moga stanowi¢ argumenty na poparcie jego propozycji interpretacyjnej;
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wykorzystuje w interpretacji utworow literackich potrzebne konteksty, szczegolnie kontekst
historycznoliteracki, historyczny, polityczny, kulturowy, filozoficzny, biograficzny, mitologiczny,
biblijny, egzystencjalny i inne;

trafnie rozpoznaje obecne w utworach literackich warto$ci uniwersalne (prawda, dobro, altruizm,
pigkno, tolerancja, odpowiedzialno$¢) i narodowe (symbole narodowe, tradycja narodowa,
patriotyzm); okresla doktadnie ich rolg i zwigzek z problematyka utworu oraz znaczenie dla
budowania wlasnego systemu wartosci.

I. Ksztalcenie literackie i kulturowe. Odbidr tekstow kultury.

odczytuje dzieta sztuki z r6znych dziedzin na poziomie dostownym i przeno$nym, poréwnuje ze
sobg dzieta z r6znych dziedzin sztuki i réznych epok;

szybko i sprawnie przetwarza i hierarchizuje informacje z tekstow, np. publicystycznych,
popularnonaukowych, naukowych;

poprawnie i doktadnie analizuje strukture tekstu: odczytuje jego sens, gtowng mysl, sposob
prowadzenia wywodu oraz argumentacje;

rozpoznaje specyfike tekstow publicystycznych, retorycznych (przeméwienie),
popularnonaukowych (notatka encyklopedyczna, definicja); rozpoznaje $rodki jezykowe 1iich
funkcje zastosowane w tekstach;

precyzyjnie okresla wplyw starozytnego teatru greckiego na rozwoj sztuki teatralne;j;
postuguje si¢ pojeciem katharsis 1 charakteryzuje jego role w ksztattowaniu odbioru dzieta;
wyczerpujaco charakteryzuje gtowne prady filozoficzne oraz okresla ich wptyw na kulturg epoki;

na poziomie dostownym i przeno$nym odczytuje pozaliterackie teksty kultury, stosujac kod
wiasciwy w danej dziedzinie sztuki;

odréznia dzieta kultury wysokiej od tekstow kultury popularnej, stosuje kryteria pozwalajace
odrézni¢ arcydzieto od kiczu.

II. Ksztatcenie jezykowe. Zroznicowanie jezyka.

$wiadomie i funkcjonalnie stosuje zasady zréznicowania jezykowego;
samodzielnie wzbogaca swoja wiedze o jezyku;

funkcjonalnie wykorzystuje wiedz¢ z dziedziny fleksji, stowotworstwa, frazeologii i sktadni
w analizie i interpretacji tekstow oraz tworzeniu wlasnych wypowiedzi;

rozumie zroznicowanie sktadniowe zdan wielokrotnie ztozonych, rozpoznaje ich funkcje
w tekscie 1 trafnie wykorzystuje je w budowie wypowiedzi o r6znym charakterze;

rozpoznaje argumentacyjny charakter roznych konstrukeji sktadniowych 1 ich funkcje w tekscie;
wykorzystuje je w budowie wlasnych wypowiedzi;

rozumie rol¢ szyku wyrazéw w zdaniu oraz okresla role jego przeksztatlcen w budowaniu
znaczenia wypowiedzi.
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II. Ksztalcenie jezykowe. Komunikacja jezykowa i kultura jezyka.
e S$wiadomie i funkcjonalnie stosuje zasady komunikacji wypowiedzi i kultury jezyka;

e 7zna, rozumie i stosuje pojecie znaku jezykowego oraz jezyka jako systemu znakow; trafnie
rozrdznia typy znakéw i okresla ich funkcje w tekscie;

e sprawnie postuguje si¢ pojeciem aktu komunikacji jezykowej oraz jego sktadowymi (komunikat,
nadawca, odbiorca, kod, kontekst, kontakt);

e rozpoznaje i okresla funkcje tekstu (informatywna, poetycka, metajezykowa, ekspresywna,
impresywna — w tym perswazyjna);

e rozpoznaje i nazywa zjawiska powodujgce niejednoznaczno$¢ wypowiedzi (paradoksy), dba
0 jasno$¢ 1 precyzje komunikatu;

e sprawnie postuguje si¢ réznymi odmianami polszczyzny w zaleznosci od sytuacji
komunikacyjnej;

e stosuje zasady etyki wypowiedzi; wartosciuje wypowiedzi jezykowe, stosujac kryteria, np. prawda
— fatsz, poprawno$¢ — niepoprawnosc¢;

e w wypowiedziach ustnych i pisemnych stosuje zasady etykiety jezykowej w wypowiedziach
ustnych 1 pisemnych odpowiednio do sytuacji;

e wyczerpujaco charakteryzuje zmiany w komunikacji jezykowej zwigzane z rozwojem jej form
(np. komunikacji internetowej).

II. Ksztatcenie jezykowe. Ortografia i interpunkcja.
e S$wiadomie i funkcjonalnie stosuje zasady ortografii i interpunkc;ji;

e zna zasady interpunkcji i wykorzystuje jej sktadniowo-znaczeniowy charakter do uwypuklenia
sensOw redagowanego przez siebie tekstu.

ITI. Tworzenie wypowiedzi. Elementy retoryki.

e formutuje tezy i argumenty w wypowiedzi ustnej 1 pisemnej przy uzyciu odpowiednich
konstrukcji sktadniowych;

e wskazuje i rozroznia cele perswazyjne w wypowiedzi literackiej i nieliterackie;j;

e rozumie i stosuje w tekstach retorycznych zasad¢ kompozycyjng (np. teza, argumenty, apel,
pointa);

e wyjasnia, w jaki sposob uzyte $rodki retoryczne (np. pytania retoryczne, wyliczenia,
wykrzyknienia, paralelizmy, powtdrzenia, apostrofy, przerzutnie, inwersje) oddziatujg na
odbiorce;

e rozroznia typy argumentdw (merytoryczne, logiczne, pozamerytoryczne), w tym argumenty
pozamerytoryczne (np. odwotujace si¢ do litosci, niewiedzy, grozby, autorytetu, argumenty ad
personam);
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rozumie, na czym polega logika i konsekwencja toku rozumowania w wypowiedziach
argumentacyjnych, i stosuje je we wlasnych tekstach;

odroznia dyskusj¢ od sporu 1 ktotni;

rozpoznaje elementy erystyki w dyskusji oraz ocenia je pod wzgledem etycznym.

I1I. Tworzenie wypowiedzi. Mowienie i pisanie.

tworzy teksty mowione 1 pisane odznaczajace si¢ oryginalnos$cig i warto$ciami artystycznymi;
rozwija swoja tworczos¢ (proby literackie, pisanie do gazetki szkolnej, warsztaty pisarstwa
11nne);

zgadza si¢ z cudzymi pogladami lub polemizuje z nimi, rzeczowo uzasadniajac wilasne zdanie;

buduje wypowiedZ w sposdb §wiadomy, ze znajomoscia jej funkcji jezykowej, z uwzglednieniem
celu i adresata, z zachowaniem zasad retoryki;

reaguje na przejawy agresji jezykowej, np. zadajac pytania, proszac o rozwinigcie lub
uzasadnienie stanowiska, wykazujac sprzeczno$¢ wypowiedzi;

zgodnie z normami formutuje pytania, odpowiedzi, oceny, redaguje informacje, uzasadnienia,
komentarze, gtos w dyskusji;

tworzy wyczerpujace, spojne i oryginalne wypowiedzi w nast¢pujacych formach gatunkowych:
wypowiedz o charakterze argumentacyjnym, definicja, hasto encyklopedyczne, notatka
syntetyzujaca;

sprawnie odrdznia streszczenie od parafrazy; funkcjonalnie stosuje je w zaleznos$ci od celu
wypowiedzi;
tworzy plan kompozycyjny tekstow o charakterze argumentacyjnym;

stosuje retoryczne zasady kompozycyjne w tworzeniu wiasnego tekstu;

wygtasza mowe z uwzglednieniem $rodkow retorycznych i1 pozajezykowych (postuguje si¢
modulacja gltosu w celu nadania wypowiedzi odpowiedniego tonu, np. patetycznego,
parodystycznego itp., stosuje odpowiednig mimike, gestykulacje);

w interpretacji przedstawia propozycje odczytania tekstu na poziomie dostownym, przeno$nym
1 symbolicznym, formutuje argumenty na podstawie tekstu oraz znanych kontekstow, w tym
wlasnego doswiadczenia, przeprowadza logiczny wywod stuzacy uprawomocnieniu
formutowanych sagdow;

stosuje wszystkie zasady poprawnosci jezykowej 1 stylistycznej w tworzeniu wlasnego tekstu;
potrafi weryfikowa¢ wlasne decyzje poprawnosciowe;

wykorzystuje wiedze o jezyku w pracy redakcyjnej nad tekstem wlasnym, dokonuje korekty
tekstu wlasnego, stosuje kryteria poprawnosci jezykowe;.

IV. Samoksztalcenie.

rozwija swoje zainteresowania jezykiem i literaturg na réoznych zajgciach pozaszkolnych;
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szerzy wsrod rowiesnikow zainteresowanie jezykiem polskim, literaturg i kulturg;

rozwija umiejetnos¢ pracy samodzielnej migdzy innymi przez przygotowanie réznorodnych form
prezentacji wlasnego stanowiska (wypowiedz, referat, prezentacja);

porzadkuje informacje w problemowe catos$ci poprzez ich warto$ciowanie; syntetyzuje poznawane
tresci wokot problemu, tematu, zagadnienia oraz wykorzystuje je w swoich wypowiedziach;

w celu poszerzenia wiedzy korzysta z literatury naukowej 1 popularnonaukowe;;

podejmujac proby tworzenia pracy naukowej, sporzadza bibliografi¢ i przypis bibliograficzny,
takze zrodet elektronicznych;

dokonuje krytycznej selekcji zrodet, takze elektronicznych;

w celu wzbogacenia wypowiedzi lub jej uargumentowania potrafi wybra¢ z tekstu odpowiednie
cytaty i zastosowac je w wypowiedzi;

wzbogaca swoja wypowiedz celowo stosowanymi i trafnie dobranymi pozajezykowymi $rodkami
komunikacji (mimika, gestykulacja, modulacja gtosu);

w celu poszerzania swoich wiadomosci 1 umiejetnosci postuguje si¢ stownikami ogdlnymi jezyka
polskiego oraz stownikami specjalistycznymi (np. etymologicznymi, frazeologicznymi, skrotow,
gwarowymi), takze w wersji on-line;

wykorzystuje multimedialne zrodta informacji oraz dokonuje ich krytycznej oceny;
gromadzi 1 przetwarza informacje, sporzadza baz¢ danych;

korzysta z zasobow multimedialnych, np. z: bibliotek, stownikéw on-line, wydawnictw e-book,
autorskich stron internetowych; dokonuje wyboru zrédet internetowych, uwzgledniajac kryterium
poprawnosci rzeczowej oraz krytycznie ocenia ich zawartos¢;

wykorzystuje forme projektu w przygotowaniu i prezentowaniu oraz popularyzowaniu swoich
zainteresowan 1 osiggniec.
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TABELA WYMAGAN EDUKACYJNYCH

Przedmiot: matematyka Klasa: 1 TSi
Nauczyciel: Agnieszka Trzuslo Poziom: podstawowy
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 2 Pélrocze 1i 11

Program nauczania:
Program nauczania matematyki w szkole ponadpodstawowej ,, Matematyka ” Nowa Era

Zakres materialu wraz z przyblizonym rozkladem terminéw prac klasowych, sprawdzianéw uzgodnionych:

Liczby rzeczywiste - 1 sprawdzian
Jezyk matematyki 1 sprawdzian
Uktady rownan- 1 sprawdzian
Funkcje- 1 sprawdzian

e

Podreczniki obowiazkowe:

Matematyka, klasa 1 seria : ,,Matematyka ”
tablice z wzorami, zbior zadan, zasoby interaktywne, kalkulator

Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne:

Wymagania formalne:
Podrecznik, zeszyt , przybory: linijka, ekierka, cyrkiel, katomierz

Formy sprawdzania wiadomoSci: Inne zrédia oceny do wyboru przez nauczyciela:
— praca klasowa poprzedzona lekcja powtdrzeniowa, zapowiadana | — praca na lekcji,
z tygodniowym wyprzedzeniem, — udziat w konkursach przedmiotowych,
— sprawdzian pisemny z zamknigtej partii materiatu, zapowiadany | — udzial w olimpiadach,
z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, moze mie¢ forme te- | — referaty,
stu, — wykonywanie pomocy szkolnych,
— sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub nie, moze | —  jppe prace dodatkowe — do wyboru przez nauczyciela.

mie¢ formeg testu,

— kartkowka moze odby¢ si¢ bez zapowiadania i obejmuje ostatnia
poprzedzajaca jednostke lekcyjna, moze mie¢ forme testu, czas jej
trwania jest nie dtuzszy niz 15 minut,

— odpowiedz ustna,

—  praca przy komputerze,

— praca domowa,

— aktywno$¢ i postawa na lekcji (zaleznie od sytuacji stworzonych
na lekcji, nie musi dotyczy¢ wszystkich uczniow).

Uwagi o ocenianiu:

— uczen raz/dwa razy w semestrze moze zglosi¢ nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianow),

— jezeli z przyczyn usprawiedliwionych uczen nie moze przystapi¢ do sprawdzianu z calg klasa, to powinien uczyni¢ w terminie wyznaczonym przez nau-
czyciela ( w przeciwnym razie otrzyma ocen¢ niedostateczna),

—  w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecnosci na sprawdzianie uczen otrzymuje ocen¢ niedostateczna,

—  kartkéwki nie podlegaja poprawie.
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Wymagania na poszczegélne oceny:

Ponizej przedstawiony zostal podziat wymagan na poszczegdlne oceny szkolne:

ocena dopuszczajaca
ocena dostateczna
ocena dobra

ocena bardzo dobra
ocena celujaca

1. LICZBY RZECZYWISTE
Poziom (K) lub (P)
Uczen otrzymuje ocene dopuszczajaca lub dostateczna, jesli:

wymagania na poziomie (K)

wymagania na poziomie (K) i (P)

wymagania na poziomie (K), (P) i (R)
wymagania na poziomie (K), (P), (R) i (D)
wymagania na poziomie (K), (P), (R), (D)i (W)

e podaje przyktady liczb: naturalnych, catkowitych, wymiernych, niewymiernych oraz
przyporzadkowuje liczbe do odpowiedniego zbioru liczb

e rozro6znia liczby pierwsze i liczby zloZzone

e stosuje cechy podzielnosci liczb

e podaje dzielniki danej liczby naturalnej

e oblicza NWD i NWW

e pordéwnuje liczby wymierne

e podaje przyktad liczby wymiernej zawartej miedzy dwiema danymi liczbami oraz przy-
ktady liczb niewymiernych

e zaznacza na osi liczbowej dang liczbe wymierng, odczytuje z osi liczbowej wspétrzedne
danego punktu

e przedstawia liczby wymierne w réznych postaciach

e wyznacza przybliZenia dziesietne danej liczby rzeczywistej z zadang doktadnoscia (réw-
niez przy uzyciu kalkulatora) oraz okresla, czy dane przyblizenie jest przyblizeniem z
nadmiarem czy z niedomiarem

e wyznacza rozwiniecie dziesietne utamkéw zwyktych, zamienia skoniczone rozwiniecia
dziesietne na utamki zwykte

e wykonuje proste dziatania w zbiorach liczb catkowitych, wymiernych i rzeczywistych

e oblicza wartos¢ pierwiastka dowolnego stopnia z liczby nieujemnej oraz wartos$¢ pier-
wiastka nieparzystego stopnia z liczby rzeczywistej

e wylacza czynnik przed znak pierwiastka kwadratowego; wtacza czynnik pod znak pier-
wiastka kwadratowego (proste przypadki)

e wykonuje dziatania na pierwiastkach tego samego stopnia, stosujac odpowiednie twier-
dzenia

: . iy . . . . 1
® USuwa niewymiernosc z mianownika wyrazenia typu —
va

e przeksztatca i oblicza wartoS$ci wyrazen zawierajacych pierwiastki kwadratowe (proste
przypadKi)

e oblicza potegi o wyktadnikach wymiernych

e zapisuje danag liczbe w postaci potegi o wyktadniku wymiernym

e zapisuje dang liczbe w postaci potegi o danej podstawie

e upraszcza wyrazenia, stosujac prawa dziatan na potegach (proste przypadki)

e pordwnuje liczby przedstawione w postaci poteg (proste przypadki)

e stosuje rownos$ci wynikajgce z definicji logarytmu do prostych obliczen

e wyznacza podstawe logarytmu lub liczbe logarytmowang, gdy dana jest warto$¢ loga-
rytmu (proste przypadki)

e oblicza procent danej liczby

e oblicza, jakim procentem jednej liczby jest druga liczba

e wyznacza liczbe, gdy dany jest jej procent

e postuguje sie procentami w rozwigzywaniu prostych zadan praktycznych

Poziom (R) lub (D)
Uczen otrzymuje ocene dobra lub bardzo dobrag, jesli opanowat poziomy (K) i (P) oraz dodatkowo:
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e przedstawia liczbe naturalng w postaci iloczynu liczb pierwszych

e stosuje og6lny zapis liczb naturalnych: parzystych, nieparzystych, podzielnych przez 3
itp.

e konstruuje odcinki o dtugosciach niewymiernych

e wyKorzystuje dzielenie z reszta do przedstawienia liczby naturalnej w postacia -k +r

e wykonuje dzialania taczne na liczbach rzeczywistych (trudniejsze przypadki)

e zamienia utamek dziesietny okresowy na utamek zwykty

e pordéwnuje pierwiastki bez uzycia kalkulatora

e wyznacza warto$¢ wyrazen arytmetycznych zawierajacych pierwiastki, stosujac prawa
dziatan na pierwiastkach

e wylacza czynnik przed znak pierwiastka dowolnego stopnia, wiacza czynnik pod pier-
wiastek dowolnego stopnia

e usuwa niewymierno$¢ z mianownika wyrazenia typu ¥a

e upraszcza wyrazenia, stosujgc prawa dziatan na potegach (trudniejsze przypadki)

e pordéwnuje liczby przedstawione w postaci poteg (trudniejsze przypadki)

e stosuje twierdzenia o logarytmie iloczynu, ilorazu i potegi do udowodnienia réwnosci
wyrazen

e oblicza, oile procent jedna liczba jest wieksza (mniejsza) od drugiej

e rozwiazuje zloZone zadania tekstowe, wykorzystujac obliczenia procentowe

e ocenia doktadnos¢ zastosowanego przybliZzenia

Poziom (W)
Uczen otrzymuje ocene celujaca, je$li opanowatl wiedze i umiejetnosci z pozioméw (K)-(D) oraz:

o przeprowadza dowody twierdzen dotyczacych podzielnosci liczb

e rozwiazuje zadania o znacznym stopniu trudnosci dotyczace liczb rzeczywistych

2. JEZYK MATEMATYKI
Poziom (K) lub (P)
Uczen otrzymuje ocene dopuszczajaca lub dostateczna, jesli:

e postuguje sie pojeciami: zbidr, podzbior, zbior skonczony, zbiér nieskonczony

e opisuje symbolicznie dane zbiory

e wymienia elementy danego zbioru oraz elementy do niego nienalezace

e postuguje sie pojeciami iloczynu, sumy oraz réznicy zbioréw

e zaznacza na osi liczbowej przedziaty liczbowe

e wyznacza przedzial opisany podanymi nieréwnosSciami

e wyznacza iloczyn, sume i rézZnice przedzialéw liczbowych oraz zaznacza je na osi
liczbowej

e rozwigzuje proste nier6wnosci liniowe, sprawdza, czy dana liczba speinia dang nieréw-
nos¢

e zaznacza na osi liczbowej zbiér rozwigzan nieréwnosci liniowej

e zapisuje zbiory w postaci przedziatéw liczbowych,
np. A={xeRix>-4Ax<1}=<-4;1)

e wylacza wskazany jednomian przed nawias w sumie algebraicznej

e mnozy sumy algebraiczne przez siebie oraz redukuje wyrazy podobne w otrzymanej

sumie

e zapisuje zwigzki miedzy wielko$ciami za pomocg wyrazen algebraicznych w prostych
przypadkach

e stosuje wzory skroconego mnozenia do przeksztatcania wyrazen algebraicznych
w prostych przypadkach

e stosuje przeksztalcenia wyrazen algebraicznych do rozwigzywania prostych réwnan
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i nieréwnosci

e oblicza warto$¢ bezwzgledna liczby rzeczywistej

e stosuje interpretacje geometryczng wartosci bezwzglednej liczby do rozwigzywania
elementarnych réwnan i nieréwnosci typu |x|=a,[x| <a

Poziom (R) lub (D)
Uczen otrzymuje ocene dobra lub bardzo dobra, jesli opanowat poziomy (K) i (P) oraz dodatkowo:

e wyznacza iloczyn, sume i réznice danych zbioréw oraz dopeinienie zbioru

e zaznacza na osi liczbowej zbiory liczb speiniajacych uktad nieréwnosci liniowych z jedng
niewiadoma

e wykonuje zloZzone dzialania na przedziatach liczbowych

e zapisuje zwiazki miedzy wielko$ciami za pomoca wyrazen algebraicznych

e przeprowadza proste dowody, stosujac dziatania na wyrazeniach algebraicznych

e stosuje wzory skréconego mnozenia do przeksztatcania wyrazen algebraicznych

e stosuje wzory skréconego mnozenia do wykonywania dziatan na liczbach postaci a +b/c

e usuwa niewymierno$¢ z mianownika wyrazenia typu a

bic\/g

e stosuje przeksztatcenia algebraiczne do rozwigzywania rownan i nieréwnosci (trudniej-
sze przypadki)

e stosuje nierdwnosci pierwszego stopnia z jedng niewiadoma do rozwigzywania zadan
osadzonych w kontekscie praktycznym

e upraszcza wyrazenia z warto$cig bezwzgledna

e stosuje interpretacje geometryczng wartosci bezwzglednej liczby do rozwigzywania
réwnan i nierdwnosci

e wyprowadza wzory skréconego mnoZenia

Poziom (W)
Uczen otrzymuje ocene celujaca, jesli opanowal wiedze i umiejetnosci z poziomoéw (K)-(D) oraz:

e dowodzi podzielnoéci liczb (trudniejsze przypadki)

e stosuje wzory skréconego mnozenia do dowodzenia twierdzen

e rozwigzuje zadania o znacznym stopniu trudnosci dotyczace zbioréw, przeksztatcania
wyrazen algebraicznych i wlasnos$ci wartosci bezwzglednej

3. UKLADY ROWNAN
Poziom (K) lub (P)
Uczen otrzymuje ocene dopuszczajaca lub dostateczna, jesli:

e podaje przyktadowe rozwigzania réwnania liniowego z dwiema niewiadomymi

e sprawdza, czy dana para liczb speinia dany uktad réwnan

e do danego rownania dopisuje drugie rownanie tak, aby rozwigzaniem byta dana para
liczb

e wyznacza wskazang zmienng z danego réwnania liniowego

e rozwigzuje uktady réwnan metodg podstawiania (proste przypadki)

e okresla, ile rozwigzan ma dany uktad réwnan (proste przypadki)

e rozwigzuje uktady réwnan metodg przeciwnych wspoétczynnikéw (proste przypadki)

e stosuje uktady réwnan liniowych do rozwigzywania prostych zadan tekstowych

Poziom (R) lub (D)
Uczen otrzymuje ocene dobra lub bardzo dobra, jesli opanowal poziomy (K) i (P) oraz dodatkowo:

e zapisuje w postaci uktadu réwnan podane informacje tekstowe

e dobiera wspotczynniki liczbowe w uktadzie rdwnan tak, aby dana para liczb byta jego
rozwigzaniem
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e okresla, ile rozwigzan ma dany uktad réwnan

e dopisuje drugie rownanie tak, aby uktad byt sprzeczny, oznaczony, nieoznaczony

e rozwigzuje uktady réwnan w trudniejszych przypadkach, stosujac przeksztatcenia alge-
braiczne i wzory skréconego mnoZzenia

e zapisuje rozwigzanie uktadu nieoznaczonego

e stosuje uktady réwnan do rozwigzywania zadan tekstowych, w tym zadan dotyczacych
predkosci oraz wielkosSci podanych za pomoca procentéw: stezen roztworéw i lokat
bankowych

Poziom (W)
Uczen otrzymuje ocene celujaca, jesli opanowal wiedze i umiejetnosci z poziomoéow (K)-(D) oraz:

e rozwigzuje zadania o znacznym stopniu trudnos$ci dotyczace uktadéw réwnan, w tym np.
uktadéw réwnan liniowych z trzema (lub wiecej) niewiadomymi, oraz ich zastosowania
w zadaniach tekstowych
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4. FUNKCJE
Poziom (K) lub (P)
Uczen otrzymuje ocene dopuszczajaca lub dostateczna, jesli:

e rozpoznaje przyporzadkowania bedgce funkcjami

e okresla funkcje réznymi sposobami (grafem, tabela, wykresem, opisem stownym, wzo-
rem)

e poprawnie stosuje pojecia zwigzane z pojeciem funkcji: dziedzina, zbiér wartosci, ar-
gument, miejsce zerowe, warto$¢ i wykres funkcji

e odczytuje z wykresu dziedzine, zbiér wartos$ci, miejsca zerowe, najmniejsza
i najwieksza warto$¢ funkcji (w przypadku nieskomplikowanego wykresu)

e odczytuje z wykresu warto$¢ funkcji dla danego argumentu oraz argument dla danej
wartos$ci funkcji

e na podstawie nieskomplikowanego wykresu funkcji okres$la argumenty, dla ktérych
funkcja przyjmuje warto$ci dodatnie, ujemne

e okresla na podstawie wykresu przedziaty monotoniczno$ci funkcji

e wskazuje wykresy funkcji rosnacych, malejacych i statych wsréd réznych wykreséw

e wyznacza dziedzine funkcji okreslonej tabelg lub opisem stownym

e oblicza wartos$¢ funkcji dla rdznych argumentéw na podstawie wzoru funkcji

e odczytuje argument odpowiadajacy podanej wartosci funkcji

e oblicza argument odpowiadajacy podanej wartosci funkcji (w prostych przypadkach)

e sprawdza algebraicznie potozenie punktu o danych wspétrzednych wzgledem wykresu
funkcji danej wzorem

e wyznacza wspoéirzedne punktéw przeciecia wykresu funkcji danej wzorem z osiami
uktadu wspétrzednych (w prostych przypadkach)

e rysuje w prostych przypadkach wykres funkcji danej wzorem

e sporzadza wykresy funkcji: y= f(x—p), y=f(x)+q, y=f(x—p)+q,y=—Fx), y= f{—x)
na podstawie danego wykresu funkcji y = f(x)

e stosuje funkcje i ich wlasno$ci w prostych sytuacjach praktycznych

e wskazuje wielkoS$ci odwrotnie proporcjonalne

e stosuje zalezno$¢ miedzy wielkoSciami odwrotnie proporcjonalnymi do rozwigzywania
prostych zadan

e wyznacza wspoétczynnik proporcjonalnosci

e podaje wzdr proporcjonalnosci odwrotnej, jesli zna wspdirzedne punktu nalezacego do
wykresu

e szkicuje wykres funkgcji f(x) = % dla danegoa>0ix>0

Poziom (R) lub (D)
Uczen otrzymuje ocene dobra lub bardzo dobra, jesli opanowat poziomy (K) i (P) oraz dodatkowo:

e rozpoznaje i opisuje zalezno$ci funkcyjne w sytuacjach praktycznych

e przedstawia dang funkcje na rézne sposoby w trudniejszych przypadkach

e na podstawie wykresu funkcji odczytuje rozwigzania réwnania f{x) = m dla ustalonej
warto$ci m

e na podstawie wykresu funkcji odczytuje zbiory rozwigzan nieréwnosci:
f)>m, f(x)<m, f(x)=m, f(x)<m dlaustalonej warto$ci m

e odczytuje z wykreséw funkcji rozwigzania rownan i nieréwnosci typu f(x) = g(x),

f¥)<g(x), fIx)>g(x)

e szkicuje wykresy funkcji speiniajgcej podane warunki w trudniejszych przypadkach oraz
okreslonej r6znymi wzorami w réznych przedziatach

e szkicuje wykresy funkcji, stosujgc przeksztatcenia wykresu, w trudniejszych przypad-
kach
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e stosuje funkcje i ich wlasnosci sytuacjach praktycznych, w tym proporcjonalnos$¢ od-
wrotng, do rozwigzywania zadan dotyczgcych drogi, predkosci i czasu

Poziom (W)
Uczen otrzymuje ocene celujaca, je$li opanowatl wiedze i umiejetnosci z pozioméw (K)-(D) oraz:

e udowadnia, Ze funkcja np. f(x)= 1 nie jest monotoniczna w swojej dziedzinie
X

e rozwigzuje zadania o znacznym stopniu trudnos$ci dotyczace funkcji
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TABELA WYMAGAN EDUKACYJNYCH

Przedmiot: Prawo i ubezpieczenia w transporcie Klasa: 1 TSi
Nauczyciel: Arkadiusz Kepara Poziom: Podstawowy
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 2 Pélrocze 1i 11

Program nauczania:
Program nauczania dla zawodu technik spedytor

Zakres materialu wraz z przyblizonym rozkladem terminéw prac klasowych, sprawdzianéw uzgodnionych:

¢ Lekcja organizacyjna, zapoznanie uczniéw z programem nauczania i wymaganiami edukacyjnymi.

*Prawo-definicja, powstanie, podstawy prawa, norma prawna, budowa i podzial aktéw prawnych, stosunek prawny, zdarzenie prawne, wyktadnia prawa, zrodta
prawa, podziat i zakres prawa,

* Swiadczenie ustug w $wietle kodeksu handlowego: przepisy w sprawie prowadzenia dzialalno$ci gospodarczej w zakresie przewozow, pojecie ushugi, zakres
ustugi, spedycja, czynnosci przetadunku, sktadu, pelnomocnictwa handlowe, prawo rzeczowe,

*Podstawy prawne wykorzystywania informacji, prawo autorskie, ustawa o ochronie danych osobowych, tajemnica stuzbowa, prawo zobowiazan,

*Dostawa, najem, uzyczenie, dzierzawa,

*Poregczenie i gwarancja bankowa,

*Podatki w aspekcie prowadzonej dziatalno$ci transportowej, oplaty ponoszone za uzytkowanie infrastruktury drogowej oraz inne oplaty i obciazenia o charak-
terze og6lnym i lokalnym w krajowym i migdzynarodowym transporcie drogowym rzeczy i osob,

ezasady, warunki przyznawania oraz dystrybucja zezwolen zagranicznych na wykonywanie mi¢dzynarodowego transportu drogowego rzeczy

*Prawo przewozowe,

*Konwencje migdzynarodowe,

*Przepisy w sprawie okresowych ograniczen ruchu pojazdow na drogach lub zakazu ruchu niektorych ich pojazdow,

*Postugiwanie sie normami prawa dotyczacymi procedur cennych dla poszczego6lnych galezi transportu,

*Przepisy dotyczace kwalifikacji kierowcow wykonujacych krajowy i miedzynarodowy transport drogowy rzeczy,

*Kompetencje administracji rzadowej i samorzadowej w zakresie udzielania odmowy, zmiany, cofnigcia, wygasnigcia uprawnien do wykonywania przewozow
rzeczy - licencje, zezwolenia, zaswiadczenia,

*Podstawowe obowiazki i prawa przewoznika wykonujacego krajowy i migdzynarodowy transport drogowy,

*Dokumentacja w ruchu drogowym i granicznym,

*Ustawa o czasie pracy kierowcow,

*Przepisy AETR,

eUprawnienia inspektoréw ITD, policji, organow celnych, strazy granicznej do kontroli kierowcow i pojazdow transportu drogowego,

*Rejestr handlowy,

*Przepisy okreslajace zasady podejmowania i wykonywania krajowego i migdzynarodowego transportu drogowego

Podreczniki obowiazkowe:

Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne:

Wymagania formalne:

Podstawa klasyfikacji jest 50% frekwencja na zajeciach

Formy sprawdzania wiadomosci: Inne Zrédta oceny do wyboru przez nauczyciela:
— praca klasowa poprzedzona lekcja powtdrzeniowa, zapowiadana | — praca na lekcji,
z tygodniowym wyprzedzeniem, — udziat w konkursach przedmiotowych,
— sprawdzian pisemny z zamknigtej partii materialu, zapowiadany | — udzial w olimpiadach,
z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, moze mie¢ formg te- | —  referaty,
stu, — wykonywanie pomocy szkolnych,
— sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub nie, moze | —  jnne prace dodatkowe — do wyboru przez nauczyciela.

mie¢ forme testu,

— kartkowka moze odby¢ si¢ bez zapowiadania i obejmuje ostatnia
poprzedzajaca jednostke lekcyjng, moze mie¢ forme testu, czas jej
trwania jest nie dtuzszy niz 15 minut,

— odpowiedz ustna,

—  praca przy komputerze,

— praca domowa,

— aktywno$¢ i postawa na lekcji (zaleznie od sytuacji stworzonych
na lekcji, nie musi dotyczy¢ wszystkich uczniow).
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Uwagi o ocenianiu:
— uczen raz/dwa razy w semestrze moze zglosi¢ nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianow),

— jezeli z przyczyn usprawiedliwionych uczen nie moze przystapi¢ do sprawdzianu z calg klasa, to powinien uczyni¢ w terminie wyznaczonym przez nau-

czyciela ( w przeciwnym razie otrzyma ocen¢ niedostateczna),
—  w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecnosci na sprawdzianie uczen otrzymuje ocen¢ niedostateczna,
—  kartkéwki nie podlegaja poprawie.

Wymagania na poszczegélne oceny:

a) ocena celujaca otrzymuje uczen, ktory:

- biegle postuguje si¢ fachowa terminologia

- samodzielnie rozwija wlasne zainteresowania

- opanowat w 100% wiedze 1 umiejgtnosci objete programem nauczania

- opanowat wiedzg¢ i umieje¢tnosci znacznie wykraczajace poza program nauczania
- wykazuje szczego6lna aktywnos¢ na zajgciach

- samodzielnie rozwigzuje zadania problemowe

- terminowo realizuje zadania

- jest bardzo aktywny na zajeciach

b) ocena bardzo dobra otrzymuje uczen, ktory:

- calkowicie opanowat material nauczania w stopniu bardzo dobrym ( wiadomosci i umiejgtnoscei )
- sprawnie operuje fachowa terminologia

- jest aktywny na zaje¢ciach

- potrafi samodzielnie formutowa¢ wnioski

- terminowo realizuje zadania

¢) ocena dobra otrzymuje uczen, ktory:

- opanowat wiadomosci i umiejetnosci objete programem nauczania w stopniu dobrym

- stosuje podstawowe pojgcia zawodowe

- poprawnie stosuje wiadomosci i samodzielnie rozwiazuje typowe zadania teoretyczne lub praktyczne
- raczej aktywnie uczestniczy w zajeciach

d) oceng dostateczng otrzymuje uczen, ktory:

- opanowat podstawowe wiadomosci i umiejetnosci przewidziane programem nauczania w stopniu dostatecznym

- zna niektore pojecia zawodowe

- rozwiazuje tylko typowe zadania teoretyczne i praktyczne ( najczesciej przy pomocy nauczyciela) o niewielkim stopniu trudno$ci
- nie potrafi samodzielnie wycigga¢ wnioskow

- niezbyt aktywnie uczestniczy w zajgciach

e) ocen¢ dopuszczajaca otrzymuje uczen, ktory:

- opanowat wiadomosci i umiejgtnosci zawarte w minimum programowym

- nie potrafi samodzielnie wykonywa¢ zadan teoretycznych i praktycznych ( tylko przy znacznej pomocy nauczyciela)
- nie potrafi samodzielnie wycigga¢ wnioskow

- nie jest aktywny na zajeciach

f) oceng niedostateczng otrzymuje uczen, ktory:

- nie opanowat wiadomosci i umiejetnosci przewidzianych minimum programowym, co uniemozliwia mu zdobywanie dalszej wiedzy

- nie przestrzega regulaminu pracowni

- nie umie wigza¢ wiadomosci teoretycznych i praktycznych

- nie potrafi wykonywa¢ zadan nawet o niewielkim stopniu trudnosci ( nawet przy pomocy nauczyciela )
- nie terminowo realizuje zadania
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TABELA WYMAGAN EDUKACYJNYCH

Przedmiot: Religia Klasa: 1 TSi
Nauczyciel: Malgorzata Nowak Poziom: Podstawowy
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 2 Pélrocze 1i 11

Program nauczania:

Z Bogiem w dorosle zycie

Zakres materialu wraz z przyblizonym rozkladem terminéw prac klasowych, sprawdzianéw uzgodnionych:

- zagadnienia zwigzane z godnoscia i wolno$cig cztowieka,
- przyczyna i celowos$¢ powstania §wiata i czlowieka,

- wyjatkowos¢ powotania do mitosci,

- dziatanie Ducha Swietego,

- modlitwa nie jedno ma imie,

- aspekt wiary w Biblii, wiara i nauka komu zaufac,

- zagadnienia zwiazane z tajemnica Trojcy Swictej,

- ziemskie zycie Jezusa,

- by¢ chrze$cijaninem to glosi¢ Dobra Nowine,

- problematyka Tradycji KoSciola i poczatkow chrzescijanstwa,
- §wieci w zyciu Kosciola,

oraz tematyka roku liturgicznego.

Sprawdzanie wiadomosci (sprawdzian pisemny — grudzien i maj;
odpowiedz ustna — wrzesien-czerwiec).

Podreczniki obowiazkowe:

Szukam wolno$ci

Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne:

Wymagania formalne:

Zeszyt
Formy sprawdzania wiadomosci: Inne Zrédta oceny do wyboru przez nauczyciela:
— praca klasowa poprzedzona lekcja powtdrzeniowa, zapowiadana | — praca na lekcji,
z tygodniowym wyprzedzeniem, — udziat w konkursach przedmiotowych,
— sprawdzian pisemny z zamknigtej partii materialu, zapowiadany | — udzial w olimpiadach,
z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, moze mie¢ forme te- | — referaty,
stu, — wykonywanie pomocy szkolnych,
— sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub nie, moze | —  jppe prace dodatkowe — do wyboru przez nauczyciela.

mie¢ forme testu,

—  kartkéwka moze odby¢ si¢ bez zapowiadania i obejmuje ostatniag
poprzedzajaca jednostke lekcyjna, moze mie¢ forme testu, czas jej
trwania jest nie dtuzszy niz 15 minut,

— odpowiedz ustna,

— praca przy komputerze,

— praca domowa,

— aktywnos$¢ i postawa na lekcji (zaleznie od sytuacji stworzonych
na lekcji, nie musi dotyczy¢ wszystkich uczniow).

Uwagi o ocenianiu:

— uczen dwa razy w semestrze moze zglosi¢ nieprzygotowanie do lekeji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianow),

— jezeli z przyczyn usprawiedliwionych uczen nie moze przystapi¢ do sprawdzianu z calg klasa, to powinien uczyni¢ w terminie wyznaczonym przez nau-
czyciela ( w przeciwnym razie otrzyma ocen¢ niedostateczna),

—  kartkéwki nie podlegaja poprawie.
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Wymagania na poszczegélne oceny:

Zasady oceniania (zgodne w wytycznymi Komisji Wychowania Katolickiego Konferencji Episkopatu Polski z 2008 r.):

Ocenianiu nie podlegaja praktyki religijne.

Oceny z religii sa jawne dla ucznia i jego rodzicéw (prawnych opiekunow).

Nauczyciele religii sa zobowiazani do podania wymagan edukacyjnych niezbgdnych do uzyskania poszczegdlnych
ocen $rodrocznych i rocznych z religii oraz sposobu sprawdzania osiagni¢¢ edukacyjnych uczniow.

Nauczyciele religii informuja o warunkach i trybie uzyskania z religii oceny rocznej wyzszej niz przewidywana.
Nauczyciele religii s3 zobowigzani do dostosowania wymagan edukacyjnych do indywidualnych potrzeb i mozliwosci
psychofizycznych oraz edukacyjnych uczniéw posiadajacych opinie wydane przez poradnie psychologiczno-
pedagogiczne.

Oceny z religii ustala si¢ w stopniach w zakresie skali od 1 do 6.

Ogolne kryteria ocen z religii:

Celujacy:

Uczen:

spetnia wymagania na oceng bardzo dobra

posiada wiedz¢ wykraczajaca poza program oraz potrafi jg tworczo wprowadza¢ w zycie
aktywnie uczestniczy w zajeciach i systematycznie prowadzi ¢wiczenia

wykonuje dodatkowe zadania dla chetnych

bierze udziat w konkursach przedmiotowych

uczestniczy w zajeciach dodatkowych o tematyce religijnej w szkole lub parafii
wzorowo prowadzi zeszyt

Bardzo dobry
Uczen:

opanowat wiedzg 1 umiejg¢tnosci okreslane programem nauczania
chetnie i systematycznie uczestniczy w zajeciach

jest aktywny na zajg¢ciach

okazuje szacunek podczas modlitwy i stuchania Stowa Bozego
wzorowo prowadzi zeszyt

Dobry
Uczen:

opanowat wiedzg¢ 1 umiejgtnosci okreslone programem nauczania
ma dobrg umiejetno$é zastosowania zdobytej wiedzy

osiaga postepy podczas zajeé

jest chetny do pracy

okazuje szacunek podczas modlitwy i stuchania Stowa Bozego
starannie prowadzi zeszyt

Dostateczny
Uczen:

opanowal wiedz¢ i umiej¢tnosci umozliwiajace dalsze zdobywanie wiedzy,
w jego wiadomos$ciach sg wyrazne luki

wykazuje che¢ do pracy na zajeciach

ma braki w wykonywaniu ¢wiczen

okazuje szacunek podczas modlitwy i stuchania Stowa Bozego

W zeszycie ucznia mogg wystepowac braki
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Dopuszczajacy:
Uczen:
e zdobyte wiadomosci nie sg wystarczajace do uzyskania podstawowej wiedzy religijnej
e niechgtnie uczestniczy w zajeciach
e wymaga pomocy przy wykonywaniu prostych zadan
e prowadzi zeszyt

Niedostateczny:

Uczen:
e nie opanowal podstawowych widomosci i umiejetnosci okreslonych programem nauczania
e notorycznie brak mu checi do pracy i uczestniczenia w zajeciach
e nie posiada zeszytu lub do$¢ czesto nie przynosi go do szkoty

Poniewaz religia jest przedmiotem niecobowigzkowym, nalezy przed ewentualnym wystawieniem oceny niedostatecznej, zba-
da¢ sytuacj¢ ucznia, podjaé probe rozmowy z wychowawca, pedagogiem, rodzicami (opiekunami prawnymi), etc. i sprobowac
udzieli¢ uczniowi wszelkiej mozliwej pomocy, aby podjat on probe sprostania stawianym przed nim wymaganiom.
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Przedmiot: Statystyka Klasa: ITSi
Nauczyciel: Urszula Przybylska Poziom: podstawowy
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 2 Semestr 1i II

Program nauczania: statystyki w zakresie podstawowym dla szkét ponadpodstawowych

Zakres materialu wraz z przyblizonym rozkladem terminéw prac klasowych, sprawdzian6w uzgodnionych:

Wymagania edukacyjne 1h

Podstawowe wiadomosci o statystyce -8h

Organizacja badania statystycznego -4h

Sprawdzian 1h

Opracowanie materiatu statystycznego -8h

Prezentacja danych statystycznych -5h

Sprawdzian 1h

Podstawowe wiadomosci z analizy statystycznej -15h
Sprawdzian 1h

Zadania i organizacja statystyki publicznej -3h
Wyszukiwanie informacji statystycznych w Internecie -4h
Sprawdzian 1h

Sporzgdzanie wykresow w arkuszu kalkulacyjnym -4h
Obliczanie i interpretacja wskaznikéw stosowanych w ustugach transportowo-spedycyjnych -4h

Podreczniki obowiazkowe:

R. Seidel, S. Swidzinska -Jachna -* Statystyka ”, wydawnictwo eMPI2

Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne:
Zestawy ¢wiczen, zestawy dokumentoéw; kalkulatory ; prezentacje multimedialne; literatura specjalistyczne; komputer wyposazony
w program Excell; rzutnik multimedialny, tablice statystyczne

Wymagania formalne:

Zeszyt przedmiotowy — kompletny, uzupehiany na biezaco w przypadku nieobecnosci ucznia na lekcji

Kalkulator
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Formy sprawdzania wiadomosci:

— sprawdzian pisemny z zamknigtej partii materialu, zapowiadany
z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, moze mie¢ formg te-
stu,

— kartkowka moze odby¢ si¢ bez zapowiadania i obejmuje trzy
ostatnie jednostki lekcyjne, czas jej trwania jest nie dtuzszy niz 15
minut,

— odpowiedz ustna,

— projekt, prezentacja,

— pozyskanie informacji gospodarczych,

— praca domowa,

— aktywnos¢ i postawa na lekcji (zaleznie od sytuacji stworzonych
na lekcji, nie musi dotyczy¢ wszystkich uczniow).

Inne zrédta oceny :

— praca na lekcji,

— udziat w konkursach przedmiotowych,
— udzial w olimpiadach,

— wykonywanie pomocy szkolnych,

— inne prace dodatkowe .

Uwagi o ocenianiu:

— uczen raz w semestrze moze zglosi¢ nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianow),

— jezeli z przyczyn usprawiedliwionych uczen nie moze przystapi¢ do sprawdzianu z calg klasa, to powinien uczyni¢ na pierwszej lekcji
po powrocie do szkoty ( w przeciwnym razie otrzyma ocen¢ niedostateczng),

— w przypadku nieusprawiedliwionej nicobecno$ci na sprawdzianie uczen otrzymuje oceng niedostateczna,

—  kartkowki nie podlegaja poprawie.

WIADOMOSCI WSTEPNE

Uczen potrafi:

ocena dopuszczajaca ocena dostateczna

ocena dobra

ocena bardzo dobra

ocena celujaca

> definicje: statystyka, > interpretowac pojecia: > klasyfikowa¢ cechy > klasyfikowaé zbiorowos¢
zbiorowos¢, jed- statystyka, statystyczne; statystyczng w zaleznosci
nostka, cecha, wariant zbiorowos¢, > okresla¢ na przyktadach typy od przyjetego kryterium;

cechy;
> jednostka sprawozdawcza;
> okresli¢ co to sg zjawiska
masowe i jednostkowe;
> wymienic etapy badania

statystycznego.

jednostka, cecha, wariant
cechy, jednostka sprawoz-
dawcza i podac przyktady;
> wskazad réznice miedzy
zjawiskami masowymi
a jednostkowymi;
> omowic etapy badania

statystycznego.

zbiorowosci i cechy stat-
ystycznej;

wymienic¢ i omowic formy
prezentacji danych stat-

ystycznych.

> wskazaé réznice miedzy
jednostkg statystyczng
a jednostka

sprawozdawczg.

> wyjasnic role statystyki w

procesie podejmowanych
decyzji;

definiowac na konkretnych
przyktadach pojecia: jednostka
statystyczna i jednostka

sprawozdawcza.
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ORGANIZACIJA BADANIA STATYSTYCZNEGO OPRACOWANIE MATERIALU STATYSTYCZNEGO

>

wymieni¢ metody ba-

dan statystycznych;
wyjasnic¢ co to s dane petne
i czesciowe;

wyjasnic¢ istote metody
reprezentacyjnej;
wyliczy¢ elementy formu-
larza statystycznego;
okresli¢ elementy tablicy
statystycznej;

definiowac termin ,,mate-

riat statystyczny”.

>

omowic¢ metody opisu
statystycznego i meto-

dy wnioskowania stat-
ystycznego;

klasyfikowac¢ badania
statystyczne ze wzgledu na
ilos¢ jednostek objetych ba-
daniem;

wyjasnic zalety i wady badan
petnych i czesciowych;
rozrdzni¢ znaki umowne
stosowane w tablicach

statystycznych;

>

wymieni¢ badania stat-
ystyczne wedtug czestotli-
wosci ich prowadzenia;
wyjasnic istote szacunku
statystycznego;

wyliczaé elementy pierwszego
etapu badania statystyczne-
go;

wymieni¢ co powinna zwieraé
instrukcja statystyczna;
rozrézniaé materiat statystyczny
pierwotny i wtdrny;

okresli¢ potrzeby i zasady
prowadzenia grupowania

klasyfikowac¢ badania
statystyczne wedtug
czestotliwosci ich
prowadzenia;
dokonywac na podstawie
zatozen  doboru  jed-
nostek do proby stat-
ystycznej;

wyjasni¢ istote szacunku
statystycznego;

wskazaé zastosowanie
formularza statystyczne-
go;

wskazad zastosowanie

instrukcji statystycznej;

dokonaé wyboru whasciwej
metody statystycznej do
przyktadowej sytuacji;
podac przyktady badan
statystycznych wedtug
czestotliwosci ich
prowadzenia;
scharakteryzowac ele-
menty formularza stat-
ystycznego;

wyjasnic role instrukcji
statystycznej;

wyjasni¢ wptyw btedow

przypadkowych
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TABELA WYMAGAN EDUKACYJNYCH

Przedmiot: Srodki transportu

Klasa: 1TSi

Nauczyciel: Arkadiusz Kepara

Poziom: Podstawowy

Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 2

Potrocze Ii 11

Pro
Pro

gram nauczania:
gram nauczania dla zawodu technik spedytor

Zakres materialu wraz z przyblizonym rozkladem terminéw prac klasowych, sprawdzianéw uzgodnionych:

Zakres materialu wraz z przyblizonym rozkladem terminéw prac klasowych, sprawdzianéw uzgodnionych:

*Lekcja organizacyjna, zapoznanie uczniow z programem nauczania, wymaganiami edukacyjnymi, BHP,
*Klasyfikacja $rodkow transportu,

*Podziat i charakterystyka srodkow transportu samochodowego,
*Budowa taboru bezsilnikowego,

*Budowa i charakterystyki techniczne samochodow cigzarowych, ciagnikow siodtowych,
*Wyposazenie taboru,

*Obstuga taboru samochodowego,

*Podziat i charakterystyka srodkow transportu kolejowego,
*Budowa i charakterystyki techniczne wagonow towarowych i pojazdéw trakcyjnych,
*Wyposazenie taboru,

*Obstuga taboru kolejowego,

*Podziat i charakterystyka srodkow transportu lotniczego,
*Podstawowe elementy budowy samolotow,

eParametry techniczne,

*Podzial i charakterystyka srodkow transportu morskiego,
*Podstawowe elementy budowy statkow,

*Parametry techniczne,

*Podziat i charakterystyka srodkow transportu morskiego,
*Podstawowe elementy budowy statkow,

*Parametry techniczne,

*Podziat i charakterystyka srodkow transportu wodnego $rodladowego,
*Podstawowe elementy budowy srodkow transportu wodnego $rodladowego,
*Parametry techniczne,

eInt

ermodalne jednostki transportowe

* $rodki transportu intermodalnego

Podreczniki obowiazkowe:

R. Kacperczyk, Srodki transportu , cz.1 , wyd. Difin.

Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne:

Wymagania formalne:

Pod

stawa klasyfikacji jest 50% frekwencja na zajgciach

For

'my sprawdzania wiadomoSci:

praca klasowa poprzedzona lekcja powtdrzeniowa, zapowiadana
z tygodniowym wyprzedzeniem,

sprawdzian pisemny z zamknigtej partii materiatu, zapowiadany
z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, moze mie¢ formg te-
stu,

sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub nie, moze
mie¢ forme testu,

kartkowka moze odby¢ si¢ bez zapowiadania i obejmuje ostatniag
poprzedzajaca jednostke lekcyjng, moze mie¢ forme testu, czas jej
trwania jest nie dtuzszy niz 15 minut,

odpowiedz ustna,

praca przy komputerze,

praca domowa,

aktywno$¢ i postawa na lekcji (zaleznie od sytuacji stworzonych
na lekcji, nie musi dotyczy¢ wszystkich uczniow).

Inne zrédia oceny do wyboru przez nauczyciela:

— praca na lekcji,

— udzial w konkursach przedmiotowych,

— udzial w olimpiadach,

— referaty,

— wykonywanie pomocy szkolnych,

— inne prace dodatkowe — do wyboru przez nauczyciela.
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Uwagi o ocenianiu:

— uczen raz/dwa razy w semestrze moze zglosi¢ nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianow),

— jezeli z przyczyn usprawiedliwionych uczen nie moze przystapi¢ do sprawdzianu z calg klasa, to powinien uczyni¢ w terminie wyznaczonym przez nau-
czyciela ( w przeciwnym razie otrzyma ocen¢ niedostateczna),

—  w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecnosci na sprawdzianie uczen otrzymuje ocen¢ niedostateczna,

—  kartkéwki nie podlegaja poprawie.

Wymagania na poszczegélne oceny:

Wymagania na poszczegoélne oceny:

a) ocena celujaca otrzymuje uczen, ktory:

- biegle postuguje si¢ fachowa terminologia

- samodzielnie rozwija wlasne zainteresowania

- opanowat w 100% wiedze 1 umiejgtnosci objete programem nauczania

- opanowat wiedzg i umiejgtnosci znacznie wykraczajace poza program nauczani
- wykazuje szczeg6lna aktywnos$¢ na zajeciach

- samodzielnie rozwigzuje zadania problemowe

- terminowo realizuje zadania

- jest bardzo aktywny na zajeciach

b) ocena bardzo dobra otrzymuje uczen, ktory:

- calkowicie opanowat material nauczania w stopniu bardzo dobrym ( wiadomosci i umiej¢tnoscei )
- sprawnie operuje fachowa terminologia

- jest aktywny na zajeciach

- potrafi samodzielnie formutowa¢ wnioski

- terminowo realizuje zadania

¢) ocena dobrg otrzymuje uczen, ktory:

- opanowat wiadomosci i umiejetnosci objete programem nauczania w stopniu dobrym

- stosuje podstawowe pojgcia zawodowe

- poprawnie stosuje wiadomosci i samodzielnie rozwiazuje typowe zadania teoretyczne lub praktyczne
- raczej aktywnie uczestniczy w zajgciach

d) oceng dostateczng otrzymuje uczen, ktory:

- opanowat podstawowe wiadomosci i umiejetnosci przewidziane programem nauczania w stopniu dostatecznym

- zna niektore pojecia zawodowe

- rozwiazuje tylko typowe zadania teoretyczne i praktyczne ( najczesciej przy pomocy nauczyciela) o niewielkim stopniu trudno$ci
- nie potrafi samodzielnie wycigga¢ wnioskow

- niezbyt aktywnie uczestniczy w zajeciach

e) ocen¢ dopuszczajaca otrzymuje uczen, ktory:

- opanowat wiadomosci i umiejgtnosci zawarte w minimum programowym

- nie potrafi samodzielnie wykonywa¢ zadan teoretycznych i praktycznych ( tylko przy znacznej pomocy nauczyciela)
- nie potrafi samodzielnie wycigga¢ wnioskow

- nie jest aktywny na zaj¢ciach

f) oceng niedostateczng otrzymuje uczen, ktory:

- nie opanowal wiadomosci i umiejgtnosci przewidzianych minimum programowym, co uniemozliwia mu zdobywanie dalszej wiedzy
- nie przestrzega regulaminu pracowni

- nie umie wigza¢ wiadomosci teoretycznych i praktycznych

- nie potrafi wykonywa¢ zadan nawet o niewielkim stopniu trudnosci ( nawet przy pomocy nauczyciela )

- nie terminowo realizuje zadania
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TABELA WYMAGAN EDUKACYJNYCH

Przedmiot: Transport i spedycja Klasa: 1TSi
Nauczyciel: Arkadiusz Kepara Poziom: Podstawowy
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 4 Pélrocze 1i 11

Program nauczania:
Program nauczania dla zawodu technik spedytor

Zakres materialu wraz z przyblizonym rozkladem terminéw prac klasowych, sprawdzianéw uzgodnionych:

* Lekcja organizacyjna, zapoznanie uczniéw z programem nauczania, wymaganiami edukacyjnymi oraz BHP
sTransport - podstawowe informacje,

*Transport samochodowy,

*Transport kolejowy,

*Sprawdzian,

 Transport lotniczy,

eTransport morski,

*Sprawdzian,

*Transport wodny $rodladowy,

*Transport intermodalny i multimodalny,
*Sprawdzian,

*Obstuga i warunki techniczne utrzymania srodkow transportu samochodowego,
*Eksploatacja srodkow transportu,

*Dopuszczenie srodkoéw transportu do ruchu,
*Sprawdzian,

*Charakterystyka uzytkowania $rodkow transportu,
*Rynek transportowy - podstawowe zagadnienia,
*Sprawdzian,

*Popyt i podaz na rynku ushug transportowych,
*Organizowanie zadan transportowych,

*Planowanie przewozow,

*Sprawdzian,

*Dokumenty transportowe,

*Formowanie tadunkow i transportu,
*Organizowanie zadan transportowych,

*Planowanie przewozow,

*Sprawdzian,

*Dokumenty transportowe,

*Formowanie tadunkow i transportu,

sTransport w tancuchu dostaw,

*Sprawdzian,

*Qutsourcing w transporcie,

*Polityka transportowa Unii Europejskiej,
*Sprawdzian,

*Spedycja, rodzaje, zadania i funkcje,

*Spedytor - czynnosci, zadania i funkcje,

*Spedycja w roznych gateziach transportu,
*Sprawdzian,

*Przewozy fadunkow specjalnych i niebezpiecznych,
*Przedsigbiorstwo spedycyjne - rodzaje, charakterystyka,
*Rynek spedycyjny,

*Sprawdzian,

*Dokumenty spedytorskie,

eUstawy i formuty handlowe w pracy spedytora,
*Konwencje, umowy, regulaminy w pracy spedytora,
*Sprawdzian,

*Ustugi transportowo spedycyjne w §wietle kodeksu handlowego,
*Podstawowe zagadnienia prawa finansowego,
*Miedzynarodowe organizacje spedytorow,
*Sprawdzian




Zespol Szkot Gorniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie
rok szkolny 2023/24

Podreczniki obowiazkowe:

R. Kacperczyk, Transport i spedycja cz. 1 i 2, Difin

Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne:

Wymagania formalne:

Podstawa klasyfikacji jest 50% frekwencja na zajeciach

Formy sprawdzania wiadomosci: Inne Zrédta oceny do wyboru przez nauczyciela:
— praca klasowa poprzedzona lekcja powtdrzeniowa, zapowiadana | — praca na lekcji,
z tygodniowym wyprzedzeniem, — udziat w konkursach przedmiotowych,
— sprawdzian pisemny z zamknigtej partii materialu, zapowiadany | — udzial w olimpiadach,
z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, moze mie¢ formg te- | —  referaty,
stu, — wykonywanie pomocy szkolnych,
— sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub nie, moze | —  inne prace dodatkowe — do wyboru przez nauczyciela.

mie¢ forme testu,

—  kartkéwka moze odby¢ si¢ bez zapowiadania i obejmuje ostatniag
poprzedzajaca jednostke lekcyjng, moze mie¢ forme testu, czas jej
trwania jest nie dtuzszy niz 15 minut,

— odpowiedz ustna,

— praca przy komputerze,

— praca domowa,

— aktywnos$¢ i postawa na lekcji (zaleznie od sytuacji stworzonych
na lekcji, nie musi dotyczy¢ wszystkich uczniow).

Uwagi o ocenianiu:

— uczen raz/dwa razy w semestrze moze zglosi¢ nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianow),

— jezeli z przyczyn usprawiedliwionych uczen nie moze przystapi¢ do sprawdzianu z calg klasa, to powinien uczyni¢ w terminie wyznaczonym przez nau-
czyciela ( w przeciwnym razie otrzyma ocen¢ niedostateczna),

—  w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecno$ci na sprawdzianie uczen otrzymuje oceng niedostateczna,

—  kartkéwki nie podlegaja poprawie.




Zespol Szkot Gorniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie
rok szkolny 2023/24

Wymagania na poszczegélne oceny:

a) ocena celujaca otrzymuje uczen, ktory:

- biegle postuguje si¢ fachowa terminologia

- samodzielnie rozwija wlasne zainteresowania

- opanowat w 100% wiedze 1 umiejgtnosci objete programem nauczania

- opanowat wiedzg i umiejgtnosci znacznie wykraczajace poza program nauczani
- wykazuje szczeg6lna aktywnos$¢ na zajeciach

- samodzielnie rozwigzuje zadania problemowe

- terminowo realizuje zadania

- jest bardzo aktywny na zajeciach

b) ocena bardzo dobra otrzymuje uczen, ktory:

- calkowicie opanowal material nauczania w stopniu bardzo dobrym ( wiadomosci i umiejgtnoscei )
- sprawnie operuje fachowa terminologia

- jest aktywny na zajeciach

- potrafi samodzielnie formutowa¢ wnioski

- terminowo realizuje zadania

c) ocena dobra otrzymuje uczen, ktory:

- opanowat wiadomosci i umiejetnosci objete programem nauczania w stopniu dobrym

- stosuje podstawowe pojgcia zawodowe

- poprawnie stosuje wiadomosci i samodzielnie rozwiazuje typowe zadania teoretyczne lub praktyczne
- raczej aktywnie uczestniczy w zajgciach

d) oceng dostateczng otrzymuje uczen, ktory:

- opanowat podstawowe wiadomosci i umiejetnosci przewidziane programem nauczania w stopniu dostatecznym

- zna niektore pojecia zawodowe

- rozwiazuje tylko typowe zadania teoretyczne i praktyczne ( najczesciej przy pomocy nauczyciela) o niewielkim stopniu trudnosci
- nie potrafi samodzielnie wycigga¢ wnioskow

- niezbyt aktywnie uczestniczy w zajeciach

e) oceng dopuszczajaca otrzymuje uczen, ktory:

- opanowat wiadomosci i umiejgtnosci zawarte w minimum programowym

- nie potrafi samodzielnie wykonywa¢ zadan teoretycznych i praktycznych ( tylko przy znacznej pomocy nauczyciela)
- nie potrafi samodzielnie wycigga¢ wnioskow

- nie jest aktywny na zajgciach

f) oceng niedostateczng otrzymuje uczen, ktory:

- nie opanowatl wiadomosci i umiejgtnosci przewidzianych minimum programowym, co uniemozliwia mu zdobywanie dalszej wiedzy
- nie przestrzega regulaminu pracowni

- nie umie wigza¢ wiadomosci teoretycznych i praktycznych

- nie potrafi wykonywa¢ zadan nawet o niewielkim stopniu trudnosci ( nawet przy pomocy nauczyciela )

- nie terminowo realizuje zadania
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TABELA WYMAGAN EDUKACYJNYCH

Przedmiot: Informatyka

Klasa: 1TSi gr.2

Nauczyciel: Krzysztof Urbaniak

Poziom: III podstawowy

Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 1

Potrocze Ii 11

Pro

gram nauczania:

Program nauczania informatyki dla liceum ogélnoksztalcacego i technikum.

Zakres materialu wraz z przyblizonym rozkladem terminéw prac klasowych, sprawdzianéw uzgodnionych:

L. Urzadzenia komputerowe w sieci. (8h)
I1. Edytor tekstu i prezentacje. (8h)

II1.
Iv.

Spoleczenstwo w Internecie. (4h)
Strony WWW i grafika komputerowa. (11)

Podreczniki obowiazkowe:
Informatyka na czasie 1. Zakres podstawowy. Nowa Era
J. Mazur, P. Perekietka, Z. Telaga, J.S. Wierzbicki

Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne:

proj

ektor

Wymagania formalne:

Pod

recznik, zeszyt

For

'my sprawdzania wiadomosci:

sprawdzian pisemny z zamknigtej partii materiatu, zapowiadany
z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, moze mie¢ forme te-
stu,

sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub nie, moze
mie¢ forme testu,

kartkowka moze odby¢ si¢ bez zapowiadania i obejmuje ostatnia
poprzedzajaca jednostke lekcyjng, moze mie¢ forme testu, czas jej
trwania jest nie dtuzszy niz 15 minut,

odpowiedz ustna,

praca przy komputerze,

praca domowa,

aktywnos¢ i postawa na lekcji (zaleznie od sytuacji stworzonych
na lekcji, nie musi dotyczy¢ wszystkich uczniow).

sprawdzian z zamknigtej partii materiatu, zapowiadany z co naj-
mniej tygodniowym wyprzedzeniem, moze mie¢ formg testu
on-line,

Inne Zrédta oceny do wyboru przez nauczyciela:

— praca na lekcji,

— udzial w konkursach przedmiotowych,

— udzial w olimpiadach,

— referaty, prezentacje

— wykonywanie pomocy szkolnych,

— inne prace dodatkowe — do wyboru przez nauczyciela.
— frekwencja
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Uwagi o ocenianiu:

— uczen raz/dwa razy w semestrze moze zglosi¢ nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianow),

— jezeli z przyczyn usprawiedliwionych uczen nie moze przystapi¢ do sprawdzianu z calg klasa, to powinien uczyni¢ w terminie wyznaczonym przez nau-
czyciela ( w przeciwnym razie otrzyma ocen¢ niedostateczna),

—  w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecnosci na sprawdzianie uczen otrzymuje ocen¢ niedostateczna,

—  kartkéwki nie podlegaja poprawie.

Wymagania na poszczegélne oceny:

Ocene celujacg otrzymuje uczen, ktory:
e obstuguje rozne systemy operacyjne,
e  korzysta z polecen trybu tekstowego Windows,
e  kopiuje pliki w trybie tekstowym Windows za pomoca $ciezek wzglednych i bezwzglednych,
e  dokonuje istotnych zmian w BIOS,
e  wyjasnia zasade dziatania sztucznego neuronu i sieci neuronowej,
e  korzysta z r6znych narzedzi (w tym mobilnych) podczas prezentacji,
e bierze udzial w projektach zespotowych jako odpowiedzialny lider projektu,
e  wypehia wszystkie zadania wynikajace z powierzonej mu roli w projekcie,
e tworzy style opisujace wyglad strony WWW,
e dodaje do strony elementy odpowiedzialne za jej responsywnos¢,
e buduje stron¢ z wykorzystaniem systemu CMS i publikuje ja w Internecie,
e  tworzy zlozone modele 3D.

Ocene bardzo dobra otrzymuje uczen, ktory:
e opisuje kazda z warstw modelu systemu komputerowego,
e charakteryzuje poszczegoélne elementy systemu operacyjnego,
e opisuje dziatanie systemu operacyjnego,
e modyfikuje uprawnienia konta uzytkownika systemu operacyjnego,
e wykonuje defragmentacje dysku,
e  wymienia i opisuje zastosowania sieci Internet,
e charakteryzuje rozne topologie sieci komputerowych,
e wyjasnia pojecie i budowe ramki jako porcji informacji w transmisji danych,
e opisuje sposob adresowania urzadzen w sieci Internet,
e wyjasnia sposob komunikacji miedzy urzadzeniami tej samej oraz réznych sieci,
e  opisuje sposob tworzenia i budowg domeny internetowej,
e  konfiguruje urzadzenie do pracy w Internecie i omawia ten proces,
e  wymienia i omawia protokoty ustug internetowych,
e diagnozuje stan potaczen internetowych,
e wyjasnia zasady stosowania prawa autorskiego,
e wykorzystuje narzgdzia wspotpracy zdalnej,
e  Kkorzysta z automatycznej numeracji tytuldw oraz tworzy spis tresci,
e tworzy spisy ilustracji i tabel,
e  pracuje z dokumentem wspdlnie z innymi osobami, korzystajac z narzedzi pracy grupowej,
e wykorzystuje opcje recenzji dokumentu,
e wyglasza prelekcj¢ na wybrany temat zgodnie z zasadami dobrego wystapienia,
e  tworzy dokladny plan wystapienia na dowolny temat,
. stosuje efekty na slajdach prezentacji,
e umieszcza filmy i $ciezki audio w prezentacji,
e prezentuje kompletny projekt na forum klasy,
e wyjasnia, jak zwigkszy¢ swoje bezpieczenstwo w sieci poprzez stosowanie roznych technik,
e  korzysta ze $ciezek wzglednych i bezwzglgdnych w kodzie HTML,
e poprawnie tworzy tabele o dowolnej strukturze,
e  dotlacza style kaskadowe do dokumentu HTML,
e tworzy ciekawg strong WWW i publikuje ja w Internecie,
e  poprawnie uzywa narzgdzia do rysowania krzywych Béziera,
e  wycina dowolne elementy z obrazu rastrowego,
e tworzy w programach do grafiki wektorowej infografiki wedtug wzoru,
e tworzy bryty obrotowe 3D na podstawie ich przekroju.
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Ocene dobra otrzymuje uczen, ktory:
e opisuje, czym jest model warstwowy systemu komputerowego,
e  wymienia i wyjasnia zadania systemu operacyjnego,
e okresla roznicg pomigdzy trybem jadra a trybem uzytkownika,
e zprostych bryt 3D i ich przeksztatcen tworzy modele 3D,
e instalyje i aktualizuje oprogramowanie,
e umiejetnie korzysta z Menedzera zadan w systemie Windows podczas zamykania aplikacji,
e  korzysta z narzgdzi oczyszczania dysku,
e opisuje procedur¢ wykonywania kopii zapasowej dla systemu operacyjnego w szkolnej pracowni,
e  opisuje zastosowania rzeczywisto$ci wirtualnej i rozszerzonej,
e podaje cechy réoznych rodzajow licencji oprogramowania,
e  stosuje symbole i wyrazenia w wyszukiwarkach internetowych,
e  wymienia i opisuje urzadzenia sieciowe,
e opisuyje sieci komputerowe ze wzgledu na zasigg ich dziatania,
e wyjasnia budowe adresow MAC i sprawdza je na komputerze z systemem Windows,
e wyjasnia pojecia: adres IP, maska podsieci,
e  opisuje modele klient—serwer oraz peer-to-peer,
e okresla relacje migdzy podmiotami rynku e-ustug,
e  korzysta z wybranych e-ustug,
e tworzy i modyfikuje wlasne szablony oraz style tekstowe,
e dzieli tekst na kolumny,
e pracuje z wielostronicowym dokumentem w widoku konspektu,
e  wymienia cechy dobrej prezentacji,
e tworzy ciekawe przejscia migdzy slajdami,
e  wymienia zasady ochrony danych osobowych,
e  opisuje zastosowania technologii komputerowej w réznych dziedzinach zycia,
e opisuje rodzaje atakow sieciowych,
e  umieszcza zdj¢cia na stronie WWW,
e tworzy linki do zasobow zewnetrznych oraz miejsc w obrgbie jednej strony,
e poprawnie i na rézne sposoby korzysta z opisu koloréow w jezyku HTML,
e  wymienia podstawowe narzedzia programu GIMP,
e korzysta z warstw podczas pracy z programem GIMP,
e  pracuje na warstwach w programie do grafiki wektorowe;j.

Ocene dostateczna otrzymuje uczen, ktory:
e  wymienia urzgdzenia wchodzace w sklad sieci komputerowe;j,
e identyfikuje wersj¢ systemu operacyjnego swojego smartfona (komputera),
e wyjasnia roéznice¢ pomiedzy bezwzgledna i wzgledna $Sciezka dostepu,
e okresla roznice pomigdzy BIOS a UEFI,
e rozumie pojecie serwera,
e  opisuje zasady bezpiecznego korzystania z systemu operacyjnego,
e wyjasnia, jak zatozy¢ konto uzytkownika w uzywanym przez siebie systemie operacyjnym,
e  konstruuje bezpieczne hasta,
e  kopiuje dane celem stworzenia kopii zapasowej na zewngtrznym nosniku,
e uruchamia komputer w trybie awaryjnym,
e  sprawdza obciazenie procesora,
e  wyjasnia pojecia fragmentacji i defragmentacji dysku,
e wyjasnia roznic¢ pomiedzy systemami plikow FAT32 oraz NTES,
e definiuje pojgcie systemu operacyjnego,
e  wyjasnia réznic¢ pomiedzy wirtualng a rozszerzong rzeczywistoscia,
e  wyjasnia pojecia: prawo autorskie, licencja,
e  rozrdznia i definiuje pojecia wolnego i otwartego oprogramowania,
e nazywa rozne porty urzadzen sieciowych,
e rozrdznia typy domen (krajowe, funkcjonalne),
e wyjasnia pojecie systemu DNS,
e opisuje budowe adresu URL,
e  wyjasnia, czym sa e-ustugi,
e wyjasnia pojecie licencji Creative Commons,
e  wymienia wiarygodne zrodta informacji w sieci Internet,
e wyjasnia, jak sprawdzi¢ wlasciciela serwisu internetowego,
e korzysta z szablonow w edytorze tekstow,
e  poprawnie stosuje style nagtéwkowe,
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generuje losowe bloki tekstowe,

ustawia marginesy w dokumencie,

wyjasnia, czym s3 e-zasoby,

tworzy strong tytutowa w dokumencie tekstowym,

wyjasnia, jak przygotowaé dobre wystapienie,

zna narzgdzia, dzigki ktorym mozna dobra¢ zestaw pasujacych do siebie kolorow,
opisuje pojecie cyfrowej tozsamosci,

wymienia zasady komunikacji w sieci Internet (netykieta),
wymienia zagrozenia wynikajace ze ztej komunikacji w sieci,
opisuje wpltyw rozwoju technologii na zmiany w spoteczenstwie,
wymienia i opisuje rodzaje szkodliwego oprogramowania,
opisuje podstawowa strukture strony w jezyku HTML,

tworzy nagtowki w jezyku HTML,

wstawia komentarze w kodzie HTML,

tworzy listy uporzadkowane i nieuporzadkowane,

rozumie cel pozycjonowania stron WWW,

skaluje i kadruje obraz, dostosowujac go do zadanego rozmiaru,
wymienia podstawowe narz¢dzia programu Inkscape.

Ocene¢ dopuszczajaca otrzymuje uczen, ktory:

wymienia urzadzenia mobilne zaliczane do systemow komputerowych,
wymienia elementy budowy systemu operacyjnego,

rozumie pojecie Sciezka dostgpu w kontekscie systemow plikow,
sprawdza i wymienia atrybuty pliku,

opisuje, jak uruchomi¢ system BIOS na komputerze,

wyjasnia konieczno$¢ tworzenia bezpiecznych haset,

wymienia metody zabezpieczania danych na komputerze,

uruchamia Menedzera zadan w systemie Windows,

wymienia problemy, jakie mozna napotka¢ podczas korzystania z komputera,
wyjasnia pojecie sztucznej inteligencji,

opisuje, czym jest chmura obliczeniowa,

wymienia zastosowania automatow i robotow,

podaje przyktady wykorzystania druku 3D,

zna i opisuje zagrozenia wynikajace z rozwoju technologii,

wyjasnia pojecia: sieci komputerowe i urzadzenia sieciowe,

wyjasnia pojecie cyfrowej tozsamoscei,

wymienia sposoby uwierzytelniania uzytkownikow e-ushug,

wskazuje miejsca wystgpowania e-zasobow,

rozréznia wyszukiwarki od przegladarek internetowych,

korzysta w podstawowym zakresie z formatowania tekstow w edytorze tekstowym,
wymienia etapy pracy nad dobrym wystapieniem publicznym,
wymienia programy komputerowe do tworzenia prezentacji,

wyjasnia pojecia: wykluczenie i wlaczenie cyfrowe,

podaje przyktady negatywnych zachowan w sieci Internet,

zapisuje plik, nadajac mu rozszerzenie .html,

rozréznia sekcje HEAD i BODY oraz opisuje roznicg miedzy tymi czgsciami kodu,
wymienia podstawowe znaczniki formatowania tekstu w jezyku HTML,
opisuje budowg znacznika HTML,

wyjasnia pojgcie responsywnosci strony WWW,

uruchamia strong WWW na smartfonie,

okresla roznicg pomi¢dzy grafika rastrowa a wektorowa,

zapisuje wynik swojej pracy w réznych formatach graficznych,
wyjasnia, jak uruchomi¢ srodowisko do grafiki 3D online.

Ocene niedostateczna otrzymuje uczen, ktory:

nie opanowat podstawowych wiadomosci i umiejetnoscei niezbgdnych do dalszego zdobywania wiedzy,

nie rozwiazuje najprostszych zadan z pomoca nauczyciela,

nie wykazuje zainteresowania tre$ciami prezentowanymi na lekcjach, nie rozwiagzuje ¢wiczen, zadan domowych,

otrzymuje czastkowe oceny niedostateczne, ktorych nie poprawia.
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TABELA WYMAGAN EDUKACYJNYCH

Przedmiot: wychowanie fizyczne Klasa: 1 TSi
Nauczyciel: Dariusz Nowinowski Poziom: podstawowy
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 3 Semestr i II

Program nauczania: Krzysztof Warchol - Program nauczania wychowania fizycznego dla liceum, technikum oraz branzowej szkoly I i II stopnia

Zakres materialu wraz z przyblizonym rozkladem terminéw prac klasowych, sprawdzianéw uzgodnionych:
W Kklasie I kontrolujemy i oceniamy nastepujace obszary aktywnosci ucznia:
1) postawe ucznia i jego kompetencje spoteczne,

2) systematyczny udzial i aktywno$¢ w trakcie zajeé,

3) sprawnos¢ fizyczna (kontrola):

-Test Zuchory

- sita migéni brzucha
— siady z lezenia tylem wykonywane w czasie 30 s [wedtug MTSF],

- gibkos¢ — skton tutowia w przod z podwyzszenia [wedtug MTSF],

- skok w dal z miejsca [wedtug MTSF],

- bieg ze startu wysokiego na 50 m [wedlug MTSF], 65

- bieg wahadlowy na dystansie 4 x 10 m z przenoszeniem klockow [wedlug MTSF],
- pomiar sity wzglednej [wedtug MTSF]: [J

zwis na ugietych rekach — dziewczeta, [

podciaganie w zwisie na drazku — chlopcy,

- biegi przedtuzone [wedtug MTSF]: [

na dystansie 800 m — dziewczeta, [

na dystansie 1000 m — chlopcy,

- pomiar tgtna przed wysitkiem i po jego zakonczeniu — Test Coopera.

4) umiejetnosci ruchowe:

- gimnastyka: [

stanie na r¢kach przy drabinkach, [

przewrét w przod do przysiadu podpartego,

- pitka nozna: [

uderzenie pitki prostym podbiciem, [

prowadzenie pilki prostym podbiciem ze zmiang kierunku polruszania si¢ i nogi prowadzacej,
- koszykowka: [

rzut do kosza z dwutaktu, [

podania pitki oburacz sprzed klatki piersiowej w parach,

- pitka reczna: [

rzut na bramke z wyskoku, [

podania pitki jednoracz potgorne,

- pifka siatkowa: [

faczone odbicia pitki sposobem oburacz gérnym i dolnym w parach, [
zagrywka sposobem dolnym.

5) wiadomosci:

- uczen zna podstawowe przepisy gier zespotowych (odpowiedzi ustne lub pisemny test),
- uczen oblicza wskaznik BMI.

Sa)

wiadomosci z edukacji zdrowotnej:

- uczen wie, co to jest zbilansowana dieta,

- uczen wymienia choroby cywilizacyjne

Podreczniki obowigzkowe:

Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne:

Wymagania formalne:
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Formy sprawdzania wiadomoSci:
—  sprawdziany praktyczne

—  znajomos¢ terminologii

—  znajomos$¢ przepisow

Inne zrédia oceny do wyboru przez nauczyciela:

Zalozenia ogolne

Ocenianie z wychowania fizycznego jest integralng czg¢$cia wewnatrz- szkolnego
systemu oceniania szkoty.

Ocena semestralna lub roczna ustalana jest na podstawie ocen czastkowych za okre-
$lony poziom wiadomosci, umiejetnosci i kompetencji spotecznych w procesie szkol-
nego wychowania fizycznego.

Ocena semestralna lub roczna nie jest $rednig arytmetyczng ocen czastkowych.

Przy ustalaniu oceny semestralnej i rocznej uwzglednia si¢ przede wszystkim wysitek
ucznia, wynikajacy z realizacji programu nauczania oraz systematyczny i aktywny
udziat w lekcjach wychowania fizycznego.

Ocena z wychowania fizycznego moze by¢ podniesiona za dodatkowa aktywnos¢
ucznia, np. udzial w zajeciach rekreacyjno-sportowych, za- wodach sportowych,
turniejach i rozgrywkach pozaszkolnych, konkursach plastycznych i literackich o
tematyce sportowej, wyjazdach na basen itp.

Szkolne ocenianie z wychowania fizycznego ma by¢ czynnikiem motywujacym
mtlodziez do aktywnosci fizycznej w wymiarze terazniejszym i przysztosciowym.
Obnizenie oceny z wychowania fizycznego na koniec semestru lub roku szkolnego
nastgpuje wskutek negatywnej postawy ucznia, np. czgste braki stroju, niesystema-
tyczne ¢wiczenie, sporadyczne uczestniczenie w sprawdzianach kontrolno-
oceniajacych, brak wlasciwego zaangazowania w czasie poszczegolnych lekcji, niski
poziom kultury osobistej itp.

Uczen moze by¢ zwolniony z zajg¢ wychowania fizycznego decyzja administracyjna
dyrektora szkoty na podstawie opinii o ograniczonych mozliwosciach uczestniczenia
w tych zajgciach, wydanej przez lekarza, na czas okreslony w tej opinii [Rozporza-
dzenie MEN z dnia 3.08.2017 r.].

W przypadku zwolnienia ucznia z zaj¢¢ wychowania na okres uniemozliwiajacy
wystawienie oceny semestralnej lub klasyfikacyjnej na koniec roku szkolnego, za-
miast oceny nauczyciel wychowania fizycznego wpisuje ,,zwolniony” albo ,,zwol-
niona” [Rozporzadzenie MEN z dnia 3.08.2017 r.].

Uczen, ktory opuscit z wlasnej winy lub nie ¢wiczyt w 51% i wigcej obowiazkowych
zaje¢ wychowania fizycznego, otrzymuje oceng nie- dostateczng na koniec semestru
lub roku szkolnego.

Rada pedagogiczna szkoty, w ktorej uczen opuscit z wlasnej winy lub nie ¢wiczyt w
51% i wigcej obowigzkowych zaje¢ wychowania fizycznego, moze ustali¢ dla ucznia
egzamin klasyfikacyjny.

Egzamin klasyfikacyjny obejmuje zadania praktyczne (umiejetnosci ruchowe ,ktore
byly przedmiotem nauczania w trakcie semestru lub roku szkolnego.)

Uwagi o ocenianiu:

- uczen dwa razy w semestrze moze zglosi¢ nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianow),
- jezeli z przyczyn usprawiedliwionych uczen nie moze przystapic¢ do sprawdzianu z calg klasa, to powinien uczyni¢ w terminie wyznaczonym przez

nauczyciela ( w przeciwnym razie otrzyma ocen¢ niedostateczna),

- w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecno$ci na sprawdzianie uczen otrzymuje oceng niedostateczng

Wymagania na poszczegélne oceny:
Ocena celujaca:

Oceng celujaca na pierwszy semestr lub koniec roku szkolnego otrzymuje uczen, ktory w zakresie: a) postawy i kompetencji spotecznych (spetnia co najmniej
5 kry-i kompetencji spotecznych (spetnia co najmniej 5 kry-(spelnia co najmniej 5 kryteriow):

[J-jest zawsze przygotowany do zaje¢ wychowania fizycznego, m.in. posiada odpowiedni stroj sportowy,

[J-nie ¢wiczy na lekcjach tylko z bardzo waznych powodow zdrowotnych, rodzinnych lub osobistych,

[J-charakteryzuje si¢ wysokim poziomem kultury osobiste;j,

[J-uzywa wihasciwych sformutowan w kontaktach interpersonalnych z rowiesnikami w klasie oraz w stosunku do nauczyciela czy innych pracownikoéw szkoty,
[1-bardzo chetnie wspotpracuje z nauczycielami wychowania fizycznego na rzecz szkolnej lub §rodowiskowe;j kultury fizyczne;j,
[J-reprezentuje szkote w zawodach sportowych na poziomie powiatu, rejonu, wojewddztwa lub w zawodach ogoélnopolskich,

[J-systematycznie bierze udziat w zajgciach sportowo-rekreacyjnych,

[-jest aktywny w trakcie zaj¢¢ z edukacji zdrowotnej, uprawia dyscypliny lub konkurencje sportowe w innych klubach lub sekcjach sportowych, podejmuje

dowolne formy aktywnosci fizycznej w czasie wolnym;

b) systematycznego udziatu i aktywnosci w trakcie zaje¢ (spetnia co najmniej 5 kryteriow):

[J-w trakcie miesiaca aktywnie ¢wiczy w co najmniej 95-100% zajgé,
[J-w sposob ponad bardzo dobry wykonuje wszystkie czasie lekcji,
[J-wzorowo petni funkcje lidera grupy ¢wiczebnej lub kapitana druzyny,
[J-pokazuje i demonstruje wigkszo§¢ umiejetnosci ruchowych,
[l-prowadzi rozgrzewke lub ¢wiczenia ksztaltujace bardzo po-

prawnie pod wzgledem merytorycznym i metodycznym,

[1-potrafi samodzielnie pod wzgledem psychomotorycznym przygotowac si¢ do wybranego fragmentu zajec,

[J-umie samodzielnie przygotowac miejsce ¢wiczen,

[1-w sposob bezwzgledny stosuje zasady bezpiecznej organizacji zaj¢¢ wychowania fizycznego,

[1-poczuwa si¢ do wspotodpowiedzialnosci za stan techniczny urzadzen, przyboréw i obiektow sportowych szkoty;

¢) sprawnosci fizycznej i rozwoju fizycznego (spetnia co najmniejS kryteriow):

[-zalicza wszystkie testy i proby sprawno$ciowe ujete w pro-gramie nauczania,

[J-samodzielnie zabiega o poprawe lub uzupelnienie proby sprawnosciowej, w ktorej nie uczestniczyt z waznych powodow osobistych, rodzinnych lub zdro-

wotnych,

[-uzyskuje bardzo znaczny postep w kolejnych probach sprawnosciowych, np. w ciagu roku szkolnego,

[-dokonuje oceny wiasnego rozwoju fizycznego,
[J-oblicza wskaznik BMI,

[J-podejmuje indywidualny program treningowy w celu poprawy wyniku w danej probie sprawnosci fizycznej;
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d) aktywnosci fizycznej (spetnia co najmniej 5 kryteriow):
[-zalicza wszystkie sprawdziany umiejetnosci ruchowych bez jakichkolwiek btedow technicznych lub taktycznych,
[J-¢wiczenia wykonuje zgodnie z przepisami lub zasada mi obowiazujacymi w konkurencjach indywidualnych lub zespotowych,
[J-wykonanie zadania ruchowego przez ucznia moze by¢ zawsze przyktadem i wzorem do nasladowania dla innych ¢wiczacych,
[J-potrafi wykona¢ ¢wiczenie o znacznym stopniu trudnosci,
[J-wykonuje zadania ruchowe nie tylko efektownie, ale i efektywnie, np. trafia do bramki, rzuca celnie do kosza,
[-stosuje opanowane umiejetnosci ruchowe w czasie zawodow i rozgrywek sportowych,
[J-stopien opanowania umiejetnosci ruchowych przez ucznia w sposob znaczacy wptywa na wyniki druzyn szkolnych w zawodach i rozgrywkach réznych
szczebli;
¢) wiadomosci (spetnia co najmniej 3 kryteria):
[J-zalicza sprawdziany pisemne i testy na ocen¢ bardzo dobrg lub
celujaca,
[-stosuje wszystkie przepisy i zasady sportow indywidualnych oraz zespotowych, ktore byty nauczane w trakcie zajgé wychowania fizycznego,
[J-posiada rozlegla wiedze na temat rozwoju fizycznego i motorycznego,
[J-wykazuje si¢ duzym zakresem wiedzy nt. biezacych wydarzen sportowych w kraju i za granica,
[J-ma podstawowa wiedz¢ z edukacji zdrowotne;j.
2) Ocena bardzo dobra
Oceng bardzo dobra na pierwszy semestr lub koniec roku szkolnego otrzymuje uczen, ktory w zakresie:
a) postawy i kompetencji spotecznych (spelnia co najmniej 4 kry-i kompetencji spotecznych (spetnia co najmniej 4 kry-(spelnia co najmniej 4 kryteria):
[J-jest przygotowany do zaje¢ wychowania fizycznego, m.in. posiada odpowiedni strdj sportowy, ale sporadycznie nie bierze udziatu w lekcjach z roznych
powodow,
[J-nie ¢wiczy na lekcjach tylko z bardzo waznych powodow zdrowotnych, rodzinnych lub osobistych,
[-charakteryzuje si¢ wlasciwym poziomem kultury osobistej,
[J-uzywa odpowiednich sformutowan w kontaktach interpersonalnych z rowiesnikami w klasie oraz w stosunku do nauczyciela czy innych pracownikow
szkoty,
[-chetnie wspolpracuje z nauczycielami wychowania fizycznego
na rzecz szkolnej lub srodowiskowej kultury fizyczne;j,
[J-reprezentuje szkote w zawodach sportowych na poziomie miejskim lub gminnym,
[J-niesystematycznie bierze udzial w zajeciach sportowo-rekreacyjnych,
[J-niekiedy podejmuje indywidualne formy aktywnosci fizycznej w czasie wolnym,
[-jest aktywny w trakcie zaje¢ z edukacji zdrowotnej;
b) systematycznego udziatu i aktywnosci w trakcie zaje¢ (spetnia co najmniej 4 kryteria):
[J-w trakcie miesigca aktywnie ¢wiczy w co najmniej 90-94% zajec,
[J-w sposob bardzo dobry wykonuje wigkszos¢ ¢wiczen w czasie lekcji,
[1-bardzo dobrze pelni funkcje¢ lidera grupy ¢wiczebnej lub kapitana druzyny,
[J-pokazuje i demonstruje niektore umiejetnosci ruchowe,
[)-prowadzi rozgrzewke lub ¢wiczenia ksztattujace poprawnie pod wzgledem merytorycznym i metodycznym,
[-potrafi samodzielnie pod wzglgdem psychomotorycznym przygotowac si¢ do wybranego fragmentu zajec,
[J-umie z pomocg nauczyciela lub wspotéwiczacych przygotowaé miejsce ¢wiczen,
[-stosuje zasady bezpiecznej organizacji zaj¢¢ wychowania fizycznego,
[-stara si¢ dbac o stan techniczny urzadzen, przybordw i obiektow sportowych szkoty;
¢) sprawnosci fizycznej i rozwoju fizycznego (spetnia co najmniej4 kryteria):
[-zalicza prawie wszystkie testy i proby sprawnosciowe ujg¢te w programie nauczania,
[)-poprawia lub uzupehia proby sprawnosciowe, w ktorych nie uczestniczyt z waznych powodow osobistych, rodzinnych lub zdrowotnych za namowa nau-
czyciela,
[J-uzyskuje znaczny postgp w kolejnych probach sprawnos$ciowych ,np. w ciagu roku szkolnego,
[J-dokonuje oceny wlasnego rozwoju fizycznego,
[J-oblicza wskaznik BMI,
[J-czasami podejmuje indywidualny program treningowy w celu poprawy wyniku w danej probie sprawnosci fizycznej;
d) aktywnosci fizycznej (spetnia co najmniej 4 kryteria):
[-zalicza wszystkie sprawdziany umiejetnosci ruchowych z niewielkimi btgdami technicznymi lub taktycznymi,
[)-¢wiczenia wykonuje zgodnie z przepisami lub zasada mi obowigzujacymi w konkurencjach indywidualnych lub zespotowych,
[-potrafi wykonywaé ¢wiczenia o duzym stopniu trudnosci,
[J-wykonuje zadania ruchowe efektownie, ale nie zawsze efektywnie, np. sporadycznie trafia do bramki czy rzuca celnie do ko-, np. sporadycznie trafia do
bramki czy rzuca celnie do ko-np. sporadycznie trafia do bramki czy rzuca celnie do kosza,
[J-stosuje opanowane umiej¢tnosci ruchowe w czasie gry wlasciwej, w trakcie zajec,
[-stopien opanowania umiej¢tnosci ruchowych przez ucznia wptywa na wyniki druzyn szkolnych w zawodach i rozgrywkach réznych szczebli;
e) wiadomosci (spelnia co najmniej 2 kryteria):
[l-zalicza sprawdziany pisemne i testy na ocen¢ bardzo dobra lub dobra,
[-stosuje prawie wszystkie przepisy i zasady sportéw indywidualnych oraz zespotowych, ktore byty nauczane w trakcie zajg¢¢ wychowania fizycznego,
[J-posiada bardzo dobra wiedz¢ na temat rozwoju fizycznego i motorycznego,
[l-wykazuje si¢ bardzo dobrym zakresem wiedzy nt. biezacych wydarzen sportowych w kraju i za granica,
[1-ma podstawowa wiedzg¢ z edukacji zdrowotne;j.
Ocena dobra
Oceng dobra na pierwszy semestr lub koniec roku szkolnego otrzymuje uczen, ktory w zakresie:
a) postawy i kompetencji spotecznych (spetnia co najmniej 3 kry-i kompetencji spotecznych (spetnia co najmniej 3 kry-(spetnia co najmniej 3 kryteria):
[J-jest przygotowany do zaje¢ wychowania fizycznego, m.in. posiada odpowiedni strdj sportowy, ale zdarza mu si¢ nie bra¢ udzialu w lekcjach z réznych
powodow,
[l-nie ¢wiczy na lekcjach tylko z waznych powodow zdrowotnych, rodzinnych lub osobistych,
[J-charakteryzuje si¢ wlasciwym poziomem kultury osobistej,
[J-nie zawsze uzywa odpowiednich sformutowan w kontaktach interpersonalnych z rowie$nikami w klasie oraz w stosunku do nauczyciela czy innych pra-
cownikow szkoty,
[-sporadycznie wspolpracuje z nauczycielami wychowania fizycznego na rzecz szkolnej lub $rodowiskowe;j kultury fizyczne;j,
[J-bierze udziat w klasowych i szkolnych zawodach sportowych,
[J-nie uczgszcza na zajgcia sportowo-rekreacyjne,
[J-raczej nie podejmuje indywidualnych form aktywnosci fizycznej w czasie wolnym,
[J-jest aktywny w trakcie zaj¢¢ z edukacji zdrowotnej;
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b) systematycznego udziatu i aktywnosci w trakcie zajgé (spetnia co najmniej 3 kryteria):

[-w trakcie miesigca aktywnie ¢wiczy w co najmniej 85-89% zajec,

[J-w sposob dobry wykonuje wigkszos¢ ¢wiczen w czasie lekcji,

[J-dobrze petni funkcje lidera grupy ¢wiczebnej lub kapitana druzyny,

[J-nie potrafi pokazywac i demonstrowaé umiej¢tnosci ruchowych,

[J-prowadzi rozgrzewke lub ¢wiczenia ksztattujace w miarg¢ poprawnie pod wzgledem merytorycznym i metodycznym,

[-potrafi samodzielnie pod wzgledem psychomotorycznym przygotowac si¢ do wybranego fragmentu zajgé, ale czesto to przygotowanie wymaga dodatko-
wych uwag i zalecen nauczyciela,

[J-umie z pomoca nauczyciela lub wspotéwiczacych przygotowaé miejsce cwiczen,

[)-nie zawsze stosuje zasady bezpiecznej organizacji zaje¢ wychowania fizycznego,

[J-dba o stan techniczny urzadzen, przyborow i obiektow sportowych szkoty, ale aktywno$¢ ta wymaga dodatkowej interwencji wychowawczej prowadzacego
zajgcia,

¢) sprawnosci fizycznej i rozwoju fizycznego (spetnia co najmniej 3 kryteria):

[-zalicza wigkszo$¢ testow 1 prob sprawnosciowych ujetych w programie nauczania,

[J-wykonuje okreslone proby sprawnosci fizycznej na oceng dobra,

[J-poprawia lub uzupehia proby sprawnosciowe, w ktorych nie uczestniczyt z waznych powodow osobistych, rodzinnych lub zdrowotnych za wyrazna na-
mowa nauczyciela,

[J-uzyskuje niewielki postep w kolejnych probach sprawnosciowych, np. w ciagu roku szkolnego,

[J-dokonuje oceny wlasnego rozwoju fizycznego,

[J-oblicza wskaznik BMI,

[J-raczej nie podejmuje indywidualnego program treningowego w celu poprawy wyniku w danej probie sprawnosci fizycznej;

d) aktywnosci fizycznej (spetnia co najmniej 3 kryteria):

[-zalicza wszystkie sprawdziany umiejetnosci ruchowych z niewielkimi btgdami technicznymi lub taktycznymi,

[J-wykonuje ¢wiczenia nie zawsze zgodnie z przepisami lub zasadami obowigzujacymi w konkurencjach indywidualnych lub zespotowych,
[-potrafi wykonywa¢ ¢wiczenia o przecigtnym stopniu trudnosci,

[J-wykonuje zadania ruchowe efektownie, ale zawsze mato efektywnie, np. nie trafia do bramki czy nie rzuca celnie do kosza,

[J-nie potrafi zastosowa¢ opanowanych umiej¢tnosci ruchowych w czasie gry wlasciwej lub szkolne;j,

[-stopien opanowania umiej¢tnosci ruchowych przez ucznia nie wptywa na wyniki druzyn szkolnych w zawodach i rozgrywkach réznych szczebli;
¢) wiadomosci (spetnia co najmniej 1 kryterium):

[-zalicza sprawdziany pisemne i testy na oceng dobra,

[-stosuje przepisy i zasady sportow indywidualnych oraz zespotowych, ktore byty nauczane w trakcie zaje¢ wychowania fizycznego,

[J-posiada dobra wiedzg na temat rozwoju fizycznego i motorycznego,

[J-wykazuje si¢ dobrym zakresem wiedzy nt. biezacych wydarzen sportowych w kraju i za granica,

[J-ma podstawowa wiedze¢ z edukacji zdrowotne;j.

Ocena dostateczna

Oceng dostateczna na pierwszy semestr lub koniec roku szkolnego trzymuje uczen, ktory w zakresie:

a) postawy 1 kompetencji spotecznych (spetnia co najmniej 2 kry-i kompetencji spotecznych (spetia co najmniej 2 kry-(spetnia co najmniej 2 kryteria):
[-jest przygotowany do zaje¢ wychowania fizycznego, m.in. posiada odpowiedni strdj sportowy, ale czgsto mu si¢ zdarza nie bra¢ udzialu w lekcjach z roz-
nych powodow,

[J-nie ¢wiczy na lekcjach z btahych powod6éw zdrowotnych, rodzinnych lub osobistych,

[-charakteryzuje si¢ przecigtnym poziomem kultury osobistej,

[J-czesto uzywa nieodpowiednich sformutowan w kontaktach interpersonalnych z roéwiesnikami w klasie oraz w stosunku do nauczyciela czy innych pracow-
nikow szkoty,

[J-nie wspolpracuje z nauczycielami wychowania fizycznego na rzecz szkolnej lub srodowiskowej kultury fizycznej,

[J-nie bierze udziatu w klasowych i szkolnych zawodach sportowych,

[J-nie uczgszcza na zajgcia sportowo-rekreacyjne,

[J-nigdy nie podejmuje indywidualnych form aktywnosci fizycznej w czasie wolnym;

b) systematycznego udziatu i aktywnosci w trakcie zaje¢ (spetnia co najmniej 2 kryteria):

[J-w trakcie miesigca aktywnie ¢wiczy w co najmniej 80-84% zajec,

[J-w sposob dostateczny wykonuje wigkszos¢ ¢wiczen w czasie lekcji,

[J-nie pehi funkcji lidera grupy ¢wiczebnej lub kapitana druzyny,

Ll-nie potrafi pokazywa¢ i demonstrowa¢ umiej¢tnosci ruchowych,

[-nie potrafi przeprowadzi¢ rozgrzewki lub ¢wiczen ksztattujacych poprawnie pod wzglgdem merytorycznym i metodycznym,

[J-nie potrafi samodzielnie pod wzglgdem psychomotorycznym przygotowac si¢ do wybranego fragmentu zajec,

U-umie z pomoca nauczyciela lub wspétéwiczacych przygotowa¢ miejsce ¢wiczen,

[-czesto nie stosuje zasad bezpiecznej organizacji zaje¢ wychowania fizycznego,

[-dba o stan techniczny urzadzen, przyboréw i obiektéw sportowych szkoty, ale aktywno$¢ ta wymaga zawsze dodatkowej interwencji wychowawczej pro-
wadzacego zajecia;

¢) sprawnosci fizycznej i rozwoju fizycznego (spetnia co najmniej 2 kryteria):

[J-zalicza tylko niektore testy i proby sprawnosciowe ujgte w pro-gramie nauczania,

[J-wykonuje okreslone proby sprawnosci fizycznej na oceng dostateczna,

[J-nie poprawia lub nie uzupetnia prob sprawnosciowych, w ktorych nie uczestniczyt z waznych powodow osobistych, rodzinnych lub zdrowotnych,
[J-nie dokonuje oceny wtasnego rozwoju fizycznego,

[I-nie oblicza wskaznika BMI,

[I-nie uzyskuje zadnego postepu w kolejnych probach sprawnosciowych, np. w ciagu roku szkolnego,

[I-nigdy nie podejmuje indywidualnego programu treningowego w celu poprawy wyniku w danej probie sprawnosci fizycznej;

d) aktywnosci fizycznej (spetnia co najmniej 2 kryteria):

[1-zalicza wszystkie sprawdziany umiejetnosci ruchowych z duzymi blgdami technicznymi lub taktycznymi,

[-wykonuje ¢wiczenia prawie zawsze niezgodnie z przepisami lub zasadami obowigzujacymi w konkurencjach indywidualnych lub zespotowych,
[-potrafi wykonywaé ¢wiczenia o niskim stopniu trudnosci,

[-wykonuje zadania ruchowe mato efektownie i zawsze mato efektywnie, np. nie trafia do bramki, nie rzuca celnie do kosza,

[J-nie potrafi zastosowa¢ opanowanych umiejetnosci ruchowych w czasie gry wlasciwej lub szkolnej,

[-stopien opanowania umiejetnosci ruchowych przez ucznia nie wptywa na wyniki druzyn szkolnych w zawodach i rozgrywkach réznych szczebli;
e) wiadomosci (spetnia co najmniej 1 kryterium):

[J-zalicza sprawdziany pisemne i testy na oceng dostateczna,

[-stosuje niektore przepisy i zasady sportow indywidualnych oraz zespotowych, ktore byty nauczane w trakcie zajg¢ wychowania fizycznego,
[J-posiada dostateczng wiedz¢ na temat rozwoju fizycznego i motorycznego,
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[J-wykazuje si¢ przecigtnym zakresem wiedzy nt. biezacych wydarzen sportowych w §rodowisku lokalnym i kraju.

Ocena dopuszczajaca

Oceng dopuszczajaca na pierwszy semestr lub koniec roku szkolnego otrzymuje uczen, ktory w zakresie:

a) postawy i kompetencji spotecznych (spetnia co najmniej 1 kryterium):

[J bardzo czgsto jest nieprzygotowany do lekcji, zapomina stroju,

[ czgsto nie ¢wiczy na lekcjach z btahych powodow zdrowotnych, rodzinnych lub osobistych,

[ charakteryzuje si¢ niskim poziomem kultury osobistej,

[J bardzo czgsto uzywa nieodpowiednich sformutowan w kontaktach interpersonalnych z rowiesnikami w klasie oraz w stosunku do nauczyciela czy innych
pracownikow szkoty,

[ nie wspolpracuje z nauczycielami wychowania fizycznego na rzecz szkolnej lub srodowiskowej kultury fizyczne;j,

[J nie bierze udziatu w klasowych i szkolnych zawodach sportowych,

[ nie uczgszcza na zajgcia sportowo-rekreacyjne,

[ nigdy nie podejmuje indywidualnych form aktywnosci fizycznej w czasie wolnym;

b) systematycznego udziatu i aktywnosci w trakcie zaje¢ (spetnia

co najmniej 1 kryterium):

[] w trakcie miesiaca aktywnie ¢wiczy w co najmniej 70-79% zajgé,

[J w sposob nieudolny wykonuje wigkszos¢ ¢wiczen w czasie lekcji,

[ nie petni funkecji lidera grupy ¢wiczebnej lub kapitana druzyny,

[ nie potrafi pokazywa¢ i demonstrowa¢ umiejgtnosci ruchowych,

[J nie potrafi przeprowadzi¢ rozgrzewki lub ¢wiczen ksztattujacych poprawnie pod wzglgdem merytorycznym i metodycznym,

[ nie potrafi samodzielnie pod wzgledem psychomotorycznym przygotowac si¢ do wybranego fragmentu zajgé,

[ umie z pomoca nauczyciela lub wspoi¢wiczacych przygotowaé miejsce ¢wiczen,

[ bardzo czesto nie stosuje zasad bezpiecznej organizacji zaje¢ wychowania fizycznego, a zachowanie ucznia na lekcji moze zagraza¢ zdrowiu i zyciu wspot-
¢wiczacych,

[1 nie dba o stan techniczny urzadzen, przyboroéw i obiektow sportowych szkoty;

¢) sprawnosci fizycznej i rozwoju fizycznego (spetnia co najmniej 1 kryterium):

[ zalicza tylko pojedyncze testy i proby sprawnos$ciowe ujete w programie nauczania,

[ nie poprawia lub nie uzupelnia prob sprawnosciowych, w ktorych nie uczestniczyt z waznych powodow osobistych, rodzinnych lub
zdrowotnych,

[ nie uzyskuje zadnego postgpu w kolejnych probach sprawnosciowych, np. w ciagu roku szkolnego,

[ nie dokonuje oceny wlasnego rozwoju fizycznego,

[] nie oblicza wskaznika BMI,

[J nigdy nie podejmuje indywidualnego program treningowego w celu poprawy wyniku w danej probie sprawnosci fizycznej;

d) aktywnosci fizycznej (spetnia co najmniej 1 kryterium):

[ zalicza wszystkie sprawdziany umiejetnosci ruchowych z razacymi btgdami technicznymi lub taktycznymi,

[ wykonuje ¢wiczenia zawsze niezgodnie z przepisami lub zalsadami obowigzujacymi w konkurencjach indywidualnych lub zespotowych,
[J potrafi wykonywac¢ ¢wiczenia o bardzo niskim stopniu trudnosci,

[ wykonuje zadania ruchowe mato efektownie i zawsze mato efektywnie, np. nie trafia do bramki czy nie rzuca celnie do kosza,

[ nie potrafi zastosowa¢ opanowanych umiejetnosci ruchowych w czasie gry wiasciwej lub szkolnej,

[ stopien opanowania umiejetnosci ruchowych przez ucznia nie wptywa na wyniki druzyn szkolnych w zawodach i rozgrywkach réznych szczebli;
¢) wiadomosci (spetnia co najmniej 1 kryterium):

[ zalicza sprawdziany pisemne i testy na ocen¢ dopuszczajaca,

[ stosuje niektore przepisy i zasady sportow indywidualnych oraz zespotowych, ktore byly nauczane w trakcie zaj¢¢ wychowania fizycznego,
[ posiada niewielka wiedz¢ na temat rozwoju fizycznego i motorycznego,

[ wykazuje si¢ niskim zakresem wiedzy nt. biezacych wydarzen sportowych w srodowisku lokalnym i kraju.

Ocena niedostateczna

Oceng niedostateczng na pierwszy semestr lub koniec roku szkolnego otrzymuje uczen, ktory w zakresie:

a) postawy i kompetencji spotecznych:

L) prawie zawsze jest nieprzygotowany do lekcji, zapomina stroju,

[ bardzo czgsto nie ¢wiczy na lekcjach z btahych powodow zdrowotnych, rodzinnych lub osobistych,

[ charakteryzuje si¢ bardzo niskim poziomem kultury osobistej,

L] zachowuje si¢ wulgarnie w stosunku do nauczyciela oraz innych pracownikow szkoty,

[ nie wspolpracuje z nauczycielami wychowania fizycznego na rzecz szkolnej lub srodowiskowej kultury fizyczne;j,

[ nie bierze udziatu w klasowych i szkolnych zawodach sportowych,

[ nie uczgszcza na zajgcia sportowo-rekreacyjne,

[ nigdy nie podejmuje indywidualnych form aktywnosci fizycznej w czasie wolnym;

b) systematycznego udziatu i aktywnosci w trakcie zajgé:

) w trakcie miesigca aktywnie ¢wiczy ponizej 70% obowiazkowych zajec,

[ w spos6b bardzo nieudolny wykonuje wigkszos¢ ¢wiczen w czasie

lekeji,

[J nie petni funkcji lidera grupy ¢wiczebnej lub kapitana druzyny,

[ nie potrafi pokazywac i demonstrowa¢ umiejgtnosci ruchowych,

[ nie potrafi przeprowadzi¢ rozgrzewki lub ¢wiczen ksztaltujacych poprawnie pod wzgledem merytorycznym i metodycznym,

[J nie potrafi samodzielnie pod wzgledem psychomotorycznym przygotowacé si¢ do wybranego fragmentu zajec,

[ nigdy nie przygotowuje miejsca ¢wiczen,

[ nigdy nie stosuje zasad bezpiecznej organizacji zaj¢¢ wychowania fizycznego, a zachowanie ucznia na lekcji zawsze zagraza zdrowiu, a nawet zyciu wspot-
¢wiczacych,

[ nie dba o stan techniczny urzadzen, przyboroéw i obiektow sportowych szkoty, a nawet czgsto je niszczy i dewastuje;

¢) sprawnosci fizycznej i rozwoju fizycznego:

[ nie zalicza wigkszo$ci testow i prob sprawnosciowych ujetych

W programie nauczania,

[ nie poprawia lub nie uzupelnia préb sprawnosciowych, w ktorych nie uczestniczyt z waznych powodéw osobistych, rodzinnych lub
zdrowotnych,

[J nie uzyskuje zadnego postgpu w kolejnych probach sprawnosciowych, np. w ciagu roku szkolnego,

[J nigdy nie podejmuje indywidualnego program treningowego w celu poprawy wyniku w danej probie sprawnosci fizycznej;

d) aktywnosci fizycznej:

[ zalicza wszystkie sprawdziany umiejg¢tnosci ruchowych z bardzo razacymi btgdami technicznymi lub taktycznymi,
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[J wykonuje ¢wiczenia zawsze niezgodnie z przepisami lub zalsadami obowigzujacymi w konkurencjach indywidualnych lub zespotowych,
[ nie potrafi wykonywa¢ ¢wiczen nawet o bardzo niskim stopniu trudnosci,

[J wykonuje zadania ruchowe mato efektownie i zawsze mato efektywnie, np. nie trafia do bramki, nie rzuca celnie do kosza,

[ nie potrafi zastosowa¢ opanowanych umieje¢tnosci ruchowych w czasie gry wiasciwej lub szkolnej,

[J stopien opanowania umiejetnosci ruchowych przez ucznia nie wptywa na wyniki druzyn szkolnych w zawodach i rozgrywkach

roéznych szczebli;

e) wiadomosci:

[ zalicza sprawdziany pisemne i testy na oceng¢ niedostateczna,

[ stosuje niektore przepisy i zasady sportow indywidualnych oraz zespotowych, ktore byly nauczane w trakcie zajg¢ wychowania fizycznego,
[ posiada niedostateczna wiedz¢ na temat rozwoju fizycznego i motorycznego,

[J wykazuje si¢ niedostatecznym zakresem wiedzy nt. biezacych wydarzen sportowych w $rodowisku lokalnym i kraju
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	1) postawę ucznia i jego kompetencje społeczne, 
	2) systematyczny udział i aktywność w trakcie zajęć, 
	3) sprawność fizyczną (kontrola): 
	- siła mięśni brzucha 
	– siady z leżenia tyłem wykonywane w czasie 30 s [według MTSF], 
	- gibkość – skłon tułowia w przód z podwyższenia [według MTSF], 
	- skok w dal z miejsca [według MTSF], 
	- bieg ze startu wysokiego na 50 m [według MTSF], 65
	 - bieg wahadłowy na dystansie 4 x 10 m z przenoszeniem klocków [według MTSF], 
	- pomiar siły względnej [według MTSF]: �
	 zwis na ugiętych rękach – dziewczęta, � 
	podciąganie w zwisie na drążku – chłopcy, 
	- biegi przedłużone [według MTSF]: �
	 na dystansie 800 m – dziewczęta, � 
	na dystansie 1000 m – chłopcy, 
	- pomiar tętna przed wysiłkiem i po jego zakończeniu – Test Coopera. 
	4) umiejętności ruchowe: 
	- gimnastyka: � 
	stanie na rękach przy drabinkach, � 
	przewrót w przód do przysiadu podpartego, 
	- piłka nożna: � 
	uderzenie piłki prostym podbiciem, �
	 prowadzenie piłki prostym podbiciem ze zmianą kierunku poruszania się i nogi prowadzącej,
	 - koszykówka: � 
	rzut do kosza z dwutaktu, � 
	podania piłki oburącz sprzed klatki piersiowej w parach, 
	- piłka ręczna: � 
	rzut na bramkę z wyskoku, �
	podania piłki jednorącz półgórne, 
	- piłka siatkowa: � 
	łączone odbicia piłki sposobem oburącz górnym i dolnym w parach, �
	 zagrywka sposobem dolnym. 
	5) wiadomości: 
	- uczeń zna podstawowe przepisy gier zespołowych (odpowiedzi ustne lub pisemny test),
	 - uczeń oblicza wskaźnik BMI.
	 5a) 
	wiadomości z edukacji zdrowotnej: 
	- uczeń wie, co to jest zbilansowana dieta, 
	- uczeń wymienia choroby cywilizacyjne


