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TABELA WYMAGAŃ EDUKACYJNYCH 

 
Przedmiot: Chemia Klasa: 3BSE 
Nauczyciel: Katarzyna Hardel-Jabłońska Poziom: podstawowy 
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 1 godzina Półrocze I i II 
Program nauczania:  
Program nauczania chemii dla szkoły branżowej I stopnia dla absolwentów szkoły podstawowej. 
 
 

Zakres materiału wraz z przybliżonym rozkładem terminów prac klasowych, sprawdzianów uzgodnionych: 
 
1. Jednofunkcyjne pochodne węglowodorów, alkohole, aldehydy, kwasy karboksylowe, estry, tłuszcze-sprawdzian 
2. Środki czystości, dlaczego mydło myje-sprawdzian 
3. Wielofunkcyjne pochodne węglowodorów (aminokwasy, białka, cukry) - sprawdzian 
4. Działanie wybranych substancji chemicznych na organizm ludzki- sprawdzian 
5. Chemia opakowań i odzieży-sprawdzian 
        
 

Podręczniki obowiązkowe: 
„Podręcznik dla szkoły branżowej I stopnia cz 3” 
Wydawnictwo; Operon; Autor: Barbara Szczepaniak 
 
 
Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne: 
tablice z wzorami, zbiór zadań, zasoby interaktywne, kalkulator, układ okresowy pierwiastków,  
 
 

 
Wymagania formalne: 
Podręcznik, zeszyt, przybory: linijka, ekierka, kalkulator 
 

Formy sprawdzania wiadomości: 
− praca klasowa poprzedzona lekcją powtórzeniową, zapowiadana 

z tygodniowym wyprzedzeniem, 
− sprawdzian pisemny z zamkniętej partii materiału, zapowiadany 

z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, może mieć formę te-
stu, 

− sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub nie, może 
mieć formę testu, 

− kartkówka może odbyć się bez zapowiadania i obejmuje ostatnią 
poprzedzającą jednostkę lekcyjną, może mieć formę testu, czas jej 
trwania jest nie dłuższy niż 15 minut, 

− odpowiedź ustna, 
− praca przy komputerze, 
− praca domowa,  
− aktywność i postawa na lekcji (zależnie od sytuacji stworzonych 

na lekcji, nie musi dotyczyć wszystkich uczniów). 

Inne źródła oceny do wyboru przez nauczyciela: 
− praca na lekcji, 
− udział w konkursach przedmiotowych, 
− udział w olimpiadach, 
− referaty, 
− wykonywanie pomocy szkolnych, 
− inne prace dodatkowe – do wyboru przez nauczyciela. 
 

Uwagi o ocenianiu: 
− uczeń raz w semestrze może zgłosić nieprzygotowanie do lekcji (nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianów), 
− jeżeli z przyczyn usprawiedliwionych uczeń nie może przystąpić do sprawdzianu z całą klasą, to powinien uczynić w terminie wyznaczonym przez nau-

czyciela (w przeciwnym razie otrzyma ocenę niedostateczną), 
− w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecności na sprawdzianie uczeń otrzymuje ocenę niedostateczną, 
− kartkówki nie podlegają poprawie. 
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Wymagania na poszczególne oceny: 
 
Ocenę celująca otrzymuje uczeń, który: posiada wiadomości i umiejętności znacznie wykraczające poza program nauczania, potrafi stosować wiadomości w 
sytuacjach nietypowych (problemowych), umie dokonywać analizy i syntezy nowych zjawisk, proponuje rozwiązania nietypowe, osiąga sukcesy w konkursach 
chemicznych na szczeblu wyższym niż szkolny.  
 
Ocenę bardzo dobrą otrzymuje uczeń, który: opanował w pełnym zakresie wiadomości i umiejętności określone w programie, potrafi stosować zdobytą wiedzę 
do rozwiązywania problemów i zadań w nowych sytuacjach, wykazuje samodzielność i potrafi bez pomocy nauczyciela korzystać z różnych źródeł wiedzy, np. 
układu okresowego pierwiastków, wykresów, tablic, zestawień, encyklopedii, potrafi biegle pisać i uzgadniać równania reakcji chemicznych oraz samodzielnie 
rozwiązywać zadania obliczeniowe o dużym stopniu trudności.  
 
Ocenę dobrą otrzymuje uczeń, który: opanował w dużym zakresie wiadomości i umiejętności określone w programie, poprawnie stosuje wiadomości i umiejęt-
ności do samodzielnego rozwiązywania typowych zadań, potrafi korzystać z układu okresowego pierwiastków, wykresów, tablic i innych źródeł wiedzy che-
micznej; potrafi pisać i uzgadniać równania reakcji chemicznych, samodzielnie rozwiązywać zadania obliczeniowe o średnim stopniu trudności.  
 
Ocenę dostateczną otrzymuje uczeń, który: opanował w podstawowym zakresie te wiadomości i umiejętności określone w programie, które są konieczne do 
dalszego kształcenia, z pomocą nauczyciela poprawnie stosuje wiadomości i umiejętności przy rozwiązywaniu takich typowych zadań i problemów, z pomocą 
nauczyciela potrafi korzystać ze źródeł wiedzy, jak: układ okresowy pierwiastków, wykresy, tablice, z pomocą nauczyciela potrafi pisać i uzgadniać równania 
reakcji chemicznych oraz rozwiązywać zadania obliczeniowe o niewielkim stopniu trudności.  
 
Ocenę dopuszczającą otrzymuje uczeń, który: ma pewne braki w wiadomościach i umiejętnościach określonych w programie, ale braki te nie przekreślają 
możliwości dalszego kształcenia, z pomocą nauczyciela rozwiązuje typowe zadania teoretyczne i praktyczne o niewielkim stopniu trudności, z pomocą nauczy-
ciela potrafi pisać proste wzory chemiczne i proste równania chemiczne.  
 
 
Ocenę niedostateczną otrzymuje uczeń, który: nie opanował tych wiadomości i umiejętności określonych w programie, które są konieczne do dalszego kształ-
cenia, nie potrafi, nawet z pomocą nauczyciela napisać prostych wzorów chemicznych i prostych równań chemicznych, 
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TABELA WYMAGAŃ DYDAKTYCZNYCH 

 
Przedmiot: Fizyka Klasa:3BSE 
Nauczyciel: Radosław Kucner Poziom: podstawowy 
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 1 Semestr I i II 
Program nauczania:  
Program nauczania dla szkoły branżowej I stopnia  
 
Zakres materiału wraz z przybliżonym rozkładem terminów prac klasowych, spraw-
dzianów uzgodnionych: 
 
1. Fale mechaniczne( październik)  
2. Fale świetlne( grudzień)  
3. Fizyka atomowa( luty/marzec)  
4. Fizyka jądrowa(kwiecień/maj)  

 
Podręczniki obowiązkowe: 
Fizyka 3 
Podręcznik dla szkoły branżowej I stopnia- Grzegorz Kornaś wyd. Operon 
 
Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne: 
Kalkulator prosty. 
Wymagania formalne: 
- nieprzygotowanie można zgłosić raz w okresie, na początku  zajęć, przed rozpoczęciem 
przez nauczyciela czynności organizacyjnych 
 - brak zeszytu przedmiotowego na lekcji, która była poprzedzona pracą domową oznacza 
nieprzygotowanie ucznia do lekcji, 
- jeżeli uczeń nie brał udziału w lekcji,  na której była zapowiedziana forma sprawdzenia wia-
domości, to powinien zgłosić ten fakt nauczycielowi na początku kolejnych zajęć, usprawie-
dliwiając wcześniej nieobecność u wychowawcy, 
- w przypadku nauczania zdalnego wymagania będą weryfikowane i dostosowywane do za-
istniałej sytuacji. 
Formy sprawdzania wiadomości: 
− praca klasowa, zapowiadana z co najmniej 

tygodniowym wyprzedzeniem, 
− kartkówka może odbyć się bez zapowiada-

nia i obejmuje 
trzy ostatnie jednostki tematyczne (nie musi 
dotyczyć wszystkich uczniów), 

− odpowiedź ustna, 
− praca domowa, 
− aktywność i postawa na lekcji. 

Inne źródła oceny: 
− udział w konkursach przedmiotowych i 

międzyprzedmiotowych, 
− udział w olimpiadach, 
− referaty, 
− wykonywanie pomocy szkolnych- m. in. 

plakaty, makiety, prezentacje multime-
dialne, 

− frekwencja – zgodnie ze Statutem ZSGE. 



Zespół Szkół Górniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie    
 rok szkolny 2023/24 

 
Uwagi o ocenianiu: 
− uczeń raz w okresie może zgłosić nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowie-

dzianych form sprawdzania wiadomości i lekcji powtórzeniowych), 
− uczeń nieobecny na zapowiedzianej formie sprawdzenia wiadomości ma obowiązek zgło-

szenia tego faktu  na początku pierwszych zajęć, na których się pojawi (nieobecność  musi 
być uprzednio usprawiedliwiona u wychowawcy). Uczeń odpowiada/pisze zaległyspraw-
dzian: 

• na najbliższej lekcji- absencja do tygodnia włącznie, 
• w umówionym z nauczycielem terminie- absencja powyżej tygodnia. 

-    w sytuacji unikania pisania sprawdzianu lub nieusprawiedliwionej nieobecności uczeń 
otrzymuje ocenę niedostateczną, 
− kartkówki i prace domowe nie podlegają poprawie. 
Dużą rolę w ocenianiu odgrywa aktywność i postawa ucznia na lekcji, jego zaangażowa-
nie w przebieg zajęć oraz frekwencja. 
 
Ocena końcowo roczna/semestralna jest średnią ważoną ocen cząstkowych. Wagi 1/2/3 
zgodnie ze Statutem ZSGE. 
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TABELA WYMAGAŃ DYDAKTYCZNYCH 

 
Przedmiot: j. polski Klasa: III BSE 
Nauczyciel:  Ewa Lesień Poziom: podstawowy 
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 2 Semestr I i II 
Program nauczania:  
To się czyta! Program nauczania języka polskiego dla szkoły branżowej I stopnia - Krystyna Brząkalik 

Zakres materiału wraz z przybliżonym rozkładem terminów prac klasowych, sprawdzianów uzgodnionych: 
 
1. Wojna i Holokaust – październik. Sprawdzian wiedzy  
2. W nowym świecie - - listopad. Sprawdzian wiedzy  
3. Człowiek i władza – grudzień – . Sprawdzian wiedzy  
4. Człowiek i praca – styczeń. Sprawdzian wiedzy  
5. Człowiek wobec popkultury – luty. Sprawdzian wiedzy  
6. Nierzeczywistość – marzec. Sprawdzian wiedzy  
7. Co dalej z człowiekiem? – kwiecień. Sprawdzian wiedzy  
8. Kształcenie językowe – przez cały rok szkolny. 

Podręczniki obowiązkowe: 
 
Joanna Ginter, Anna Klimowicz „To się czyta” Podręcznik do j. polskiego dla branżowej szkoły pierwszego stopnia. Klasa 3 
 
Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne: 
 
epodręczniki, słowniki ortograficzne i poprawnościowe. 

 

Wymagania formalne: 
 
Obecność na zajęciach lekcyjnych, systematyczne prowadzenie zeszytu przedmiotowego, podręcznik. 

Formy sprawdzania wiadomości: 
− praca klasowa poprzedzona lekcją powtórzeniową, zapowiadana 

z tygodniowym wyprzedzeniem, 
− sprawdzian pisemny z zamkniętej partii materiału, zapowiadany 

z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, może mieć formę te-
stu, 

− sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub nie, może 
mieć formę testu, 

− kartkówka może odbyć się bez zapowiadania i obejmuje ostatnią 
poprzedzającą jednostkę lekcyjną, może mieć formę testu, czas jej 
trwania jest nie dłuższy niż 15 minut, 

− odpowiedź ustna, 
− praca domowa,  
− aktywność i postawa na lekcji (zależnie od sytuacji stworzonych 

na lekcji, nie musi dotyczyć wszystkich uczniów). 

Inne źródła oceny do wyboru przez nauczyciela: 
− praca na lekcji, 
− udział w konkursach przedmiotowych, 
− referaty, 
− inne prace dodatkowe – do wyboru przez nauczyciela. 
 

Uwagi o ocenianiu: 
− uczeń raz  w semestrze może zgłosić nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianów), 
− jeżeli z przyczyn usprawiedliwionych uczeń nie może przystąpić do sprawdzianu z całą klasą, to powinien uczynić w terminie wyznaczonym przez nau-

czyciela ( w przeciwnym razie otrzyma ocenę niedostateczną), 
− w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecności na sprawdzianie uczeń otrzymuje ocenę niedostateczną, 
− kartkówki nie podlegają poprawie. 
 

Wymagania edukacyjne na poszczególne oceny – To się czyta! dla klasy 3 branżowej szkoły I 
stopnia 

 
Rozdziały z tekstami 
literackimi/Kształcenie 
językowe 

Wymagania konieczne 
(ocena dopuszczająca) 
 
Uczeń potrafi: 

Wymagania pod-
stawowe 
(ocena dostatecz-
na) 
 
Uczeń potrafi to, co 
na ocenę dopusz-
czającą, oraz: 

Wymagania roz-
szerzające 
(ocena dobra) 
 
Uczeń potrafi to, co 
na ocenę dosta-
teczną, oraz: 

Wymagania do-
pełniające 
(ocena bardzo 
dobra) 
 
Uczeń potrafi to, 
co na ocenę dobrą, 
oraz: 

Wymagania wy-
kraczające 
(ocena celująca) 
 
Uczeń potrafi to, co 
na ocenę bardzo 
dobrą, oraz: 

Język złożony ze zna- - wyjaśnić, co to jest - rozpoznać znacze- - wyjaśnić treść - odróżnić znaki - wyróżnić funkcje 
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ków – znaki naturalne 
i konwencjonalne, 
znaki językowe 

znak  
- podać przykłady zna-
ków 
- wyjaśnićpojęciaznaku 
językowego oraz języka 
jako systemu znaków 

nie przykładowych 
znaków 
- określić słowa i ich 
połączenia oraz 
mniejsze cząstki 
wyrazów jako znaki 
językowe 

przykładowych 
znaków językowych 

konwencjonalne 
od znaków natural-
nych 
- opracować znak 
ikoniczny dla firmy 
związanej z daną 
branżą 

języka: generatyw-
ną, poznawczą, 
socjalizującą, kultu-
rotwórczą 

Wojna i Holokaust - wymienić twórców 
zaliczanych do pokole-
nia młodych okresu II 
wojny światowej i podać 
przykłady ich utworów 

- określić uczucia 
i przeżycia młodych 
ludzi ukazane w 
wybranych utworach 
Krzysztofa Kamila 
Baczyńskiego, Tade-
usza Gajcego 
- przedstawić realia 
obozu koncentracyj-
nego opisane 
w opowiadaniach 
Tadeusza Borow-
skiego 

- podać przykłady 
postaw młodych 
ludziw nieludzkich 
czasach wojny 
i Holokaustu – 
na podstawie wy-
branychutworów 
literackich i innych 
tekstów kultury 

- scharakteryzować 
twórczość wybra-
nych przedstawicie-
li pokolenia Kolum-
bów 

- odnieść się do tezy 
Hannah Arendt 
o banalności zła, 
odwołując się 
do poznanych utwo-
rów literackich i 
innych tekstów 
kultury 

Akt komunikacji i jego 
elementy 

- wyjaśnić pojęcie akt 
komunikacji 
- określić nadawcę 
i odbiorcę przykłado-
wych komunikatów 

- wymienić elementy 
aktu komunikacji: 
komunikat, nadawcę, 
odbiorcę, kontakt, 
kod, kontekst 

- sformułować 
komunikaty odpo-
wiadające wybra-
nym sytuacjom 

- określićznaczenie 
poszczególnych 
elementów aktu 
komunikacji  
w zależności od 
funkcji wypowiedzi 

- wskazać dominują-
cy element aktu 
komunikacji 
w wypowiedziach 
pełniących różne 
funkcje 

W nowym świecie - wymienić powojen-
nych poetów emigracyj-
nych 
- podać przykłady wier-
szy poetów emigracyj-
nych i określić tematykę 
tych utworów 

- wskazać powojenne 
teksty literackie 
zawierające motyw 
tęsknoty za ojczyzną 

- omówić obraz życia 
Polaków w okresie 
powojennym 
na podstawie wy-
branych utworów 
literackich  
i innych tekstów 
kultury 

- zaprezentować 
wypowiedź doty-
czącąutworów 
literackich i filmów 
poruszającychtemat 
losów emigrantów 
po II wojnie świa-
towej 

- określić wpływ 
wydarzeń politycz-
nych na decyzje 
bohaterów wybra-
nych utworów 
literackich i filmo-
wych 

Różne odmiany polsz-
czyzny 

- rozróżnić język ogól-
nonarodowy i odmiany 
terytorialne polszczy-
zny: dialekty i gwary 

- odszukać 
w przykładowych 
tekstach elementy 
gwarowe 

- wyjaśnić, co to jest 
regionalizm  
- podać przykłady 
regionalizmów 

- poprawnie posłu-
giwać się różnymi 
odmianami polsz-
czyzny w zależności 
od sytuacji komu-
nikacyjnej 

- podać przykłady 
słownictwa charak-
terystycznego 
dla wybranej od-
miany środowisko-
wej  
izawodowej języka 

Zasady etykiety języ-
kowej 

- wskazać zwroty 
grzecznościowe 
w wypowiedziach ust-
nych lub pisemnych 
 

- poprawnie posłu-
giwać się terminem 
etykieta językowa  
- podać przykłady 
sytuacji, w których 
stosuje się zasady 
etykietyjęzykowej 

- wskazać przykłady 
zwrotów grzeczno-
ściowych używanych 
przez nadawcę i 
odbiorcę w różnych 
sytuacjach komuni-
kacyjnych 

- poprawnie stoso-
wać zasady etykiety 
językowej  
w wypowiedziach 
ustnych 
i pisemnych 

- podać przykłado-
we sformułowania i 
zwroty grzeczno-
ściowe, które można 
wykorzystać 
w rozmowie z klien-
tem 

Człowiek i  władza 
w literaturze polskiej 
XX wieku 

- wymienić utwory 
literackie i inne teksty 
kultury XX w. zawierają-
ce motyw władzy 

- podać tytuły wy-
branych piosenek 
poetyckich i określić 
ich tematykę 

- przedstawić przy-
kłady różnych po-
stawobywateli 
wobec władzy – na 
podstawie wybra-
nych utworów 
literatury polskiej XX 
w. 

- uzasadnić, że 
Tango Sławomira 
Mrożka i inne 
wybrane utwory-
stanowią ostrzeże-
nie przed dyktaturą 

-wyjaśnić, dlaczego 
w literaturze XX w. 
często pojawia się 
temat władzy 

Etyka słowa i inne 
składniki kultury języ-
ka 

- wskazać wypowiedzi 
wyrażające pozytywny 
lub negatywny stosunek 
nadawcy do przedmiotu 
wypowiedzi 

- rozpoznać 
w przykładowym 
tekście wypowiedzi 
wartościujące 
- określić podstawo-
we zasady kultury 
języka  
 

- wartościować 
wypowiedzi języko-
we, wykorzystując 
kryteria, np. prawda 
– fałsz, poprawność 
– niepoprawność 
- stosować zasady 
kultury słowa w 
różnych sytuacjach 
komunikacyjnych 

- wyjaśnić znacze-
nie eufemizmów  
- przyporządkować 
eufemizmy 
do odpowiednich 
wyrazów lub zwro-
tów  

- omówić znaczenie 
składników kultury 
języka: poprawności  
i sprawności języ-
kowej, etyki i este-
tyki słowa 

Argumenty i chwyty 
erystyczne stosowane 
w dyskusji 

- rozpoznawać argu-
menty oparte na faktach 
oraz oparte na emocjach 

- dobierać argumenty 
za wybraną tezą 
i przeciw niej 
 

- wyróżnić argumen-
ty rzeczowe, logicz-
ne  
i emocjonalne 
- rozpoznawać 
chwyty erystyczne, 
w tym argument ad 
personam,argumenty 
siły 

- wyszukać przy-
kłady argumentów 
ad personam oraz 
argumentów siły 
w wypowiedziach, 
w tym 
w wypowiedziach 
internetowych 

- sformułować 
odpowiedź na ar-
gument ad personam 
z zachowaniem 
zasad etyki słowa 
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Sztuka dyskutowania - poprawnie posługiwać 

się terminami dotyczą-
cymi dyskusji: teza, 
argumenty, kontrargu-
menty 

- odróżnić rozmowę, 
spór, kłótnię od 
dyskusji 
- określić tezę przy-
kładowej dyskusji 
- przygotować argu-
menty do dyskusji na 
wybrany temat 

- sformułować 
kontrargumenty 
do podanych argu-
mentów  
- zastosować argu-
menty  
i kontrargumenty  
w dyskusji 

- wskazać błędy 
w przykładowej 
argumentacji 
- poprawić wskaza-
ne błędy w argu-
mentacji 

- omówić rolę mo-
deratora 
w dyskusjach na 
forach interneto-
wych 

Człowiek i praca - wymienić przykładowe 
utwory literackie  
i inne teksty kultury, 
których tematem jest 
ludzka praca 

- podać przykłady 
pozytywnych aspek-
tów pracy, ukazane  
w poznanych utwo-
rach  
 

 - zredagować wy-
powiedź pisemną 
na temat wyboru 
przyszłego zawodu 

- omówić korzyści  
i zagrożenia zwią-
zane  
z pracą, na podsta-
wie wybranych 
utworów 

- wypowiedzieć  się 
na temat przemian 
modelu pracy we 
współczesnej go-
spodarce  
i współczesnym 
życiu społecznym 

Cechy kultury popular-
nej 

- poprawnie posługiwać 
się terminem kultura 
popularna 
- wymienić przykładowe 
teksty kultury popular-
nej, np. seriale, progra-
my telewizyjne, utwory 
muzyczne, audycje 
radiowe, gry 

- określić tematykę 
tekstu Piotra Żabic-
kiego 
- wypowiedzieć się 
na temat ulubionego 
tekstu kultury popu-
larnej  
 

- omówić najważ-
niejsze cechy kultury 
popularnej 
- odróżnić dzieła 
kultury wysokiej od 
tekstów kultury 
popularnej 

- przedstawić 
własną opinię 
dotyczącą wybra-
nych tekstów kultu-
ry popularnej 

- przygotować 
infografikę poświę-
coną ulubionemu 
pisarzowi lub twór-
cy kultury popular-
nej 

Problemy komunikacji 
internetowej 

- krytycznie odbieraćin-
formacje zamieszczane  
w internecie 
- sprawdzaćwiarygod-
ność  
i rzetelność informacji 

- rozpoznawaćfake 
newsyw przykłado-
wych wypowiedziach 
internetowych 

- negatywnie ocenić 
zjawisko trollowania 

- rozpoznawać 
sposoby oznaczania 
wypowiedzi iro-
nicznych w interne-
cie 

- sformułować 
zasady ochrony 
użytkowników 
internetu przed fake 
newsami 

Poprawność inter-
punkcyjna 

- omówić zasady stoso-
wania znaków inter-
punkcyjnych, w tym 
przecinka, średnika, 
wielokropka, cudzysło-
wu 

- stosować zasady 
poprawnej inter-
punkcji  
w wypowiedziach 
pisemnych 

- wskazać problemy 
związane z inter-
punkcją w wypo-
wiedziach interne-
towych 

- wyodrębniać 
wtrącenia w tekście 
przy pomocy zna-
ków interpunkcyj-
nych 

- poprawnie stoso-
wać zasady inter-
punkcji  
w zdaniach wielo-
krotnie złożonych 

Człowiek wobec pop-
kultury 

- podać przykłady dzieł 
należących do kultury 
wysokiej i dzieł zalicza-
nych do kultury popu-
larnej 

- wskazać ulubione 
utwory popkulturo-
we  
i uzasadnić swoją 
opinię 

- przedstawić pop-
kulturowe postacie 
mogące stanowić 
wzory do naślado-
wania dla młodych 
ludzi  

- wymienić pozy-
tywne  
i negatywne skutki 
oddziaływania 
kultury popularnej 
na odbiorców 

- omówić wybrane 
motywy literackie 
i kulturowe pojawia-
jące się w piosen-
kach poetyckich 
wybranego twórcy  

Retoryka jako sztuka 
przemawiania 
 

- wymienić rodzaje 
przemówień  
 

- rozpoznać różne 
rodzaje przemówień 
na podstawie przy-
kładowych wypo-
wiedzi 
- wskazać elementy 
budowy przemówie-
nia jako formy wy-
powiedzi 

- określić cel prze-
mówienia i dobrać 
do niego argumenty 
- przygotować plan 
przemówienia 

- zredagować 
przemówienie na 
wybrany temat 

- omówić znaczenie 
stosowania pytań 
retorycznych 
w przemówieniu  

Nierzeczywiste światy 
w literaturze i filmie 

- podać tytuły dzieł 
literackich  
i filmowych zawierają-
cych motyw nierealności 
świata 

- wskazać cechy 
charakterystyczne 
twórczości Wisławy 
Szymborskiej, Olgi 
Tokarczuk i Jacka 
Dukaja 

- wypowiedzieć się 
na temat obcości 
człowieka w świecie 
– na podstawie 
utworów Olgi To-
karczuk, Jacka Duka-
ja, Wisławy Szym-
borskiej 

- przedstawić 
motywwirtualnych 
światów  
w wybranych 
utworach literac-
kich i innych tek-
stach kultury 

- wypowiedzieć się 
na temat wpływu 
nowych technologii 
na kondycję czło-
wieka i kształt 
współczesnego 
świata – na podsta-
wie wybranych dzieł 
literackich i filmo-
wych 

Formy wypowiedzi: 
wypowiedź argumen-
tacyjna 

- wymienić elementy 
wypowiedzi argumenta-
cyjnej: wstęp, rozwinię-
cie (argumentacja), 
zakończenie 

- dobrać argumenty 
do podanej tezy 
- sformułować wstęp  
i zakończenie wypo-
wiedzi argumenta-
cyjnej 

- odszukać 
w przykładowej 
wypowiedzi argu-
menty logiczne, 
rzeczowe, emocjo-
nalne 
- przeanalizować 
plan wypowiedzi 
argumentacyjnej na 
podstawie przykła-
dów 

- przygotować plan 
wypowiedzi argu-
mentacyjnej 
na wybrany temat 
- zredagować wy-
powiedź argumen-
tacyjną 

- zredagować wy-
powiedź argumen-
tacyjną na temat: 
Życie człowieka – 
ważny temat poezji 
XX wieku? 

Poprawność fonetyczna - korzystać 
ze słowników, w tym 
ze słownika poprawnej 

- wskazać błędy 
fonetyczne  
w przykładowych 

- poprawnie wyma-
wiać przykładowe 
liczebniki 

- wyjaśnić, na czym 
polega uproszcze-
nie grupy spółgło-

- stosować zasady 
poprawnej wymowy  
w sytuacji oficjalnej 
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polszczyzny, dla ustale-
nia właściwej wymowy 
wyrazów 

wypowiedziach 
ustnych 
- poprawić dostrze-
żone błędy fonetycz-
ne 

- przedstawić zasady 
akcentowania wyra-
zów 
w języku polskim 
- stosować zasady 
poprawnego akcen-
towania  

skowej 
- podać przykład 
uproszczenia grupy 
spółgłoskowej  

Co dalej z człowiekiem 
i naszym światem? 

- wymienić przykładowe 
utwory literackie ukazu-
jące problemy współ-
czesnego człowieka  

- przedstawićtema-
tykę wybranego 
utworu Marka No-
wakowskiego  
i wybranego wiersza 
Marcina Świetlickie-
go  

- określić emocje  
i zachowania ludzkie 
opisane w utworach 
Marka Nowakow-
skiego  
i Marcina Świetlic-
kiego 

- wypowiedzieć się 
na temat zagrożeń 
dla naszego świata 
– na podstawie 
poznanych tekstów, 
w tym artykułów 
prasowych 

- przygotować 
wypowiedź pisemną 
lub ustną dotyczącą 
sytuacji współcze-
snego człowieka – 
na podstawie po-
znanych utworów 
literackich 

Powtórzenie wiadomo-
ści – od czasów II wojny 
światowej do nowszej 
współczesności 

- wskazać przedstawi-
cieli literatury polskiej 
w poszczególnych okre-
sach – od II wojny świa-
towej po współczesność 

- scharakteryzować  
w zwięzły sposób 
okresy w literaturze i 
kulturze polskiej: 
lata II wojny świato-
wej i okupacji, okres 
1945–1989, okres po 
1989 r. 

- podać przykłady 
utworów literackich  
z danego okresu po  
II wojnie światowej 
oraz określić ich 
tematykę 

- wymienić wybra-
ne ważne tematy w 
literaturze polskiej 
II połowy XX w. 
oraz w literaturze 
współczesnej 

- przedstawić i 
ocenić wybrane 
utwory ulubionego 
autora współcze-
snego  
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TABELA WYMAGAŃ DYDAKTYCZNYCH 

 
Przedmiot:  maszyny elektryczne Klasa: 3BSE 
Nauczyciel: Mariusz Ciesielczyk Poziom: nie dotyczy 
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 3 Semestr I i II 
Program nauczania: program nauczania  zawodu elektryk. 
 

 
Zakres materiału wraz z przybliżonym rozkładem terminów prac klasowych, sprawdzianów uzgodnionych: 
 

      
 
1. Maszyny indukcyjne cz. 2               1 sprawdzian październik  
2. Maszyny synchroniczne                  2 sprawdziany grudzień  
3. Maszyny komutatorowe                  1 sprawdzian styczeń  
4. Napęd elektryczny                          2 sprawdziany marzec i maj  

. 
 
 

Podręczniki obowiązkowe: 
 
Elżbieta Goźlińska „Maszyny elektryczne”. 
 
Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne: 
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Wymagania formalne: 
 
Na stopień: 
Dopuszczający - wymagania konieczne 
Uczeń powinien: 

- dokonać podziału maszyn el. i znać ich zastosowanie 
- znać podstawowe zjawiska elektrotechniki wykorzystywane w pracy maszyn el. 
- znać podstawowe parametry znamionowe maszyn el. 
- odczytywać tabliczki znamionowe maszyn el. 
- rysować schematy zastępcze podstawowych grup maszyn el. 
- znać zasadę działania poszczególnych maszyn el. 
- wymienić elementy, z których zbudowane są poszczególne grupy maszyn el. 
- umieć rysować charakterystyki dla różnych grup maszyn 
- definiować stany maszyn el. 
- znać rodzaje strat mocy występujących w maszynach el. 
- znać rodzaje uzwojeń występujących w poszczególnych grupach maszyn el. 
- wiedzieć, na czym polega uruchamianie maszyny i jakie są metody rozruchowe  
- wiedzieć, jak dokonuje się zmiany kierunku wirowania w maszynie, jakie są metody regulacji prędkości obrotowej i metody 

hamowania  
- umieć w niewielkim zakresie scharakteryzować maszyny specjalne występujące w danej grupie maszyn el.  

Dostateczny – wymagania podstawowe 
Uczeń powinien spełnić wymagania konieczne w zakresie wystarczającym, a ponadto: 

- umieć zastosować podstawowe zjawiska elektrotechniki przy omawianiu zasady działania  maszyn el. 
- dokonać prostych obliczeń na podstawie poznanych wzorów 
- omówić znaczenie parametrów schematów zastępczych maszyn el. 
- sporządzić schematy zastępcze dla poszczególnych stanów pracy maszyny el. 
- umieć analizować charakterystyki mechaniczne na różnych stopniach rozruchowych 
- na podstawie charakterystyk mechanicznych umieć określić zakres zmian prędkości wirowania maszyny   
- na podstawie charakterystyk mechanicznych ocenić skuteczność danej metody hamowania  
- ocenić na podstawie charakterystyk zewnętrznych przydatność i zastosowanie danej prądnicy  
- analizować stany pracy maszyny el. 
- znać zasady doboru transformatorów i prądnic do pracy równoległej 
- odczytywać i interpretować tabliczki znamionowe maszyn el. 

Dobry – wymagania rozszerzone 
Uczeń powinien spełniać wymagania podstawowe, a ponadto umieć stosować wiadomości w sytuacjach typowych, co oznacza opanowanie 
przez ucznia umiejętności praktycznego posługiwania się wiadomościami wg podanych mu uprzednio wzorów, czyli: 

- analizować pracę maszyny w oparciu o znane zjawiska elektrotechniki 
- obliczać parametry schematu zastępczego w oparciu o wzory i posiadane wiadomości teoretyczne  
- umieć sporządzić na podstawie schematu zastępczego wykresy wektorowe dla poszczególnych stanów pracy maszyny 
- dobrać właściwą metodę rozruchu na podstawie Polskich Norm oraz porównać przebieg rozruchu przy stosowaniu różnych 

metod 
- w oparciu o wiadomości teoretyczne i wzory podane na lekcji, dokonać wyboru rozrusznika 
- umieć rozwiązywać zadania w oparciu o posiadane wiadomości teoretyczne, różne od przykładów podanych na lekcji 
- przy znajomości układów połączeń strony pierwotnej i wtórnej transformatora, określić jego grupę połączeń 
- umieć korzystać z katalogów i informacji zawartych w dokumentacji technicznej. 

Bardzo Dobry – wymagania dopełniające 
Uczeń powinien umieć stosować wiadomości i umiejętności w sytuacjach problemowych, tzn: 

- znać zasadę projektowania maszyny el. 
- umieć analizować pracę maszyny przy zmieniających się warunkach zasilania lub obciążenia 
- sporządzać i analizować wykresy wektorowe i analizować charakterystyki przy zmieniających się wartościach parametrów 
- znać objawy uszkodzeń maszyn el. i metody ich wykrywania i usuwania 
- analizować charakterystyki maszyn i odczytywać z nich podstawowe ich wartości oraz znać możliwości formowania 

charakterystyk 
- znać przydatność różnych typów silników w układach napędowych i kryteria ich doboru  
- czytać rozwinięte schematy uzwojeń 

Celujący   
Uczeń powinien: 

- samodzielnie zaprojektować maszynę el. na odpowiedniej bazie danych, np. transformator małej mocy 
- interesować się nowatorskimi rozwiązaniami dotyczącymi budowy, zastosowania i działania maszyn el. 
- zaproponować możliwości specjalnych (nietypowych) zastosowań maszyn el. 
- rysować i czytać schematy rozwinięte. 
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Formy sprawdzania wiadomości: 
− sprawdziany pisemne po określonych partiach materiału, 

  
− aktywność i postawa na lekcji (zależnie od sytuacji stworzonych 

na lekcji, nie musi dotyczyć wszystkich uczniów). 

Inne źródła oceny do wyboru przez nauczyciela: 
− praca na lekcji, 
− wykonywanie pomocy szkolnych, 
− inne prace dodatkowe – do wyboru przez nauczyciela. 
 

Uwagi o ocenianiu: 
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TABELA WYMAGAŃ EDUKACYJNYCH 

 
Przedmiot:  Matematyka Klasa: 3BSE 
Nauczyciel: Danuta Zawadzka Poziom: podstawowy 
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 2 Półrocze I i II 
Program nauczania:  
  
Program nauczania matematyki dla branżowej szkoły I stopnia do serii "To się liczy". Nowa Era 
 

Zakres materiału wraz z przybliżonym rozkładem terminów prac klasowych, sprawdzianów uzgodnionych: 
 
 
Okręgi i wielokąty –  październik 2023 
Proporcjonalność – listopad 2023 
Graniastosłupy – grudzień 2023 
Ostrosłupy – luty/marzec 2023 
Bryły obrotowe – kwiecień 2024 
Kombinatoryka i rachunek prawdopodobieństwa – maj/czerwiec 2024 
 
 

Podręczniki obowiązkowe: 
To się liczy! Podręcznik do matematyki dla branżowej szkoły pierwszego stopnia, Klasa trzecia 
 
Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne: 
 
 

 

Wymagania formalne: 
 
 

Formy sprawdzania wiadomości: 
− praca klasowa poprzedzona lekcją powtórzeniową, zapowiadana 

z tygodniowym wyprzedzeniem, 
− sprawdzian pisemny z zamkniętej partii materiału, zapowiadany 

z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, może mieć formę te-
stu, 

− sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub nie, może 
mieć formę testu, 

− kartkówka może odbyć się bez zapowiadania i obejmuje ostatnią 
poprzedzającą jednostkę lekcyjną, może mieć formę testu, czas jej 
trwania jest nie dłuższy niż 15 minut, 

− odpowiedź ustna, 
− praca domowa,  
− aktywność i postawa na lekcji (zależnie od sytuacji stworzonych 

na lekcji, nie musi dotyczyć wszystkich uczniów). 

Inne źródła oceny do wyboru przez nauczyciela: 
− praca na lekcji, 
− udział w konkursach przedmiotowych, 
− udział w olimpiadach, 
− frekwencja, 
− wykonywanie pomocy szkolnych, 
− inne prace dodatkowe – do wyboru przez nauczyciela. 
 

Uwagi o ocenianiu: 
− uczeń dwa razy w semestrze może zgłosić nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianów), 
− jeżeli z przyczyn usprawiedliwionych uczeń nie może przystąpić do sprawdzianu z całą klasą, to powinien uczynić w terminie wyznaczonym przez nau-

czyciela ( w przeciwnym razie otrzyma ocenę niedostateczną), 
− w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecności na sprawdzianie uczeń otrzymuje ocenę niedostateczną, 
− kartkówki nie podlegają poprawie. 
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Wymagania na poszczególne oceny: 
 
Stopień celujący otrzymuje uczeń, który:  
a) opanował pełny zakres wiedzy i umiejętności przewidziany programem nauczania matematyki w danej klasie  
b) samodzielnie i twórczo rozwija własne uzdolnienia 
c) biegle posługuje się wiadomościami w rozwiązywaniu problemów teoretycznych i praktycznych, proponuje nietypowe  
rozwiązania zadań  
d) osiąga sukcesy w konkursach lub olimpiadach matematycznych. 
 
Stopień bardzo dobry otrzymuje uczeń, który:  
a) opanował pełny zakres wiedzy i umiejętności przewidziany programem nauczania matematyki w danej klasie 
b) sprawnie posługuje się zdobytymi wiadomościami, rozwiązuje samodzielnie zadania teoretyczne i praktyczne z zakresu 
programu nauczania  
c) posiada umiejętność uogólnień i wyciągania wniosków oraz potrafi zastosować posiadaną wiedzę do rozwiązywania zadań 
i problemów w nowych sytuacjach  
d) potrafi uzasadnić wykonywane operacje przez powoływanie się na poznane twierdzenia, posługuje się poprawnym językiem 
matematycznym.  
 
Stopień dobry otrzymuje uczeń, który:  
a) zna definicje, twierdzenia, własności z zakresu programu nauczania danej klasy  
b) poprawnie stosuje wiadomości do samodzielnego rozwiązywani typowych zadań teoretycznych i praktycznych  
c) potrafi uzasadnić wykonywane operacje przez powoływanie się na poznane twierdzenia, posługuje się poprawnym językiem 
matematycznym.  
 
Stopień dostateczny otrzymuje uczeń, który:  
a) zna większość definicji, twierdzeń i własności z zakresu programu nauczania danej klasy  
b) rozwiązuje samodzielnie typowe zadania teoretyczne i praktyczne o średnim stopniu trudności  
c) podejmuje próby uzasadniania wykonywanych czynności przez powoływanie się na twierdzenia i własności w prostych  
rozumowaniach logicznych.  
 
Stopień dopuszczający otrzymuje uczeń, który:  
a) zna podstawowe definicje, twierdzenia i własności z zakresu programu nauczania danej klasy  
b) braki w opanowaniu niektórych pojęć nie przekreślają możliwości uzyskania przez ucznia podstawowej wiedzy 
i umiejętności w ciągu dalszej nauki  
c) rozwiązuje typowe zadania teoretyczne i praktyczne o niewielkim stopniu trudności.  
 
Stopień niedostateczny otrzymuje uczeń, który:  
a) nie opanował wiadomości i umiejętności określonych programem nauczania danej klasy  
b) braki w opanowaniu pojęć przekreślają możliwość zdobycia przez ucznia podstawowej wiedzy i umiejętności w ciągu  
dalszej nauki  
c) nie jest w stanie rozwiązać zadań o niewielkim stopniu trudności  
d) nie wykazuje najmniejszych chęci współpracy w celu uzupełnienia braków i nabycia podstawowej wiedzy i umiejętności  
e) popełnia rażące błędy w rachunkach. 
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TABELA WYMAGAŃ EDUKACYJNYCH 

 
Przedmiot: Religia Klasa: 3 BSE 
Nauczyciel: Zenon Chojnacki Poziom: Podstawowy 
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 2 Półrocze I i II 
Program nauczania:  
 
Z Bogiem w dorosłe życie 

Zakres materiału wraz z przybliżonym rozkładem terminów prac klasowych, sprawdzianów uzgodnionych: 
 
- zagadnienia dotyczące sztuki słuchania i umiejętności dawania Bogu odpowiedzi, 
 
- tematyka związana z koniecznością wglądu we własne sumienie i odnalezienia w nim kierunku działania, 
 
- problematyka grzechu jako niewłaściwej odpowiedzi na miłość Boga,  
 
- sztuka budowania dobrych relacji z Bogiem i ludźmi,  
 
- Kościół jako wspólnota wierzących prowadzona przez Ducha, 
 
- tematyka związana z praktykowaniem miłości bliźniego oparta na Dekalogu, 
 
- tematyka związana z przeżywaniem uroczystości i świąt w roku liturgicznym. 
 
Sprawdzanie wiadomości (sprawdzian pisemny – grudzień i maj;  
 odpowiedź ustna – wrzesień-czerwiec).  
 
  
 

Podręczniki obowiązkowe: 
 
Szukam nadziei 
 
Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne: 
 
 

 

Wymagania formalne: 
 
Zeszyt 

Formy sprawdzania wiadomości: 
− praca klasowa poprzedzona lekcją powtórzeniową, zapowiadana 

z tygodniowym wyprzedzeniem, 
− sprawdzian pisemny z zamkniętej partii materiału, zapowiadany 

z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, może mieć formę te-
stu, 

− sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub nie, może 
mieć formę testu, 

− kartkówka może odbyć się bez zapowiadania i obejmuje ostatnią 
poprzedzającą jednostkę lekcyjną, może mieć formę testu, czas jej 
trwania jest nie dłuższy niż 15 minut, 

− odpowiedź ustna, 
− praca przy komputerze, 
− praca domowa,  
− aktywność i postawa na lekcji (zależnie od sytuacji stworzonych 

na lekcji, nie musi dotyczyć wszystkich uczniów). 

Inne źródła oceny do wyboru przez nauczyciela: 
− praca na lekcji, 
− udział w konkursach przedmiotowych, 
− udział w olimpiadach, 
− referaty, 
− wykonywanie pomocy szkolnych, 
− inne prace dodatkowe – do wyboru przez nauczyciela. 
 

Uwagi o ocenianiu: 
− uczeń dwa razy  w semestrze może zgłosić nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianów), 
− jeżeli z przyczyn usprawiedliwionych uczeń nie może przystąpić do sprawdzianu z całą klasą, to powinien uczynić w terminie wyznaczonym przez nau-

czyciela ( w przeciwnym razie otrzyma ocenę niedostateczną), 
− kartkówki nie podlegają poprawie. 
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Wymagania na poszczególne oceny: 
 

Zasady oceniania (zgodne w wytycznymi Komisji Wychowania Katolickiego Konferencji Episkopatu Polski z 2008 r.): 
• Ocenianiu nie podlegają praktyki religijne. 
• Oceny z religii są jawne dla ucznia i jego rodziców (prawnych opiekunów). 
• Nauczyciele religii są zobowiązani do podania wymagań edukacyjnych niezbędnych do uzyskania poszczególnych 

ocen śródrocznych i rocznych z religii oraz sposobu sprawdzania osiągnięć edukacyjnych uczniów. 
• Nauczyciele religii informują o warunkach i trybie uzyskania z religii oceny rocznej wyższej niż przewidywana. 
• Nauczyciele religii są zobowiązani do dostosowania wymagań edukacyjnych do indywidualnych potrzeb i możliwości 

psychofizycznych oraz edukacyjnych uczniów posiadających opinie wydane przez poradnie psychologiczno-
pedagogiczne. 

• Oceny z religii ustala się w stopniach w zakresie skali od 1 do 6. 
 
Ogólne kryteria ocen z religii: 
 
   Celujący:  
   Uczeń:  

• spełnia wymagania na ocenę bardzo dobrą 
• posiada wiedzę wykraczającą poza program oraz potrafi ją twórczo wprowadzać w życie 
• aktywnie uczestniczy w zajęciach i systematycznie prowadzi ćwiczenia 
• wykonuje dodatkowe zadania dla chętnych  
• bierze udział w konkursach przedmiotowych 
• uczestniczy w zajęciach dodatkowych o tematyce religijnej w szkole lub parafii 
• wzorowo prowadzi zeszyt 

 
Bardzo dobry 
Uczeń: 
• opanował wiedzę i umiejętności określane programem nauczania 
• chętnie i systematycznie uczestniczy w zajęciach 
• jest aktywny na zajęciach 
• okazuje szacunek podczas modlitwy i słuchania Słowa Bożego 
• wzorowo prowadzi zeszyt 

 
Dobry 
Uczeń: 
• opanował wiedzę i umiejętności określone programem nauczania 
• ma dobrą umiejętność zastosowania zdobytej wiedzy 
• osiąga postępy podczas zajęć 
• jest chętny do pracy 
• okazuje szacunek podczas modlitwy i słuchania Słowa Bożego 
• starannie prowadzi zeszyt 

 
 

Dostateczny 
Uczeń: 
• opanował wiedzę i umiejętności umożliwiające dalsze zdobywanie wiedzy, 
• w jego wiadomościach są wyraźne luki 
• wykazuje chęć do pracy na zajęciach 
• ma braki w wykonywaniu ćwiczeń 
• okazuje szacunek podczas modlitwy i słuchania Słowa Bożego 
• w zeszycie ucznia mogą występować braki 
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Dopuszczający: 
Uczeń: 
• zdobyte wiadomości nie są wystarczające do uzyskania podstawowej wiedzy religijnej 
• niechętnie uczestniczy w zajęciach 
• wymaga pomocy przy wykonywaniu prostych zadań 
• prowadzi zeszyt 

 
Niedostateczny: 
Uczeń: 
• nie opanował podstawowych widomości i umiejętności określonych programem nauczania 
• notorycznie brak mu chęci do pracy i uczestniczenia w zajęciach 
• nie posiada zeszytu lub dość często nie przynosi go do szkoły 

 
Ponieważ religia jest przedmiotem nieobowiązkowym, należy przed ewentualnym wystawieniem oceny niedostatecznej, zba-
dać sytuację ucznia, podjąć próbę rozmowy z wychowawcą, pedagogiem, rodzicami (opiekunami prawnymi), etc. i spróbo-
wać udzielić uczniowi wszelkiej możliwej pomocy, aby podjął on próbę sprostania stawianym przed nim wymaganiom.  
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TABELA WYMAGAŃ EDUKACYJNYCH 

 
Przedmiot: urządzenia elektryczne Klasa: 3BSE 
Nauczyciel: Sławomir Szymczak Poziom:  
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 3 Półrocze I i II 
Program nauczania: program nauczania zawodu elektryk 
 

Zakres materiału wraz z przybliżonym rozkładem terminów prac klasowych, sprawdzianów uzgodnionych: 
 
1. Stacje i rozdzielnie elektroenergetyczne - 2 sprawdziany październik i listopad 
2. Ochrona przeciwporażeniowa powyżej 1 kV - 1 sprawdzian grudzień 
3. Poprawa współczynnika mocy - 1 sprawdzian styczeń 
4. Elektrownie -  1 sprawdzian marzec 
5. Automatyka zabezpieczeniowa - 1 sprawdzian maj 
 

Podręczniki obowiązkowe: 
Elżbieta Goźlińska „Maszyny elektryczne”. 
 
 
Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne: 
 
 

 

Wymagania formalne: 
Zeszyt A4, kalkulator 

Formy sprawdzania wiadomości: 
− praca klasowa poprzedzona lekcją powtórzeniową, zapowiadana 

z tygodniowym wyprzedzeniem, 
− sprawdzian pisemny z zamkniętej partii materiału, zapowiadany 

z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, może mieć formę te-
stu, 

− sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub nie, może 
mieć formę testu, 

− kartkówka może odbyć się bez zapowiadania i obejmuje ostatnią 
poprzedzającą jednostkę lekcyjną, może mieć formę testu, czas jej 
trwania jest nie dłuższy niż 15 minut, 

− odpowiedź ustna, 
− praca przy komputerze, 
− praca domowa,  
− aktywność i postawa na lekcji (zależnie od sytuacji stworzonych 

na lekcji, nie musi dotyczyć wszystkich uczniów). 

Inne źródła oceny do wyboru przez nauczyciela: 
− praca na lekcji, 
− udział w konkursach przedmiotowych, 
− udział w olimpiadach, 
− referaty, 
− wykonywanie pomocy szkolnych, 
− inne prace dodatkowe – do wyboru przez nauczyciela. 
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Uwagi o ocenianiu: 
− uczeń raz  w semestrze może zgłosić nieprzygotowanie do lekcji (nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianów), 
− jeżeli z przyczyn usprawiedliwionych uczeń nie może przystąpić do sprawdzianu z całą klasą, to powinien uczynić w terminie wyznaczonym przez nau-

czyciela ( w przeciwnym razie otrzyma ocenę niedostateczną), 
− w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecności na sprawdzianie uczeń otrzymuje ocenę niedostateczną, 
− kartkówki nie podlegają poprawie. 
 
 
Wymagania na poszczególne oceny: 
Ocenę celującą otrzymuje uczeń, który: 

• biegle posługuje się fachową terminologią zawodową, 
• wykazuje się wiedzą i umiejętnościami wykraczającymi poza program nauczania, 
• umiejętnie stosuje wiedzę z innych przedmiotów, 
• precyzyjnie formułuje swoje wypowiedzi, 
• umiejętnie posługuje się zdobytymi wiadomościami w rozwiązywaniu zadań teoretycznych i praktycznych, 
• samodzielnie i twórczo rozwija własne zainteresowania, 
• samodzielnie rozwiązuje zadania problemowe i wyciąga z nich wnioski, 
• wykazuje szczególną aktywność na zajęciach, 
• bierze udział w olimpiadach przedmiotowych. 

Ocenę bardzo dobrą otrzymuje uczeń, który: 
• opanował w pełnym zakresie wiadomości i umiejętności przewidziane 

w programie nauczania na poziomie podstawowym i ponadpodstawowym, 
• wykazuje się znajomością i rozumieniem pojęć z zakresu realizowanego programu nauczania, 
• sprawnie i umiejętnie posługuje się zdobytymi wiadomościami i umiejętnościami, 
• bezbłędnie posługuje się terminologią zawodową, 
• potrafi samodzielnie formułować wnioski, 
• jest aktywny na zajęciach, 
• samodzielnie rozwiązuje zadania problemowe. 

Ocenę dobrą otrzymuje uczeń, który: 
• opanował podstawowe treści nauczania, 
• sprawnie posługuje się zdobytymi wiadomościami i umiejętnościami, 
• stosuje podstawowe pojęcia zawodowe, 
• samodzielnie rozwiązuje typowe zadania problemowe, 
• potrafi samodzielnie formułować wnioski. 

Ocenę dostateczną otrzymuje uczeń, który: 
• opanował jedynie w podstawowym zakresie wiadomości i umiejętności przewidziane w programie nauczania, 
• zna podstawowe pojęcia zawodowe, 
• samodzielnie rozwiązuje typowe zadania teoretyczne i praktyczne o średnim stopniu trudności, 
• nie potrafi samodzielnie formułować wniosków. 

Ocenę dopuszczającą otrzymuje uczeń, który: 
• częściowo opanował podstawową wiedzę i umiejętności zawarte w programie nauczania, a jego braki nie przekreślają możliwości dalszej nauki, 
• zadania o niewielkim stopniu trudności rozwiązuje z pomocą nauczyciela, 
• przedstawia wiadomości w sposób nieuporządkowany, 
• nie potrafi zastosować terminologii zawodowej, 
• nie jest aktywny na zajęciach. 

Ocenę niedostateczną otrzymuje uczeń, który: 
• nie spełnia oczekiwań określonych w programie nauczania, co uniemożliwia mu bezpośrednią kontynuację opanowania kolejnych treści, 
• nie opanował podstawowych wiadomości zawartych w programie nauczania, nie potrafi rozwiązywać zadań nawet o niewielkim stopniu trudności, 
• nie zna podstawowych pojęć zawodowych, 
• nie jest aktywny na zajęciach, 
• nie wykazuje chęci uzupełnienia braków, 
• opuszcza zajęcia. 
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TABELA WYMAGAŃ DYDAKTYCZNYCH 
 

Przedmiot: wiedza o społeczeństwie  Klasa: 3BSE 

Nauczyciel: Magdalena Kubacka Poziom: podstawowy 

Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 1h Okres I i II 

Program nauczania:  

Antonina Telicka-Bonecka, Wiedza o społeczeństwie - program nauczania dla szkoły branżowej z Operonu 

 
 

 

Zakres materiału wraz z przybliżonym rozkładem terminów prac klasowych, sprawdzianów uzgodnionych: 
 

I. Organy władzy publicznej w RP. (XI 2023 r.) 
II. Prawa człowieka i ich ochrona. (XII 2023 r.) 
III. Prawo w RP. (III 2024 r.) 
IV. Wybrane problemy polityki publicznej w RP. (VI 2024 r.) 

Podręczniki obowiązkowe: 

Z. Smutek, B. Surmacz, J. Maleska, Wiedza o społeczeństwie, podręcznik dla szkół branżowych I stopnia, Operon. 

 

 

 

Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne: -------------- 
 
 

 

Wymagania formalne: 
 
zeszyt i podręcznik 
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Formy sprawdzania wiadomości: 

− sprawdzian pisemny z zamkniętej partii materiału, zapowiadany 
z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, może mieć formę 
testu, 

− kartkówka z trzech ostatnich lekcji, zapowiadana lub nie, może 
mieć formę testu i może odbyć się bez zapowiadania (czas jej 
trwania jest nie dłuższy niż 15 minut), 

− odpowiedź ustna, 
− praca domowa,  
− aktywność i postawa na lekcji (zależnie od sytuacji stworzonych 

na lekcji, nie musi dotyczyć wszystkich uczniów). 

Inne źródła oceny do wyboru przez nauczyciela: 

− praca na lekcji, 
− udział w konkursach przedmiotowych, 
− udział w olimpiadach, 
− referaty, 
− wykonywanie pomocy szkolnych, 
− inne prace dodatkowe – do wyboru przez nauczyciela. 
 

Uwagi o ocenianiu: 

− uczeń raz  w semestrze może zgłosić nieprzygotowanie do lekcji (nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianów), 
− jeżeli z przyczyn usprawiedliwionych uczeń nie może przystąpić do sprawdzianu z całą klasą, to powinien uczynić w terminie wyznaczonym przez 

nauczyciela (w przeciwnym razie otrzyma ocenę niedostateczną), 
− w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecności na sprawdzianie uczeń otrzymuje ocenę niedostateczną, 
− kartkówki nie podlegają poprawie. 

 
 Wymagania i kryteria na poszczególne oceny:  
Poziom wymagań koniecznych na ocenę dopuszczającą: 
Uczeń: 
– częściowo rozumie polecenia nauczyciela, 
– dysponuje niepełną wiedzą określoną w niniejszym programie, 
– potrafi z pomocą nauczyciela wyjaśniać poznane pojęcia, zjawiska, procesy, 
– przyporządkowuje postacie historyczne do danych wydarzeń i źródeł, 
– wykonuje samodzielnie lub przy pomocy nauczyciela proste ćwiczenia i polecenia, 
– potrafi z pomocą nauczyciela przedstawić wyniki własnej pracy w formie ustnej i pisemnej, 
– prowadzi zeszyt przedmiotowy. 
 
Poziom wymagań na ocenę dostateczną: 
Uczeń: 
– dysponuje podstawową wiedzą określoną w programie, 
– rozumie polecenia i teksty źródłowe, 
– samodzielnie i poprawnie wykonuje proste zadania, 
– potrafi odnaleźć podstawowe informacje zawarte w różnego rodzaju źródłach, 
– dokonuje selekcji i porównania poznanych zjawisk, 
– umie wykorzystać zdobytą wiedzę w praktyce, 
– umie określić związki przyczynowo – skutkowe, 
– aktywnie uczestniczy w pracach zespołowych, 
– przedstawia wyniki własnej pracy w formie ustnej i pisemnej, 
– systematycznie prowadzi zeszyt przedmiotowy. 
 
Poziom wymagań na ocenę dobrą: 
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Uczeń: 
– dysponuje wiedzą w zakresie podstawy programowej, 
– dokonuje interpretacji danych zawartych w różnorodnych źródłach, wykorzystuje je do omówienia i 
rozwiązania problemu, 
– posługuje się poprawnym słownictwem z zakresu wiedzy o spoleczeństwie, 
– potrafi w sposób spójny i poprawny zaprezentować omawianą na lekcjach problematykę, 
– potrafi formułować i uogólniać wnioski, 
– porównuje wydarzenia z przeszłości z współczesnymi,  
– aktywnie uczestniczy w zajęciach lekcyjnych, 
– formułuje na forum publicznym własne stanowisko i potrafi je uzasadnić, 
– poprawnie wykorzystuje zdobytą wiedzę w praktyce, 
– wykazuje zainteresowanie tematyką zajęć, starannie prowadzi zeszyt przedmiotowy. 
 
Poziom wymagań na ocenę bardzo dobrą: 
Uczeń: 
– dysponuje pełną wiedzą w zakresie programu szkolnego i potrafi wykorzystywać ją w różnych 
sytuacjach i w życiu codziennym 
– samodzielnie poszukuje informacje i dokonuje ich selekcji oraz hierarchizuje, 
– dokonuje analizy i interpretacji różnych wydarzeń oraz uzasadnia własny sposób oceny, 
– dokonuje właściwej interpretacji nowych zjawisk, czy aktualnych wydarzeń, 
– integruje wiedzę z różnych przedmiotów, 
– w sposób twórczy rozwiązuje problemy, 
– potrafi kierować pracą zespołu, 
– dokumentuje efekty działań, 
– przedstawia własne opinie na forum publicznym (debata, dyskusja, przemówienie), 
– uczestniczy i osiąga sukcesy w konkursach i olimpiadach przedmiotowych, 
– wykonuje zadania indywidualne, systematycznie wykorzystując dodatkową literaturę, 
– ocenia otaczającą rzeczywistość społeczno-polityczną zgodnie z przyjętymi kryteriami wartości, 
– rozwija własne zainteresowania. 
 
Poziom wymagań na ocenę celującą: 
Uczeń: 
– dysponuje pełną wiedzą z podstawy programowej, 
– wykazuje się opanowaniem wszystkich umiejętności określonych w podstawie programowej, 
– współpracuje z nauczycielem, rozwija własne zainteresowania, 
– wykazuje szczególne zainteresowanie przedmiotem i dysponuje pogłębioną wiedzą o zjawiskach i 
procesach historycznych, 
– chętnie podejmuje się zadań dodatkowych, 
– wykazuje się aktywnością w szkole i poza nią np. w regionie, wolontariacie 
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– przedstawia wyniki samodzielnej pracy przygotowanej z wykorzystaniem warsztatu naukowego, 
– osiąga sukcesy w konkursach i olimpiadach przedmiotowych, 
– realizuje projekty edukacyjne, 
– prezentuje raport z własnego działania i grupy, 
– prezentuje swoje dokonania w klasie lub na lekcjach otwartych w formie: odczytu, wykładu, prelekcji 
czy debaty. 
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TABELA WYMAGAŃ DYDAKTYCZNYCH 

 
Przedmiot: JĘZYK NIEMIECKI Klasa: 3BSE gr1 gr 2 
Nauczyciel: Magdalena Lewandowska  Poziom: podstawowy 
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 1 Semestr I i II 
 
Program nauczania: Program nauczania j. niemieckiego w branżowej szkole I stopnia, wariant III.BS1.2 Anna Abramczyk  
 
 
 
 
 
Zakres materiału wraz z przybliżonym rozkładem terminów prac klasowych, sprawdzianów uzgodnionych: 
Perfekt 2  
Kapitel 6 Wydarzenia kulturalne. Nazywanie instrumentów, gatunków muzyki. Rodzaje książek. Opowiadanie o swoich upodobaniach. 
Nazwy geograficzne w roli przydawki. Zdania okolicznikowe warunku z wenn. Sprawdzian wiadomości wrzesień/ październik  
Kapitel 7 Opisywanie wynalazków. Czynności związane z obsługą podstawowych urządzeń technicznych. Instrukcja obsługi. Czynności 
związane z obsługą komputera. Daty roczne, Przymiotniki pochodzące od nazw państw. Przysłówek womit. Sprawdzian wiadomości 
listopad 
Kapitel 8 Zawody i czynności z nimi związane. Wyrażanie opinii. Opisywanie swoich mocnych i słabych stron. Praca dorywcza. 
Ogłoszenie o pracę. Zdania dopełnieniowe z dass. Czasownik modalny dürfen. Sprawdzian wiadomości grudzień  
 
Geld Usługi i transakcje finansowe, konto bankowe, transakcje w bankomacie, finanse. Sprawdzian wiadomości styczeń / luty  
Menschen/Feste Aktywności w mediach społecznościowych. Opisywanie wyglądu i charakteru osób. Czas przeszły prosty. Terminy świąt 
kalendarzowych i uroczystości rodzinnych. Czynności związane z organizacją i przebiegiem imprez. Okoliczniki miejsca i czasu w zdaniu. 
Sprawdzian wiadomości marzec 
Wohnen/ Mobilität Opis miejsca zamieszkania. Zwroty związane z odprawą i kontrolą bagażu na lotnisku. Sprawdzian wiadomości 
kwiecień 
Bewegung Dyscypliny sportowe, miejsca uprawiania sportu. Zdrowy i aktywny tryb życia. Forma opisowa trybu przypuszczającego. 
Sprawdzian wiadomości maj/ czerwiec  

Podręczniki obowiązkowe: Perfekt  2 
 
 
Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne: Płyta cd, zasoby interaktywne  
 

 

Wymagania formalne: Zeszyt, podręcznik z ćwiczeniem 
 

Formy sprawdzania wiadomości: 
− praca klasowa poprzedzona lekcją powtórzeniową, zapowiadana 

z tygodniowym wyprzedzeniem, 
− sprawdzian pisemny z zamkniętej partii materiału, zapowiadany 

z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, może mieć formę 
testu, 

− sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub nie, może 
mieć formę testu, 

− kartkówka może odbyć się bez zapowiadania i obejmuje ostatnią 
poprzedzającą jednostkę lekcyjną, może mieć formę testu, czas jej 
trwania jest nie dłuższy niż 15 minut, 

− odpowiedź ustna, 
− praca przy komputerze, 
− praca domowa,  
− aktywność i postawa na lekcji (zależnie od sytuacji stworzonych 

na lekcji, nie musi dotyczyć wszystkich uczniów). 

Inne źródła oceny do wyboru przez nauczyciela: 
− praca na lekcji, 
− udział w konkursach przedmiotowych, 
− udział w olimpiadach, 
− referaty, 
− wykonywanie pomocy szkolnych, 
− inne prace dodatkowe – do wyboru przez nauczyciela. 
- premia za frekwencję  

Uwagi o ocenianiu: 
− uczeń jeden raz  w semestrze może zgłosić nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianów), 
− jeżeli z przyczyn usprawiedliwionych uczeń nie może przystąpić do sprawdzianu z całą klasą, to powinien uczynić w terminie 

wyznaczonym przez nauczyciela ( w przeciwnym razie otrzyma ocenę niedostateczną), 
− w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecności na sprawdzianie uczeń otrzymuje ocenę niedostateczną, 
− uczeń może poprawić każdą formę  
- obowiązuje wagowy system oceniania  

 
Wymagania na poszczególne oceny:  
https://drive.google.com/file/d/1wM0FgzI6q9Sg5RszjTXCHfbC4PZ4qg2_/view?usp=sharing 

https://drive.google.com/file/d/1wM0FgzI6q9Sg5RszjTXCHfbC4PZ4qg2_/view?usp=sharing
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TABELA WYMAGAŃ DYDAKTYCZNYCH 

 
Przedmiot: Budowa pojazdów samochodowych  Klasa: 3BSE 

Nauczyciel: Paweł Krzymiński Poziom:  

Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 2 godziny Semestr I i II 

Program nauczania:  

Program nauczania dla szkoły branżowej pierwszego stopnia w zawodzie mechanik  

pojazdów samochodowych 723103 

 

Zakres materiału wraz z przybliżonym rozkładem terminów prac klasowych, sprawdzianów uzgodnionych: 

 

- klasyfikacja i podstawowe wskaźniki charakteryzujące pracę silników spalinowych  

- paliwa stosowane do zasilania silników  

- tworzenie mieszanki palnej i proces spalania  

- podstawowe charakterystyki silników spalinowych 

- układ korbowo tłokowy  

- układ rozrządu  

- układ zasilania silników o zapłonie samoczynnym i iskrowym  

- układ zasilania powietrzem i wylotowy  

- układ zapłonowy i rozruchowy  

- układ wspomagania rozruchu  

 

 

 

 

 

 

Przewidziano 3 testy sprawdzające w semestrze zimowym ( październik, druga połowa listopada, początek stycznia) oraz 3 testy sprawdzające w seme-

strze letnim (marzec, druga połowa kwietnia, początek czerwca) 

Podręczniki obowiązkowe: :     

 

Podwozia i nadwozia pojazdów samochodowych WSiP 

Silniki pojazdów samochodowych WSiP 

 

 

Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne: 

Kalkulator, rzutnik multimedialny, czasopisma branżowe 

 

Wymagania formalne: 

- w/w pomoce dydaktyczne (w zależności od prowadzonych zajęć), 

- zeszyt przedmiotowy   

- uczestnictwo na zajęciach  

 

Formy sprawdzania wiadomości: 

− praca klasowa poprzedzona lekcją powtórzeniową, zapowiadana 

z tygodniowym wyprzedzeniem, 

− sprawdzian pisemny z zamkniętej partii materiału, zapowiadany 

z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, może mieć formę te-

stu, 

− sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub nie, może 

mieć formę testu, 

− kartkówka może odbyć się bez zapowiadania i obejmuje ostatnią po-

przedzającą jednostkę lekcyjną, może mieć formę testu, czas jej 

trwania jest nie dłuższy niż 15 minut, 

− odpowiedź ustna, 

− praca przy komputerze, 

− praca domowa,  

− aktywność i postawa na lekcji (zależnie od sytuacji stworzonych 

na lekcji, nie musi dotyczyć wszystkich uczniów). 

Inne źródła oceny do wyboru przez nauczyciela: 

− praca na lekcji, 

− udział w konkursach przedmiotowych, 

− udział w olimpiadach, 

− referaty, 

− wykonywanie pomocy szkolnych, 

− inne prace dodatkowe – do wyboru przez nauczyciela. 

 

Uwagi o ocenianiu: 

− uczeń raz  w semestrze może zgłosić nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianów), 

− jeżeli z przyczyn usprawiedliwionych uczeń nie może przystąpić do sprawdzianu z całą klasą, to powinien uczynić w terminie wyznaczonym przez nauczy-

ciela ( w przeciwnym razie otrzyma ocenę niedostateczną), 

− w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecności na sprawdzianie uczeń otrzymuje ocenę niedostateczną, 

− kartkówki nie podlegają poprawie. 
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Wymagania na poszczególne oceny: 

 

Ocenę celującą otrzymuje uczeń, który:  
-  opanował wiedzę i umiejętności znacznie wykraczające poza program nauczania,  

- opanował pełny zakres wiadomości i umiejętności określone w wymaganiach edukacyjnych dotyczących przedmiotu i poszczególnych działów programowych,  

-  samodzielnie rozwiązuje problemy związane z nauczanym zawodem  

-  umiejętnie stosuje wiedzę i umiejętności z innych przedmiotów technicznych,  

-  biegle stosuje terminologię właściwą dla nauczanego zawodu,   

-  analizuje i ocenia rozwiązania problemów,  

-  trafnie wykorzystuje wiedzę teoretyczną do rozwiązywania problemów praktycznych w czasie zajęć teoretycznych i praktycznych,  
-   planuje proces rozwiązywania problemów, proponuje oryginalne, twórcze rozwiązania,  

-   wykazuje zainteresowaniem  w swoim zawodzie  

-   bierze udział w konkursach i olimpiadach związanych z zawodem. 

  
Ocenę bardzo dobrą otrzymuje uczeń, który:  

- opanował wiadomości i umiejętności zawodowe w stopniu gwarantującym wysoki poziom kwalifikacji zawodowych,  

-   samodzielnie rozwiązuje problemy teoretyczne i praktyczne,  

-   sprawnie posługuje się terminologią właściwą dla swojego zawodu,  

-   potrafi argumentować własne rozwiązania problemów,  

-   potrafi dokonać analizy problemu,  

-   potrafi rozwiązywać zadania nietypowe związane z zawodem, 

- wykorzystuje wiedzę teoretyczną do rozwiązywania zadań praktycznych w czasie zajęć teoretycznych i praktycznych,  

-   jest aktywny na lekcjach,  

-   wykonuje prace w sposób estetyczny,  

-   pracuje systematycznie,  

-   stosuje się do zasad bhp właściwych w swoim zawodzie.  

 
Ocenę dobrą otrzymuje uczeń, który:  
-   opanował wiadomości i umiejętności właściwe dla zawodu w stopniu pozwalającym na skuteczne wykonywanie wyuczonego zawodu,  

-   braki, jakie posiada, pozwalają na wykonywanie czynności w zawodzie,  

-   potrafi prawidłowo rozpoznać problem zawodowy i zaproponować typowy sposób rozwiązania problemu,  
-   zna i stosuje pojęcia i zasady właściwe dla zawodu,  

-   zna i stosuje zasady bhp właściwe dla zawodu,  

-   potrafi stosować poznane procedury do wykonania zadania praktycznego,  

-  potrafi poprawić wskazany przez nauczyciela błąd w wykonywanym zadaniu teoretycznym i praktycznym,  

-   dobrze posługuje się podstawową terminologią zawodową,  

-   potrafi samodzielnie rozwiązać typowy problem teoretyczny i praktyczny,  

-   potrafi prawidłowo interpretować teksty i schematy,  

-   jest aktywny na lekcjach,  

-   prace domowe są wykonane starannie z niewielkimi błędami.  

 

Ocenę dostateczną otrzymuje uczeń, który:  
-   opanował podstawowe wiadomości i umiejętności zawodowe w zakresie  

rozwiązywania większości problemów i zadań, 

-   zna podstawowe pojęcia, zasady i prawa właściwe dla swojego zawodu,  

-   przy pomocy nauczyciela potrafi dokonać analizy typowego problemu teoretycznego i praktycznego oraz potrafi zaproponować rozwiązanie,  

-   przy pomocy nauczyciela potrafi określić nieprawidłowości w rozwiązaniu i poprawić błędy,  

-   posługuje się terminologią zawodową z błędami,  

- wykonane prace zawierają błędy, które pozwalają po wprowadzeniu poprawek na prawidłowe rozwiązania problemu,  

-   potrafi stosować poznane wcześniej typowe rozwiązania.  

 

Ocenę dopuszczającą otrzymuje uczeń, który:  
-   opanował w stopniu elementarnym wiadomości i umiejętności zawodowe w zakresie pozwalającym na rozwiązywanie większości problemów i zadań w danym 

zawodzie,  
-  braki w wiadomościach i umiejętnościach pozwalają na wykonywanie podstawowych czynności zawodowych,  

-   zna podstawowe zasady bhp właściwe dla zawodu i potrafi je zastosować,  

-   wykonuje proste czynności zawodowe,  

- stosuje nieudolnie język zawodowy, zna podstawowe pojęcia, nazywa podstawowe przyrządy, układy, procesy itp.  

-   braki, jakie wykazuje, pozwalają na kontynuowanie kształcenia zawodowego.  
 

Ocenę niedostateczną otrzymuje uczeń, który:  

-   nie opanował wiadomości i umiejętności przewidzianych przez podstawę programową  

-  kształcenia w zawodzie w zakresie pozwalającym na wykonywanie nauczanego zawodu,  

-   nie pracuje systematycznie, opuszcza zajęcia,  

-   nie potrafi nazwać, wymienić podstawowych pojęć, zasad w swoim zawodzie,  

-   nie potrafi rozwiązać podstawowego, typowego problemu nawet przy pomocy nauczyciela,  

-   nie zna elementarnych pojęć, terminów właściwych dla swojego zawodu,  

-  nie wykazuje zainteresowania zawodem,  

-  nie zna podstawowych zasad bhp w zawodzie, nie stosuje się do tych zasad,  

-  braki, jakie wykazuje nie pozwalają na dalsze kształcenie zawodowe.  
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TABELA WYMAGAŃ DYDAKTYCZNYCH 

 
Przedmiot: Diagnostyka i naprawa pojazdów samochodowych  Klasa: 3BSE 

Nauczyciel: Paweł Krzymiński Poziom:  

Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 5 godzin Semestr I i II 

Program nauczania:  

Program nauczania dla szkoły branżowej pierwszego stopnia w zawodzie mechanik  

pojazdów samochodowych 723103 

 

Zakres materiału wraz z przybliżonym rozkładem terminów prac klasowych, sprawdzianów uzgodnionych: 

 

- Diagnostyka silnika 

- Diagnostyka układu zasilania paliwem silników sterownych elektronicznie  

- Diagnostyka nadwozia i ramy pojazdu samochodowego  

- Zasady eksploatacji i doboru materiałów eksploatacyjnych  

- Stanowiska i urządzenia do naprawy samochodów  

- Lokalizacja uszkodzeń zespołów i podzespołów pojazdów na podstawie pomiarów i wyników badań diagnostycznych  

- Sposoby naprawy części samochodowych  

- Naprawa zespołów pojazdów  

 

 

 

 

 

 

 

Przewidziano 5 testów sprawdzające w semestrze zimowym (wrzesień, październik, listopad, grudzień, początek stycznia) oraz 5 testów sprawdzające w 

semestrze letnim (luty, marzec, druga połowa kwietnia, maj, początek czerwca) 

Podręczniki obowiązkowe: :     

 

 Diagnostyka pojazdów samochodowych  WSiP 

Naprawa pojazdów samochodowych WSiP 

 

 

Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne: 

Kalkulator, rzutnik multimedialny, czasopisma branżowe 

 

Wymagania formalne: 

- w/w pomoce dydaktyczne (w zależności od prowadzonych zajęć), 

- zeszyt przedmiotowy   

- uczestnictwo na zajęciach  

 

Formy sprawdzania wiadomości: 

− praca klasowa poprzedzona lekcją powtórzeniową, zapowiadana 

z tygodniowym wyprzedzeniem, 

− sprawdzian pisemny z zamkniętej partii materiału, zapowiadany 

z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, może mieć formę te-

stu, 

− sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub nie, może 

mieć formę testu, 

− kartkówka może odbyć się bez zapowiadania i obejmuje ostatnią po-

przedzającą jednostkę lekcyjną, może mieć formę testu, czas jej 

trwania jest nie dłuższy niż 15 minut, 

− odpowiedź ustna, 

− praca przy komputerze, 

− praca domowa,  

− aktywność i postawa na lekcji (zależnie od sytuacji stworzonych 

na lekcji, nie musi dotyczyć wszystkich uczniów). 

Inne źródła oceny do wyboru przez nauczyciela: 

− praca na lekcji, 

− udział w konkursach przedmiotowych, 

− udział w olimpiadach, 

− referaty, 

− wykonywanie pomocy szkolnych, 

− inne prace dodatkowe – do wyboru przez nauczyciela. 

 

Uwagi o ocenianiu: 

− uczeń raz  w semestrze może zgłosić nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianów), 

− jeżeli z przyczyn usprawiedliwionych uczeń nie może przystąpić do sprawdzianu z całą klasą, to powinien uczynić w terminie wyznaczonym przez nauczy-

ciela ( w przeciwnym razie otrzyma ocenę niedostateczną), 

− w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecności na sprawdzianie uczeń otrzymuje ocenę niedostateczną, 

− kartkówki nie podlegają poprawie. 
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Wymagania na poszczególne oceny: 

 

Ocenę celującą otrzymuje uczeń, który:  
-  opanował wiedzę i umiejętności znacznie wykraczające poza program nauczania,  

- opanował pełny zakres wiadomości i umiejętności określone w wymaganiach edukacyjnych dotyczących przedmiotu i poszczególnych działów programowych,  

-  samodzielnie rozwiązuje problemy związane z nauczanym zawodem  

-  umiejętnie stosuje wiedzę i umiejętności z innych przedmiotów technicznych,  

-  biegle stosuje terminologię właściwą dla nauczanego zawodu,   

-  analizuje i ocenia rozwiązania problemów,  

-  trafnie wykorzystuje wiedzę teoretyczną do rozwiązywania problemów praktycznych w czasie zajęć teoretycznych i praktycznych,  
-   planuje proces rozwiązywania problemów, proponuje oryginalne, twórcze rozwiązania,  

-   wykazuje zainteresowaniem  w swoim zawodzie  

-   bierze udział w konkursach i olimpiadach związanych z zawodem. 

  
Ocenę bardzo dobrą otrzymuje uczeń, który:  

- opanował wiadomości i umiejętności zawodowe w stopniu gwarantującym wysoki poziom kwalifikacji zawodowych,  

-   samodzielnie rozwiązuje problemy teoretyczne i praktyczne,  

-   sprawnie posługuje się terminologią właściwą dla swojego zawodu,  

-   potrafi argumentować własne rozwiązania problemów,  

-   potrafi dokonać analizy problemu,  

-   potrafi rozwiązywać zadania nietypowe związane z zawodem, 

- wykorzystuje wiedzę teoretyczną do rozwiązywania zadań praktycznych w czasie zajęć teoretycznych i praktycznych,  

-   jest aktywny na lekcjach,  

-   wykonuje prace w sposób estetyczny,  

-   pracuje systematycznie,  

-   stosuje się do zasad bhp właściwych w swoim zawodzie.  

 
Ocenę dobrą otrzymuje uczeń, który:  
-   opanował wiadomości i umiejętności właściwe dla zawodu w stopniu pozwalającym na skuteczne wykonywanie wyuczonego zawodu,  

-   braki, jakie posiada, pozwalają na wykonywanie czynności w zawodzie,  

-   potrafi prawidłowo rozpoznać problem zawodowy i zaproponować typowy sposób rozwiązania problemu,  
-   zna i stosuje pojęcia i zasady właściwe dla zawodu,  

-   zna i stosuje zasady bhp właściwe dla zawodu,  

-   potrafi stosować poznane procedury do wykonania zadania praktycznego,  

-  potrafi poprawić wskazany przez nauczyciela błąd w wykonywanym zadaniu teoretycznym i praktycznym,  

-   dobrze posługuje się podstawową terminologią zawodową,  

-   potrafi samodzielnie rozwiązać typowy problem teoretyczny i praktyczny,  

-   potrafi prawidłowo interpretować teksty i schematy,  

-   jest aktywny na lekcjach,  

-   prace domowe są wykonane starannie z niewielkimi błędami.  

 

Ocenę dostateczną otrzymuje uczeń, który:  
-   opanował podstawowe wiadomości i umiejętności zawodowe w zakresie  

rozwiązywania większości problemów i zadań, 

-   zna podstawowe pojęcia, zasady i prawa właściwe dla swojego zawodu,  

-   przy pomocy nauczyciela potrafi dokonać analizy typowego problemu teoretycznego i praktycznego oraz potrafi zaproponować rozwiązanie,  

-   przy pomocy nauczyciela potrafi określić nieprawidłowości w rozwiązaniu i poprawić błędy,  

-   posługuje się terminologią zawodową z błędami,  

- wykonane prace zawierają błędy, które pozwalają po wprowadzeniu poprawek na prawidłowe rozwiązania problemu,  

-   potrafi stosować poznane wcześniej typowe rozwiązania.  

 

Ocenę dopuszczającą otrzymuje uczeń, który:  
-   opanował w stopniu elementarnym wiadomości i umiejętności zawodowe w zakresie pozwalającym na rozwiązywanie większości problemów i zadań w danym 

zawodzie,  
-  braki w wiadomościach i umiejętnościach pozwalają na wykonywanie podstawowych czynności zawodowych,  

-   zna podstawowe zasady bhp właściwe dla zawodu i potrafi je zastosować,  

-   wykonuje proste czynności zawodowe,  

- stosuje nieudolnie język zawodowy, zna podstawowe pojęcia, nazywa podstawowe przyrządy, układy, procesy itp.  

-   braki, jakie wykazuje, pozwalają na kontynuowanie kształcenia zawodowego.  
 

Ocenę niedostateczną otrzymuje uczeń, który:  

-   nie opanował wiadomości i umiejętności przewidzianych przez podstawę programową  

-  kształcenia w zawodzie w zakresie pozwalającym na wykonywanie nauczanego zawodu,  

-   nie pracuje systematycznie, opuszcza zajęcia,  

-   nie potrafi nazwać, wymienić podstawowych pojęć, zasad w swoim zawodzie,  

-   nie potrafi rozwiązać podstawowego, typowego problemu nawet przy pomocy nauczyciela,  

-   nie zna elementarnych pojęć, terminów właściwych dla swojego zawodu,  

-  nie wykazuje zainteresowania zawodem,  

-  nie zna podstawowych zasad bhp w zawodzie, nie stosuje się do tych zasad,  

-  braki, jakie wykazuje nie pozwalają na dalsze kształcenie zawodowe.  
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TABELA WYMAGAŃ DYDAKTYCZNYCH 

 
Przedmiot: Elektryczne i elektroniczne wyposażenie pojazdów  

samochodowych   

Klasa: 3BSE 

Nauczyciel: Paweł Krzymiński Poziom:  

Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 1 godzina Semestr I i II 

Program nauczania:  

 

723103 - Podstawy konstrukcji maszyn w zawodzie mechanik pojazdów samochodowych 

 

Zakres materiału wraz z przybliżonym rozkładem terminów prac klasowych, sprawdzianów uzgodnionych: 

 

 

- Instalacje elektryczne samochodów 

- Podstawy miernictwa elektrycznego i elektronicznego  

- Diagnostyka źródeł energii 

- Diagnostyka układu rozruchowego i wspomagania rozruchu 

- Diagnostyka układu zapłonowego 

- Diagnostyka instalacji oświetlenia samochodu  

 

 

 

Przewidziano 2 testy sprawdzające w semestrze zimowym ( październik, grudzień,) oraz 2 testy sprawdzające w semestrze letnim (kwiecień, czerwiec) 

Podręczniki obowiązkowe: :     

 

Diagnostyka układów elektrycznych i elektronicznych WSiP 

 

Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne:  

rzutnik multimedialny,, kalkulator, czasopisma branżowe 

 

Wymagania formalne: 

- w/w pomoce dydaktyczne (w zależności od prowadzonych zajęć), 

- zeszyt przedmiotowy  format A4 

- uczestnictwo na zajęciach  

 

Formy sprawdzania wiadomości: 

− praca klasowa poprzedzona lekcją powtórzeniową, zapowiadana 

z tygodniowym wyprzedzeniem, 

− sprawdzian pisemny z zamkniętej partii materiału, zapowiadany 

z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, może mieć formę te-
stu, 

− sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub nie, może 

mieć formę testu, 

− kartkówka może odbyć się bez zapowiadania i obejmuje ostatnią po-

przedzającą jednostkę lekcyjną, może mieć formę testu, czas jej 

trwania jest nie dłuższy niż 15 minut, 

− odpowiedź ustna, 

− praca przy komputerze, 

− praca domowa,  

− aktywność i postawa na lekcji (zależnie od sytuacji stworzonych 

na lekcji, nie musi dotyczyć wszystkich uczniów). 

Inne źródła oceny do wyboru przez nauczyciela: 

− praca na lekcji, 

− udział w konkursach przedmiotowych, 

− udział w olimpiadach, 

− referaty, 

− wykonywanie pomocy szkolnych, 

− inne prace dodatkowe – do wyboru przez nauczyciela. 

 

Uwagi o ocenianiu: 

− uczeń raz  w semestrze może zgłosić nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianów), 

− jeżeli z przyczyn usprawiedliwionych uczeń nie może przystąpić do sprawdzianu z całą klasą, to powinien uczynić w terminie wyznaczonym przez nauczy-

ciela ( w przeciwnym razie otrzyma ocenę niedostateczną), 

− w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecności na sprawdzianie uczeń otrzymuje ocenę niedostateczną, 

− kartkówki nie podlegają poprawie. 
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Wymagania na poszczególne oceny: 

 

Ocenę celującą otrzymuje uczeń, który:  
-  opanował wiedzę i umiejętności znacznie wykraczające poza program nauczania,  

- opanował pełny zakres wiadomości i umiejętności określone w wymaganiach edukacyjnych dotyczących przedmiotu i poszczególnych działów programowych,  

-  samodzielnie rozwiązuje problemy związane z nauczanym zawodem  

-  umiejętnie stosuje wiedzę i umiejętności z innych przedmiotów technicznych,  

-  biegle stosuje terminologię właściwą dla nauczanego zawodu,   

-  analizuje i ocenia rozwiązania problemów,  

-  trafnie wykorzystuje wiedzę teoretyczną do rozwiązywania problemów praktycznych w czasie zajęć teoretycznych i praktycznych,  
-   planuje proces rozwiązywania problemów, proponuje oryginalne, twórcze rozwiązania,  

-   wykazuje zainteresowaniem  w swoim zawodzie  

-   bierze udział w konkursach i olimpiadach związanych z zawodem. 

  
Ocenę bardzo dobrą otrzymuje uczeń, który:  

- opanował wiadomości i umiejętności zawodowe w stopniu gwarantującym wysoki poziom kwalifikacji zawodowych,  

-   samodzielnie rozwiązuje problemy teoretyczne i praktyczne,  

-   sprawnie posługuje się terminologią właściwą dla swojego zawodu,  

-   potrafi argumentować własne rozwiązania problemów,  

-   potrafi dokonać analizy problemu,  

-   potrafi rozwiązywać zadania nietypowe związane z zawodem, 

- wykorzystuje wiedzę teoretyczną do rozwiązywania zadań praktycznych w czasie zajęć teoretycznych i praktycznych,  

-   jest aktywny na lekcjach,  

-   wykonuje prace w sposób estetyczny,  

-   pracuje systematycznie,  

-   stosuje się do zasad bhp właściwych w swoim zawodzie.  

 
Ocenę dobrą otrzymuje uczeń, który:  
-   opanował wiadomości i umiejętności właściwe dla zawodu w stopniu pozwalającym na skuteczne wykonywanie wyuczonego zawodu,  

-   braki, jakie posiada, pozwalają na wykonywanie czynności w zawodzie,  

-   potrafi prawidłowo rozpoznać problem zawodowy i zaproponować typowy sposób rozwiązania problemu,  
-   zna i stosuje pojęcia i zasady właściwe dla zawodu,  

-   zna i stosuje zasady bhp właściwe dla zawodu,  

-   potrafi stosować poznane procedury do wykonania zadania praktycznego,  

-  potrafi poprawić wskazany przez nauczyciela błąd w wykonywanym zadaniu teoretycznym i praktycznym,  

-   dobrze posługuje się podstawową terminologią zawodową,  

-   potrafi samodzielnie rozwiązać typowy problem teoretyczny i praktyczny,  

-   potrafi prawidłowo interpretować teksty i schematy,  

-   jest aktywny na lekcjach,  

-   prace domowe są wykonane starannie z niewielkimi błędami.  

 

Ocenę dostateczną otrzymuje uczeń, który:  
-   opanował podstawowe wiadomości i umiejętności zawodowe w zakresie  

rozwiązywania większości problemów i zadań, 

-   zna podstawowe pojęcia, zasady i prawa właściwe dla swojego zawodu,  

-   przy pomocy nauczyciela potrafi dokonać analizy typowego problemu teoretycznego i praktycznego oraz potrafi zaproponować rozwiązanie,  

-   przy pomocy nauczyciela potrafi określić nieprawidłowości w rozwiązaniu i poprawić błędy,  

-   posługuje się terminologią zawodową z błędami,  

- wykonane prace zawierają błędy, które pozwalają po wprowadzeniu poprawek na prawidłowe rozwiązania problemu,  

-   potrafi stosować poznane wcześniej typowe rozwiązania.  

 

Ocenę dopuszczającą otrzymuje uczeń, który:  
-   opanował w stopniu elementarnym wiadomości i umiejętności zawodowe w zakresie pozwalającym na rozwiązywanie większości problemów i zadań w danym 

zawodzie,  
-  braki w wiadomościach i umiejętnościach pozwalają na wykonywanie podstawowych czynności zawodowych,  

-   zna podstawowe zasady bhp właściwe dla zawodu i potrafi je zastosować,  

-   wykonuje proste czynności zawodowe,  

- stosuje nieudolnie język zawodowy, zna podstawowe pojęcia, nazywa podstawowe przyrządy, układy, procesy itp.  

-   braki, jakie wykazuje, pozwalają na kontynuowanie kształcenia zawodowego.  
 

Ocenę niedostateczną otrzymuje uczeń, który:  

-   nie opanował wiadomości i umiejętności przewidzianych przez podstawę programową  

-  kształcenia w zawodzie w zakresie pozwalającym na wykonywanie nauczanego zawodu,  

-   nie pracuje systematycznie, opuszcza zajęcia,  

-   nie potrafi nazwać, wymienić podstawowych pojęć, zasad w swoim zawodzie,  

-   nie potrafi rozwiązać podstawowego, typowego problemu nawet przy pomocy nauczyciela,  

-   nie zna elementarnych pojęć, terminów właściwych dla swojego zawodu,  

-  nie wykazuje zainteresowania zawodem,  

-  nie zna podstawowych zasad bhp w zawodzie, nie stosuje się do tych zasad,  

-  braki, jakie wykazuje nie pozwalają na dalsze kształcenie zawodowe.  

 



 

 
 

  
Przedmiot: Historia   Klasa: 3 BSE 
Nauczyciel: Joanna Rak Poziom: podstawowy  
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 1 Semestr I i II  
  
Program nauczania:  , Program nauczania przedmiotu historii kl. 3 w szkole branżowej. 
  

  
Zakres materiału wraz z przybliżonym rozkładem terminów prac klasowych, sprawdzianów uzgodnionych:  
  
I semestr – 15 godz.  
  

1. Europa i świat do 1815 r.  
2. Polacy i ziemie polskie w 1 poł. XIX w.– Pisemne sprawdzenie wiadomości – październik 2022 r.  
3. Polacy i ziemie polskie w 2 poł. XIX w  
4. Europa i świat od połowy XIX w. do 1914r.  
5. Ziemie polskie na początku XX w. - Pisemne sprawdzenie wiadomości – grudzień 2022 r.  

  
II semestr – 15 godz.  
  

1. Europa i świat w okresie Wielkiej Wojny.  
2. Sprawa Polska w czasie Wielkiej Wojny. - Pisemne sprawdzenie wiadomości – marzec  2023 r.  
3. Europa i świat w okresie międzywojennym.  
4. Powstanie systemów totalitarnych w okresie międzywojennym.  
5. Polska w dwudziestoleciu międzywojennym. - Pisemne sprawdzenie wiadomości – maj  2023 r.  

  
  
  
  
  

  
Podręczniki obowiązkowe:  
  
  Historia 3, wyd. Operon, dla szkoły branżowej. 
  
  
  
Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne:  
  
- mapa historyczna, atlas historyczny, filmy edukacyjne, foliogramy, plansze.  
  
  

  
Wymagania formalne:  
  
Podręcznik, zeszyt  

 rok szkolny 20232024 /  
  

TABELA WYMAGAŃ DYDAKTYCZNYCH   



Formy sprawdzania wiadomości:  
− sprawdzian pisemny z zamkniętej partii materiału, zapowiadany z co 

najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, może mieć formę testu,  
− sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub nie, może mieć 

formę testu,  
− kartkówka może odbyć się bez zapowiadania i obejmuje ostatnią 

poprzedzającą jednostkę lekcyjną, może mieć formę testu, czas jej 
trwania jest nie dłuższy niż 15 minut,  

−  odpowiedź ustna,  
−  praca przy komputerze,  
−  praca domowa,   
− aktywność i postawa na lekcji (zależnie od sytuacji stworzonych na 

lekcji, nie musi dotyczyć wszystkich uczniów).  

Inn 
−  
−  
−  
−  
−  
−  
−  
−  

  

e źródła oceny do wyboru przez nauczyciela:  
praca na lekcji,  
udział w konkursach przedmiotowych, 
udział w olimpiadach, referaty,  
wykonywanie pomocy szkolnych, inne prace 
dodatkowe – do wyboru przez nauczyciela.  
zeszyt, udział w zajęciach pozaszkolnych o charakterze 
patriotycznym,  

Zespół Szkół Górniczo-Energetycznych im. S. Staszica w 
Koninie     rok szkolny 2022/23  

Uwagi o ocenianiu:  
−  uczeń raz w semestrze może zgłosić nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianów),  
− jeżeli z przyczyn usprawiedliwionych uczeń nie może przystąpić do sprawdzianu z całą klasą, to powinien uczynić w terminie wyznaczonym 

przez nauczyciela ( w przeciwnym razie otrzyma ocenę niedostateczną),  
−  w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecności na sprawdzianie uczeń otrzymuje ocenę 
niedostateczną, −  kartkówki nie podlegają poprawie.  

 

  



Zespół Szkół Górniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie    
 rok szkolny 2023/2024 

 
TABELA WYMAGAŃ DYDAKTYCZNYCH 

 
Przedmiot: Instalacje elektryczne Klasa: 2 BSE 
Nauczyciel: Adrian Sękowski Poziom: nie dotyczy 
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 3 Semestr I i II 
 
Program nauczania: program nauczania dla zawodu elektryk 
 

 
Zakres materiału: 
 

1. Źródła światła i oprawy. 
 

2. Urządzenia zasilające i rozdzielcze nn. 
 

3. Ochrona odgromowa. 
 

4. Instalacje sygnalizacyjne 
 

 
 

Podręczniki obowiązkowe: 
E. Musiał – Instalacje i urządzenia elektroenergetyczne 
R. Kotlarski, J. Grad – Aparaty i urządzenia elektryczne 
Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne: 

Wymagania formalne: 
1. DOPUSZCZAJĄCY 

- klasyfikowanie i rozróżnianie urządzeń i instalacji elektrycznych, 
- określanie podstawowych parametrów urządzeń i instalacji, 
- stosowanie symboli graficznych w schematach, 
- rysowanie i czytanie podstawowych schematów elektrycznych 
- określanie podstawowych sposobów ochrony przed porażenie elektrycznym. 

2. DOSTATECZNY 
- analizowanie działania urządzeń i instalacji elektrycznych, 
- stosowanie odpowiednich instalacji i urządzeń w zależności  

od warunków pracy, 
- określanie wpływu środowiska na pracę instalacji i urządzeń, wykorzystywanie wiadomości z elektrotechniki do obliczania wiel-

kości elektrycznych związanych z instalacjami i urządzeniami, 
- dobieranie urządzeń i instalacji do określonych warunków technicznych, 
- określanie zasad wykonywania podstawowych pomiarów. 

3. DOBRY 
- stosowanie wiadomości i umiejętności w sytuacjach typowych 
- dobór urządzeń i instalacji, 
- projektowanie prostych instalacji, 
- dobór zabezpieczeń, 
- dobór środków ochrony przeciwporażeniowej, 
- posługiwanie się normami, katalogami, dokumentacją techniczną, 
- rysowanie schematów i planów instalacji. 

4. BARDZO DOBRY I CELUJĄCY  
- stosowanie wiadomości i umiejętności w sytuacjach nietypowych 
- analizowanie pracy urządzeń i instalacji w przypadkach uszkodzeń i awarii, 
- analizowanie wpływu parametrów energii elektrycznej na pracę odbiorników, 
- zaplanowanie i samodzielne wykonanie wszystkich operacji związanych z projektowaniem prostych instalacji, 
- ocenienie stopnia zagrożenia wynikającego z nieprawidłowej pracy lub nieprawidłowych połączeń instalacji, 
- projektowanie układów sterowania, sygnalizacji i zabezpieczeń. 
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Formy sprawdzania wiadomości: 
− praca klasowa poprzedzona lekcją powtórzeniową, zapowiadana z 

tygodniowym wyprzedzeniem  
− sprawdzian pisemny z zamkniętej partii materiału, zapowiadany z 

co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, może mieć formę testu  
− sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub nie, może 

mieć formę testu 
− kartkówka może odbyć się bez zapowiadania i obejmuje ostatnią 

poprzedzającą jednostkę lekcyjną, może mieć formę testu, czas jej 
trwania nie jest dłuższy niż 15minut 

− odpowiedz ustna 
− praca przy komputerze 
− praca domowa 
− aktywność i postawa na lekcji (zależnie od sytuacji stworzonych na 

lekcji, nie musi dotyczyć wszystkich uczniów) 

Inne źródła oceny do wyboru przez nauczyciela: 
− praca na lekcji, 
− udział w konkursach przedmiotowych 
− udział w olimpiadach 
− referaty 
− wykonywanie pomocy szkolnych 
− inne prace dodatkowe – do wyboru przez nauczyciela 
 

Uwagi o ocenianiu: 
− uczeń raz/dwa razy w semestrze może zgłosić nieprzygotowanie do lekcji (nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianów) 
− jeżeli z przyczyn usprawiedliwionych uczeń nie może przystąpić do sprawdzianu z całą klasą, to powinien uczynić to w terminie wyzna-

czonym przez nauczyciela (w przeciwnym razie otrzyma ocenę niedostateczną) 
− w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecności na zapowiedzianym sprawdzianie uczeń otrzymuje ocenę niedostateczną 
− na poprawę sprawdzianu uczeń ma dwa tygodnie od daty jego oddania i podania ocen przez nauczyciela 
− kartkówki nie podlegają poprawie 
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TABELA WYMAGAŃ DYDAKTYCZNYCH 
 

Przedmiot: język niemiecki zawodowy  Klasa: 3BSE mechanik pojazdów samochodowych  
Nauczyciel: Magdalena Lewandowska  Poziom: podstawowy 
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 1 Semestr I i II 
Program nauczania:  
Program nauczania języka niemieckiego zawodowego dla zawodu mechanik pojazdów samochodowych 

Zakres materiału wraz z przybliżonym rozkładem terminów prac klasowych, sprawdzianów uzgodnionych: 
 
Starter: Nazwy zawodów i miejsc pracy. Określenia kwalifikacji zawodowych i predyspozycji zawodowych. System szkolnictwa zawodowego w Niemczech. 
(październik)  
1. Pojazdy i ich funkcje, numery identyfikacyjne pojazdów samochodowych. 2. Środki transportowe, zamawianie i dostawa towaru, list przewo-
zowy. 3. Motocykle – rodzaje jednośladów, nazwy części motocykla. 4. Elementy konstrukcyjne pojazdu i ich funkcje. 5. Układy w pojazdach 
samochodowych i ich funkcje. Powtórzenie i sprawdzenie wiadomości (listopad) 
6. Pojazdy – wygląd zewnętrzny (elementy budowy). 7. Kupno/sprzedaż auta, umowa kupna. 8. Wnętrze samochodu, wyposażenie, elementy 
deski rozdzielczej. 9. Silnik – rodzaje silników, nazwy części silnika i ich funkcje. 10. Hamulce – rodzaje, awarie, naprawa. 
Powtórzenie i sprawdzenie wiadomości (grudzień) 11. Jednostki techniczne: wielkości fizyczne i mechaniczne, wartości sygnałowe, przyrządy 
miernicze w warsztacie samochodowym. 12. Nazwy wskaźników na desce rozdzielczej, awarie i usterki. 13. Koła, opony, felgi - budowa, funkcje, 
usługi wulkanizacyjne. 14. Przygotowanie auta do warunków zimowych – czynności. Powtórzenie i sprawdzenie wiadomości (styczeń) 
15. W warsztacie samochodowym: wyposażenie warsztatu, typowe czynności w warsztacie, narzędzia i sprzęty. 16. Kontrola, konserwacja i 
naprawa auta (typowe zwroty). 17. W skrzynce narzędziowej – typowe narzędzia i ich funkcje. 18. Wymiana oleju i paska rozrządu. 19. Pojazdy 
a ekologia - elektryczne auto, silnik elektryczny. Powtórzenie i sprawdzenie wiadomości (marzec) 20. Urządzenia pomiarowe i kontrolne i ich 
funkcje. 21. Pneumatyka i hydraulika w pojazdach – typowe zwroty. 22. Elektronika w pojazdach, sprzęt diagnostyczny. 23. Elektrotechnika w 
pojazdach samochodowych. 24. Bezpieczeństwo i higiena pracy: znaki informacyjne, odzież ochronna, zapobieganie wypadkom w warsztacie 
samochodowym, pierwsza pomoc w miejscu pracy. Powtórzenie i sprawdzenie wiadomości (kwiecień) 
25. Aktywne poszukiwanie pracy: oferty pracy, aplikacje pracownicze (list motywacyjny, życiorys), rozmowa kwalifikacyjna. 
Powtórzenie i sprawdzenie wiadomości (czerwiec) 

Podręczniki obowiązkowe: Podręcznik/zeszyt ćwiczeń nie jest obowiązkowy.  
 
 
 
Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne: 
 
Deutsch für Profis – Język niemiecki zawodowy dla szkół ponadgimnazjalnych (branża mechaniczna). Słownik  
 

 
Wymagania formalne: 
Zeszyt przedmiotowy  
 

Formy sprawdzania wiadomości: 
- test sprawdzający poprzedzony lekcją powtórzeniową, zapowiada- 
ny z tygodniowym wyprzedzeniem, 

- sprawdzian leksykalny (obejmuje jeden blok tematyczny) 
- sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub nie, może mieć 
formę testu, 
- odpowiedź ustna, 
- prace pisemne (karty pracy), 
- praca domowa, 
- aktywność i postawa na lekcji. 
 
 

Inne źródła oceny do wyboru przez nauczyciela: 
- praca na lekcji (indywidualna, w grupach, w parach)  
- wykonywanie pomocy szkolnych, 
− inne prace dodatkowe – do wyboru przez nauczyciela/ ucznia 

 



 

Uwagi o ocenianiu: 
-uczeń raz  w semestrze może zgłosić nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianów),  
-jeżeli z przyczyn usprawiedliwionych uczeń nie może przystąpić do sprawdzianu z całą klasą, to powinien uczynić w terminie wyznaczonym przez na-
uczyciela ( w przeciwnym razie otrzyma ocenę niedostateczną), 
-w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecności na sprawdzianie uczeń otrzymuje ocenę niedostateczną,  
-uczeń może poprawić każdą formę 
- obowiązuje wagowy system oceniania 
 
 
Wymagania na poszczególne oceny:  
https://drive.google.com/file/d/1Ub69S5jNhxptxc0w6ryRWYFTR4w_q175/view?usp=sharing 

https://drive.google.com/file/d/1Ub69S5jNhxptxc0w6ryRWYFTR4w_q175/view?usp=sharing
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TABELA WYMAGAŃ DYDAKTYCZNYCH 

 
Przedmiot: wychowanie fizyczne Klasa: 3BSE 
Nauczyciel: Jerzy Klyszcz Poziom: podstawowy 
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 3 Semestr I i II 
Program nauczania:  
Program nauczania wychowania fizycznego dla liceum, technikum oraz branżowej szkoły I i II – Krzysztof Warchoł 
 
  
 
Zakres materiału wraz z przybliżonym terminem sprawdzianów : 
 
Wymagania szczegółowe w klasie III szkoły branżowej 1st. 
W klasie III kontrolujemy i oceniamy następujące obszary aktywności ucznia: 
1) postawę ucznia i jego kompetencje społeczne, 
2) systematyczny udział i aktywność w trakcie zajęć, 
3) sprawność fizyczną (kontrola): 
-  siła mięśni brzucha – siady z leżenia tyłem wykonywane w czasie 30 s [według MTSF], 
-  gibkość – skłon tułowia w przód z podwyższenia [według MTSF], 
-  skok w dal z miejsca [według MTSF], 
-  bieg ze startu wysokiego na 50 m [według MTSF], 
-  bieg wahadłowy na dystansie 4 x 10 m z przenoszeniem klocków [według MTSF], 
-  pomiar siły względnej [według MTSF]: 
-  zwis na ugiętych rękach – dziewczęta, 
-  podciąganie w zwisie na drążku – chłopcy, 
-  biegi przedłużone [według MTSF]: 
-  na dystansie 800 m – dziewczęta, 
-  na dystansie 1000 m – chłopcy, 
-  pomiar tętna przed wysiłkiem i po jego zakończeniu – Test Coopera. 
4) umiejętności ruchowe: 
- gimnastyka: 
-  przerzut bokiem, 
-  przewrót w tył do rozkroku, 
- piłka nożna: 
-  uderzenie piłki zewnętrznym podbiciem, 
-  prowadzenie piłki zewnętrznym podbiciem ze zmianą kierunku poruszania się i nogi prowadzącej, 
- koszykówka: 
-  rzut do kosza z dwutaktu po zwodzie pojedynczym przodem, 
-  podania piłki jednorącz w parach, 
- piłka ręczna: 
-  rzut na bramkę z wyskoku po zwodzie pojedynczym przodem, 
-  podania jednorącz półgórne po przeskoku, 
- piłka siatkowa: 
-  atak przez „plasowanie” piłki, 
-  zagrywka sposobem górnym z wyskoku. 
5) wiadomości: 
-uczeń zna nowoczesne urządzenia do pomiaru aktywności fizycznej (odpowiedzi ustne lub pisemny test), 
-uczeń wie, co to jest komercjalizacja sportu.  
5a)         wiadomości z edukacji zdrowotnej: 
-  uczeń definiuje pojęcia: asertywność, empatia, 
-  uczeń wie, co to jest tętno, ciśnienie tętnicze. 
Podręczniki obowiązkowe: 
 
 
 
Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne: 
 
 

 
Wymagania formalne: 
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Formy sprawdzania wiadomości: 
− sprawdziany praktyczne 
− znajomość terminologii 
− aktywność  i zaangażowanie na lekcji  

 

Inne źródła oceny do wyboru przez nauczyciela: 
 
Założenia ogólne 
Ocenianie z wychowania fizycznego jest integralną częścią wewnątrz- szkolnego 
systemu oceniania szkoły. 
Ocena semestralna lub roczna ustalana jest na podstawie ocen cząstkowych za okre-
ślony poziom wiadomości, umiejętności i kompetencji społecznych w procesie szkol-
nego wychowania fizycznego. 
Ocena semestralna lub roczna nie jest średnią arytmetyczną ocen cząstkowych. 
Przy ustalaniu oceny semestralnej i rocznej uwzględnia się przede wszystkim wysiłek 
ucznia, wynikający z realizacji programu nauczania oraz systematyczny i aktywny 
udział w lekcjach wychowania fizycznego. 
Ocena z wychowania fizycznego może być podniesiona za dodatkową aktywność 
ucznia, np. udział w zajęciach rekreacyjno-sportowych, za- wodach sportowych, 
turniejach i rozgrywkach pozaszkolnych, konkursach plastycznych i literackich o 
tematyce sportowej, wyjazdach na basen itp. 
Szkolne ocenianie z wychowania fizycznego ma być czynnikiem motywującym 
młodzież do aktywności fizycznej w wymiarze teraźniejszym i przyszłościowym. 
Obniżenie oceny z wychowania fizycznego na koniec semestru lub roku szkolnego 
następuje wskutek negatywnej postawy ucznia, np. częste braki stroju, niesystema-
tyczne ćwiczenie, sporadyczne  uczestniczenie w sprawdzianach kontrolno-
oceniających, brak właściwego zaangażowania w czasie poszczególnych lekcji, niski 
poziom kultury osobistej itp. 
Uczeń może być zwolniony z zajęć wychowania fizycznego decyzją administracyjną 
dyrektora szkoły na podstawie opinii o ograniczonych możliwościach uczestniczenia 
w tych zajęciach, wydanej przez lekarza, na czas określony w tej opinii [Rozporzą-
dzenie MEN z dnia 3.08.2017 r.]. 
W przypadku zwolnienia ucznia z zajęć wychowania na okres uniemożliwiający 
wystawienie oceny semestralnej lub klasyfikacyjnej na koniec roku szkolnego, za-
miast oceny nauczyciel wychowania fizycznego wpisuje „zwolniony”  albo  „zwol-
niona”  [Rozporządzenie  MEN z dnia 3.08.2017 r.]. 
Uczeń, który opuścił z własnej winy lub nie ćwiczył w 51% i więcej obowiązkowych 
zajęć wychowania fizycznego, otrzymuje ocenę nie- dostateczną na koniec semestru 
lub roku szkolnego. 
Rada pedagogiczna szkoły, w której uczeń opuścił z własnej winy lub nie ćwiczył w 
51% i więcej obowiązkowych zajęć wychowania fizycznego, może ustalić dla ucznia 
egzamin klasyfikacyjny. 
Egzamin klasyfikacyjny obejmuje zadania praktyczne (umiejętności ruchowe), które 
były przedmiotem nauczania w trakcie semestru lub roku szkolnego. 
 

Uwagi o ocenianiu: 
− uczeń raz/dwa razy  w semestrze może zgłosić nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianów), 
− jeżeli z przyczyn usprawiedliwionych uczeń nie może przystąpić do sprawdzianu z całą klasą, to powinien uczynić w terminie wyznaczonym przez nau-

czyciela ( w przeciwnym razie otrzyma ocenę niedostateczną), 
− w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecności na sprawdzianie uczeń otrzymuje ocenę niedostateczną, 

 
Wymagania na poszczególne oceny: 
Ocena celująca 
Ocenę celującą na pierwszy semestr lub koniec roku szkolnego otrzymuje uczeń, który w zakresie: 
a) postawy i kompetencji społecznych (spełnia co najmniej 5 kryteriów): 
- jest zawsze przygotowany do zajęć wychowania fizycznego, m.in. posiada odpowiedni strój sportowy, 
- nie ćwiczy na lekcjach tylko z bardzo ważnych powodów zdrowotnych, rodzinnych lub osobistych, 
- charakteryzuje się wysokim poziomem kultury osobistej, 
- używa właściwych sformułowań w kontaktach interpersonalnych z rówieśnikami w klasie oraz w stosunku do nauczyciela, 
czy innych pracow-ników szkoły, 
- bardzo chętnie współpracuje z nauczycielami wychowania fizycznego na rzecz szkolnej lub środowiskowej kultury fizycznej, 
- reprezentuje szkołę w zawodach sportowych na poziomie powiatu, rejonu, województwa lub w zawodach ogólnopolskich, 
- systematycznie bierze udział w zajęciach sportowo-rekreacyjnych, 
- jest aktywny w trakcie zajęć z edukacji zdrowotnej, uprawia dyscypliny lub konkurencje sportowe w innych klubach lub 
sekcjach sportowych, podejmuje dowolne formy aktywności fizycznej w czasie wolnym; 
b) systematycznego udziału i aktywności w trakcie zajęć (spełnia co najmniej 5 kryteriów): 
- w trakcie miesiąca aktywnie ćwiczy w co najmniej 95–100% zajęć, 
- w sposób ponad bardzo dobry wykonuje wszystkie ćwiczenia w czasie lekcji, 
- wzorowo pełni funkcję lidera grupy ćwiczebnej lub kapitana drużyny, 
- pokazuje i demonstruje większość umiejętności ruchowych, 
- prowadzi rozgrzewkę lub ćwiczenia kształtujące bardzo poprawnie pod względem merytorycznym i metodycznym, 
- potrafi samodzielnie pod względem psychomotorycznym przygotować się do wybranego fragmentu zajęć, 
- umie samodzielnie przygotować miejsce ćwiczeń, 
- w sposób bezwzględny stosuje zasady bezpiecznej organizacji zajęć wychowania fizycznego, 
- poczuwa się do współodpowiedzialności za stan techniczny urządzeń, przyborów i obiektów sportowych szkoły; 



Zespół Szkół Górniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie    
 rok szkolny 2023/24 

 
c) sprawności fizycznej i rozwoju fizycznego (spełnia co najmniej 5 kryteriów): 
- zalicza wszystkie testy i próby sprawnościowe ujęte w programie nauczania, 
- samodzielnie zabiega o poprawę lub uzupełnienie próby sprawnościowej, w której nie uczestniczył z ważnych powodów 
osobistych, rodzinnych lub zdrowotnych, 
- uzyskuje bardzo znaczny postęp w kolejnych próbach sprawnościowych, np. w ciągu roku szkolnego, 
- dokonuje oceny własnego rozwoju fizycznego, 
- oblicza wskaźnik BMI, 
- podejmuje indywidualny program treningowy w celu poprawy wyniku w danej próbie sprawności fizycznej; 
d) aktywności fizycznej (spełnia co najmniej 5 kryteriów): 
 - zalicza wszystkie sprawdziany umiejętności ruchowych bez jakichkolwiek błędów technicznych lub taktycznych, 
- ćwiczenia wykonuje zgodnie z przepisami lub zasadami obowiązującymi w konkurencjach indywidualnych lub zespołowych, 
- wykonanie zadania ruchowego przez ucznia może być zawsze przykładem i wzorem do naśladowania dla innych ćwiczących, 
- potrafi wykonać ćwiczenie o znacznym stopniu trudności, 
- wykonuje zadania ruchowe nie tylko efektownie, ale i efektywnie, np. trafia do bramki, rzuca celnie do kosza, 
- stosuje opanowane umiejętności ruchowe w czasie zawodów i rozgrywek sportowych, 
- stopień opanowania umiejętności ruchowych przez ucznia w sposób znaczący wpływa na wyniki drużyn szkolnych w zawo-
dach i rozgrywkach różnych szczebli; 
e) wiadomości (spełnia co najmniej 3 kryteria): 
- stosuje wszystkie przepisy i zasady sportów indywidualnych oraz zespołowych, które były nauczane w trakcie zajęć wycho-
wania fizycznego, 
- posiada rozległą wiedzę na temat rozwoju fizycznego i motorycznego, 
- wykazuje się dużym zakresem wiedzy nt. bieżących wydarzeń sportowych w kraju i za granicą, 
- ma podstawową wiedzę z edukacji zdrowotnej. 
 Ocena bardzo dobra 
Ocenę bardzo dobrą na pierwszy semestr lub koniec roku szkolnego otrzymuje uczeń, który w zakresie: 
a) postawy i kompetencji społecznych (spełnia co najmniej 4 kryteria): 
- jest przygotowany do zajęć wychowania fizycznego, m.in. posiada odpowiedni strój sportowy, ale sporadycznie nie bierze 
udziału w lekcjach z różnych powodów, 
- nie ćwiczy na lekcjach tylko z bardzo ważnych powodów zdrowotnych, rodzinnych lub osobistych, 
- charakteryzuje się właściwym poziomem kultury osobistej, 
- używa odpowiednich sformułowań w kontaktach interpersonalnych z rówieśnikami w klasie oraz w stosunku do nauczyciela, 
czy innych pra-cowników szkoły, 
- chętnie współpracuje z nauczycielami wychowania fizycznego na rzecz szkolnej lub środowiskowej kultury fizycznej, 
- reprezentuje szkołę w zawodach sportowych na poziomie miejskim lub gminnym, 
- niesystematycznie bierze udział w zajęciach sportowo-rekreacyjnych, 
- niekiedy podejmuje indywidualne formy aktywności fizycznej w czasie wolnym, 
- jest aktywny w trakcie zajęć z edukacji zdrowotnej; 
b) systematycznego udziału i aktywności w trakcie zajęć (spełnia co najmniej 4 kryteria): 
- w trakcie miesiąca aktywnie ćwiczy w co najmniej 85–94% zajęć, 
- w sposób bardzo dobry wykonuje większość ćwiczeń w czasie lekcji, 
- bardzo dobrze pełni funkcję lidera grupy ćwiczebnej lub kapitana drużyny, 
- pokazuje i demonstruje niektóre umiejętności ruchowe, 
- prowadzi rozgrzewkę lub ćwiczenia kształtujące poprawnie pod względem merytorycznym i metodycznym, 
- potrafi samodzielnie pod względem psychomotorycznym przygotować się do wybranego fragmentu zajęć, 
- umie z pomocą nauczyciela lub współćwiczących przygotować miejsce ćwiczeń, 
- stosuje zasady bezpiecznej organizacji zajęć wychowania fizycznego, 
- stara się dbać o stan techniczny urządzeń, przyborów i obiektów sportowych szkoły; 
c) sprawności fizycznej i rozwoju fizycznego (spełnia co najmniej 4 kryteria): 
- zalicza prawie wszystkie testy i próby sprawnościowe ujęte w programie nauczania, 
- poprawia lub uzupełnia próby sprawnościowe, w których nie uczestniczył z ważnych powodów osobistych, rodzinnych lub 
zdrowotnych za namową nauczyciela, 
- uzyskuje znaczny postęp w kolejnych próbach sprawnościowych, np. w ciągu roku szkolnego, 
- dokonuje oceny własnego rozwoju fizycznego, 
- oblicza wskaźnik BMI, 
- czasami podejmuje indywidualny program treningowy w celu poprawy wyniku w danej próbie sprawności fizycznej; 
d) aktywności fizycznej (spełnia co najmniej 4 kryteria): 
- zalicza wszystkie sprawdziany umiejętności ruchowych z niewielkimi błędami technicznymi lub taktycznymi, 
- ćwiczenia wykonuje zgodnie z przepisami lub zasadami obowiązującymi w konkurencjach indywidualnych lub zespołowych, 
- potrafi wykonywać ćwiczenia o dużym stopniu trudności, 
- wykonuje zadania ruchowe efektownie, ale nie zawsze efektywnie, np. sporadycznie trafia do bramki czy rzuca celnie do 
kosza,  
- stosuje opanowane umiejętności ruchowe w czasie gry właściwej, w trakcie zajęć, 



Zespół Szkół Górniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie    
 rok szkolny 2023/24 

 
- stopień opanowania umiejętności ruchowych przez ucznia wpływa na wyniki drużyn szkolnych w zawodach i rozgrywkach 
różnych szczebli; 
e) wiadomości (spełnia co najmniej 2 kryteria): 
- stosuje prawie wszystkie przepisy i zasady sportów indywidualnych oraz zespołowych, które były nauczane w trakcie zajęć 
wychowania fizycz-nego, 
- posiada bardzo dobrą wiedzę na temat rozwoju fizycznego i motorycznego, 
- wykazuje się bardzo dobrym zakresem wiedzy nt. bieżących wydarzeń sportowych w kraju i za granicą, 
- ma podstawową wiedzę z edukacji zdrowotnej. 
 Ocena dobra 
Ocenę dobrą na pierwszy semestr lub koniec roku szkolnego otrzymuje uczeń, który w zakresie: 
a) postawy i kompetencji społecznych (spełnia co najmniej 3 kryteria): 
- jest przygotowany do zajęć wychowania fizycznego, m.in. posiada odpowiedni strój sportowy, ale zdarza mu się nie brać 
udziału w lekcjach z różnych powodów, 
-nie ćwiczy na lekcjach tylko z ważnych powodów zdrowotnych, rodzinnych lub osobistych, 
- charakteryzuje się właściwym poziomem kultury osobistej, 
- nie zawsze używa odpowiednich sformułowań w kontaktach interpersonalnych z rówieśnikami w klasie oraz w stosunku do 
nauczyciela czy innych pracowników szkoły, 
- sporadycznie współpracuje z nauczycielami wychowania fizycznego na rzecz szkolnej lub środowiskowej kultury fizycznej, 
- bierze udział w klasowych i szkolnych zawodach sportowych, 
- nie uczęszcza na zajęcia sportowo-rekreacyjne, 
- raczej nie podejmuje indywidualnych form aktywności fizycznej w czasie wolnym, 
- jest aktywny w trakcie zajęć z edukacji zdrowotnej; 
b) systematycznego udziału i aktywności w trakcie zajęć (spełnia co najmniej 3 kryteria): 
- w trakcie miesiąca aktywnie ćwiczy w co najmniej 75–84% zajęć, 
- w sposób dobry wykonuje większość ćwiczeń w czasie lekcji, 
- dobrze pełni funkcję lidera grupy ćwiczebnej lub kapitana drużyny, 
- nie potrafi pokazywać i demonstrować umiejętności ruchowych, 
- prowadzi rozgrzewkę lub ćwiczenia kształtujące w miarę poprawnie pod względem merytorycznym i metodycznym, 
- potrafi samodzielnie pod względem psychomotorycznym przygotować się do wybranego fragmentu zajęć, ale często to przy-
gotowanie wymaga dodatkowych uwag i zaleceń nauczyciela, 
- umie z pomocą nauczyciela lub współćwiczących przygotować miejsce ćwiczeń, 
- nie zawsze stosuje zasady bezpiecznej organizacji zajęć wychowania fizycznego, 
- dba o stan techniczny urządzeń, przyborów i obiektów sportowych szkoły, ale aktywność ta wymaga dodatkowej interwencji 
wychowawczej prowadzącego zajęcia; 
c) sprawności fizycznej i rozwoju fizycznego (spełnia co najmniej 3 kryteria): 
- zalicza większość testów i prób sprawnościowych ujętych w programie nauczania, 
- wykonuje określone próby sprawności fizycznej na ocenę dobrą, 
- poprawia lub uzupełnia próby sprawnościowe, w których nie uczestniczył z ważnych powodów osobistych, rodzinnych lub 
zdrowotnych za wyraźną namową nauczyciela, 
- uzyskuje niewielki postęp w kolejnych próbach sprawnościowych, np. w ciągu roku szkolnego, 
- dokonuje oceny własnego rozwoju fizycznego, 
- oblicza wskaźnik BMI, 
- raczej nie podejmuje indywidualnego program treningowego w celu poprawy wyniku w danej próbie sprawności fizycznej; 
d) aktywności fizycznej (spełnia co najmniej 3 kryteria): 
- zalicza wszystkie sprawdziany umiejętności ruchowych z niewielkimi błędami technicznymi lub taktycznymi, 
- wykonuje ćwiczenia nie zawsze zgodnie z przepisami lub zasadami obowiązującymi w konkurencjach indywidualnych lub 
zespołowych, 
- potrafi wykonywać ćwiczenia o przeciętnym stopniu trudności, 
- wykonuje zadania ruchowe efektownie, ale zawsze mało efektywnie, np. nie trafia do bramki czy nie rzuca celnie do kosza, 
- nie potrafi zastosować opanowanych umiejętności ruchowych w czasie gry właściwej lub szkolnej, 
- stopień opanowania umiejętności ruchowych przez ucznia nie wpływa na wyniki drużyn szkolnych w zawodach i rozgryw-
kach różnych szczebli; 
e) wiadomości (spełnia co najmniej 1 kryterium): 
- stosuje przepisy i zasady sportów indywidualnych oraz zespołowych, które były nauczane w trakcie zajęć wychowania fi-
zycznego, 
- posiada dobrą wiedzę na temat rozwoju fizycznego i motorycznego, 
- wykazuje się dobrym zakresem wiedzy nt. bieżących wydarzeń sportowych w kraju i za granicą, 
- ma podstawową wiedzę z edukacji zdrowotnej. 
 Ocena dostateczna 
Ocenę dostateczną na pierwszy semestr lub koniec roku szkolnego otrzymuje uczeń, który w zakresie: 
a) postawy i kompetencji społecznych (spełnia co najmniej 2 kryteria): 
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- jest przygotowany do zajęć wychowania fizycznego, m.in. posiada odpowiedni strój sportowy, ale często mu się zdarza nie 
brać udziału w lek-cjach z różnych powodów, 
- nie ćwiczy na lekcjach z błahych powodów zdrowotnych, rodzinnych lub osobistych, 
- charakteryzuje się przeciętnym poziomem kultury osobistej, 
- często używa nieodpowiednich sformułowań w kontaktach interpersonalnych z rówieśnikami w klasie oraz w stosunku do 
nauczyciela czy innych pracowników szkoły, 
- nie współpracuje z nauczycielami wychowania fizycznego na rzecz szkolnej lub środowiskowej kultury fizycznej, 
- nie bierze udziału w klasowych i szkolnych zawodach sportowych, 
- nie uczęszcza na zajęcia sportowo-rekreacyjne, 
- nigdy nie podejmuje indywidualnych form aktywności fizycznej w czasie wolnym; 
b) systematycznego udziału i aktywności w trakcie zajęć (spełnia co najmniej 2 kryteria): 
- w trakcie miesiąca aktywnie ćwiczy w co najmniej 65–74% zajęć, 
- w sposób dostateczny wykonuje większość ćwiczeń w czasie lekcji, 
- nie pełni funkcji lidera grupy ćwiczebnej lub kapitana drużyny, 
- nie potrafi pokazywać i demonstrować umiejętności ruchowych, 
- nie potrafi przeprowadzić rozgrzewki lub ćwiczeń kształtujących poprawnie pod względem merytorycznym i metodycznym, 
- nie potrafi samodzielnie pod względem psychomotorycznym przygotować się do wybranego fragmentu zajęć, 
- umie z pomocą nauczyciela lub współćwiczących przygotować miejsce ćwiczeń, 
- często nie stosuje zasad bezpiecznej organizacji zajęć wychowania fizycznego, 
- dba o stan techniczny urządzeń, przyborów i obiektów sportowych szkoły, ale aktywność ta wymaga zawsze dodatkowej 
interwencji wychowaw-czej prowadzącego zajęcia; 
c) sprawności fizycznej i rozwoju fizycznego (spełnia co najmniej 2 kryteria): 
- zalicza tylko niektóre testy i próby sprawnościowe ujęte w programie nauczania, 
- wykonuje określone próby sprawności fizycznej na ocenę dostateczną, 
- nie poprawia lub nie uzupełnia prób sprawnościowych, w których nie uczestniczył z ważnych powodów osobistych, rodzin-
nych lub zdrowot-nych, 
- nie dokonuje oceny własnego rozwoju fizycznego, 
- nie oblicza wskaźnika BMI, 
- nie uzyskuje żadnego postępu w kolejnych próbach sprawnościowych, np. w ciągu roku szkolnego, 
- nigdy nie podejmuje indywidualnego programu treningowego w celu poprawy wyniku w danej próbie sprawności fizycznej; 
d) aktywności fizycznej (spełnia co najmniej 2 kryteria): 
- zalicza wszystkie sprawdziany umiejętności ruchowych z dużymi błędami technicznymi lub taktycznymi, 
- wykonuje ćwiczenia prawie zawsze niezgodnie z przepisami lub zasadami obowiązującymi w konkurencjach indywidualnych 
lub zespołowych, 
- potrafi wykonywać ćwiczenia o niskim stopniu trudności, 
- wykonuje zadania ruchowe mało efektownie i zawsze mało efektywnie, np. nie trafia do bramki, nie rzuca celnie do kosza, 
- nie potrafi zastosować opanowanych umiejętności ruchowych w czasie gry właściwej lub szkolnej, 
- stopień opanowania umiejętności ruchowych przez ucznia nie wpływa na wyniki drużyn szkolnych w zawodach i rozgryw-
kach różnych szczebli; 
e) wiadomości (spełnia co najmniej 1 kryterium): 
- stosuje niektóre przepisy i zasady sportów indywidualnych oraz zespołowych, które były nauczane w trakcie zajęć wychowa-
nia fizycznego, 
- posiada dostateczną wiedzę na temat rozwoju fizycznego i motorycznego, 
- wykazuje się przeciętnym zakresem wiedzy nt. bieżących wydarzeń sportowych w środowisku lokalnym i kraju. 
 Ocena dopuszczająca 
Ocenę dopuszczającą na pierwszy semestr lub koniec roku szkolnego otrzymuje uczeń, który w zakresie: 
a) postawy i kompetencji społecznych (spełnia co najmniej 1 kryterium): 
- bardzo często jest nieprzygotowany do lekcji, zapomina stroju, 
- często nie ćwiczy na lekcjach z błahych powodów zdrowotnych, rodzinnych lub osobistych, 
- charakteryzuje się niskim poziomem kultury osobistej, 
- bardzo często używa nieodpowiednich sformułowań w kontaktach interpersonalnych z rówieśnikami w klasie oraz w stosun-
ku do nauczyciela czy innych pracowników szkoły, 
- nie współpracuje z nauczycielami wychowania fizycznego na rzecz szkolnej lub środowiskowej kultury fizycznej, 
- nie bierze udziału w klasowych i szkolnych zawodach sportowych, 
- nie uczęszcza na zajęcia sportowo-rekreacyjne, 
- nigdy nie podejmuje indywidualnych form aktywności fizycznej w czasie wolnym; 
b) systematycznego udziału i aktywności w trakcie zajęć (spełnia co najmniej 1 kryteria): 
- w trakcie miesiąca aktywnie ćwiczy w co najmniej 55-64% zajęć, 
- w sposób nieudolny wykonuje większość ćwiczeń w czasie lekcji, 
- nie pełni funkcji lidera grupy ćwiczebnej lub kapitana drużyny, 
- nie potrafi pokazywać i demonstrować umiejętności ruchowych, 
- nie potrafi przeprowadzić rozgrzewki lub ćwiczeń kształtujących poprawnie pod względem merytorycznym i metodycznym, 
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- nie potrafi samodzielnie pod względem psychomotorycznym przygotować się do wybranego fragmentu zajęć, 
- umie z pomocą nauczyciela lub współćwiczących przygotować miejsce ćwiczeń, 
- bardzo często nie stosuje zasad bezpiecznej organizacji zajęć wychowania fizycznego, 
- nie dba o stan techniczny urządzeń, przyborów i obiektów sportowych szkoły; 
c) sprawności fizycznej i rozwoju fizycznego (spełnia co najmniej 1 kryteria): 
- zalicza tylko pojedyncze testy i próby sprawnościowe ujęte w programie nauczania, 
- nie poprawia lub nie uzupełnia prób sprawnościowych, w których nie uczestniczył z ważnych powodów osobistych, rodzin-
nych lub zdrowot-nych, 
- nie dokonuje oceny własnego rozwoju fizycznego, 
- nie oblicza wskaźnika BMI, 
- nigdy nie podejmuje indywidualnego programu treningowego w celu poprawy wyniku w danej próbie sprawności fizycznej; 
d) aktywności fizycznej (spełnia co najmniej 1 kryteria): 
- zalicza wszystkie sprawdziany umiejętności ruchowych z rażącymi błędami technicznymi lub taktycznymi, 
- wykonuje ćwiczenia prawie zawsze niezgodnie z przepisami lub zasadami obowiązującymi w konkurencjach indywidualnych 
lub zespołowych, 
- potrafi wykonywać ćwiczenia o bardzo niskim stopniu trudności, 
- wykonuje zadania ruchowe mało efektownie i zawsze mało efektywnie, np. nie trafia do bramki, nie rzuca celnie do kosza, 
- nie potrafi zastosować opanowanych umiejętności ruchowych w czasie gry właściwej lub szkolnej, 
- stopień opanowania umiejętności ruchowych przez ucznia nie wpływa na wyniki drużyn szkolnych w zawodach i rozgryw-
kach różnych szczebli; 
e) wiadomości (spełnia co najmniej 1 kryterium): 
- stosuje niektóre przepisy i zasady sportów indywidualnych oraz zespołowych, które były nauczane w trakcie zajęć wychowa-
nia fizycznego, 
- posiada niewielką wiedzę na temat rozwoju fizycznego i motorycznego, 
- wykazuje się niski zakresem wiedzy nt. bieżących wydarzeń sportowych w środowisku lokalnym i kraju. 
Ocena niedostateczna 
Ocenę niedostateczna na pierwszy semestr lub koniec roku szkolnego otrzymuje uczeń, który w zakresie: 
a) postawy i kompetencji społecznych: 
- prawie zawsze jest nieprzygotowany do lekcji, zapomina stroju, 
-bardzo często nie ćwiczy na lekcjach z błahych powodów zdrowotnych, rodzinnych lub osobistych, 
- charakteryzuje się bardzo niskim poziomem kultury osobistej, 
- zachowuje się wulgarnie w stosunku do nauczyciela czy innych pracowników szkoły, 
- nie współpracuje z nauczycielami wychowania fizycznego na rzecz szkolnej lub środowiskowej kultury fizycznej, 
- nie bierze udziału w klasowych i szkolnych zawodach sportowych, 
- nie uczęszcza na zajęcia sportowo-rekreacyjne, 
- nigdy nie podejmuje indywidualnych form aktywności fizycznej w czasie wolnym; 
b) systematycznego udziału i aktywności w trakcie zajęć: 
- w trakcie miesiąca aktywnie ćwiczy poniżej 55%  obowiązkowych zajęć, 
- w sposób bardzo nieudolny wykonuje większość ćwiczeń w czasie lekcji, 
- nie pełni funkcji lidera grupy ćwiczebnej lub kapitana drużyny, 
- nie potrafi pokazywać i demonstrować umiejętności ruchowych, 
- nie potrafi przeprowadzić rozgrzewki lub ćwiczeń kształtujących poprawnie pod względem merytorycznym i metodycznym, 
- nie potrafi samodzielnie pod względem psychomotorycznym przygotować się do wybranego fragmentu zajęć, 
- nigdy nie przygotowuje miejsce ćwiczeń, 
- nigdy nie stosuje zasad bezpiecznej organizacji zajęć wychowania fizycznego, a zachowanie jego zagraża zdrowiu współćwi-
czących, 
- nie dba o stan techniczny urządzeń, przyborów i obiektów sportowych szkoły, a nawet często je niszczy, 
c) sprawności fizycznej i rozwoju fizycznego: 
- nie zalicza większości testów i prób sprawnościowych ujętych w programie nauczania, 
- nie poprawia lub nie uzupełnia prób sprawnościowych, w których nie uczestniczył z ważnych powodów osobistych, rodzin-
nych lub zdrowot-nych, 
- nie uzyskuje żadnego postępu w kolejnych próbach sprawnościowych np. w ciągu całego roku szkolnego, 
- nigdy nie podejmuje indywidualnego programu treningowego w celu poprawy wyniku w danej próbie sprawności fizycznej; 
d) aktywności fizycznej: 
- zalicza wszystkie sprawdziany umiejętności ruchowych z bardzo rażącymi błędami technicznymi lub taktycznymi, 
- wykonuje ćwiczenia prawie zawsze niezgodnie z przepisami lub zasadami obowiązującymi w konkurencjach indywidualnych 
lub zespołowych, 
- nie potrafi wykonywać ćwiczenia nawet o bardzo niskim stopniu trudności, 
- wykonuje zadania ruchowe mało efektownie i zawsze mało efektywnie, np. nie trafia do bramki, nie rzuca celnie do kosza, 
- nie potrafi zastosować opanowanych umiejętności ruchowych w czasie gry właściwej lub szkolnej, 
- stopień opanowania umiejętności ruchowych przez ucznia nie wpływa na wyniki drużyn szkolnych w zawodach i rozgryw-
kach różnych szczebli; 
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e) wiadomości (spełnia co najmniej 1 kryterium): 
- stosuje niektóre przepisy i zasady sportów indywidualnych oraz zespołowych, które były nauczane w trakcie zajęć wychowa-
nia fizycznego, 
- posiada niedostateczną wiedzę na temat rozwoju fizycznego i motorycznego, 
- wykazuje się niedostatecznym zakresem wiedzy nt. bieżących wydarzeń sportowych w środowisku lokalnym i kraju. 
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