Zespol Szkot Gorniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie
rok szkolny 2023/24

TABELA WYMAGAN EDUKACYJNYCH

Przedmiot: Podstawy projektowania graficznego Klasa: 3
Nauczyciel: Arkadiusz Przybylski Poziom: podstawowy
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 2 Pétrocze 1i 11

Program nauczania:
PROGRAM NAUCZANIA ZAWODU TECHNIK GRAFIKI I POLIGRAFII CYFROWEJ — po szkole podstawowej (5 lat nauki)
SYMBOL CYFROWY ZAWODU 311943

Zakres materialu wraz z przyblizonym rozkladem terminéw prac klasowych, sprawdzianéw uzgodnionych:
Rozdzielczo$¢ map bitowych.

Glebia koloré6w map bitowych.

Oprogramowanie do grafiki bitmapowej.

Obrébka map bitowych.

Formaty zapisu map bitowych.

Sprawdzenie wiadomosci - listopad

Kompresja bez strat zapisu map bitowych.
Kompresja ze strata zapisu map bitowych.
Charakterystyka map bitowych.
Wiasciwosci map bitowych.

Sprawdzenie wiadomoS$ci - maj

Podreczniki obowiazkowe:

Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne:

Wymagania formalne:

zeszyt
Formy sprawdzania wiadomoSci: Inne zrédia oceny do wyboru przez nauczyciela:
— sprawdzian pisemny z zamknigtej partii materiatu, zapowiadany | — praca na lekcji,

z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, moze mie¢ formeg te- | —  \,4ziat w konkursach przedmiotowych

stu,

— udzial w olimpiadach,

— odpowiedz ustna,
— referaty,

praca comowa, — wykonywanie pomocy szkolnych,

— aktywnos$¢ i postawa na lekcji (zaleznie od sytuacji stworzonych

na lekcji, nie musi dotyczy¢ wszystkich uczniow). — inne prace dodatkowe — do wyboru przez nauczyciela.

Uwagi o ocenianiu:
— uczen raz w semestrze moze zglosi¢ nieprzygotowanie do lekcji (nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianow),

— jezeli z przyczyn usprawiedliwionych uczen nie moze przystapi¢ do sprawdzianu z calg klasa, to powinien uczyni¢ w terminie wyznaczonym przez nau-
czyciela (w przeciwnym razie otrzyma oceng niedostateczng),

— w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecnosci na sprawdzianie uczen otrzymuje oceng niedostateczna,
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Wymagania na poszczegélne oceny:

przedzial procentowy ocena
0 do 39% 1 - niedostateczny
40% - 59% 2 - dopuszczajacy
60% - 74% 3 - dostateczny
75% - 89% 4 - dobry

90% - 99% S - bardzo dobry
100% 6 - celujacy




ZESPOL SZKOL

SRz BERGTYCACH Zespol Szkot Gorniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie

im. STANISLAWA STASZICA

wromE rok szkolny 2023/24

TABELA WYMAGAN DYDAKTYCZNYCH

Przedmiot: Jezyk angielski Klasa: 3 TG (grupa 1)
Nauczyciel: Anna Majewska Poziom: III.1.R
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 4 Okres I'i I1

Program nauczania:

Program nauczania jezyka angielskiego zgodny z nowa podstawa programowa dla I1I etapu edukacyjnego (4- letnie liceum ogélnoksztalcace i S-letnie
technikum) na podbudowie wymagan II etapu edukacyjnego (8-letnia szkola podstawowa)

Poziom III.1.P — zakres podstawowy

Poziom III.1.R — zakres rozszerzony

Autorzy: M. Krajewska, E. Piotrowska, A. Swigon

Zakres materialu wraz z przyblizonym rozkladem terminéw prac klasowych, sprawdzianéw uzgodnionych:

1. Environment
Stownictwo: srodowisko, ochrona $rodowiska, katastrofy naturalne, zagrozenia ekologiczne; gramatyka: strona bierna, konstrukcja
have sth done; mowienie: rozmowa na podstawie materiatu stymulujacego; czytanie: uzupeianie streszczenia, dobieranie nagtow-
kow do akapitow; stuchanie: odpowiedzi na pytanie, wybor wielokrotny; znajomos¢ srodkow jezykowych: transformacje zdan, sto-
wotworstwo; pisanie: wpis na blogu.
Sprawdzian
2. Crimes and consequences
Stownictwo: przestepczosé, kara, system prawny, sady; gramatyka: drugi tryb warunkowy, wyrazenie I wish, trzeci tryb warunko-
wy; mowienie: problemy i ich rozwigzywanie, odgrywanie rol; czytanie: dobieranie nagtowkow do akapitéw, wybor wielokrotny;
stuchanie: dobieranie zdan do wypowiedzi; znajomos¢ srodkow jezykowych: wybor wielokrotny, thumaczenie zdan, set leksykalny;
pisanie: rozprawka.
Sprawdzian
3. Time flies
Czynnosci zycia codziennego, styl zycia. Gramatyka: mowa zalezna. Mowienie: rozmowa na podstawie materialu stymulujacego.
Rozumienie tekstu stuchanego i czytanego. Pisanie: artykut.
Sprawdzian
4. Sport
Stownictwo: sport, sprzgt sportowy, obiekty, problemy wspotczesnego sportu. Gramatyka: gerunds and infinitives (sktadnia cza-
sownikow), quantifiers (okre$lniki ilo§ciowe). Mowienie: opisywanie wydarzen i uczué. Czytanie: artykut. Shuchanie: podcast. Pi-
sanie: rozprawka opiniujgca.
Sprawdzian
5. Destinations
Stownictwo: wakacje, podrozowanie, wypadki, pierwsza pomoc; gramatyka: czasy przeszle, obecne i przeszte przy
zwyczajenia; mowienie: odgrywanie rol, czytanie: dobieranie zdan do tekstow, uzupetnianie streszczenia; stuchanie: tekst z
lukami, dobieranie zdan do wypowiedzi; $rodki jezykowe: transformacje zdan, uzupetnianie luk, pisanie: list formalny
Sprawdzian
6. Future solutions
Stownictwo: technologia, wyglad zewnetrzny; gramatyka: wyrazanie przysztoSci; mowienie: prezentacja; czytanie: wybor wie-
lokrotny, odpowiedzi na pytania; stuchanie: zdania z lukami; $rodki jezykowe: transformacje, stowotworstwo; pisanie: artykut
Sprawdzian

Sprawdzian po kazdym rozdziale (1 raz w miesigcu)

Podreczniki obowiazkowe:

Impulse 3 Bl+, autorzy: Catherine McBeth, Patricia Reilly, Joanna Sobierska-Paczesny; wydawnictwo: Macmillan
Impulse 4 B2, autorzy: Anna Cole, Karolina Kotorowicz- Jasiniska; wydawnictwo: Macmillan

Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne:

Stownik, materiaty ksero, ¢wiczenie

Wymagania formalne:

- podrecznik, zeszyt ¢wiczen
- zeszyt przedmiotowy




ZESPOL SZKOL

SRz BERGTYCACH Zespol Szkot Gorniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie

im. STANISLAWA STASZICA

= rok szkolny 2023/24
Formy sprawdzania wiadomoSci: Inne zrédia oceny do wyboru przez nauczyciela:
— sprawdzian pisemny z zamknigtej partii materiatu, zapowiadany | — praca na lekcji,

z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, moze mie¢ forme te- | —  udziat w konkursach przedmiotowych,

stu, — udziat w olimpiadach,

— sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub nie, moze
mie¢ forme testu,

—  kartkéwka moze odby¢ si¢ bez zapowiadania i obejmuje ostatnia
poprzedzajaca jednostke lekcyjna, moze mie¢ forme testu, czas jej
trwania jest nie dtuzszy niz 15 minut,

— odpowiedz ustna,

— praca domowa,

— aktywno$¢ i postawa na lekcji (zaleznie od sytuacji stworzonych
na lekcji, nie musi dotyczy¢ wszystkich uczniow).

Uwagi o ocenianiu:

— uczen dwa razy w semestrze moze zglosi¢ nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianow),

— jezeli z przyczyn usprawiedliwionych uczen nie moze przystapi¢ do sprawdzianu z calg klasg, to powinien uczyni¢ w terminie wyznaczonym przez nau-
czyciela ( w przeciwnym razie otrzyma ocen¢ niedostateczna),

—  w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecnosci na sprawdzianie uczen otrzymuje ocen¢ niedostateczna,

—  kartkéwki nie podlegaja poprawie.

— Wymagania na poszczegolne oceny:
https://drive.google.com/file/d/1bréuzxZxJkxKLAMfVESfuU4KY7A18xD/view?usp=drive link



https://drive.google.com/file/d/1br6uzxZxJkxKLAMjfvESfuU4KY7A18xD/view?usp=drive_link

Zespol Szkot Gorniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie
rok szkolny 2023/24

TABELA WYMAGAN EDUKACYJNYCH

Przedmiot: WYCHOWANIE FIZYCZNE Klasa: 3 TG
Nauczyciel: PRZEMYSLAW ANTONIAK Poziom: PODSTAWOWY
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 3 Pélrocze 1i 11

Program nauczania:
Krzysztof Warchot - Program nauczania wychowania fizycznego dla liceum, technikum oraz branzowej szkoty I i II stopnia

Zakres materialu wraz z przyblizonym rozkladem terminéw prac klasowych, sprawdzianéw uzgodnionych
W Kklasie IIT kontrolujemy i oceniamy nastgpujace obszary aktywnosci ucznia:
1) postawe ucznia i jego kompetencje spoteczne,
2) systematyczny udziat i aktywno$¢ w trakcie zajec,
3) sprawnos¢ fizyczng (kontrola):
--sita mig$ni brzucha — siady z lezenia tylem wykonywane w czasie
30 s [wedtug MTSF],
--gibkos¢ — skton tulowia w przod z podwyzszenia [wedtug MTSF],
--skok w dal z miejsca [wedtug MTSF],
--bieg ze startu wysokiego na 50 m [wedtug MTSF],
--bieg wahadtowy na dystansie 4 x 10 m z przenoszeniem klockow
[wedtug MTSF],
--pomiar sily wzglednej [wedtug MTSF]:
[1[zwis na ugigtych rekach — dziewczgta,
[ [podciaganie w zwisie na drazku — chlopcy,
--biegi przedtuzone [wedtug MTSF]:
[J[na dystansie 800 m — dziewczgta,
[J[na dystansie 1000 m — chiopcy,
--pomiar tetna przed wysitkiem i po jego zakonczeniu — Test Coopera.
4) umiejetnosci ruchowe:
--gimnastyka:
przerzut bokiem,
| Cprzewrot w tyt do rozkroku,
--pitka nozna:
[Juderzenie pitki zewng¢trznym podbiciem,
O prowadzenie pitki zewng¢trznym podbiciem ze zmiang kierunku
poruszania si¢ i nogi prowadzacej,
--koszykowka:
Irzut do kosza z dwutaktu po zwodzie pojedynczym przodem,
|[Ipodania pitki jednoracz w parach,
--pifka reczna:
|[Irzut na bramke z wyskoku po zwodzie pojedynczym przodem,
[J[Jpodania jednoracz potgérne po przeskoku,
--pitka siatkowa:
[J[atak przez ,,plasowanie” pitki,
[JJzagrywka sposobem gornym z wyskoku.
5) wiadomosci:
--uczen zna nowoczesne urzadzenia do pomiaru aktywnosci fizycznej
(odpowiedzi ustne lub pisemny test),
--uczen wie, co to jest komercjalizacja sportu.
Sa) wiadomosci z edukacji zdrowotne;j:
--uczen definiuje pojecia: asertywno$¢, empatia,
--uczen wie, co to jest tetno, ci$nienie tetnicze.

Podreczniki obowigzkowe:

Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne:

Wymagania formalne:
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rok szkolny 2023/24
Formy sprawdzania wiadomoSci: Inne Zrédta oceny do wyboru przez nauczyciela:
—  sprawdziany praktyczne Zalozenia ogélne
—  znajomo$¢ terminologii Ocenianie z wychowania fizycznego jest integralna czg¢$cia wewnatrz- szkolnego systemu

oceniania szkoty.

Ocena semestralna lub roczna ustalana jest na podstawie ocen czastkowych za okreslony
poziom wiadomosci, umiejetnosei i kompetencji spotecznych w procesie szkolnego wy-
chowania fizycznego.

Ocena semestralna lub roczna nie jest §rednig arytmetyczng ocen czastkowych.

Przy ustalaniu oceny semestralnej i rocznej uwzglednia si¢ przede wszystkim wysitek
ucznia, wynikajacy z realizacji programu nauczania oraz systematyczny i aktywny udziat
w lekcjach wychowania fizycznego.

Ocena z wychowania fizycznego moze by¢ podniesiona za dodatkowa aktywno$¢ ucznia,
np. udziat w zajeciach rekreacyjno-sportowych, za- wodach sportowych, turniejach i
rozgrywkach pozaszkolnych, konkursach plastycznych i literackich o tematyce sportowej,
wyjazdach na basen itp.

Szkolne ocenianie z wychowania fizycznego ma by¢ czynnikiem motywujacym mtodziez
do aktywnosci fizycznej w wymiarze terazniejszym i przysztosciowym.

Obnizenie oceny z wychowania fizycznego na koniec semestru lub roku szkolnego naste-
puje wskutek negatywnej postawy ucznia, np. czeste braki stroju, niesystematyczne ¢wi-
czenie, sporadyczne uczestniczenie w sprawdzianach kontrolno-oceniajacych, brak wta-
$ciwego zaangazowania w czasie poszczegolnych lekeji, niski poziom kultury osobistej
1tp.

Uczen moze by¢ zwolniony z zaje¢ wychowania fizycznego decyzja administracyjna
dyrektora szkoly na podstawie opinii o ograniczonych mozliwosciach uczestniczenia w
tych zajeciach, wydanej przez lekarza, na czas okreslony w tej opinii [Rozporzadzenie
MEN z dnia 3.08.2017 r.].

W przypadku zwolnienia ucznia z zaje¢ wychowania na okres uniemozliwiajacy wysta-
wienie oceny semestralnej lub klasyfikacyjnej na koniec roku szkolnego, zamiast oceny
nauczyciel wychowania fizycznego wpisuje ,,zwolniony” albo ,,zwolniona” [Rozporza-
dzenie MEN z dnia 3.08.2017 r.].

Uczen, ktory opuscit z wlasnej winy lub nie ¢wiczyt w 51% i1 wiecej obowigzkowych
zaje¢ wychowania fizycznego, otrzymuje oceng nie- dostateczng na koniec semestru lub
roku szkolnego.

Rada pedagogiczna szkoty, w ktorej uczen opuscit z wiasnej winy lub nie ¢wiczyt w 51% i
wiecej obowigzkowych zaje¢ wychowania fizycznego, moze ustali¢ dla ucznia egzamin
klasyfikacyjny.

Egzamin klasyfikacyjny obejmuje zadania praktyczne (umiejetnosci ruchowe ,ktore byty
przedmiotem nauczania w trakcie semestru lub roku szkolnego.)

Uwagi o ocenianiu:
—  uczen dwa razy w semestrze moze zgtosi¢ nieprzygotowanie do lekeji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianow),
—  jezeli z przyczyn usprawiedliwionych uczen nie moze przystapi¢ do sprawdzianu z cala klasa, to powinien uczyni¢ w terminie wyznaczonym przez nauczy-
ciela ( w przeciwnym razie otrzyma ocen¢ niedostateczna),
—  w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecnosci na sprawdzianie uczen otrzymuje ocen¢ niedostateczna,
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Szczegolowe kryteria oceny semestralnej lub rocznej

z wychowania fizycznego

1) Ocena celujgca

Oceng celujaca na pierwszy semestr lub koniec roku szkolnego otrzymuje uczen, ktory w zakresie:

a) postawy i kompetencji spotecznych (spelnia co najmniej 5 kry-i kompetencji spotecznych (spetnia co najmniej 5 kryteriow):
-jest zawsze przygotowany do zaje¢ wychowania fizycznego, m.in.

posiada odpowiedni strdj sportowy,

-nie ¢wiczy na lekcjach tylko z bardzo waznych powod6éw zdrowotnych, rodzinnych lub osobistych,

-charakteryzuje si¢ wysokim poziomem kultury osobistej,

-uzywa wlasciwych sformutowan w kontaktach interpersonalnych z rowiesnikami w klasie oraz w stosunku do nauczyciela czy innych pracownikéw
szkoty,

-bardzo chetnie wspotpracuje z nauczycielami wychowania fizycznego na rzecz szkolnej lub srodowiskowej kultury fizycznej,
-reprezentuje szkote w zawodach sportowych na poziomie powiatu, rejonu, wojewodztwa lub w zawodach ogodlnopolskich,
-systematycznie bierze udziatl w zajeciach sportowo-rekreacyjnych,

-jest aktywny w trakcie zaje¢ z edukacji zdrowotnej,

uprawia dyscypliny lub konkurencje sportowe w innych klubach lub sekcjach sportowych, podejmuje dowolne formy aktywnosci fizycznej w czasie
wolnym;

b) systematycznego udziatu i aktywnosci w trakcie zajg¢ (spetnia co najmniej 5 kryteriow):

-w trakcie miesigca aktywnie ¢wiczy w co najmniej 95—100% zajgé,

-w sposob ponad bardzo dobry wykonuje wszystkie ¢wiczenia w czasie lekcji,

-wzorowo pelni funkcje¢ lidera grupy ¢wiczebnej lub kapitana druzyny,

-pokazuje i demonstruje wigkszo§¢ umiejetnosci ruchowych,

-prowadzi rozgrzewke lub ¢wiczenia ksztattujace bardzo poprawnie pod wzgledem merytorycznym i metodycznym,

-potrafi samodzielnie pod wzgledem psychomotorycznym przygotowac si¢ do wybranego fragmentu zajeé,

-umie samodzielnie przygotowaé miejsce ¢wiczen,

-w sposob bezwzgledny stosuje zasady bezpiecznej organizacji zaj¢¢ wychowania fizycznego,

-poczuwa si¢ do wspotodpowiedzialnosci za stan techniczny urzadzen, przyborow i obiektow sportowych szkoty;

¢) sprawnosci fizycznej i rozwoju fizycznego (spetnia co najmniej 5 kryteridow):

-zalicza wszystkie testy 1 proby sprawnosciowe uj¢te w programie nauczania,

-samodzielnie zabiega o poprawe lub uzupeienie proby sprawnosciowej, w ktorej nie uczestniczyt z waznych powoddéw osobistych, rodzinnych lub
zdrowotnych,

-uzyskuje bardzo znaczny postgp w kolejnych probach sprawnosciowych, np. w ciggu roku szkolnego,

-dokonuje oceny wtasnego rozwoju fizycznego,

-oblicza wskaznik BMI,

-podejmuje indywidualny program treningowy w celu poprawy wyniku w danej probie sprawnosci fizycznej;

d) aktywnosci fizycznej (spetnia co najmniej 5 kryteriow):

-zalicza wszystkie sprawdziany umiejetnosci ruchowych bez jakichkolwiek btedow technicznych lub taktycznych,

-¢wiczenia wykonuje zgodnie z przepisami lub zasadami obowigzujacymi w konkurencjach indywidualnych lub zespotowych,
-wykonanie zadania ruchowego przez ucznia moze by¢ zawsze przyktadem i wzorem do nasladowania dla innych ¢wiczacych,
-potrafi wykona¢ ¢wiczenie o znacznym stopniu trudnosci,

-wykonuje zadania ruchowe nie tylko efektownie, ale i efektywnie, np. trafia do bramki, rzuca celnie do kosza,
-stosuje opanowane umiejgtnosci ruchowe w czasie zawodow i rozgrywek sportowych,

-stopien opanowania umiejetnosci ruchowych przez ucznia w sposob znaczacy wptywa na wyniki druzyn szkolnych w zawodach i rozgrywkach
roéznych szczebli,

e) wiadomosci (spelnia co najmniej 3 kryteria):

-zalicza sprawdziany pisemne i testy na oceng bardzo dobra lub celujaca,

-stosuje wszystkie przepisy i zasady sportéw indywidualnych oraz zespotowych, ktére byty nauczane w trakcie zajg¢ wychowania fizycznego,
-posiada rozlegla wiedze na temat rozwoju fizycznego i motorycznego,

-wykazuje si¢ duzym zakresem wiedzy nt. biezacych wydarzen sportowych w kraju i za granica,

-ma podstawowa wiedze¢ z edukacji zdrowotne;j.

2) Ocena bardzo dobra

Oceng bardzo dobra na pierwszy semestr lub koniec roku szkolnego otrzymuje uczen, ktory w zakresie:

a) postawy i kompetencji spotecznych (spelnia co najmniej 4 kry-i kompetencji spotecznych (spetnia co najmniej 4 kry-(spetnia co najmniej 4 kryte-
ria):

-jest przygotowany do zaj¢¢ wychowania fizycznego, m.in. posiada odpowiedni strdj sportowy, ale sporadycznie nie bierze udzialu w lekcjach z
réznych powodow,

-nie ¢wiczy na lekcjach tylko z bardzo waznych powoddw zdrowotnych, rodzinnych lub osobistych,

-charakteryzuje si¢ wlasciwym poziomem kultury osobistej,

-uzywa odpowiednich sformutowan w kontaktach interpersonalnych z réwie$nikami w klasie oraz w stosunku do nauczyciela czy innych pracowni-
koéw szkoty,

-chetnie wspotpracuje z nauczycielami wychowania fizycznego

na rzecz szkolnej lub §rodowiskowej kultury fizyczne;j,

-reprezentuje szkote¢ w zawodach sportowych na poziomie miejskim lub gminnym,

-niesystematycznie bierze udziat w zajeciach sportowo-rekreacyjnych,

-niekiedy podejmuje indywidualne formy aktywnosci fizycznej w czasie wolnym,

-jest aktywny w trakcie zaje¢ z edukacji zdrowotnej;

b) systematycznego udziatu i aktywnosci w trakcie zaj¢¢ (spetnia co najmniej 4 kryteria):

-w trakcie miesigca aktywnie ¢wiczy w co najmniej 90-94% zajec,

-w sposob bardzo dobry wykonuje wickszo$¢ ¢wiczen w czasie lekcji,

-bardzo dobrze petni funkcje¢ lidera grupy ¢wiczebnej lub kapitana druzyny,

-pokazuje i demonstruje niektore umiejetnosci ruchowe,

-prowadzi rozgrzewke lub ¢wiczenia ksztattujace poprawnie pod wzgledem merytorycznym i metodycznym,

potrafi samodzielnie pod wzgledem psychomotorycznym przygotowacé si¢ do wybranego fragmentu zajec,
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¢) sprawnosci fizycznej i rozwoju fizycznego (spetnia co najmniej 4 kryteria):

-zalicza prawie wszystkie testy 1 proby sprawnosciowe ujgte w programie nauczania,

-poprawia lub uzupehia proby sprawnosciowe, w ktorych nie uczestniczyt z waznych powoddéw osobistych, rodzinnych lub zdrowotnych za
namowa nauczyciela,

-uzyskuje znaczny postgp w kolejnych probach sprawnosciowych, np. w ciagu roku szkolnego,

-dokonuje oceny wilasnego rozwoju fizycznego,

-oblicza wskaznik BMI,

-czasami podejmuje indywidualny program treningowy w celu

poprawy wyniku w danej probie sprawnosci fizycznej;

d) aktywnosci fizycznej (spetnia co najmniej 4 kryteria):

-zalicza wszystkie sprawdziany umiejetnosci ruchowych z niewielkimi btgdami technicznymi lub taktycznymi,

-¢wiczenia wykonuje zgodnie z przepisami lub zasadami obowigzujacymi w konkurencjach indywidualnych lub zespotowych,

-potrafi wykonywac ¢wiczenia o duzym stopniu trudnosci,

-wykonuje zadania ruchowe efektownie, ale nie zawsze efektywnie, np. sporadycznie trafia do bramki czy rzuca celnie do ko-, np. spora-
dycznie trafia do bramki czy rzuca celnie do ko-np. sporadycznie trafia do bramki czy rzuca celnie do kosza,

-stosuje opanowane umiej¢tnosci ruchowe w czasie gry wlasciwej w trakcie zajgc,

-stopien opanowania umiejetnosci ruchowych przez ucznia wptywa na wyniki druzyn szkolnych w zawodach i rozgrywkach r6znych szcze-
bli;

¢) wiadomosci (spetnia co najmniej 2 kryteria):

-zalicza sprawdziany pisemne i testy na oceng bardzo dobrg lub dobrs,

-stosuje prawie wszystkie przepisy i zasady sportéw indywidualnych oraz zespotowych, ktore byly nauczane w trakcie zajg¢
wychowania fizycznego,

-posiada bardzo dobra wiedz¢ na temat rozwoju fizycznego i motorycznego,

-wykazuje si¢ bardzo dobrym zakresem wiedzy nt. biezacych wydarzen sportowych w kraju i za granica,

-ma podstawowa wiedz¢ z edukacji zdrowotne;.

3) Ocena dobra

Ocen¢ dobrg na pierwszy semestr lub koniec roku szkolnego otrzymuje uczen, ktory w zakresie:

a) postawy i kompetencji spotecznych (spetnia 3 kryteria):

-jest przygotowany do zaj¢¢ wychowania fizycznego, m.in. posiada odpowiedni strdj sportowy, ale zdarza mu si¢ nie bra¢ udziatuw lekcjach
z roznych powodow,

-nie ¢wiczy na lekcjach tylko z waznych powodéw zdrowotnych, rodzinnych lub osobistych,

-charakteryzuje si¢ wlasciwym poziomem kultury osobistej,

-nie zawsze uzywa odpowiednich sformutowan w kontaktach interpersonalnych z réwiesnikami w klasie oraz w stosunku do nauczyciela czy
innych pracownikow szkoty,

-sporadycznie wspotpracuje z nauczycielami wychowania fizycznego na rzecz szkolnej lub srodowiskowej kultury fizycznej,

-bierze udziat w klasowych i szkolnych zawodach sportowych,

-nie uczegszcza na zajgcia sportowo-rekreacyjne,

-raczej nie podejmuje indywidualnych form aktywnosci fizycznej w czasie wolnym,

-jest aktywny w trakcie zaje¢ z edukacji zdrowotnej;

b) systematycznego udziatu i aktywnosci w trakcie zaj¢¢ (spetnia co najmniej 3 kryteria):

-w trakcie miesiaca aktywnie ¢wiczy w co najmniej 85-89% zajgc¢,

-w sposob dobry wykonuje wigkszo§¢ ¢wiczen w czasie lekcji,

-dobrze petni funkcje lidera grupy éwiczebnej lub kapitana druzyny,

-nie potrafi pokazywac¢ i demonstrowa¢ umiejetnosci ruchowych,

-prowadzi rozgrzewke lub ¢wiczenia ksztaltujace w miarg poprawnie pod wzgledem merytorycznym i metodycznym,

-potrafi samodzielnie pod wzgledem psychomotorycznym przygotowaé si¢ do wybranego fragmentu zajec¢, ale czgsto to przygotowanie
wymaga dodatkowych uwag i zalecen nauczyciela,

-umie z pomoca nauczyciela lub wspotéwiczacych przygotowac miejsce ¢wiczen,

-nie zawsze stosuje zasady bezpiecznej organizacji zajg¢ wychowania fizycznego,

-dba o stan techniczny urzadzen, przyborow i obiektow sportowych szkoly, ale aktywnos¢ ta wymaga dodatkowej interwencji wychowaw-
czej prowadzacego zajegcia;

¢) sprawnosci fizycznej i rozwoju fizycznego (spelnia co najmniej 3 kryteria):

-zalicza wigkszo$¢ testow i prob sprawnosciowych ujetych w programie nauczania,

-wykonuje okreslone proby sprawnosci fizycznej na oceng dobra,

-poprawia lub uzupehia proby sprawnosciowe, w ktorych nie uczestniczyt z waznych powoddéw osobistych, rodzinnych lub zdrowotnych za
wyrazng namowa nauczyciela,

-uzyskuje niewielki postep w kolejnych probach sprawnosciowych, np. w ciggu roku szkolnego,

-dokonuje oceny wiasnego rozwoju fizycznego,

-oblicza wskaznik BMI,

-raczej nie podejmuje indywidualnego program treningowego w celu poprawy wyniku w danej probie sprawnosci fizycznej;

d) aktywnosci fizycznej (spetnia co najmniej 3 kryteria):

-zalicza wszystkie sprawdziany umiejetnosci ruchowych z niewielkimi btgdami technicznymi lub taktycznymi,

-wykonuje ¢wiczenia nie zawsze zgodnie z przepisami lub zasadami obowiazujacymi w konkurencjach indywidualnych lub zespotowych,
-potrafi wykonywac ¢wiczenia o przecigtnym stopniu trudnosci,

-wykonuje zadania ruchowe efektownie, ale zawsze mato efektywnie, np. nie trafia do bramki czy nie rzuca celnie do kosza,

-nie potrafi zastosowa¢ opanowanych umiejetnosci ruchowych w czasie gry wlasciwej lub szkolnej,
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stopien opanowania umiej¢tnosci ruchowych przez ucznia nie wptywa na wyniki druzyn szkolnych w zawodach i rozgrywkach réznych
szczebli,

¢) wiadomosci (spelnia co najmniej 1 kryterium):

-zalicza sprawdziany pisemne i testy na ocene dobra,

-stosuje przepisy i zasady sportow indywidualnych oraz zespotowych, ktore byly nauczane w trakcie zaje¢ wychowania fizycznego,
-posiada dobra wiedz¢ na temat rozwoju fizycznego i motorycznego,

-wykazuje si¢ dobrym zakresem wiedzy nt. biezacych wydarzen sportowych w kraju i za granica,

-ma podstawowa wiedze¢ z edukacji zdrowotne;j.

4) Ocena dostateczna

Oceng dostateczng na pierwszy semestr lub koniec roku szkolnego otrzymuje uczen, ktéry w zakresie:

a) postawy i kompetencji spotecznych (spelnia co najmniej 2 kry-i kompetencji spotecznych (spetnia co najmniej 2 kry-(spetnia co najmniej
2 kryteria):

-jest przygotowany do zaj¢¢ wychowania fizycznego, m.in. posiada odpowiedni strdj sportowy, ale czesto mu si¢ zdarza nie bra¢ udziatu w
lekcjach z ré6znych powodow,

-nie ¢wiczy na lekcjach z blahych powodoéw zdrowotnych, rodzinnych lub osobistych,

-charakteryzuje si¢ przecigtnym poziomem kultury osobistej, [ ]-czesto uzywa nieodpowiednich sformutowan w kontaktach interpersonalnych
z rowiesnikami w klasie oraz w stosunku do nauczyciela czy innych pracownikow szkoty,

-nie wspolpracuje z nauczycielami wychowania fizycznego na rzecz szkolnej lub srodowiskowej kultury fizycznej,

-nie bierze udziatu w klasowych i szkolnych zawodach sportowych,

-nie uczeszcza na zajgcia sportowo-rekreacyjne,

-nigdy nie podejmuje indywidualnych form aktywnosci fizycznej w czasie wolnym;

b) systematycznego udziatu i aktywnosci w trakcie zaj¢¢ (spetnia co najmniej 2 kryteria):

-w trakcie miesigca aktywnie ¢wiczy w co najmniej 80-84% zajgc,

-w sposob dostateczny wykonuje wigkszos¢ ¢wiczen w czasie lekeji,

-nie petni funkcji lidera grupy ¢wiczebnej lub kapitana druzyny,

-nie potrafi pokazywac¢ i demonstrowa¢ umiejgtnosci ruchowych,

-nie potrafi przeprowadzi¢ rozgrzewki lub ¢wiczen ksztaltujacych poprawnie pod wzgledem merytorycznym i metodycznym,

-nie potrafi samodzielnie pod wzgledem psychomotorycznym przygotowac si¢ do wybranego fragmentu zajeé,

-umie z pomocg nauczyciela lub wspotéwiczacych przygotowac miejsce ¢wiczen,

-czesto nie stosuje zasad bezpiecznej organizacji zaje¢ wychowania fizycznego,

-dba o stan techniczny urzadzen, przyboréw i obiektdw sportowych szkoty, ale aktywno$¢ ta wymaga zawsze dodatkowej interwencji wy-
chowawczej prowadzacego zajecia;

sprawnosci fizycznej 1 rozwoju fizycznego (spetnia co najmniej 2 kryteria):

-zalicza tylko niektore testy i proby sprawno$ciowe ujgte w programie nauczania,

-wykonuje okreslone proby sprawnosci fizycznej na ocen¢ dostateczna,

-nie poprawia lub nie uzupetnia prob sprawnosciowych, w ktorych nie uczestniczyt z waznych powodow osobistych, rodzinnych lub zdro-
wotnych,

-nie dokonuje oceny wtasnego rozwoju fizycznego,

-nie oblicza wskaznika BMI,

-nie uzyskuje zadnego postepu w kolejnych probach sprawnosciowych, np. w ciagu roku szkolnego,

-nigdy nie podejmuje indywidualnego programu treningowego w celu poprawy wyniku w danej probie sprawnosci fizycznej;

d) aktywnosci fizycznej (spelnia co najmniej 2 kryteria):

-zalicza wszystkie sprawdziany umiejetnosci ruchowych z duzymi bledami technicznymi lub taktycznymi,

-wykonuje ¢wiczenia prawie zawsze niezgodnie z przepisami lub zasadami obowigzujacymi w konkurencjach indywidualnych lub zespoto-
wych,

-potrafi wykonywac ¢wiczenia o niskim stopniu trudnosci,

-wykonuje zadania ruchowe malo efektownie i zawsze mato efektywnie, np. nie trafia do bramki, nie rzuca celnie do kosza,

-nie potrafi zastosowa¢ opanowanych umiejetnosci ruchowych w czasie gry wtasciwej lub szkolnej,

-stopien opanowania umiejetnosci ruchowych przez ucznia nie wptywa na wyniki druzyn szkolnych w zawodach i rozgrywkach réznych
szczebli;

e) wiadomosci (spetnia co najmniej 1 kryterium):

-zalicza sprawdziany pisemne i testy na ocen¢ dostateczna,

-stosuje niektore przepisy i zasady sportow indywidualnych oraz zespotowych, ktore byly nauczane w trakcie zajg¢ wychowania fizycznego,
-posiada dostateczna wiedze na temat rozwoju fizycznego i motorycznego,

-wykazuje si¢ przecigtnym zakresem wiedzy nt. biezacych wydarzen sportowych w srodowisku lokalnym i kraju.



Przedmiot: Podstawy przedsigbiorczosci Klasa: 3TG
Nauczyciel: Urszula Przybylska Poziom: podstawowy
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 1 Semestr Li 11

Program nauczania: podstaw przedsi¢biorczosci w zakresie podstawowym dla szkél ponadgimnazjalnych
Krok w przedsi¢biorczosé¢

Zakres materialu wraz z przyblizonym rozkladem terminéw prac klasowych, sprawdzianéw uzgodnionych:

Wymagania edukacyjne 1h
Powtorzenie wiadomosci gospodarka rynkowa 2h
I Przedsi¢biorstwo 12h
Sprawdzian
II Praca 10h
Sprawdzian
111 Wspélpraca miedzynarodowa Sh
Sprawdzian
Podsumowanie 1h

Podre¢czniki obowigzkowe:
Z. Makieta, T. Rachwat KROK W PRZEDSIEBIORCZOSC — Nowa Era
Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne:

Plyta edukacyjna KROK W PRZEDSIEBIORCZOSC

Wymagania formalne:

Zeszyt przedmiotowy — kompletny, uzupetiany na biezaco w przypadku nieobecnosci ucznia na lekcji




Formy sprawdzania wiadomosci:

sprawdzian pisemny z zamknigtej partii materiatu, zapowiadany
z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, moze mie¢ forme te-
stu,

kartkéwka moze odby¢ si¢ bez zapowiadania i obejmuje trzy
ostatnie jednostki lekcyjne

Inne Zrédta oceny :

praca na lekcji,

udziat w konkursach przedmiotowych,
udziat w olimpiadach,

wykonywanie pomocy szkolnych,
inne prace dodatkowe .

— odpowiedz ustna,
— projekt, prezentacja,

— pozyskanie informacji gospodarczych,

— praca domowa,

— aktywnos¢ i postawa na lekcji (zaleznie od sytuacji stworzonych
na lekcji, nie musi dotyczy¢ wszystkich uczniow).

Uwagi o ocenianiu:

— uczen raz w semestrze moze zglosi¢ nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianow),

— jezeli z przyczyn usprawiedliwionych uczen nie moze przystapi¢ do sprawdzianu z calg klasa, to powinien uczyni¢ na pierwszej lekcji

po powrocie do szkoty ( w przeciwnym razie otrzyma oceng¢ niedostateczng),
— w przypadku nieusprawiedliwionej nicobecno$ci na sprawdzianie uczen otrzymuje oceng niedostateczna,

—  kartkowki nie podlegaja poprawie.

Wymagania konieczne
(ocena dopuszczajaca)

Wymagania podstawowe
(ocena dostateczna)

Wymagania rozszerzajace
(ocena dobra)

Wymagania dopetniajace
(ocena bardzo dobra)

Wymagania wykraczajace
(ocena celujaca)

(N Prawne podstawy zatrudnienia

Uczen:

Uczen:

Uczen:

Uczen:

Uczen:

— wskazuje podstawowe
zrédto prawa pracy

—zna zasady zatrudnienia
— wyjasnia pojecia: ptaca,
ptaca brutto, ptaca netto
— wskazuje zrédto praw i
obowigzkéw pracodawcy i

—wyrdznia formy zatrudniania
pracownikéw i rodzaje uméw
—wyrdznia okresy zawierania
umowy o prace

—rozrdznia rodzaje uméw
cywilnoprawnych

—rozrdznia systemy ptfac

—wyrdznia elementy umowy o
prace

— wyrdznia sposoby
rozwigzywania umowy o prace
— ustala okresy wypo-
wiedzenia umowy o pra-

ce

— interpretuje korzysci z
wyboru konkretnej formy
zatrudnienia i umowy

— charakteryzuje skutki
wykonywania czynnosci na
podstawie umoéw cywilno-
prawnych

— interpretuje korzysci z
wyboru konkretnej formy
zatrudnienia i umowy

— charakteryzuje skutki
wykonywania czynnosci na
podstawie umoéw cywilno-
prawnych




pracownika

— wyjasnia pojecie:
mtodociany pracownik,
osoba niepeftnosprawna

— wyjasnia pojecie: urlop

— wskazuje zrédto udzielania
urlopu

— wskazuje instytucje prze-
strzegania prawa pracy w
Polsce

— wyjasnia pojecie:
stanowisko pracy w branzy
—wskazuje zrédta prawa i
instytucje ochrony praw
pracowniczych

— wyjasnia pojecie: mobbing

— charakteryzuje rézne
systemy ptac:

— interpretuje i analizuje
podstawowe prawa i
obowigzki pracownika

— charakteryzuje warunki
zatrudnienia mtodocianego
pracownika

- pracodawcy dotyczace BHP
na stanowisku pracy

— rozrdznia zasady dobrej
organizacji pracy

— wyjasnia role instrukc;ji
stanowiskowych
—rozpoznaje przejawy
mobbingu w pracy i cha-
rakteryzuje jego skutki

— wyjasnia konsekwencje
zatrudniania bez umowy

— charakteryzuje potracenia
od ptacy brutto

— oblicza wynagrodzenie netto
—analizuje prawa i obowigzki
mtodocianego pracownika

— omawia specyfike
zatrudnienia osob
niepetnosprawnych

— charakteryzuje urlop na
Zadanie i jego wymiar

— charakteryzuje ergo-
nomiczne stanowisko pra-

cy

— przedstawia zasady dobrej
organizacji oraz BHP na sta-
nowisku

— przedstawia sposoby prze-
ciwdziatania mobbingowi

— wyjasnia sposdb po-
stepowania etycznego

— identyfikuje wymagania i
obowigzki pracodawcy
wobec mtodocianego

— identyfikuje obowigzki i
korzysci pracodawcy przy
zatrudnianiu
niepetnosprawnego

— oblicza urlop
proporcjonalny

— okresla zadania zwigzkéw
zawodowych

— dostrzega role zwigzkow
zawodowych w ochronie
praw pracowniczych

— ocenia zachowania etyczne
i nieetyczne pracodawcow i
pracownikéw

— analizuje relacje miedzy
prawami pracownika a
obowigzkami pracodawcy
przy zatrudnianiu
mtodocianych i
niepetnosprawnych

— analizuje sytuacje
problemowe zwigzane z
wymiarami urlopu i
udzielaniem urlopu przy
umowach cywilno-
prawnych i w

okresie pobierania zasitku
— analizuje zadania
ergonomii pracy
—analizuje problemowe
sytuacje tamania praw
pracowniczych i sposoby
ich zapobiegania

1l Przedsiebiorstwo

— wskazuje akt prawny
dotyczacy prowadzenia
dziatalnosci gospodarczej
—rozrdéznia formy wtasnosci
przedsiebiorstwa

— wyjasnia pojecie:
biznesplan

— podaje przykfady po-
mystéw na biznes zna-

nych przedsiebiorcéw

— wskazuje cel sporzgdzania
biznesplanu

— definiuje dziatalnos¢
gospodarczg

— wyjasnia pojecie:
przedsiebiorca

— okresla rodzaj dziatalnosci w
branzy wg (PKD 2007)

— klasyfikuje przedsiebiorstwa
— wskazuje adresatow
biznesplanu

— wyrdznia elementy
biznesplanu

— okresla podstawowe zasady

— charakteryzuje pojecie
przedsiebiorstwa wedtug
Kodeksu cywilnego
—wyrdznia cechy
przedsiebiorstwa

— klasyfikuje przedsiebiorstwa
wedtug form witasnosci i
wielkosci

— przedstawia strukture
biznesplanu

— objasnia poszczegdlne
elementy biznesplanu

— charakteryzuje funkcje
przedsiebiorstwa

— charakteryzuje etapy
opracowania biznesplanu

— prezentuje projekt
wtasnego pomystu w formie
biznesplanu

— analizuje mikrootoczenie i
makrootoczenie wybranego
przedsiebiorstwa z branzy,
uwzgledniajac jego
lokalizacje

— analizuje biznesplany
wybranych firm w branzy
— projektuje oczekiwania
rynku jako podstawy po-
mystu na wtasny biznes
— analizuje mocne i stabe
strony oraz szanse i
zagrozenia projektowanego
przedsiewziecia

— analizuje sytuacje
wybranego
przedsiebiorstwa w




— wyjasnia stowo: otoczenie
—rozrdznia rodzaje
otoczenia przedsiebiorstwa
— wyjasnia cel zbierania
informacji z rynku

— objasnia pojecie: firmana
probe

—wskazuje mozliwe Zrddta
finansowania dziatalnosci
gospodarczej

— wskazuje lidera w réznych
zespotach

sporzgdzania biznesplanu

— rozrdznia elementy oto-
czenia konkurencyjnego,
makrootoczenia

— wyjasnia cel analizy SWOT
jako narzedzia planistycznego
— wymienia formy zbierania
informacji marketingowych

— rozrdznia rodzaje spoétek
—rozrdznia rodzaje zrédet
finansowania

— okresla cechy pracy
zespotowej

— charakteryzuje wiasny
pomyst biznes

— sporzadza biznesplan

— identyfikuje mocne i stabe
strony przedsiebiorstwa
—identyfikuje szanse i
zagrozenia

— charakteryzuje podstawowe
formy organizacyjno-prawne
spotek

— stosuje zasady pracy
zespotowe;j

— uczestniczy w pracy
zespotowej

— omawia wniosek CEIDG-1
— dokonuje wyboru
mozliwosci finansowania
przedsiewziecia

— charakteryzuje venture
capital

— wyjasnia role ,,aniotow
biznesu”

— charakteryzuje zarzadzanie
zasobami ludzkimi

— projektuje podziat pracy w
zespole w konkretnym
przedsiewzieciu

otoczeniu konkurencyjnym
na podstawie zebranych
informacji

—analizuje aspekty decyzji
o wyborze formy organi-
zacyjno-prawnej
przedsiebiorstwa

— projektuje cechy dobrego
lidera

— analizuje funkcje
zarzadzania i funkcje
przywodztwa

— charakteryzuje efekt
synergii pracy zespofowej

1. Efekty finansowe

przedsiebiorstwa

— wyjasnia na przyktadzie
pojecie ,,marketing” wedtug
wyszukanych definicji

— wskazuje odbiorce dziatan
marketingowych
przedsiebiorstwa

— wyjasnia pojecia:
promocja, reklama

— wyjasnia cel dziatan
promocyjnych

— wskazuje sposoby
reklamowania produktéw
— wyjasnia na przyktadzie
pojecie: efekt finansowy

— rozrdznia rodzaje wyniku
finansowego

— wymienia podatki
obcigzajgce przedsiebiorce

— wymienia elementy
marketingu mix (4P)

— charakteryzuje elementy
marketingu mix wybranego
przedsiebiorstwa z branzy
—rozrdznia podstawowe
narzedzia promocji i e-
promocji

— charakteryzuje rodzaje
reklam

— wymienia pozareklamowe
narzedzia promocji

— charakteryzuje formy
promocji sprzedazy

— definiuje koszty uzyskania
przychodéw

— rozrdéznia formy opodatko-
wania indywidualnej

— okresla rynek docelowy
danego przedsiebiorstwa

— charakteryzuje elementy
marketingu mix
przedsiebiorstwa wybranej
branzy z punktu widzenia
klienta (4P)

—rozrdznia funkcje reklamy:
informacyjng, perswazyjng,
konkurencyjng

— charakteryzuje pozare-
klamowe narzedzia pro-
mocji

— wyjasnia role Internetu i
mediéw spotecznosciowych w
dziataniach promocyjnych
firmy

— charakteryzuje koszty

— okresla role produktu,
ceny, promocji i dystrybucji
w funkcjonowaniu
przedsiebiorstwa na rynku
— charakteryzuje grupy
docelowe klientéw
wybranego produktu
przedsiebiorstwa z branzy
— przedstawia pozytywne i
negatywne przyktady
wptywu reklamy na klientéw
— uzasadnia role dziatan
promocyjnych w funk-
cjonowaniu
przedsiebiorstwa ze swojej
branzy

— oblicza wynik finansowy
przedsiebiorstwa

— definiuje pojecie: zarza-
dzanie marketingowe

— projektuje cele
zarzadzania
marketingowego
przedsiebiorstwa ze swojej
branzy

— projektuje kreatywne
dziatania promocyjne
produktu wybranego
przedsiebiorstwa ze swojej
branzy

— prognozuje efekty
finansowe
przedsiebiorstwa na
podstawie zestawienia
planowanych przychoddw i
kosztéw
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dziatalnosci gospodarczej
—wymienia uproszczone
formy opodatkowania

— omawia opodatkowanie na
zasadach ogdlnych (PIT)

rodzajowe i przychody
wybranego przedsiebiorstwa
ze swojej branzy

— charakteryzuje uproszczone
formy opodatkowania

— charakteryzuje forme
opodatkowania PIT

— charakteryzuje
opodatkowanie VAT

— projektuje wybor formy
opodatkowania wiasnej
indywidualnej dziatalnosci
gospodarczej na tle sys-
temu podatkowego w
Polsce

Iv. Etyka biznesu

— podaje przykfady
negocjacji: zwyczajnych,
handlowych, prawnych
— wyjasnia pojecie: korupcja
i skrét CBA

— podaje przyktadowe
okolicznosci stosowania
korupcji

— wyjasnia pojecie: etyka
— wskazuje miejsca
przestepstw na rynku
finansowym

— wskazuje dziatalnos$¢
gospodarczg jako jedyny
obszar szarej strefy

— podaje przyktady szarej
strefy

— wyjasnia pojecie:
przedsiebiorca
—wyszukuje informacje o
sukcesach polskich
przedsiebiorstw

—rozrdéznia rodzaje negocjacji
—rozrdznia pieé strategii
negocjacji

—rozrdznia style negocjacji
—rozrdznia zachowania
etyczne i nieetyczne w
biznesie w swojej branzy

— charakteryzuje korupcje

— charakteryzuje kodeks
etyczny wybranej firmy jako
przyktad odpowiedzialnego
biznesu

— ocenia zachowania etyczne i
nieetyczne pracodawcy i
pracownikéw

— wyjasnia pojecie: pranie
pieniedzy

— objasnia przestepstwa
gietdowe

— wskazuje podstawy prawne
etyki na rynku finansowym

— charakteryzuje szarg strefe
na rynku pracy

— charakteryzuje zasady, etapy
i reguty prac negocjacyjnych
— charakteryzuje strategie
,Wygrana-wygrana”

— definiuje etyke w
dziatalnosci gospodarczej

— wymienia organizacje
promujgce etyke biznesu

— projektuje kodeks etyczny
zawodu

— charakteryzuje zasady
postepowania domow
maklerskich w stosunkach z
klientami

— wskazuje instytucje
odpowiedzialne za etyke na
rynku finansowym

— wyjasnia negatywne skutki
rozwoju szarej strefy

— wyrdznia dziatalnosci
nielegalne i dziatalnosci ukryte

—rozrdznia strategie
radzenia sobie z konfliktami
— przedstawia przyktady
technik manipulacyjnych
stosowanych podczas
negocjacji

— objasnia skutki stosowania
manipulacji w negocjacjach
— charakteryzuje dziatania
nieetyczne w biznesie

— charakteryzuje formy
przeciwdziatania
zachowaniom nieetycznym
— objasnia zakres tajemnicy
zawodowej maklerdw i
informacji poufnych

— podaje przyczyny istnienia
szarej strefy

— charakteryzuje dziatalnos¢
nielegalng, dziatalnos¢
ukrytg i dziatalnos¢
nieformalng

— projektuje najlepsza
alternatywe
negocjowanego
porozumienia — BATNA
— charakteryzuje zasady
Strategii Antykorupcyjnej
OECD

— dostrzega mozliwosci
rozwoju przedsiebiorstwa i
osiggniecia sukcesu
rynkowego przy petnym
poszanowaniu zasad
etycznych w biznesie

— prezentuje zakres
dziatalnosci instytucji (GIIF i
KBF) i formy
przeciwdziatania praniu
pieniedzy i finansowaniu
terroryzmu

— analizuje metody
ograniczania szarej strefy
przez panstwo
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TABELA WYMAGAN EDUKACYJNYCH

Przedmiot: INFORMATYKA Klasa: 3TG gl
Nauczyciel: ANDRZEJ STRZELINSKI Poziom: PODSTAWOWY
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 1 Pétrocze 1i 11

Program nauczania:

Program nauczania informatyki dla liceum ogdlnoksztatcacego i technikum Informatyka na czasie Zakres podstawowy

Zakres materialu wraz z przyblizonym rozkladem terminéw prac klasowych, sprawdzianéw uzgodnionych:

I. Algorytmika i programowanie w jezyku C++ - X12023r.
II. Algorytmika i programowanie w jezyku Python - XII 2023r.
III. Rozwigzywanie problemow z wykorzystaniem komputera — IV 2024r.

Podreczniki obowiazkowe:
Informatyka na czasie c¢z3 .Podrgcznik dla liceum i technikum. Zakres podstawowy, J. Mazur P. Perekietka Z. Talaga, Nowa Era
Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne:

Komputer, smartphone, rzutnik multimedialny, nagto$nienie

Wymagania formalne:

Notes elektroniczny lub zeszyt, podrgcznik w dowolnej formie, cyfrowej lub papierowe;j

Formy sprawdzania wiadomosci: Inne Zrédla oceny do wyboru przez nauczyciela:
— praca klasowa poprzedzona lekcja powtdrzeniowa, zapowiadana | — praca na lekeji,

z tygodniowym wyprzedzeniem, — udzial w konkursach przedmiotowych,
— sprawdzian pisemny z zamknigtej partii materiatu, zapowiadany | _ | qziat w olimpiadach

z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, moze mie¢ forme

testu — referaty,

— sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub nie, moze | wykonywanie pomocy szkolnych,

mieé forme testu, — inne prace dodatkowe — do wyboru przez nauczyciela.

— kartkowka moze odby¢ si¢ bez zapowiadania i obejmuje ostatnia
poprzedzajaca jednostke lekcyjna, moze mie¢ forme testu, czas jej
trwania jest nie dtuzszy niz 15 minut,

— odpowiedz ustna,
— praca przy komputerze,
— praca domowa,

— aktywnos$¢ i postawa na lekcji (zaleznie od sytuacji stworzonych
na lekcji, nie musi dotyczy¢ wszystkich uczniow).

Uwagi o ocenianiu:
— uczen raz/dwa razy w semestrze moze zglosi¢ nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdziandw),

— jezeli z przyczyn usprawiedliwionych uczen nie moze przystapi¢ do sprawdzianu z cata klasa, to powinien uczyni¢ w terminie wyznaczonym przez
nauczyciela ( w przeciwnym razie otrzyma ocen¢ niedostateczna),

— w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecnosci na sprawdzianie uczen otrzymuje ocen¢ niedostateczna,
— kartkéwki nie podlegaja poprawie.
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Wymagania na poszczegélne oceny:
Ocene celujaca otrzymuje uczen, ktory spelnia kryteria ocen nizszych, a ponadto:

charakteryzuje skomplikowane sytuacje algorytmiczne, proponuje optymalne rozwiazanie sytuacji problemowej z zastosowaniem ztozonych struktur
danych,

bierze udzial w konkursach informatycznych i zajmuje w nich punktowane miejsca,

pisze programy o wysokim stopniu trudnosci: z olimpiad przedmiotowych, konkurséw informatycznych lub oznaczone trzema gwiazdkami w
podreczniku,

optymalizuje programy, szacuje ich efektywnosé,
wyszukuje w tek$cie anagramy i palindromy,

pisze programy szyfrujace i deszyfrujace z wykorzystaniem zaawansowanych szyfrow (np. permutacyjny lub Vigenere’a) i réznych kluczy
(symetrycznych i asymetrycznych),

pisze programy sortujace dane réznego typu (liczby, napisy, pary) oraz stosuje efektywne algorytmy sortowania (np. sortowanie szybkie, sortowanie
przez scalanie),

stosuje metody dynamiczng i zachtanng do rozwiazania problemoéw wydawania reszty i kinomana, wskazuje wady i zalety obu metod, szacuje ich
zkozonos¢ czasowa,

programuje roboty tworzone na podstawie wiasnych projektow, steruje nimi za pomoca aplikacji mobilnych, wykazujac si¢ przy tym kreatywnoscia,
tworzy podcasty i publikacje wideo wymagajace znajomosci zaawansowanych narzedzi i duzego naktadu pracy,

przyjmuje rol¢ lidera w projektach zespotowych,

tworzy rozbudowane infografiki, ktore skutecznie przekazuja okreslone informacje,

w dyskusjach panelowych przyjmuje funkcj¢ eksperta.

Ocene bardzo dobra otrzymuje uczen, ktory spetnia kryteria ocen nizszych, a ponadto:

charakteryzuje sytuacje algorytmiczne, proponuje sposoby ich rozwiazania,

realizuje zadania o podwyzszonym stopniu trudnosci, oznaczone trzema gwiazdkami w podre¢czniku,

optymalizuje rozwigzania,

stosuje zaawansowane funkcje srodowiska i jezyka programowania,

dobiera struktury danych i metody do rodzaju problemu,

szyfruje i deszyfruje dane, stosujac popularne szyfry podstawieniowe i przestawieniowe,

implementuje algorytmy sortowania babelkowego i przez wstawianie, zlicza kluczowe operacje (pordwnywanie i zamiang),
wykorzystuje poznane algorytmy do rozwigzywania probleméw nicomawianych na lekcjach,

implementuje algorytmy rekurencyjne, szacuje ich ztozono$¢ czasowa,

zastgpuje iteracj¢ rekurencja i omawia konsekwencje takiej zamiany,

programuje roboty, wykorzystujac specjalistyczne narzedzia, tworzy wilasne projekty,

tworzy interesujace podcasty i publikacje wideo,

korzysta z r6znych technik, tworzac infografike,

aktywnie uczestniczy w realizacji projektu zespotowego na wszystkich jego etapach, prezentuje efekty wspolnej pracy,

przyjmuje rol¢ moderatora lub eksperta w dyskusji panelowe;j.

Ocene dobra otrzymuje uczen, ktory spetnia kryteria ocen nizszych, a ponadto:

pisze programy o réznym stopniu trudnosci,

dobiera typy danych do realizacji problemu,

implementuje algorytmy tekstowe — w tym algorytmy poréwnywania i naiwnego wyszukiwania wzorca,

wymienia metody tamania klasycznych szyfrow (atak sitowy, analiza czgstosci),

pisze programy sortujace metodami prostymi (babelkowe i przez wstawianie), wskazuje operacje kluczowe,

stosuje metod¢ zachtanng w przyktadowych programach, wskazuje jej wady,

poréwnuje algorytmy iteracyjne i rekurencyjne (liczb¢ wykonywanych operacji),

implementuje w jezyku programowania algorytmy rekurencyjne: obliczanie elementéw ciagu Fibonacciego, wartosci silni i potegi,

unika btgdow przyblizen, stosuje calkowitoliczbowe typy danych,
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TABELA WYMAGAN EDUKACYJNYCH

Przedmiot: INFORMATYKA Klasa: 3TG g2
Nauczyciel: ANDRZEJ STRZELINSKI Poziom: PODSTAWOWY
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 1 Pétrocze 1i 11

Program nauczania:

Program nauczania informatyki dla liceum ogdlnoksztatcacego i technikum Informatyka na czasie Zakres podstawowy

Zakres materialu wraz z przyblizonym rozkladem terminéw prac klasowych, sprawdzianéw uzgodnionych:

I. Algorytmika i programowanie w jezyku C++ - X12023r.
II. Algorytmika i programowanie w jezyku Python - XII 2023r.
III. Rozwigzywanie problemow z wykorzystaniem komputera — IV 2024r.

Podreczniki obowiazkowe:
Informatyka na czasie c¢z3 .Podrgcznik dla liceum i technikum. Zakres podstawowy, J. Mazur P. Perekietka Z. Talaga, Nowa Era
Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne:

Komputer, smartphone, rzutnik multimedialny, nagto$nienie

Wymagania formalne:

Notes elektroniczny lub zeszyt, podrgcznik w dowolnej formie, cyfrowej lub papierowe;j

Formy sprawdzania wiadomosci: Inne Zrédla oceny do wyboru przez nauczyciela:
— praca klasowa poprzedzona lekcja powtdrzeniowa, zapowiadana | — praca na lekeji,

z tygodniowym wyprzedzeniem, — udzial w konkursach przedmiotowych,
— sprawdzian pisemny z zamknigtej partii materiatu, zapowiadany | _ | qziat w olimpiadach

z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, moze mie¢ forme

testu — referaty,

— sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub nie, moze | wykonywanie pomocy szkolnych,

mieé forme testu, — inne prace dodatkowe — do wyboru przez nauczyciela.

— kartkowka moze odby¢ si¢ bez zapowiadania i obejmuje ostatnia
poprzedzajaca jednostke lekcyjna, moze mie¢ forme testu, czas jej
trwania jest nie dtuzszy niz 15 minut,

— odpowiedz ustna,
— praca przy komputerze,
— praca domowa,

— aktywnos$¢ i postawa na lekcji (zaleznie od sytuacji stworzonych
na lekcji, nie musi dotyczy¢ wszystkich uczniow).

Uwagi o ocenianiu:
— uczen raz/dwa razy w semestrze moze zglosi¢ nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdziandw),

— jezeli z przyczyn usprawiedliwionych uczen nie moze przystapi¢ do sprawdzianu z cata klasa, to powinien uczyni¢ w terminie wyznaczonym przez
nauczyciela ( w przeciwnym razie otrzyma ocen¢ niedostateczna),

— w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecnosci na sprawdzianie uczen otrzymuje ocen¢ niedostateczna,
— kartkéwki nie podlegaja poprawie.
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Wymagania na poszczegélne oceny:
Ocene celujaca otrzymuje uczen, ktory spelnia kryteria ocen nizszych, a ponadto:

charakteryzuje skomplikowane sytuacje algorytmiczne, proponuje optymalne rozwiazanie sytuacji problemowej z zastosowaniem ztozonych struktur
danych,

bierze udzial w konkursach informatycznych i zajmuje w nich punktowane miejsca,

pisze programy o wysokim stopniu trudnosci: z olimpiad przedmiotowych, konkurséw informatycznych lub oznaczone trzema gwiazdkami w
podreczniku,

optymalizuje programy, szacuje ich efektywnosé,
wyszukuje w tek$cie anagramy i palindromy,

pisze programy szyfrujace i deszyfrujace z wykorzystaniem zaawansowanych szyfrow (np. permutacyjny lub Vigenere’a) i réznych kluczy
(symetrycznych i asymetrycznych),

pisze programy sortujace dane réznego typu (liczby, napisy, pary) oraz stosuje efektywne algorytmy sortowania (np. sortowanie szybkie, sortowanie
przez scalanie),

stosuje metody dynamiczng i zachtanng do rozwiazania problemoéw wydawania reszty i kinomana, wskazuje wady i zalety obu metod, szacuje ich
zkozonos¢ czasowa,

programuje roboty tworzone na podstawie wiasnych projektow, steruje nimi za pomoca aplikacji mobilnych, wykazujac si¢ przy tym kreatywnoscia,
tworzy podcasty i publikacje wideo wymagajace znajomosci zaawansowanych narzedzi i duzego naktadu pracy,

przyjmuje rol¢ lidera w projektach zespotowych,

tworzy rozbudowane infografiki, ktore skutecznie przekazuja okreslone informacje,

w dyskusjach panelowych przyjmuje funkcj¢ eksperta.

Ocene bardzo dobra otrzymuje uczen, ktory spetnia kryteria ocen nizszych, a ponadto:

charakteryzuje sytuacje algorytmiczne, proponuje sposoby ich rozwiazania,

realizuje zadania o podwyzszonym stopniu trudnosci, oznaczone trzema gwiazdkami w podre¢czniku,

optymalizuje rozwigzania,

stosuje zaawansowane funkcje srodowiska i jezyka programowania,

dobiera struktury danych i metody do rodzaju problemu,

szyfruje i deszyfruje dane, stosujac popularne szyfry podstawieniowe i przestawieniowe,

implementuje algorytmy sortowania babelkowego i przez wstawianie, zlicza kluczowe operacje (pordwnywanie i zamiang),
wykorzystuje poznane algorytmy do rozwigzywania probleméw nicomawianych na lekcjach,

implementuje algorytmy rekurencyjne, szacuje ich ztozono$¢ czasowa,

zastgpuje iteracj¢ rekurencja i omawia konsekwencje takiej zamiany,

programuje roboty, wykorzystujac specjalistyczne narzedzia, tworzy wilasne projekty,

tworzy interesujace podcasty i publikacje wideo,

korzysta z r6znych technik, tworzac infografike,

aktywnie uczestniczy w realizacji projektu zespotowego na wszystkich jego etapach, prezentuje efekty wspolnej pracy,

przyjmuje rol¢ moderatora lub eksperta w dyskusji panelowe;j.

Ocene dobra otrzymuje uczen, ktory spetnia kryteria ocen nizszych, a ponadto:

pisze programy o réznym stopniu trudnosci,

dobiera typy danych do realizacji problemu,

implementuje algorytmy tekstowe — w tym algorytmy poréwnywania i naiwnego wyszukiwania wzorca,

wymienia metody tamania klasycznych szyfrow (atak sitowy, analiza czgstosci),

pisze programy sortujace metodami prostymi (babelkowe i przez wstawianie), wskazuje operacje kluczowe,

stosuje metod¢ zachtanng w przyktadowych programach, wskazuje jej wady,

poréwnuje algorytmy iteracyjne i rekurencyjne (liczb¢ wykonywanych operacji),

implementuje w jezyku programowania algorytmy rekurencyjne: obliczanie elementéw ciagu Fibonacciego, wartosci silni i potegi,

unika btgdow przyblizen, stosuje calkowitoliczbowe typy danych,
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TABELA WYMAGAN EDUKACYJNYCH

Przedmiot: Geografia Klasa: 3TG
Nauczyciel: Milosz Jankowski Poziom: podstawowy
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 2 h Semestr 1i II

Program nauczania:
Program nauczania geografii w zakresie podstawowym dla LO i Technikum "Oblicza geografii", Nowa Era, dla szkét
ponadpodstawowych

Zakres materialu wraz z przyblizonym rozkladem terminéw prac klasowych, sprawdzian6w uzgodnionych:
1. Obraz Ziemi - 5h, powtorzenie, wrzesien

2.Ziemia we wszech$wiecie - 4h , powtorzenie , wrzesien
3.Atmosfera - - 7h, sprawdzian, pazdziernik

4.Hydrosfera - Sh, sprawdzian , listopad

5. Litosfera, procesy wewnetrzne - 4h , powtorzenie, listopad,
6.Litosfera, procesy zewnetrzne - 6h, sprawdzian, grudzien

7. Pedosfera i biosfera - 4h, powtorzenie , grudzien

8. Zmiany na mapie politycznej - 8 h, sprawdzian, luty

9. Ludno$¢ i osadnictwo - 14 h, sprawdzian, kwiecien

10. Sektory gospodarki, globalizacja - 6h, powtorzenie , maj

11. Rolnictwo,lesnictwo i rybactwo - - 6h, sprawdzian, czerwiec

Podreczniki obowiazkowe:

"Oblicza geografii 1", podrgcznik dla LO i technikum, zakres podstawowy, , autorzy R. Malarz, M. Wigckowski
nr ewidencyjny w wykazie MEN: 983/1/2019

"Oblicza geografii 2" Podrecznik dla LO i Technikum zakres podstawowy , Wydawnictwo Nowa Era, autorzy:
T. Rachwat , R. Uliszak, K. Wiedermann , P. Kroh

Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne:

, otowki , cienkopisy , linijki, zeszyty
¢wiczen

Wymagania formalne:

Podrecznik, zeszyt , atlas

Formy sprawdzania wiadomosci: Inne zrédia oceny do wyboru przez nauczyciela:
— sprawdzian pisemny z zamknigtej partii materialu, zapowiadany | — praca na lekcji,
z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, moze mie¢ formg¢ | — udzial w konkursach przedmiotowych,
testu, —  udzial w olimpiadach,
— sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub nie, moze | — referaty,
mie¢ formeg test, —  wykonywanie pomocy szkolnych,
— odpowiedZ ustna, — inne prace dodatkowe — do wyboru przez nauczyciela.

— praca domowa,
— aktywno$¢ i postawa na lekcji (zaleznie od sytuacji stworzonych
na lekcji, nie musi dotyczy¢ wszystkich uczniow).

Uwagi o ocenianiu:

— uczen raz w semestrze moze zglosi¢ nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianow),

— jezeli z przyczyn usprawiedliwionych uczen nie moze przystapi¢ do sprawdzianu z calg klasa, to powinien uczyni¢ w terminie
wyznaczonym przez nauczyciela ( w przeciwnym razie otrzyma oceng niedostateczng),

— w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecno$ci na sprawdzianie uczen otrzymuje oceng niedostateczna,

—  kartkowki nie podlegaja poprawie.




Wymagania na poszczegélne oceny

Konieczne
(ocena dopuszczajaca)

Podstawowe
(ocena dostateczna)

Rozszerzajace
(ocena dobra)

Dopetniajace
(ocena bardzo dobra)

Wykraczajace
(ocena celujaca)

2 3 4 5 6
. Obraz Ziemi
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
e opisuje przedmiot i e wykazuje e podaje przyktady
e dokonuje podziatu cele badan o okresla miejsce interdyscyplinarny praktycznego
nauk geograficznych geograficznych, geografii wérdéd charakter nauk zastosowania
na dyscypliny, e wymienia Zrédfa innych nauk, geograficznych, geografii,
¢ wymienia zrédfa informacji potrzebne | ¢ omawia przydatnoééi | ® wymienia przyktady | e przedstawia
informacji do charakterystyki mozliwosci informacji mozliwosci
geograficznej, wiasnego regionu, wykorzystania zrodet pozyskiwanych na wykorzystania
e wyjasnia znaczenie e wymienia funkcje informacji podstawie réznych zrédet
termindw: mapa, GIS, geograficznej, obserwacji i informacji
skala, e klasyfikuje mapy ze | e interpretuje dane pomiaréw geograficznych i
e wymienia elementy wzgledu na skale oraz | liczbowe prowadzonych w ocenia ich
mapy, ze wzgledu na treéé, przedstawione w terenie, przydatnos¢,

& wymienia rodzaje
map,
e omawia i czyta
legende mapy,
rozpoznaje rodzaje
map w atlasie,
rozpoznaje i
rozrdznia rodzaje
skal,
opisuje na podstawie
mapy turystycznej
dowolny obszar.

e poréwnuje i
szereguje skale,

e wymienia najczesciej
stosowane metody
prezentowania
informacji na
mapach,

e rozrdznia formy
terenu na mapie na
podstawie uktadu
poziomic,

e podaje przyktady

zastosowania map

topograficznych,
postuguje sie mapg
hipsometryczng,
odnajduje na mapie
obiekty geograficzne
przedstawione na
fotografii.

tabelach, na

wykresach i

diagramach,

przedstawia
przyktady
zastosowania
réznych rodzajow
map,

e stosuje rozne rodzaje
skal i je przeksztatca,

e postuguje sie skalg
mapy do obliczania
odlegtosci w terenie,

e rozréznia iloSciowe i
jakosciowe metody
przedstawiania
informacji
geograficznej,

e podaje przyktady
zastosowania
réznego rodzaju map,

o wskazuje réznice w
sposobie
przedstawiania
rzezby terenu na
mapach
topograficznej i
ogdblnogeograficzne;j,

o okresla wspdtrzedne
geograficzne na
mapie.

e poréwnuje metody
jakosciowe i
ilosSciowe prezentacji
informacji
geograficznej,

e interpretuje zdjecia
satelitarne,

e czytaiinterpretuje
tresci réznych
rodzajéw map,

e charakteryzuje
dziatania systemu
nawigacji satelitarnej
GPS.

e omawia przyktady
wykorzystania
narzedzi GIS do
analiz
zréznicowania
przestrzennego
Srodowiska
geograficznego,

o wykazuje
przydatnos¢
fotografii i zdjec¢
satelitarnych do
uzyskiwania
informacji o
Srodowisku
geograficznym,

® wyznacza
wspotrzedne
geograficzne z
uzyciem
odbiornika GPS.

1. Ziemia we wszechswiecie

Uczen:

e postuguje sie
terminami: gwiazda,
planeta, ksiezyc,
planetoida,

Uczen:

e charakteryzuje i
poréwnuje planety
Uktadu Stonecznego,
w tym Ziemie,

e podaje przyczyny

Uczen:

e opisuje ciata
niebieskie: planety
kartowate, ksiezyce,
planetoidy,

Uczen:

e omawia teorie
pochodzenia i
budowy
wszechswiata,

e rozpoznaje wybrane

Uczen:

e poréwnuje
odlegtosci we
wszechswiecie i
uzasadnia
ztozonos¢




meteoroid, kometa,

e wymienia ciata
niebieskie tworzace
Uktad Stoneczny,

e wymienia kolejno
nazwy planet
Uktadu
Stonecznego,

e wyjasnia znaczenie
termindéw: ruch

zmian os$wietlenia
Ziemi w ciggu roku,

e podaje przyczyny
zmian dtugosci dnia i
nocy w réznych
szerokosciach
geograficznych,

e wymienia skutki
ruchu obrotowego
Ziemi,

meteoroidy, komety,

e rozpoznaje ciafa
niebieskie na
zdjeciach i mapach
kosmosu,

e podaje cechy Ziemi
odrozniajgce jg od
innych planet Uktadu
Stonecznego,

e przedstawia

gwiazdozbiory nieba
poétnocnego,

e omawia
powstawanie Uktadu
Stonecznego,

e poréwnuje cechy
budowy planet grupy
ziemskiej oraz planet
olbrzymow,

® wyjasnia przyczyny

wszechs$wiata,

e wyjasnia wptyw
zmian os$wietlenia
Ziemi w ciggu
roku na zycie i
dziatalnos¢
cztowieka,

® wyjasnia wptyw
rdznic czasu na
zycie i dziatalnos$¢

obiegowy, wysokos¢ |e wymienia rodzaje nastepstwa ruchu zmian oswietlenia cztowieka.
gorowania Storica, czasOw na Ziemi, obiegowego Ziemi, Ziemi w ciggu roku,
noc polarna, dzieri  |e wyjasnia, czym sg e opisuje poszczegdlne | e przedstawia dowody
polarny, czas uniwersalny i strefy oswietlenia na ruch obrotowy
e podaje cechy ruchu czas strefowy. Ziemi, Ziemi,
obiegowego Ziemi, e wyjasnia przyczyny e podaje przyktady
e wymienia strefy zréznicowania czasu oddziatywania sity
oswietlenia Ziemi i na Ziemi, Coriolisa i jego skutki
wskazuje na mapie e analizuje mape stref w Srodowisku
Swiata ich granice, czasowych na Ziemi. przyrodniczym,
e postuguje sie e oblicza czas strefowy
terminami: ruch na podstawie mapy
obrotowy, czas stref czasowych.
uniwersalny, czas
strefowy,
e wymienia cechy
ruchu obrotowego.
. Atmosfera
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
e charakteryzuje e wskazuje przyczyny e wykazuje na
e wymienia czynniki czynniki wptywajace | e poréwnuje rozktad nieréwnomiernego podstawie
wptywajace na na rozktad temperatury w lipcu i rozktadu schematu zwigzek
rozktad temperatury temperatury w styczniu na potkuli temperatury miedzy
powietrza, powietrza, poétnocnej i potkuli powietrza na Ziemi, szerokoscia

odczytuje z mapy

klimatycznej

temperature
powietrza na Ziemi,
wyjasnia znaczenie
termindw: cisnienie
atmosferyczne, wyz
baryczny, niz
baryczny,

odczytuje z mapy

klimatycznej wartosci

cisnienia
atmosferycznego,
wskazuje na mapie
cisnienia
atmosferycznego
rozmieszczenie
statych wyzéw
barycznych i nizéw
barycznych na Ziemi,
wyjasnia znaczenie
terminu kondensacja
pary wodnej,

e wymienia przyczyny
wystepowania
opaddéw na Ziemi,

e wymienia i wskazuje

na mapie obszary o

e opisuje na podstawie
map rozktad
temperatury
powietrza na Ziemi w
styczniu i w lipcu,

e wskazuje na mapie
obszary, w ktérych
zaznacza sie wptyw
pradow morskich i
wysokosci
bezwzglednych na
temperature
powietrza,

e opisuje na podstawie
map rozktad cisnienia
atmosferycznego na
Ziemi w styczniu i w
lipcu,

e wyjasnia przyczyny
ruchu powietrza,

e wskazuje na mapie
obszary objete
cyrkulacjg pasatowg,

e wymienia czynniki
wptywajace na
rozktad opadow
atmosferycznych,

e opisuje na podstawie

potudniowe;j,

e oblicza srednig
roczng temperature
powierza w danej
stacji klimatycznej,

o wykazuje zaleznos¢
cisnienia
atmosferycznego od
temperatury
powietrza,

e wyjasnia mechanizm
powstawania
uktadow barycznych
na podstawie
schematu,

e przedstawia warunki
niezbedne do
powstania opadu
atmosferycznego,

& wyjasnia na
podstawie map
tematycznych wptyw
pradéw morskich na
wielkos$¢ opaddw
atmosferycznych na
Ziemi,

e podaje przyktady
obszardéw, na ktérych

e omawia na
podstawie
klimatogramu roczny
przebieg
temperatury
powietrza we
wtasnym regionie,

e wyjasnia przyczyny
zréznicowania
cisnienia
atmosferycznego na
Ziemi,

e opisuje na podstawie
schematu globalng
cyrkulacje atmosfery,

e omawia na
podstawie
klimatogramu
rozktad opadow
atmosferycznych w
ciggu roku we
wtasnym regionie,

e przedstawia na
podstawie mapy
synoptycznej i zdje¢
satelitarnych
prognoze pogody dla
danego obszaru,

geograficzng a
rozktadem
temperatury
powietrza na
Ziemi,

® wyjasnia
mechanizm
cyrkulacji
powietrza w
strefie
miedzyzwrotniko
wej i wyzszych
szerokosciach
geograficznych,

e podaje przyczyny
wystepowania
strefy
podwyzszonego i
obnizonego
cisnienia na kuli
ziemskiej,

e wyjasnia
przyczyny
wystepowania
duzych sum
opadow
atmosferycznych
w strefie
klimatéw




najmniejszych i
najwiekszych
rocznych sumach
opaddw na Ziemi,
wyjasnia znaczenie
termindw: pogoda,
prognoza pogody,
wymienia elementy
pogody,

ustala warunki
pogodowe na

mapy zréznicowanie
opaddéw na Ziemi,

e wymienia sposoby
pozyskiwania danych
meteorologicznych,

e charakteryzuje
pogode panujacg na
wybranym obszarze
na podstawie mapy
synoptycznej,

e podaje roznice

wystepujg zmienne
warunki pogodowe w
ciggu catego roku,

e porownuje
uproszczong mape
pogody z mapg
synoptyczng,

e omawia czynniki
klimatotworcze,

e opisuje na podstawie
klimatogramow i

e uzasadnia znaczenie
prognozowania
pogody w
dziatalnosci
cztowieka na
podstawie
dostepnych zrédet
informacji,

e charakteryzuje i
poréwnuje strefy
klimatyczne i typy

réwnikowych,

e omawia na
przyktadach
dynamike zmian
zachodzacych w
atmosferze,
wyjasnia ich
przyczyny oraz
ukazuje ich skutki,

e wyjasnia, na czym
polega strefowos¢

podstawie mapy miedzy pogoda a mapy stref klimatéw na Ziemi i astrefowos¢
synoptycznej, klimatem. klimatycznych typy oraz uzasadnia ich klimatéw na

® wyjasnia znaczenie klimatéw, zasiegi, Ziemi,
terminéw: klimat, e wykazuje réznice e opisuje cechy klimatu | e wyjasnia wptyw
strefa klimatyczna, miedzy klimatem lokalnego w miejscu lokalnych

e wskazuje na mapie morskim i zamieszkania. czynnikéw na
strefy klimatyczne na kontynentalnym. klimat wybranych
Ziemi, regionow.

® opisuje na podstawie
map tematycznych
dowolng strefe
klimatyczna na Ziemi.

V. Hydrosfera
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
e opisuje cechy e opisuje rodzaj i e wykazuje

e wyjasnia znaczenie
terminu hydrosfera,
e podaje
charakterystyczne
cechy hydrosfery,
przedstawia podziat
wszechoceanu na
mapie Swiata,
wskazuje na mapie
wybrane morza i
zatoki oraz podaje ich
nazwy,
odczytuje z mapy
zasolenie
powierzchniowej
warstwy wod
oceanicznych,
wymienia rodzaje
pradéw morskich,
wyjasnia znaczenie
termindw: rzeka,
dorzecze, system
rzeczny, zlewisko,
wymienia rodzaje
rzek,
wskazuje na mapie
Swiata przyktadowe
rzeki gtéwne,
systemy rzeczne i
zlewiska,
wyjasnia znaczenie
termindéw: lodowiec
gorski, lgdolod,
granica wiecznego
Sniegu.

fizykochemiczne wod
morskich,

e wyjasnia, czym s3
prady morskie,

e przedstawia rozktad
pradéw morskich na
Swiecie na podstawie
mapy,

e opisuje na podstawie
schematu system
rzeczny wraz z
dorzeczem,

o charakteryzuje na
podstawie mapy siec¢
rzeczng na
poszczegdlnych
kontynentach,

e wyjasnia roznice
miedzy lodowcem
gbrskim i ladolodem,

e wymienia czesci
sktadowe lodowca
gbrskiego,

e wskazuje na mapie
Swiata obszary
wystepowania
lodowcow gorskich i
ladolodow.

o analizuje rodzaje i
wielkos¢ zasobdéw
wodnych na Ziemi,

e podaje przyczyny
zréznicowania
zasolenia wéd
morskich,

e omawia problem
zanieczyszczenia wod
morskich,

e uzasadnia zaleznos¢
gestosci sieci
rzecznej na Ziemi od
warunkow
klimatycznych,

e przedstawia sposoby
zasilania
najdtuzszych rzek
Europy, Azji, Afryki i
Ameryki Pétnocnej i
Ameryki
Potudniowej,

e opisuje warunki
powstawania
lodowcow,

e omawia wptyw
zaniku pokrywy
lodowej na zycie
zwierzat w Arktyce.

wielkos$¢ zasobdw we
wtasnym regionie,

e objasnia mechanizm
powstawania i uktad
powierzchniowych
pradéw morskich,

e omawia na
wybranym
przyktadzie ze $wiata
znaczenie
przyrodnicze i
gospodarcze wielkich
rzek,

e wyjasnia przyczyny
wystepowania
granicy wiecznego
Sniegu na rdznej
wysokosci,

e omawia etapy
powstawania
lodowca gorskiego.

znaczenie wody
dla
funkcjonowania
systemu
przyrodniczego
Ziemi,

o omawia wptyw
pradéw morskich
na zyciei
gospodarke
cztowieka,

e przedstawia
podstawowy
podziat jezior ze
wzgledu na
geneze misy
jeziornej,

e omawia wptyw
zanikania
pokrywy lodowe;j
w obszarach
okotobiegunowyc
h na gospodarke,
zycie
mieszkancow oraz
ich tozsamos¢
kulturowa.




V. Litosfera. Procesy wewnetrzne

Uczen:

e wyjasnia znaczenie
termindw: litosfera,
skorupa ziemska,
wymienia warstwy
Ziemi,

wymienia gtéwne
mineraty budujgce
skorupe ziemska,
wymienia
podstawowe rodzaje
skat wystepujacych
na Ziemi,

wyjasnia, czym sg
procesy
endogeniczneii je
klasyfikuje,

wskazuje na mapie
najwieksze ptyty
litosfery i ich granice,
wyjasnia znaczenie
termindw: plutonizm,
wulkanizm, trzesienia

Uczen:

e podaje cechy budowy
wnetrza Ziemi,

e wymienia
powierzchnie
nieciagtosci we
wnetrzu Ziemi,

e opisuje warunki
powstawania réznych
rodzajéw skat,

e podaje przyktady skat
o rdznej genezie,

e omawia podstawowe
zatozenia teorii
tektoniki ptyt
litosfery,

e odrdznia ruchy
gbrotwdrcze od
ruchéw
epejrogenicznych,

e wskazuje na mapie
obszary
wystepowania
ruchéw

Uczen:

e opisuje wtasciwosci

fizyczne
poszczegdlnych
warstw Ziemi,

e wyjasnia roznice

miedzy skorupg
oceaniczng a skorupa
kontynentalng,
charakteryzuje
wybrane skaty o
réznej genezie,

e rozpoznaje wybrane

skaty,

e omawia przyczyny

przemieszczania sie
ptyt litosfery,
wskazuje na mapie
Swiata przyktady gor
powstatych w wyniku
kolizji ptyt litosfery,

e podaje przyczyny

ruchow

Uczen:

e opisuje zmiany
temperatury,
ci$nienia i gestosci
zachodzgce we
wnetrzu Ziemi wraz
ze wzrostem
gtebokosci,

e omawia
zastosowanie skat w
gospodarce,

e rozrdznia gory
fatdowe, gory
zrebowe i gory
wulkaniczne,

e opisuje na podstawie
schematu
powstawanie gor w
wyniku kolizji ptyt
litosfery,

e podaje przyktady
Swiadczace o
ruchach pionowych
na ladach,

Uczen:

e wyjasnia zwigzek
budowy wnetrza
Ziemi z ruchem
ptyt litosfery,

e podaje przyktady
wystepowania i
wykorzystania
skat we wtasnym
regionie,

o wskazuje rdznice
w procesach
powstawania
wybranych gor,
na przyktad
Himalajow i
Andow,

e wymienia
przyktady wptywu
zjawisk
wulkanicznych na
sSrodowisko
przyrodnicze i
dziatalnos¢

Ziemi, epejrogenicznych, epejrogenicznych, o wyjasénia wptyw cztowieka.
e omawia budowe e wymienia produkty e charakteryzuje formy ruchu ptyt litosfery
stozka wulkanicznego | wulkaniczne, powstate wskutek na geneze procesow
na podstawie e wyjasnia réznice plutonizmu, endogenicznych,
schematu, miedzy magma i e opisuje rodzaje o wykazuje zaleznos¢
e podaje na podstawie lawa, wulkanéw ze wzgledu miedzy ruchami ptyt
zrédet informacji ¢ wskazuje na mapie na przebieg erupcji i litosfery a
przyktady wybranych obszary sejsmiczne i rodzaj wystepowaniem
trzesien ziemi asejsmiczne. wydobywajacych sie wulkanoéw i trzesien
wystepujacych na produktéw Ziemi.
Swiecie. wulkanicznych,
e wskazuje na mapie
wazniejsze wulkany i
okresla ich potozenie
w stosunku do granic
ptyt litosfery,
e opisuje przyczyny i
przebieg trzesienia
ziemi.
V. Litosfera. Procesy zewnetrzne
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
e wymienia czynniki e przedstawia réznice | e wyjasnia
e klasyfikuje procesy rzezbotworcze, o charakteryzuje miedzy wietrzeniem przyczyny
egzogeniczne e podaje czynniki procesy zewnetrzne mrozowym a zréznicowania
ksztattujgce wptywajace na modelujace wietrzeniem intensywnosci
powierzchnie Ziemi, intensywnos¢ powierzchnie Ziemi termicznym, procesow
e wyjasnia znaczenie wietrzenia na kuli (erozja, transport, e omawia geneze rzezbotwodrczych
termindéw: ziemskiej, akumulacja), wybranych form rzek, wiatru,
wietrzenie, eomawia warunki, w | e wyjasnia, na czym krasowych lodowcow i
zwietrzelina, jakich zachodza polega wietrzenie powierzchniowych i lgdoloddéw, mérz
e wyrdznia rodzaje procesy krasowe, fizyczne, wietrzenie podziemnych, oraz wietrzenia,
wietrzenia, e odrdznia formy krasu chemiczne i e opisuje przebieg oraz | ® poréwnuje skutki
® wyjasnia znaczenie powierzchniowego i wietrzenie skutki erozji, rzezbotworczej
terminu kras, krasu podziemnego, biologiczne, transportu i dziatalnosci rzek,

e wymienia skaty,

e rozrdznia erozje

e przedstawia czynniki

akumulacji w réznych

wiatru, lodowcéw




ktére sg
rozpuszczane przez
wode,

e wymienia
podstawowe formy
krasowe,

e wymienia rodzaje
erozji rzecznej,

e wymienia typy ujs¢
rzecznych,

e wyjasnia znaczenie
termindéw: lodowiec
gorski, lgdolod,

e wymienia rodzaje
moren,

e wyjasnia znaczenie
terminéw: abrazja,
klif, plaza, mierzeja,

e wymienia czynniki
ksztattujgce
wybrzeza morskie,

e podaje czynnik
wptywajacy na site
transportowa
wiatru,

e wymienia rodzaje
wydm,

e wymienia rodzaje
pustyn,

e podaje nazwy
najwiekszych pustyn
na Ziemi i wskazuje

wgtebng, erozje
wsteczng i erozje
boczng,

e poréwnuje na
podstawie infografiki
cechy rzeki w biegu
gérnym, srodkowym i
dolnym,

e wskazuje na mapie
najwieksze delty i
ujscia lejkowate,

e wymienia formy
rzezby terenu
powstate wskutek
rzezbotworczej
dziatalnosci
lodowcow,

e omawia proces
powstawania réznych
typédw moren,

erozrdznia na
podstawie fotografii
formy rzezby terenu
powstate wskutek
dziatalnosci
lodowcow gérskich i
ladolodow,

e wymienia przyktady
niszczacej i budujacej
dziatalnosci morza,

e rozrdznia typy
wybrzezy na
podstawie map i

wptywajace na
przebieg zjawisk
krasowych,

e wskazuje na mapie
znane na $wiecie, w
Europie i w Polsce
obszary krasowe,

e wyjasnia, na czym
polega
rzezbotworcza
dziatalnosc rzek,

® rozpoznaje na
rysunkach i
fotografiach formy
powstate w wyniku
rzezbotworczej
dziatalnosci rzek,

e charakteryzuje typy
ujs¢ rzecznych na
podstawie schematu,

e dokonuje podziatu
form rzezby
polodowcowej na
formy erozyjne i
akumulacyjne,

o charakteryzuje formy
rzezby terenu
powstate wskutek
dziatalnosci
lodowcow gorskich i
ladolodow,

o charakteryzuje formy
rzezby terenu

odcinkach biegu
rzeki,

e analizuje na
podstawie schematu
etapy powstawania
meandréw,

® opisuje niszczacy,
transportowgq i
akumulacyjna
dziatalno$¢ lodowca
gorskiego i lgdolodu,

e poréwnuje typy
wybrzezy morskich,
podaje ich
podobienstwa i
réznice,

e opisuje niszczacy,
transportujacy i
budujaca dziatalnosé
wiatru,

e rozrdznia na
podstawie zdje¢
formy rzezby
erozyjnej i
akumulacyjnej
dziatalnosci wiatru.

i ladolodéw, mérz
oraz wietrzenia.

je na mapie.
fotografii, powstate wskutek
e wymienia formy rzezbotworczej
terenu powstate w dziatalnosci morza
wyniku (klif, mierzeja) na
rzezbotworczej podstawie schematu
dziatalnosci wiatru, i zdjec,
e wyjasnia na e omawia czynniki
podstawie ilustracji warunkujgce procesy
réznice miedzy eoliczne,
wydma paraboliczng | e omawia warunki
a barchanem. powstawania
réznego rodzaju
wydm.
VI. Pedosfera i biosfera
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
e charakteryzuje e charakteryzuje e wskazuje
e porzadkuje etapy najwazniejsze e omawia cechy procesy i czynniki zaleznos$¢ miedzy
procesu poziomy glebowe na gtéwnych typow gleb glebotworcze, w tym klimatem a
glebotwdrczego, podstawie schematu strefowych i zachodzace na wystepowaniem
e wymienia czynniki profilu glebowego, niestrefowych, obszarze, na ktérym typow gleb i
glebotworcze, e prezentuje na mapie |e charakteryzuje jest zlokalizowana formaciji
e rozrdznia gleby rozmieszczenie gtéwne typy gleb, szkota, rodlinnych w
strefowe i gtéwnych typéw gleb | e opisuje e opisuje czynniki uktadzie
niestrefowe, strefowych i rozmieszczenie i wptywajace na strefowym,
e podaje nazwy stref niestrefowych, warunki pietrowe o wykazuje

roslinnych,

e wskazuje na mapie
zasieg wystepowania
gtéwnych stref

e podaje cechy
gtéwnych stref
roslinnych na swiecie,

e poréwnuje na

wystepowania
gtéwnych stref
roslinnych na
Swiecie,

zrdéznicowanie
roslinnosci na Ziemi.

zaleznos¢ szaty
roslinnej od
wysokosci nad
poziomem morza.




roslinnych,

wymienia gatunki
roslin
charakterystyczne dla
poszczegdlnych stref
roslinnych,

wymienia pietra

podstawie schematu
pietrowosc¢ w
wybranych gérach
Swiata.

e charakteryzuje pietra
roslinne na

wybranych obszarach

gbrskich,

e podaje wspdlne
cechy pietrowosci na
przyktadzie

roslinne na wybranych gor
przyktadzie Alp. Swiata.
czesc 2
Wymagania na poszczegélne oceny
konieczne . . .
( podstawowe rozszerzajace dopetniajace wykraczajace
ocena
K (ocena dostateczna) (ocena dobra) (ocena bardzo dobra) (ocena celujaca)
dopuszczajaca)
2 3 4 5 6

. Zmiany na mapie politycznej

Uczen:

e wyjasnia znaczenie
termindw: paristwo,
eksklawa,
terytorium zalezne
wymienia elementy
panstwa

wymienia wielkie
panstwa

i minipanstwa
okresla réznice w
powierzchni panstw
podaje powierzchnie
Polski

podaje aktualng
liczbe panstw Swiata
wyjasnia znaczenie
termindéw:
kolonializm,
dekolonizacja
wyjasnia znaczenie
termindéw:
integracja,
dezintegracja
wymienia przyczyny
proceséw
integracyjnych na
Swiecie

wymienia panstwa
w Europie powstate
po 1989r.

podaje przyktady
organizacji
miedzynarodowych
wymienia przyczyny
konfliktéw zbrojnych
na $wiecie

Uczen:

podaje przyktady
eksklaw i wskazuje je
na mapie

wskazuje na mapie
wielkie panstwa

i minipanstwa
okresla pozycje Polski
w Europie

pod wzgledem
powierzchni
wskazuje na mapie
Swiata obszary
kolonialne krajéw
europejskich z potowy
XX w.

wyjasnia réznice
miedzy integracja

a dezintegracja
panstw

podaje przyktady
procesow integracji

i dezintegracji w
Europie po 1989 r.
okresla gtowne cele
ONz

wskazuje na mapie
Swiata miejsca
wazniejszych
konfliktdw zbrojnych
i atakow
terrorystycznych w
wybranych regionach
w XXI w.

podaje definicje
wskaznikdw rozwoju
krajéw: PKB, HDI, MPI
omawia na

Uczen:

e podaje przyktady
terytoridw zaleznych
w XXl w. na Swiecie
odczytuje na mapach
aktualny podziat
polityczny

wyjasnia przyczyny
zmian na mapie
politycznej Swiata
omawia na
przyktadach procesy
integracji i
dezintegracji w
Europie

po 1989r.

podaje przyktady
organizacji
miedzyrzgdowych i
pozarzgdowych
podaje przyktady
organizacji
miedzynarodowych,
ktorych cztonkiem
jest Polska

omawia przyczyny
konfliktéw zbrojnych
na swiecie
charakteryzuje
wybrane konflikty
na $wiecie w latach
90. XX w.

i na poczatku XXI w.
omawia przyczyny
dysproporcji

W rozwoju
spoteczno-

Uczen:

e podaje przyktady
krajow
nieuznawanych na
arenie
miedzynarodowe;j

e wymienia skutki
kolonializmu

e omawia wptyw
kolonializmu
na wspotczesny
podziat polityczny
Swiata

® opisuje zmiany,
ktére zaszty na
mapie politycznej
Swiata po Il wojnie
Swiatowej

e analizuje przyczyny
integracji
politycznej,
gospodarczej i
militarnej
na swiecie na
przyktadzie Unii
Europejskiej

e omawia skutki
konfliktéw zbrojnych
i atakow
terrorystycznych na
Swiecie

e ocenia strukture PKB
Polski na tle innych
krajow

e poréwnuje strukture
PKB panstw
znajdujacych sie na
réznych poziomach

Uczen:

e przedstawia
przyczyny i skutki
dekolonizacji

o wykazuje zwigzek
miedzy zasiegiem
kolonii a jezykiem
urzedowym
w panstwach
Ameryki
Potudniowe;j

e analizuje wptyw
kolonizacji
na dysproporcje w
rozwoju panstw

e omawia pozytywne
i negatywne skutki
integracji
politycznej i
gospodarczej na
Swiecie

e przedstawia wptyw
medidow
na spoteczny odbidr
przyczyn
i skutkow
konfliktéw na
Swiecie
na wybranych
przyktadach

e omawia
konsekwencje
zréznicowania
poziomu rozwoju
spoteczno-
-gospodarczego
krajéw i regionow
na Swiecie




e wyjasnia réznice wybranych gospodarczym rozwoju spoteczno-
miedzy terroryzmem przyktadach cechy panstw $wiata -gospodarczego
a konfliktem krajow o roznym e omawia sktadowe
zbrojnym poziomie rozwoju wskaznika HDI
e wymienia wskazniki spoteczno- na przyktadzie Polski
rozwoju gospodarczego * Opisuje
gospodarczego i zréznicowanie
spotecznego panstw przestrzenne panstw
Swiata wedtug
wskaznikéw HDI
i MPI
Il. Ludno$¢ i urbanizacja
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

podaje aktualng
liczbe ludnosci
Swiata i prognozy
zmian

poréwnuje
kontynenty pod
wzgledem liczby
ludnosci

wymienia
najludniejsze
panstwa

na Swiecie
wyjasnia znaczenie
termindéw: przyrost
naturalny,
wspotczynnik
urodzen,
wspofczynnik
zgonow,
wspofczynnik
przyrostu
naturalnego
opisuje model
przejscia
demograficznego
wyjasnia znaczenie
termindéw: eksplozja
demograficzna,
regres
demograficzny
wymienia typy
demograficzne
spoteczenstw
wymienia
dominujace na
Swiecie modele
rodziny

wyjasnia znaczenie
terminu
wspofczynnik
dzietnosci
wyjasnia znaczenie
terminéw: ekumena,
subekumena,
anekumena
wymienia czynniki
rozmieszczenia
ludnosci w podziale

przedstawia
przyczyny zmian liczby
ludnosci $wiata
podaje réznice w
przyroscie naturalnym
w krajach wysoko i
stabo rozwinietych
pod wzgledem
spoteczno-
gospodarczym
oblicza wspodtczynniki
urodzen, zgonow

i przyrostu
naturalnego

opisuje fazy rozwoju
demograficznego
podaje przyktady
panstw, w ktdrych
wystepuja eksplozja
demograficzna
iregres
demograficzny
poréwnuje piramidy
wieku i ptci

w wybranych krajach
wysoko i stabo
rozwinietych pod
wzgledem spoteczno-
-gospodarczym
wymienia przyczyny
starzenia sie
spoteczenstw

podaje przyktady
panstw starzejgcych
sie

wymienia modele
rodziny i omawia ich
wystepowanie na
Swiecie

podaje wybrane
czynniki
rozmieszczenia
ludnosci na Swiecie
opisuje ograniczenia
W rozmieszczeniu
ludnosci

oblicza wskaznik
gestosci zaludnienia

analizuje dynamike
zmian liczby ludnosci
Swiata

® wyjasnia przyczyny
réznic miedzy
wartoscig przyrostu
naturalnego

w krajach wysoko i
stabo rozwinietych
pod wzgledem
spoteczno-
-gospodarczym
opisuje przyczyny
wystepowania
eksplozji
demograficznej i
regresu
demograficznego na
Swiecie

e omawia
zréznicowanie
struktury wieku na
Swiecie

wymienia czynniki
ksztattujace
strukture wieku

e omawia
zréznicowanie
wspdtczynnika
dzietnosci

analizuje wptyw
wybranych
czynnikow na
rozmieszczenie
ludnosci na swiecie
opisuje bariery
osadnicze

e omawia cechy
rozmieszczenia
ludnosci na swiecie
analizuje
zréznicowanie
gestosci zaludnienia
na swiecie

e omawia obszary
zamieszkane

i niezamieszkane na
Swiecie

e wyjasnia przyczyny
zmian tempa
wzrostu liczby
ludnosci na Swiecie

e analizuje
przestrzenne réznice
w wielkosci
wskaznikow
urodzen, zgonow i
przyrostu
naturalnego
na swiecie

e analizuje przyczyny
ksztattujgce przyrost
naturalny w
poszczegdlnych
fazach przejscia
demograficznego

e analizuje i
poréwnuje piramidy
wieku
i ptci w wybranych
krajach $wiata

® omawia przyczyny i
skutki starzenia sie
ludnosci oraz jego
zréznicowanie
na swiecie

e okresla spoteczno-
kulturowe
uwarunkowania
zréznicowania
modelu rodziny

e poréwnuje
wspotczynnik
dzietnosci
w krajach wysoko i
stabo rozwinietych
pod wzgledem
spoteczno-
-gospodarczym

e przedstawia
prawidtowosci
W rozmieszczeniu
ludnosci $wiata

e opisuje problemy
uchodzcéw
w wybranych
panstwach

e przedstawia skutki
zmian tempa
wzrostu liczby
ludnosci na Swiecie

e ocenia

konsekwencje

eksplozji

demograficznej i

regresu

demograficznego w

wybranych

panstwach
analizuje i ocenia
zréznicowanie
ludnosci $wiata pod
wzgledem

dzietnosci w

réznych regionach

Swiata

przedstawia

spoteczno-

ekonomiczne

i ekologiczne skutki

nadmiernej

koncentracji
ludnosci

e omawia skutki

ruchéw

migracyjnych dla

spoteczenstw i

gospodarki

wybranych panstw

Swiata

podaje przyktady

dziatan, ktére moga

ograniczy¢
negatywne
przejawy
zréznicowania
rasowego,
narodowosciowego

i etnicznego

ludnosci $wiata

analizuje wptyw
religii na zycie
cztowieka i na
gospodarke

e omawia wktad




na przyrodnicze,
spoteczno-
gospodarcze i
polityczne
wymienia bariery
osadnicze

wyjasnia znaczenie
terminu wskaZnik
gestosci zaludnienia
wymienia najgesciej
zaludnione kraje na
Swiecie

wyjasnia znaczenie
termindw:
imigracja,
emigracja,
reemigracja, saldo
migracji
przedstawia podziat
migracji

podaje gtowne
kierunki
wspotczesnych
migracji ludnosci na
Swiecie

wymienia odmiany
ludzkie — gtéwne

i mieszane
wyjasnia znaczenie
terminow: nardd,
mniejszos¢
narodowa,
mniejszosc¢ etniczna
wymienia
mniejszosci
narodowe

w Polsce

wyjasnia znaczenie
terminu religia
wymienia religie
uniwersalne
wymienia i wskazuje
na mapie gtowne
kregi kulturowe na
Swiecie

wymienia rodzaje
jednostek
osadniczych
wyjasnia znaczenie
termindw: miasto,
wies

wymienia czynniki
lokalizacji jednostek
osadniczych i
rozwoju sieci
osadniczej

wyjasnia znaczenie
termindw:
urbanizacja,
wskaZnik urbanizacji
wymienia
ptaszczyzny

dla wybranego
obszaru

wskazuje obszary
stabo zaludnione

i bezludne

podaje gtowne
przyczyny migracji

na Swiecie

wskazuje na mapie
kraje emigracyjne

i imigracyjne
odréznia uchodzstwo
od migracji
ekonomicznej
charakteryzuje
gtéwne i mieszane
odmiany ludzkie
wymienia przyktady
krajéw jednolitych
oraz zréznicowanych
pod wzgledem
narodowosciowym
opisuje zréznicowanie
narodowosciowe

i etniczne w Polsce
charakteryzuje wielkie
religie i wskazuje na
mapie obszary ich
wystepowania
podaje cechy
wybranych kregow
kulturowych ludnosci
Swiata

przedstawia strukture
wyznaniowg

w Polsce
charakteryzuje
osadnictwo wiejskie
omawia czynniki
ksztattujgce sie¢
miejska

omawia ptaszczyzny
procesu urbanizacji
przedstawia wskaznik
urbanizacji i jego
zréznicowanie w
Polsce i na $wiecie
opisuje fazy
urbanizacji

wymienia typy
aglomeracji i podaje
przyktady w Polsce i
na Swiecie

wymienia czynniki
wptywajace na rozwoj
obszaréw wiejskich

e omawia wspdtczesne
migracje zagraniczne
analizuje saldo
migracji
zagranicznych na
Swiecie

wyjasnia przyczyny
dodatniego lub
ujemnego salda
migracji na $wiecie
opisuje
zréznicowanie
narodowosciowe
wybranych krajéw

e omawia
zréznicowanie
etniczne wybranych
krajow

omawia strukture
religijng w
wybranych krajach
przedstawia
zréznicowanie
religijne

w Polsce
charakteryzuje kregi
kulturowe ludnosci
Swiata i wskazuje je
na mapie

omawia
zréznicowanie typow
WSi

na przyktadzie
Europy

opisuje
zréznicowanie sieci
osadniczej na
Swiecie

wymienia przyczyny
urbanizacji
wybranych regionéw
Swiata
charakteryzuje typy
zespotow miejskich,
podaje ich przyktady
w Polsce

i na Swiecie oraz
wskazuje je na mapie
charakteryzuje
obszary wiejskie

na swiecie

omawia zmiany
funkcji
wspotczesnych wsi

e przedstawia
konsekwencje
zréznicowania
narodowosciowego
i etnicznego ludnosci
na wybranych
przyktadach

e przedstawia
konsekwencje
zréznicowania
religijnego i
kulturowego
ludnosci na swiecie

o analizuje sie¢
osadnicza
wybranych regiondéw
Swiata na podstawie
map cyfrowych

o przedstawia gestosé
zaludnienia
obszaréw miejskich
na wybranych
etapach urbanizacji

e wyjasnia przyczyny
przestrzennego
zréznicowania
poziomu urbanizacji
na swiecie

e wymienia skutki
urbanizacji
wybranych regionéw
Swiata

e podaje przyczyny
zacierania sie granic
miedzy miastem a
wsig

e wyjasnia przyczyny
depopulacji
niektérych wsi w
Polsce i w Europie

kregow
kulturowych

w dziedzictwo
kulturowe ludzkosci
opisuje wptyw
Srodowiska
przyrodniczego i
kulturowego oraz
rozwoju spoteczno-
gospodarczego

na zréznicowanie
poziomu rozwoju
sieci osadniczej na
Swiecie

analizuje przyczyny
i skutki urbanizacji
wybranych
regionow Swiata
przedstawia
zaleznos¢ miedzy
udziatem ludnosci
wiejskiej

w ogolnej liczbie
ludnosci

a poziomem
rozwoju spoteczno-
-gospodarczego
kraju




urbanizacji

podaje fazy
urbanizacji

podaje typy
zespotdéw miejskich
podaje réznice
miedzy wsig a
obszarem wiejskim
wyjasnia znaczenie
termindow: wies,
obszar wiejski
wymienia kryteria
podziatu jednostek
osadniczych
podaje na
wybranych
przyktadach funkcje
WSi




TABELA WYMAGAN EDUKACYJNYCH

Przedmiot: historia Klasa: 3 TG
Nauczyciel: Marcin Gradowski Poziom: podstawowy
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 2 Semestr 1i 11

Program nauczania:
Jakub Lorenc: Historia. Program nauczania. Liceum ogélnoksztalcace i technikum. Zakres podstawowy

Zakres materialu wraz z przyblizonym rozkladem terminéw prac klasowych, sprawdzianéw uzgodnionych:

1.Europa i $wiat od 1815 r. do polowy XIX wieku. 05.10.23

2.Polacy i ziemie polskie w 1. Polowie XIX wieku. 09.11.23

3.Europa i $wiat od polowy XIX w. do 1914 roku. 07.12.23

4.Polacy i ziemie polskie w 2. polowie XIX i na poczatku XX wieku 11.02.24
5.Polska, Europa i §$wiat w okresie Wielkiej Wojny. 07.03. 24

6.Europa i Swiat w okresie miedzywojennym. 18.05.24

7.Polska w dwudziestoleciu miedzywojennym.

Podre¢czniki obowiazkowe:

Jarostaw Czubaty, Piotr Szlanta: Historia. Czg$¢ 3. Liceum i technikum. Zakres podstawowy. Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne.

Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne:

Wymagania formalne:

Zeszyt przedmiotowy, podrecznik




Formy sprawdzania wiadomosci:

— sprawdzian pisemny z zamknigtej partii materiatu, zapowiadany
z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, moze mie¢ formg te-
stu,

— sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub nie, moze
mie¢ forme testu,

— kartkéwka moze odby¢ si¢ bez zapowiadania i obejmuje ostatnia
poprzedzajaca jednostke lekcyjna, moze mie¢ forme testu, czas jej
trwania jest nie dtuzszy niz 15 minut,

— odpowiedz ustna,

—  praca przy komputerze,

— praca domowa,

— aktywnos$¢ i postawa na lekcji (zaleznie od sytuacji stworzonych
na lekcji, nie musi dotyczy¢ wszystkich uczniow).

Inne Zrédla oceny do wyboru przez nauczyciela:

— praca na lekcji,

— udzial w konkursach przedmiotowych,

— udzial w olimpiadach,

— referaty,

—  wykonywanie pomocy szkolnych,

— inne prace dodatkowe — do wyboru przez nauczyciela.

Uwagi o ocenianiu:

— uczen raz w semestrze moze zglosi¢ nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdziandw),

— jezeli z przyczyn usprawiedliwionych uczen nie moze przystapi¢ do sprawdzianu z calg klasa, to powinien uczyni¢ w terminie wyznaczonym przez nau-

czyciela ( w przeciwnym razie otrzyma ocen¢ niedostateczng),

— w przypadku nieusprawiedliwionej nicobecnos$ci na sprawdzianie uczen otrzymuje ocen¢ niedostateczna,

—  kartkowki nie podlegaja poprawie.

Wymagania na poszczeg6lne oceny:

Temat lekcji

| EUROPAISWIATOD1815R.DOPOLOWYXIXWIEKU

1.Wiek pary i wegla. Re-
wolucja przemystowa

Uczen:

* wymienia czynniki, ktore
wptywaty na zmiany
demograficzne w Europie;

* przedstawia warunki zycia
robotnikow;

* Wymienia grupy spoteczne,
ktore powstaty w wyniku
rewolucji przemystowej

Uczen:

* definiuje pojecia: indu-
strializacja, urbanizacja, mi-
gracja;

* wyjasnia,zjakimizmianamiwg
ospodarcebytzwigzanypro-
cesindustrializacji
i urbanizacji;

* wyjasnia, jak zmiany
w transporcie wplynety
na gospodarke

Uczen:

* wyjasnia, z jakimi
zmianami w gospodarce
byty zwigzane procesy
migracyjne w Europie;

* charakteryzuje zmiany
struktury spotecznej
zwigzane z rewolucjg
przemystowa;

* wyjasnia ,jak zmiany
w transporcie i komunikacji
wplynety na zycie ludzi;

* wymienia najwazniejsze
osiggniecia nauki
w | potowie XIX w.

Uczen:

* przedstawia rozwoj nauki
w | potowie XIX w.;

* ocenia, ktdre z wynalazkéw
mogty poprawi¢ warunki
zycia ludnosci;

* wyjasnia ,co wptynefo
na poprawe sytuacji
robotnikdéw;

* wyjasnia, co spowodowato,
e rewolucja przemystowa
miata miejsce najwczesniej
w Anglii, a dopiero p6zniej
stopniowo na kontynencie

Uczen:

* na podstawie materiatow
z podrecznika i innych
Zrédet przedstawia
zmiany w krajobrazie
Europy Zachodniej, ktdre
zaszty w wyniku rewolucji
przemystowej




2.Kongres wiedenski

Temat lekcji

Uczen:

* wymienia zasady, zgodnie
z ktérymi podejmowano
decyzje na kongresie
wiedenskim;

* wymienia panstwa, ktdrych
przedstawiciele odgrywali
najwieksza role podczas
obrad kongresu;

* wymienia przyktadowe
decyzje kongresu
wiedenskiego

Uczen:

* wyjasnia, dlaczego zostat
zwotany kongres wiedenski;

* pokazuje na mapie zmiany
terytorialne zwigzane
z decyzjami kongresu
wiedeniskiego;
* wyjasnia, co to bylo

Swigte Przymierze

Uczen:

* faczy podejmowane
na kongresie wiedenskim de-
cyzje z zasadami, zgodnie
z ktérymi je podejmowa-
no;

* charakteryzuje cele
i przedstawia metody dziata-
nia Swigtego Przymierza;

* poréwnuje mapy Europy
z okresu napoleonskiego
i po kongresie wie-
denskim

Uczen:

* wyjasnia, dlaczego kongres
wiedeniski okresla sie
tarnczacym kongresem;

* poréwnuje mapy Europy
z okresu napoleonskiego
oraz po kongresie
wiedenskim i wyjasnia
przyczyny najwazniejszych
roznic;

* charakteryzuje uktad si
w Europie po kongresie
wiedenskim

Uczen:

* na wybranych przyktadach
przedstawia role kobiet
na kongresie wiedenskim

3.Gtowne nurty poli- Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
tyczne w Europie * wymienia gtéwne zalozenia | * wymienia gtéwne zatozenia | © charakteryzuje dziatalnos¢ |  przedstawia proces * przedstawia zaangazowanie
w1.potowie XIXw. ideologii liberalnej; komunizmu; liberatéw w Europie; ksztattowania sie artystéw w sprawy spo-
* wymienia glowne zatozenia | © przedstawia najwazniejsze | * wyjasnia, dlaczego doszio tozsamosci narodowe; teczne i polityczne
ideologii konserwatywnej cechy romantyzmu; do powstania ideologii * poréwnuje socjalizm w | potowie XIXw.
* wymienia przyktadowych socjalistycznej; utopijny i komunizm;
tworcéw romantyzmu * charakteryzuje socjalizm * wskazuje realizacje cech
utopijny romantyzmu w dzietach
kultury
4, Wiadcy i naro- Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
dy1815-1830 * wymienia przyczyny * wymienia przyczyny * wymienia przyczyny * wyjasnia, dlaczego spote- | * ocenia szanse spote-
i skutki rewolucji lipcowej; i skutki powsta- i skutki powstania Grekow czerstwa nie zaakceptowa- czenstw na zmiane po-
* wymienia przyktadowe nia dekabrystow; przeciwko Turcji; ly postanowien kongresu rzadku wprowadzonego
dziatania Swietego * wyjasnia, do ktdre; * wymienia przyczyny wiedeniskiego; na kongresie wiedenskim
Przymierza ,ktére mialy ideologii nawigzywaty i skutki powstania Belgow * pordwnuje wystgpienia do potowy XIX w.

na celu utrzymanie tadu
wiedenskiego

postulaty uczestnikow
tego powstania

przeciwko Holendrom

spoteczenstw europejskich
w | potowie XIXw.;

* wyjasnia, co wplywato
na sukces wystapien
spotecznych w | potowie
XIXw.
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5.Wiosna Ludéw
w Europie.
Wojna krymska

Uczen:

* wymienia najwazniejsze
przyczyny Wiosny Luddw;

* wymienia panstwa
ktdrych doszto
do wystapien czasie Wiosny
Luddw;

* pokazuje na mapie rejon,
gdzie toczyta sig wojna
krymska;

* wymienia skutki wojny
krymskiej

Temat lekcji

6.Stracone ztudzenia: Kro-
lestwo Kongresowe

II.LPOLACY | ZIEMIE POLSKIE W 1.POLOWIE XIX WIEKU

Uczen:

* wymienia gtéwne po-
stanowienia konstytuci
Krélestwa Polskiego;

* podaje przyktady tamania
konstytucji przez cara;

* pokazuje na mapie granice
Krélestwa Polskiego

Uczen:

* wymienia przyczyny
Wiosny Ludéw we Franciji
i panstwach niemieckich;

* przedstawia przyczyny
i skutki powstania
wegierskiegow1849r.;

* przedstawia skutki Wiosny
Ludéw we Frangji

Uczen:

* przedstawia nadzieje
Polakéw zwigzane
z Aleksandrem |
po utworzeniu Krélestwa
Polskiego;

* wymienia tajne organizacje
zaktadane przez Polakéw
i charakteryzuje ich cele;

* wymienia przyktadowe
osiggniecia gospodarcze Krd-
lestwa Polskiego

Uczen:

* wymienia przyczyny
Wiosny Ludéw w monarchii
habsburskiej panstwach
wioskich;

* przedstawia skutki Wiosny
Ludéw w panstwach eu-
ropejskich;

* wyjasnia, co spowodowato
réznice w przyczynach
Wiosny Ludow
w poszczegolnych
panstwach europejskich;

* wymienia przyczyny wojny
krymskiej

Uczen:

* Uzasadnia, ze konstytucja
Krélestwa Polskiego miata
liberalny charakter;

* przedstawia cele polityki
gospodarczej Ksawerego
Druckiego-Lubeckiego;

* przedstawia przemiany
w rolnictwie w Krélestwie
Polskim w | potowie XIX w.;

* wyjasnia, kim byli kaliszanie

Uczen:

* wyjasnia, co utatwito
monarchom ttumienie
wystgpien w okresie
Wiosny Luddw;

* wyjasnia, co utatwito
Ludwikowi Napoleonowi
przejecie petni wiadzy
we Francji;

* przedstawia znaczenie
Wiosny Ludéw i wojny
krymskiej dla ukfadu sit
w Europie w potowie
XIX w.

Uczen:

* ocenia, czy cele polityki
Ksawerego Druckiego-
-Lubeckiego zostaty zreal-
izowane;

* poréwnuije polityke
Aleksandra | wobec
Krélestwa Polskiego
w drugim i trzecim
dziesigcioleciu XIX w.;

* poréwnuje dziatalnos¢
opozycji legalnej i nielegal-
nej w Krélestwie Polskim

Uczen:

* wyjadnia, dlaczego
do wystgpien w okresie
Wiosny Luddw nie doszto
w Anglii i Rosj;

* wyjasnia ,dlaczego wojne
krymska uznaje sie za kres
dziatalno$ci Swigtego
Przymierza;

* przedstawia dziatalno$¢
Florence Nightingale

Uczen:

* ocenia, czy w przypadku
Krélestwa Polskiego
w latach 1815-1830 mozemy
mowi¢ o autonomii,
czy unii personalnej z Rosjg

cesepy |AMOMElSp0dSBJ)|EZ|g! 103SIH E
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7.Powstanie listo-
padowe

Uczen:
* wymienia i pokazuje
na mapie miejsca bitew

Uczen:
* wymienia przyczyny
powstania listopadowego;

Uczen:
* dzieli przyczyny po-
wstania listopadowego

Uczen:
* uzasadnia , ze dziata-
nia zbrojne powstania

Uczen:
* przedstawia obraz
powstania listopadowego

powstania listopadowego; | « wymienia organy wladz na wewnetrzne listopadowego moga by¢ w utworach literackich
* wymienia przywddcow powstanczych; i zewnetrzne( wptyw nazywane wojng polsko- i innych tekstach kultury;
powstania listopadowego; * wymienia represje wydarzen europejskich); -rosyjska; * przedstawia udziat Polakow
* wymienia represje Mikotaja | zmierzajgce * przedstawia proces * ocenia szanse powstania z pozostatych zaboréw
Mikotaja skierowane do likwidacji samodzielnosci |  przeksztatcania sig zrywu listopadowego w powstaniu listopadowym
przeciwko powstancom Krélestwa Polskiego podchorazych w powstanie | na zwyciestwo
listopadowym narodowe
8.Polacy na emigracji Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
i pod trzema * przedstawia gtowne * przedstawia zmiany * poréwnuje programy * przedstawia poglady * przedstawia program
zaborami(1831-1846) zafozenia programu Hotelu w strukturze spoteczne; Hotelu Lambert i dziatania cztonkéw Miodej | Gromad Ludu Polskiego

Temat lekcji

Lambert i Towarzystwa
Demokratycznego Pol-
skiego;

* przedstawia rozwoj
gospodarczy Wielkiego
Ksigstwa Poznanskiego
w | potowie XIX w.;

* wymienia grupy
w strukturze spotecznej
na ziemiach polskich
w | potowie XIX w.

na ziemiach polskich
w | potowie XIX w.;

* poréwnuje sposoby
odzyskania przez Polske
niepodlegtosci sformuto-
wane w programach Hotelu
Lambert i Towarzystwa De-
mokratycznego Polskiego;

* Wymienia organy wiadzy
w Wielkim Ksiestwie
Poznanskim powstate
po kongresie wiedefiskim

i Towarzystwa
Demokratycznego
Polskiego;

* wyjadnia, dlaczego
emigracje po powstaniu
listopadowym nazywamy
Wielkg Emigracja;

* wymienia organizacje
spiskowe dziatajgce
na ziemiach polskich
po powstaniu li-
stopadowym;

* wyjasnia, co wptyneto
na zmiany w strukturze
spoteczenstwa polskiego
na ziemiach polskich
w | potowie XIX w.

Polski;

* poréwnuje sytuacje
w trzech zaborach
po powstaniu li-
stopadowym;

* przedstawia dziatania
Polakéw w Wielkim
Ksiestwie Poznarskim,
ktore miaty wzmocnié
ich pozycje wobec Prus;

* charakteryzuje dziatalno$¢
spiskowg na ziemiach pol-
skich po powstaniu listopa-
dowym

cesepy |AMOMElSpOdSBJ)|Ezlg! 103SIH @
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9.Powstanie Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
krakowskie * wyjasnia, co to byta rabacja | ¢ przedstawia program * wymienia przyczyny * wyjasnia, dlaczego rabacja * wyjasnia, co wplywato
| Wiosna Ludow galicyjska; spoteczno-gospodarczy powstania krakowskiego; galicyjska przyczynita na stosunek liberatow
na ziemiach * wymignia skutki Wiosny wiadz powstania * przedstawia przebieg sig do klgski powstania kra- | pruskich do polskich dgzen
polskich Ludéw dla Polakéw; krakowskiego; Wiosny Ludéw na ziemiach kowskiego; narodowych w czasie
* pokazuje na mapie Wolne | * przedstawia udziat Polakow polskich; * ocenia, czy Wiosna Ludéw Wiosny Luddéw
Miasto Krakéw—rejon w wydarzeniach Wiosny Lu- | * pokazuje na mapie rejon poprawita potozenie Pola-
powstania krakowskiego dow w Europie; objety rabacjg galicyjska kow pod zaborami
* pokazuje na mapie miejsca
udziatu Polakéw w wyda-
rzeniach Wiosny Ludéw
10.Kultura polska Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
W 1.potowie XIX w. * wymienia przyktadowe * przedstawia role, jaka * wyjasnia, dlaczego arysto- | * ocenia, czy dziatania * przedstawia role prac
przedsiewziecia ar- odgrywaly uniwersytety kracja polska w | potowie arystokracji polskiej Joachima Lelewela

Temat lekcji

ystokracji polskiej
w dziedzinie kultury
w | pofowie XIX
W.;

* wymienia gtéwnych
tworcow emigracyjnych
i ich dzieta

liceum w Krzemiencu
W rozwoju o$wiaty;
* wyjadnia, na czym
polegat spdr klasykow
z romantykami;
* wyjasnia, na czym polegata
idea mesjanizmu

XIXw. podejmowata inicja-
tywy w sferze kultury;
* przedstawia role ,jakg
odgrywaly uniwersytety
i licoeum w Krzemien-
cu
w rozwoju kultury i nauki;
* wyjasnia, jak kleska po-
wstania listopadowego
wplyneta na kulture polska;
* przedstawia role emigracji
polistopadowej w rozwoju
kultury polskiej

Ocena

z | potowy XIX w. sg wazne
takze i dzi$ dla kultury
polskiej;

* poréwnuje nurt
sentymentalny
i romantyzm w kulturze pol-
skiej;

* przedstawia realizacje
zalozen klasycznych
i romantycznych
w tekstach kultury

dla rozwoju historiografi

11l EUROPAISWIATODPOLOWYXIXW.DO1914ROKU
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11.Przemiany
gospodarcze,
rozwoj nauki
i techniki

Uczen:

* wymienia nowe surowce,
ktére pojawity sie
wllpotowie XIX w.;

* wymienia wynalazki, ktdre
wptynety na zycie ludzi;

* wymienia przyktadowych
wynalazcéw z Il poto-
wy XIX w.

Uczen:

* wyjasnia, w jaki sposob
wynalazki zmienity Zycie
codzienne ludzi;

* wymienia przyktadowe
odkrycia naukowe i ich
odkrywcow;

* definiuje monopol
i przedstawia jego wptyw
na zycie gospodarcze
w Il potowie xix w.

Uczen:

* wyjasnia, w jaki sposéb
nowe surowce i wynalazki
przyczynity sie do rozwo-
ju gospodarczego $wia-
ta
w Il potowie XIX w.;

* wyjasnia, dlaczego
w Il potowie XIX
w. méwimy o ,dru-
giej
rewolucji przemystowe;”

Uczen:

* ocenia, ktore wynalazki
najbardziej zmienity zycie
codzienne ludzi;

* ocenia zjawisko monopo-
lizacji gospodarki z punktu
widzenia producentéw
i konsumentow;

* przedstawia zwigzki
miedzy rozwojem nauki
a gospodarka i zyciem
codziennym ludzi

Uczen:

* przedstawia sylwetki
przyktadowych wyna-
lazcéw z Il potowy XIX
w.i ich osiggniecia

12.Przemiany
obyczajowe
| rozwéj kultury
masowej

Uczen:

* wymienia nurty
w sztuce Il potowy XIX w.
i przyktadowych tworcow
kazdego z tych nurtow;

Uczen:

* wymienia zatozenia filozofii
pozytywistycznej;

* wymienia czynniki, ktore
przyczynity sie do rozwo-

Uczen:

* wskazuje réznice miedzy
poszczegdlnymi nurtami
w sztuce Il polowy XIXw.,;

* przedstawia zwigzki

Uczen:

* przedstawia réznice miedzy
kulturg wysoka a kulturg
masowa;

* daje przyktady twdrczosci

Uczen:

* przedstawia, czym réznity
sie igrzyska olimpijskie
w starozytnej Gregji
od igrzysk olimpijskich

* wymienia przyktadowych ju kultury masowej; miedzy zmianami z kultury wysokiej i kultury wznowionych
pisarzy Il potowy XIX w.; * wymienia cechy Kultury W Zyciu gospodarczym masowej Z Il potowy XIXw. wkoncu XIXw.
* wymienia przyktadowe masowej; i spotecznym a rozwojem * charakteryzuje wptyw
zabytki utwory literackie * przedstawia przemiany, kultury masowej; przemian spotecznych
I potowy XIX w. jakie nastapity w zyciu * wymienia dyscypliny na wiezi rodzinne
* definiuje pojecie: kultura rodzinnym w miescie sportowe, ktdre rozwijaty i miedzyludzkie;
masowa sie w Il potowie XIXw., * wyjasnia, dlaczego
wskazuje, ktore z nich byly na Il potowe XIXw. |
zupetnie nowe; poczatek XXw. sg
* ocenia, czy sport mozna uzywane rézne okreslenia
zaliczy¢ do kultury
masowej
13.Demokratyzacja Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
zycia politycznego * przedstawia zmiany * wyjasnia, o rozumiano * przedstawia czynniki, * przedstawia role * wyjadnia, czym réznig sie
.Ideologie i ru- w prawie wyborczym wéwczas przez powszech- ktére doprowadzity Miedzynarodowek; sufrazystki od sufrazetek;
chy polityczne w krajach europejskich ne prawo wyborcze; do uksztattowania sie
w I potowie XIXw.; ideologii nacjonalistycznej;

Temat lekcji
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* wyjasnia terminy:
emancypacja kobiet,
sufrazystki;

* wymienia gtowne zatozenia
ideologii nacjonalistyczne;

* wskazuje réznice miedzy
emancypantkami
a sufrazystkami;

* wymienia gtéwne zafozenia
spotecznej nauki Kosciota;

* wyjasnia pojecie: syjonizm

* poréwnuje nurty
w ideologii socjalistycznej
i wymienia ich przed-
stawicieli;

* wymienia metody walki
kobiet o prawa wyborcze

* przedstawia stosunek
spoteczenstw do walki
kobieto prawa wyborcze;

* przedstawia sytuacje
Zydow w 1l potowie XIXw.

* Przedstawia przywod-
czynie walki o prawa
kobietw Kanadzie (po-
mnik przed budynkiem
Parlamentu w Ottawie)
lub w innym kraju
Na przetomie XIX i XXw.

»aJaqnzexzsa;uSv:wuo_mv

14.Zjednoczenie
Wtoch. Zjed-
noczenie Nie-
miec

Uczen:

* wymienia glowne etapy
jednoczenia Wioch
w I potowie XIXw.;

* wymienia gtowne etapy
jednoczenia Niemiec
w Il potowie XIXw.;

* pokazuje na mapie prze-
bieg procesu jednoczenia

Uczen:

* przestawia role Krélestwa
Sardynii w procesie
jednoczenia Whoch;

* przedstawia role
Prus w procesie jed-
noczenia Niemiec;

* wymienia postanowienia
konstytucji Cesarstwa

Uczen:

* poréwnuije proces jedno-
czenia Wioch i Niemiec
w || potowie XIXw.;

* przedstawia okolicznosci
powstania Austro-Wegier;

* uzasadnia, odwotujgc
sie do postanowien
konstytucji Cesarstwa

Uczen:

* wyjasnia, dlaczego
Krélestwo Sardynii i Prusy
odgrywaty przewodnig
role w procesach zjed-
noczeniowych Wioch i
Niemiec;

* ocenia pozycje monarchii
habsburskiej na scenie nie-

Uczen:

* wyjasnia, dlaczego uzywa
sie okreslenia, ze Niemcy
zostaly zjednoczone ,krwig
i zelazem”;

* przedstawia, jak Wiosi
upamietnili Wiktora Eman-
uela Il

Wtoch i Niemiec w 11 poto- Niemieckiego Niemieckiego, ze byto ono mieckie jw. XIXw.
wie XIX w. federacjg
15.Wojna secesyjna Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
w Stanach * przedstawia rozwoj * przedstawia rozwoj * charakteryzuje metody * wyjasnia, dlaczego wybor * wyjasnia znaczenie bitwy
Zjednoczonych gospodarczy Standw terytorialny Standw powiekszania obszaru Abrahama Lincolna pod Gettysburgiem,;
Zjednoczonych w XIXw.; Zjednoczonych w XIXw.; i stref wptywdw Standw na prezydenta doprowadzit | e przedstawia informacje
* wymienia przyktadowe * pokazuje na mapie tere- Zjednoczonych w XIXw.; do secesji standw potu- o0 dowddcach Unii

przyczyny i skutki wojny
secesyjnej;

* wymienia strony walczace
W wojnie secesyjne;

ny kolejno przytgczane

do Standw Zjednoczonych;
* wyjasnia pojecia: abo-

licjonizm, segregacja ra-

* poréwnuje gospodarke
standw pdtnocnych
i potudniowych;

* wymienia bitwy z okresu

dniowych;

* wymienia czynniki, ktdre
utatwity zwyciestwo Unii
waojnie secesyjnej;

i Konfederacji z czaséw
wojny secesyjnej

sowa, secesja wojny secesyjnej * charakteryzuje potozenie
bytych niewolnikéw
w stanach potudniowych
16.Ekspansja kolonialna | Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

mocarstw w Afryce
| Azji

* pokazuje na mapie
tereny kolonii panstw
europejskich (Anglii, Francji,
Niemiec, Wioch);

* definiuje pojecia: kolonia,
protektorat, dominium
i podaje przyktady
terytoriow zaleznych
o takim statusie;

* pokazuje namapie
tereny kolonii panstw
europejskich i ich strefy

wptywow;

* poréwnuije tereny zajete
przez panstwa europejskie
w XV-XVIw .oraz
w Il potowie XIXw.;

* wyjasnia, na czym polegata
polityka otwartych

drzwi, ktéra miata by¢ pro-

wadzona w Chinach;

Temat lekcji
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* wymienia przyktadowe
przyczyny ekspansji
kolonialnej w Il potowie
XIXw.

* pokazuje na mapie obszary
zajete przez Japonie
na przefomie XIX i XXw.

* Przedstawia konflikty
Wielkiej Brytanii zwigzane
z tworzeniem imperium
kolonialnego;

* Przedstawia przyczyny
| skutki wojny japonsko-
-rosyjskiej

* Wskazuje tereny kolonii,
ktére w okresie
od XV-XIX w. przeszty
pod wtadze innego
panstwa;

* wskazuje zwigzki miedzy
ekspansjg kolonialng

* wyjasnia, dlaczego
Stany Zjednoczone byly
zwolennikiem tej polityki

sytuacjg wewnetrzng
mocarstw;
* ocenia role mocarstw
europejskich w rozwoju
terendw afrykanskich
i azjatyckich
17.Polityka Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
miedzynarodowa * wymienia ptaszczyzny * wymienia zasady polityki * przedstawiaprocesksztal- * wyjasnia, jakie czynniki * przedstawia rywalizacje
U schytku XIX rywalizacji mocarstw zagranicznej Wielkiej towaniasietrojprzymier- wptynely na zmiane uktadu Rosji, Wielkiej Brytanii
I na poczatku XXw. w Il potowie XIX Brytanii; zaitrojporozumienia; sojuszy na przetomie i Niemiec na terenie
i poczatkach XX wieku; * przedstawia przyczyny * przedstawia proces rozpa- XIXi XX w; Persji i jej wptyw
* wymienia panstwa, ktére i skutki wojen batkaniskich du Imperium Osmarskiego | © ocenia, czy zasady na ksztattowanie sig
tworzyly tréjprzymierze z poczatku XX w.; w I potowie XIXw.; polityki zagranicznej tréjporozumienia

18.Krélestwo Polskie
przed wybuchem
powstania stycz-
niowego

Temat lekcji

i tréjporozumienie

IV.POLACY | ZIEMIE POLSKIE W 2.POLOWIE XIX | NAPOCZATKU

XX WIEKU

Uczen:

* przedstawia dziatania
Polakéw, ktore rozbudzaty
w spoteczenstwie nastroje
patriotyczne przed wy-
buchem powstania

styczniowego;

* pokazuje na mapie tereny,
na ktorych Niemcy chcieli
zwigkszy¢ swoje wptywy

Uczen:

* wymienia reformy
przeprowadzone w Ros;ji
i Krélestwie Polskim
w ramach odwilzy pose-
wastopolskiej;

* wyjasnia, jaki wptyw
na ksztaftowanie si¢
tréjporozumienia miata
niemiecka polityka
kolonialna

Uczen:

* poréwnuije sytuacje
w Rosji | potowy XIXw.
| w czasie odwilzy
posewastopolskiej;

Ocena

Wielkie Brytanii byty
wystarczajace, by zapewnic
jej bezpieczenstwo

na przefomie XIX i XXw.;

* wskazuje zwigzki miedzy
wojnami batkafnskimi
arywalizacjg Rosji i Austro-
-Wegier oraz rozpadem Im-
perium Osmanskiego

Uczen:

* ocenia, czy byly szanse
na przywrdcenie chociaz
czesci praw narodowych
Polakom;

Uczen:

* charakteryzuje dziatalno$¢
pozapolityczng Andrzeja
Zamoyskiego i Leopolda
Kronenberga
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* wyjasnia, kim byli biali
i czerwoni;
* Wyjasnia termin: odwilz

* Wymienia
przyktadowe reformy
Aleksandra Wielo-

* charakteryzuje mozli-
wosci dziatania Pola-
kéw w Krolestwie Pol-

* ocenia, czy Aleksander
Wielopolski miat szanse
na uzyskanie poparcia

posewastopolska polskiego skim w czasie odwilzy Polakéw dla swojej
W Krélestwie Polskim; posewastopolskiej; dziatalnosci
* formutuje cel reform * wymienia organizacje
Aleksandra Wielopolskiego i instytucje polskie,
ktére powstaty i dziataty
w ramach odwilzy
posewastopolskiej
19.Powstanie Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
styczniowe * wymienia rejony * wyjasnia, co spowodowato | * poréwnuje postano- * poréwnuje powstanie * poréwnuje dziatania
najwiekszego natezenia wybuch powstania wienia dekretow listopadowe i styczniowe podjete przez wladze
walk powstanczych styczniowego; uwtaszczeniowych pod wzgledem organizacji powstancze(powstanie
i pokazuje je na mapie; * przedstawia dziatania wydanych przez wradze wifadz i sposobu pro- listopadowe i styczniowe)
* wymienia dowddcow Romualda Traugutta powstancze i cara; wadzenia dziatan wo- w sprawie chtopskiej;
powstania styczniowego; Jako dyktatora powstania; | ¢ poréwnuje polityke wladz | jennych; * wyjasnia, do jakiej idei
* wymienia organy wladz * wymienia represje powstaniczych w zaleznosci | © wyjasnia, co wplywato nawigzuje piecze¢ Rzadu
powstanczych; zastosowane przez cara od tego, czy przewage na stanowisko panstw Narodowego(ilustracja
* wymienia postanowienia wobec Polakéw po klesce W nich miato ugrupowanie zachodnich wobec w podreczniku)
dekretéw uwlaszcze- powstania styczniowego; biatych, czy czerwonych; powstania styczniowego;
niowych * wyjasnia ,jaki cel * przedstawia stosunek * poréwnuije represje
miato wydanie przez po- panstw zachodnich wobec zastosowane przez cara
wstancéw dekretow powstania styczniowego wobec Polakdw
uwtaszczeniowych w Krélestwie Polskim
i na ziemiach zabranych
20.Sytuacja Polakow Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
w zaborach: ro- * przedstawia cele * charakteryzuje sytuacje * poréwnuije sytuacje * ocenia skuteczno$é * poréwnuje dziatalno$¢
syjskim, pruskim i i dziatalno$¢ Komisji Polakow w zaborze Polakéw na ziemiach dziatan podejmowanych Aleksandra Wielopolskiego
austriackim Kolonizacyjnej i Hakaty; rosyjskim; zabranych i w Krélestwie przez wtadze pruskie i Agenora Gotuchowskiego;
* wymienia polskie organy * wyjasnia, na czym polegata Polskim w Il potowie (niemieckie)i Polakow * wyjasnia, dlaczego
wladzy Galicji powstate polityka kulturkampfu; XIXw.; w I potowie XIXw.; Agenor Gotuchowski
w ramach autonomii; * przedstawia rozwgj rol- * formutuje cele polityki * przedstawia proces uzyskat poparcie Polakéw
* wymienia prawa narodowe, nictwa i przemystu wtadz pruskich(niemiec- ksztattowania sie polskiej dla swoich dziatan

Temat lekcji

ktéreo trzymali Polacy
w Galicji w ramach
autonomii;

w poszczegdinych zabo-
rach w Il potowie XIXw.;

kich)wobec Polakéw
w Il potowie XIXw.;

Ocena

tozsamosci narodowe;
na terenie Pomorza, Mazur,
Warmii i Slaska;

cesepy |AM0M21spodsaJ>|eZ|g! 103SIH @

WNYIUY2331Wnadi]




1d-ozon ()

»aJaqnzexzsa;qu:wuomv

-EPIJIOU[0YZSEMIINUMBPAAAQIYBLIAU0)O

* wymienia nowe grupy
spoteczne, ktore pojawity
sie w spoteczenistwie
polskim w XIXw.

* Wymienia dziatania
Polakéw, ktore miaty
na celu obrone przed
Politykg germanizacyjng

* poréwnuije sytuacje Pola-
kéw w zaborze austriackim

z sytuacjg Polakéw w zbo-

rze pruskim i rosyjskim;

* Charakteryzuje konflik-
ty spoteczno-
narodowo- o$ciowe na
terenie Galicji w 11 po-

* poréwnuje rozwoj gospo- towie XIXw.;
darczy ziem polskich * wyjadnia, co wptywato
pod zaborami na przemiany
w Il potowie XIXw. w spoteczenstwie polskim
w |l potowie XIXw.
21.Masowe ruchy poli- Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
tyczne * charakteryzuije pro- * wymienia czynniki, ktore * poréwnuje dwa nurty * poréwnuje pojecie narodu | * wymienia partie
Na ziemiach pol- gram warszawskich spowodowaty powstanie w polskim ruchu w spoteczenstwie polskim polskie dziatajace
skich pozytywistow; nowoczesnego narodu socjalistycznym; W epoce nowozytnej wXXw. | obecnie, ktére
* wymienia przyktadowe polskiego i ksztattowaty * wymienia partie iXIXw, wywodzg sie z partii

partie polityczne powstate
w ramach ruchéw ludo-
wego ,socjalistycznego i
narodowego oraz ich

polskg swiadomos¢
narodowsg;

* wymienia gtéwne zatoze-
nia programowe partii

polityczne i dziataczy
zwigzanych z kazdym

z nurtéw w polskim ruchu
socjalistycznym;

* wyjadnia, na czym polegat
tréjlojalizm;

* wyjasnia, w ktdrych
zaborach poszczegdine

politycznych powstatych
na ziemiach polskich
w Il potowie XIXw.

przywddcow politycznych powstatych | e przedstawia programy ruchy polityczne miaty
w ramach ruchdw ludo- ruchow ludowego i naro- najwieksze poparcie;
wego, socjalistycznego i dowego oraz przyktady * wyjasnia, co spowodowato
narodowego ich realizacji zmiane nazwy Stronnictwa
Ludowego na Polskie
Stronnictwo Ludowe
22.Rewolucja Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
1905-1906 * wymienia przyczyny * przedstawia przyczyny * przedstawiaprze- * wyjasnia, w jaki sposob * przedstawia inne orientacje
W Krolest- i skutki rewolucji 1905 rewolucji1905r.wRosji; biegre- sytuacja w Rosji na poczat- polityczne, ktdre wyksztat-
wie Polskim r.w Krolestwie Pol- * wymienia zmiany, na ktdre wolucji1905r. ku XXw. Wptyneta na wy- city sie na ziemiach pol-

skim;

* przedstawia orientacje
polityczne na ziemiach
polskich przed wybuchem
| wojny $wiatowej

zgodzit sie Mikotaj I
w wyniku rewolugji

w Krélestwie Polskim;

* przedstawia grupy spo-
teczne ,ktdre wystapity
wczasierewolucji1905r.

i ich postulaty;

* charakteryzuje dziatalno$¢
orientacji proaustriackiej-
niepodlegtosciowej przed
| wojng $wiatowg

buchrewolucji1905r.;

* wyjasnia, w jaki sposob
wydarzenia w Rosji
Zlat1905-
1907wptywalynasytuacje
wKrolestwie Polskim;

* ocenia trwato$¢ zmian,
ktore zaszly w Rosji
i w Krélestwie Polskim
wwynikurewoluc;i1905r.

skich przed | wojng
Swiatowg

Temat lekcji
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23.Polska kultura
| nauka przetomu
XIX i XX stulecia

Uczen:

* wymienia najwazniejsze
cechy kultury okresu
Mtodej Polski;

* wymienia przyktadowych
artystow polskich Il potowy
XIX'i poczatku XX w.;

* przedstawia rozwoj kultury
masowej na ziemiach
polskich

Uczen:

* przedstawia cechy
pozytywizmu w kulturze;

* przedstawia osiggniecia
naukowe Polakdw
w Il potowie XIX
i poczatku XXw.;

* wyjasnia, w jaki sposob
wydarzenia kulturaine
taczyty Polakdw z réznych
zabordw

Uczen:

* przedstawia role przykta-
dowych artystow w kultu-
rze polskiej Il potowy XIX
i poczatku XXw.;

* wyjasnia, co wptywalo
na rozwéj kultury masowej
na ziemiach polskich;

* przedstawia zmiane pozycji
kobiet w spoteczenstwie
polskim na przetomie
XIX i XX w.

Uczen:

* charakteryzuje rozwoj
szkolnictwa na ziemiach
polskich w Il potowie
XIXw.;

* przedstawia role historii
w twdrczosci artystow
polskich w Il potowie XIX
i poczatku XXw.;

* wyjasnia, dlaczego Krakéw
nazywano Polskimi
Atenami

Uczen:

* przedstawia osiggniecia
artystéw i uczonych
polskich poza granicami
ziem polskich

V.POLSKA, EUROPAI SWIAT W OKRESIE WIELKIEJ WOJNY

24.Poczatek wojny
| dziatania zbrojne
wlatach1914-1916

Uczen:

* wymienia panstwa
walczgce po stronie
panstw ententy i panstw
centralnych;

* wymienia i pokazuje
na mapie najwazniejsze
bitwy na froncie za-
chodnim i wschodnim
lat1914-1916;

Uczen:

* wymienia bezpo$rednie
przyczyny | wojny
Swiatowej;

* wyjasnia, co 0znaczajg
pojecia: wojna pozycyjna,
wojna totalna;

* uzasadnia ze dziatania
wojenne na froncie za-
chodnim miaty charakter

Uczen:

* wyjadnia cele i konsekwen-
cje realizacji przez Niem-
cow planu Schlieffena;

* wyjadnia, dlaczego kolejne
panistwa przytgczaly sie
do panstw centralnych
lub ententy;

* wyjadnia, jak wojna
wptywata nazycie

Uczen:

* przedstawia przebieg
dziatan wojennych
na Pétwyspie Batkariskim
i froncie wtoskim;

* wyjasnia, w jaki sposob
nowe rodzaje broni
wptynely na prowadzone
dziatania wojenne;

* wyjasnia role koloni i ich

Uczen:

* przedstawia, do jakich
dziatan wykorzystywano
zwierzeta w czasie | wojny
Swiatowej

* wymienia nowe rodzaje wojny pozycyjnej codzienne ludnosci mieszkaficow w czasie
broni uzyte w czasie | wojny $wiatowej
| wojny $wiatowej
25.Rewolucjalutowai Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
przewrot * wymienia przyczyny * wymienia dekrety * przedstawia sytuacje * wyjasnia, na czym polegata | © wyjasnia, co to byl
Bolszewicki w Rosji i skutki rewolucji lutowej; wprowadzone przez w Rosji w pierwszych latach |  dwuwtadza po rewolucji ,Dzieciecaarka”

Tematl ekcji

* Wymienia przyczyny
i skutki Rewolucji
pazdziernikowej

wladze bolszewickie;
* wyjadnia, co to byla Czeka;
* przedstawia zasady
komunizmu wojennego;
* wyjasdnia, kim byti
biali i czerwoni

wojny i wskazuje jej wptyw
na wybuch rewolucji lu-
towej;

* przedstawia przebieg
i skutki wojny domowe;
w Rosji;

lutowej;

* wyjasnia, co utatwito
bolszewikom dokonanie
zamachu stanu (rewolucja
pazdziernikowa);

cesepy |AMOMElSp0dSBJ)|EZ|Q! 103SIH E

WNYIUY2331Wnadi]




1d-ozon ()

»aJaqnzexzsa;qu:wuomv

-EPIJIOU[0YZSEMIINUMBPAAAQIYBLIAU0)O

* przedstawia skutki wpro-
wadzenia przez bolsze-
Wikow dekretu o
ziemi
i dekretu oprawie narodow
do samostanowienia

* przedstawia znaczenie
dekretéw wprowadzonych
przez wiadze bolszewickie

26.Sprawapolska Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
w czasie | wojny * przypomina orientacje * wymienia przyktadowe * przedstawia sytuacije * ocenia znaczenie * przedstawia udziat Polek
Swiatowej polityczne istniejgce dziatania Komitetu Polakéw w pierwszych Aktub listopada w walkach oddzyskanie
na ziemiach polskich Narodowego Polskiego; latach wojny; dla odzyskania przez Polske niepodlegtosci w czasie
przed wybuchem | wojny * przedstawia roznice * wyjasnia przyczyny niepodlegtosci; | wojny $wiatowej
Swiatowej; w stanowiskach panstw wydaniaAktuslistopada; * charakteryzuje polityke
* wymienia dokumenty, walczacych wobec kwestii | ¢ wymienia organy wiadz pafistw centralnych
w ktdrych byta mowa odzyskania przez Polske polskich powotane na okupowanych terenach
0 powstaniu niepodlegtego niepodlegtosci; namocyAktusListopada; Krélestwa Polskiego;
panstwa polskiego * wyjasnia, co to byla * przedstawia role Komitetu |  wyjasnia, co wplywato
iich najwazniejsze postan- Blekitna Armia Narodowego Polskiego na stosunek panstw wal-
owienia; w odzyskaniu przez Polske czacych do kwestii odzy-
* wymienia przyktadowe nieodlegto$ci; skania przez Polske niepod-
dziatania Legionow Polskich * przedstawia szlak bojowy legtosci;
Legiondw Polskich * przedstawia udziat Polakéw
w wojnie u boku Rosji
27.KoniecWielkiej Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
Wojny. Odzyskanie * wymienia postanowienia * wyjasnia, dlaczego udziat * wyjasnia, dlaczego Stany * charakteryzuje trudnosci * wyjasnia, dlaczego konflikt
przez Polske nie- pokoju brzeskiego; Standw Zjednoczonych Zjednoczone przystapity polityczne Niemiec zbrojnyzlat1914-1918
podlegtosci * przedstawia proces w wojnie byt wazny do wojny po stronie iAustro- byta poczatku okreslany jako
ksztaltowania si¢ wiadz dla panstw ententy; panstw ententy; Wegierjesienig1918r.; wielka Wojna,
centralnych odrodzonej * przedstawia konsekwencje | * wyjasnia, dlaczego Rosja * wymienia lokalne osrodki a potem jako | wojna
Polski trudnej sytuacji gospo- bolszewicka zdecydowata wiadzy na ziemiach pol- $wiatowa
dawczej i politycznej sie nap odpisanie pokoju skich istniejace jesie-
Niemiec oraz Austro- brzeskiego; nig1918r.idziataczystojacych

Temat lekcji

-Wegierjesienig1918r.

* charakteryzuje trudnosci
gospodarcze Niemie-
ci Austro-Wegier
jesienig1918r.

na ich czele;

* wyjasnia, w jaki sposéb
zapobiezono istnieniu
dwdch organdéw wtadzy
reprezentujgcych Polakow
wobec panstw ententy

Ocena
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VI.EUROPA | SWIAT WOKRESIE MIEDZYWOJENNYM

28.Uksztattowanie Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
sie systemu * wymienianajwazniejsze * wyjasniaznaczenie * pokazuje na mapie obszary | * wyjasnia, w jaki sposob * interpretujekarykature
wersalskiego postanowienia traktatu pojec: fad wersalski, plebiscytowe po | wojnie postanowieniatraktatu ze strony 256 w podreczni-
wersalskiego; tadwaszyngtonski; Swiatowejizmiany, wersalskiegoipozostatych- ku, z uwzglednieniempoli-

* wymieniaceleiprzyktady * wymieniaprzyktadowe ktérezasztywwyniku traktatéwpokojowych tykiStanéwZjednoczonych-
dziatalnosciLigiNarodow; problemyzwigzane plebiscytow; bytykompromisem réz- polwojnieswiatowej;

* pokazujenamapie utrzymaniemtadu * przedstawiastanowiska nych stanowisk panstw * wymieniaprzyktady
panstwa,ktorepowstaty wersalskiego; pafistwententywobec powo-|  zwycieskich; nieskutecznych
polwojnie$wiatowej * wyjasnia, co byto najwiek- jennychloséw panst- * oceniaszansetrwalosci dziatanLigiNarodow

sz staboscig Ligi Narodéw; weentralnych; fadu wersalskiego i fadu- w okresie dwudziestolecia
* pokazujenamapiestraty- * wymieniapostanowienia waszyngtonskiego; miedzywojennego
terytorialneNiemiec traktatdwpokojowych * ocenia,czyLigaNarodow
polwojnieswiatowej zawartychzpozostatymi spetnitapoktadanewniej nad-
panstwamicentralnymi; Zieje;
* przedstawiaproblemy * pokazujenamapiestraty
mniejszoscinarodowych; terytorialne panstw cen- tral-
* charakteryzujemoc- nych(pozaNiemcami)
neistabestronyLigi
Narodow
29.SwiatpoWielkiej Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
Wojnie.Wielki * wymieniaprzyktadowe * wyjasnia, ktore panstwa- * przedstawiapolityczne * przedstawiaod- * wyjaénia, dlaczego wiel-
kryzysgospodarczy skutkispoteczne idlaczegomogty naj- skutkilwojny$wiatowej bicieprzezy¢zwiaza- kikryzysgospodarczybyt
igospodarczelwojny $wia- bardziejodczuc¢skutkil dla krajéw europejskich nych w niewielkim stopniu
towej; wojny $wiatowej; i ich kolonii; zdo$wiadczeniamiwielk- odczuwanywZSRS

* przedstawia,jakzmienita * wyjadnia,cowptyneto * wyjadnia,dlaczegowielki iejwojnywdzietachkultury; iHiszpanii;
siepozycjakobiet na zmiane pozycji ko- kryzysgospodarczydot- * przedstawiabilanslwojny * poréwnujesposobywalki z
wspoteczenstwach bietwspoteczenstwach knafprawiecatyswiat Swiatowej; epidemig grypy hiszpankii-
europejskichpolwojnie europejskichpolwojnie * oce- jejkonsekwencije
Swiatowej; Swiatowej; nia,czywprowadzeniepro polwojnieswiatowe;

* wymieniaprzyktadowe * wymieniaprzyczyny hibicjiwStanach Zjed- zsytuacjgzwigzang
sposobyprzezwyciezania wielkiegokryzysu gospo- noczonychspetito zobecngepidemig
wielkiegokryzysu gospo- | darczego poktadanewniejnadzieje COVID-19

Tematlekcji
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30.Narodzinyfaszyzmuwe
Wtoszech

Uczen:
* wymieniazatozenia
ideologiifaszystowskiej;

Uczen:
* wymieniatrudnosci
gospodarczeipolitycz-

Uczen:
* wyjasnia, dlaczego Whosi
byliniezadowoleni

Uczen:
* wyjasnia,dlaczego
Mussolini zyskat popar-

Uczen:
* wyjadnia, w jaki sposdb
BenitoMussolini na-

* przed- neWtoch po | wojnie zpostanowientraktatow cieWtochow; wigzywatdotradyciji
sta- Swiatowej; pokojowychpolwojnie * charakteryzujestosunki imperiumrzymskiego
wiaprocesprzejeci * wymieniaorganywladzy Swiatowej; miedzypanstwemwioskim
awtadzy wfaszystowskichWioszechii | e charakteryzujepolityke a Kosciotem katolickim;
przezMussoliniego; chkompetencje; gospodarczgMussoliniego; | * wyjasniaznaczenie

* pokazujenamapie * przedstawiapolityke * wyjaniapojecia:etatyzm, traktatowlateranskich;
terenyekspansjiWtoch Benito Mussoliniego wobec korporacjonizm * uzasadnia,zepanstwo
faszystowskich 0pozycji wioskiezarzadow

Mussoliniegobyto
panstwemtotalitarnym
31.Systemnazistowskiw | Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
Niemczech * wymieniazatozenia * wymieniapostanowienia * przedstawiasytuacje * wyjasnia, jakie konsekwen- | * wyjasnia, w jaki sposob
ideologiinazistowskiej; uktaduwLocarno; wNiemczechpolwojnie Swia-|  cje dla sytuacji miedzyna- ideologia nazistowska znaj-

* przed- * wymieniacechy towej; rodowej miato podpisanie dowataodzwierciedlenie
stawiaokoliczno$ci- panstwatotalitarnego * przedstawiawalke uktaduwLocarno; wsztucelllRzeszy
objeciaprzezAdolfa naprzyktadzielllRzeszy; owtadzewtonieNSDAP; * wyjasnia,wjakisposdb
Hitlerafunkcjikanclerza; * wyjadnia, cel uchwaleni- * przedstawiapolityke sytuacjawNiemczech

* przedstawiawydarzen- austawnorymber- NSDAPwobecprzeciwni- polwojnieswiatowe]
iaokreslanejakonoc skich kéwpolitycznych; ufatwitadojciedowtadzy
krysztatowa * charakteryzuje polityke AdolfowiHitlerowi;

wiadzllIRzeszywobec- * charakteryzujepolityke
Zydéw gospodarczalliRzeszy;

* wskazuje zwigzki miedzy
ideologignazistowska
apolitykgwobecZydow

32.Panstwosowieckie Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

* wymieniaorgany- * wymieniazatozeniaNowe, * wyjasnia,dlaczego * przedstawia- * ocenia, czy zatoZenia gospo-
wladzywZwigzkuSowie EkonomicznejPolityki wZwigzkuSowieckim konsekwencjeuktadu- darkikomunistycznej (ko-
ckim; igospodarkicentralnie plan- |  wprowadzanozmianyw wRapallo; lektywizacja,gospodarka

* charakteryzujerepresje owanej; polityce gospodarcze] * wyja$niarolepropagandy- nakazowo-rozdzielczaitp.)
wobecludnoscistosowane- | ® wyjasniaprzyczynyrepresji panstwa; isztukiwksztattowaniu faktyczniedoprowadzity
przez wladze w okresie réznych grup ludnosci * wymieniapostanowienia wizerunkuprzywodcy dorozwojugospodarcze-
rzadoéwStalina; wpanstwiesowieckim; uktaduwRapallo; ipanstwasowieckiego; goZwigzkuSowieckiego

Tematlekcji
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* przedstawiaprzyktady * wymieniacechy * przedstawia role propa- * uzasadnia,zeZwigzek
dziatanpropagan- socrealizmu gandy w ZSRS i $rodki Sowieckibylpanstwem
dowychwZSRS przeznigstosowane totalitarnym;
* wyjasniaroleKominternu
wpolitycezagrani-
cznejZSRS
33.Swiatnadrodzeku Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
wojnie * pokazujenamapierozrost- * wymieniadziatania * przedstawiadziatania * przedstawiaekspansje * przed-
terytorialny Il Rzeszy; [lIRzeszymajacenacelu lIRzeszy ktoretamaly Japonii na Dalekim stawiaudziatPolakéww
* wymieniadokumenty, militaryzacjgpanstwa; postanowieniatraktatu Wschodzie; wojnie domowe;
ktéredoprowadzity * przedstawiapolityke wersalskiego; * przedstawiawspotprace wHiszpanii;
douksztattowaniasigosi panstwzachodnich- * wyjasniaznaczeniepaktu panstwfaszystowskich * przedstawiaodbicie
Rzym—Berlin-Tokio; wobeclllRzeszy; antykominternowskiegoi wirakciewojnydomowej konfliktéwzlat30.XXw.
* wymieniapostanowienia * wymieniapostanowienia paktu stalowego wHiszpanii; (dowybuchullwojny
paktuRibbentrop- dokumentéw,ktére uksztat- |  dlapowstaniaosi Rzym- * ocenia,czypolityka Swiatowej)wliteraturze
-Mototow towatyo$ Rzym-Berlin- Berlin-Tokio; panstwzachodnich isztuce
Tokio * przedstawiaprzyczyny, wobec Ill Rzeszy przyniosta
przebiegiskutkiwojny do- oczekiwaneefekty
mowej w Hiszpanii;
* wyjasniaznaczeniepaktu
Ribbentrop-Mototow
34.Naukaikulturaw Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
okresie * przedstawiarozwo * przestawiawptywpostepu * wyjasnia,coprzyczynitos * wymieniacechy * oce-
miedzywojennym kinematografii technicznego na zycie ie do rozwoju nowychnurtow nia,czyarty$ciscenyifilmus
wdwudziestoleciu miedzywo-|  codzienneludziirozwdj kultury- wsztuceiarchitekturze tawalisigidolamid-
jennym; kultury; masowejwd- wdwudziestoleciu lapubliczno$ci
* wymieniaprzyktadowych * przypisujeprzyktadowych wudziestoleciu miedzywojennym;
artystowtworzacych artystowtworzacych miedzywojennym; * wyjadnia,jakarole
wdwudziestoleciu wdwudziestoleciu * wymieniaprzyktadowe odgrywatyliteraturaifilm
miedzywojennym; miedzywojennym dzietasztukiiarchitektury wpropagandzie;
* przedstawiatematyke do odpowiednich nurtéw dwudziestoleciamiedzy- wo-| e charakteryzujetworczo$¢
literaturydwudziestolecia wsztuce jennegoorazich twércdw; |  kompozytorskg
migdzywojennego * wymieniaprzyktadowych wdwudziestoleciu
iwymieniaprzyktadowychpis naukowcowdwudziesto- miedzywojennym
arzytegookresu leciamiedzywojennego
idziedziny-

Temat lekcji

nauki,ktérymisiezajmow
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VII.POLSKA W DWUDZIESTOLECIU MIEDZYWOJENNYM

35.Walka o granice od- | Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
rodzonej Polski * wymieniapostanowienia * wymieniawydarzenia, * przedstawiakoncepcje * wyjasnia,cowptyneto * wyjadnia geneze i znaczenie
traktatuwersalskiego ktdrewptynetynaksztatt dotyczaceksztattupolskie] nawynikplebiscytow terminow, ktdrymiokresla
dotyczaceziempolskich; polskiejgranicyz- granicywschodniej; naWarmiiiMazurach sieBitweWarszawska;
* wyjasniatermin:orleta Niemcamipolwojnieswia- | © przedstawiaprzyczyny oraznaGornymSlasku; * charakteryzuje
Iwowskie; towej; iprzebiegwojny polsko- * charakteryzujeproblemy przedstawianiewalk
* przedstawiaznaczenie * wymieniapostanowienia -bolszewickiej; zwigzanezkszt- ograniceodrodzone-
BitwyWarszawskiej; pokojuryskiego; o wy- altowaniemsiegranicyn- gopanstwawsztuce
* pokazuje na mapie granice * wymienianajwazniejsze mieniaprzyczyny- aSlasku Cieszyriskim
[IRzeczypospolite] problemypanstwa konfliktupolsko- iWilenszczyznie;
polskiegozwigzane -UkrainskiegowGalicji * wyjasnia podtoze proble-
zksztaltemgranic Wschodniej; méwlIRzeczypospolitej
polwojnieswiatowej * wyjasniapodtozeproble- Zwigzanych z przebiegiem
méwlIRzeczypospolitej granicodrodzonego
Zwigzanych z prze- panstwa i dziataniami,
biegiemgranicyzNiemcami |  ktérejeuksztattowaty
36. Il Rzeczpospolita Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
wokresierzadow * charakteryzuje- * wymieniapostanowienia * poréwnujepozycje * wyjasniaproblemyzwia- * podaje przyktad gabinetu
parlamentarnych prawowyborcze- matejkonstytucji; wiadzyustawodaw- zanezprzeprowadzeniem pozaparlamentarnego,
(1918-1926) doSejmu Usta- * przestawiaokolicznosci czejiwykonawczejnam- wyboréw do Sejmu Usta- ktérypowstatwlatach20.
wodawczego; wyboruGabriela ocykonsty- wodawczego; XXw.,iwyjasnia
* wymieniauprawnieni- NarutowiczanaPrezyden- tucjimarcowej; * pordwnujepozycje okolicznoscijego
asejmuiprezydenta tallRzeczypospolite; * wymieniazasadyustrojowe JozefaPitsudskiegojako powotania
namocykonstytucji panstwaiprawaoby- TymczasowegoNaczelnika
marcowej; watelizawartewkonstytucji| PanstwaiNaczelnika
* wymieniapierwszych marcoweyj; Panstwa;
Prezydentéw * wyjasnia,jakiebytytrudno- * charakteryzujezyciepoli-
lIRzeczypospolite] $ciprzyformowaniurzadu- tycznellRzeczypo-
wokresieSejmulkadencii spolitejwlatach20. XXw.
ijakiebytytegoskutki
37.Rzadysanacjiw Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
Polsce * wymieniaprzyktadowe * wymieniaprzyktadowe * przedstawiastosunek * uzasadnia,zewPolsce * wymieniamocneistabe
(1926-1939) przyczynyzamachu skutkizamachu ma- réznychgrupspotecznych- poprzewrociemajowym strony Il rzadu Chjeno-
majowego; jowego; do dziatan Jozefa Pit- mozemymowicorezimie -Piasta;
sudskiegow1926r.; autorytarnym;

Temat lekcji
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* wymieniauprawnienia * przedstawiazmiany * przedstawiazmiany * przedstawi- * wyjasnia,wjakisposob
prezydenta,ktére wpozycjiustrojowejsejmu i ustrojowewprowadzone adziafaniaobozu- powotanie rzgdu Chjeno-
wzmochityjegowtadze prezydenta wprowadzone- przeznowelesierpnio- prawicowego -Piastawptyneto
namocykonstytucji namocykonstytucji waikonstytucjekwietnio- wokresierzadowsanacj; nawybuchprzewrotu ma-
kwietniowej; kwietniowe;j; wa; * oce- jowego

* wyjasnia,jakarole * wyjasnia,cotobyt * charakteryzujepolityke niapozycjeJézefaPitsu
odgrywat Bezpartyjny Centrolew; wewnetrzngobozusanacji; dskiegowoboziesana-

BlokWspdtpracyzRzadem | e charakteryzujepolityke | * przedstawiapozycje cyjnym;

obozusanacjiwobec Prezydentalgnacego * charakteryzujeob6z

przeciwnikdwpolitycznych Moscickiegopo$mierc- sanacjipo$mierc-

iJozefaPitsudskiego iJozefaPitsudskiego
38.Spoteczenstwo Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
lIRzeczypospolitej | ¢ wymieniamniejszosci * przedstawia strukture * wyjasnia,cowptywaton * wyjasniaprzyczyny * przedstawiaprzykfady

narodoweza- spofeczenstwa ardznicemiedzy stosunkuposzczegdlnych wyboruréznych toz-
mieszkujacellRzeczpo- lIRzeczypo- strukturgetniczng mniejszoscinarodowych samoscinarodowych
spolitg; spolitej(etniczna,rel ireligiingspoteczenstwa dopanstwapolskiego; wsrddcztonkdwjednej

* charakteryzujesy- igijng, zawodowg) [IRzeczypospolitej; * charakteryzujesytuacje rodziny;
tuacjem- ; * wyjasniaprzyczyny mnigjszosci- * wyjas$nia,jakiemogtyby¢
niejszoscizydowskiejwl| * charakteryzujesytuacje zmianwstrukturze biatoruskiejwlIRzeczy- przyczynyikonsekwencje-
Rzeczypospolitej; mniejszo$ciukrainskie] zawodowejspoteczenstwa pospolitej; takiegozjawiska

* wymieniaprawa wllRzeczypospolite]; [IRzeczypospolitej; * oceniapolitykewtadz
mnigjszo$cinarodowych * przedstawiapolitykewtadz |  charakteryzujesytuacje IRzeczypo-
wllRzeczypospolite] lIRzeczypospolitejwobec mnigjszo$ciniemieckiej spolitejwobecm-

mniejszo$cinarodowych wllRzeczypospolitej; niejszosci
* przedstawiastosunek narodowych;
spoteczenstwapolskiego * przedstawiastosunek
domniejszoscizydowskiej spoteczenstwapolskiego
dom-
niejszoscinarodowych(poz
amniejszo$cig
zydowskq)
39.Przemiany Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
gospodarcze * wymienia przyktadowe * dzieliproblemygospo- * wyjasniapodtoze prob- * oceniaskutecznos¢ * przedstawiawptyw
wPolscewokresie problemygospo- darczellRzeczypospolitej leméwgospodarczychlIR- reformrzaduWtadystawa Prezydentalgnacego
miedzywojennym darczellRzeczypo- wlatach20.XXw.nate, zeczypospolitej Grabskiego; Moscickiegonarozwo
spolitej ktorebytykonsekwencijg wlatach20.XXw.; * przedstawiaprzyczy- przemystu
wlatach20.XXw.; zabordw,inate ktore * charakteryzujeprzebieg nyirealizacjeprzepro-
* wyjasniapojecia: wynikaty z dziatan w czasiel wielkiegokryzysu gos- wa-
PolskaAiPolskaB; wojny $wiatoweyj; podarczegowPolsce; dzeniareformyrolne;

w |l Rzeczypospolitej;
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Zespol Szkot Gorniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie

Tematlekcji

rok szkolny 2023/24

* pokazuje na mapie najwaz- | ¢ wymieniareformyrzadu * charak- * ocenia,czywladzom
niejsze osrodki gospodar- WradystawaGrabskiego; teryzuje [IRzeczypospoliteju
cze |l Rzeczypospolitej * przedstawiaro- rozwojprze niwelowacroznice

leGdyniiCentralne- mystu skaAaPolskaB
goOkregu Prze- wlIRzeczypospolite]
mystowego
40.Kulturainauka Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
wmigdzywojennej * wymieniaprzyktadowych * przedstawiaroz- * wymienia pisarzy i * przedstawiarozwo
Polsce tworcéwiichdzieta; wéjkultury- malarzy dwudziesto- izmianywszkolnictwie

* wymieniaosiggniecia masowe; leciamiedzy- wo- zeczypospolitej;
Polakéw (obywateli Il RP) wliRzeczypospolitej; jennegoiprzypisuje | * wyjasnia,cowplywato
w dziedzinie kultury * wymieniaprzyktadowe ich do odpowied- narozwéjkulturywPol
inauki; zabytkiarchitektury niej grupyliterackiej- okresie dwudziestc

* wymienianajwigksze modemistycznejwPolsce lubnurtu wmalar- dzywojennego;
osiggnieciasportowe Po- stwie; * wyjasnia,cowptywato
lakéw w dwudziestoleciu * charakteryzujearchi- na wybor tematykic
miedzywojennym tekture tury;

dwudziestoleci- * przedstawiatworczo
amiedzy- wojen- kompozytorska
nego; wlIRzeczypospolite]
* przedstawiarozwéjspor-
tu
wllRzeczypospolite]
41.Polska polityka Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
zZagranicznaw- * wymienia przyczyny kon- * przedstawiawydarzenia, | * wyjasnia,cowpty * charakteryzujepolit
latach1918-1939 fliktowlIRzeczypospolitej ktdreksztattowaty sto- wato nakszt- zagranicznalIRzeczyy
zsasiadami; sunki Polski z Niemcamii attstosunkow spolitejwokresiesanz

* wymieniasojusznikéw Zwigzkiem Sowieckim polsko- * oceniaskuteczno$cpo
Polski w dwudziestoleciu wdwudziestoleciu miedzywo-|  niemieckich tykizagranicznej
miedzywojennym jennym; ipolsko- w dwudziestol

* przedstawiapozycje sowieckich miedzywojennym

geopolityczngPolski wdwudziestol
przedwybuchemllwojny eciu
Swiatowej miedzywo-

jennym;

* wyjasnia,dlaczego
Francjabytasojusz-
nikiem IIRzeczy-

pospolitej




Zespol Szkot Gorniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie
rok szkolny 2023/24

TABELA WYMAGAN EDUKACYJNYCH

Przedmiot: jezyk angielski Klasa: 3TG-2/2
Nauczyciel: Monika Betza-Kudetka Poziom: rozszerzony
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 4 Pélrocze 1i 11

Program nauczania:
Program nauczania dla III etapu edukacyjnego (4-letnie liceum i 5-letnie technikum) zgodny z nowa podstawa programowa.

Zakres materialu wraz z przyblizonym rozkladem terminéw prac klasowych, sprawdzianéw uzgodnionych:

1.

10.

Time flies!: Czynnosci zycia codziennego, styl zycia. Czasowniki wprowadzajace mowe zalezng — stownictwo; Reported speech (mowa zalezna), Repor-
ted questions (pytania w mowie zaleznej) — gramatyka; rozmowa w oparciu o materiat stymulujacy — mowienie, sposoby spedzania czasu wolnego opisa-
ne w porzadku chronologicznym — czytanie; radiowy quiz o czasie — stuchanie, artykut — pisanie, powtorzenie materiatu.

Sprawdzenie wiedzy i umiejetnosci po rozdziale 7.

Sport: Sport,, sprzet sportowy, obiekty sportowe i problemy wspolczesnego sportu — stownictwo; gerunds and infinitives (sktadnia czasownikow), quanti-

fiers (okreslniki ilosciowe) — gramatyka; opisywanie wydarzen i uczué¢ — méwienie; artykut o druzynie olimpijskiej uchodzcow — czytanie; podcast o ko-

rzy$ciach wynikajacych z uprawiania sportu — sluchanie; rozprawka opiniujaca — pisanie; powtorzenie materiatu.
Sprawdzenie wiedzy i umiejetnosci po rozdziale 8.

Destinations: Doswiadczenia i czynnosci zwigzane z podrézowaniem. Awarie 1 wypadki w podrozy — stownictwo; czasy przeszte: Past Simple, Past
Continuous, Past Perfect, zwyczaje z przesztosci i terazniejszosci (Present Simple, Past Simple, used to, would) — gramatyka; sktadanie zazalenia — mo-
wienie; artykut o pracy i studiach za granica — czytanie; program radiowy o dobrych i ztych do§wiadczeniach wakacyjnych — stuchanie; list z zazaleniem
— pisanie; powtorzenie materiatu.

Sprawdzenie wiedzy i umiejetnosci po rozdziale 1.

Future solutions: Technologia. Wyglad zewng¢trzny, czgsci ciala, organy — stownictwo; sposoby wyrazania przysztosci (Present Simple, Present Conti-
nuous, Future Simple, Future Continuous, Future Perfect, Future Perfect Continuous), konstrukcja be going to, be about to, be due to, be + infinitive, Fu-
ture in the past — gramatyka; przedstawianie prezentacji — mowienie; internetowy artykut o technologii przysztosci — czytanie; podcast o kreatywnosci lu-
dzi — stuchanie; artykul — pisanie; powtorzenie materiatu.

Sprawdzenie wiedzy i umiejetnosci po rozdziale 2.

Consumerism: Spoteczenstwo konsumpcyjne. Odpowiedzialne zakupy i odzywianie — stownictwo; czasowniki modalne (terazniejszos¢ i przesztosc),
wyrazanie zalu i Zyczenia w przeszlosci i terazniejszo$ci — gramatyka; podejmowanie decyzji — mowienie; artykut o problemach dotyczacych §rodowiska
— czytanie; wywiad radiowy o kopalni koltanu — shuchanie; formalny list z zapytaniem — pisanie; powtorzenie materiatu.

Sprawdzenie wiedzy i umiejetnosci po rozdziale 3.

Health and fitness: Uprawianie sportu, imprezy sportowe, pozytywne i negatywne skutki uprawiania sportu. Uzaleznienia i zaburzenia odzywiania —
stownictwo; relative clauses (zdania wzgledne), determiners (okre§lniki) — gramatyka; parafrazowanie i przypuszczanie — mowienie; artykul o inspiruja-
cym sportowcu — czytanie; wyktad na temat szkolenia medycznego — stuchanie; email z porada — pisanie; powtorzenie materiatu.

Sprawdzenie wiedzy i umiejetnosci po rozdziale 4.

Art & communication: Komunikacja. Sztuki pigkne — stownictwo, conditionals (zdania warunkowe), mixed conditionals (zdania warunkowe mieszane)
— gramatyka; przedstawianie hipotez — mowienie; recenzja wystawy dziet sztuki — czytanie; komunikaty i wiadomosci — stuchanie; rozprawka opiniujaca
— pisanie; powtorzenie materiatu.

Sprawdzenie wiedzy i umiejetnosci po rozdziale 5.

Media & entertainment: Programy telewizyjne i filmy. Swigta i uroczystosci rodzinne — stownictwo; The Passive (strona bierna), konstrukcja have/get
something done — gramatyka; opisywanie trendéw — mowienie; artykut o falszywych wiadomosciach — czytanie; dyskusja na temat filméw w sieci — stu-
chanie; artykut z recenzja — pisanie, powtorzenie materiatu.

Sprawdzenie wiedzy i umiejetnosci po rozdziale 6.

Welcome home: Kupowanie i sprzedawanie nieruchomosci. Banki, finanse — stownictwo; Reported speech (mowa zalezna), Reported verbs (czasowniki
uzywane w mowie zaleznej) — gramatyka; negocjowanie, przepraszanie, proszenie o pozwolenie — méwienie, artykut o §$wiatowej stawy budynku — czyta-
nie; rozmowa telefoniczna na temat zgloszenia szkody do ubezpieczyciela — stuchanie, list do redaktora naczelnego — pisanie, powtorzenie materiatu.
Sprawdzenie wiedzy i umiejetnosci po rozdziale 7.

Getting there: Cechy charakteru, umiej¢tnosci. System edukacji — stownictwo; gerunds and infinitives (sktadnia czasownikow), passive reporting struc-
tures (konstrukcje bezosobowe w stronie biernej) — gramatyka; omawianie wad i zalet — mowienie; artykut o misji na Marsa — czytanie; wyktad na temat
mindfulness — stuchanie; rozprawka typu za i przeciw — pisanie; powtdrzenie materiatu.

Sprawdzenie wiedzy i umiejetnosci po rozdziale 8.

Sprawdzian po kazdym rozdziale (1 na miesigc).

Podreczniki obowiazkowe:

Impulse 3 B1+ (podregcznik oraz zeszyt ¢wiczen)
Wydawnictwo Macmillan

Impulse 4 B2 (podregcznik oraz zeszyt ¢wiczen)
Wydawnictwo Macmillan

Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne:
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Wymagania formalne:
- systematyczna nauka,
- odrabianie prac domowych,
- przynoszenie podrgcznika, zeszytu ¢wiczen oraz zeszytu przedmiotowego na lekcje.

Formy sprawdzania wiadomosci:

sprawdzian pisemny z zamknigtej partii materiatu, zapowiadany
z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, moze mie¢ formg te-
stu,

sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub nie, moze
mie¢ forme testu,

kartkowka moze odby¢ si¢ bez zapowiadania i obejmuje ostatniag
poprzedzajaca jednostke lekcyjng, moze mie¢ forme testu, czas jej
trwania jest nie dtuzszy niz 15 minut,

kartkowka — zapowiadana, z catego stownictwa z rozdziatu,
odpowiedz ustna,

praca przy komputerze,

praca domowa,

aktywno$¢ i postawa na lekcji (zaleznie od sytuacji stworzonych
na lekcji, nie musi dotyczy¢ wszystkich uczniow).

Inne Zrédta oceny do wyboru przez nauczyciela:

— praca na lekcji,

— udzial w konkursach przedmiotowych,

— udzial w olimpiadach,

—  referaty,

— wykonywanie pomocy szkolnych,

— inne prace dodatkowe — do wyboru przez nauczyciela.

Uw

agi 0 ocenianiu:

uczen dwa razy w semestrze moze zgtosi¢ nieprzygotowanie do lekcji (nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdziandw),

jezeli z przyczyn usprawiedliwionych uczen nie moze przystapi¢ do sprawdzianu z calg klasa, to powinien uczyni¢ w terminie wyznaczonym przez nau-

czyciela (w przeciwnym razie otrzyma oceng¢ niedostateczng),

w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecnosci na sprawdzianie uczen otrzymuje ocen¢ niedostateczna,

kartkowki nie podlegaja poprawie.

Wymagania na poszczegélne oceny:

Kryteria wymagan na poszczegoélne oceny znajduja si¢ pod linkiem:

https://docs.google.com/document/d/1IWCoOxE1Z3ifGYUxmkn7g70VOMdRui0-
/edit?usp=sharing&ouid=106360410984588997222 &rtpof=true&sd=true
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TABELA WYMAGAN EDUKACYJNYCH

Przedmiot: jezyk polski Klasa: 3 TG
Nauczyciel: Wioletta Poturata Poziom: podstawowy
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 3 Pétrocze 1i 11

Program nauczania:
"Oblicza epok". Program nauczania przedmiotu jezyk polski w liceum i technikum (zmodyfikowany). Zakres podstawowy.

Zakres materialu wraz z przyblizonym rozkladem terminéw prac klasowych, sprawdzianéw uzgodnionych:

Pozytywizm*

Sprawdzian i praca klasowa - styczen
Mtoda Polska.*

Sprawdzian i praca klasowa - maj

1-2 razy w semestrze - test Jezyk polski w uzyciu, test historycznoliteracki i praca argumentacyjna.
Kartkowki ze znajomosci tresci lektury na lekcji rozpoczynajacej omawianie utworu.

* wykaz obowiazujacych lektur zostat podyktowany do zeszytu przedmiotowego.

Podreczniki obowiazkowe:

Dariusz Chemperek, Adam Kalbarczyk, Dariusz Trze$niowski, Oblicza epok. Jezyk polski. Podrecznik. Liceum i technikum. Klasa 2. Czgs¢ 2, Klasa 3. Czg$¢
1, Zakres podstawowy i rozszerzony, Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne S.A.

Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne:

Teksty kultury.

Wymagania formalne: zeszyt, podrgcznik, tekst omawianego utworu literackiego.

Formy sprawdzania wiadomosci: Inne Zrédta oceny do wyboru przez nauczyciela:

- praca klasowa poprzedzona lekcja powtdrzeniowa, | — praca na lekcji,

zapowiadana - udziat w konkursach przedmiotowych,

z tygodniowym wyprzedzeniem, - udziat w olimpiadach,

- sprawdzian pisemny z zamknigtej partii materiaty, | - referaty,

zapowiadany - wykonywanie pomocy szkolnych,

z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, moze mie¢ forme testu, - inne prace dodatkowe — do wyboru przez nauczyciela.

- sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub nie,
moze mie¢ forme testu,

- kartkowka moze odby¢ si¢ bez zapowiadania i obejmuje
ostatnia poprzedzajaca jednostke lekcyjna, moze mie¢ forme testu, czas
jej trwania jest nie dtuzszy niz 15 minut,

- odpowiedz ustna,

- praca domowa,

- aktywno$¢ i postawa na lekcji (zaleznie od sytuacji
stworzonych

na lekcji, nie musi dotyczy¢ wszystkich uczniow).

Uwagi o ocenianiu:

- uczen dwa razy w semestrze moze zglosi¢ nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianow),

- jezeli z przyczyn usprawiedliwionych uczen nie moze przystapi¢ do sprawdzianu z cala klasa, to powinien uczyni¢ w terminie wyznaczonym przez
nauczyciela (w przeciwnym razie otrzyma ocen¢ niedostateczng),

- w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecnosci na sprawdzianie uczen otrzymuje ocen¢ niedostateczna,

- kartkowki nie podlegaja poprawie.

Wymagania na poszczeg6lne oceny:
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Ogolne kryteria oceniania dla klasy Il szkoty sredniej

ZAKRES PODSTAWOWY
Ocene Ocene dopuszczajacg | Ocene dostateczng | Oceng dobra Oceng bardzo dobra |Oceng celujaca
niedostateczng otrzymuje uczen, otrzymuje uczen, otrzymuje uczen, otrzymuje uczen, otrzymuje uczen,
otrzymuje uczen, ktory: ktory: ktory: ktory: ktory:
ktory:
° nie przyswoit |e wykazuje ° opanowat ° opanowat ° opanowat ° biegle opanowat
podstawowych pewne braki w wiadomosci wiadomosci wszystkie wiadomosci |wszystkie wiadomosci i
wiadomosci opanowaniu i umiejetnosci i umiejetnosci i umiejetnosci umiejetnosci
i umiejetnosci podstawowych z zakresu z zakresu z zakresu z zakresu podstawowego
z zakresu wiadomosci podstawowego; podstawowego; podstawowego; podstawy programowej
odstawowego, i umiejetnosci i lpi lub dodatkowo przyswoit
Eo nie pozwalga z zakréiu * rozumie ¢ rozumie . sarnodzm.:lme wiadomosci wykprazlzajace
. . ) zdobyta wiedze; zdobyta wiedze; interpretuje posiadane
na kontynuacje nauki | podstawowego; wiadomoéci; poza zakres programu
w klasie wyzszej; o nie rozumie | ® stara sig ) stosuje . swobodnie hauczania;
. nie rozumie | niektérych zagadnier samod2|elnl|e zdobyta wiedzg; stosuje zdobyta ° interpretuje zdobyta
wiekszosci materiatu zastosowac zdobytg . wiedze; wiedze
wiadomosci programowego; wiedze; ° popefnia ’ W sposob samodzielny
2 7akresu programu ’ ’ drobne usterki ° wdrozony do i orveinalny:
nauczaniaF') g ) sto§uJe ° popetnia jezykowe autokorekty stara sie v ,y, _
’ zdobyta wiedzg przy | pieliczne btedy w wypowiedziach nie popetnia¢ btedéw | ® twérczo wykorzystuje
° n!e umie . pomocy nauczyciela; jezykowe ustnych i pisemnych; |jezykowych w swoich zdobyte \.NladomOSCI
stosowac nabytej ° czesto w wypowiedziach casde wypowiedziach w sytuacjach problemowych;
i . .. [ ]
wiedzy; popetnia btedy ustnych i pisemnych; WKazdel - stnych i pisemnych; |e prezentuje wiedze,
. . . sytuacji wykazuje sie o .
° nie potrafi jezykowe o ] o ° swobodnie postugujac sie precyzyjnym
. o ° przejawia dobra znajomoscia . o
zaprezentowac w wypowiedziach . o operuie wiedza z jezykiem i bogatym
o . braki zdobytej wiedzy. peru) q .
zdobytej wiedzy; ustnych i pisemnych; zakresu stownictwem;
w trwatym
opanowaniu podstawowego.
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° nieutrwala |e
zdobytej wiedzy.

w utrwalaniu
zdobytej wiedzy.

ma trudnosci | materiatu

programowego.

[ swobodnie operuje
wiedzg pochodzaca z réznych
zrodet.

Szczegotowe kryteria oceniania dla klasy Il szkoty sredniej

ZAKRES PODSTAWOWY

Ocene niedostateczng otrzymuje uczen, ktdry nie spetnia kryteriow na ocene dopuszczajaca.

Ocene dopuszczajacy Oceng dostateczng Oceng dobra Oceng¢ bardzo dobra Oceng celujaca
otrzymuje uczen, otrzymuje uczen, otrzymuje uczen, otrzymuje uczen, otrzymuje uczen,
ktéry: ktory: ktory: ktory: ktory:
I. Ksztatcenie literackie i kulturowe. Czytanie utworow literackich

° rozumie podstawy | e rozumie podstawy |e rozumie podziat ° rozumie podziat . odczytuje teksty z
podziatu literatury podziatu literatury literatury na epoki: literatury na epoki i procesy z | podstawy programowej na
na epoki; na epoki: starozytnosc, starozytnos¢, tym zwigzane; poziomie dostownym,

sredniowiecze, renesans, |sredniowiecze, renesans, przenosnym i symbolicznym;
d wymienia epoki barok, oswiecenie, barok, oswiecenie, d wymienia epoki
literackie romantyzm, pozytywizm, |romantyzm, pozytywizm, literackie w porzadku ° rozumie podziat
w porzadku Mtoda Polska, Mtoda Polska, chronologicznym od literatury na epoki i procesy z

chronologicznym od
starozytnosci do literatury
wojny i okupacji;

° z pomoca
nauczyciela sytuuje
utwory literackie

w poszczegdlnych
okresach, w szczegdlnosci

dwudziestolecie
miedzywojenne, literatura
wojny i okupacji;

° wymienia epoki
literackie w porzadku
chronologicznym od
starozytnosci do literatury
wojny i okupacji;

dwudziestolecie
miedzywojenne, literatura
wojny i okupacji;

° wymienia epoki
literackie w porzadku
chronologicznym od
starozytnosci do literatury
wojny i okupacji;

starozytnosci do literatury
wojny i okupacji;

° sytuuje utwory
literackie

w poszczegolnych okresach,
w szczegdlnosci

w pozytywizmie i Mtodej
Polsce oraz w pozostatych
(dotyczy nawigzan i

tym zwigzane;

° wymienia epoki
literackie w porzadku
chronologicznym

od starozytnosci do literatury
wojny i okupacji;

° trafnie sytuuje
utwory literackie w
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w pozytywizmie i Mtodej |e sytuuje utwory ° sytuuje utwory kontekstéw); uzywa tez poszczegdlnych okresach, w
Polsce; literackie literackie termindw: modernizm, fin de |szczegdlnosci

° na ogot trafnie
rozpoznaje konwencje
literackie: realistyczng
i fantastyczng;

° rozréznia
podstawowe gatunki
epickie, liryczne,
dramatyczne i czesciowo
gatunki synkretyczne (np.
ballade), w tym: gatunki
poznane w szkole
podstawowej (np. sonet,
hymn, mit) oraz powies¢
realistyczng, powies¢
naturalistyczng, powies¢
historyczng, powies¢ o
tematyce wspotczesnej,
lament, erotyk, farse,
tragifarse, dramat
symboliczny, dramat
realistyczny; poemat
satyryczno-katastroficzny;
satyre;

° rozpoznaje w
tekscie literackim srodki
wyrazu artystycznego
poznane

w poszczegdlnych
okresach, w szczegdlnosci
w pozytywizmie i Mtodej
Polsce;

° rozpoznaje
konwencje literackie:
realistyczng, fantastyczng,
symboliczng;

° poprawnie
rozrdznia podstawowe
gatunki epickie, liryczne,
dramatyczne i czesciowo
gatunki synkretyczne,

w tym: gatunki poznane w
szkole podstawowe;j (np.
sonet, hymn, mit)

oraz powiesc realistyczng,
powies¢ naturalistyczng,
powiesc historyczng,
powiesc o tematyce
wspotczesnej, lament,
erotyk, farse, tragifarse,
dramat symboliczny,
dramat realistyczny;
poemat satyryczno-
katastroficzny; satyre;

w poszczegolnych okresach,
w szczegdlnosci

w pozytywizmie i Mtodej
Polsce; uzywa tez terminow:
modernizm, neoromantyzm,
fin de siécle, miedzywoijnie;

° rozpoznaje
konwencje literackie
(realistyczng, fantastyczng,
symboliczng, groteskows,
naturalistyczng,
mimetyczng) i okresla ich
cechy w utworach;

° rozumie pojecie
genologii; rozrdznia gatunki
epickie, liryczne,
dramatyczne

i synkretyczne, w tym:
gatunki poznane w szkole
podstawowej (np. sonet,
hymn, mit) oraz powies¢
realistyczna, powies¢
naturalistyczng, powies¢
historyczng, powiesc o
tematyce wspétczesnej,
lament, erotyk, farse,
tragifarse, dramat

siecle, neoromantyzm;

° wiasciwie rozpoznaje
konwencje literackie
(realistyczng, fantastyczng,
symboliczng, groteskowa,
naturalistyczna

i mimetyczng) i precyzyjnie
okresla ich cechy

w utworach;

° rozumie pojecie
genologii; rozrdéznia gatunki
epickie, liryczne,
dramatyczne

i synkretyczne, w tym:
gatunki poznane w szkole
podstawowej (np. sonet,
hymn, mit) oraz powies¢
realistyczng, powies¢
naturalistyczng, powies¢
historyczng, powies¢ o
tematyce wspotczesnej,
lament, erotyk, farse,
tragifarse, dramat
symboliczny, dramat
realistyczny; poemat
satyryczno-katastroficzny;

w pozytywizmie i Mtodej
Polsce oraz w pozostatych
(dotyczy nawigzan i
kontekstéw); uzywa tez
terminéw: modernizm,
neoromantyzm, fin de siecle;

° wiasciwie rozpoznaje
konwencje literackie
(realistyczng, fantastyczng,
symboliczng, groteskowa
naturalistyczng

i mimetyczng) i precyzyjnie
okresla ich cechy

w utworach;

° rozumie pojecie
genologii; rozréznia gatunki
epickie, liryczne,
dramatyczne i synkretyczne,
w tym: gatunki poznane w
szkole podstawowe;j (np.
sonet, mit) oraz powies¢
realistyczng, powie$é
naturalistyczng, powies¢
historyczng, powies¢ o
tematyce wspodtczesnej,
lament, hymn, erotyk, farse,
tragifarse, dramat
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w szkole podstawowe;j
oraz niektére srodki
znaczeniowe, leksykalne
(np. frazeologizmy),
sktadniowe (np.
wyliczenie),

i wersyfikacyjne (np.
przerzutnie);

° przy pomocy
nauczyciela interpretuje
tresci alegoryczne

i symboliczne utworu
literackiego;

° na ogot trafnie
rozpoznaje w tekstach
literackich: komizm,

humor, tragizm, patos;

° na poziomie
0golnym rozumie pojecie
groteski;

° zna i przy pomocy
nauczyciela rozumie tres¢
utworow wskazanych

w podstawie
programowej jako lektury
obowigzkowe dla zakresu
podstawowego (Bolestaw
Prus, Lalka, Z legend

] rozpoznaje w
tekscie literackim Srodki
wyrazu artystycznego
poznane

w szkole podstawowej oraz
srodki znaczeniowe

(np. peryfraze), leksykalne
(np. frazeologizmy),
sktadniowe (np.
powtdrzenie, wyliczenie),
wersyfikacyjne (np.
przerzutnie); probuje
okresli¢ ich funkcje

w utworze literackim;

° interpretuje tresci
alegoryczne

i symboliczne utworu
literackiego;

] rozpoznaje w
tekstach literackich: ironie,
komizm, tragizm, humor,
patos;

° rozumie pojecie
groteski i potrafi wymienic
jej cechy; rozpoznaje jg

w tekstach omawianych
epok;

symboliczny, dramat
realistyczny; poemat
satyryczno-katastroficzny;
satyre;

] rozpoznaje w
tekscie literackim srodki
wyrazu artystycznego
poznane

w szkole podstawowej oraz
srodki znaczeniowe

(np. peryfraze, hiperbole);
leksykalne, w tym
frazeologizmy; sktadniowe
(anafore, epifore,
paralelizm, wyliczenie);
wersyfikacyjne (w tym
przerzutnie); okresla ich
funkcje;

° interpretuje tresci
alegoryczne i symboliczne
utworu literackiego;

° rozpoznaje w
tekstach literackich: ironie
i autoironie, komizm,
tragizm, humor, patos;
okresla ich funkcje

w tekscie; rozumie ich
wartosciujgcy charakter;

satyre; wymienia cechy
gatunkowe;

° trafnie rozpoznaje w
tekscie literackim $rodki
wyrazu artystycznego
poznane w szkole
podstawowe;j

oraz $rodki znaczeniowe:
oksymoron, peryfraze,
eufonig, hiperbole;
leksykalne, w tym
frazeologizmy; sktadniowe:
antyteze, paralelizm,
wyliczenie, epiforg, elipsg;
wersyfikacyjne, w tym
przerzutni¢; okresla ich
funkcje (np. ozywienie
obrazu poetyckiego); wie, co
jest dominantg stylistyczng
uksztattowania danego
utworu,

) samodzielnie 1
whnikliwie interpretuje tresci
alegoryczne i symboliczne
utworu literackiego;

) rozpoznaje w tekstach
literackich: ironi¢

1 autoironi¢, komizm,
tragizm, humor, patos;
okresla ich funkcje

w tekscie 1 rozumie

symboliczny, dramat
realistyczny; poemat
satyryczno-katastroficzny;
satyre; trafnie i szybko
wymienia ich cechy
gatunkowe;

° trafnie rozpoznaje w
tekscie literackim srodki
wyrazu artystycznego
poznane w szkole
podstawowej oraz §rodki
znaczeniowe: oksymoron,
peryfraze, eufonig, hiperbole;
leksykalne, w tym
frazeologizmy; sktadniowe:
antyteze, paralelizm,
wyliczenie, epifore, elipse;
wersyfikacyjne, w tym
przerzutni¢; okresla ich
funkcje (np. ozywienie
obrazu poetyckiego); wie, co
jest dominantg stylistyczng
uksztattowania danego
utworu, przedstawia dowody
na poparcie swojego
stanowiska;

° samodzielnie i
whnikliwie interpretuje tresci
alegoryczne i symboliczne
utworu literackiego;
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dawnego Egiptu;

Eliza Orzeszkowa, Gloria
victis; Henryk Sienkiewicz,
Potop; Adam Asnyk,
wybor wierszy;

Fiodor Dostojewski,
Zbrodnia i kara; wybrane
wiersze nastepujgcych
poetdw: Jan Kasprowicz,
Kazimierz Przerwa-
Tetmajer, Leopold Staff;
Stanistaw Wyspianski,
Wesele; Wtadystaw
Stanistaw Reymont,
Chtopi (tom | — Jesien);
Stefan Zeromski,
Rozdziobig nas kruki,
wrony...);

° na poziomie
ogblnym rozpoznaje
tematyke

i problematyke
omawianych tekstéw
modernistycznych,
miedzywojnia oraz
literatury wojny

i okupacji;

° na poziomie
ogblnym i przy pomocy

° wykazuje sie
Znajomoscia

i zrozumieniem tresci
utworow wskazanych

w podstawie programowe;j
jako lektury obowigzkowe
dla zakresu podstawowego
(Bolestaw Prus, Lalka, Z
legend dawnego Egiptu;
Eliza Orzeszkowa, Gloria
victis; Henryk Sienkiewicz,
Potop; Adam Asnyk, wybor
wierszy;

Fiodor Dostojewski,
Zbrodnia i kara; wybrane
wiersze nastepujgcych
poetdow: Jan Kasprowicz,
Kazimierz Przerwa-
Tetmajer, Leopold Staff;
Stanistaw Wyspianski,
Wesele; Wtadystaw
Stanistaw Reymont, Chtopi
(tom | — Jesien); Stefan
Zeromski, Rozdziobiq nas
kruki, wrony...);

] rozpoznaje
tematyke

i problematyke
omawianych tekstéw oraz

° rozumie pojecie
groteski i potrafi wymienic
jej cechy (m.in.: zerwanie
z realizmem, prowadzenie
absurdalnych sytuacji

i zdarzen, naruszenie zasad
logiki

i prawdopodobienstwa;
taczenie przeciwienstw

W organizacji $wiata
przedstawionego,
stosowanie deformacji,
wyolbrzymienia, parodii);
rozpoznaje jg w tekstach
omawianych epok oraz

w tekstach bedgcych
nawigzaniami;

° wykazuje sie
Znajomoscia

i zrozumieniem tresci
utwordow wskazanych

w podstawie programowej
jako lektury obowigzkowe
dla zakresu podstawowego
(Bolestaw Prus, Lalka, Z
legend dawnego Egiptu;
Eliza Orzeszkowa, Gloria
victis; Henryk Sienkiewicz,
Potop; Adam Asnyk, wybor
wierszy;

warto$ciujacy charakter;
omawia uzycie ironii,

° rozumie pojecie
groteski i potrafi wymieni¢
jej cechy; rozpoznaje ja w
tekstach omawianych epok
oraz w tekstach bedacych
nawigzaniami; okresla jej
artystyczny i wartos$ciujacy
charakter;

° wykazuje sie
Znajomoscia

i zrozumieniem tresci
utworow wskazanych

w podstawie programowej
jako lektury obowigzkowe
dla zakresu podstawowego
(Bolestaw Prus, Lalka, Z
legend dawnego Egiptu;
Eliza Orzeszkowa, Gloria
victis; Henryk Sienkiewicz,
Potop; Adam Asnyk, wybér
wierszy;

Fiodor Dostojewski, Zbrodnia

i kara; wybrane wiersze
nastepujacych poetdéw: Jan
Kasprowicz, Kazimierz
Przerwa-Tetmajer, Leopold
Staff; Stanistaw Wyspianski,

Wesele; Wtadystaw Stanistaw

° trafnie rozpoznaje w
tekstach literackich: ironie

i autoironie, komizm,
tragizm, humor, patos;
okresla ich funkcje w tekscie i
rozumie wartosciujgcy
charakter; omawia,
interpretuje ich uzycie,
stawia hipotezy;

° rozumie pojecie
groteski i potrafi wymienié jej
cechy; rozpoznaje ja w
tekstach omawianych epok
oraz tekstach bedgcych
nawigzaniami; okresla jej
artystyczny i wartosciujacy
charakter;

° wykazuje sie
Znajomoscia

i zrozumieniem tresci
utwordéw wskazanych

w podstawie programowe;j
jako lektury obowigzkowe
dla zakresu podstawowego
(Bolestaw Prus, Lalka, Z
legend dawnego Egiptu;
Eliza Orzeszkowa, Gloria
victis; Henryk Sienkiewicz,
Potop; Adam Asnyk, wybdr
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nauczyciela rozpoznaje
sposoby kreowania

w utworze literackim:
Swiata przedstawionego
(fabuty, bohaterow, akgji,
watkdéw, motywow),
narracji, sytuacji lirycznej

° rozumie pojecie
motywu literackiego i
toposu, rozpoznaje
podstawowe motywy i
toposy (np. praca, miasto,
przyroda, pienigdz, rola
kobiety, mogita, heroizm,
jednostka a
spoteczenstwo, spor
pokoleniowy;
problematyka
egzystencjalna,
melancholia, spleen,
Tatry, wies, natura,
artysta a filister, erotyka,
chtopomania);

° z pomoca
nauczyciela odwotuje sie
do wybranych tekstow
poznanych w szkole
podstawowej, w tym:
Piesni swietojanskiej

ich zwigzek z programami i
ideami epoki literackiej;

] rozpoznaje
sposoby kreowania w
utworze literackim: swiata
przedstawionego (fabuty,
bohaterdw, akcji, watkow,
motywow), narracji,
sytuacji lirycznej;
podejmuje prébe ich
interpretacji

i wartosciowania;

° rozumie pojecie
motywu literackiego i
toposu, rozpoznaje
podstawowe motywy i
toposy (np. praca, miasto,
przyroda, pienigdz, rola
kobiety, mogita, heroizm,
jednostka a spoteczenstwo,
spor pokoleniowy;
problematyka
egzystencjalna,
melancholia, spleen, Tatry,
wie$, natura, artysta a
filister, erotyka,
chtopomania);

° potrafi odwofac sie
do wiedzy o tekstach

Fiodor Dostojewski,
Zbrodnia i kara; wybrane
wiersze nastepujgcych
poetdow: Jan Kasprowicz,
Kazimierz Przerwa-
Tetmajer, Leopold Staff;
Stanistaw Wyspianski,
Wesele; Wtadystaw
Stanistaw Reymont, Chtopi
(tom | — Jesien); Stefan
Zeromski, Rozdziobig nas
kruki, wrony...);

° rozpoznaje tematyke
i problematyke omawianych
tekstéw oraz ich zwigzek z
programami i ideami epoki
literackiej;

zjawiskami spotecznymi,
historycznymi,
egzystencjalnymi

i estetycznymi (np. realizm,
naturalizm, empiryzm,
utylitaryzm, scjentyzm,
organicyzm, ewolucjonizm,
marksizm, egalitaryzm;
zmiany cywilizacyjne,
asymilacja Zydow,
emancypacja kobiet, praca
organiczna, praca u
podstaw, symbolizm,

Reymont, Chtopi (tom | —
Jesieni); Stefan Zeromski,
Rozdziobig nas kruki,
wrony...);

° rozpoznaje tematyke
i problematyke omawianych
tekstéw oraz ich zwigzek z
programami i ideami epoki
literackiej; zjawiskami
spotecznymi, historycznymi,
egzystencjalnymi

i estetycznymi (np. realizm,
naturalizm, empiryzm,
utylitaryzm, scjentyzm,
organicyzm, ewolucjonizm,
marksizm, egalitaryzm;
zmiany cywilizacyjne,
asymilacja Zydéw,
emancypacja kobiet, praca
organiczna, praca u podstaw;
symbolizm, naturalizm,
antyestetyzm, parnasizm;
korespondencja sztuk;
dekadentyzm,
franciszkanizm, katastrofizm;
Tatry, chtopomania, status
artysty, artysta a filister,
spleen; cyganeria krakowska,
bohema francuska;
kontrkultura, , poeci

wierszy;

Fiodor Dostojewski, Zbrodnia
i kara; wybrane wiersze
nastepujgcych poetdow: Jan
Kasprowicz, Kazimierz
Przerwa-Tetmajer, Leopold
Staff; Stanistaw Wyspianski,
Wesele; Wtadystaw Stanistaw
Reymont, Chtopi (tom | —
Jesien); Stefan Zeromski,
Rozdziobig nas kruki,
wrony...);

° rozpoznaje tematyke
i problematyke omawianych
tekstow oraz ich zwigzek

z programami i ideami epoki
literackiej; zjawiskami
spotecznymi, historycznymi,
egzystencjalnymi

i estetycznymi (np. realizm,
naturalizm, empiryzm,
utylitaryzm, scjentyzm,
organicyzm, ewolucjonizm,
marksizm, egalitaryzm;
zmiany cywilizacyjne,
asymilacja Zydow,
emancypacja kobiet, praca
organiczna, praca u podstaw;
symbolizm, naturalizm,
antyestetyzm, parnasizm;
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0 Sobodtce Jana
Kochanowskiego,
Dziaddw cz. Il oraz Pana
Tadeusza Adama
Mickiewicza;

° podejmuje prébe
poréwnywania utworéw
literackich lub ich
fragmentow;

° przedstawia z
pomoca nauczyciela
propozycje odczytania
utworu na poziomie
dostownym;

° z pomoca
nauczyciela wykorzystuje
w interpretacji utworow
literackich kontekst
historycznoliteracki

i biograficzny;

° rozpoznaje obecne
w utworach literackich
wybrane wartosci
uniwersalne (np.
platonska triade: dobro,
piekno, prawda; mitos¢,
wolnos¢; rodzina)

poznanych w szkole
podstawowej, w tym:
Piesni swietojariskiej

0 Sobotce Jana
Kochanowskiego, Dziaddéw
cz. Il oraz Pana Tadeusza
Adama Mickiewicza;

° poréwnuje utwory
literackie lub ich
fragmenty, dostrzega
kontynuacje i nawigzania
w poréwnywanych
utworach;

° przedstawia
propozycje odczytania
utworu na poziomie
dostownym;

° wykorzystuje

w interpretacji utworow
literackich kontekst
historycznoliteracki,
biograficzny, kulturowy;

° rozpoznaje obecne
w utworach literackich
wartosci uniwersalne (np.
platonska triade: dobro,
piekno, prawda; mitos¢,
wolnosé¢, odwaga, altruizm,

naturalizm, antyestetyzm,
parnasizm; korespondencja
sztuk; dekadentyzm,
franciszkanizm,
katastrofizm; Tatry,
chtopomania, status artysty,
artysta a filister, spleen;
cyganeria krakowska,
bohema francuska;
kontrkultura, ,,poeci
przekleci”; sztuka poetycka;
koncepcja sztuki; nirwana;
koncepcja nadcztowieka;
klasycyzm; impresjonizm;
ekspresjonizm); poddaje je
refleks;ji;

° rozpoznaje sposoby
kreowania w utworze
literackim: swiata
przedstawionego (fabuty,
bohaterdw, akcji, watkow,
motywdw), narracji, sytuacji
lirycznej; interpretuje je i
wartosciuje (np. rozpoznaje
rozne sposoby narracji:
realistycznego obserwatora,
wsiowego gadute,
stylizatora mtodopolskiego;
definiuje nowy typ
narratora; wskazuje

przekleci”; sztuka poetycka;
koncepcja sztuki; nirwana;
koncepcja nadcztowieka;
klasycyzm; impresjonizm;
ekspresjonizm) i poddaje je
refleks;ji;

° rozpoznaje sposoby
kreowania w utworze
literackim: $wiata
przedstawionego (fabuty,
bohaterow, akcji, watkow,
motywow), narracji, sytuacji
lirycznej; interpretuje je

1 warto$ciuje, np. rozpoznaje
sposoby kreowania w
utworze literackim: $wiata
przedstawionego (fabuty,
bohaterow, akcji, watkow,
motywOw), narracji, sytuacji
lirycznej; interpretuje je

1 wartosciuje (np. rozpoznaje
roézne sposoby narracji:
realistycznego obserwatora,
wsiowego gadule, stylizatora
mtodopolskiego; definiuje
nowy typ narratora; wskazuje
podobienstwa i roznice

w kreacji bohatera
uzaleznionego od relacji
rodzinnych, udowadnia jego
ztozong osobowos¢

1 rozdarcie wewnetrzne;
rozpoznaje rozne typy

korespondencja sztuk;
dekadentyzm,
franciszkanizm, katastrofizm;
Tatry, chtopomania, status
artysty, artysta a filister,
spleen; cyganeria krakowska,
bohema francuska;
kontrkultura, , poeci
przekleci”; sztuka poetycka;
koncepcja sztuki; nirwana;
koncepcja nadcztowieka;
klasycyzm; impresjonizm;
ekspresjonizm) i poddaje je
refleks;ji;

) rozpoznaje sposoby
kreowania w utworze
literackim: $wiata
przedstawionego (fabuty,
bohaterow, akcji, watkow,
motywow), narracji, sytuacji
lirycznej; interpretuje je

1 warto$ciuje, np. rozpoznaje
sposoby kreowania w
utworze literackim: $wiata
przedstawionego (fabuty,
bohaterow, akcji, watkow,
motywOw), narracji, sytuacji
lirycznej; interpretuje je

1 wartosciuje (np. rozpoznaje
rézne sposoby narracji:
realistycznego obserwatora,
wsiowego gadule, stylizatora




Zespot Szkot Gorniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie

rok szkolny 2023/24

i wybrane wartosci
narodowe, np. tradycja.

tolerancja,
odpowiedzialnosc¢,
szacunek; rodzina)

i wybrane wartosci
narodowe (np. tradycja,
patriotyzm).

podobienstwa i réznice

w kreacji bohatera
uzaleznionego od relacji
rodzinnych, udowadnia jego
ztozong osobowos¢

i rozdarcie wewnetrzne;
rozpoznaje rozne typy
bohaterdw literackich:
prostego cztowieka;
bohatera petnego
sprzecznosci

i wewnetrznych dylematéw,
bohatera poszukujgcego
swojego ,ja”; analizuje
proces dojrzewania
bohatera; dostrzega
retrospekcje; mowe
pozornie zalezng);

° rozumie pojecie
motywu literackiego i
toposu, rozpoznaje motywy
i toposy (np. problematyka
egzystencjalna,
melancholia, spleen, Tatry,
wies, natura, artysta

a filister, erotyka,
chtopomania) oraz
dostrzega zywotnosc
motywoéw biblijnych

i antycznych w utworach

bohaterow literackich:
prostego cztowieka; bohatera
pelnego sprzecznosci

1 wewngtrznych dylematow,
bohatera poszukujacego
swojego ,,ja”’; analizuje
proces dojrzewania bohatera;
dostrzega: retrospekcje;
mowe pozornie zalezng);

° rozumie pojecie
motywu literackiego i
toposu, rozpoznaje motywy
i toposy (np. praca, miasto,
przyroda, pienigdz, rola
kobiety, mogita, heroizm,
jednostka a spoteczenistwo,
spor pokoleniowy;
problematyka
egzystencjalna, melancholia,
spleen, Tatry, wie$, natura,
artysta a filister, erotyka,
chtopomania) oraz dostrzega
zywotnos¢ motywow
biblijnych i antycznych

w utworach literackich;
okresla ich role w tworzeniu
znaczen uniwersalnych;

° w interpretacji
utworow literackich czesto
i poprawnie odwotuje sie

mtodopolskiego; definiuje
nowy typ narratora; wskazuje
podobienstwa i r6znice w
kreacji bohatera
uzaleznionego od relacji
rodzinnych, udowadnia jego
zlozong osobowos¢

1 rozdarcie wewngtrzne;
rozpoznaje rozne typy
bohaterow literackich:
prostego cztowieka; bohatera
pelnego sprzecznosci

1 wewnetrznych dylematow,
bohatera poszukujacego
swojego ,,ja”; analizuje
proces dojrzewania bohatera;
dostrzega: retrospekcje;
mowe¢ pozornie zalezng);

° rozumie pojecie
motywu literackiego i
toposu, rozpoznaje motywy i
toposy (np. problematyka
egzystencjalna, melancholia,
spleen, Tatry, wies, natura,
artysta a filister, erotyka,
chtopomania) oraz dostrzega
zywotnos¢ motywow
biblijnych i antycznych w
utworach literackich; okresla
ich role w tworzeniu znaczen
uniwersalnych;
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literackich; okresla ich role
w tworzeniu znaczen
uniwersalnych;

° w interpretacji
utworow literackich
odwotuje sie

do tekstow poznanych

w szkole podstawowej,

w tym: Piesni swietojariskiej o
Sobdtce Jana
Kochanowskiego, Dziaddw
cz. Il oraz Pana Tadeusza
Adama Mickiewicza;

° poréwnuje utwory
literackie lub ich fragmenty,
dostrzega kontynuacije i
nawigzania

w poréwnywanych
utworach, okresla cechy
wspolne i rdzne;

° przedstawia
propozycje interpretacji
utworu, wskazuje w tekscie
miejsca, ktore mogg
stanowi¢ argumenty

na poparcie jego propozycji
interpretacyjnej;

do tekstow poznanych

w szkole podstawowej,

w tym: Piesni swietojanskiej
0 Sobotce Jana
Kochanowskiego, Dziaddéw
cz. Il oraz Pana Tadeusza
Adama Mickiewicza;

° konstruktywnie
poréwnuje utwory literackie
lub ich fragmenty, dostrzega
kontynuacje i nawigzania

w poréwnywanych
utworach, okresla cechy
wspolneirdine;

° przedstawia wtasna,
oryginalng i rzeczowa
propozycje interpretacji
utworu, wskazuje w tekscie
miejsca, ktore mogg
stanowic argumenty na
poparcie jego propozycji
interpretacyjnej; odwotuje
sie do wtasnych doswiadczen
i obserwacji oraz wybranych
tekstow kultury;

° wykorzystuje w
interpretacji utworéw
literackich potrzebne

konteksty, szczegdlnie

° w interpretacji
utwordw literackich czesto i
poprawnie odwotuje sie

do tekstow poznanych

w szkole podstawowej,

w tym: Piesni swietojariskiej
0 Sobdtce Jana
Kochanowskiego, Dziadow
cz. Il oraz Pana Tadeusza
Adama Mickiewicza;

° konstruktywnie
porownuje utwory literackie
lub ich fragmenty, dostrzega
kontynuacje i nawigzania

w porownywanych
utworach, okresla cechy
wspdlne i rdine;

° przedstawia wtasng,
oryginalng i rzeczowq
propozycje interpretacji
utworu, wskazuje w tekscie
miejsca, ktére moga
stanowi¢ argumenty na
poparcie jego propozycji
interpretacyjnej; odwotuje
sie do wtasnych doswiadczen
i obserwacji oraz wybranych
tekstow kultury;
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° wykorzystuje

w interpretacji utworow
literackich potrzebne
konteksty, szczegdlnie
kontekst historyczny,
historycznoliteracki,
polityczny, filozoficzny,
spoteczny, biograficzny,
kulturowy, mitologiczny,
biblijny, egzystencjalny

° rozpoznaje obecne
w utworach literackich
wartosci uniwersalne (np.
platonska triade: dobro,
piekno, prawda; mitos¢,
wolnosé¢, odwaga, altruizm,
tolerancja,
odpowiedzialnosg,
szacunek; rodzina)

i narodowe (np. symbole
narodowe, tradycja
narodowa, patriotyzm,
tozsamosc); okresla ich role
i zwigzek z problematyka
utworu oraz znaczenie dla
budowania wtasnego
systemu wartosci; wie, co to
etyka conradowska.

kontekst historyczny,
polityczny,
historycznoliteracki,
kulturowy, filozoficzny,
spoteczny, biograficzny,
biblijny, mitologiczny,
egzystencjalny i inne;

° trafnie rozpoznaje
obecne w utworach
literackich wartosci
uniwersalne (np. platonska
triade: dobro, piekno,
prawda; mitos¢, wolnosé,
odwaga, altruizm,
odpowiedzialnosc,
tolerancja, szacunek;
rodzina) i narodowe (np.
symbole narodowe, tradycja
narodowa, patriotyzm,
tozsamosc); okresla
doktadnie ich role i zwigzek z
problematyka utworu oraz
znaczenie dla budowania
wiasnego systemu wartosci;
wie, co to etyka
conradowska.

° wykorzystuje w
interpretacji utworéw
literackich potrzebne
konteksty, szczegdlnie
kontekst historycznoliteracki,
historyczny, polityczny,
kulturowy, biblijny,
filozoficzny, biograficzny,
mitologiczny, spoteczny
egzystencjalny i inne;

° trafnie rozpoznaje
obecne w utworach
literackich wartosci
uniwersalne (np. platonska
triade: dobro, piekno,
prawda; mitos¢, wolnosé,
odwaga, altruizm,
odpowiedzialnosg,
tolerancja, szacunek;
rodzina) i narodowe (np.
symbole narodowe, tradycja
narodowa, patriotyzm,
tozsamosc); okresla
doktadnie ich role i zwigzek z
problematyka utworu oraz
znaczenie dla budowania
wiasnego systemu wartosci;
wie, co to etyka
conradowska.
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I. Ksztatcenie literackie i kulturowe. Odbidr tekstow kultury

Ocene dopuszczajacy Ocen¢ dostateczng Ocen¢ dobra Ocene bardzo dobrg Oceng celujacg

otrzymuje uczen, otrzymuje uczen, otrzymuje uczen, otrzymuje uczen, otrzymuje uczen,

ktory: ktory: ktory: ktory: ktory:

° potrafi ° przetwarza i ° przetwarza i ° szybko i sprawnie ° odczytuje dzieta
przetwarzac hierarchizuje informacje z |hierarchizuje informacjez  |przetwarza i hierarchizuje sztuki z roznych dziedzin na

i uktada¢ pod wzgledem
waznosci proste
informacje z tekstéw
(np. z publicystyki
mtodopolskiej);

° przy pomocy
nauczyciela analizuje
strukture tekstu:
odczytuje jego sens,
gtéwng mysl, sposéb
prowadzenia wywodu
oraz argumentacje;

° rozpoznaje
niektére teksty
publicystyczne (artykut),
retoryczne
(przemowienie)

i popularnonaukowe
(definicja, notatka
encyklopedyczna);

tekstow (np. z publicystyki
mtodopolskiej)

w stopniu umozliwiajgcym
ich funkcjonalne
wykorzystanie zaréwno
podczas lekgc;ji, jak

i w trakcie samodzielnej

pracy,

° odczytuje sens
utworu, jego gtéwng mysl,
sposob prowadzenia
wywodu

oraz argumentacje;

° rozpoznaje
specyfike tekstow
publicystycznych (artykut,
reportaz), retorycznych
(przemowienie)

i popularnonaukowych
(notatka encyklopedyczna,
definicja); wsrod tekstow
prasowych zazwyczaj

tekstow, np.
publicystycznych

(z publicystyki
mtodopolskiej),
popularnonaukowych,
naukowych;

° analizuje strukture
tekstu: odczytuje jego sens,
gtowng mysl, sposdb
prowadzenia wywodu

oraz argumentacje;

° rozpoznaje specyfike
tekstéw publicystycznych
(artykut, reportaz),
retorycznych
(przemowienie),
popularnonaukowych
(notatka encyklopedyczna,
definicja) i naukowych
(rozprawa); wsrdd tekstow
prasowych rozrdznia
wiadomosé

informacje z tekstéw, np.
publicystycznych,

(z publicystyki
mtodopolskiej),
popularnonaukowych,
naukowych;

° poprawnie i
doktadnie analizuje strukture
tekstu: odczytuje jego sens,
gtéwna mysl, sposéb
prowadzenia wywodu oraz
argumentacje;

° rozpoznaje specyfike
tekstow publicystycznych
(artykut, felieton, reportaz),
retorycznych
(przemowienie),
popularnonaukowych
(notatka encyklopedyczna,
definicja) i naukowych
(rozprawa); wsrod tekstow
prasowych rozrdznia

poziomie dostownym

i przenosnym, poréwnuje ze
sobg dzieta z réznych
dziedzin sztuki i réznych
epok;

° szybko i sprawnie
przetwarza i hierarchizuje
informacje z tekstéw, np.
publicystycznych

(z publicystyki
mtodopolskiej),
popularnonaukowych,
naukowych;

° poprawnie i
doktadnie analizuje strukture
tekstu: odczytuje jego sens,
gtdwng mysl, sposéb
prowadzenia wywodu oraz
argumentacje

° rozpoznaje specyfike
tekstow publicystycznych
(artykut, felieton, reportaz),
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° wie, ze starozytny
teatr grecki wptynat na
rozwoj sztuki teatralnej;

° z pomoca
nauczyciela rozumie
pojecie katharsis;

° potrafi wymienié
gtéwne prady filozoficzne
epoki: nihilizm, pesymizm,
schopenhaueryzm,
nietzscheanizm,
intuicjonizm;
pragmatyzm,
fenomenologia,
psychoanaliza,
psychologia gtebi;

° zazwyczaj potrafi
odczytac na poziomie
dostownym pozaliterackie
teksty kultury;

° z reguty odrdéznia
dzieta kultury wysokiej od
tekstow kultury
popularne;j.

rozréznia wiadomos¢

i komentarz; dostrzega
zastosowane w tekstach
srodki jezykowe;

° okresla wptyw
starozytnego teatru
greckiego na rozwdj sztuki
teatralnej; wie, ze przetom
XIX i XX w. to czas wielkich
przemian w teatrze,
nazwany Wielkg Reforma
Teatru;

° rozumie pojecie
katharsis;
° charakteryzuje

gtéwne prady filozoficzne
(np. nihilizm, pesymizm,
schopenhaueryzm,
nietzscheanizm,
intuicjonizm, élan vital)
oraz okresla ich wptyw na
kulture epoki;

° odczytuje na

poziomie dostownym
pozaliterackie teksty
kultury, stosujac kod

i komentarz; rozpoznaje
srodki jezykowe
zastosowane w tekstach;

° okresla wptyw
starozytnego teatru
greckiego na rozwaj sztuki
teatralnej; wie, ze przetom
XIX i XX w. to czas wielkich
przemian w teatrze,
nazwany Wielkg Reforma
Teatru; definiuje musical
jako gatunek teatralny

i filmowy; rozpoznaje
specyfike Teatru Telewizji;

° rozumie pojecie
katharsis

i charakteryzuje jego role
w ksztattowaniu odbioru
dzieta;

° charakteryzuje
gtéwne prady filozoficzne
(np. nihilizm, pesymizm,
schopenhaueryzm,
nietzscheanizm,
intuicjonizm, élan vital) oraz
okresla ich wptyw na kulture
epoki;

wiadomos¢, komentarz;
rozpoznaje srodki jezykowe
i ich funkcje zastosowane
w tekstach;

° odczytuje informacje
i przekazy jawne i ukryte;

° precyzyjnie okresla
wptyw starozytnego teatru
greckiego na rozwaj sztuki
teatralnej; wie, ze przetom
XIX i XX w. to czas wielkich
przemian w teatrze, nazwany
Wielka Reforma Teatru;
definiuje musical jako
gatunek teatralny i filmowy;
rozpoznaje specyfike Teatru
Telewizji;

° postuguje sie
pojeciem katharsis i
charakteryzuje jego role w
ksztattowaniu odbioru dzieta;

° wyczerpujgco
charakteryzuje gtowne prady
filozoficzne (np. nihilizm,
pesymizm,
schopenhaueryzm,
nietzscheanizm, intuicjonizm,

retorycznych
(przemowienie),
popularnonaukowych
(notatka encyklopedyczna,
definicja) i naukowych
(rozprawa); wsrad tekstow
prasowych rozrdznia
wiadomosé¢, komentarz;
szybko i trafnie rozpoznaje
srodki jezykowe i ich funkcje
zastosowane w tekstach;

° odczytuje informacje
jawne i ukryte;

° precyzyjnie okresla
wptyw starozytnego teatru
greckiego na rozwdj sztuki
teatralnej; wie, ze przetom
XIX i XX w. to czas wielkich
przemian w teatrze, nazwany
Wielkg Reforma Teatru;
definiuje musical jako
gatunek teatralny i filmowy;
rozpoznaje specyfike Teatru
Telewizji;

° postuguje sie
pojeciem katharsis
i charakteryzuje jego role
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wiasciwy w danej
dziedzinie sztuki;

° odrdéznia dzieta
kultury wysokiej od
tekstéw kultury
popularne;j.

° odczytuje
pozaliterackie teksty
kultury, stosujgc kod
wiasciwy w danej dziedzinie
sztuki;

° odréznia dzieta
kultury wysokiej od tekstow
kultury popularnej; stosuje
kryteria pozwalajgce
odrdznié arcydzieto od
kiczu.

élan vital) oraz okresla ich
wptyw na kulture epoki;

° na poziomie
dostownym

i przenosnym odczytuje
pozaliterackie teksty kultury,
stosujgc kod witasciwy w
danej dziedzinie sztuki;

° odréznia dzieta
kultury wysokiej od tekstow
kultury popularnej; stosuje
kryteria pozwalajgce
odrdznic arcydzieto od kiczu.

w ksztattowaniu odbioru
dzieta;

° wyczerpujgco
charakteryzuje gtowne prady
filozoficzne

oraz okresla ich wptyw na
kulture epoki;

° wyczerpujgco
charakteryzuje gtowne prady
filozoficzne (np. nihilizm,
pesymizm,
schopenhaueryzm,
nietzscheanizm, intuicjonizm,
élan vital)

oraz okresla ich wptyw na
kulture epoki;

° na poziomie
dostownym,

przenosnym i symbolicznym
odczytuje pozaliterackie
teksty kultury, stosujac kod
wtasciwy w danej dziedzinie
sztuki;

° odréznia dziefa
kultury wysokiej od tekstow
kultury popularnej; stosuje
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kryteria pozwalajace
odrdznié arcydzieto od kiczu.

Il. Ksztatcenie jezykowe. Gramatyka jezyka polskiego

Ocen¢ dopuszczajaca Oceng dostateczng Ocen¢ dobra Oceng bardzo dobra Oceng celujaca

otrzymuje uczen, otrzymuje uczen, otrzymuje uczen, otrzymuje uczen, otrzymuje uczen,

ktory: ktory: ktory: ktory: ktory:

° przy pomocy ° wykorzystuje ° wykorzystuje wiedze | e funkcjonalnie ° Swiadomie i
nauczyciela wykorzystuje |wiedze z dziedziny fleksji, wykorzystuje wiedze z funkcjonalnie stosuje zasady

wiedze

z dziedziny fleks;ji,
stowotwodrstwa,
frazeologii i sktadni do
analizy i interpretacji
tekstow oraz przy
tworzeniu witasnych
wypowiedzi;

° zna i potrafi
rozréznic typy zdan
wielokrotnie ztozonych;

° z pomoca
nauczyciela rozpoznaje
argumentacyjny charakter
roznych konstrukcji
sktadniowych;

° rozumie, ze szyk
wyrazow w zdaniu ma

z dziedziny fleks;ji,
sfowotworstwa, frazeologii
i sktadni

do analizy i interpretacji
tekstow oraz przy
tworzeniu witasnych
wypowiedzi;

° zna i potrafi
rozrdéznic typy zdan
wielokrotnie ztozonych;
rozpoznaje ich funkcje w
tekscie;

° potrafi wykorzystaé
zdania ztozone podrzednie
do budowania wypowiedzi
o charakterze
argumentacyjnym;

° rozumie, ze szyk
wyrazéw w zdaniu moze

sfowotwodrstwa, frazeologii i
sktadni do analizy

i interpretacji tekstow oraz
przy tworzeniu wtasnych
wypowiedzi;

° rozumie
zréznicowanie sktadniowe
zdan wielokrotnie
ztozonych, rozpoznaje ich
funkcje

w tekscie i wykorzystuje je
do budowy wypowiedzi

o roznym charakterze;

° rozpoznaje
argumentacyjny charakter
réznych konstrukcji
sktadniowych i ich funkcje w
tekscie; wykorzystuje je do

dziedziny fleks;ji,
sfowotworstwa, frazeologii
i sktadni do analizy

i interpretacji tekstow oraz
przy tworzeniu wtasnych
wypowiedzi;

° rozumie
zroznicowanie sktadniowe
zdan wielokrotnie ztozonych,
rozpoznaje ich funkcje

w tekscie i trafnie je
wykorzystuje do budowy
wypowiedzi o réznym
charakterze;

° rozpoznaje
argumentacyjny charakter
réznych konstrukcji
sktadniowych i ich funkcje w
tekscie; wykorzystuje je do

zréznicowania jezykowego;

o samodzielnie
wzbogaca swojg wiedze o

jezyku;

° funkcjonalnie
wykorzystuje wiedze z
dziedziny fleks;ji,
stowotworstwa, frazeologii
i sktadni do analizy

i interpretacji tekstow oraz
przy tworzeniu witasnych
wypowiedzi;

° rozumie
zréznicowanie sktadniowe
zdan wielokrotnie ztozonych,
rozpoznaje ich funkcje

w tekscie i trafnie je
wykorzystuje do budowy
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wptyw na znaczenie

zmieniac znaczenie

budowy wtasnych

budowy wtasnych

wypowiedzi o réznym

wypowiedzi. wypowiedzi. wypowiedzi; wypowiedzi; charakterze;
° rozumie role szyku |e rozumie role szyku ° rozpoznaje
wyrazéw w zdaniu oraz wyrazow w zdaniu oraz argumentacyjny charakter
okresla role jego okresla role jego réznych konstrukcji
przeksztatcen w budowaniu |przeksztatcen sktadniowych i ich funkcje
znaczenia wypowiedzi. w budowaniu znaczenia w tekscie; wykorzystuje je do
wypowiedzi. budowy wtasnych
wypowiedzi;
° rozumie role szyku
wyrazow w zdaniu oraz
okresla role jego
przeksztatcen w budowaniu
znaczenia wypowiedzi.
I1. Ksztalcenie jezykowe. Zroznicowanie jezyka
Oceng¢ dopuszczajaca Oceng dostateczng Oceng dobra Oceng bardzo dobra Oceng celujaca
otrzymuje uczen, otrzymuje uczen, otrzymuje uczen, otrzymuje uczen, otrzymuje uczen,
ktory: ktory: ktory: ktory: ktory:
° rozrdéznia pojecie |e rozrdznia pojecie ° definiuje i rozréznia |e postuguje sie ° postuguje sie

stylu i stylizacji;

° na poziomie
0golnym potrafi okresli¢
podstawowe znaczenie
zapozyczen w tekscie;

° zna wybrane
biblizmy, mitologizmy,
sentencje, przystowia i

stylu i stylizacji;

° okresla rodzaje
zapozyczen w jezyku
polskim;

° zna i rozumie
biblizmy, mitologizmy,
sentencje, przystowia i
aforyzmy obecne w

pojecie stylu i stylizacji;
rozumie ich znaczenie

w tekscie; rozpoznaje styl
mtodopolski

° poprawnie okresla
rodzaje zapozyczen i
probuje okresli¢ sposdb ich
funkcjonowania

pojeciami stylu i stylizacji;
rozumie ich znaczenie w
tekscie; rozpoznaje styl
mtodopolski (upoetyzowanie,
oryginalne stownictwo,
skomplikowana sktadnia,
popularnos¢ sonetu)

° doktadnie okresla
rodzaje zapozyczen i sposéb

pojeciami stylu i stylizacji;
rozumie

ich znaczenie w tekscie;
rozpoznaje styl mtodopolski

° doktadnie okresla i
nazywa rodzaje zapozyczen i
sposoéb ich funkcjonowania
w polszczyznie poznanych
epok; odnosi wskazane
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aforyzmy wywodzace sie
z mitologii, Biblii oraz
polskiej tradycji
kulturowej;

] rozpoznaje
rodzaje stylizacji (np.
biblijna, mitologiczna/
mityczna,
kolokwializacja);

° dostrzega
stownictwo o charakterze
wartosciujgcym.

literaturze na przestrzeni
epok;

° rozpoznaje rodzaje
stylizacji (biblijna,
mitologiczna/ mityczna,
kolokwializacja) oraz
okresla ich funkcje

w tekscie;

° rozpoznaje
stownictwo o charakterze
wartosciujgcym; odrdznia
stownictwo neutralne od
stownictwa o zabarwieniu
emocjonalnym/
nacechowanym.

w polszczyznie poznanych
epok;

° zna, rozumie

i wykorzystuje biblizmy,
mitologizmy, sentencje,
przystowia i aforyzmy
obecne w polskim
dziedzictwie kulturowym;

] poprawnie
rozpoznaje i nazywa rodzaje
stylizacji (biblijna,
mitologiczna/ mityczna,
kolokwializacja, stylizacja
srodowiskowa,
dialektyzacja/ stylizacja
gwarowa) oraz okresla ich
funkcje w tekscie; odrdznia
dialekt od gwary, zna
rodzaje dialektyzmow;

° rozpoznaje
stownictwo

o charakterze
wartosciujgcym; odrdznia
stownictwo neutralne od
stownictwa o zabarwieniu
emocjonalnym, oficjalne
od potocznego.

ich funkcjonowania

w polszczyznie poznanych
epok; odnosi wskazane
zjawiska do wspotczesnej
polszczyzny;

° zna, rozumie i
funkcjonalnie wykorzystuje
biblizmy, mitologizmy,
sentencje, przystowia i
aforyzmy obecne w polskim
dziedzictwie kulturowym;

° rozpoznaje rodzaje
stylizacji (biblijna,
mitologiczna/ mityczna,
kolokwializacja, stylizacja
sSrodowiskowa, archaizacja,
dialektyzacja/ stylizacja
gwarowa); trafnie okresla ich
funkcje tekscie; odrdznia
dialekt od gwary, zna rodzaje
dialektyzméw (fonetyczny,
leksykalny, fleksyjny);

° rozpoznaje
stownictwo o charakterze
wartosciujgcym; odrdznia
stownictwo neutralne od
stownictwa o zabarwieniu

zjawiska do wspodtczesnej
polszczyzny;

° zZna, rozumie i
funkcjonalnie wykorzystuje
biblizmy, mitologizmy,
sentencje, przystowia i
aforyzmy obecne w polskim
dziedzictwie kulturowym;

° rozpoznaje rodzaje
stylizacji (biblijna,
mitologiczna/ mityczna,
kolokwializacja,
srodowiskowa, archaizacja,
dialektyzacja/ stylizacja
gwarowa) oraz trafnie
okresla ich funkcje w tekscie;
odrdznia dialekt od gwary,
zna rodzaje dialektyzmow;

° rozpoznaje
stownictwo o charakterze
wartosciujgcym; odrdznia
stownictwo neutralne od
stownictwa o zabarwieniu
emocjonalnym, oficjalne
od potocznego.
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emocjonalnym, oficjalne
od potocznego.

Il. Ksztatcenie jezykowe. Komunikacja jezykowa i kultura jezyka

Ocen¢ dopuszczajaca Ocen¢ dostateczng Ocen¢ dobra Ocene bardzo dobrg Oceng celujacg
otrzymuje uczen, otrzymuje uczen, otrzymuje uczen, otrzymuje uczen, otrzymuje uczen,
ktory: ktory: ktory: ktory: ktory:

° rozumie pojecie ° Zna, rozumie i ° Zna, rozumie i ° zna, rozumie i stosuje | ® Swiadomie i

znaku jezykowego;

° wie, Ze jezyk to
system znakéw;

° zna pojecie aktu
komunikacji jezykowej;

° potrafi wymienié
funkcje tekstu;

° rozpoznaje z
pomoca nauczyciela
niektore zjawiska
powodujgce
niejednoznacznos¢
wypowiedzi (np.
przemilczenia,
niedopowiedzenia);

° stosuje niektdre
zasady etyki wypowiedzi;
wartosciuje wybrane
wypowiedzi jezykowe,

stosuje pojecie znaku
jezykowego oraz jezyka
jako systemu znakow;
rozroznia typy znakow i
okresla ich funkcje w
tekscie;

° zna pojecie aktu

komunikacji jezykowej oraz
jego sktadowe (komunikat,

nadawca, odbiorca, kod,
kontekst, kontakt);

° rozpoznaje i
zazwyczaj okresla funkcje
tekstu (informatywna,
poetycka, metajezykowa,

ekspresywng, impresywng

— w tym perswazyjna);

° rozpoznaje niektore

zjawiska powodujgce
niejednoznacznos¢

stosuje pojecie znaku
jezykowego oraz jezyka jako
systemu znakow; rozréznia
typy znakow i okresla ich
funkcje w tekscie;

° zna i rozumie pojecie
aktu komunikacji jezykowe;j
oraz jego sktadowe
(komunikat, nadawca,
odbiorca, kod, kontekst,
kontakt);

° rozpoznaje i okresla
funkcje tekstu
(informatywng, poetycka,
metajezykowa,
ekspresywng, impresywng —
w tym perswazyjng);

° rozpoznaje zjawiska
powodujgce
niejednoznacznos¢

pojecie znaku jezykowego
oraz jezyka jako systemu
znakow; trafnie rozrdznia
typy znakow i okresla ich
funkcje w tekscie;

° postuguje sie
pojeciem aktu komunikacji
jezykowej oraz jego
sktadowymi (komunikat,
nadawca, odbiorca, kod,
kontekst, kontakt);

° rozpoznaje i okresla
funkcje tekstu
(informatywna, poetycka,
metajezykowa, ekspresywna,
impresywng —w tym
perswazyjna);

° trafnie rozpoznaje i
nazywa zjawiska powodujgce
niejednoznacznos¢

funkcjonalnie stosuje zasady
komunikacji wypowiedzi i
kultury jezyka;

° zna, rozumie i stosuje
pojecie znaku jezykowego
oraz jezyka jako systemu
znakdéw; trafnie rozréznia
typy znakoéw i okresla ich
funkcje w tekscie;

° sprawnie postuguje
sie pojeciem aktu
komunikacji jezykowej oraz
jego sktadowymi (komunikat,
nadawca, odbiorca, kod,
kontekst, kontakt);

° rozpoznaje i okresla
funkcje tekstu
(informatywng, poetycka,
metajezykoway, ekspresywna,
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stosujac przejrzyste
(jednoznaczne) kryteria,
np. prawda — fatsz,
poprawnos¢ —
niepoprawnos¢;

° na ogot stosuje
zasady etykiety jezykowej
w wypowiedziach ustnych
i pisemnych odpowiednio
do sytuacji;

° z pomoca
nauczyciela dostrzega
zmiany w komunikacji
jezykowej zwigzane z
rozwojem jej form (np.
komunikacji
internetowej).

wypowiedzi (np.
paradoksy, przemilczenia,
gre stow,
niedopowiedzenia,
homonimie);

° stara sie postugiwac
roznymi odmianami
polszczyzny w zaleznosci
od sytuacji
komunikacyjnej;

° stosuje zasady etyki
wypowiedzi;

° w wypowiedziach
ustnych i pisemnych
stosuje zasady etykiety
jezykowej odpowiednio do
sytuacji;

° dostrzega zmiany
w komunikacji jezykowej
Zwigzane z rozwojem jej
form (np. komunikacji
internetowej).

wypowiedzi (np. paradoksy,
przemilczenia,
niedopowiedzenia, elipsy/
wyrzutnie, anakoluty, gre
stow, homonimie), dba

o jasnosc i precyzje
komunikatu;

° postuguje sie
réoznymi odmianami
polszczyzny

w zaleznosci od sytuacji
komunikacyjnej;

° odrdznia zamierzong
innowacje jezykowg od
btedu jezykowego;

° stosuje zasady etyki
wypowiedzi; wartosciuje
wypowiedzi jezykowe,
uzywajac kryteriow: prawda

— fatsz, poprawnosc¢ —

niepoprawnosc itp.;

° w wypowiedziach
ustnych i pisemnych stosuje
zasady etykiety jezykowej
odpowiednio do sytuacji;

° charakteryzuje
zmiany w komunikacji

wypowiedzi (np. paradoksy,
przemilczenia,
niedopowiedzenia, elipsy/
wyrzutnie, anakoluty, gre
stow, homonimie), dba

o jasnosc i precyzje
komunikatu;

° sprawnie postuguje
sie roznymi odmianami
polszczyzny w zaleznosci
od sytuacji komunikacyjnej;

o stosuje zasady etyki
wypowiedzi; wartosciuje
wypowiedzi jezykowe,
uzywajac kryteriow: prawda
— fatsz, poprawnosc¢ —
niepoprawnoscé itp.;

° stosuje zasady
etykiety jezykowej w
wypowiedziach ustnych i
pisemnych odpowiednio do
sytuacji;

° rozrdznia pojecia
manipulacji, stereotypu;
charakteryzuje je;

] wyczerpujaco
charakteryzuje zmiany w

impresywng —w tym
perswazyjng);

° rozpoznaje i nazywa
zjawiska powodujgce
niejednoznacznosc
wypowiedzi (paradoksy,
przemilczenia,
niedopowiedzenia, elipsy/
wyrzutnie, anakoluty, gre
stéw, homonimie); dba

o jasnosc i precyzje
komunikatu;

o sprawnie postuguje
sie roznymi odmianami
polszczyzny w zaleznosci
od sytuacji komunikacyjnej;

° stosuje zasady etyki
wypowiedzi; wartosciuje
wypowiedzi jezykowe,
uzywajac kryteriow: prawda
— fatsz, poprawnos¢ —
niepoprawnos¢ itp.;

. stosuje zasady
etykiety jezykowej w
wypowiedziach ustnych i
pisemnych odpowiednio do
sytuacji;
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jezykowej zwigzane z
rozwojem jej form (np.
komunikacji internetowej).

komunikacji jezykowej
zwigzane z rozwojem jej form
(np. komunikacji

° rozréznia pojecia
manipulacji, dezinformacji,
postprawdy, stereotypu;

internetowej). charakteryzuje je;
° wyczerpujgco
charakteryzuje zmiany w
komunikacji jezykowej
zwigzane z rozwojem jej form
(np. komunikacji
internetowej).
Il. Ksztatcenie jezykowe. Ortografia i interpunkcja

Ocen¢ dopuszczajaca Oceng dostateczng Ocen¢ dobra Oceng bardzo dobra Oceng celujaca

otrzymuje uczen, otrzymuje uczen, otrzymuje uczen, otrzymuje uczen, otrzymuje uczen,

ktory: ktory: ktory: ktory: ktory:

° stosuje ° wykorzystuje ° poprawnie stosuje ° poprawnie stosuje ° Swiadomie i

podstawowe zasady zasady ortograficzne zasady ortografii i zasady ortografii i funkcjonalnie stosuje zasady

ortografii poznane w poznane w szkole interpunkcji poznane w interpunkcji poznane w ortografii

szkole podstawowej (np.
pisownie zakonczen
rzeczownikdow zenskich

z koncdéwka -ja, -ia

w dopetniaczu, celowniku
i miejscowniku; pisownie
przedrostkow wz-, wez-,
ws-, wes-, roz-, bez-;
pisownie przyimkow
ztozonych; pisownie
samogtosek g, e oraz
potaczen om, on, em, en;

podstawowej (np. pisownie
zakonczen rzeczownikow
zenskich z koncowka -ja, -
ia w dopetniaczu,
celowniku i miejscowniku;
pisownie przedrostkéw wz-
, wez-, ws-, wes-, roz-, bez-;
pisownie przyimkow
ztozonych; pisownie
samogtosek g, e oraz
potaczen om, on, em, en;

szkole podstawowej (np.
pisownie zakonczen
rzeczownikow zenskich z
koncéwka -ja, -jaw
dopetniaczu, celowniku i
miejscowniku; pisownie
przedrostkow wz-, wez-, ws-
, wes-, roz-, bez-; pisownie
przyimkéw ztozonych;
pisownie samogtosek g, e
oraz potgczen om, on, em,

szkole podstawowej (np.
pisownie zakonczen
rzeczownikow zenskich z
koncéwka -ja, -ia w
dopetniaczu, celowniku

i miejscowniku; pisownie
przedrostkow wz-, wez-, ws-,
wes-, roz-, bez-; pisownie
przyimkéw ztozonych;
pisownie samogtosek g, e
oraz potgczen om, on, em,

i interpunkgc;ji;

. dostrzega
wariantywnos¢ zasad
ortograficznych;

o bardzo dobrze zna
zasady interpunkgji i
wykorzystuje jej sktadniowo-
znaczeniowy charakter do
uwypuklenia senséw
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pisownia skrotow
i skrotowcow)

° wykorzystuje
podstawowe zasady
interpunkcji w zdaniach
ztozonych (oddzielanie
przecinkiem zdan
sktadowych)

° wie, ze w tekstach
mogga pojawic sie
zamierzone btedy
ortograficzne.

pisownia skrotow
i skrotowcow)

° wykorzystuje
sktadniowo-znaczeniowy
charakter interpunkcji

w réznorodnych typach
wypowiedzen;

° wie, ze w tekstach
mogg pojawic sie
zamierzone btedy
ortograficzne (np.

w postulatach polskich
futurystéw).

en; pisownia skrotéw
i skrotowcow)

° wykorzystuje
sktadniowo-znaczeniowy
charakter interpunkcji do
uwypuklenia sensow
redagowanego przez siebie
tekstu;

° wyjasnia znaczenie
zastosowanej interpunkcji
(np. funkcje wykrzyknika,
wielokropka, myslinika,
nawiasu, dwukropka);

° wie, ze w tekstach
mogga pojawic sie
zamierzone btedy
ortograficzne (np.

w postulatach polskich
futurystéw) i zna funkcje
btedu ortograficznego

w tekscie artystycznym.

en; pisownia skrotéw
i skrotowcow)

° zna zasady
interpunkcji

i wykorzystuje jej
sktadniowo-znaczeniowy
charakter do uwypuklenia
sensOw redagowanego przez
siebie tekstu;

° wyjasnia znaczenie
zastosowanej interpunkcji;

° wie, ze w tekstach
mogaq sie pojawié zamierzone
btedy ortograficzne (np.
w postulatach polskich
futurystéw) i zna funkcje
btedu ortograficznego

w tekscie artystycznym
(m.in.: szokowanie,
podkredlenie jezykowej
oryginalnosci, zwrdcenie
uwagi; wyraz niezgody na
zastane reguty; stylizacja
srodowiskowa; efekt
humorystyczny).

redagowanego przez siebie
tekstu;

° wyjasnia znaczenie
zastosowanej interpunkcji;

° wie, ze w tekstach
moga sie pojawi¢ zamierzone
btedy ortograficzne (np.
w postulatach polskich
futurystéw) i zna funkcje
btedu ortograficznego

w tekscie artystycznym
(m.in.: szokowanie,
podkreslenie jezykowej
oryginalnosci, zwrécenie
uwagi; wyraz niezgody na
zastane reguty; stylizacja
srodowiskowa; efekt
humorystyczny).

Ill. Tworzenie wypowiedzi. Elementy retoryki
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Ocen¢ dopuszczajaca Ocen¢ dostateczng Ocen¢ dobra Ocene bardzo dobrg Oceng celujacg
otrzymuje uczen, otrzymuje uczen, otrzymuje uczen, otrzymuje uczen, otrzymuje uczen,
ktory: ktory: ktory: ktory: ktory:
° przy pomocy ° formutuje tezy ° formutuje tezy i ° formutuje tezy i ° formutuje tezy i
nauczyciela formutuje i argumenty argumenty w wypowiedzi argumenty w wypowiedzi argumenty w wypowiedzi

tezy i argumenty w
wypowiedzi ustnej i
pisemnej;

° probuje okreslac
cele perswazyjne w
wypowiedzi literackiej

i nieliterackiej;

° na ogot rozumie i
probuje stosowaé w
tekstach retorycznych
zasade kompozycyjng (np.
teza, argumenty, apel,
pointa);

° przy pomocy
nauczyciela potrafi
wskazac uzyte

w tekscie srodki
retoryczne (np. pytania
retoryczne, powtdrzenia,
apostrofy, wyliczenia,
wykrzyknienia);

w samodzielnie tworzonej
wypowiedzi ustnej
i pisemnej;

° wskazuje i rozrdznia
cele perswazyjne

w wypowiedzi literackiej

i nieliterackiej;

° rozumie i na ogot
stosuje w tekstach
retorycznych zasade
kompozycyjng (np. teza,
argumenty, apel, pointa);

° zna podstawowe
srodki retoryczne
(powtdrzenia i ich rodzaje:
anafory, epifory,
pararelizmy, pytania
retoryczne, apostrofy,
wyliczenia, wykrzyknienia,
inwersje);

° rozrdéznia typy
argumentow (rzeczowe,

ustnej i pisemnej przy
uzyciu odpowiednich
konstrukcji sktadniowych;

° wskazuje i rozrdznia
cele perswazyjne w
wypowiedzi literackiej i
nieliterackiej;

° rozumie i stosuje
w tekstach retorycznych
zasade kompozycyjng (np.
teza, argumenty, apel,
pointa);

° wyjasnia, w jaki
sposob uzyte srodki
retoryczne (np.
wykrzyknienia, pytania
retoryczne, wyliczenia,
paralelizmy, powtdrzenia
i ich rodzaje: anafory,
epifory, apostrofy,
przerzutnie, inwersje)
oddziatujg na odbiorce;

ustnej i pisemnej przy uzyciu
odpowiednich konstrukcji
sktadniowych;

° wskazuje i rozréznia
cele perswazyjne w
wypowiedzi literackiej i
nieliterackiej;

° rozumie i zawsze
stosuje

w tekstach retorycznych
zasade kompozycyjng (np.
teza, argumenty, apel,
pointa);

° wyjasnia, w jaki
sposob uzyte Srodki
retoryczne (np.
wykrzyknienia, pytania
retoryczne, wyliczenia,
paralelizmy, powtdérzenia
i ich rodzaje: anafory,
epifory, apostrofy,

ustnej i pisemnej przy uzyciu
odpowiednich konstrukgji
sktadniowych;

° wskazuje i rozrdznia
cele perswazyjne w
wypowiedzi literackiej i
nieliterackiej;

° rozumie i zawsze
stosuje

w tekstach retorycznych
zasade kompozycyjng (np.
teza, argumenty, apel,
pointa);

° wyjasnia, w jaki
sposob uzyte srodki
retoryczne (np.
wykrzyknienia, pytania
retoryczne, powtorzenia i ich
rodzaje: anafory, epifory,
paralelizmy, powtdrzenia,
apostrofy, przerzutnie,
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° potrafi wyrdznic
argumenty w swojej
wypowiedzi pisemnej;

° zazwyczaj
rozumie,

na czym polegajg logika
i konsekwencja toku
rozumowania

w wypowiedziach
argumentacyjnych;

° przy pomocy
nauczyciela rozpoznaje
elementy erystyki w
dyskusji.

logiczne, emocjonalne —
pozamerytoryczne);

° jest Swiadomy tego,
na czym polegaja logika

i konsekwencja toku
rozumowania

w wypowiedziach
argumentacyjnych,

i stosuje je we wtlasnych
tekstach;

° rozpoznaje
elementy erystyki w
dyskusji.

° rozrdznia typy
argumentow (rzeczowe,
logiczne, emocjonalne), w
tym argumenty
pozamerytoryczne

(np. odwotujace sie

do litosci, niewiedzy,
grozby, autorytetu,
argumenty ad personam);

° rozumie, na czym
polegajg logika i
konsekwencja toku
rozumowania w
wypowiedziach
argumentacyjnych,

i stosuje je we wtlasnych
tekstach;

° odrdznia dyskusje od
sporu i ktétni;

° rozréznia
pragmatyczny

i etyczny wymiar obietnic
sktadanych w tekstach
reklamy;

° rozpoznaje elementy
erystyki w dyskusji i ocenia
je pod wzgledem etycznym.

przerzutnie, inwersje)
oddziatujg na odbiorce;

° rozréznia typy
argumentow (rzeczowe,
logiczne, emocjonalne), w
tym argumenty
pozamerytoryczne

(np. odwotujace sie

do litosci, niewiedzy, grozby,
autorytetu, argumenty ad
personam);

° rozumie, na czym
polegajg logika i
konsekwencja toku
rozumowania

w wypowiedziach
argumentacyjnych,

i stosuje je we wilasnych
tekstach;

° odrdznia dyskusje od
sporu i ktétni;

° rozréznia
pragmatyczny

i etyczny wymiar obietnic
sktadanych w tekstach
reklamy;

inwersje) oddziatujg na
odbiorce;

° rozréznia typy
argumentow (rzeczowe,
logiczne, emocjonalne), w
tym argumenty
pozamerytoryczne

(np. odwotujace sie

do litosci, niewiedzy, grozby,
autorytetu, argumenty ad
personam);

° rozumie, na czym
polegajg logika i
konsekwencja toku
rozumowania

w wypowiedziach
argumentacyjnych,

i stosuje je we wtasnych
tekstach;

° odrdznia dyskusje od
sporu i ktotni;

° rozréznia
pragmatyczny

i etyczny wymiar obietnic
sktadanych w tekstach
reklamy;
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° rozpoznaje
roznorodne elementy
erystyki w dyskusji oraz
ocenia je pod wzgledem
etycznym.

° bezbtednie
rozpoznaje elementy erystyki
w dyskusji oraz ocenia je pod
wzgledem etycznym.

Ill. Tworzenie wypowiedzi. Mdwienie i pisanie

Ocen¢ dopuszczajaca Ocen¢ dostateczng Ocen¢ dobra Ocene bardzo dobrg Oceng celujacg
otrzymuje uczen, otrzymuje uczen, otrzymuje uczen, otrzymuje uczen, otrzymuje uczen,
ktory: ktory: ktory: ktory: ktory:

° zajmuje ° zgadza sie z ° zgadza sie z cudzymi |e zgadza sie z cudzymi |e tworzy teksty

stanowisko w danej
sprawie, ale nie zawsze
potrafi uzasadni¢ wtasne
zdanie;

° zazwyczaj umie
zbudowad wypowiedz
z uwzglednieniem celu
i adresata;

° na ogot potrafi
dostrzec przejawy agresji
jezykowej;

° przy pomocy
nauczyciela formutuje
oceny, pytania,
odpowiedzi; redaguje

cudzymi pogladami lub
podejmuje prébe polemiki
z nimi, uzasadniajgc witasne
zdanie;

° buduje wypowiedz,
okresla jej cel i adresata,
zna funkcje, ktérg ma
spetnic;

° dostrzega przejawy
agresji jezykowej i reaguje
na nig;

° zgodnie z normami
formutuje oceny, pytania,
odpowiedzi, redaguje
informacje, uzasadnienia,

pogladami lub polemizuje
Z nimi, rzeczowo
uzasadniajgc wiasne zdanie;

° buduje wypowied?
w sposob swiadomy, ze
znajomoscig jej funkcji
jezykowej,

z uwzglednieniem celu

i adresata, z zachowaniem
zasad retoryki;

° reaguje na przejawy
agresji jezykowej, np.
zadajac pytania, proszac

o rozwiniecie lub
uzasadnienie stanowiska,

pogladami lub polemizuje
Z nimi, rzeczowo
uzasadniajgc wtasne zdanie;

° buduje wypowiedz
w sposob swiadomy, ze
znajomoscia jej funkcji
jezykowej, z uwzglednieniem
celu i adresata, z
zachowaniem zasad retoryki;

] reaguje na przejawy
agresji jezykowej, np. zadajac
pytania, proszac

o rozwiniecie lub
uzasadnienie stanowiska,

mowione i pisane
odznaczajace sie
oryginalnoscig oraz
wartosciami artystycznymi;

° rozwija swoja
twdrczosé (proby literackie,
pisanie

do gazetki szkolnej,
warsztaty pisarstwa i inne);

° zgadza sie z cudzymi
pogladami lub polemizuje

Z nimi, rzeczowo
uzasadniajgc wiasne zdanie;

° buduje wypowiedz w
sposob swiadomy, ze
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proste informacje,
uzasadnienia,
komentarze;

° z pomoca
nauczyciela tworzy formy
uzytkowe: opinia, skarga,
zazalenie; stosuje zwroty
adresatywne;

° z pomoca
nauczyciela tworzy
wypowiedzi

w nastepujgcych formach
gatunkowych: wypowied?
o charakterze
argumentacyjnym (szkic
interpretacyjny;
rozprawka, szkic
krytyczny), hasto
encyklopedyczne,
definicja, notatka
syntetyzujaca, referat,
streszczenie;

° z pomoca
nauczyciela odrdznia
streszczenie od parafrazy;

° z pomoca
nauczyciela tworzy plan
kompozycyjny

komentarze, gtos
w dyskusji;

° tworzy formy
uzytkowe: opinia, skarga,
zazalenie; stosuje zwroty
adresatywne;

° tworzy spdjne
wypowiedzi w
nastepujacych formach
gatunkowych: wypowiedz
o charakterze
argumentacyjnym (szkic
interpretacyjny;
rozprawka, szkic
krytyczny), hasto
encyklopedyczne, definicja,
notatka syntetyzujaca,
referat, streszczenie;

° odrdznia
streszczenie od parafrazy;

° tworzy plan
kompozycyjny

i dekompozycyjny tekstéw
o charakterze
argumentacyjnym;

° stosuje retoryczne
zasady kompozycyjne

wykazujgc sprzecznosc
wypowiedzi;

° zgodnie z normami
formutuje oceny, pytania,
odpowiedzi, redaguje
informacje, uzasadnienia,
komentarze, gtos

w dyskusji;

° sprawnie tworzy
formy uzytkowe: opinia,
skarga, zazalenie; stosuje
zwroty adresatywne;

° tworzy etykiete
jezykowa;
° tworzy poprawne,

spdjne wypowiedzi

w nastepujgcych formach
gatunkowych: wypowiedz o
charakterze
argumentacyjnym (szkic
interpretacyjny; rozprawka,
szkic krytyczny), hasto
encyklopedyczne, definicja,
notatka syntetyzujaca,
referat, streszczenie;

° sprawnie odréznia
streszczenie od parafrazy;

wykazujgc sprzecznosc
wypowiedzi;

° zgodnie z normami
formutuje oceny, pytania,
odpowiedzi, redaguje
informacje, uzasadnienia,
gtos w dyskusji, komentarze;

° sprawnie tworzy
formy uzytkowe: opinia,
skarga, zazalenie; stosuje
zwroty adresatywne;

° tworzy etykiete
jezykows;

° tworzy wyczerpujace,
spojne i oryginalne
wypowiedzi w nastepujgcych
formach gatunkowych:
wypowiedz o charakterze
argumentacyjnym (szkic
interpretacyjny; rozprawka,
szkic krytyczny), hasto
encyklopedyczne, definicja,
notatka syntetyzujaca,
referat, streszczenie;

° sprawnie odréznia
streszczenie od parafrazy;
funkcjonalnie stosuje je

znajomoscia jej funkcji
jezykowej, z uwzglednieniem
celu i adresata, z
zachowaniem zasad retoryki;

° reaguje na przejawy
agresji jezykowej, np. zadajac
pytania, proszac

o rozwiniecie lub
uzasadnienie stanowiska,
wykazujgc sprzecznosé
wypowiedzi;

° zgodnie z normami
formutuje pytania,
odpowiedzi, oceny, redaguje
informacje, uzasadnienia,
gtos w dyskusji, komentarze;

° bezbtednie tworzy
formy uzytkowe: opinia,
skarga, zazalenie; stosuje
zwroty adresatywne;

° tworzy wyczerpujace,
spdjne i oryginalne
wypowiedzi

w nastepujgcych formach
gatunkowych: wypowiedz

o charakterze
argumentacyjnym (szkic
interpretacyjny; rozprawka,
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i dekompozycyjny tekstéw
o charakterze
argumentacyjnym;

° prébuje stosowad
retoryczne zasady
kompozycyjne

w tworzeniu wtasnego
tekstu;

° wygtaszajgc

mowe, popetnia btedy,
jednakze nie zaktdcajg
one komunikatywnosci
wypowiedzi, wywodu;

° z pomoca
nauczyciela interpretuje
tekst, formutuje
argumenty na podstawie
tekstu oraz znanych
kontekstéw, w tym
wtasnego doswiadczenia,
prébuje przeprowadzi¢
logiczny wywadd stuzacy
uprawomochieniu
formutowanych sadow;

° zna zasady
poprawnosci jezykowej i
stylistycznej;

probuje je stosowac

w tworzeniu wiasnego
tekstu;

° wygtasza mowe
z zastosowaniem $rodkéw
pozajezykowych;

° podczas
interpretowania tekstu
formutuje argumenty na
jego podstawie oraz
odwotujac sie do znanych
kontekstéw, w tym
wtasnego doswiadczenia;
przeprowadza logiczny
wywaod stuzgcy
uprawomochieniu
formutowanych sadow;

° zna zasady
poprawnosci jezykowej i
stylistycznej i stosuje je w
tworzeniu witasnego
tekstu;

° wykorzystuje
wiedze

o jezyku w pracy
redakcyjnej nad tekstem
wilasnym, stosuje kryteria
poprawnosci jezykowej.

funkcjonalnie stosuje je
w zaleznosci od celu
wypowiedzi;

° poprawnie tworzy
plan kompozycyjny

i dekompozycyjny tekstéw o
charakterze
argumentacyjnym

° poprawnie stosuje
retoryczne zasady
kompozycyjne w tworzeniu
wiasnego tekstu;

° wygtasza mowe
(obronczg, oskarzycielska)
z uwzglednieniem srodkow
pozajezykowych (gesty,
mimika, modulacja gtosu);

° samodzielnie
interpretuje tekst,
formutuje argumenty na
podstawie tekstu oraz
znanych kontekstow, w tym
wtasnego doswiadczenia,
przeprowadza logiczny
wywaod stuzgcy
uprawomochieniu
formutowanych sadow;

w zaleznosci od celu
wypowiedzi;

° poprawnie tworzy
plan kompozycyjny

i dekompozycyjny tekstow
o charakterze
argumentacyjnym;

° poprawnie stosuje
retoryczne zasady
kompozycyjne w tworzeniu
wtasnego tekstu;

° wygtasza mowe
(obronicza, oskarzycielska)

z uwzglednieniem srodkow
retorycznych

i pozajezykowych (postuguje
sie modulacjg gtosu w celu
nadania wypowiedzi
odpowiedniego tonu, np.
patetycznego,
parodystycznego itp., stosuje
odpowiednig mimike,
gestykulacje);

° w interpretacji
przedstawia propozycje
odczytania tekstu na
poziomie dostownym,
przenosnym i symbolicznym,

szkic krytyczny), hasto
encyklopedyczne, definicja,
notatka syntetyzujaca,
referat, streszczenie;

° sprawnie odrdznia
streszczenie od parafrazy;
funkcjonalnie stosuje je
w zaleznosci od celu
wypowiedzi;

° tworzy plan
kompozycyjny

i dekompozycyjny tekstéw
o charakterze
argumentacyjnym;

° stosuje retoryczne
zasady kompozycyjne w
tworzeniu wiasnego tekstu;

° wygtasza mowe
(obronczg, oskarzycielska)

z uwzglednieniem Srodkow
retorycznych

i pozajezykowych (postuguje
sie modulacjg gtosu w celu
nadania wypowiedzi
odpowiedniego tonu, np.
parodystycznego,
patetycznego itp., stosuje
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podczas tworzenia
wiasnego tekstu;

° wykorzystuje
wiedze

0 jezyku w pracy
redakcyjnej nad tekstem
wiasnym.

° potrafi dokonad
reinterpretacji, np. motywu;

° wiasciwie stosuje
zasady poprawnosci
jezykowej

i stylistycznej w tworzeniu
wiasnego tekstu; potrafi
weryfikowac witasne decyzje
poprawnosciowe;

° wykorzystuje wiedze
o jezyku w pracy
redakcyjnej nad tekstem
wtasnym, dokonuje
autokorekty, stosuje
kryteria poprawnosci
jezykowej.

formutuje argumenty na
podstawie tekstu oraz
znanych kontekstéw, w tym
wtasnego doswiadczenia,
przeprowadza logiczny
wywaod stuzgcy
uprawomocnieniu
formutowanych sadow;

° potrafi dokonad
reinterpretacji, np. motywu;

° wiasciwie stosuje
wszystkie zasady
poprawnosci jezykowej i
stylistycznej w tworzeniu
wiasnego tekstu; potrafi
weryfikowac wtasne decyzje
poprawnosciowe;

° wykorzystuje wiedze
o jezyku w pracy redakcyjne;j
nad tekstem wtasnym,
dokonuje korekty tekstu
wtasnego, stosuje kryteria
poprawnosci jezykowej.

odpowiednig mimike,
gestykulacje);

° w interpretacji
przedstawia propozycje
odczytania tekstu na
poziomie dostownym,
przenosnym i symbolicznym,
formutuje argumenty na
podstawie tekstu oraz
znanych kontekstéw, w tym
wtasnego doswiadczenia,
przeprowadza logiczny
wywaod stuzgcy
uprawomochieniu
formutowanych sgdow;

° potrafi dokonaé
reinterpretacji, np. motywu;

° wiasciwie stosuje
wszystkie zasady
poprawnosci jezykowej i
stylistycznej w tworzeniu
wtasnego tekstu; potrafi
weryfikowac wtasne decyzje
poprawnosciowe

° wykorzystuje wiedze
o jezyku w pracy redakcyjnej
nad tekstem wtasnym,
dokonuje korekty tekstu
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wiasnego, stosuje kryteria
poprawnosci jezykowe;j.

IV. Samoksztatcenie

Ocen¢ dopuszczajaca Oceng dostateczng Ocen¢ dobra Oceng bardzo dobra Oceng celujaca
otrzymuje uczen, otrzymuje uczen, otrzymuje uczen, otrzymuje uczen, otrzymuje uczen,
ktory: ktory: ktory: ktory: ktory:

° potrafi uczy¢ sie |e® pracuje ° rozwija umieje¢tnosé | e rozwija umiejetnos¢ | e rozwija swoje

samodzielnie;

° prébuje
porzadkowacd informacje;

° w niewielkim
stopniu potrafi
syntetyzowaé poznawane
tresci wokét problemu,
tematu, zagadnienia;

° sporadycznie
korzysta z literatury
naukowej lub
popularnonaukowej;

° prébuje stosowad
w swoich wypowiedziach
odpowiednie cytaty

° probuje wzbogacié
sSwojg wypowiedz
pozajezykowymi srodkami

samodzielnie;

° przygotowuje rozne
formy prezentacji wtasnego
stanowiska (plakat,

gazetka, wypowiedz,
referat, prezentacja), np.
realizujac projekt: Pokaz mi
swoj jezyk. Odmiany jezyka
w naszym regionie;

° porzadkuje
informacje w problemowe
catosci, np. wedfug epoki
literackiej, autora, utworu,
motywu

lub innego zagadnienia;

° korzysta z literatury
naukowej lub
popularnonaukowej;

° wybiera z tekstu
odpowiednie cytaty

pracy samodzielnej migdzy
Innymi przez przygotowanie
réznorodnych form
prezentacji wlasnego
stanowiska (plakat, gazetka,
wypowiedz, referat,
prezentacja), np. realizujac
projekt: Pokaz mi swoj
jezyk. Odmiany jezyka w
naszym regionie,

° porzadkuje
informacje w problemowe
catosci przez ich
wartosciowanie; syntetyzuje
poznawane tresci wokot
problemu, tematu,
zagadnienia oraz
wykorzystuje je w swoich
wypowiedziach;

° w celu poszerzania
swojej wiedzy korzysta z

pracy samodzielnej migdzy
Innymi przez przygotowanie
réznorodnych form
prezentacji wlasnego
stanowiska (plakat, gazetka,
wypowiedz, referat,
prezentacja), np. realizujac
projekt: Pokaz mi swoj jezyk.
Odmiany jezyka w naszym
regionie;

° porzadkuje
informacje w problemowe
catosci przez ich
wartosciowanie; syntetyzuje
poznawane tresci wokot
problemu, tematu,
zagadnienia oraz
wykorzystuje je w swoich
wypowiedziach;

° w celu poszerzenia
wiedzy korzysta z literatury

zainteresowania jezykiem
i literaturg na réznych
zajeciach pozaszkolnych;

° szerzy wsrod
réowiesnikow
zainteresowanie jezykiem
polskim, literaturg i kulturg;

° rozwija umiejetnosé
pracy samodzielnej migdzy
innymi przez przygotowanie
roznorodnych form
prezentacji wlasnego
stanowiska (wypowiedz,
referat, prezentacja, plakat,
gazetka), np. realizujac
projekt: Pokaz mi swoj jezyk.
Odmiany jezyka w naszym
regionie;

° porzadkuje
informacje
w problemowe catosci przez
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komunikacji (mimika,
gesty);

° w niewielkim
stopniu wykorzystuje
multimedialne zrodta
informac;ji (stowniki on-
line, autorskie strony
internetowe) do
przygotowania
samodzielnych zadan;

° w niewielkim
stopniu postuguje sie
stownikami ogdlnymi
jezyka polskiego;

° Z pomocy
nauczyciela prezentuje
swoje osiggniecia,
zainteresowania, np.
wykorzystujgc forme
projektu;

° gromadzi

informacje potrzebne do
napisania sprawdzianu lub

wykonania zadania
domowego.

i stosuje je
w wypowiedziach;

° wzbogaca swojg
wypowiedz
pozajezykowymi srodkami
komunikacji (mimika,
gestykulacja);

° wykorzystuje
multimedialne Zrédta
informacji (stowniki on-
line, autorskie strony
internetowe);

° postuguje sie
stownikami ogdlnymi
jezyka polskiego;

° prezentuje swoje
osiggniecia,
zainteresowania, np.
wykorzystujgc forme
projektu;

° gromadzi i na ogot
trafnie przetwarza
informacje w celu
wykorzystywania ich
podczas lekcji, zajec

literatury naukowej lub
popularnonaukowej;

° sporzadza
bibliografie i przypis
bibliograficzny,
takze zrédet
elektronicznych;

° dokonuje selekgc;ji
zrodet;
° w celu wzbogacenia

wypowiedzi lub jej
uargumentowania potrafi
wybrac z tekstu
odpowiednie cytaty,
poprawnie je zapisac

i zastosowac w wypowiedzi;
wyjasnia funkcje
cudzystowu;

° wzbogaca swojg
wypowiedz trafnie
dobranymi pozajezykowymi
srodkami komunikacji
(mimika, gesty, modulacja
gtosu);

° w celu poszerzania
swoich wiadomosci i
umiejetnosci postuguje sie

naukowej
i popularnonaukowej;

° podejmujac proby
tworzenia pracy naukowej,
sporzadza bibliografie i
przypis bibliograficzny, takze
zrodet elektronicznych;
trafnie odwotuje sie do
informacji zawartych w
przypisach;

° dokonuje krytycznej
selekcji zrodet, takze
elektronicznych;

° w celu wzbogacenia
wypowiedzi lub jej
uargumentowania potrafi
wybrac z tekstu odpowiednie
cytaty i zastosowad je

w wypowiedzi; trafnie sie do
nich odwotuje, udowadniajgc
postawiong teze; okresla,
jaka funkcje petnig
przytoczone cytaty;

° wzbogaca swojg
wypowiedz celowo
stosowanymi i trafnie
dobranymi pozajezykowymi
srodkami komunikacji

ich wartos$ciowanie;
syntetyzuje poznawane tresci
wokot problemu, tematu,
zagadnienia oraz
wykorzystuje je w swoich
wypowiedziach;

° w celu poszerzenia
wiedzy korzysta z literatury
naukowej

i popularnonaukowej;

° podejmujac proby
tworzenia pracy naukowej,
sporzadza bibliografie i
przypis bibliograficzny, takze
zrodet elektronicznych;
trafnie odwotuje sie do
informacji zawartych w
przypisach;

° dokonuje krytycznej
selekcji zZrodet, takze
elektronicznych;

° w celu wzbogacenia
wypowiedzi lub jej
uargumentowania potrafi
wybrac z tekstu odpowiednie
cytaty i zastosowac je

w wypowiedzi;
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pozalekcyjnych oraz pracy
w domu.

stownikami ogélnymi jezyka
polskiego oraz stownikami
specjalistycznymi

(np. etymologicznym,
frazeologicznym, skrétow,
gwarowym, symboli,
Stownikiem mitow i tradycji
kultury), takze w wersji on-
line;

° przygotowujac sie
do zaje¢, wykorzystuje
multimedialne Zrédta
informacji oraz dokonuje ich
oceny;

° gromadzi i
przetwarza informacije;

° W Sposob
funkcjonalny korzysta z
zasobdéw multimedialnych,
np. z: bibliotek, stownikow
on-line, wydawnictw e-
book, autorskich stron
internetowych; dokonuje
wyboru zrédet
internetowych,
uwzgledniajgc kryterium
poprawnosci rzeczowej

(mimika, gestykulacja,
modulacja gtosu);

° w celu poszerzania
swoich wiadomosci i
umiejetnosci postuguje sie
stownikami ogdlnymi jezyka
polskiego oraz stownikami
specjalistycznymi

(np. etymologicznym,
frazeologicznym, skréotow,
gwarowym, symboli,
Stownikiem mitow i tradycji
kultury), takze w wersji on-
line;

° wykorzystuje
multimedialne zrodta
informacji oraz dokonuje ich
krytycznej oceny;

° gromadzi i przetwarza
informacje, sporzadza baze
danych;

° korzysta z zasobow
multimedialnych, np.

z: bibliotek, stownikéw on-
line, wydawnictw e-book,
autorskich stron
internetowych; dokonuje
wyboru zrodet

° wzbogaca swojg
wypowiedz celowo
stosowanymi i trafnie
dobranymi pozajezykowymi
srodkami komunikacji
(mimika, gestykulacja,
modulacja gtosu);

° w celu poszerzania
swoich wiadomosci i
umiejetnosci postuguje sie
stownikami ogdlnymi jezyka
polskiego oraz stownikami
specjalistycznymi (np.
etymologicznym,
frazeologicznym, skrotow,
gwarowym, symboli,
Stownikiem mitow i tradycji
kultury), takze w wersji on-
line;

° wykorzystuje
multimedialne Zrédta
informacji

oraz dokonuje ich krytycznej
oceny;

° gromadzi i przetwarza
informacje, sporzgdza baze
danych;
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oraz krytycznie ocenia ich
zawartos¢;

° dba o rozwdj swoich
zainteresowan oraz
popularyzacje osiggniec,
wykorzystujgc forme
projektu.

internetowych,
uwzgledniajgc kryterium
poprawnosci rzeczowej
oraz krytycznie ocenia ich
zawartosc;

° wykorzystuje forme
projektu w przygotowaniu
i prezentowaniu oraz
popularyzowaniu swoich
zainteresowan i osiggniec.

[ korzysta z zasobow
multimedialnych, np.

z: bibliotek, stownikéw on-
line, wydawnictw e-book,
autorskich stron
internetowych; dokonuje
wyboru zrédet
internetowych,
uwzgledniajac kryterium
poprawnosci rzeczowej
oraz krytycznie ocenia ich
zawartosé;

° chetnie i tworczo
wykorzystuje forme projektu
w przygotowaniu

i prezentowaniu oraz
popularyzowaniu swoich
zainteresowan i osiggniec.

I. Ksztatcenie literackie i kulturowe. Czytanie utworow literackich

Ocene dopuszczajacy
otrzymuje uczen,
ktory:

Oceng¢ dostateczng
otrzymuje uczen,
ktory:

Ocen¢ dobra
otrzymuje uczen,
ktory:

Ocene bardzo dobrg
otrzymuje uczen,
ktory:

Oceng celujacg
otrzymuje uczen,
ktory:
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° przy pomocy ° odczytuje tekstw | ® sprawnie odczytuje |e samodzielnie, ° samodzielnie,
nauczyciela odczytuje jego warstwie tekst w jego warstwie sprawnie odczytuje tekst w  |wnikliwie
tekst w jego warstwie semantycznej semantycznej jego warstwie semantycznej |i nieszablonowo odczytuje

semantycznej
i semiotycznej;

° na poziomie
ogblnym rozumie pojecie
tradycji literackiej i
kulturowej, rozpoznaje
wybrane elementy
tradycji

w utworach;

° na ogoét rozpoznaje
w utworach wybrane
cechy praddw literackich i
artystycznych
(kontrkultura, koncepcja
,poetdéw przekletych”;
Nnowy wzorzec poezji

a klasyczna ars poetica);

° przy pomocy
nauczyciela rozpoznaje
mitologizacje/ mityzacje
i demitologizacje

w utworach literackich;

° Z pomocy
nauczyciela rozpoznaje w
utworach konwencje

i semiotycznej;

° rozumie pojecie
tradycji literackiej i
kulturowej, rozpoznaje
wybrane elementy tradycji
w utworach, rozumie ich
role w budowaniu wartosci
uniwersalnych;

° rozpoznaje w
utworach cechy pradéw
literackich

i artystycznych (np.
kontrkultura, koncepcja
»poetow przekletych”;
Nnowy wzorzec poezji

a klasyczna ars poetica)
oraz odczytuje ich funkcje;

° rozpoznaje
mitologizacje/ mityzacje
i demitologizacje

w utworach literackich,
rozumie ich uniwersalny
charakter oraz role

w interpretacji;

i semiotycznej;

° rozumie pojecie
tradycji literackiej i
kulturowej, rozpoznaje
elementy tradycji w
utworach, rozumie ich role
w budowaniu wartosci
uniwersalnych;

° rozpoznaje w
utworach cechy pradéw
literackich

i artystycznych (np.
kontrkultura, koncepcja
»poetow przekletych”; nowy
wzorzec poezji a klasyczna
ars poetica) oraz odczytuje
ich funkcje;

° poprawnie
rozpoznaje mitologizacje/
mityzacje i demitologizacje
w utworach literackich,
rozumie ich uniwersalny
charakter oraz role

w interpretacji;

i semiotycznej;

° doktadnie rozumie
pojecie tradycji literackiej

i kulturowej, rozpoznaje

i okresla elementy tradycji

w utworach, rozumie ich role
w budowaniu wartosci
uniwersalnych;

° sprawnie rozpoznaje,
wymienia i nazywa

w utworach cechy pragdow
literackich i artystycznych
(np. kontrkultura, koncepcja
»poetdéw przekletych”; nowy
wzorzec poezji a klasyczna
ars poetica) oraz odczytuje
ich funkcje;

° trafnie rozpoznaje
mitologizacje/ mityzacje

i demitologizacje w utworach
literackich, rozumie ich
uniwersalny charakter oraz
role

w interpretacji;

tekst w jego warstwie
semantycznej i semiotycznej;

° doktadnie rozumie
pojecie tradycji literackiej
i kulturowej, rozpoznaje

i W sposdb wyczerpujacy
okresla elementy tradycji
w utworach, rozumie

i okresla ich role

w budowaniu wartosci
uniwersalnych;

° samodzielnie,
bezbtednie rozpoznaje,
wymienia i nazywa w
utworach cechy pradow
literackich

i artystycznych (np.
kontrkultura, koncepcja
,poetdéw przekletych”; nowy
wzorzec poezji a klasyczna
ars poetica) oraz bezbtednie
odczytuje ich funkcje;

° trafnie, biegle
rozpoznaje mitologizacje/
mityzacje i demitologizacje
w utworach literackich,
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literackie obecne w ° na ogot rozpoznaje |e poprawnie ° bezbtednie doktadnie rozumie i omawia
tekstach w utworach konwencje rozpoznaje rozpoznaje w utworach ich uniwersalny charakter
pozytywistycznych i literackie obecne w utworach konwencje konwencje literackie obecne |orazrole w interpretacji;

modernistycznych,

° na ogoét rozpoznaje
w tekscie literackim
gradacje, synestezje,
odmiany inwersji,
paronomazje, aliteracje;

° na poziomie
0golnym rozumie pojecie
archetypu, rozpoznaje
wybrane archetypy

w utworach literackich;

° na poziomie
0golnym rozumie pojecie
parafrazy, parodii

i trawestacji, wskazuje ich
wybrane wzorce
tekstowe;

° przy pomocy
nauczyciela poréwnuje
roznorodne propozycje
odczytania tego samego
utworu literackiego;

° na ogoét rozumie
pojecie aluzji literackiej,

w tekstach
pozytywistycznych i
modernistycznych;

] rozpoznaje w
tekscie literackim gradacje,
synestezje, odmiany
inwersji, paronomazje,
aliteracje; okresla ich
funkcje;

° rozumie pojecie
archetypu, rozpoznaje
wybrane archetypy

w utworach literackich
oraz okresla ich role

w tworzeniu znaczen
uniwersalnych;

° rozumie pojecia
parafrazy, parodii i
trawestacji, wskazuje ich
wzorce tekstowe;
wykorzystuje te pojecia w
interpretacji utworu
literackiego;

° poréwnuje
réznorodne propozycje

literackie obecne w tekstach
pozytywistycznych i
modernistycznych;

° sprawnie rozpoznaje
w tekscie literackim
gradacje, synestezje,
odmiany inwersji;
paronomazje, aliteracje;
okresla ich funkcje;

° rozumie pojecie
archetypu, rozpoznaje
wybrane archetypy w
utworach literackich oraz
okresla ich role w tworzeniu
znaczen uniwersalnych;

° rozumie pojecia
parafrazy, parodii i
trawestacji, sprawnie
wskazuje ich wzorce
tekstowe; wykorzystuje te
pojecia w interpretacji
utworu literackiego;

° poprawnie
poréwnuje réznorodne

w tekstach
pozytywistycznych i
modernistycznych;

° sprawnie i poprawnie
rozpoznaje i nazywa

w tekscie literackim gradacje,
synestezje, odmiany inwersji,
paronomazje, aliteracje;
okresla ich funkcje;

° doktadnie rozumie
pojecie archetypu,
rozpoznaje archetypy w
utworach literackich oraz
okresla ich role w tworzeniu
znaczen uniwersalnych;

° rozumie, rozroznia i
nazywa pojecia parafrazy,
parodii i trawestacji,
sprawnie wskazuje ich
wzorce tekstowe;
wykorzystuje te pojecia w
interpretacji utworu
literackiego;

° samodzielnie,
wyczerpujgco poréwnuje

° trafnie rozpoznaje

w utworach konwencje
literackie obecne w tekstach
pozytywistycznych i
modernistycznych,

° trafnie i wiasciwie
rozpoznaje i nazywa

w tekscie literackim gradacje,
synestezje, odmiany inwersji,
paronomazje, aliteracje;
wyczerpujgco okredla ich
funkcje;

° doktadnie rozumie
pojecie archetypu,
bezbtednie rozpoznaje
archetypy w utworach
literackich oraz wyczerpujaco
okresla ich role w tworzeniu
znaczen uniwersalnych;

° doktadnie rozumie,
rozrdznia i nazywa pojecia
parafrazy, parodii i
trawestacji; omawia je;
sprawnie wskazuje ich
wzorce tekstowe;
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rozpoznaje wybrane
aluzje w utworach

i okresla ich znaczenie

w interpretacji utworow;

° na ogot rozumie i
okresla zwigzek wartosci
poznawczych, etycznych

i estetycznych w utworach
literackich;

° zna i przy pomocy
nauczyciela rozumie tres¢
utworow wskazanych

w podstawie
programowej jako lektury
obowigzkowe dla zakresu
rozszerzonego:
realistyczna

lub naturalistyczna
powies¢ europejska
(Honoriusz Balzac, Ojciec
Goriot lub Charles
Dickens, Klub Pickwicka,
lub Mikotaj Gogol,
Martwe dusze lub Gustaw
Flaubert, Pani Bovary);
Stanistaw Wyspianski, Noc
listopadowa.

odczytania tego samego
utworu literackiego;

° rozumie pojecie
aluzji literackiej,
rozpoznaje wybrane aluzje
w utworach i okresla ich
znaczenie w interpretacji
utworow;

° rozumie i okresla
zwigzek wartosci
poznawczych, etycznych i
estetycznych

w utworach literackich;

° wykazuje sie
Znajomoscia

i zrozumieniem tresci
utworow wskazanych

w podstawie programowe;j
jako lektury obowigzkowe
dla zakresu rozszerzonego:
realistyczna

lub naturalistyczna
powiesc europejska
(Honoriusz Balzac, Ojciec
Goriot lub Charles Dickens,
Klub Pickwicka,

lub Mikotaj Gogol, Martwe
dusze lub Gustaw Flaubert,
Pani Bovary); Stanistaw

propozycje odczytania tego
samego utworu literackiego;

° rozumie pojecie
aluzji literackiej, rozpoznaje
rézne aluzje w utworach

i okredla ich znaczenie

w interpretacji utworow;

° rozumie i poprawnie
okresla zwigzek wartosci
poznawczych, etycznych

i estetycznych w utworach
literackich;

° wykazuje sie dobra
Znajomoscia i zrozumieniem
tresci utworéw wskazanych
w podstawie programowe;j
jako lektury obowigzkowe
dla zakresu rozszerzonego:
realistyczna

lub naturalistyczna powiesc
europejska (Honoriusz
Balzac, Ojciec Goriot lub
Charles Dickens, Klub
Pickwicka,

lub Mikotaj Gogol, Martwe
dusze lub Gustaw Flaubert,
Pani Bovary); Stanistaw
Wyspianski, Noc
listopadowa.

réoznorodne propozycje
odczytania tego samego
utworu literackiego;

° doktadnie rozumie
pojecie aluzji literackiej,
rozpoznaje rézne aluzje w
utworach i okresla ich
znaczenie w interpretacji
utworow;

° doktadnie rozumie

i poprawnie okresla zwigzek
wartosci poznawczych,
etycznych i estetycznych

w utworach literackich;

° wykazuje sie bardzo
dobrg znajomoscig i
zrozumieniem tresci
utworow wskazanych

w podstawie programowe;j
jako lektury obowigzkowe
dla zakresu rozszerzonego:
realistyczna

lub naturalistyczna powiesc
europejska (Honoriusz
Balzac, Ojciec Goriot lub
Charles Dickens, Klub
Pickwicka,

lub Mikotaj Gogol, Martwe
dusze lub Gustaw Flaubert,

wykorzystuje te pojecia
w interpretacji utworu
literackiego;

° WyCzerpujgco i w
sposob twérczy poréwnuje
réoznorodne propozycje
odczytania tego samego
utworu literackiego;

° doktadnie rozumie
pojecie aluzji literackiej,
rozpoznaje rozne aluzje w
utworach i wyczerpujgco
okresla ich znaczenie w
interpretacji utworéw;

° rozumie i trafnie
okresla zwigzek wartosci
poznawczych, etycznych

i estetycznych w utworach
literackich;

° wykazuje sie bardzo
dobrg znajomoscia

i wieloaspektowym
zrozumieniem tresci
utwordéw wskazanych

w podstawie programowe;j
jako lektury obowigzkowe
dla zakresu rozszerzonego:
realistyczna
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Wyspianski, Noc
listopadowa.

Pani Bovary); Stanistaw
Wyspianski, Noc
listopadowa.

lub naturalistyczna powies¢
europejska (Honoriusz
Balzac, Ojciec Goriot lub
Charles Dickens, Klub
Pickwicka,

lub Mikotaj Gogol, Martwe
dusze lub Gustaw Flaubert,
Pani Bovary); Stanistaw
Wyspianski, Noc
listopadowa.

I. Ksztatcenie literackie i kulturowe. Odbidr tekstow kultury

Ocene dopuszczajaca
otrzymuje uczen,
ktory:

Ocene dostateczng
otrzymuje uczen,
ktory:

Ocene dobra
otrzymuje uczen,
ktory:

Ocene bardzo dobra
otrzymuje uczen,
ktory:

Ocene celujgca
otrzymuje uczen,
ktory:

° na ogot poprawnie
analizuje strukture eseju:
odczytuje zawarte w nim
sensy, sposob
prowadzenia wywodu,
charakterystyczne cechy
stylu;

° wykorzystuje
teksty naukowe w
interpretacji dzieta sztuki;

° przy pomocy
nauczyciela rozpoznaje

° analizuje strukture
eseju: odczytuje zawarte w
nim sensy, sposob
prowadzenia wywodu,
charakterystyczne cechy
stylu;

° wykorzystuje teksty
naukowe w interpretacji
dzieta sztuki;

° rozpoznaje
nawigzania do tradycji

° analizuje strukture
eseju: poprawnie odczytuje
zawarte w nim sensy,
sposob prowadzenia
wywodu, charakterystyczne
cechy stylu;

° w duzym stopniu
wykorzystuje teksty
naukowe w interpretacji
dzieta sztuki;

° poprawnie
rozpoznaje nawigzania do

° samodzielnie
analizuje strukture eseju:
bezbtednie odczytuje

zawarte w nim sensy, sposob

prowadzenia wywodu,
charakterystyczne cechy
stylu;

° Swiadomie i w sposdb

funkcjonalny wykorzystuje
teksty naukowe
w interpretacji dzieta sztuki;

° wyczerpujgco

i oryginalnie analizuje
strukture eseju: bezbtednie
odczytuje zawarte w nim
sensy, sposdb prowadzenia
wywodu, charakterystyczne
cechy stylu;

° Swiadomie i w sposdb
funkcjonalny wykorzystuje
teksty naukowe

w interpretacji dziefa sztuki;
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nawigzania do tradycji
biblijnej i antycznej w
kulturze wspotczesne;j;

° przy pomocy
nauczyciela poréwnuje
teksty kultury,
uwzgledniajgc réznorodne
konteksty;

° na ogot rozpoznaje
i poprawnie
charakteryzuje gtéwne
style w architekturze

i sztuce;

° przy pomocy
nauczyciela odczytuje
poglady filozoficzne
zawarte

w réznorodnych dzietach
(np. nihilizm, pesymizm,
schopenhaueryzm; wola
jako pierwotna sita, ktéra
ksztattuje i pobudza do
dziatania byty; cztowiek
wobec cierpienia;
nietzscheanizm;
koncepcja nadcztowieka;
bergsonizm, intuicjonizm,
élan vital);

biblijnej i antycznej w
kulturze wspétczesnej;

° poréwnuje teksty
kultury, uwzgledniajgc
réoznorodne konteksty;

° rozpoznaje
i charakteryzuje gtowne
style w architekturze;

° odczytuje poglady
filozoficzne zawarte

w réznorodnych dzietach
(np. nihilizm, pesymizm,
schopenhaueryzm; wola
jako pierwotna sita, ktéra
ksztattuje i pobudza do
dziatania byty; cztowiek
wobec cierpienia;
nietzscheanizm; koncepcja
nadcztowieka; bergsonizm,
intuicjonizm, élan vital);

° zna pojecie syntezy
sztuk.

tradycji biblijnej i antycznej
w kulturze wspoétczesnej;

° sprawnie poréwnuje
teksty kultury,
uwzgledniajac réznorodne
konteksty;

° poprawnie
rozpoznaje

i charakteryzuje gtdwne
style w architekturze;

° poprawnie odczytuje
poglady filozoficzne zawarte
w réznorodnych dzietach
(np. nihilizm, pesymizm,
schopenhaueryzm; wola
jako pierwotna sita, ktéra
ksztattuje i pobudza do
dziatania byty; cztowiek
wobec cierpienia;
nietzscheanizm; koncepcja
nadcztowieka);

° zna pojecie syntezy
sztuk, rozpoznaje jej cechy.

° trafnie rozpoznaje
nawigzania do tradycji
biblijnej i antycznej

w kulturze wspoétczesnej,
podajac ich zrédto;

° samodzielnie i
wyczerpujgco poréwnuje
teksty kultury, uwzgledniajac
roznorodne konteksty;

° trafnie rozpoznaje
i obszernie charakteryzuje
gtowne style w architekturze;

° trafnie odczytuje
poglady filozoficzne zawarte
w réznorodnych dzietach
(np. nihilizm, pesymizm,
schopenhaueryzm; wola jako
pierwotna sita, ktéra
ksztattuje i pobudza do
dziatania byty; cztowiek
wobec cierpienia;
nietzscheanizm; koncepcja
nadcztowieka; bergsonizm,
intuicjonizm, élan vital) oraz
wymienia ich zatozenia;

° zna pojecie syntezy
sztuk, rozpoznaje jej cechy
i ewolucje od romantyzmu

° trafnie rozpoznaje
nawigzania do tradycji
biblijnej i antycznej

w kulturze wspétczesnej,
podajacich zrédio oraz
wyjasniajac, na czym polega
nawigzanie lub
reinterpretacja;

° samodzielnie,
wyczerpujgco i oryginalnie
porownuje teksty kultury,
uwzgledniajac réznorodne
konteksty;

° trafnie rozpoznaje

i wyczerpujgco
charakteryzuje gtéwne style
w architekturze i sztuce;

° trafnie odczytuje
poglady filozoficzne zawarte
w réznorodnych dzietach
(np. nihilizm, pesymizm,
schopenhaueryzm; wola jako
pierwotna sita, ktéra
ksztattuje i pobudza do
dziatania byty; cztowiek
wobec cierpienia;
nietzscheanizm; koncepcja
nadcztowieka; bergsonizm,
intuicjonizm, élan vital) oraz
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° przy pomocy
nauczyciela definiuje
pojecie syntezy sztuk.

poprzez poprzez pozytywizm
i modernizm.

wymienia ich zatozenia
i przedstawicieli;

° dobrze zna pojecie
syntezy sztuk, sprawnie
rozpoznaje jej cechy i
ewolucje od romantyzmu
poprzez pozytywizm i
modernizm.

Il. Ksztatcenie jezykowe. Gramatyka je

zyka polskiego

Ocene dopuszczajacy
otrzymuje uczen,
ktory:

Ocene dostateczng
otrzymuje uczen,
ktory:

Ocene dobrg
otrzymuje uczen,
ktory:

Ocene bardzo dobrag
otrzymuje uczen,
ktory:

Ocene celujaca
otrzymuje uczen,
ktory:

° na ogot rozumie
proces ksztattowania sie
systemu gramatycznego i
potrafi wskaza¢ jego
wybrane elementy w
fonetyce, fleks;ji,
stowotwadrstwie i sktadni.

° rozumie proces
ksztattowania sie systemu
gramatycznego i potrafi
wskazac jego wybrane
elementy w fonetyce,
fleksji, stowotworstwie

i sktadni.

° rozumie proces
ksztattowania sie systemu
gramatycznego i potrafi
wskazac jego elementy

w fonetyce, fleks;ji,
stowotwdrstwie i sktadni.

° doktadnie rozumie
proces ksztattowania sie
systemu gramatycznego i
potrafi wskazac jego
elementy w fonetyce, fleks;ji,
stowotwodrstwie i sktadni.

° doktadnie rozumie
proces ksztattowania sie
systemu gramatycznego i
potrafi bezbtednie wskazac
jego elementy w fonetyce,
fleksji, stowotworstwie i
skfadni.

I1. Ksztalcenie jezykowe. Zrdznicowanie jezyka

Ocene dopuszczajgcy Ocene dostateczng Ocene dobra Ocene bardzo dobra Ocene celujgca

otrzymuje uczen, otrzymuje uczen, otrzymuje uczen, otrzymuje uczen, otrzymuje uczen,

ktory: ktory: ktory: ktory: ktory:

° z pomoca ° rozumie i wyjasnia |e dobrze rozumie ° bardzo dobrze ° bezbtednie rozumie
nauczyciela rozumie i roznice miedzy i poprawnie wyjasnia rozumie i wyczerpujgco wyjasnia

wyjasnia réznice miedzy

roznice miedzy

i wyjasnia réznice miedzy

réznice miedzy
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etymologicznym
a realnym znaczeniem
wyrazu;

° z pomoca
nauczyciela rozpoznaje
prozodyczne elementy
stylu: dynamike,
rytmizacje i okresla ich
funkcje w tekscie;

° na ogot okresla
wiasciwosci jezyka jako
nosnika i przekaznika
tresci kulturowych;

° na ogot poprawnie
rozpoznaje

i charakteryzuje styl
indywidualny dzieta
literackiego oraz styl
typowy (gatunku
literackiego, np. sonetu,
pradu literackiego/
kierunku literackiego,
epoki, autora);

° na ogot okresla
role jezyka jako narzedzia
wartosciowania

w tekstach literackich;

etymologicznym a realnym
Znaczeniem wyrazu;

° rozpoznaje
prozodyczne elementy
stylu: dynamike, rytmizacje
i okresla ich funkcje w
tekscie;

° okresla wiasciwosci
jezyka jako nosnika

i przekaznika tresci
kulturowych;

° rozpoznaje i
charakteryzuje styl
indywidualny dzietfa
literackiego oraz styl
typowy (gatunku
literackiego, np. sonetu,
pradu literackiego/
kierunku literackiego,
epoki, autora)

i wykorzystuje te wiedze w
interpretacji utworu
literackiego;

° okresla role jezyka
jako narzedzia
wartosciowania

w tekstach literackich;

etymologicznym a realnym
Znaczeniem wyrazu;

] poprawnie
rozpoznaje prozodyczne
elementy stylu: dynamike,
rytmizacje i okresla ich
funkcje w tekscie;

° poprawnie okresla
wiasciwosci jezyka jako
nosnika i przekaznika tresci
kulturowych;

° poprawnie
rozpoznaje

i charakteryzuje styl
indywidualny dzietfa
literackiego oraz styl typowy
(gatunku literackiego, np.
sonetu, pradu literackiego/
kierunku literackiego, epoki,
autora)

i wykorzystuje te wiedze w
interpretacji utworu
literackiego;

° poprawnie okresla
role jezyka jako narzedzia
wartosciowania

w tekstach literackich;

etymologicznym a realnym
Znaczeniem wyrazu;

° bezbtednie
rozpoznaje prozodyczne
elementy stylu: dynamike,
rytmizacje i okresla ich
funkcje w tekscie;

° obszernie okresla
wiasciwosci jezyka jako
nosnika i przekaznika tresci
kulturowych;

° trafnie rozpoznaje

i obszernie charakteryzuje
styl indywidualny dzieta
literackiego oraz styl typowy
(gatunku literackiego, np.
sonetu, pradu literackiego/
kierunku literackiego, epoki,
autora)

i funkcjonalnie wykorzystuje
te wiedze w interpretacji
utworu literackiego;

° trafnie okresla role
jezyka jako narzedzia
wartosciowania w tekstach
literackich;

etymologicznym a realnym
znaczeniem wyrazu;

° trafnie rozpoznaje

i nazywa prozodyczne
elementy stylu: dynamike,
rytmizacje i okresla ich funkcje
w tekscie;

° obszernie i wnikliwie
okresla whasciwosci jezyka
jako nosnika i przekaznika
tresci kulturowych;

° rozpoznaje i
wyczerpujgco charakteryzuje
styl indywidualny dzieta
literackiego oraz styl typowy
(gatunku literackiego, np.
sonetu, pradu literackiego/
kierunku literackiego, epoki,
autora)

i funkcjonalnie wykorzystuje
te wiedze w interpretacji
utworu literackiego;

° trafnie okresla

i charakteryzuje role jezyka
jako narzedzia wartosciowania
w tekstach literackich;

° rozumie pojecie
socjolektu; bezbtednie
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° zZ pomoca ° rozumie pojecie L rozumie pojecie ° rozumie pojecie rozpoznaje i okresla jego
nauczyciela definiuje socjolektu. socjolektu; rozpoznaje socjolektu; dobrze funkcje komunikacyjne.

pojecie socjolektu.

i okresla jego funkcje
komunikacyjne.

rozpoznaje i okresla jego
funkcje komunikacyjne.

Il. Ksztatcenie jezykowe. Komunikacja jezykowa i kultura jezyka

Ocene dopuszczajgcy Ocene dostateczng Ocene dobra Ocene bardzo dobra Ocene celujaca

otrzymuje uczen, otrzymuje uczen, otrzymuje uczen, otrzymuje uczen, otrzymuje uczen,

ktory: ktory: ktory: ktory: ktory:

° przy pomocy ° rozpoznaje i okresla | ® poprawnie ° bezbtednie o bezbtednie
nauczyciela rozpoznajei |wybrane funkcje tekstu rozpoznaje rozpoznaje i okresla wybrane |rozpoznaje i wyczerpujgco

okresla wybrane funkcje
tekstu (fatyczna,
magiczng);

° przy pomocy
nauczyciela okresla
funkcje jezyka:
poznawczg, spoteczna
oraz komunikacyjng;

° przy pomocy
nauczyciela okresla role
jezyka w budowaniu
Swiata.

(fatyczna, magiczng);

° zazwyczaj
poprawnie okresla funkcje
jezyka: poznawczg,
spoteczng oraz
komunikacyjng;

° zazwyczaj
poprawnie okresla role
jezyka

w budowaniu $wiata.

i okresla wybrane funkcje
tekstu (fatyczng, magiczng);

° poprawnie okresla
funkcje jezyka: poznawczg,
spoteczng oraz
komunikacyjng;

° poprawnie okresla
role jezyka w budowaniu
Swiata.

funkcje tekstu (fatyczna,
magiczng);

° bezbtednie okresla
funkcje jezyka: poznawczg,
spoteczng oraz
komunikacyjng;

° bezbtednie okresla
role jezyka w budowaniu
Swiata.

okresla wybrane funkcje
tekstu (fatyczng, magiczng);

° bezbtednie i
wyczerpujgco okresla funkcje
jezyka: poznawczg, spoteczng
oraz komunikacyjng;

o bezbtednie i
wyczerpujgco okresla role
jezyka w budowaniu $wiata.

Il. Ksztatcenie jezykowe. Ortografia i interpunkcja
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Ocene dopuszczajgcy Ocene dostateczng Ocene dobra Ocene bardzo dobra Ocene celujaca
otrzymuje uczen, otrzymuje uczen, otrzymuje uczen, otrzymuje uczen, otrzymuje uczen,
ktory: ktory: ktory: ktory: ktory:
° na ogot stosuje ° stosuje ° stosuje wszystkie ° stosuje wszystkie ° stosuje wszystkie

podstawowe zasady
pisowni polskiej
(fonetyczna,
morfologiczng,
historyczna

i konwencjonalng)
w zachowaniu
poprawnosci zapisu
wypowiedzi.

podstawowe zasady
pisowni polskiej
(fonetyczna,
morfologiczng, historyczng
i konwencjonalng)

w zachowaniu
poprawnosci zapisu
wypowiedzi.

podstawowe zasady pisowni
polskiej (fonetyczng,
morfologiczng, historyczng i
konwencjonalng)

w zachowaniu poprawnosci
zapisu wypowiedzi.

zasady pisowni polskiej
(fonetyczna, morfologiczng,
historyczna

i konwencjonalng)

w zachowaniu poprawnosci
zapisu wypowiedzi.

zasady pisowni polskiej
(fonetyczna, morfologiczng,
historyczna

i konwencjonalng)

w zachowaniu poprawnosci
zapisu wypowiedzi; potrafi
modyfikowac¢ zapis

w zamierzonym celu

i uzasadnic podjetg decyzje.

lll. Tworzenie wypowiedzi. Elemen

ty retoryki

Ocene dopuszczajgcy Ocene dostateczng Ocene dobra Ocene bardzo dobra Ocene celujaca

otrzymuje uczen, otrzymuje uczen, otrzymuje uczen, otrzymuje uczen, otrzymuje uczen,

ktory: ktory: ktory: ktory: ktory:

° na ogot odréznia |e odrdznia elementy |e poprawnie odrdéznia |e bezbtednie odrdznia |e bezbtednie odrdznia

elementy state
i fakultatywne
przemowien;

° na ogoét rozumie
pojecie rubasznosci i
sarkazmu;

state i fakultatywne
przemowien.

° rozumie pojecie
rubasznosci i sarkazmu,
wskazuje ich funkcje

w tekscie;

elementy state
i fakultatywne przemowien;

° rozumie pojecie
rubasznosci i sarkazmu,
wskazuje ich funkcje

w tekscie oraz przedstawia
propozycje odczytania;

elementy state i fakultatywne
przemowien;

° rozumie i wyjasnia
pojecie rubasznosci i
sarkazmu, wskazuje ich
funkcje w tekscie;

i omawia elementy state
i fakultatywne przemowien;

° bezbtednie rozumie
i wyczerpujgco wyjasnia
pojecie rubasznosci

i sarkazmu, wskazuje ich
funkcje w tekscie;
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° na ogoét rozroznia |e rozrdznia ironie ° rozrdznia ironie ° bezbtednie definiuje |e bezbtednie definiuje
ironie w zaleznosci od w zaleznosci od celu: w zaleznosci od celu: ironie i rozrdznia jej rodzaje |ironie i rozrdznia jej rodzaje
celu. satyrycznego, satyrycznego, w zaleznosci od celu: w zaleznosci od celu:

parodystycznego, przejawu
drwiny i sarkazmu.

parodystycznego, przejawu
drwiny i sarkazmu.

satyrycznego,
parodystycznego, przejawu
drwiny i sarkazmu.

satyrycznego,
parodystycznego, przejawu
drwiny i sarkazmu.

lll. Tworzenie wypowiedzi. MAwienie i pisanie

Ocene dopuszczajgcy Ocene dostateczng Ocene dobra Ocene bardzo dobra Ocene celujaca

otrzymuje uczen, otrzymuje uczen, otrzymuje uczen, otrzymuje uczen, otrzymuje uczen,

ktory: ktory: ktory: ktory: ktory:

° z pomoca ° tworzy spdjne ° tworzy poprawne, ° tworzy wyczerpujace, |® tworzy wyczerpujace,
nauczyciela tworzy wypowiedzi w spdjne wypowiedzi spdjne i oryginalne spajne i oryginalne
wypowiedzi nastepujacych formach w nastepujacych formach wypowiedzi w nastepujgcych |wypowiedzi w nastepujacych

w nastepujacych formach
gatunkowych: felieton,
reportaz, interpretacja
poréwnawcza.

gatunkowych: felieton,
reportaz, interpretacja
poréwnawcza.

gatunkowych: felieton,
reportaz, interpretacja
poréwnawcza.

formach gatunkowych:
felieton, reportaz,
interpretacja poréwnawcza.

formach gatunkowych:
felieton, reportaz,
interpretacja pordwnawcza.

IV. Samoksztatcenie

Ocene dopuszczajgcy Ocene dostateczng Ocene dobra Ocene bardzo dobra Ocene celujgca
otrzymuje uczen, otrzymuje uczen, otrzymuje uczen, otrzymuje uczen, otrzymuje uczen,

ktory: ktory: ktory: ktory: ktory:

° zachecany przez ° siega do literatury |e czesto siega do ° czesto, Swiadomie [ czesto, Swiadomie

nauczyciela, siega do
literatury naukowej,

naukowej, aby pogtebiac
Swojg wiedze
przedmiotowa;

literatury naukowej, aby
pogtebiac¢ swojg wiedze
przedmiotows;

i w sposob funkcjonalny siega
do literatury naukowej, aby

i w sposdb funkcjonalny siega
do literatury naukowej, aby
pogtebiac swojg wiedze
przedmiotowg; wykorzystuje
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aby pogtebiaé swojg
wiedze przedmiotowsa;

° ukierunkowany
przez nauczyciela, wigcza
sie w zycie kulturalne
szkoty, regionu (konkursy,
wystawy, festyny,
przedstawienia, apele).

° wigcza sie w zycie
kulturalne szkoty, regionu
(konkursy, wystawy,
festyny, przedstawienia,
apele).

° czesto wtacza sie w
zycie kulturalne szkoty,
regionu (konkursy, wystawy,
festyny, przedstawienia,
apele).

pogtebia¢ swojg wiedze
przedmiotowa;

° czesto i chetnie
wigcza sie w zycie kulturalne
szkoty, regionu (konkursy,
wystawy, festyny,
przedstawienia, apele) i
zacheca do tego innych.

j3 W sposdb typowy
i nietypowy;

° czesto, chetnie
wtacza sie w zycie kulturalne
szkoty, regionu (konkursy,
wystawy, festyny,
przedstawienia, apele) i
zacheca do tego innych;
promuje kulture szkoty i
regionu.
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TABELA WYMAGAN EDUKACYJNYCH

Przedmiot: matematyka Klasa: 3 TG
Nauczyciel: Agnieszka Trzuslo Poziom: podstawowy
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 3 Pélrocze 1i 11

Program nauczania:
Program nauczania matematyki w szkole ponadpodstawowe;j ,, Matematyka ” Nowa Era

Zakres materialu wraz z przyblizonym rozkladem terminéw prac klasowych, sprawdzianéw uzgodnionych:

1. Funkcja kwadratowa

2. Wielomiany

3. Funkcje wymierne

4. Trygonometria

5. Planimetria

6.Funkcja wyktadnicza i funkcja logarytmiczna
7. Geometria analityczna

8. Ciagi

Podreczniki obowiazkowe:

Matematyka, klasa 2, 3 seria : ,,Matematyka ”
tablice z wzorami, zbior zadan, zasoby interaktywne, kalkulator

Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne:

Wymagania formalne:
Podrecznik, zeszyt , przybory: linijka, ekierka, cyrkiel, katomierz

Formy sprawdzania wiadomoSci: Inne zrédia oceny do wyboru przez nauczyciela:
— praca klasowa poprzedzona lekcja powtdrzeniowa, zapowiadana | — praca na lekcji,
z tygodniowym wyprzedzeniem, — udziat w konkursach przedmiotowych,
— sprawdzian pisemny z zamknigtej partii materiatu, zapowiadany | — udzial w olimpiadach,
z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, moze mie¢ forme te- | — referaty,
stu, — wykonywanie pomocy szkolnych,
— sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub nie, moze | —  jppe prace dodatkowe — do wyboru przez nauczyciela.

mie¢ forme testu,

— kartkowka moze odby¢ si¢ bez zapowiadania i obejmuje ostatnia
poprzedzajaca jednostke lekcyjna, moze mie¢ forme testu, czas jej
trwania jest nie dtuzszy niz 15 minut,

— odpowiedz ustna,

— praca przy komputerze,

— praca domowa,

— aktywno$¢ i postawa na lekcji (zaleznie od sytuacji stworzonych
na lekcji, nie musi dotyczy¢ wszystkich uczniow).

Uwagi o ocenianiu:

— uczen raz/dwa razy w semestrze moze zglosi¢ nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianow),

— jezeli z przyczyn usprawiedliwionych uczen nie moze przystapi¢ do sprawdzianu z calg klasa, to powinien uczyni¢ w terminie wyznaczonym przez nau-
czyciela ( w przeciwnym razie otrzyma ocen¢ niedostateczna),

—  w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecnosci na sprawdzianie uczen otrzymuje ocen¢ niedostateczna,

—  kartkéwki nie podlegaja poprawie.
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Wymagania na poszczegélne oceny:

Ponizej przedstawiony zostal podziat wymagan na poszczegdlne oceny szkolne:

ocena dopuszczajaca - wymagania na poziomie (K)
ocena dostateczna - wymagania na poziomie (K) i (P)
ocena dobra - wymagania na poziomie (K), (P) i (R)
ocena bardzo dobra - wymagania na poziomie (K), (P), (R) i (D)
ocena celujaca - wymagania na poziomie (K), (P), (R), (D)i (W)
1. FUNKCJA KWADRATOWA
Poziom (K) lub (P)

Uczen otrzymuje oceng dopuszczajaca lub dostateczna, jesli:

e szkicuje wykres funkcji f{x) = ax?, gdzie a = 0, i odczytuje z wykresu jej wlasnosci

e szkicuje wykres funkcji kwadratowej f(x) = a(x —p)* + q, gdzie @ # 0, i odczytuje
z wykresu jej wlasnosci

podaje wzor funkcji kwadratowej w postaci ogolnej i kanoniczne;j

oblicza wspotrzedne wierzchotka paraboli, wyznacza rOwnanie osi symetrii paraboli

przeksztatca posta¢ kanoniczng funkcji kwadratowej do postaci ogdlnej

przeksztatca posta¢ ogolng funkcji kwadratowej do postaci kanonicznej (z zastosowaniem
wzoru na wspoétrzedne wierzcholka paraboli); szkicuje wykres danej funkcji kwadratowe;j
oraz opisuje jej wlasno$ci

e  wyznacza wzor ogolny funkcji kwadratowej, gdy dane sg wspotrzedne wierzchotka
1 innego punktu jej wykresu

e rozwigzuje rownanie kwadratowe niepelne metoda wylaczania wspolnego czynnika przed
nawias lub stosujgc wzor skroconego mnozenia

e  okresla liczbe pierwiastkow rownania kwadratowego w zaleznosci od znaku wyrdznika

e rozwigzuje rownanie kwadratowe, stosujac wzory na pierwiastki w prostych przypadkach

e interpretuje geometrycznie rozwigzania rownania kwadratowego w zaleznosci od wspot-
czynnika a i wyr6znika A

e wyznacza algebraicznie wspotrzedne punktow przecigcia paraboli z osiami uktadu wspot-
rzednych

e przedstawia trojmian kwadratowy w postaci iloczynowe;j, jesli taka postac istnieje

e odczytuje miejsca zerowe funkcji kwadratowej z jej postaci iloczynowe;j

e rozwiazuje nierownos¢ kwadratowa w prostych przypadkach

e rozwigzuje algebraicznie uktad rownan, z ktorych jedno jest rOwnaniem paraboli, a drugie
roéwnaniem prostej, i podaje interpretacj¢ geometryczng rozwiagzania uktadu rownan, znaj-
dujac punkty wspoélne prostej i paraboli

e stosuje pojecie najmniejszej 1 najwigkszej wartosci funkcji, wyznacza warto$¢ najmniejszg
i najwiekszg funkcji kwadratowej w przedziale domknietym w prostych przypadkach

e przeprowadza analiz¢ zadania tekstowego, a nast¢pnie zapisuje odpowiednie rownanie,
nierownos¢ lub funkcje¢ kwadratowsa opisujgce dang zalezno$¢ 1 znajduje w prostych przy-
padkach rozwigzanie, ktore spetnia utozone przez niego warunki

Poziom (R) lub (D)
Uczen otrzymuje ocene dobra lub bardzo dobra, jesli opanowat poziomy (K) i (P) oraz dodatkowo:

e rozwigzuje roOwnanie kwadratowe 1 nierowno$¢ kwadratowg w trudniejszych przypadkach

e wykorzystuje postac iloczynowa funkcji kwadratowej do rozwigzywania zadan
w trudniejszych przypadkach

e stosuje nierownosci kwadratowe do wyznaczania dziedziny funkcji zapisanej za pomoca
pierwiastka

e rozwigzuje rownania dwukwadratowe

e rozwigzuje rownanie, ktére mozna sprowadzi¢ do rownania kwadratowego, np. stosujac
podstawienie t = |x|,t = 0
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e wyznacza w trudniejszych przypadkach najmniejszg i najwigkszg wartos¢ funkcji
w przedziale domknietym, korzystajac z whasnosci funkcji kwadratowej

e stosuje rownania kwadratowe do rozwigzywania zadan optymalizacyjnych

e rozwigzuje zadania tekstowe o podwyzszonym stopniu trudnos$ci, stosujgc rOwnania kwa-
dratowe

Poziom (W)
Uczen otrzymuje ocene celujaca, jesli opanowal wiedze i umiejetnos$ci z poziomoéw (K)—(D) oraz:

e wyprowadza wzory na pierwiastki tréjmianu kwadratowego

e udowadnia zwigzki migdzy wspotczynnikami funkcji kwadratowej o podwyzszonym
stopniu trudnosci

e rozwigzuje zadania o znacznym stopniu trudnos$ci dotyczace funkcji kwadratowe;j

2. WIELOMIANY
Poziom (K) lub (P)
Uczen otrzymuje ocen¢ dopuszczajaca lub dostateczna, jesli:

e podaje przyktad wielomianu, okresla jego stopien i podaje wartosci jego wspotczynnikow

e zapisuje wielomian okreslonego stopnia o danych wspotczynnikach

e zapisuje wiclomian w sposob uporzadkowany

e oblicza warto$¢ wielomianu dla danego argumentu; sprawdza, czy dany punkt nalezy do
wykresu danego wielomianu

e wyznacza sume, roznicg, iloczyn wielomianéw i okreéla ich stopien

e szkicuje wykres wielomianu bedacego suma jednomiandow stopnia pierwszego i drugiego

e okres$la stopien iloczynu wielomianéw bez wykonywania mnozenia

e podaje wspotczynnik przy najwyzszej potedze oraz wyraz wolny iloczynu wielomianow bez
wykonywania mnozenia wielomianow

e oblicza warto$¢ wielomianu dwoch (trzech) zmiennych dla danych argumentow

e stosuje wzory na szescian sumy lub r6znicy oraz wzory na sume i rdznice szescianow

e przeksztalca wyrazenie algebraiczne, stosujac wzory skréconego mnozenia

e rozktada w prostych przypadkach wielomian na czynniki, stosujac metode grupowania wy-
razow i wylaczania wspdlnego czynnika poza nawias

e rozwigzuje proste rownanie wielomianowe

e podaje w prostych przypadkach przyktad wielomianu, znajgc jego stopien i pierwiastek

e wyznacza punkty przecigcia wykresu wielomianu i prostej w prostych przypadkach

e dzieli wielomian przez dwumian x — a

e sprawdza poprawno$¢ wykonanego dzielenia

e zapisuje wielomian w postaci w(x) = p(x)g(x) +r

e sprawdza podzielno§¢ wielomianu przez dwumian x — a bez wykonywania dzielenia

e wyznacza reszt¢ z dzielenia wielomianu przez dwumian x — a

e okresla, ktore liczby moga by¢ pierwiastkami catkowitymi wielomianu o wspoétczynnikach
catkowitych

e sprawdza, czy dana liczba jest pierwiastkiem wielomianu, 1 wyznacza pozostale pierwiastki;
rozwigzuje rownanie wieclomianowe z wykorzystaniem twierdzenia o pierwiastkach catkowi-
tych wielomianu w prostych przypadkach

e opisuje wielomianem zaleznosci dane w zadaniu 1 wyznacza jego dziedzing w prostych
przypadkach

Poziom (R) lub (D)
Uczen otrzymuje ocen¢ dobra lub bardzo dobra, jesli opanowat poziomy (K) i (P) oraz dodatkowo:

e wyznacza wspoOlczynniki wielomianu spelniajacego dane warunki

e stosuje wielomiany wielu zmiennych w zadaniach réznych typow

e stosuje wzory a” — 1 = (a —1)(a" *+...+1) oraz
a*—b"=(a—-bM)(a"t+a*"2-b+...+a-b"" 2+ b 1)
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rozktada wielomian na czynniki mozliwie najnizszego stopnia

rozktada wielomian na czynniki w zadaniach r6znych typow

sprawdza podzielnos¢ wielomianu przez wielomian (x — p)(x — q) bez wykonywania dzie-
lenia

dzieli wielomian przez dwumian x — a, stosujac schemat Hornera

rozwigzuje zadania z parametrem dotyczace podzielnosci wielomianu

rozwigzuje w trudniejszych przypadkach réwnania wiclomianowe, stosujac twierdzenie
o pierwiastkach catkowitych wielomianu

rozwigzuje zadania tekstowe, wykorzystujac dziatania na wielomianach i rownania wielo-
mianowe

Poziom (W)
Uczen otrzymuje ocene celujaca, jesli opanowal wiedze i umiejetnos$ci z poziomoéw (K)—(D) oraz:

przeprowadza dowody twierdzen dotyczacych wielomianow, np. twierdzenia Bézouta,
twierdzenia o pierwiastkach caltkowitych wielomianu

przeprowadza dowod twierdzenia o dzieleniu z reszta wielomianu przez dwumian po-
staci
X — a (algorytm Hornera) w szczegélnym przypadku

rozwiazuje zadania o znacznym stopniu trudnosci dotyczace wielomianow

3. FUNKCJE WYMIERNE
Poziom (K) lub (P)
Uczen otrzymuje oceng dopuszczajaca lub dostateczna, jesli:

szkicuje wykres funkcji f(x) = :i( (w prostych przypadkach takze w podanym zbiorze),
gdzie a = 0, i podaje jej wlasnosci (dziedzing, zbidr wartosci, przedzialy monotonicznosci)

przesuwa wykres funkcji f(x) = E, gdzie a = 0, wzdluz osi OX albo wzdtuz osi OY, podaje
jej wlasnos$ci oraz wyznacza rdGwnania asymptot jej wykresu

dobiera wzor funkcji do jej wykresu

wyznacza dziedzing prostego wyrazenia wymiernego

oblicza warto$¢ wyrazenia wymiernego dla danej warto$ci zmiennej

upraszcza wyrazenia wymierne w prostych przypadkach

wykonuje dziatania na wyrazeniach wymiernych w prostych przypadkach i podaje odpo-
wiednie zatozenia

rozwigzuje rownania wymierne w prostych przypadkach, podaje i uwzglednia zatoZzenia

wykorzystuje wyrazenia wymierne do rozwigzywania zadan tekstowych w prostych przy-
padkach

stosuje wlasnosci wartos$ci bezwzglednej do rozwigzywania prostych rOwnan i nierdwnos$ci
wymiernych w prostych przypadkach

wykorzystuje wyrazenia wymierne do rozwigzywania zadan tekstowych

Poziom (R) lub (D)
Uczen otrzymuje oceng dobrg lub bardzo dobra, jesli opanowatl poziomy (K) i (P) oraz dodatkowo:

szkicuje wykres funkcji f(x) = %, gdzie a # 0, w podanym zbiorze w trudniejszych przypad-
kach

wyznacza wspolczynnik a tak, aby funkcja f{x) = 2 spetniala podane warunki

szkicuje wykres funkeji f(x) = J:—p +q, gdzie x € R\{p}ia # 0, i wyznacza rownania jej
asymptot

wyznacza rownanie hiperboli na podstawie informacji podanych na rysunku

wykonuje dziatania na wyrazeniach wymiernych w trudniejszych przypadkach i podaje odpo-
wiednie zatozenia

okresla dziedzing funkcji, w ktorej wzorze wystepuje utamek lub pierwiastek
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przeksztalca wzory, stosujgc dziatania na wyrazeniach wymiernych, wyznacza z danego wzo-
ru wskazang zmienng

rozwigzuje rOwnania wymierne w trudniejszych przypadkach

podaje interpretacj¢ geometryczng rozwigzania rownania wymiernego

wykorzystuje wyrazenia wymierne do rozwigzywania trudniejszych zadan tekstowych

stosuje wlasno$ci wartos$ci bezwzglednej do rozwigzywania rownan i nieroOwnosci

Poziom (W)
Uczen otrzymuje ocene celujaca, jesli opanowal wiedze i umiejetnosci z poziomow (K)—(D) oraz:

przeksztalca wzor funkcji danej w postaci f(x) = % do postaci f(x) = ﬁ + g oraz

szkicuje jej wykres

stosuje funkcje 1 wyrazenia wymierne do rozwigzywania zadan o podwyzszonym stopniu
trudno$ci

4. TRYGONOMETRIA
Poziom (K) lub (P)
Uczen otrzymuje ocene dopuszczajaca lub dostateczna, jesli:

stosuje twierdzenie Pitagorasa i twierdzenie odwrotne do twierdzenie Pitagorasa w prostych
przypadkach

wykorzystuje wzory na dlugo$¢ przekatnej kwadratu i wysoko$¢ trojkata rownobocznego

oblicza warto$ci funkcji trygonometrycznych kata ostrego w trojkacie prostokgtnym
o danych dlugosciach bokow

podaje wartosci funkcji trygonometrycznych katow: 30°, 45°, 60°

odczytuje z tablic warto$ci funkcji trygonometrycznych danego kata ostrego

odczytuje z tablic miar¢ kata ostrego, gdy zna warto$¢ jego funkcji trygonometrycznej

podaje zwigzki miedzy funkcjami trygonometrycznymi tego samego kata

oblicza wartosci pozostatych funkcji trygonometrycznych, gdy dany jest sinus lub cosinus
kata

rozwigzuje trojkaty prostokatne w prostych przypadkach

stosuje funkcje trygonometryczne do rozwigzywania prostych zadan praktycznych

oblicza warto$ci funkcji trygonometrycznych kata wypuklego, gdy dane sg wspotrzedne
punktu lezgcego na jego koncowym ramieniu; przedstawia ten kat na rysunku

stosuje wzory: sin(180° — @) = sina, cos(180° —a) = — cos a, tg(180° — a) = —tga
do obliczania warto$ci wyrazenia

oblicza wartosci funkcji trygonometrycznych katow rozwartych, korzystajac z tablic warto-
sci funkcji trygonometrycznych

stosuje w zadaniach wzor na pole trojkata: P = Eah oraz wzor na pole trojkata rownobocz-

a?y3

nego o boku a: P =

rozroznia czworokaty: kwadrat, prostokat, romb, rownolegtobok, trapez oraz zna ich wia-
sno$ci

oblicza pola czworokatow

wykorzystuje funkcje trygonometryczne do obliczania obwodow i pol podstawowych figur
ptaskich w prostych przypadkach

Poziom (R) lub (D)
Uczen otrzymuje ocen¢ dobrg lub bardzo dobra, jesli opanowat poziomy (K) i (P) oraz dodatkowo:

wyznacza dtugos$ci odcinkow w trojkacie, korzystajac z twierdzenia Pitagorasa

wyprowadza zaleznosci ogo6lne, np. dotyczace dtugosci przekatnej kwadratu i wysokosci
trojkata rownobocznego

wyznacza warto$ci funkcji trygonometrycznych katow ostrych w bardziej ztozonych sytua-
cjach




Zespol Szkot Gorniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie
rok szkolny 2023/24

e uzasadnia proste zalezno$ci, korzystajac z wlasnosci funkcji trygonometrycznych

e stosuje funkcje trygonometryczne do rozwigzywania trojkatdow w zadaniach praktycznych

e stosuje poznane zwigzki do upraszczania wyrazen zawierajacych funkcje trygonometryczne

e uzasadnia zwigzki migdzy funkcjami trygonometrycznymi katow ostrych ¢ i 90° — «

e wyprowadza wzor na jedynke trygonometryczng oraz pozostate zwigzki miedzy funkcjami
trygonometrycznymi tego samego kata

e przeksztatca wyrazenia trygonometryczne, stosujgc zwiazki mi¢dzy funkcjami trygonome-
trycznymi tego samego kata

e oblicza warto$ci pozostatych funkcji trygonometrycznych, gdy dany jest tangens kata; zna-
jac wartos¢ tangensa kata wypuklego, rysuje ten kat w uktadzie wspotrzednych

e stosuje w zadaniach o podwyzszonym stopniu trudno$ci wzor na pole trojkata:
P = iab siny

e stosuje wzor Herona do obliczania pola trojkata

e oblicza pola czworokatow w trudniejszych przypadkach

e wykorzystuje umiej¢tno§¢ wyznaczania pol trojkatow do obliczania p6l innych wielokatow

e uzasadnia zwigzki miarowe w czworokatach

) . 1 :
e dowodzi prawdziwo$ci wzoru P = Eab siny

Poziom (W)
Uczen otrzymuje ocene celujaca, jesli opanowal wiedze i umiejetnos$ci z poziomoéw (K)—(D) oraz:

e przeprowadza dowod twierdzenia Pitagorasa i twierdzenia odwrotnego do twierdzenia Pita-
gorasa

e rozwigzuje zadania o znacznym stopniu trudnos$ci z zastosowaniem trygonometrii, w tym
zadania na dowodzenie zwigzkéw miarowych w trojkatach i czworokatach

5. PLANIMETRIA
Poziom (K) lub (P)
Uczen otrzymuje oceng dopuszczajaca lub dostateczna, jesli:

e rozpoznaje katy srodkowe w okregu

e oblicza dtugo$¢ okregu i dlugo$¢ tuku okregu w prostych przypadkach

e okres$la wzajemne potozenie dwoch okregdw, gdy dane sg promienie tych okrggow oraz od-
legto$¢ migdzy ich $rodkami

wykorzystuje stycznos¢ okregdw do rozwigzywania zadan w prostych przypadkach

oblicza pole kota i pole wycinka kota

oblicza pole figury, stosujac wzor na pole kota, i pole wycinka kota w prostych sytuacjach

okresla wzajemne potozenie okregu i prostej, porownujac odleglos¢ jego $rodka od prostej
z promieniem okregu

rozpoznaje katy wpisane w okrag oraz wskazuje tuki, na ktorych sg one oparte

e stosuje twierdzenie o kacie srodkowym i wpisanym, opartych na tym samym tuku oraz
whnioski z tego twierdzenia w prostych przypadkach

e rozwigzuje zadania dotyczgce okregu opisanego na trojkacie rOwnobocznym lub prostokat-
nym

e rozwigzuje zadania dotyczace okregu opisanego na dowolnym trojkacie w zadaniach
z planimetrii w prostych przypadkach

e rozwigzuje zadania dotyczace okregu wpisanego w trojkat rownoboczny lub prostokatny

e rozwigzuje zadania dotyczace okregu wpisanego w dowolny trojkat w prostych przypadkach

e opisyje wlasnos$ci wielokatow foremnych

e oblicza miar¢ kata wewngtrznego danego wielokata foremnego

e wyznacza liczb¢ bokow wielokata foremnego, znajgc sum¢ miar jego katow wewngtrznych

e oblicza promien okregu opisanego na wielokacie foremnym i wpisanego w wielokat forem-
nym w prostych przypadkach

e stosuje twierdzenie sinusow do rozwigzywania trojkatow w prostych przypadkach, takze




Zespol Szkot Gorniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie
rok szkolny 2023/24

osadzonych w konteks$cie praktycznym

stosuje twierdzenie cosinusow do rozwigzywania trojkatow w prostych przypadkach, takze
osadzonych w kontek$cie praktycznym

wskazuje najmniejszy (najwiekszy) kat w trojkacie, znajac dlugosci bokow trojkata

Poziom (R) lub (D)
Uczen otrzymuje oceng dobra lub bardzo dobra, jesli opanowat poziomy (K) i (P) oraz dodatkowo:

wykorzystuje styczno$¢ okregéw do rozwigzywania zadan w trudniejszych przypadkach

oblicza pole figury, stosujac wzory na pole kota i pole wycinka kotowego

wykorzystuje twierdzenie o odcinkach stycznych do rozwigzywania zadan

stosuje twierdzenie o katach srodkowym i wpisanym, opartych na tym samym tuku oraz
whnioski z tego twierdzenia w trudniejszych przypadkach

stosuje twierdzenie o kacie mi¢dzy styczng a cigciwg okregu do rozwigzywania zadan
w trudniejszych przypadkach

stosuje twierdzenie o cigciwach do wyznaczania dlugosci odcinkéw w okregach

a+b+c

stosuje wzory P = i—t iP= - T do obliczania pola trojkata

. abc . a+b+c
uzasadnia wzory P = e P= T

bada, czy trojkat jest ostrokatny, prostokgtny, rozwartokatny

rozwiazuje zadania dotyczace okregu opisanego na trojkacie

rozwigzuje zadania dotyczace okregu wpisanego w trojkat

stosuje twierdzenie sinuséw i cosinuséw do rozwigzywania trojkatéw oraz do rozwigzywa-
nia zadan osadzonych w konteks$cie praktycznym

Poziom (W)
Uczen otrzymuje ocene celujaca, jesli opanowal wiedze i umiejetnos$ci z poziomoéw (K)—(D) oraz:

udowadnia zaleznosci w wielokatach foremnych o podwyzszonym stopniu trudnosci

zna i potrafi wykona¢ konstrukcj¢ pigciokata foremnego

przeprowadza dowod twierdzenia o katach srodkowym i wpisanym w okregu oraz o katach
wpisanych, opartych na tym samym tuku

przeprowadza dowdd twierdzenia o cigciwach w okrggu

uzasadnia zalezno$¢ miedzy dtugos$cig boku a promieniem okrggu opisanego na wielokacie
foremnym lub wpisanego w wielokat foremny

przeprowadza dowod twierdzenia sinuséw i dowod twierdzenia cosinusOw

rozwigzuje zadania z planimetrii z zastosowaniem trygonometrii o podwyzszonym stopniu
trudnosci

udowadnia, ze symetralne bokow trojkata przecinajg si¢ w jednym punkcie

udowadnia, ze dwusieczne katdw wewnetrznych trojkata przecinajg si¢ w jednym punkcie

6. FUNKCJA WYKLADNICZA I FUNKCJA LOGARYTMICZNA
Poziom (K) lub (P)
Uczen otrzymuje ocene dopuszczajaca lub dostateczna, jesli:

e zapisuje dang liczbe w postaci potegi o wyktadniku wymiernym

e oblicza potegi o wyktadnikach wymiernych

e zapisuje dang liczbg¢ w postaci potegi o podanej podstawie 1 wyktadniku rzeczywistym

e upraszcza wyrazenia, stosujac twierdzenia o dziataniach na potegach — w prostych przypad-
kach

e oblicza wartosci danej funkcji wyktadniczej dla podanych argumentow

e sprawdza, czy podany punkt nalezy do wykresu danej funkcji wyktadniczej

e wyznacza wzor funkcji wyktadniczej na podstawie wspotrzednych punktu nalezacego do jej
wykresu-oraz szkicuje ten wykres

e szkicuje wykres funkcji wyktadniczej i podaje jej wlasnosci

e szkicuje wykres funkcji, stosujac przesuniecie wykresu odpowiedniej funkcji wyktadniczej
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wzdtuz osi uktadu wspotrzednych albo przez symetri¢ wzglgdem osi uktadu wspodtrzed-
nych, i podaje jej wlasnosci

oblicza logarytm danej liczby

stosuje rowno$ci wynikajace z definicji logarytmu — do prostych obliczen

odczytuje z tablic przyblizone warto$ci logarytmow dziesigtnych

stosuje twierdzenia o logarytmie iloczynu, ilorazu oraz potegi do obliczania warto$ci wyra-
zen z logarytmami — w prostych przypadkach

szkicuje wykres funkcji logarytmicznej i okre$la jej wlasno$ci

o wyznacza wzor funkcji logarytmicznej, gdy dane sg wspdtrzedne punktu nalezacego do jej
wykresu

e wyznacza zbior warto$ci funkcji logarytmicznej o podanej dziedzinie — w prostych przy-
padkach

e szkicuje wykres funkcji, stosujagc przesuni¢cie wykresu odpowiedniej funkcji logarytmicz-
nej wzdtuz osi uktadu wspotrzednych albo symetri¢ wzgledem osi uktadu wspotrzednych

e rozwigzuje zadania osadzone w kontekscie praktycznym, korzystajac z wlasnosci funkcji
wyktadniczej lub funkcji logarytmicznej — w prostych przypadkach

Poziom (R) lub (D)
Uczen otrzymuje oceng dobra lub bardzo dobra, jesli opanowat poziomy (K) i (P) oraz dodatkowo:

e upraszcza wyrazenia, stosujgc twierdzenia o dzialaniach na potggach — w trudniejszych
przypadkach

e poroéwnuje liczby przedstawione w postaci poteg, korzystajac z monotonicznosci funkcji
wyktadniczej — w trudniejszych przypadkach

szkicuje wykres funkcji, stosujac ztozenie przeksztalcen

odczytuje z wykresu funkcji wyktadniczej zbidr rozwigzan nierdwnosci

wyjasnia, jak nalezy przeksztalci¢ wykres funkcji, aby otrzymaé wykres innej funkcji

wyznacza podstawe logarytmu lub liczbe logarytmowang, gdy dana jest warto$¢ logarytmu;
podaje odpowiednie zatozZenia dla podstawy logarytmu i liczby logarytmowanej

e stosuje twierdzenie o logarytmie iloczynu, ilorazu i potegi do uzasadniania rownosci wyra-
Zen

e odczytuje z wykresu funkcji logarytmicznej zbior rozwigzan nierownosci

e wykorzystuje wlasnosci funkcji wyktadniczej i logarytmicznej do rozwiazywania zadan
osadzonych w kontekscie praktycznym, np. dotyczacych wzrostu wyktadniczego i rozpadu
promieniotworczego

e rozwigzuje zadania dotyczace monotonicznosci funkcji logarytmicznej, w tym zadania
Z parametrem

e udowadnia twierdzenie dotyczace niewymiernosci liczby, np. log, 3

Poziom (W)
Uczen otrzymuje oceng celujaca, jesli opanowat wiedze i umiejetnosci z poziomoéw (K) — (D) oraz:

e rozwigzuje zadania o znacznym stopniu trudnosci dotyczace funkcji wyktadniczej
1 logarytmicznej

e udowadnia twierdzenia o dziataniach na logarytmach

7. GEOMETRIA ANALITYCZNA
Poziom (K) lub (P)
Uczen otrzymuje oceng dopuszczajaca lub dostateczna, jesli:

e oblicza odlegtos¢ punktow w uktadzie wspotrzednych

e stosuje wzor na odleglos¢ punktow w zadaniach dotyczacych wielokatow — w prostych
przypadkach

® wyznacza wspélrzedne $rodka odcinka, gdy dane sg wspotrzedne jego koncow

e stosuje wzory na wspotrzedne srodka odcinka do rozwigzywania-zadan — w prostych przy-
padkach
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e oblicza odlegtos¢ punktu od prostej
e stosuje wzor na odleglos¢ punktu od prostej do rozwigzywania-zadan — w prostych przy-
padkach
e podaje rownanie okregu o danych srodku i promieniu
e podaje wspotrzedne srodka i promien okregu, korzystajac z postaci kanonicznej rownania
okregu
® wyznacza rownanie okregu o danym srodku, przechodzacego przez dany punkt
e sprawdza, czy punkt nalezy do danego okregu
e podaje liczbe punktow wspolnych i okresla wzajemne potozenie okregu i prostej opisanych
danymi réwnaniami
e podaje interpretacj¢ geometryczng rozwigzania uktadu rownan, z ktorych jedno jest rowna-
niem okregu lub paraboli, a drugie roOwnaniem prostej — w prostych przypadkach
e rozpoznaje figury osiowosymetryczne i Srodkowosymetryczne
e wyznacza wspotrzedne obrazéw punktow w symetrii osiowej wzgledem osi uktadu wspot-
rzgdnych lub symetrii Srodkowej wzgledem poczatku uktadu wspotrzednych
Poziom (R) lub (D)
Uczen otrzymuje oceng dobra lub bardzo dobra, jesli opanowat poziomy (K) i (P) oraz dodatkowo:
e stosuje wzory na odlegtos¢ migdzy punktami i Srodek odcinka do rozwigzywania zadan doty-
czacych wielokagtéw — w trudniejszych przypadkach
® stosuje wzor na odleglo$¢ punktu od prostej do rozwigzywania zadan — w trudniejszych przy-
padkach
o okresla wzajemne potozenie dwoch okregdw opisanych danymi rownaniami
e stosuje w zadaniach rownanie okregu— w bardziej ztozonych przypadkach
e stosuje w zadaniach wlasno$ci stycznej do okrggu — w bardziej ztozonych przypadkach
e rozwigzuje algebraicznie uktady rownan, z ktérych jedno jest rownaniem okregu lub paraboli,
a drugie — rbwnaniem prostej; podaje ich interpretacje geometryczng — w bardziej ztozonych
przypadkach
e stosuje uktady rownan drugiego stopnia do rozwiazywania zadan dotyczacych okregoéw
1 wiclokatow — w bardziej ztozonych przypadkach
e stosuje wlasnos$ci symetrii osiowej 1 symetrii srodkowej — w trudniejszych przypadkach
Poziom (W)

Uczen otrzymuje oceng celujaca, jesli opanowal wiedze i umiejetnosci z pozioméw (K)—~(D) oraz:

rozwigzuje zadania z geometrii analitycznej — o znacznym stopniu trudno$ci

8. CIAGI
Poziom (K) lub (P)
Uczen otrzymuje ocene dopuszczajaca lub dostateczna, jesli:

wyznacza kolejne wyrazy ciggu, gdy danych jest kilka jego poczatkowych wyrazow

wyznacza wyrazy ciggu opisanego stownie

szkicuje wykres ciggu

wyznacza wzor ogolny ciggu, gdy danych jest kilka jego poczatkowych wyrazow

wyznacza wskazane wyrazy ciggu okreslonego wzorem ogdlnym

wyznacza wyrazy ciggu spetniajagce dany warunek (np. przyjmujace dang wartos¢) —
w prostych przypadkach

podaje przyktady ciaggdw monotonicznych, ktérych wyrazy spekniajg podane warunki

uzasadnia, ze dany ciag nie jest monotoniczny

wyznacza wyraz @, . ; ciagu okreslonego wzorem ogdlnym

bada monotonicznos$¢ ciggu — w prostych przypadkach

wyznacza poczatkowe wyrazy ciggu okre$lonego rekurencyjnie

wyznacza wzor rekurencyjny ciggu, majac dany wzor ogolny — w prostych przypadkach

podaje przyklady ciggdéw arytmetycznych
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wyznacza wyrazy ciggu arytmetycznego, gdy dane sg jego pierwszy wyraz i roznica

okresla monotoniczno$¢ ciggu arytmetycznego

wyznacza wzor ogolny ciggu arytmetycznego, gdy dane sa dwa jego wyrazy

stosuje zwigzek migdzy trzema kolejnymi wyrazami ciggu arytmetycznego do wyznaczania
wyrazdw ciggu arytmetycznego

sprawdza, czy dany ciag jest arytmetyczny — w prostych przypadkach

oblicza sume n poczatkowych wyrazoéw ciagu arytmetycznego

podaje przyktady ciggdw geometrycznych

wyznacza wyrazy ciggu geometrycznego, gdy dane sg jego pierwszy wyraz i iloraz

wyznacza wzor ogolny ciggu geometrycznego, gdy dane sg dwa jego wyrazy

okresla monotonicznos¢ ciggu geometrycznego

sprawdza, czy dany cigg jest geometryczny — w prostych przypadkach

oblicza sume n poczatkowych wyrazoéw ciagu geometrycznego

stosuje wlasnosci ciggu arytmetycznego i ciggu geometrycznego w zadaniach réznego typu
— w prostych przypadkach

oblicza wysoko$¢ kapitalu przy r6znych okresach kapitalizacji

e oblicza oprocentowanie lokaty i okres oszczedzania — w prostych przypadkach

Poziom (R) lub (D)
Uczen otrzymuje oceng dobra lub bardzo dobra, jesli opanowatl poziomy (K) i (P) oraz dodatkowo:

® wyznacza wzor ogélny ciggu spelniajacego podane warunki — w trudniejszych przypadkach

® bada monotonicznos¢ ciagoéw

® wyznacza wzOr rekurencyjny ciggu, gdy dany jest jego wzor ogdlny —w trudniejszych
przypadkach

e rozwigzuje zadania o podwyzszonym stopniu trudno$ci zwigzane ze wzorem rekurencyj-
nym ciggu

® rozwigzuje zadania z parametrem dotyczgce monotonicznosci ciggu

e stosuje wlasnosci ciggu arytmetycznego oraz wzory na sum¢ jego wyrazow w zadaniach
0 podwyzszonym stopniu trudno$ci, w tym w zadaniach tekstowych

e wyznacza warto$ci niewiadomych tak, aby wraz z danymi liczbami tworzyty ciag arytme-
tyczny lub geometryczny — w prostych przypadkach

® rozwigzuje rownania z zastosowaniem wzordw na sume¢ wyrazow ciggu arytmetycznego
1 geometrycznego — w trudniejszych przypadkach

e stosuje zwigzek miedzy trzema kolejnymi wyrazami ciggu geometrycznego — w zadaniach
réznego typu

e rozwigzuje zadania zwigzane z lokatami dotyczace okresu oszczedzania, wysokosci opro-
centowania oraz zadania zwigzane z kredytami

e stosuje w zadaniach wlasnosci ciggow arytmetycznego i geometrycznego, w tym wzory na
sumg n poczatkowych wyrazow tych ciagdow, rowniez w zadaniach osadzonych
w kontekscie praktycznym — w trudniejszych przypadkach

Poziom (W)
Uczen otrzymuje oceng celujaca, jesli opanowat wiedze i umiejetnosci z poziomoéw (K) — (D) oraz:

e rozwigzuje zadania o podwyzszonym stopniu trudno$ci dotyczace ciagéw, w szczegdlnosci
monotonicznosci ciggu
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TABELA WYMAGAN DYDAKTYCZNYCH

Przedmiot: Podstawy projektowania publikacji Klasa: 3TG
Nauczyciel: Wojciech Chlebowski Poziom: 3
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 3 Semestr i II

Program nauczania:
Program nauczania dla zawodu technik grafiki i poligrafii cyfrowej

Zakres materialu wraz z przyblizonym rozkladem terminéw prac klasowych, sprawdzianéw uzgodnionych:

- wymieni¢ i rozpoznaé btedy wystepujace w sktadzie tekstow

- sklasyfikowac znaki korektorskie i adiustacyjne

- rozr6znié gazety i czasopisma

- okresli¢ zasady przygotowania materiatow wydawniczych

- okresli¢ zasady przygotowania layoutu gazet i czasopism

- okresli¢ zasady przygotowania gazet i czasopism do drukowania

- poda¢ parametry zapisu projektow gazet i czasopism do drukowania

- sklasyfikowac publikacje elektroniczne

- poda¢ parametry zapisu projektéw publikacji do publikacji elektroniczne;j
- zaplanowac¢ wykonanie zadania zawodowego

- wykona¢ zadania zawodowe zgodnie ze sztuka i obowigzujacymi procedurami
- zaplanowac¢ prace¢ zespotu do wykonania zadania zawodowego

- stworzy¢ zespot do wykonania zadania zawodowego

- przedstawi¢ efekty pracy zespotu do wykonania zadania zawodowego

Sprawdziany: pazdziernik, listopad, grudzien, luty, marzec, kwiecien, maj, czerwiec

Podreczniki obowiazkowe:

Wymagania formalne:

Zeszyt
Formy sprawdzania wiadomosci: Inne Zrédta oceny do wyboru przez nauczyciela:
— sprawdzian pisemny z zamknigtej partii materiatu, zapowiadany z | — praca na lekcji,
co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, moze mie¢ forme testu, | —  udziat w konkursach przedmiotowych,
— sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub nie, moze | — udzial w olimpiadach,
mie¢ formeg testu, —  referaty,
— kartkowka moze odby¢ si¢ bez zapowiadania i obejmuje ostatnig | — wykonywanie pomocy szkolnych,
poprzedzajacg jednostke lekcyjna, moze mie¢ forme testu, czas jej | —  inne prace dodatkowe — do wyboru przez nauczyciela.

trwania jest nie dtuzszy niz 15 minut,

— praca domowa,

— aktywnos¢ i postawa na lekcji (zaleznie od sytuacji stworzonych na
lekcji, nie musi dotyczy¢ wszystkich uczniow).

Uwagi o ocenianiu:
— uczen dwarazy w semestrze moze zglosi¢ nieprzygotowanie do lekcji (nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianow),

— jezeli z przyczyn usprawiedliwionych uczen nie moze przystapi¢ do sprawdzianu z calg klasa, to powinien uczyni¢ w terminie wyznaczonym przez nau-

czyciela (w przeciwnym razie otrzyma oceng¢ niedostateczna),
—  w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecnosci na sprawdzianie uczen otrzymuje ocen¢ niedostateczna,
—  kartkowki nie podlegaja poprawie.




ZESPOL SZKOL

SRz BERGTYCACH Zespol Szkot Gorniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie

im. STANISLAWA STASZICA

wromE rok szkolny 2023/24

Wymagania na poszczegélne oceny:

Ocenge celujaca otrzymuje uczen, ktory:

- biegle postuguje si¢ fachowa terminologia zawodowa,

- wykazuje si¢ wiedza i umiejetnosciami wykraczajacymi poza program nauczania,

- umiejetnie stosuje wiedze z innych przedmiotow,

- precyzyjnie formutuje swoje wypowiedzi,

- umiejetnie poshuguje si¢ zdobytymi wiadomosciami w rozwiazywaniu zadan teoretycznych i praktycznych,
- samodzielnie i tworczo rozwija wlasne zainteresowania,

- samodzielnie rozwigzuje zadania problemowe i wyciaga z nich wnioski,

- wykazuje szczegolna aktywnos$¢ na zajeciach,

- bierze udziat w olimpiadach przedmiotowych.

Ocene bardzo dobra otrzymuje uczen, ktéry:

- opanowat w pelnym zakresie wiadomosci i umiejetnosci przewidziane w programie nauczania na poziomie podstawowym i ponadpodstawowym,
- wykazuje si¢ znajomoscig i rozumieniem poj¢¢ z zakresu realizowanego programu nauczania,

- sprawnie i umiejetnie poshuguje si¢ zdobytymi wiadomos$ciami i umiejetnosciami,

- bezbtednie postuguje si¢ terminologia zawodowa,

- potrafi samodzielnie formutowaé wnioski,

- jest aktywny na zajgciach,

- samodzielnie rozwigzuje zadania problemowe.

Ocene dobra otrzymuje uczen, ktory:

- opanowat podstawowe tresci nauczania,

- sprawnie postuguje si¢ zdobytymi wiadomosciami i umiejetnosciami,
- stosuje podstawowe pojgcia zawodowe,

- samodzielnie rozwigzuje typowe zadania problemowe,

- potrafi samodzielnie formutowa¢ wnioski.

Ocene dostateczna otrzymuje uczen, ktory:

- opanowat jedynie w podstawowym zakresie wiadomosci i umiej¢tnosci przewidziane w programie nauczania,
- zna podstawowe pojgcia zawodowe,

- samodzielnie rozwigzuje typowe zadania teoretyczne i praktyczne o $rednim stopniu trudnosci,

- nie potrafi samodzielnie formutowa¢ wnioskow.

Ocene dopuszczajaca otrzymuje uczen, ktory:

- czg$ciowo opanowal podstawowa wiedzg i umiejgtnosci zawarte w programie nauczania, a jego braki nie przekreslaja mozliwosci dalszej nauki,
- zadania o niewielkim stopniu trudnos$ci rozwigzuje z pomoca nauczyciela,

- przedstawia wiadomosci w sposob nieuporzadkowany,

- nie potrafi zastosowac terminologii zawodowej,

- nie jest aktywny na zajgciach.

Ocene niedostateczna otrzymuje uczen, ktory:

- nie spetnia oczekiwan okreslonych w programie nauczania, co uniemozliwia mu bezposrednig kontynuacj¢ opanowania kolejnych tresci,

- nie opanowal podstawowych wiadomosci zawartych w programie nauczania, nie potrafi rozwiazywac¢ zadan nawet o niewielkim stopniu trudnosci,
- nie zna podstawowych poje¢ zawodowych,

- nie jest aktywny na zaje¢ciach,

- nie wykazuje che¢ci uzupelnienia brakow,

- opuszcza zajecia.




ZESPOL SZKOL

SRz BERGTYCACH Zespol Szkot Gorniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie

im. STANISLAWA STASZICA

wromE rok szkolny 2023/24

TABELA WYMAGAN DYDAKTYCZNYCH

Przedmiot: Projektowanie graficzne Klasa: 3TG
Nauczyciel: Wojciech Chlebowski Poziom: 3
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 2 Semestr i II

Program nauczania:
Program nauczania dla zawodu technik grafiki i poligrafii cyfrowej

Zakres materialu wraz z przyblizonym rozkladem terminéw prac klasowych, sprawdzianéw uzgodnionych:

- ustali¢ parametry technologiczne akcydensu

- wykona¢ layout akcydensu

- wykona¢ kompozycje graficzno-tekstowe akcydensu

- zapisac plik otwarty projektu akcydensu

- przygotowac plik zamkniety o standardzie drukarskim z projektem akcydensu
- umiesci¢ znaczniki drukarskie

- ustali¢ rodzaj projektowanego opakowania

- narysowac elementy konstrukcyjne opakowania

- zwymiarowac siatk¢ opakowania

- ustali¢ parametry technologiczne projektu wielkoformatowego

- wykonac¢ layout projektu wielkoformatowego zgodnie z zasadami kompozycji
- wykona¢ kompozycje graficzno-tekstowe projektu wielkoformatowego

- zapisac plik otwarty projektu wielkoformatowego

- zapisa¢ plik zamknigty o standardzie drukarskim z projektu wielkoformatowego

Ocenianiu beda podlega¢ prace wykonane na komputerze

Podreczniki obowiazkowe: -

Wymagania formalne:

Zeszyt
Formy sprawdzania wiadomosci: Inne Zrédta oceny do wyboru przez nauczyciela:
—  praca przy komputerze — praca na lekcji,
— odpowiedz ustna, — udzial w konkursach przedmiotowych,
— praca domowa, — udziat w olimpiadach,
— aktywnos¢ i postawa na lekcji (zaleznie od sytuacji stworzonych na | —  referaty,
lekcji, nie musi dotyczy¢ wszystkich uczniow). — wykonywanie pomocy szkolnych,

— inne prace dodatkowe — do wyboru przez nauczyciela.

Uwagi o ocenianiu:
— uczen dwarazy w semestrze moze zglosi¢ nieprzygotowanie do lekcji (nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianow),

— jezeli z przyczyn usprawiedliwionych uczen nie moze przystapi¢ do sprawdzianu z calg klasa, to powinien uczyni¢ w terminie wyznaczonym przez nau-

czyciela (w przeciwnym razie otrzyma oceng¢ niedostateczng),
—  w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecnosci na sprawdzianie uczen otrzymuje ocen¢ niedostateczna,
—  kartkowki nie podlegaja poprawie.




ZESPOL SZKOL

SRz BERGTYCACH Zespol Szkot Gorniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie

im. STANISLAWA STASZICA

wromE rok szkolny 2023/24

Wymagania na poszczegélne oceny:

Ocenge celujaca otrzymuje uczen, ktory:

- biegle postuguje si¢ fachowa terminologia zawodowa,

- wykazuje si¢ wiedza i umiejetnosciami wykraczajacymi poza program nauczania,

- umiejetnie stosuje wiedze z innych przedmiotow,

- precyzyjnie formutuje swoje wypowiedzi,

- umiejetnie poshuguje si¢ zdobytymi wiadomosciami w rozwiazywaniu zadan teoretycznych i praktycznych,
- samodzielnie i tworczo rozwija wlasne zainteresowania,

- samodzielnie rozwigzuje zadania problemowe i wyciaga z nich wnioski,

- wykazuje szczegolna aktywnos$¢ na zajeciach,

- bierze udziat w olimpiadach przedmiotowych.

Ocene bardzo dobra otrzymuje uczen, ktéry:

- opanowat w pelnym zakresie wiadomosci i umiejetnosci przewidziane w programie nauczania na poziomie podstawowym i ponadpodstawowym,
- wykazuje si¢ znajomoscig i rozumieniem poj¢¢ z zakresu realizowanego programu nauczania,

- sprawnie i umiejetnie poshuguje si¢ zdobytymi wiadomos$ciami i umiejetnosciami,

- bezbtednie postuguje si¢ terminologia zawodowa,

- potrafi samodzielnie formutowaé wnioski,

- jest aktywny na zajgciach,

- samodzielnie rozwigzuje zadania problemowe.

Ocene dobra otrzymuje uczen, ktory:

- opanowat podstawowe tresci nauczania,

- sprawnie postuguje si¢ zdobytymi wiadomosciami i umiej¢tnosciami,
- stosuje podstawowe pojgcia zawodowe,

- samodzielnie rozwigzuje typowe zadania problemowe,

- potrafi samodzielnie formutowa¢ wnioski.

Ocene dostateczna otrzymuje uczen, ktory:

- opanowat jedynie w podstawowym zakresie wiadomosci i umiej¢tnosci przewidziane w programie nauczania,
- zna podstawowe pojgcia zawodowe,

- samodzielnie rozwigzuje typowe zadania teoretyczne i praktyczne o §rednim stopniu trudnosci,

- nie potrafi samodzielnie formutowa¢ wnioskow.

Ocene dopuszczajaca otrzymuje uczen, ktory:

- czg$ciowo opanowal podstawowa wiedzg i umiejgtnosci zawarte w programie nauczania, a jego braki nie przekreslaja mozliwosci dalszej nauki,
- zadania o niewielkim stopniu trudnos$ci rozwigzuje z pomoca nauczyciela,

- przedstawia wiadomosci w sposob nieuporzadkowany,

- nie potrafi zastosowac terminologii zawodowej,

- nie jest aktywny na zajgciach.

Ocene niedostateczna otrzymuje uczen, ktory:

- nie spetnia oczekiwan okreslonych w programie nauczania, co uniemozliwia mu bezposrednig kontynuacj¢ opanowania kolejnych tresci,

- nie opanowal podstawowych wiadomosci zawartych w programie nauczania, nie potrafi rozwiazywac¢ zadan nawet o niewielkim stopniu trudnosci,
- nie zna podstawowych poje¢ zawodowych,

- nie jest aktywny na zajeciach,

- nie wykazuje chgci uzupelnienia brakow,

- opuszcza zajecia.




ZESPOL SZKOL

SRz BERGTYCACH Zespol Szkot Gorniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie

im. STANISLAWA STASZICA

wromE rok szkolny 2023/24

TABELA WYMAGAN DYDAKTYCZNYCH

Przedmiot: Projektowanie publikacji Klasa: 3TG
Nauczyciel: Wojciech Chlebowski Poziom: 3
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: § Semestr i II

Program nauczania:
Program nauczania dla zawodu technik grafiki i poligrafii cyfrowej

Zakres materialu wraz z przyblizonym rozkladem terminéw prac klasowych, sprawdzianéw uzgodnionych:

Projektowanie publikacji w Adobe InDesign i wykonywanie impozycji w Impozycjoner
- pozyska¢ materialy graficzne do przygotowania publikacji

- ustali¢ parametry layoutu ksiazki, broszur i czasopism

- wykonac¢ layout ksiazki, broszury, gazety i czasopisma

- wykona¢ kompozycje graficzno-tekstowe publikacji o charakterze ksiazek, broszur, gazet i czasopism
- wykonac¢ skladanie i tamanie ksigzek, broszur, gazet i czasopism

- wykona¢ pliki PDF ksiazek, broszur, gazet i czasopism

- wykona¢ impozycje¢ ksigzek, broszur, gazet i czasopism

- nanie$¢ na impozycj¢ znaczniki drukarskie

- wykona¢ kompozycje graficzno-tekstowe publikacji elektronicznych

- wykona¢ sktadanie i tamanie e-publikacji

- skatalogowa¢ materiaty do wykonania e-publikacji

Ocenianiu beda podlega¢ prace wykonane na komputerze

Podreczniki obowiazkowe: -

Wymagania formalne:

Zeszyt
Formy sprawdzania wiadomosci: Inne Zrédta oceny do wyboru przez nauczyciela:
—  praca przy komputerze — praca na lekcji,
— odpowiedz ustna, — udzial w konkursach przedmiotowych,
— praca domowa, — udziat w olimpiadach,
— aktywnos¢ i postawa na lekcji (zaleznie od sytuacji stworzonych na | —  referaty,
lekcji, nie musi dotyczy¢ wszystkich uczniow). — wykonywanie pomocy szkolnych,

Uwagi o ocenianiu:

uczen dwa razy w semestrze moze zglosi¢ nieprzygotowanie do lekcji (nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianéw),

jezeli z przyczyn usprawiedliwionych uczen nie moze przystapi¢ do sprawdzianu z cata klasa, to powinien uczyni¢ w terminie wyznaczonym przez nau-

czyciela (w przeciwnym razie otrzyma oceng¢ niedostateczng),
w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecnosci na sprawdzianie uczen otrzymuje ocen¢ niedostateczna,
kartkowki nie podlegaja poprawie.

— inne prace dodatkowe — do wyboru przez nauczyciela.




ZESPOL SZKOL

SRz BERGTYCACH Zespol Szkot Gorniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie

im. STANISLAWA STASZICA

wromE rok szkolny 2023/24

Wymagania na poszczegélne oceny:

Ocenge celujaca otrzymuje uczen, ktory:

- biegle postuguje si¢ fachowa terminologia zawodowa,

- wykazuje si¢ wiedza i umiejetnosciami wykraczajacymi poza program nauczania,

- umiejetnie stosuje wiedze z innych przedmiotow,

- precyzyjnie formutuje swoje wypowiedzi,

- umiejetnie poshuguje si¢ zdobytymi wiadomosciami w rozwiazywaniu zadan teoretycznych i praktycznych,
- samodzielnie i tworczo rozwija wlasne zainteresowania,

- samodzielnie rozwigzuje zadania problemowe i wyciaga z nich wnioski,

- wykazuje szczegolna aktywnos$¢ na zajeciach,

- bierze udziat w olimpiadach przedmiotowych.

Ocene bardzo dobra otrzymuje uczen, ktéry:

- opanowat w pelnym zakresie wiadomosci i umiejetnosci przewidziane w programie nauczania na poziomie podstawowym i ponadpodstawowym,
- wykazuje si¢ znajomoscig i rozumieniem poj¢¢ z zakresu realizowanego programu nauczania,

- sprawnie i umiejetnie poshuguje si¢ zdobytymi wiadomos$ciami i umiejetnosciami,

- bezbtednie postuguje si¢ terminologia zawodowa,

- potrafi samodzielnie formutowaé wnioski,

- jest aktywny na zajgciach,

- samodzielnie rozwigzuje zadania problemowe.

Ocene dobra otrzymuje uczen, ktory:

- opanowat podstawowe tresci nauczania,

- sprawnie postuguje si¢ zdobytymi wiadomosciami i umiejetnosciami,
- stosuje podstawowe pojgcia zawodowe,

- samodzielnie rozwigzuje typowe zadania problemowe,

- potrafi samodzielnie formutowa¢ wnioski.

Ocene dostateczna otrzymuje uczen, ktory:

- opanowat jedynie w podstawowym zakresie wiadomosci i umiej¢tnosci przewidziane w programie nauczania,
- zna podstawowe pojgcia zawodowe,

- samodzielnie rozwigzuje typowe zadania teoretyczne i praktyczne o $rednim stopniu trudnosci,

- nie potrafi samodzielnie formutowa¢ wnioskow.

Ocene dopuszczajaca otrzymuje uczen, ktory:

- czg$ciowo opanowal podstawowa wiedzg i umiejgtnosci zawarte w programie nauczania, a jego braki nie przekreslaja mozliwosci dalszej nauki,
- zadania o niewielkim stopniu trudnos$ci rozwigzuje z pomoca nauczyciela,

- przedstawia wiadomosci w sposob nieuporzadkowany,

- nie potrafi zastosowac terminologii zawodowej,

- nie jest aktywny na zajgciach.

Ocene niedostateczna otrzymuje uczen, ktory:

- nie spetnia oczekiwan okreslonych w programie nauczania, co uniemozliwia mu bezposrednig kontynuacj¢ opanowania kolejnych tresci,

- nie opanowal podstawowych wiadomosci zawartych w programie nauczania, nie potrafi rozwigzywa¢ zadan nawet o niewielkim stopniu trudnosci,
- nie zna podstawowych poje¢ zawodowych,

- nie jest aktywny na zajgciach,

- nie wykazuje chgci uzupelnienia brakow,

- opuszcza zajecia.




Zespol Szkot Gorniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie
rok szkolny 2023/24

TABELA WYMAGAN EDUKACYJNYCH

Przedmiot: Religia Klasa: 3 TG
Nauczyciel: Malgorzata Nowak Poziom: Podstawowy
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 2 Pélrocze 1i 11

Program nauczania:

Z Bogiem w doroste zycie

Zakres materialu wraz z przyblizonym rozkladem terminéw prac klasowych, sprawdzianéw uzgodnionych:

- zagadnienia dotyczace sztuki stuchania i umiej¢tnosci dawania Bogu odpowiedzi,

- tematyka zwigzana z konieczno$cia wgladu we wlasne sumienie i odnalezienia w nim kierunku dziatania,
- problematyka grzechu jako niewlasciwej odpowiedzi na mito$¢ Boga,

- sztuka budowania dobrych relacji z Bogiem i ludzmi,

- Koscidt jako wspolnota wierzacych prowadzona przez Ducha,

- tematyka zwigzana z praktykowaniem mitosci blizniego oparta na Dekalogu,

- tematyka zwigzana z przezywaniem uroczystosci i $wigt w roku liturgicznym.

Sprawdzanie wiadomosci (sprawdzian pisemny — grudzien i maj;
odpowiedz ustna — wrzesien-czerwiec).

Podreczniki obowiazkowe:
Szukam nadziei

Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne:

Wymagania formalne:

Zeszyt
Formy sprawdzania wiadomoSci: Inne zrédia oceny do wyboru przez nauczyciela:
— praca klasowa poprzedzona lekcja powtdrzeniowa, zapowiadana | — praca na lekcji,
z tygodniowym wyprzedzeniem, — udzial w konkursach przedmiotowych,
— sprawdzian pisemny z zamknigtej partii materiatu, zapowiadany | — udzial w olimpiadach,
z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem, moze mie¢ formg te- | —  referaty,
stu, — wykonywanie pomocy szkolnych,
— sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany lub nie, moze | — ippe prace dodatkowe — do wyboru przez nauczyciela.

mie¢ formeg testu,

— kartkowka moze odby¢ si¢ bez zapowiadania i obejmuje ostatnia
poprzedzajaca jednostke lekcyjna, moze mie¢ forme testu, czas jej
trwania jest nie dtuzszy niz 15 minut,

— odpowiedz ustna,

—  praca przy komputerze,

— praca domowa,

— aktywno$¢ i postawa na lekcji (zaleznie od sytuacji stworzonych
na lekcji, nie musi dotyczy¢ wszystkich uczniow).

Uwagi o ocenianiu:

— uczen dwa razy w semestrze moze zglosi¢ nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianow),

— jezeli z przyczyn usprawiedliwionych uczen nie moze przystapi¢ do sprawdzianu z calg klasa, to powinien uczyni¢ w terminie wyznaczonym przez nau-
czyciela ( w przeciwnym razie otrzyma ocen¢ niedostateczna),

—  kartkowki nie podlegaja poprawie.




Zespol Szkot Gorniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie
rok szkolny 2023/24

Wymagania na poszczegélne oceny:

Zasady oceniania (zgodne w wytycznymi Komisji Wychowania Katolickiego Konferencji Episkopatu Polski z 2008 r.):

Ocenianiu nie podlegaja praktyki religijne.

Oceny z religii sa jawne dla ucznia i jego rodzicéw (prawnych opiekunow).

Nauczyciele religii sa zobowigzani do podania wymagan edukacyjnych niezbednych do uzyskania poszczegodlnych
ocen $rodrocznych i rocznych z religii oraz sposobu sprawdzania osiggnie¢ edukacyjnych uczniow.

Nauczyciele religii informuja o warunkach i trybie uzyskania z religii oceny rocznej wyzszej niz przewidywana.
Nauczyciele religii s3 zobowigzani do dostosowania wymagan edukacyjnych do indywidualnych potrzeb i mozliwosci
psychofizycznych oraz edukacyjnych ucznidw posiadajacych opinie wydane przez poradnie psychologiczno-
pedagogiczne.

Oceny z religii ustala si¢ w stopniach w zakresie skali od 1 do 6.

Ogolne kryteria ocen z religii:

Celujacy:

Uczen:

spelnia wymagania na ocen¢ bardzo dobra

posiada wiedze wykraczajaca poza program oraz potrafi ja tworczo wprowadzaé w zycie
aktywnie uczestniczy w zajeciach i systematycznie prowadzi ¢wiczenia

wykonuje dodatkowe zadania dla chetnych

bierze udziat w konkursach przedmiotowych

uczestniczy w zajeciach dodatkowych o tematyce religijnej w szkole lub parafii
wzorowo prowadzi zeszyt

Bardzo dobry
Uczen:

opanowatl wiedzg¢ i umieje¢tnosci okreslane programem nauczania
chetnie i systematycznie uczestniczy w zajeciach

jest aktywny na zajeciach

okazuje szacunek podczas modlitwy i stuchania Stowa Bozego
wzorowo prowadzi zeszyt

Dobry
Uczen:

opanowat wiedzg¢ i umiejgtnosci okreslone programem nauczania
ma dobrg umiejetno$é zastosowania zdobytej wiedzy

osiaga postepy podczas zajeé

jest chetny do pracy

okazuje szacunek podczas modlitwy i stuchania Stowa Bozego
starannie prowadzi zeszyt

Dostateczny
Uczen:

opanowat wiedzg¢ 1 umiejgtnosci umozliwiajace dalsze zdobywanie wiedzy,
w jego wiadomosciach sg wyrazne luki

wykazuje che¢¢ do pracy na zajeciach

ma braki w wykonywaniu ¢wiczen

okazuje szacunek podczas modlitwy i stuchania Stowa Bozego

W zeszycie ucznia mogg wystepowac braki
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rok szkolny 2023/24

Dopuszczajacy:
Uczen:
e zdobyte wiadomosci nie sg wystarczajace do uzyskania podstawowej wiedzy religijnej
e niechgtnie uczestniczy w zajeciach
e wymaga pomocy przy wykonywaniu prostych zadan
e prowadzi zeszyt

Niedostateczny:

Uczen:
e nie opanowal podstawowych widomosci i umiejetnosci okreslonych programem nauczania
e notorycznie brak mu checi do pracy i uczestniczenia w zajeciach
e nie posiada zeszytu lub dos¢ czesto nie przynosi go do szkoty

Poniewaz religia jest przedmiotem nicobowigzkowym, nalezy przed ewentualnym wystawieniem oceny niedostatecznej, zba-
da¢ sytuacje ucznia, podjac¢ probg rozmowy z wychowawca, pedagogiem, rodzicami (opiekunami prawnymi), etc. i sprobo-
wac udzieli¢ uczniowi wszelkiej mozliwej pomocy, aby podjal on prébe sprostania stawianym przed nim wymaganiom.
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TABELA WYMAGAN DYDAKTYCZNYCH

Przedmiot: BIOLOGIA Klasa: 1II TG
Nauczyciel: LESZEK HOPEN Poziom: PODSTAWOWY
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 2 Pélrocze: 1111

Program nauczania:
Program nauczania biologii w technikum 5-letnim. Zakres podstawowy. ,,Biologia na czasie" Nowa Era. K. Klosowska

Zakres materiatu wraz z przyblizonym rozktadem termin6éw prac klasowych, sprawdzianéw uzgodnionych:
1. Badania przyrodnicze (2 h)
2. Chemiczne podstawy zycia (8 h)  26.09.23
3. Komérka (10 h) 24.10.23
a)  Budowa komorki eukariotycznej
b) Budowa i znaczenie bton biologicznych
c¢) Budowairola jadra komérkowego
d)  Skfadniki cytoplazmy
e)  Cykl komorkowy
f)  Znaczenie mitozy, mejozy, i apoptozy
g) Powtorzenie i sprawdzenie wiadomosci z cytologii
4.  Metabolizm (10 h)  28.11.23
a)  Kierunki przemian metabolicznych
b) Budowa i dziatanie enzymow
¢) Regulacja aktywnosci enzymow
d) Oddychanie komérkowe. Oddychanie tlenowe
e) Procesy beztlenowego uzyskiwania energii
f)  Inne procesy metaboliczne
g) Powtdrzenie wiadomosci z metabolizmu
5.  Organizm czlowieka jako funkcjonalna calo$¢ (Sh) 02.01.24
a)  Hierarchiczna budowa organizmu cztowieka
b)  Tkanki: nabtonkowa, mig$niowa i nerwowa
c¢) Tkanka taczna
6.  Skéra — powloka ciala (3h) 23.01.24
a) Budowa i funkcje skory
b)  Choroby i higiena skory

c) Powtorzenie i sprawdzenie stopnia opanowania wiadomosci i umiejgtnoscei z rozdziatow ,,Organizm cztowieka jako funk-

cjonalna cato$¢” i ,,Skora — powtoka ciata”

7.  Uklad ruchu (5h) 06.02.24

a)  Ogolna budowa i funkcje szkieletu

b) Rodzaje potaczen kosci

c)  Szkielet osiowy i szkielet koniczyn

d) Budowa i funkcjonowanie mig¢s$ni szkieletowych

e) Higiena i choroby ukfadu ruchu

f)  Powtorzenie i sprawdzenie opanowania wiadomosci 1 umiejetnosci z rozdziatu ,,Uktad ruchu”
8. Uklad pokarmowy (5h) 19.03.24

a)  Organiczne sktadniki pokarmowe

b) Rola witamin. Nieorganiczne sktadniki pokarmowe

c¢) Budowa i funkcje uktadu pokarmowego

d)  Procesy trawienia i wchtaniania

e) Zasady racjonalnego odzywiania si¢

f)  Choroby uktadu pokarmowego

g) Powtdrzenie i sprawdzenie wiadomosci i umiejetnosci z rozdziatu ,,Uktad pokarmowy”
9. Uklad oddechowy (5h) 16.04.24

a) Budowa i funkcjonowanie uktadu oddechowego

b) Wentylacja i wymiana gazowa

c) Zaburzenia funkcjonowania uktadu oddechowego
10. Uklad krazenia (5h) 11.06.24

a)  Skfad i funkcje krwi

b) Budowa i funkcje uktadu krwionosnego

c) Uklad limfatyczny

d)  Choroby uktadu krazenia

e) Powtorzenie i sprawdzenie wiadomosci ,,Uktad oddechowy” i ,,Uktad krazenia”
11. Powtodrzenie wiadomosci z klasy trzeciej (2h)
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Podreczniki obowiazkowe:
,,Biologia na czasie 1” — zakres podstawowy A. Helmin, J. Holeczek (Nowa Era) nr dop. 1006/1/2019
,,Biologia na czasie 2” — zakres podstawowy A. Helmin, J. Holeczek (Nowa Era) nr dop. 1006/2/2020

Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne:
,,Biologia na czasie 1. Karty pracy ucznia dla liceum ogdlnoksztatcacego i technikum”.

Zakres podstawowy. B. Januszewska- Hasiec, J. Kobytecka, J. Pawlowski, R. Stencel ( Nowa Era)

,, Biologia” Solomon, Berg, Martin,
,,Biologia” Claude Villee

Wymagania formalne:

Zeszyt przedmiotowy

Formy sprawdzania wiadomosci:

z tygodniowym wyprzedzeniem,

sprawdzian z trzech ostatnich lekcji, zapowiadany, moze mieé¢

forme test, czas jej trwania jest nie dtuzszy niz 15 minut,
praca domowa, karty pracy ucznia

aktywnos¢ 1 postawa na lekcji (zaleznie od sytuacji stworzonych | —

na lekcji, nie musi dotyczy¢ wszystkich uczniow).

praca na lekcji,

— referaty,

Inne Zrédta oceny do wyboru przez nauczyciela:
praca klasowa poprzedzona lekcja powtdrzeniowa, zapowiadana | —
— udzial w konkursach przedmiotowych, np. konkurs przyrod-

niczy w ramach Dni Przedmiotow Scistych,
— udzial w olimpiadach, np. ,, Olimpiada Wiedzy Ekologiczne;j”’

wykonywanie pomocy szkolnych,
— frekwencja na lekcjach ( zgodnie ze Statutem ZSGE)

— zaangazowanie w dodatkowych zajeciach szkolnych- koto
biologiczne w ramach Klubu Tworczego Ucznia

Uwagi o ocenianiu:
uczen raz w semestrze moze zgtosi¢ nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianow),

jezeli z przyczyn usprawiedliwionych uczen nie moze przystapi¢ do sprawdzianu z calg klasa, to powinien uczyni¢ w terminie wyzna-

czonym przez nauczyciela ( w przeciwnym razie otrzyma oceng niedostateczng),
w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecnosci na sprawdzianie uczen otrzymuje ocen¢ niedostateczna,

Wymagania na poszczegélne oceny. Biologia na czasie 1 poziom podstawowy

1. Znaczenie nauk biologicznych

1. Zna-
czenie
nauk
biolo-
gicznych

Uczen:

e definiuje pojecie
biologia

* wskazuje cechy orga-
nizmoéw

e wymienia dziedziny
zycia, w ktérych maja
znaczenie osiggniecia
biologiczne

e wykorzystuje rézno-
rodne zrédta i metody
do pozyskiwania in-
formac;ji

Uczen:

¢ wyjasnia, jakie cechy
majg organizmy

¢ podaje przyktady
wspétczesnych osig-
gnieé biologicznych

¢ wyjasnia znaczenie
nauk przyrodniczych w
réznych dziedzinach
zycia

¢ odrdznia wiedze
potoczng od wiedzy
uzyskanej metodami
naukowymi

Uczen:

® omawia cechy orga-
nizmoéw

* wyjasnia cele,
przedmiot

i metody badan nau-
kowych

w biologii

* omawia istote kilku
wspotczesnych odkryé
biologicznych

¢ analizuje rézne zré-
dta informacji pod
wzgledem ich wiary-
godnosci

Uczen:

* wyjasnia, na czym
polegajgq wspotczesne
odkrycia biologiczne
¢ analizuje wptyw
rozwoju nauk biolo-
gicznych na rézne
dziedziny zycia

* wyjasnia, czym
zajmuja sie rozne
dziedziny nauk biolo-
gicznych, np. bioin-
formatyka

Uczen:

¢ wykazuje zwigzek
wspotczesnych od-
kry¢ biologicznych z
rozwojem metodolo-
gii badan biologicz-
nych

* wyjasnia zwigzek
pomiedzy nabytg
wiedzg biologiczng

a przygotowaniem do
wykonywania réz-
nych wspoétczesnych
zawodow

¢ odnosi sie krytycz-
nie do informacji
pozyskanych

z réznych zrédet, w
tym internetowych
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2. Zasady | * wymienia metody ¢ wskazuje réznice e wyjasnia, na czym ¢ analizuje etapy ¢ okresla warunki
prowa- poznawania $wiata miedzy obserwacja polega réznica miedzy prowadzenia badan doswiadczenia
dzenia e definiuje pojecia a doswiadczeniem obserwacja biologicznych e wtasciwie planuje
badan doswiadczenie, obser- ® rozrdznia problem a doswiadczeniem ® ocenia poprawnos¢ | obserwacje
biolo- wacja, teoria naukowa, | badawczy od hipotezy | e formutuje gtdwne zastosowanych pro- i doswiadczenia oraz
gicznych | problem badawczy, ® rozrdznia prébe ba- etapy badan do kon- cedur badawczych interpretuje ich wy-
hipoteza, proba ba- dawcza od proby kon- kretnych obserwacji i ¢ planuje, przepro- niki
dawcza, proba kon- trolnej doswiadczen biologicz- | wadza e stosuje dwa rodzaje
trolna, wniosek ¢ odczytuje i analizuje nych i dokumentuje proste | préb kontrolnych
e wymienia etapy ba- informacje tekstowe, ® wyjasnia i omawia doswiadczenie biolo- | w przeprowadzonych
dan biologicznych graficzne i liczbowe zasady prowadzenia giczne doswiadczeniach
* wskazuje sposoby ¢ odrdznia fakty od i dokumentowania e interpretuje i prze- |  wskazuje réznice
dokumentacji wynikow | opinii badan twarza informacje miedzy danymi ilo-
badan biologicznych ¢ planuje przyktadowg | tekstowe, graficzne, Sciowymi
obserwacje biologiczng | liczbowe a danymi jakoscio-
¢ wykonuje dokumen- | w typowych sytua- wymi
tacje przyktadowej cjach
obserwacji e formutuje wnioski
¢ odnosi sie do wyni-
kow uzyskanych
przez innych badaczy
3. Ob- » wskazuje réznice e przedstawia zasady * wyjasnia sposob ¢ wykonuje samo- e planuje i przepro-
serwacje | miedzy obserwacja mikroskopowania dziatania mikrosko- dzielnie preparaty wadza nietypowe
biolo- makroskopowg e prowadzi samodziel- | péw: optycznego mikroskopowe obserwacje
giczne a obserwacjg mikro- nie obserwacje makro- | i elektronowego ® przeprowadza ob- * na podstawie roz-
skopowg i mikroskopowe e porownuje dziatanie | serwacje przygoto- nych zdje¢, zamiesz-

* wymienia, jakie
obiekty mozna zoba-
czy¢ gotym okiem, a
jakie przy uzyciu roz-
nych rodzajéw mikro-
skopéw

¢ podaje nazwy ele-
mentow uktadu op-
tycznego i uktadu me-
chanicznego mikrosko
pu optycznego

e wymienia cechy ob-
razu ogladanego pod
mikroskopem optycz-
nym

* obserwuje pod mi-
kroskopem optycznym
gotowe preparaty

¢ oblicza powiekszenie
mikroskopu

mikroskopu optyczne-
go

z dziataniem mikrosko-
pu elektronowego

e wymienia zalety i
wady mikroskopow
optycznych oraz elek-
tronowych

e definiuje i stosuje
pojecie zdolnos¢ roz-
dzielcza przy opisie
dziatania réznych ty-
pow mikroskopéw

wanych preparatéw
mikroskopowych

¢ prawidtowo doku-
mentuje wyniki ob-
serwacji preparatow
mikroskopowych

czonych

w literaturze popu-
larno-

-naukowej wskazuje,
za pomoca jakiego
mikroskopu uzyskano
przedstawiony obraz
oraz uzasadnia swéj
wybér

* na podstawie roz-
nych zrédet wiedzy
objasnia zastosowa-
nie mikroskopéw

w diagnostyce cho-
réb cztowieka

2. Chemiczne podstawy zycia

1. Sktad o klasyfikuje zwigzki e definiuje pojecie e przedstawia hierar- e uzasadnia stusznos¢ | e wskazuje kryterium
chemicz- | chemiczne na orga- pierwiastki biogenne chiczno$¢ budowy stwierdzenia, ze podziatu pierwiast-
ny orga- niczne * wyjasnia pojecia organizmow na przy- pierwiastki sg pod- kéw
nizmoéw. | inieorganiczne makroelementy ktadzie cztowieka stawowymi sktadni- * na podstawie roz-
Makro-i | ® wymienia zwigzki i mikroelementy ® omawia znaczenie kami organizméw nych zrodet wiedzy
mikroe- budujace organizm * wymienia znaczenie wybranych makro- wskazuje pokarmy,
lementy o klasyfikuje pierwiast- | wybranych makro- I mikroelementéw ktore sg zrodtem

ki na makroelementy I mikroelementéw makro-

i mikroelementy i mikroelementow

e wymienia pierwiastki

biogenne
2. Zna- e wymienia wtasciwo- e przedstawia wtasci- e charakteryzuje wia- o wykazuje zwigzek * przeprowadza sa-
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czenie sci wody wosci wody sciwosci fizykoche- miedzy wtasciwo- modzielnie nietypo-
wody dla | ® wymienia funkcje * wyjasnia znaczenie miczne wody i ich zna- | sciami wody a jej rolg | we doswiadczenia
organi- wody dla organizméw wody dla organizméw czenie dla organizméw | w organizmie dotyczace zmian
zmow ® podaje znaczenie ¢ uzasadnia znaczenie ¢ przedstawia i anali- | napiecia powierzch-
wody dla organizméw wody dla organizméw zuje zawartos¢ wody | niowego wody oraz
e okresla, za jakie wta- | w réznych narzgdach | wtasciwie interpretu-
sciwosci wody odpo- ciata cztowieka je wyniki
wiadajg wskazane
zjawiska, np. unoszenie
lodu na powierzchni
wody
3. We- o klasyfikuje weglowo- | e okresla kryterium » wskazuje réznice e ilustruje powsta- ¢ uzasadnia, ze wy-
glowo- dany na cukry proste, klasyfikacji weglowo- w budowie miedzy wanie wigzania O- brane weglowodany
dany - dwucukry dandéw poszczegdlnymi cu- glikozydowego petnig funkcje zapa-
budowai | i wielocukry ¢ wyjasnia, w jaki spo- krami prostymi ¢ planuje i przepro- sowg
zZnacze- ¢ podaje przyktady séb powstaje wigzanie | e porédwnuje i charak- wadza doswiadczenie | e planuje doswiad-
nie cukréw prostych, dwu- | O-glikozydowe teryzuje budowe wy- pozwalajgce wykryé czenie majgce na
cukrow e omawia wystepowa- | branych cukréw pro- glukoze w soku celu wykrycie glukozy
i wielocukrow nie stych, dwucukréow z winogron i skrobie i skrobi
® nazywa wigzanie i znaczenie cukréw i wielocukrow w bulwie ziemniaka w materiale biolo-
O-glikozydowe prostych, dwucukréw gicznym
e wymienia wtasciwo- i wielocukrow
sci cukréw prostych, ¢ wskazuje sposoby
dwucukréw i wielocu- wykrywania glukozy i
krow skrobi
4. Biatka ¢ przedstawia budowe | e podaje kryteria klasy- | ® odrdznia biatka pro- ¢ przedstawia role ¢ wykazuje zwigzek
- budu- aminokwaséw fikacji biatek ste od ztozonych podstawnika (R) budowy biatek z ich
lec zycia ® podaje nazwe wigza- | ® wskazuje wigzanie o wskazuje grupy funk- | w aminokwasie funkcjami w organi-
nia miedzy aminokwa- | peptydowe cyjne aminokwasow, ¢ charakteryzuje zmie cztowieka
sami ¢ omawia funkcje ktére biorg udziat w przyktadowe biatka w
e wyrdznia biatka pro- przyktadowych biatek tworzeniu wigzania petnieniu okreslonej
ste peptydowego funkcji
i ztozone
® podaje przyktady
biatek prostych i ztozo-
nych
e wymienia funkcje
biatek
w organizmie cztowie-
ka
5. Wta- e definiuje pojecia * wyjasnia, na czym ¢ rozréznia koagulacje * poréwnuje proces ¢ planuje i przepro-
sciwosci koagulacja polegaja koagulacja biatka od denaturacji koagulacji biatek wadza doswiadczenie
i wykry- i denaturacja biatka biatka z procesem denatu- wykrywajgce biatka
wanie e wymienia czynniki i denaturacja biatka ¢ planuje doswiadcze- racji biatek w materiale biolo-
biatek wywotujgce koagulacje | ¢ okresla warunki, w nie wptywu réznych » wskazuje znaczenie | gicznym

i denaturacje biatka
¢ opisuje doswiadcze-
nie wptywu jednego
z czynnikdw fizyko-
chemicznych na biatko

ktérych zachodzg koa-
gulacja biatka

i denaturacja biatka

e klasyfikuje czynniki
wywotujgce denatura-
cje, dzielgc je na czyn-
niki fizyczne i chemicz-
ne

¢ zgodnie z instrukcjg
przeprowadza do-
Swiadczenie wptywu
wybranego czynnika na

czynnikéw fizykoche-
micznych na biatko

koagulacji i denatu-
racji biatek dla orga-
nizmow

® przeprowadza do-
Swiadczenie dotycza-
ce wptywu réznych
czynnikéw fizyko-
chemicznych na biat-
ka
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biatko
6. Lipidy o klasyfikuje lipidy ze ¢ podaje réznice mie- e charakteryzuje lipidy | ¢ poréwnuje po- ¢ wyjasnia zwigzek
- budo- wzgledu na budowe dzy lipidami prostymia | proste szczegllne grupy miedzy budowg po-
wa czasteczki lipidami ztozonymi i lipidy ztozone lipidéw szczegOlnych lipidow
iznacze- | ¢ przedstawia budowe | ¢ odrdznia ttuszcze ® przeprowadza do- e omawia budowe a funkcjami, ktére
nie lipidéw prostych wtasciwe od woskow Swiadczenie dotyczace | fosfolipidéw iich petnig w organi-
i ztozonych o klasyfikuje kwasy wykrywania obecnosci | znaczenie zmach
® nazywa wigzanie ttuszczowe na nasyco- lipidéw w nasionach W rozmieszczeniu w ¢ planuje i przepro-
estrowe ne stonecznika btonie biologicznej wadza doswiadczenia
e wymienia znaczenie i nienasycone e wskazuje zwigzek dotyczace wykrywa-
lipidow ¢ przedstawia klasyfi- miedzy obecnoscia nia lipidéw
kacje lipidow — wskazu- | wigzan podwadjnych w w materiale roslin-
je kryterium tego po- kwasach ttuszczowych nym
dziatu a wtasciwosciami lipi-
(konsystencja, pocho- déw
dzenie)
7. Budo- e wyrdznia rodzaje e charakteryzuje bu- e charakteryzuje bu- ¢ charakteryzuje ¢ podaje przykfady
wai kwaséw nukleinowych | dowe dowe chemiczng i podobienstwa i réz- innych nukleotydéw
funkcje e wymienia elementy DNA i RNA przestrzenng nice niz nukleotydy budu-
kwaséw budowy nukleotydu ¢ wyjasnia, na czym DNA i RNA w budowie DNA i jace DNA i RNA
nuklei- DNA i RNA polega komplementar- | e odrdznia nukleotydy | RNA » wskazuje ATP jako
nowych ® przedstawia znacze- nos¢ zasad azotowych budujace DNA od nu- * wyjasnia znaczenie | jeden z rodzajow

nie
DNA i RNA

¢ okresla lokalizacje
DNA

i RNA w komérkach
® wymienia wigzania
wystepujgce w DNA
e definiuje pojecie
replikacja

DNA

e wymienia rodzaje
RNA

e wymienia inne rodza-
je nukleotydéw

¢ wskazuje wigzania
wystepujace w DNA

* wyjasnia, na czym
polega proces replika-
cji DNA

kleotyddéw budujacych
RNA

DNA jako nosnika
informacji genetycz-
nej

nukleotydéw

3. Komorka

1. Budo- | e definiuje pojecie * wskazuje i opisuje e stosuje kryterium * na podstawie mi- ¢ wyjasnia, dlaczego
wa ko- komorka roznice miedzy komér- | podziatu komérek ze krofotografii rozpo- komorki maja nie-
morki ® wyrdznia komorki kami eukariotycznymi wzgledu na wystepo- znaje, wskazuje i wielkie rozmiary
eukario- prokariotyczne ¢ podaje funkcje réz- wanie jadra komorko- charakteryzuje struk- | e argumentuje i wy-
tycznej i eukariotyczne nych komérek w zalez- | wego tury komérkowe jasnia przyczyny

e wymienia przyktady nosci od miejsca ich e charakteryzuje funk- | ¢ wykonuje samo- réznic w budowie

komoérek prokariotycz- | wystepowania cje struktur komorki dzielnie i funkcjonowaniu

nych * rysuje wybrang ko- eukariotyczne;j i obserwuje nietrwaty | komorek

i eukariotycznych morke eukariotyczng e porownuje komorki preparat mikrosko- * wykazuje zwigzek

e wskazuje na rysunku | na podstawie obser- eukariotyczne powy miedzy budowg or-

i nazywa struktury wacji mikroskopowej ® na podstawie sche- ganelli a ich funkcja

komérki eukariotycznej | ¢ buduje model prze- matéw, rysunkow,

e rozréznia komérki: strzenny komorki eu- zdjed i opisow wskazu-

zwierzecg, roslinng kariotycznej je struktury komorko-

i grzybowg we

e wymienia elementy

budowy komérki euka-

riotycznej
2. Budo- * nazywa i wskazuje e omawia model bu- e omawia wiasciwosci ¢ analizuje rozmiesz- | e planuje i przepro-
wai sktadniki bton biolo- dowy btony biologicz- bton biologicznych czenie biatek wadza doswiadczenie
znacze- gicznych nej e charakteryzuje rodza- | ilipiddw w btonach dotyczace transportu
nie bton e wymienia wtasciwo- ¢ wyjasnia funkcje bton | je transportu przez biologicznych substancji przez bto-
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biolo- sci bton biologicznych biologicznych btony biologiczne * wyjasnia role i ny biologiczne
gicznych e wymienia podsta- ¢ wyjasnia rdznice ¢ wyjasnia role btony wiasciwosci btony ¢ wyjasnia, dlaczego
wowe funkcje bton miedzy transportem komérkowe;j komérkowe;j btona biologiczna jest
biologicznych biernym ® poréwnuje zjawiska i tonoplastu w proce- | selektywnie prze-
i krétko je opisuje a transportem czyn- osmozy i dyfuzji sach osmotycznych puszczalna i omawia,
e wymienia rodzaje nym ¢ przedstawia skutki ¢ wykazuje zwigzek jakie to ma znaczenie
transportu przez btony | e odrdznia endocytoze | umieszczenia komorki miedzy budowg bto- dla komorki
(transport bierny: dy- od egzocytozy roslinnej oraz komorki ny biologicznej
fuzja prosta i dyfuzja ¢ analizuje schematy zwierzecej w roztwo- a petnionymi przez
utatwiona; transport transportu substancji rach: hipotonicznym, nig funkcjami
czynny, endocytoza i przez btony biologiczne | izotonicznym e planuje doswiad-
egzocytoza) e stosuje pojecia roz- i hipertonicznym czenie majgce na celu
e definiuje pojecia twor hipertoniczny, o wykazuje zwigzek badanie wptywu
osmoza, dyfuzja, roz- roztwor izotoniczny i miedzy budowg bton a | roztworéw
twor hipotoniczny, roztwor hipotoniczny ich funkcjami o réznym stezeniu na
roztwor izotoniczny, ¢ konstruuje tabele, w zjawisko osmozy
roztwor hipertoniczny ktorej poréwnuje ro- w komorkach roslin-
dzaje transportu przez nych
btone biologiczng * na wybranych przy-
ktadach wyjasnia
réznice miedzy endo-
cytoza a egzocytozg
3. Budo- e definiuje pojecia e identyfikuje elemen- | e charakteryzuje ele- ¢ dowodzi przyczyn ¢ uzasadnia znacze-
wa chromatyna, chromo- ty budowy jadra ko- menty jadra komdrko- | zawartosci réznej nie upakowania DNA
irola som morkowego wego liczby jader komor- w jadrze komérko-
jadra * podaje budowe jadra | e okresla sktad che- e charakteryzuje bu- kowych wym
komor- komadrkowego miczny chromatyny dowe chromosomu w komarkach euka- * wyjasnia, jakie
kowego e wymienia funkcje ¢ wyjasnia funkcje * wyjasnia znaczenie riotycznych znaczenie ma obec-
jadra komdrkowego poszczegdlnych ele- spiralizacji chromatyny | e uzasadnia stwier- nos¢ pordéw jadro-
¢ przedstawia budowe | mentdéw jadra komor- w chromosomie dzenie, ze jadro ko- wych
chromosomu kowego ¢ wykazuje zwigzek morkowe odgrywa w
e wymienia i identyfi- miedzy budowg jadra komérce role kie-
kuje kolejne etapy komérkowego a jego rownicza
upakowania funkcja w komérce
DNA w jagdrze komor-
kowym
¢ rysuje skondensowa-
ny chromosom i wska-
zuje elementy jego
budowy
4. Sktad- | e definiuje pojecie ¢ wyjasnia funkcje * wyjasnia, na czym * wyjasnia zwigzek e okresla zaleznos¢
niki cy- cytozol cytoszkieletu polega funkcjonalne miedzy budowg a miedzy aktywnoscig
toplazmy | ¢ wymienia sktadniki ¢ charakteryzuje bu- powigzanie miedzy funkcja sktadnikow metaboliczng komoér-
cytozolu dowe rybosomami, siateczkg | cytoszkieletu ki a iloscig i budowa

¢ podaje funkcje cyto-
zolu

¢ wymienia funkcje
cytoszkieletu

* podaje budowe oraz
funkcje mitochon-
dridéw, siateczki srod-
plazmatycznej, rybo-
somow, wakuoli, lizo-
somow, aparatu
Golgiego

i funkcje siateczki
Srdédplazmatyczne;j,
rybosoméw, wakuoli,
lizosoméw, aparatu
Golgiego, mitochon-
drium

e omawia funkcje sys-
temu bton wewnatrz-
komérkowych

¢ definiuje przedziato-
wosé
(kompartmentacje)

srodplazmatyczng,
aparatem Golgiego a
btong komdrkowg

e omawia funkcje wa-
kuoli

* wyjasnia, od czego
zalezy liczba i roz-
mieszczenie mitochon-
driow w komdrce

® poréwnuje siateczke
srodplazmatyczng
szorstka

z siateczka $rdodpla-

® przedstawia btony
wewnatrzkomérko-
we jako zintegrowa-
ny system struktural-
no-funkcjonalny oraz
okresla jego role

w kompartmentacji
komorki

® wyjasnia znaczenie
lizosomow dla funk-
cjonowania komodrek
organizmu cztowieka,
np. uktadu odporno-

mitochondriow

¢ wyjasnia role prze-
dziatéw komoérko-
wych

w wytwarzanych
przez nie réznych
substancjach, np.
enzymach
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zmatyczna gtadka

® wyjasnia role rybo-
somow

w syntezie biatek

* wyjasnia role tono-
plastu komorek roslin-
nych

w procesach osmo-
tycznych

sciowego

¢ analizuje udziat
poszczegdlnych or-
ganelli

w syntezie i trans-
porcie biatek poza
komoérke

5. Cykl e definiuje pojecia cykl | ¢ wyjasnia role interfa- | e wyjasnia przebieg ¢ uzasadnia koniecz- e interpretuje zalez-
komoér- komdrkowy, mitoza, zy cyklu komoérkowego nos$¢ podwojenia nos$¢ miedzy wyste-
kowy cytokineza w cyklu zyciowym e wskazuje, w jaki ilosci DNA przed powaniem nowotwo-
e przedstawia i nazywa | komorki sposob zmienia sie podziatem komaorki ru a zaburzonym
etapy cyklu komérko- ¢ analizuje schemat ilos¢ DNA o okresla liczbe cza- cyklem komaérkowym
wego przedstawiajgcy zmia- w cyklu komérkowym steczek
ny ilosci DNA i chromo- DNA w komérkach
somow réznych organizméw
w poszczegdblnych w poszczegblnych
etapach cyklu komér- fazach cyklu komor-
kowego kowego
e charakteryzuje cykl
komorkowy
6. Zna- e definiuje pojecia ¢ opisuje efekty mejo- e poréwnuje zmiany ® wyjasnia zmiany e argumentuje ko-
czenie mejoza, apoptoza zy liczby chromosomoéw w | zawartosci niecznosci zmian
mitozy, ¢ przedstawia istote ® omawia na schema- przebiegu mitozy i DNA podczas mejozy | zawartosci DNA pod-
mejozy i mitozy i mejozy cie przebieg procesu mejozy ® wyjasnia znaczenie | czas mejozy
apoptozy | e przedstawia znacze- apoptozy * wyjasnia, na czym mitozy i mejozy * wyjasnia zwigzek
nie mitozy i mejozy * rozrdznia po liczbie polega apoptoza ¢ wyjasnia, dlaczego miedzy rozmnaza-
o wskazuje réznice powstajgcych komadrek | e przedstawia istote mejoza jest nazwana | niem ptciowym a
miedzy komoérka haplo- | mitoze od mejozy réznicy miedzy mitoza podziatem redukcyj- zachodzeniem proce-
idalng a komérka di- ¢ wskazuje, ktoéry pro- a mejozy nym su mejozy
ploidalng ces —mitoza czy mejo- | e okre$la znaczenie e argumentuje, ze
za — prowadzi do po- apoptozy w prawidfo- proces apoptozy jest
wstania gamet, uza- Wym rozwoju organi- wazny dla prawidto-
sadnia swoj wybor zZmow wego funkcjonowa-
nia organizmu
4. Metabolizm
1. Kie- e definiuje pojecia e wymienia cechy ATP i | e wyjasnia rdznice o wykazuje zwigzek * wyjasnia, w jaki
runki metabolizm, anabo- jego znaczenie w pro- miedzy procesami miedzy budowg ATP sposéb
przemian | lizm, katabolizm cesach metabolicznych | katabolicznymi a jego rolg biologicz- | ATP sprzega procesy
metabo- | ¢ wymienia nosniki e przedstawia role a procesami anabolicz- | ng metaboliczne
licznych energii przenosnikéw elektro- | nymi e wykazuje, ze proce- | ¢ definiuje i uzasad-
i elektrondow w komér- | now e charakteryzuje szlak sy anaboliczne i ka- nia kryteria podziatu
ce e odrdznia nailustracji | metaboliczny i cykl taboliczne sg ze sobg | przemian metabo-
¢ przedstawia budowe | szlak metaboliczny od metaboliczny powigzane licznych
ATP cyklu metabolicznego ® omawia przemiany ® poréwnuje prze-
¢ podaje funkcje ATP ATP bieg szlakdw metabo-
¢ definiuje szlak meta- w ADP licznych
boliczny z przebiegiem cykléw
i cykl metaboliczny metabolicznych
2. Budo- | e definiuje pojecia: ¢ charakteryzuje bu- * wyjasnia znaczenie * wyjasnia mecha- e interpretuje wyniki
wai enzym, katalizator, dowe enzyméw ksztattu centrum ak- nizm katalizy enzy- przeprowadzonego
dziatanie | kataliza enzymatyczna, | ®* omawia wiasciwosci tywnego enzymu dla matycznej doswiadczenia wyka-
enzymoOw | energia aktywacji, enzymow przebiegu reakcji en- e rozrdznia wiasciwo- | zujgcego wptyw en-

centrum aktywne,
kompleks enzym—

substrat

* przedstawia sposob
dziatania enzymoéw
e wymienia etapy kata-

zymatycznej
* wyjasnia mechanizm
dziatania i wtasciwosci

sci enzymow

zymoéw z ananasa na
biatka zawarte w
zelatynie
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¢ przedstawia budowe
enzymoéw

* podaje role enzyméw
w komdrce

* wymienia wtasciwo-
$ci enzymow

lizy enzymatycznej

* przeprowadza do-
Swiadczenie wykazujg-
cego wptyw enzymow
z ananasa na biatka
zawarte w zelatynie

enzymoéw

® wyjashia sposob
przyspieszania prze-
biegu reakcji chemicz-
nej przez enzymy

3. Regu- e definiuje pojecia: ¢ okresla, na czym * wyjasnia wptyw ste- ¢ planuje i przepro- e interpretuje i prze-
lacja inhibitor, aktywator, polega inhibicja, akty- Zenia substratu, tem- wadza doswiadczenie | widuje wyniki do-
aktywno- | ujemne sprzezenie wacja peratury majgce wykazac Swiadczenia wptywu
sci enzy- | zwrotne i ujemne sprzezenie i wartosci pH na prze- wptyw dowolnego réznych czynnikow
moéw e wymienia podsta- zwrotne bieg reakcji metabo- czynnika na aktyw- na aktywnosé enzy-
wowe czynniki wpty- * opisuje wptyw akty- licznej nos¢ enzymu mow
wajace na szybkos¢ watordéw ® poréownuje mecha- * wyjasnia mecha-
reakcji enzymatycz- i inhibitoréw na prze- nizm dziatania inhibito- | nizm ujemnego
nych bieg reakcji enzyma- row odwracalnych sprzezenia zwrotne-
¢ podaje role aktywa- tycznej z mechanizmem dzia- go jako sposobu
toréw e omawia wptyw tem- | tania inhibitoréw nie- regulacji przebiegu
i inhibitorow enzymoéw | peratury, wartosci pHi | odwracalnych szlakow metabolicz-
® przedstawia sposoby | stezenia substratu na e interpretuje wyniki nych
regulacji aktywnosci dziatanie enzymow doswiadczenia doty-
enzymow * przeprowadza do- czacego wptywu wyso-
Swiadczenie badajgce kiej temperatury na
wptyw temperatury na | aktywnos¢ katalazy
aktywno$¢ katalazy
4. 0ddy- | e definiuje pojecie e analizuje na podsta- e wskazuje substraty ¢ uzasadnia, ze oddy- | e poréwnuje zysk
chanie oddychanie komdrko- wie schematu przebieg | i produkty poszczegdl- | chanie komérkowe energetyczny
komor- we glikolizy, reakcji pomo- | nych etapéw oddycha- | ma charakter katabo- | w poszczegdlnych
kowe. e wymienia rodzaje stowej, cyklu Krebsa nia tlenowego liczny etapach oddychania
Oddy- oddychania komérko- i tancucha oddechowe- | e wykazuje zwigzek * wskazuje miejsca tlenowego
chanie wego go miedzy budowg mito- syntezy ATP w proce- | ® wyjasnia, dlaczego
tlenowe e zapisuje reakcje od- e przedstawia role chondrium sie oddychania tle- taicuch oddechowy
dychania tlenowego przenosnikéw elektro- | a przebiegiem procesu | nowego zachodzi wytgcznie w
¢ okresla znaczenie now oddychania tlenowego | ¢ przedstawia zysk warunkach tleno-
oddychania komérko- w procesie oddychania | ® omawia przebieg energetyczny z utle- wych
wego dla funkcjono- tlenowego poszczegdlnych eta- niania jednej czg-
wania organizmu * omawia czynniki péw oddychania tle- steczki glukozy w
* wymienia etapy od- wptywajace na inten- nowego trakcie oddychania
dychania tlenowego sywnos¢ oddychania tlenowego
¢ lokalizuje etapy od- tlenowego ¢ wykazuje zwigzek
dychania tlenowego w miedzy liczbg i bu-
komorce dowg mitochondriow
e wymienia czynniki a intensywnoscig
wptywajace na inten- oddychania tlenowe-
sywnos$¢ oddychania go
tlenowego
5. Proce- | e definiuje pojecie e odrdznia fermentacje | e wyjasnia przebieg ¢ poréwnuje drogi ¢ wyjasnia, dlaczego
sy bez- fermentacja mleczanowg od fer- poszczegdlnych eta- przemian utlenianie tego sa-
tlenowe- | ¢ wymienia rodzaje mentacji alkoholowej péw fermentacji mle- pirogronianu w fer- mego substratu
g0 uzy- fermentacji ¢ przedstawia przebieg | czanowe;j mentacji energetycznego
skiwania | ¢ wymienia organizmy | poszczegdlnych eta- ® poréwnuje i wyjasnia | i w oddychaniu tle- w warunkach tleno-
energii przeprowadzajgce pow fermentacji mle- réznice miedzy zyskiem | nowym wych dostarcza wie-
fermentacje czanowej energetycznym ® porownuje oddy- cej energii nizw
e okresla lokalizacje e omawia wykorzysta- | w oddychaniu tleno- chanie tlenowe z warunkach beztle-
fermentacji w komdrce | nie fermentacji mle- wym fermentacjg mlecza- nowych

i ciele cztowieka
* nazywa etapy fer-
mentacji

czanowej
i alkoholowej w zyciu
cztowieka

a zyskiem energetycz-
nym fermentacji mle-
czanowej

nowa
e tworzy i omawia
schemat przebiegu

¢ wyjasnia, dlaczego
w erytrocytach za-
chodzi fermentacja
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® podaje zastosowanie
fermentacji w zyciu
codziennym

e okresla warunki za-
chodzenia fermentacji
¢ przedstawia rdéznice
w przebiegu fermenta-
cji mleczanowej i alko-
holowe;j

e wskazuje miejsce i
role przenos$nikéw
elektronéw

w procesie fermentacji

fermentacji

mleczanowa,
a nie oddychanie
tlenowe

6. Inne e wymienia skfadniki * wyjasnia, na czym e omawia znaczenie ® wyjasnia rdéznice ¢ wykazuje zwigzek
procesy pokarmowe jako zrdodta | polegaja utleniania kwaséw miedzy glikolizg a miedzy procesami
metabo- | energii glukoneogeneza ttuszczowych glukoneogenezg metabolicznymi
liczne e definiuje pojecia i glikogenoliza * na podstawie sche- * wyjasnia przebieg (utleniania kwasow
glukoneogeneza, gliko- | * przedstawia role matéw omawia prze- rozktadu biatek, cu- ttuszczowych,
genoliza sktadnikéw pokarmo- bieg utleniania kwaséw | krow i ttuszczéw glukoneogenezy,
e wskazuje miejsce i wych jako zrodta ener- | ttuszczowych, prze- e okresla znaczenie glikogenolizy)
zarys przebiegu prze- gii mian biatek acetylo-CoA w prze- a pozyskiwaniem
mian biatek ¢ okresla warunki i i glukoneogenezy biegu réznych szla- energii przez komor-
i ttuszczow w organi- potrzebe zachodzenia * wyjasnia, w jakich kow metabolicznych ke
zmie cztowieka w organizmie cztowie- | sytuacjach dochodzi do | ¢ wyjasnia, w jaki
ka glikogenolizy przemian ttuszczow sposob organizm
i glukoneogenezy i biatek w komadrkach pozyskuje energie ze
* podaje znaczenie cztowieka sktadnikow pokar-
procesu utleniania mowych
kwasow ttuszczowych ® na podstawie
schematu przemian
metabolicznych okre-
$la powigzania mie-
dzy
glukoneogenezg,
glikogenolizg, oddy-
chaniem tlenowym
oraz utlenianiem
kwasdw ttuszczo-
wych
Wymagania na poszczegdlne oceny ,,Biologia na czasie 2” poziom podstawowy (potowa materiatu)
Poziom wymagan
Temat ocena ocena ocena ocena ocena
dopuszczajaca dostateczna dobra bardzo dobra celujaca

1. Organizm czlowieka jako funkcjonalna calo$¢

1. Hie-
rarchicz-
na bu-
dowa
organi-
zmu
czlowie-
ka

Uczen:

e przedstawia hierar-
chiczna budowg or-
ganizmu

e definiuje pojecia:
komorka, tkanka, na-
rzqd, uktad narzq-
dow, organizm

e wymienia nazwy
uktadow narzadow

e rozpoznaje na ilu-
stracjach poszcze-
golne elementy orga-
nizmu

e wymienia glowne

Uczen:

e omawia glowne
funkcje poszczegol-
nych uktadow narza-
dow

e przedstawia podsta-
wowe powigzania
funkcjonalne migdzy
narzadami
w obrgbie poszcze-
golnych uktadow

e przedstawia podsta-
wowe powiazania
funkcjonalne migdzy
uktadami narzadow
w obrgbie organizmu

Uczen:

e wykazuje zwiazek
budowy narzadow z
petnionymi przez nie
funkcjami
przedstawia powig-
zania funkcjonalne
mi¢dzy narzgdami w
obrebie poszczegol-
nych uktadow
przedstawia powig-
zania funkcjonalne
mig¢dzy uktadami na-
rzadow

w obregbie organizmu
e wyjasnia mechani-

Uczen:

e dowodzi, ze ciato
cztowieka stanowi
wielopoziomowa
strukture

¢ podaje na podsta-
wie roznych zrddet
wiedzy przyktady
narzadow wspot-
pracujacych ze so-
ba i wyjasnia, na
czym polega ich
wspoOlpraca

Uczen:

e przedstawia argu-
menty potwierdza-
jace teze, ze mie-
dzy narzadami
w obrgbie poszcze-
gbInych uktadow
istniejg powigzania
funkcjonalne
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funkcje poszczego6l- e charakteryzuje po- zmy warunkujace
nych uktadow narzg- szczegblne uktady homeostaze
dow narzadow
e definiuje pojecie e wymienia parametry
homeostaza istotne w utrzymy-
waniu homeostazy
2. Tkan- | Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
ki: na- ¢ klasyfikuje tkanki e rozpoznaje tkanki: ¢ wykonuje schema- e wykazuje zwigzek | e ustala, ktore ele-
btonko- zZwierzgce nablonkowa, mig- tyczne rysunki tka- miedzy budowa menty tkanek: na-
wa, mig- | e przedstawia budowe $niowa, nerwowa nek zwierzecych tkanek a petniony- btonkowej, mig-
$niowa i i role tkanek: na- podczas obserwacji e charakteryzuje na- mi przez nie funk- $niowej
nerwowa btonkowej, miesnio- preparatow pod mi- blonki pod wzgledem cjami i nerwowej $wiad-
wej i nerwowej kroskopem, na sche- budowy, roli i miej- | e rozpoznaje czg o ich przysto-
e rozpoznaje na sche- matach, mikrofoto- sca wystepowania na podstawie ob- sowaniu do petnio-
matach tkanki: na- grafiach przedstawia- | e poréwnuje tkanke serwacji mikrosko- nych funkcji, oraz
blonkowa, mig$nio- Jacych obraz spod mig$niowa gladka z powych tkanki: na- | potwierdza swoje
wa mikroskopu tkanka poprzecznie blonkowg, mie- zdanie argumenta-
i nerwowa oraz na podstawie prazkowang serca $niowa i nerwowa mi
opisu oraz tkanka po- oraz poréwnuje je
o klasyfikuje tkanki na przecznie pragzkowa- pod wzgledem bu-
podstawie ksztattu i ng szkieletowa pod dowy
liczby warstw komo- wzgledem budowy 1 funkeji
rek i sposobu funkcjo- e uzasadnia, ze ist-
oraz petnionych nowania nieje korelacja
funkeji ¢ wskazuje réznice miedzy funkcjono-
o charakteryzuje tkan- mig¢dzy tkankami: waniem neuronéw
ke miesniowa: przed- nerwowsa, mi¢Sniowa a funkcjonowaniem
stawia jej rodzaje, i nabtonkowa komorek glejowych
budowg, sposob e dostrzega oraz oma-
funkcjonowania wia podobienstwa i
o charakteryzuje tkan- roéznice migdzy neu-
ke nerwowa ronami
a komoérkami glejo-
wymi
3. Tkan- | Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
ka faczna | e przedstawia budowe | e podaje kryteria po- e charakteryzuje tkanki | e porownuje rodzaje | e ustala, ktore ele-
i role tkanki facznej dziatu tkanki tacznej faczne wlasciwe pod tkanki tacznej menty tkanki tacz-
e wymienia przyklady | e charakteryzuje tkan- wzgledem budowy, e wykazuje zwiazek nej $wiadcza
wystegpowania tkanki ke taczna z uwzgled- roli mi¢dzy budowa 0 jej przystosowa-
facznej w ciele czto- nieniem kryteriow jej i wystepowania danego rodzaju niu
wieka podzialu e okresla, z ktorych tkanki tacznej a do petionej funk-
e wymienia nazwy e wymienia przyktady tkanek wlasciwych petniong przez tg cji,
rodzajow tkanki tkanek tacznych: sa zbudowane narza- tkanke funkcja oraz potwierdza
tacznej wiasciwych, podpo- dy wystepujace e charakteryzuje swoje zdanie ar-
e omawia budowe rowych i ptynnych W organizmie czlo- rodzaje tkanki gumentami
tkanki chrzgstnej 1 wicka tacznej whasciwej
tkanki kostnej e omawia kryteria
e charakteryzuje bu- podziatu tkanki
dowe facznej plynne;j
i funkcje osocza oraz
elementéw morfo-
tycznych krwi
2. Skéra — powloka ciala
4. Bu- Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
dowa i e wymienia nazwy e opisuje funkcje skory | e opisuje funkcje po- e wykazuje zwigzek | e wyjasnia mecha-
funkcje warstw skory e charakteryzuje gru- szczegblnych wytwo- miedzy budowa nizm syntezy wi-
skory e podaje nazwy ele- czoly skory row naskorka a funkcjami skory taminy D3

mentow skory
e wymienia funkcje

e przedstawia znacze-
nie skory w termore-

e opisuje zalezno$¢
mi¢dzy budowa a

e porownuje po-
szczegblne war-

® wyjasnia, dlaczego
osoby mieszkajace
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skory gulacji funkcjami skory stwy skory pod na stale w Polsce sa
e wymienia nazwy e analizuje role skory wzgledem budowy narazone na niedo-
wytwordw naskorka jako narzadu zmyshu i funkcji bory witaminy D3
e wskazuje na rolg
skory
w termoregulacji
5. Cho- Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
roby i ¢ wyjasnia, czym zaj- e przedstawia najwaz- | e wyjasnia, czym sa e ocenia wplyw e wyjasnia, na czym
higiena muje si¢ dermatolo- niejsze informacje alergie skorne, grzy- nadmiaru promie- polega fotostarze-
skory gia dotyczace badan dia- bice niowania UV nie si¢ skory

e wymienia rodzaje
chorob skory

e wymienia czynniki
chorobotworcze be-
dace przyczynami
wybranych chordb
skory

e przedstawia zasady
profilaktyki wybra-
nych choréb skory

gnostycznych choréb
skory

¢ wyjasnia, dlaczego
nalezy dbac o skorg

e wymienia zasady
higieny skory

o klasyfikuje
i charakteryzuje wy-
brane choroby skory

i oparzenia

e omawia zaburzenia
funkcjonowania gru-
czotow tojowych

e omawia przyczyny
zachorowan na czer-
niaka, a takze dia-
gnostyke, sposob le-
czenia i profilaktyke
tej choroby

na skore

e uzasadnia stwier-
dzenie, ze czerniak
jest grozng choroba
wspotczesnego
Swiata

e analizuje
i przedstawia
na podstawie litera-
tury uzupelniajace;j
wplyw stresu oraz
ilosci snu
na prawidlowe
funkcjonowanie
skory

6-7. Powtdrzenie i sprawdzenie stopnia opanowania wiadomosci i umiejetnosci z rozdzialéw ,,Organizm czlowieka jako funkejo-
nalna calo$¢” i ,,Skéra — powloka organizmu”

3. Uklad ruchu

8. 0gol- | Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

na bu- e rozrdznia czg$¢ e rozpoznaje elementy | e wyjasnia zwigzek e wymienia czynniki | e wyjasnia, dlaczego
dowa i czynng szkieletu osiowego, mi¢dzy budowa ko- wplywajace szkielet cztowieka
funkcje 1 czg$¢ bierng aparatu szkieletu obrgczy $ci a jej wlasciwo- na przebudowe ko- jest zbudowany

szkieletu ruchu i szkieletu konczyn $ciami mechanicz- $ci przede wszystkim
e wymienia funkcje e rozréznia kosci ze nymi e okresla, ktore wla- z tkanki kostnej
szkieletu wzgledu na ich e porownuje tkanke sciwosci kosci wy-
¢ podaje nazwy glow- ksztatt kostna nikaja z ich budo-
nych kosci tworzg- e opisuje budowe kosci z tkankg chrzestng wy tkankowej
cych szkielet czto- dlugiej e wykazuje zwigzek
wieka mig¢dzy budowa
kosci
a pelionymi przez
nie funkcjami
9. Ro- Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
dzaje e wymienia rodzaje e identyfikuje typy e charakteryzuje pota- | e klasyfikuje stawy e porownuje zakres
potaczen potaczen Scistych potaczen kosci na czenia kosci ze wzgledu na za- ruchow, ktéry
kosci i ruchomych kosci schemacie przedsta- | e rozpoznaje rodzaje kres wykonywa- mozna wykonywac
e wymienia rodzaje wiajacym szkielet i stawow nych ruchow i w obrebie stawow:
stawow podaje przyktady e omawia funkcje ksztatt powierzchni biodrowego, bar-
e wskazuje na schema- tych potaczen poszczegdlnych ele- stawowych kowego, kolano-
cie elementy stawu e przedstawia rodzaje mentdw stawu e poréwnuje stawy wego
polaczen Scistych pod wzgledem za- i obrotowego (mig-
e omawia budowe kresu wykonywa- dzy pierwszym
stawu nych ruchow i a drugim kregiem
ksztattu po- kregostupa)
wierzchni stawo- 1 wyjasnia zaob-
wych serwowane roznice,
odwolujac si¢ do
budowy tych sta-
WOW
10. Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
Szkielet | e wymienia nazwy e rozpoznaje na sche- | e charakteryzuje funk- | e omawia role chrza- | e przedstawia argu-
osiowy i elementow szkieletu macie ko$ci mozgo- cje szkieletu osiowe- stek menty potwierdza-
szkielet osiowego i podaje czaszki g0 w budowie klatki jace teze, ze wyste-
konczyn ich funkcje i twarzoczaszki e wyjasnia zwigzek piersiowej powanie wielu
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e wymienia nazwy
kosci budujacych
klatke piersiowa

e dzieli kosci czaszki
na te, ktére tworza
mobzgoczaszke, i na
te,

z ktorych sktada si¢
twarzoczaszka

¢ podaje nazwy odcin-
kow kregostupa

e wymienia nazwy
kosci obrgczy bar-
kowej
i obrgczy miednicz-
nej

e wymienia nazwy
kos$ci konczyny gor-
nej
i konczyny dolnej

¢ podaje nazwy krzy-

e rozpoznaje na sche-
macie kosci klatki
piersiowej

e rozroznia i charakte-
ryzuje odcinki krego-
shupa

e wyjasnia znaczenie
naturalnych krzywizn
kregostupa i wskazu-
je na schemacie, w
ktorych miejscach si¢
one znajduja

e rozpoznaje na sche-
macie kosci obreczy
barkowe;j
i obrgczy miedniczej

e rozpoznaje na sche-
macie kosci konczy-
ny gornej
i konczyny dolnej

mi¢dzy budowa a
funkcjami czaszki

e wskazuje roznice
mi¢dzy budowa oraz
funkcjami twarzo-
czaszki
i moézgoczaszki

e porownuje budowe
konczyny gornej z
budowa konczyny
dolnej

e wykazuje zwiazek
budowy odcinkow
kregostupa
z petnionymi przez
nie funkcjami

e wykazuje zwigzek
budowy konczyn z
pelionymi przez nie
funkcjami

e rozpoznaje
na schemacie
i porownuje kregi
znajdujace si¢
w roéznych odcin-
kach kregostupa
e rozpoznaje
na schemacie
oraz klasyfikuje
i charakteryzuje
poszczegolne zebra
¢ wyjasnia znaczenie
zatok

mniejszych kosci
jest korzystniejsze
dla organizmu niz
wystepowanie kil-
ku kos$ci duzych

e i dtugich

® wyjasnia znaczenie
réznic w budowie
miednicy u kobiet
iu mezezyzn

wizn kregostupa
e okresla rol¢ krzywizn
kregostupa
11. Bu- Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
dowa i ¢ podaje nazwy pod- e porownuje rodzaje e wykazuje zwiazek e klasyfikuje migénie | e uzasadnia, ze mig-
funkcjo- stawowych mieéni tkanek migsniowych budowy tkanki mig- ze wzgledu na wy- $nie szkieletowe
nowanie | e wymienia funkcje pod wzgledem bu- $niowej konywane czynno- maja budowe hie-
migsni migs$ni dowy z funkcja pelniong $ci rarchiczng
szkiele- | o przedstawia budowe i funkcji przez te tkanke e wyjasnia, na czym | e wykazuje zwigzek
towych migsnia szkieletowe- | ® rozpoznaje najwaz- e analizuje molekular- polega antagoni- migdzy budows
g0 niejsze migs$nie ny mechanizm skur- styczne dziatanie mig$nia
e definiuje pojecie szkieletowe czu mig$nia migsni a mechanizmem
sarkomer o okresla funkcje mi¢g- | e omawia warunki jego skurczu
e wymienia rodzaje $ni szkieletowych prawidtowej pracy ¢ wyjasnia mecha-
tkanek mig§niowych wynikajace z ich po- miesni nizm skurczu mie-
e przedstawia budowe fozenia e omawia przemiany $nia na poziomie
tkanek migéniowych | ® omawia budowe biochemiczne zacho- miofibryli oraz rol¢
e przedstawia antago- sarkomeru dzace podczas dugo- jonéw wapnia i
nistyczne dziatanie e wyjasnia, na czym trwalej pracy migénia ATP W tym proce-
mieséni polega mechanizm e okresla role mioglo- sie
e wymienia zrodta skurczu migénia biny
energii niezbednej do szkieletowego
skurczu migénia e okresla, w jakich
warunkach w mig-
$niach powstaje kwas
mlekowy
12. Hi- Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
giena i e wymienia sktadniki e rozroéznia urazy me- | e omawia przyczynyi | e omawia sposoby e wyjasnia, w jaki
choroby pokarmowe, ktore chaniczne szkieletu skutki wad kreggostu- zapobiegania sposob transfuzja
uktadu maja pozytywny e wymienia cechy pa osteoporozie krwi u sportowcow
ruchu wplyw na stan ukta- prawidtowej postawy | e omawia przyczynyi | e wskazuje przyczy- moze wplyna¢ na

du ruchu

e dostrzega znaczenie
utrzymywania pra-
widlowej postawy
ciata

e rozpoznaje wady
postawy na schema-

ciala

e charakteryzuje cho-
roby uktadu ruchu

e wykazuje, ze co-
dzienna aktywnos$¢
fizyczna wptywa ko-
rzystnie na uktad ru-

skutki ptaskostopia

® omawia przyczyny
oraz sposoby diagno-
zowania
i leczenia osteoporo-
zy

e wyjasnia wplyw

ny zmian zacho-
dzacych w uktadzie
ruchu na skutek
osteoporozy

e przewiduje skutki
niewlasciwego wy-
konywania ¢wiczen

uzyskiwanie przez
nich lepszych wy-
nikow oraz jakie
skutki zdrowotne
wywoluje ten ro-
dzaj dopingu

e przedstawia argu-
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tach lub
na podstawie opisu

e wymienia przyczyny

powstawania wad
postawy

e przedstawia przyczy-

ny ptaskostopia
e wymienia podsta-
wowe urazy mecha-
niczne uktadu ruchu
e wymienia choroby

chu

e wymienia sktadniki

diety niezbgdne do
prawidtowego funk-
cjonowania uktadu
ruchu

® wyjasnia, kiedy war-
to stosowaé suple-
menty diety

e przedstawia metody
zapobiegania wadom

dopingu na organizm
cztowieka

e wykazuje, ze dlugo-
trwate przebywanie
w pozycji siedzacej
jest niezdrowe dla
uktadu ruchu

fizycznych

e omawia dzialanie
wybranych grup
srodkow dopingu-
jacych

menty przemawia-
Jace

za stosowaniem
manipulacji gene-
tycznych

U Sportowcow

w celu uzyskiwania
przez nich lepszych
wynikoéw oraz ar-
gumenty przeciw
stosowaniu takich

uktadu ruchu postawy manipulacji
e dowodzi korzystnego
wplywu ¢wiczen fi-
zycznych na zdrowie
¢ definiuje pojecie
doping
13-14. Powtorzenie i sprawdzenie stopnia opanowania wiadomosci i umiejetnosci z rozdziatlu ,,Uklad ruchu”
4. Uklad pokarmowy
15. Or- Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
ganiczne | e wymienia nazwy e rozrdznia budulcowe | e poroéwnuje pokarmy | e przewiduje skutki e poréwnuje wartos$é
sktadniki sktadnikow pokar- i energetyczne sktad- pelnowartosciowe diety weganskiej energetyczng biatek
pokar- mowych niki pokarmowe z pokarmami niepel- | e poréwnuje zawar- z warto$cig energe-
mowe e wymienia przyklady | e omawia rolg¢ sktadni- nowarto§ciowymi tos$¢ biatek w po- tyczna weglowoda-

produktow spozyw-
czych bogatych w
poszczegolne sktad-
niki pokarmowe

e wymienia podsta-
wowe funkcje po-
szczegblnych sktad-

nikow pokarmowych

¢ definiuje pojecia
blonnik, NNKT

e podaje funkcje bton-
nika

kow pokarmowych
W organizmie

e podaje rdznic¢ mig-
dzy biatkami petno-
warto§ciowymi
a biatkami niepetno-
wartosciowym

e definiuje pojecia:
aminokwasy egzo-
genne, aminokwasy
endogenne

¢ podaje przyktady
aminokwasow endo-

e wskazuje czynniki
decydujace o warto-
$ci odzywczej po-
karméw

o klasyfikuje weglo-
wodany na przyswa-
jalne i nieprzyswa-
jalne

szczegolnych pro-
duktach

e przewiduje skutki
niedoboru i nad-
miaru poszczegol-
nych sktadnikow
odzywczych

e wyjasnia, ze
w przypadku sto-
sowania diety bez
biatka zwierzgcego
bardzo wazne dla
zdrowia jest spo-

noéow
i thuszczow

e wyjasnia zalezno$¢
migdzy stosowang
dieta
a zapotrzebowa-
niem organizmu na
poszczegolne
sktadniki pokar-
mowe

¢ uzasadnia znacze-
nie dostarczania do
organizmu kwasow

gennych zZywanie urozmai- omega-3 1 omega-6
i aminokwasow eg- conych positkow we wlasciwych
zogennych bogatych proporcjach
e wyjasnia znaczenie w bialtko ros$linne
NNKT dla zdrowia
czlowieka
e wymienia kryteria
podzialu weglowo-
danéw
e wyjasnia znaczenie
btonnika pokarmo-
wego
w diecie
16. Rola | Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
witamin. | e definiuje pojecia: ® wyjasnia zasady e omawia skutki nie- e wyjas$nia, jakie e analizuje zalezno-
Nieorga- witamina, hiperwi- klasyfikacji i nazew- doboru znaczenie majg an- $ci miedzy uwod-
niczne taminoza, hipowita- nictwa witamin i nadmiaru wybra- tyutleniacze dla nieniem organizmu
sktadniki minoza e wymienia nazwy nych witamin w or- prawidtowego a tempem metabo-
pokar- i awitaminoza, bilans pokarmow bedacych ganizmie cztowieka funkcjonowania lizmu
mowe wodny zrodtami witamin e podaje przyktady organizmu e okre$la na podsta-
e wymienia nazwy rozpuszczalnych naturalnych antyutle- | ¢ omawia znaczenie wie literatury

witamin rozpusz-

w tluszczach 1 w wo-

niaczy, ktérymi sa

witamin jako natu-

zdrowotne konse-
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czalnych w ttusz-
czach i witamin roz-
puszczalnych w wo-
dzie

wymienia gldéwne
zrddta witamin
wymienia podsta-
wowe funkcje po-
szczegblnych wita-
min

wymienia skutki
niedoboru wybra-
nych witamin
podaje kryteria po-
dziatu sktadnikow
mineralnych
wymienia nazwy
makroelementow

i mikroelementow
wymienia funkcje
wody

W organizmie

dzie

omawia funkcje
witamin rozpusz-
czalnych

w tluszczach i w wo-
dzie

wymienia przyczyny
awitaminozy

1 hipowitaminozy
omawia znaczenie
sktadnikéw mineral-
nych dla organizmu
omawia znaczenie
wody dla organizmu

niektore witaminy
(A,C,E)

omawia znaczenie
wybranych makro-
i mikroelementow
omawia objawy
niedoboru wybra-
nych makroelemen-
tow

i mikroelementow
wyjasnia, na czym
polega mechanizm
regulacji bilansu
wodnego cztowicka

ralnych antyutle-
niaczy

¢ uzasadnia zwigzek
mi¢dzy wlasciwo-
$ciami a funkcjami
wody

¢ wyjasnia, dlaczego
dodawanie ttusz-
czow (oliwy lub
oleju) do warzyw
ma wpltyw na przy-
swajalno$¢ witamin

kwencje spozywa-
nia nadmiernej ilo-
$ci soli kuchenne;j

17. Bu- Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
dowa i e wyroznia w ukladzie | e wyjasnia, na czym ¢ wyjasnia rol¢ zotci e omawia mecha- e porownuje sktad
funkcje pokarmowym prze- polega trawienie po- w trawieniu ttusz- nizm potykania po- i role wydzielin
uktadu wod pokarmowy i karmow czow karmu produkowanych
pokar- gruczoty trawienne e wyjasnia rol¢ jezyka | e omawia dziatanie e charakteryzuje przez $linianki, wa-
mowego | e wymienia nazwy i gardta w potykaniu enzymow trzustko- funkcje gruczolow trobe
odcinkéw przewodu pokarmu wych btony sluzowej zo- i trzustke
pokarmowego e wyjasnia, jaka role i enzymow jelito- fadka ¢ wyjasnia, dlaczego
i gruczolow trawien- odgrywa §lina wy- wych e wyjasnia, dlaczego przewod pokarmo-
nych dzielana przez $li- e omawia budowe wystepowanie mi- wy musi mie¢ zfo-
¢ podaje funkcje jamy nianki kosmkow jelitowych krobiomu ma duze zong budoweg
ustnej, gardta, prze- ¢ wymienia odcinki e analizuje mechanizm znaczenie dla pra-
tyku, zotadka i jelit jelita cienkiego wchianiania sktadni- widlowego funk-
e przedstawia budowe | e omawia funkcje kéw pokarmowych cjonowania organi-
i rodzaje zgbow watroby e omawia znaczenie zmu
e przedstawia znacze- i trzustki w trawieniu mikrobiomu dla pra-
nie ruchow perystal- pokarmow widlowego funkcjo-
tycznych e wymienia sktadniki nowania organizmu
¢ podaje funkcje zo- soku trzustkowego
tadka oraz soku jelitowego
i dwunastnicy ¢ wyjasnia funkcje
¢ podaje funkcje $li- kosmkow jelitowych
nianek, watroby i e omawia funkcje jelita
trzustki grubego
e przedstawia funkcje e wymienia funkcje
jelita cienkiego i jeli- mikrobiomu
ta grubego
e przedstawia funkcje
kosmkow jelitowych
o wskazuje miejsca
wchtaniania pokarmu
18. Pro- | Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
cesy e definiuje pojecia: ¢ wskazuje substraty, e opisuje procesy tra- e charakteryzuje e planuje
trawie- trawienie, enzymy produkty oraz miej- wienia etapy trawienia po- i przeprowadza do-
nia i trawienne sca dziatania enzy- i wechianiania cu- szczegolnych $wiadczenie, kto-
wehta- e wymienia najwaz- mow trawiennych krow, bialek oraz sktadnikoéw pokar- rym mozna Spraw-
niania niejsze enzymy tra- e omawia procesy thuszczow mowych dzi¢ wpltyw czyn-
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wienne

e okresla, w ktorych
miejscach przewodu
pokarmowego dziata-
ja enzymy trawienne,

trawienia zachodzace
W jamie ustnej, Zo-
fadku i jelicie

¢ wyjasnia mechanizm
wchtaniania produk-

omawia przebieg
doswiadczenia bada-

jacego wptyw pH

roztworu na trawie-

nie skrobi przez amy-

w przewodzie po-
karmowym
analizuje wplyw
odczynu roztworu
na trawienie biatek

nikéw chemicz-
nych lub fizycz-
nych na aktywnos$¢
enzymatyczng
amylazy $linowej

i podaje funkcje tych tow trawienia w ko- laze $linowa e wyjasnia, co si¢ trawigcej skrobie
enzymow smkach jelitowych e wyjasnia, jakg rolg dzieje z wchlonie- oraz formutuje
e okresla lokalizacje odgrywaja o$rodek tymi produktami wnioski na podsta-
osrodka glodu i glodu trawienia wie uzyskanych
o$rodka sytosci i o$rodek sytosci e wyjasnia mecha- wynikow
nizm dziatania ¢ wyjasénia, dlaczego
osrodka glodu i produkty trawienia
oérodka sytosci thuszczow sg
wchianiane do na-
czyn limfatycz-
nych, a nie do na-
czyn krwiono$nych
e dowodzi, ze na
odczuwanie glodu i
sytosci moga
wptywaé rozne
czynniki, np. stres
19. Za- Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
sady e definiuje pojecie e wyjasnia, czym sg e oblicza wskaznik e opracowuje jedno- | e przedstawia pigc
racjonal- bilans energetyczny bilans energetyczny BMI dla os6b obu dniowy jadlospis propozycji dziatan,
nego e podaje, jakie jest dodatni ptci w réznym wieku zgodny ktérych podjecie
odzy- zapotrzebowanie i bilans energetyczny i okresla, czy te oso- z zasadami racjo- pozwolitoby
wiania energetyczne czto- ujemny by maja nadwagg, nalnego odzywia- zmniejszy¢ ryzyko
sig wieka e charakteryzuje zasa- czy niedowage nia si¢ wystapienia otyto-
w zalezno$ci od wie- dy racjonalnego od- e analizuje piramide e przedstawia skutki Sci
ku zywiania si¢ zdrowego zywienia i otytosci u mtodych u nastolatkow
(w kcal) e przedstawia argu- stylu zycia i przed- 0sob
e opisuje piramide menty potwierdzaja- stawia zalecenia do- | e charakteryzuje
zdrowego zywienia i ce, tyczace proporcji otylos$¢ brzuszng i
stylu zycia ze spozywanie nad- sktadnikoéw pokar- posladkowo-
e wskazuje, ze wiel- miaru soli i stodyczy mowych -udowa oraz dowo-
kos¢ porcji 1 propor- jest szkodliwe dla w spozywanych po- dzi ich negatywne-
cje sktadnikow po- organizmu sitkach go wplywu na
sitkow sg elementem | e charakteryzuje przy- | ® wyjasnia roznice zdrowie
racjonalnego odzy- czyny migdzy bulimig a
wiania 1 skutki otytosci anoreksja
e wymienia podsta-
Wowe przyczyny i
skutki otytosci
e oblicza wskaznik
masy ciata (BMI)
e wymienia podsta-
wowe zaburzenia od-
zywiania (bulimia,
anoreksja)
20. Cho- | Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
roby ¢ podaje podstawowe e wymienia przyczyny | e charakteryzuje pod- e rozpoznaje choroby | e przedstawia argu-
uktadu metody diagnozowa- i objawy choréb pa- stawowe metody uktadu pokarmo- menty potwierdza-
pokar- nia chorob uktadu sozytniczych uktadu diagnozowania cho- wego na podstawie jace teze, ze choro-
mowego pokarmowego (bada- pokarmowego rob uktadu pokar- charakterystycz- by bakteryjne
nie krwi, katu, USG | e wymienia i opisuje mowego nych objawow i wirusowe mogg
jamy brzusznej) wybrane wirusowe e wymienia objawy e omawia szczego- mie¢ wptyw na
e klasyfikuje choroby choroby przewodu chordb bakteryjnych, towo metody dia- powstawanie,
uktadu pokarmowego pokarmowego, m.in. wirusowych i paso- gnozowania chorob wzrost i rozwoj

komorek nowotwo-
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na pasozytnicze, wi-
rusowe
i bakteryjne

e wymienia nazwy
chor6b pasozytni-
czych
i podaje nazwy paso-
zytéw (tasiemiec,
glista ludzka, owsik
ludzki, wtosien krg-
ty)

e wymienia bakteryjne
i wirusowe choroby
uktadu pokarmowego

¢ podaje sposoby za-
pobiegania chorobom
uktadu pokarmowego

WZW typu A,BiC

® wymienia nazwy
innych choréb ukta-
du pokarmowego:
zespot ztego wehta-
niania, choroba
Crohna, choroby no-
wotworowe (rak zo-
adka, rak jelita gru-
bego)

zytniczych oraz me-
tody profilaktyki
tych chorob

uktadu pokarmo-
wego: gastroskopi¢
i kolonoskopie

e dowodzi, ze wila-
$ciwa profilaktyka
odgrywa ogromng
role
w walce z choro-
bami uktadu po-
karmowego

rowych uktadu po-
karmowego

e przeprowadza de-
bate na temat diety
bezglutenowej
z wykorzystaniem
materialdéw pocho-
dzacych
z r6znych zrodet
popularnonauko-
wych i naukowych

21-22. Powtdrzenie i sprawdzenie stopnia opanowania wiadomo$ci i umiejetnosci z ro

zdzialu ,,Uklad pokarmowy”

5. Uklad oddechowy
23. Bu- Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
dowa i e wymienia nazwy e wyjasnia roznice e wyjasnia zalezno$ci e wymienia czynniki | e wykazuje, ze wy-
funkcjo- elementow buduja- migdzy wymiang ga- mi¢dzy budowa po- decydujace miana gazowa oraz
nowanie cych uktad odde- ZOWa szczegblnych odcin- o wysokosci oddychanie komor-
uktadu chowy i wskazuje, ze a oddychaniem ko- kow uktadu odde- i natgzeniu glosu kowe umozliwiajg
odde- sktada si¢ on z drog morkowym chowego a ich funk- funkcjonowanie
chowego oddechowych oraz e omawia funkcje cjami organizmu
ptuc glosni e omawia proces po- ¢ podaje argumenty
e wymienia funkcje i nagto$ni wstawania glosu potwierdzajace du-
poszczegdlnych ele- | e omawia zwigzek ze znaczenie naglo-
mentow uktadu od- miedzy budowa a sni podczas poty-
dechowego czlowie- funkcja ptuc kania pokarmu
ka ¢ wyjaénia zwigzek
e lokalizuje na sche- miedzy budowa pe-
matach poszczegolne cherzykow ptucnych

elementy uktadu od-

a wymiang gazowsa

dechowego
24. Wen- | Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
tylacja i e przedstawia mecha- e wyjasnia, na czym e przeprowadza do- e wykazuje zwigzek | e omawia wptyw
wymiana nizm wentylacji ptuc polega mechanizm $wiadczenie wykazu- mi¢dzy budowa réznych czynnikow
gazowa e definiuje pojecia: wentylacji ptuc jace dziatanie prze- hemoglobiny a jej na wiazanie
catkowita pojemnos¢ | e poréwnuje mecha- pony rola w transporcie i oddawanie tlenu
ptuc, pojemnosé zy- nizm wdechu z me- e wskazuje czynniki gazow przez hemoglobing
ciowa ptuc chanizmem wydechu wplywajace na wig- e omawia mecha- e wyjasnia, w jaki
¢ podaje lokalizacje e omawia mechanizm zanie nizm regulacji czg- sposob cisnienie

osrodka oddechowe-
g0 i opisuje jego
dzialanie

e poréwnuje sktad
powietrza wdycha-
nego
ze sktadem powietrza
wydychanego

e wyjasnia znaczenie
przepony i migsni
mig¢dzyzebrowych
w wentylacji ptuc

e wymienia rodzaje
wymiany gazowej
i podaje, gdzie one

wymiany gazowej
zewnetrznej i me-
chanizm wymiany
gazowej wewnetrznej

e wskazuje roznice
miedzy catkowita a
zyciowa pojemnoscia
phuc

e omawia rol¢ krwi
w transporcie gazow
oddechowych — tlenu
i dwutlenku wegla

e przeprowadza do-
$wiadczenie spraw-
dzajace zawarto$¢

i oddawanie tlenu
przez hemoglobine

e omawia transport
dwutlenku wegla
w organizmie czlo-
wieka

stosci oddechow

¢ wyjasnia mecha-
nizm wymiany ga-
ZOWej
w phlucach
i w tkankach na
podstawie gradien-
tu cisnien parcjal-
nych tlenu i dwu-
tlenku wegla

atmosferyczne
wplywa na wymia-
ne gazowa

o przewiduje skutki
wplywu zbyt ni-
skiego i zbyt wyso-
kiego cis$nienia at-
mosferycznego na
prawidtowe funk-
cjonowanie organi-
zmu
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zachodza dwutlenku wegla
e przedstawia przebieg w powietrzu wdy-
dyfuzji gazéw w ptu- chanym
cach i wydychanym
25. Za- Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
burzenia | e wymienia zanie- o klasyfikuje rodzaje ¢ wyjasnia zaleznos¢ e przewiduje skutki e przeprowadza po-
funkcjo- czyszczenia powie- zanieczyszczen po- migdzy wystepowa- chordb uktadu od- miar objetosci pluc
nowania trza wietrza niem chorob drég dechowego z wykorzystaniem
uktadu e wyjasnia, w jaki i wymienia ich zrédta |  oddechowych e omawia sposoby samodzielnie zro-
odde- sposdb mozna chro- | e wyjasnia wptyw a stanem wdychane- diagnozowania bionej aparatury
chowego ni¢ si¢ przed smo- zanieczyszczen po- g0 powietrza i leczenia wybra- oraz formutuje
giem wietrza na uktad od- | e omawia wptyw cza- nych choréb uktadu wnioski na podsta-
e omawia skutki pale- dechowy du oddechowego wie uzyskanych
nia tytoniu e wymienia zrodta na organizm czlo- wynikow
e wymienia metody czadu wieka e przedstawia,
diagnozowania cho- | e wykazuje szkodli- e omawia sposoby na podstawie 16z-
rob uktadu oddecho- wos¢ palenia papie- zapobiegania choro- nych zrodetl wie-
wego rosow, takze elektro- bom uktadu odde- dzy, argumenty
e wymienia nazwy nicznych chowego przemawiajace
chordb uktadu odde- | e charakteryzuje cho- e omawia przebieg za wyborem okre-
chowego (niezyt no- roby uktadu odde- badan diagnostycz- slonych m.etod dia-
sa, przezigbienie, chowego (niezyt no- nych chorob uktadu gnozowania
grypa, angina, gruz- sa, przezigbienie, oddechowego 1 leczenia niespecy-
lica ptuc, rak phuc, grype, anging, gruz- ficznych, nowych
astma oskrzelowa, licg pluc, raka phuc, jednostek choro-
przewlekta obtura- astme oskrzelows, bowych lub no-
cyjna choroba ptuc) przewlekta obtura- wych czynnikow
cyjng chorobe ptuc) wywotujacych cho-
e wskazuje sposoby roby uktadu odde-
zapobiegania choro- chowego
bom uktadu odde-
chowego
6. Uklad krazenia
26. Sktad | Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
i funkcje | o wymienia nazwy e charakteryzuje o klasyfikuje sktadniki | e uzasadnia zwigzek | e przewiduje skutki
krwi sktadnikow krwi sktadniki krwi krwi migdzy cechami stanu chorobowego
e wymienia podsta- e omawia funkcje krwi | e porownuje sktadniki elementéw morfo- polegajacego na
wowe funkcje krwi e poréwnuje elementy krwi pod wzgledem tycznych krwi krzepnigciu krwi
e przedstawia przebieg komérkowe krwi pod petnionych przez nie a funkcjami pel- wewnatrz naczyn
procesu krzepnigcia wzgledem budowy funkcji nionymi przez te
krwi e wymienia nazwy i e podaje zasady po- elementy
funkcje sktadnikow dziatu leukocytow ze | ® okresla, jaka role
osocza wzgledu w procesie krzep-
e wyjasnia, na czym na obecnos¢ ziarni- nigcia krwi odgry-
polega proces krzep- stosci wa trombina
ni¢cia krwi w ich cytoplazmie
e analizuje proces
krzepnigcia krwi
27./28. Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
Budowai | e wymienia funkcje e poréwnuje tetnice z ¢ wyjasnia zwigzek e charakteryzuje typy | ® wyjasnia role ukta-
funkcje uktadu krwiono$nego zytami pod wzgle- mi¢dzy budowg ana- sieci naczyn du krwiono$nego
uktadu e podaje nazwy ele- dem budowy anato- tomiczng krwiono$nych W utrzymywaniu
krwiono- mentow uktadu kra- micznej 1 morfologiczna na- e analizuje sposob homeostazy
$nego Zenia i pelnionych funkcji czyn krwiono$nych przeptywu krwi e wyjasnia roznice
e podaje nazwy ele- e rozrdznia typy sieci a petnionymi przez w zytach konczyn migdzy uktadem
mentow serca czto- naczyh krwiono- nie funkcjami dolnych wrotnym a siecig
wieka $nych (z uwzglednieniem e wyjasnia, na czym dziwng
e okresla potozenie e rozréznia rodzaje zastawek w zylach) polega automatyzm | e wyjasnia przyczyne
serca naczyn krwiono- e rozrdznia zastawki w serca roéznicy migdzy
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¢ wyjasnia, na czym $nych sercu e omawia roznice wartos$ciami ci$nie-
polega automatyzm e omawia przeptyw e omawia budowg miedzy wartoscia- nia skurczowego
serca krwi uktadu przewodzace- mi ci$nienia skur- a wartosciami ci-
e opisyje cykl pracy w krwiobiegu duzym go serca cZOwego $nienia rozkurczo-
serca i w krwiobiegu ma- e poréwnuje krwiobieg a warto$ciami ci- wego krwi oraz po-
e omawia funkcje tym duzy z krwiobiegiem $nienia rozkurczo- daje argumenty po-
naczyn wiencowych na podstawie sche- matym pod wzgle- wego krwi twierdzajace,
e wymienia typy na- matu dem pefnionych e omawia sposob ze nieprawidlowe
czyh krwionoénych funkcji regulacji ci$nienia wartosci ci$nienia
e odroznia krwiobieg e interpretuje wyniki krwi w naczyniach krw1 moga zagra-
duzy od krwiobiegu pomiaréw tetna zac ;drqu, ana-
matego e interpretuje wyniki wet zyciu
e wskazuje prawidlowe pomiaru ci$nienia
wartosci cisnienia krwi
krwi
i tetna cztowieka
29. Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
Uktad e wymienia funkcje e okres$la funkcje na- e porownuje narzady e ocenia znaczenie * wyjasnia, na pod-
limfa- uktadu limfatycznego rzadéw wchodzacych uktadu limfatycznego prawidlowego stawie zrodet popu-
tyczny e wymienia nazwy w sktad uktadu lim- pod wzgledem pet- funkcjonowania na- larno-
narzadoéw uktadu fatycznego nionych przez nie rzadow tworzacych -naukowych i nau-
limfatycznego e charakteryzuje cechy funkcji uktad limfatyczny kowych, jakie zna-
e przedstawia budowe naczyn limfatycz- e omawia sktad limfy i | e omawia sposob czenie
i funkcje naczyn lim- nych jej rolg powstawania limfy W utrzymywaniu
fatycznych e poroéwnuje uktad e podaje argumenty homeostazy maja
e okresla sposob po- krwiono$ny z ukta- potwierdzajace, ze uktad krwionosny
wstawania i funkcje dem limfatycznym uktad krwiono$ny 1 uklad limfatyczny
limfy pod wzgledem bu- i uktad limfatyczny
dowy stanowig integralng
i funkcji catosé
e poroOwnuje naczy-
nia limfatyczne i
zyty pod wzgledem
budowy
30. Cho- | Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
roby e wymienia sposoby e wymienia przyczyny | e przedstawia argu- e rozroznia objawy e wskazuje metody
uktadu zapobiegania choro- chorob uktadu kraze- menty potwierdzaja- choréb uktadu kra- diagnozowania po-
krazenia bom uktadu krazenia nia ce tezg, zenia szczegblnych cho-
o wskazuje zwigzek o wlasciwie interpretu- ze wlasciwy styl zy- | o wyja$nia, na czym rob ukladu krazenia
miedzy stylem zycia je wyniki morfologii cia jest najwazniej- polega niewydol- o wyszukuje w roz-
a chorobami uktadu krwi szym elementem pro- nych zrédtach in-

krazenia

e wymienia metody
diagnozowania cho-
rob uktadu krazenia

e wymienia nazwy
chordb uktadu kraze-
nia (anemia, biatacz-
ka, nadci$nienie tet-
nicze, zylaki, miaz-
dzyca, udar moézgu,
choroba wiencowa,
zawal serca)

i lipidogramu

e charakteryzuje meto-
dy diagnozowania
choréb uktadu kraze-
nia

* wyjasnia, dlaczego
nalezy badac¢ ci$nie-
nie krwi

e charakteryzuje wy-
brane choroby ukta-
du krgzenia

filaktyki chorob
uktadu krazenia
omawia przyczyny,
objawy i profilaktyke
choréb uktadu kraze-
nia

no$¢ uktadu kraze-
nia

formacje na temat
sposobOw zapobie-
gania rozwojowi
miazdzycy naczyn
wiencowych

31-32. Powtdrzenie i sprawdzenie stopnia opanowania wiadomosci i umiejetnosci z rozdzialow ,,Uklad oddechowy” i ,,Uklad kra-

Zenia”
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TABELA WYMAGAN DYDAKTYCZNYCH

Przedmiot: JEZYK NIEMIECKI

Klasa: 3TG (gr. 2)

Nauczyciel: Sylwia Kos$cielniak-Rychlik

Poziom: podstawowy

Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 2

Semestr 1i II

Program nauczania:

Program nauczania j. niemieckiego w liceum ogoélnoksztatlcacym i technikum na podbudowie nauki w o$mioletniej szkole podstawowe;.

Zakres podstawowy. Wariant II1.2

PERFEKT 2
KAPITEL 3
Powtorzenie wiadomosci.
Sprawdzian wiadomosci — wrzesien

KAPITEL 4

Na stotéwce, potrawy w menu szkolnym, positki i ich
przygotowywanie, nasz piknik, wyrazanie opinii o jedzeniu i
potrawach.

Tryb rozkazujacy.

Zasady zachowania przy stole, zastawa stotowa.

Zdania okolicznikowe przyczyny z weil (z czasownikiem
modalnym).

Opis positkow, lokale gastronomiczne, jedzenie na miescie.
Przyzwyczajenia zwigzane ze spozywaniem positkow w
Niemczech, sposob spozywania positkow w Niemczech z
przyzwyczajeniami w Polsce.

Powtorzenie wiadomosci.

Sprawdzian wiadomosci — pazdziernik/ listopad

KAPITEL S

Jak si¢ czujesz? Samopoczucie i dolegliwosci.

Wizyta u lekarza, dialogi u lekarza, opis choroby, stownictwo
zwigzane z zachorowaniami, objawy i leczenie.

Czasownik modalny sollen, wiadomos¢ z zaleceniami dla chorego
kolegi.

Rodzaje lekarstw, czestotliwos¢ i sposob ich zazywania, w aptece,
w szpitalu.

Czas przeszty Priteritum czasownikow modalnych (kénnen,
miissen, wollen).

Przyczyny nieobecno$ci w szkole.

Powtorzenie wiadomosci.

Sprawdzian wiadomosci — listopad/ grudzien

KAPITEL 6

Festiwale, nazwy geograficzne w roli przydawki.
Uczestnictwo w kulturze, informacje radiowe i rozmowy
telefoniczne na temat wydarzen kulturalnych, wyrazanie opinii o
sztuce; partykuly stopniujace, wypowiedzi na temat sztuki
wizualnej,

Zdania okolicznikowe warunku z wenn, muzyka, gatunki
muzyczne, upodobania muzyczne i kulturalne.

Rodzaje ksiazek i ich opis.

Powtorzenie wiadomosci.

Sprawdzian wiadomosci — grudzien styczen

KAPITEL 7

Technika, nauka. Czym robisz zdjecia?

Korzystanie z urzadzen technicznych, przystowek womit, obstuga
urzadzen technicznych, instrukcja obstugi urzadzenia technicznego,
czynnosci zwigzane z obstuga komputera, budowa komputera,
wynalazki i wynalazcy, elementy wiedzy o krajach
niemieckojezycznych.

Powtorzenie wiadomosci.

Sprawdzenie wiadomosci — luty/ marzec

KAPITEL 8

Zawody i czynnosci z nimi zwiazane, popularne zawody,
nowoczesne zawody, zdania dopelnieniowe z ,,dass”, cechy
charakteru, pozytywne i negatywne okreslenia osobowosci, opis
swoich mocnych i stabych stron oraz charakterystyka innych osob,
czasownik modalny diirfen, praca dorywcza, okreslanie pozwolenia
lub zakazu, ogloszenie o prace, poszukiwanie pracy dla mtodziezy,
cickawe miejsca w krajach niemieckoj¢zycznych do pracy i
zwiedzania.

Powtorzenie wiadomosci.

Sprawdzenie wiadomosci — marzec/ kwiecien

PERFEKT 3
KAPITEL 1
Stownictwo zwigzane z funkcjonowaniem szkoty: nazwy
przedmiotow i zaj¢é pozalekcyjnych, rozmowy nt. planéw na nowy
rok szkolny, opis problemow w szkole i ich przyczyn, oferta
kursow jezykowych, nauka jezykoéw obcych na kursach
jezykowych, historia szkoly i jej tradycje, system szkolnictwa w
Polsce i w Niemczech, propozycje dla swojej szkoly w przysztosci;
gramatyka: bezokolicznik z zu, czas przeszty Prdteritum;
Powtorzenie wiadomosci.
Sprawdzian wiadomosci — kwiecien/ maj

UWAGA: Terminy sprawdzianOw moga ulec zmianie. Jest to uzaleznione od ilo$ci przerobionej partii materiatu oraz od specyfiki
zespotu klasowego, od poziomu rozwoju spoteczno — emocjonalnego uczniéw i od stopnia trudnosci danego tematu.

Podreczniki obowiazkowe: PERFEKT 2/ PERFEKT 3

Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne: ptyta Cd

Wymagania formalne: zeszyt, podrecznik, ¢wiczenia
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aercen Sk cEreaver: Zespot Szkot Gorniczo-Energetycznych im. S. Staszica w Koninie
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Formy sprawdzania wiadomosci: Inne Zrédta oceny do wyboru przez nauczyciela:
— praca klasowa (w formie tradycyjnej lub online) poprzedzona — praca na lekcji,
lekcja powtorzeniows, zapowiadana z tygodniowym — udzial w konkursach przedmiotowych,
wyprzedzeniem, — udziat w olimpiadach,
— test sprawdzajacy poprzedzony lekcja powtdrzeniowa, —  wykonywanie pomocy szkolnych,
zapowiadany z tygodniowym wyprzedzeniem, —  krotkie formy uzytkowe (e-maile, itp.),
—  sprawdzian leksykalny (obejmujgcy 1 blok tematyczny), — praca online na r6znych platformach edukacyjnych,
- kartkowka moze odby¢ si¢ bez zapowiadania i obejmuje ostatnia | —  rozumienie tekstu czytanego,
poprzedzajaca jednostke lekcyjng, moze mie¢ forme testu, czas | —  rozumienie ze shuchu.
jej trwania jest nie dtuzszy niz 15 minut,
— odpowiedz ustna,
—  praca domowa,
aktywnos¢ i postawa na lekcji (zaleznie od sytuacji stworzonych
na lekcji, nie musi dotyczy¢ wszystkich uczniow).

Uwagi o ocenianiu:

— uczen raz w semestrze moze zglosi¢ nieprzygotowanie do lekcji (nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianow i kartkowek),

— jezeli z przyczyn usprawiedliwionych uczen nie moze przystapi¢ do sprawdzianu z cafg klasa, to powinien uczyni¢ w terminie
wyznaczonym przez nauczyciela (kolejna lekcja jezyka niemieckiego) - w przeciwnym razie otrzyma ocen¢ niedostateczna,

— w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecno$ci na sprawdzianie uczen otrzymuje oceng niedostateczna,

— aktywnos¢ ucznia na lekcji pig¢ pluséw przy 2 godzinach lekcyjnych, trzy plusy przy 1 godzinie lekcyjnej = ocena bardzo dobra,

—  brak pracy domowej (po wykorzystaniu nieprzygotowania) — ocena niedostateczna.

Kryteria wymagan na poszczeg6lne oceny znajduja si¢ pod linkiem:

https://drive.google.com/file/d/1hCijWpw1JPXcghkhy1 YxWc4imDOdimhhA/view
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TABELA WYMAGAN DYDAKTYCZNYCH

Przedmiot: wychowanie fizyczne Klasa: 3TG
Nauczyciel: Jerzy Klyszcz Poziom: podstawowy
Tygodniowy wymiar godzin wg planu: 3 Semestr i II

Program nauczania:
Program nauczania wychowania fizycznego dla liceum, technikum oraz branzowej szkoly I i II — Krzysztof Warchot

Zakres materialu wraz z przyblizonym terminem sprawdzianow :

Wymagania szczegoétowe w klasie I1I technikum
W Kklasie III kontrolujemy i oceniamy nastepujace obszary aktywnoS$ci ucznia:

1) postawe ucznia i jego kompetencje spoleczne,
2) systematyczny udziat i aktywno$¢ w trakcie zajec,
3) sprawnos¢ fizyczna (kontrola):

- sila mig$ni brzucha — siady z lezenia tytem wykonywane w czasie 30 s [wedtug MTSF],
- gibkoé¢ — skton tutowia w przod z podwyzszenia [wedtug MTSF],

- skok w dal z miejsca [wedtug MTSF],

- bieg ze startu wysokiego na 50 m [wedtug MTSF],

- bieg wahadtowy na dystansie 4 x 10 m z przenoszeniem klockow [wedtug MTSF],
- pomiar sity wzglednej [wedlug MTSF]:

- zwis na ugietych rekach — dziewczgta,

- podciaganie w zwisie na drazku — chtopcy,

- biegi przedtuzone [wedtug MTSF]:

- na dystansie 800 m — dziewczeta,

- na dystansie 1000 m — chtopcy,

- pomiar tetna przed wysitkiem i po jego zakonczeniu — Test Coopera.

4) umiejetnosci ruchowe:

- gimnastyka:

- przerzut bokiem,

- przewrot w tyt do rozkroku,

- pitka nozna:

- uderzenie pitki zewnetrznym podbiciem,

- prowadzenie pitki zewne¢trznym podbiciem ze zmiang kierunku poruszania si¢ i nogi prowadzace;j,
- koszykowka:

- rzut do kosza z dwutaktu po zwodzie pojedynczym przodem,

- podania pitki jednoracz w parach,

- pitka rgczna:

- rzut na bramke z wyskoku po zwodzie pojedynczym przodem,

- podania jednorgcz potgorne po przeskoku,

- pitka siatkowa:

- atak przez ,,plasowanie” pitki,

- zagrywka sposobem gérnym z wyskoku.

5) wiadomosci:

-uczen zna nowoczesne urzadzenia do pomiaru aktywnosci fizycznej (odpowiedzi ustne lub pisemny test),
-uczen wie, co to jest komercjalizacja sportu.

Sa) wiadomosci z edukacji zdrowotne;:

- uczen definiuje pojecia: asertywno$¢, empatia,

- uczen wie, co to jest tetno, cisnienie tetnicze.

Podreczniki obowigzkowe:

Zalecane dodatkowe pomoce dydaktyczne:

Wymagania formalne:
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Formy sprawdzania wiadomoSci:

—  sprawdziany praktyczne

—  znajomos¢ terminologii

— aktywno$¢ i zaangazowanie na lekcji

Inne zrédia oceny do wyboru przez nauczyciela:

Zalozenia ogolne

Ocenianie z wychowania fizycznego jest integralng czg¢$cia wewnatrz- szkolnego
systemu oceniania szkoty.

Ocena semestralna lub roczna ustalana jest na podstawie ocen czastkowych za okre-
$lony poziom wiadomosci, umiejetnosci i kompetencji spotecznych w procesie szkol-
nego wychowania fizycznego.

Ocena semestralna lub roczna nie jest $rednig arytmetyczng ocen czastkowych.

Przy ustalaniu oceny semestralnej i rocznej uwzglednia si¢ przede wszystkim wysitek
ucznia, wynikajacy z realizacji programu nauczania oraz systematyczny i aktywny
udziat w lekcjach wychowania fizycznego.

Ocena z wychowania fizycznego moze by¢ podniesiona za dodatkowa aktywnos¢
ucznia, np. udziat w zajeciach rekreacyjno-sportowych, za- wodach sportowych,
turniejach i rozgrywkach pozaszkolnych, konkursach plastycznych i literackich o
tematyce sportowej, wyjazdach na basen itp.

Szkolne ocenianie z wychowania fizycznego ma by¢ czynnikiem motywujacym
mtodziez do aktywnosci fizycznej w wymiarze terazniejszym i przysztosciowym.
Obnizenie oceny z wychowania fizycznego na koniec semestru lub roku szkolnego
nastepuje wskutek negatywnej postawy ucznia, np. czeste braki stroju, niesystema-
tyczne ¢wiczenie, sporadyczne uczestniczenie w sprawdzianach kontrolno-
oceniajacych, brak wlasciwego zaangazowania w czasie poszczegoInych lekcji, niski
poziom kultury osobistej itp.

Uczen moze by¢ zwolniony z zajg¢ wychowania fizycznego decyzja administracyjna
dyrektora szkoty na podstawie opinii o ograniczonych mozliwosciach uczestniczenia
w tych zajeciach, wydanej przez lekarza, na czas okres$lony w tej opinii [Rozporza-
dzenie MEN z dnia 3.08.2017 r.].

W przypadku zwolnienia ucznia z zaj¢¢ wychowania na okres uniemozliwiajacy
wystawienie oceny semestralnej lub klasyfikacyjnej na koniec roku szkolnego, za-
miast oceny nauczyciel wychowania fizycznego wpisuje ,,zwolniony” albo ,,zwol-
niona” [Rozporzadzenie MEN z dnia 3.08.2017 r.].

Uczen, ktory opuscit z wlasnej winy lub nie ¢wiczyt w 51% i wigcej obowiazkowych
zaje¢ wychowania fizycznego, otrzymuje oceng nie- dostateczng na koniec semestru
lub roku szkolnego.

Rada pedagogiczna szkoty, w ktorej uczen opuscit z whasnej winy lub nie ¢wiczyt w
51% i wigcej obowiazkowych zajg¢ wychowania fizycznego, moze ustali¢ dla ucznia
egzamin klasyfikacyjny.

Egzamin klasyfikacyjny obejmuje zadania praktyczne (umiejetnosci ruchowe), ktore
byly przedmiotem nauczania w trakcie semestru lub roku szkolnego.

Uwagi o ocenianiu:

uczen raz/dwa razy w semestrze moze zgtosi¢ nieprzygotowanie do lekcji ( nie dotyczy to zapowiedzianych sprawdzianow),
— jezeli z przyczyn usprawiedliwionych uczen nie moze przystapi¢ do sprawdzianu z calg klasa, to powinien uczyni¢ w terminie wyznaczonym przez nau-

czyciela ( w przeciwnym razie otrzyma ocen¢ niedostateczng),

—  w przypadku nieusprawiedliwionej nieobecnosci na sprawdzianie uczen otrzymuje ocen¢ niedostateczna,

Wymagania na poszczeg6lne oceny:
Ocena celujaca

Oceng celujaca na pierwszy semestr lub koniec roku szkolnego otrzymuje uczen, ktory w zakresie:

a) postawy i kompetencji spotecznych (spetnia co najmniej 5 kryteriow):

- jest zawsze przygotowany do zaje¢ wychowania fizycznego, m.in. posiada odpowiedni strdj sportowy,
- nie ¢wiczy na lekcjach tylko z bardzo waznych powoddéw zdrowotnych, rodzinnych lub osobistych,

- charakteryzuje si¢ wysokim poziomem kultury osobiste;j,

- uzywa wiasciwych sformutowan w kontaktach interpersonalnych z réwie$nikami w klasie oraz w stosunku do nauczyciela,

czy innych pracow-nikow szkoty,

- bardzo chetnie wspotpracuje z nauczycielami wychowania fizycznego na rzecz szkolnej lub §rodowiskowej kultury fizycznej,
- reprezentuje szkote w zawodach sportowych na poziomie powiatu, rejonu, wojewodztwa lub w zawodach ogdlnopolskich,
- systematycznie bierze udzial w zajgciach sportowo-rekreacyjnych,

- jest aktywny w trakcie zaj¢¢ z edukacji zdrowotnej, uprawia dyscypliny lub konkurencje sportowe w innych klubach lub
sekcjach sportowych, podejmuje dowolne formy aktywnosci fizycznej w czasie wolnym;

b) systematycznego udziatu i aktywnosci w trakcie zaje¢ (spetnia co najmniej 5 kryteriow):

- w trakcie miesigca aktywnie ¢wiczy w co najmniej 95-100% zajec,

- w sposob ponad bardzo dobry wykonuje wszystkie ¢wiczenia w czasie lekcji,

- wzorowo petni funkcje¢ lidera grupy éwiczebnej lub kapitana druzyny,

- pokazuje i demonstruje wigkszo$¢ umiejetnosci ruchowych,

- prowadzi rozgrzewke lub éwiczenia ksztattujace bardzo poprawnie pod wzgledem merytorycznym i metodycznym,

- potrafi samodzielnie pod wzgledem psychomotorycznym przygotowacé si¢ do wybranego fragmentu zajeé,

- umie samodzielnie przygotowac miejsce ¢wiczen,

- w sposob bezwzgledny stosuje zasady bezpiecznej organizacji zaj¢¢ wychowania fizycznego,
- poczuwa si¢ do wspotodpowiedzialnosci za stan techniczny urzadzen, przyboréw i obiektow sportowych szkoty;
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¢) sprawnosci fizycznej i rozwoju fizycznego (spetnia co najmniej 5 kryteriow):

- zalicza wszystkie testy i proby sprawnosciowe ujete w programie nauczania,

- samodzielnie zabiega o poprawe lub uzupehienie proby sprawnosciowej, w ktdrej nie uczestniczyt z waznych powodow
osobistych, rodzinnych lub zdrowotnych,

- uzyskuje bardzo znaczny postep w kolejnych probach sprawnosciowych, np. w ciagu roku szkolnego,

- dokonuje oceny wtasnego rozwoju fizycznego,

- oblicza wskaznik BMI,

- podejmuje indywidualny program treningowy w celu poprawy wyniku w danej probie sprawnosci fizycznej;

d) aktywnosci fizycznej (spetnia co najmniej 5 kryteriow):

- zalicza wszystkie sprawdziany umiejetnosci ruchowych bez jakichkolwiek btedow technicznych lub taktycznych,

- ¢wiczenia wykonuje zgodnie z przepisami lub zasadami obowiazujacymi w konkurencjach indywidualnych lub zespotowych,
- wykonanie zadania ruchowego przez ucznia moze by¢ zawsze przyktadem i wzorem do nasladowania dla innych ¢wiczacych,
- potrafi wykona¢ ¢wiczenie o znacznym stopniu trudnosci,

- wykonuje zadania ruchowe nie tylko efektownie, ale i efektywnie, np. trafia do bramki, rzuca celnie do kosza,

- stosuje opanowane umiejetnosci ruchowe w czasie zawodow i rozgrywek sportowych,

- stopien opanowania umiejetnosci ruchowych przez ucznia w sposob znaczacy wptywa na wyniki druzyn szkolnych w zawo-
dach i rozgrywkach r6znych szczebli;

e) wiadomosci (spetnia co najmniej 3 kryteria):

- stosuje wszystkie przepisy i zasady sportow indywidualnych oraz zespotowych, ktore byly nauczane w trakcie zaje¢ wycho-
wania fizycznego,

- posiada rozlegla wiedzg na temat rozwoju fizycznego i motorycznego,

- wykazuje si¢ duzym zakresem wiedzy nt. biezacych wydarzen sportowych w kraju i za granica,

- ma podstawowg wiedze z edukacji zdrowotne;j.

Ocena bardzo dobra

Oceng bardzo dobrg na pierwszy semestr lub koniec roku szkolnego otrzymuje uczen, ktory w zakresie:

a) postawy i kompetencji spotecznych (spetnia co najmniej 4 kryteria):

- jest przygotowany do zaje¢ wychowania fizycznego, m.in. posiada odpowiedni strdj sportowy, ale sporadycznie nie bierze
udziatu w lekcjach z roznych powodow,

- nie ¢wiczy na lekcjach tylko z bardzo waznych powodow zdrowotnych, rodzinnych lub osobistych,

- charakteryzuje si¢ wlasciwym poziomem kultury osobiste;j,

- uzywa odpowiednich sformutowan w kontaktach interpersonalnych z rowiesnikami w klasie oraz w stosunku do nauczyciela,
czy innych pra-cownikow szkoty,

- chetnie wspotpracuje z nauczycielami wychowania fizycznego na rzecz szkolnej lub srodowiskowej kultury fizycznej,

- reprezentuje szkote w zawodach sportowych na poziomie miejskim lub gminnym,

- niesystematycznie bierze udzial w zajeciach sportowo-rekreacyjnych,

- niekiedy podejmuje indywidualne formy aktywnosci fizycznej w czasie wolnym,

- jest aktywny w trakcie zaj¢¢ z edukacji zdrowotnej;

b) systematycznego udziatu i aktywnos$ci w trakcie zaje¢ (spetnia co najmniej 4 kryteria):

- w trakcie miesigca aktywnie ¢wiczy w co najmniej 85-94% zajec,

- w sposob bardzo dobry wykonuje wigkszo$¢ ¢wiczen w czasie lekcji,

- bardzo dobrze petni funkcje lidera grupy ¢wiczebnej lub kapitana druzyny,

- pokazuje i demonstruje niektore umiejetnosci ruchowe,

- prowadzi rozgrzewke lub ¢wiczenia ksztattujace poprawnie pod wzgledem merytorycznym i metodycznym,

- potrafi samodzielnie pod wzglgdem psychomotorycznym przygotowaé si¢ do wybranego fragmentu zajeé,

- umie z pomocg nauczyciela lub wspétéwiczacych przygotowaé miejsce ¢wiczen,

- stosuje zasady bezpiecznej organizacji zaje¢ wychowania fizycznego,

- stara si¢ dbac o stan techniczny urzadzen, przyboréw i obiektow sportowych szkoty;

¢) sprawnosci fizycznej i rozwoju fizycznego (spelnia co najmniej 4 kryteria):

- zalicza prawie wszystkie testy i proby sprawno$ciowe ujete w programie nauczania,

- poprawia lub uzupeinia proby sprawnosciowe, w ktorych nie uczestniczyt z waznych powodoéw osobistych, rodzinnych lub
zdrowotnych za namowga nauczyciela,

- uzyskuje znaczny postep w kolejnych probach sprawnosciowych, np. w ciggu roku szkolnego,

- dokonuje oceny wtasnego rozwoju fizycznego,

- oblicza wskaznik BMI,

- czasami podejmuje indywidualny program treningowy w celu poprawy wyniku w danej probie sprawnos$ci fizycznej;

d) aktywnosci fizycznej (spetnia co najmniej 4 kryteria):

- zalicza wszystkie sprawdziany umieje¢tnosci ruchowych z niewielkimi biedami technicznymi lub taktycznymi,

- ¢wiczenia wykonuje zgodnie z przepisami lub zasadami obowigzujacymi w konkurencjach indywidualnych lub zespotowych,
- potrafi wykonywac ¢wiczenia o duzym stopniu trudnosci,

- wykonuje zadania ruchowe efektownie, ale nie zawsze efektywnie, np. sporadycznie trafia do bramki czy rzuca celnie do
kosza,

- stosuje opanowane umiejetnosci ruchowe w czasie gry wlasciwej, w trakcie zajeé,
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- stopien opanowania umiej¢tnosci ruchowych przez ucznia wptywa na wyniki druzyn szkolnych w zawodach i rozgrywkach
roéznych szczebli;

e) wiadomosci (spetnia co najmniej 2 kryteria):

- stosuje prawie wszystkie przepisy i zasady sportow indywidualnych oraz zespotowych, ktore byly nauczane w trakcie zajgc
wychowania fizycz-nego,

- posiada bardzo dobrg wiedz¢ na temat rozwoju fizycznego i motorycznego,

- wykazuje si¢ bardzo dobrym zakresem wiedzy nt. biezacych wydarzen sportowych w kraju i za granica,

- ma podstawowg wiedze z edukacji zdrowotne;j.

Ocena dobra

Oceng dobrg na pierwszy semestr lub koniec roku szkolnego otrzymuje uczen, ktory w zakresie:

a) postawy i kompetencji spotecznych (spetnia co najmniej 3 kryteria):

- jest przygotowany do zaje¢ wychowania fizycznego, m.in. posiada odpowiedni strdj sportowy, ale zdarza mu si¢ nie brac¢
udziatu w lekcjach z ré6znych powodow,

-nie ¢wiczy na lekcjach tylko z waznych powodow zdrowotnych, rodzinnych lub osobistych,

- charakteryzuje si¢ wlasciwym poziomem kultury osobistej,

- nie zawsze uzywa odpowiednich sformutowan w kontaktach interpersonalnych z réwie$nikami w klasie oraz w stosunku do
nauczyciela czy innych pracownikow szkoty,

- sporadycznie wspolpracuje z nauczycielami wychowania fizycznego na rzecz szkolnej lub srodowiskowej kultury fizyczne;j,
- bierze udziat w klasowych i szkolnych zawodach sportowych,

- nie uczeszcza na zajecia sportowo-rekreacyjne,

- raczej nie podejmuje indywidualnych form aktywnosci fizycznej w czasie wolnym,

- jest aktywny w trakcie zaj¢¢ z edukacji zdrowotnej;

b) systematycznego udziatu i aktywnos$ci w trakcie zaje¢ (spetnia co najmniej 3 kryteria):

- w trakcie miesigca aktywnie ¢wiczy w co najmniej 75-84% zajeC,

- w sposob dobry wykonuje wiekszos¢ ¢wiczen w czasie lekcji,

- dobrze pelni funkcje¢ lidera grupy ¢wiczebnej lub kapitana druzyny,

- nie potrafi pokazywac¢ i demonstrowa¢ umiejetnosci ruchowych,

- prowadzi rozgrzewke lub ¢wiczenia ksztaltujace w miar¢ poprawnie pod wzgledem merytorycznym i metodycznym,

- potrafi samodzielnie pod wzgledem psychomotorycznym przygotowac si¢ do wybranego fragmentu zaj¢c, ale czgsto to przy-
gotowanie wymaga dodatkowych uwag i zalecen nauczyciela,

- umie z pomocg nauczyciela lub wspotéwiczacych przygotowaé miejsce ¢wiczen,

- nie zawsze stosuje zasady bezpiecznej organizacji zaje¢ wychowania fizycznego,

- dba o stan techniczny urzadzen, przyborow i obiektow sportowych szkoty, ale aktywno$¢ ta wymaga dodatkowej interwencji
wychowawcze] prowadzacego zajecia;

¢) sprawnosci fizycznej i rozwoju fizycznego (spetnia co najmniej 3 kryteria):

- zalicza wigkszos¢ testow i prob sprawnosciowych ujetych w programie nauczania,

- wykonuje okreslone proby sprawnosci fizycznej na ocen¢ dobra,

- poprawia lub uzupeknia proby sprawnosciowe, w ktorych nie uczestniczyt z waznych powodow osobistych, rodzinnych lub
zdrowotnych za wyrazng namowa nauczyciela,

- uzyskuje niewielki postgp w kolejnych probach sprawnosciowych, np. w ciagu roku szkolnego,

- dokonuje oceny wlasnego rozwoju fizycznego,

- oblicza wskaznik BMI,

- raczej nie podejmuje indywidualnego program treningowego w celu poprawy wyniku w danej probie sprawnosci fizycznej;
d) aktywnosci fizycznej (spetnia co najmniej 3 kryteria):

- zalicza wszystkie sprawdziany umiejetnosci ruchowych z niewielkimi biedami technicznymi lub taktycznymi,

- wykonuje ¢wiczenia nie zawsze zgodnie z przepisami lub zasadami obowigzujacymi w konkurencjach indywidualnych lub
zespotowych,

- potrafi wykonywac ¢wiczenia o przecigtnym stopniu trudnosci,

- wykonuje zadania ruchowe efektownie, ale zawsze malo efektywnie, np. nie trafia do bramki czy nie rzuca celnie do kosza,
- nie potrafi zastosowa¢ opanowanych umiejetnosci ruchowych w czasie gry wlasciwej lub szkolnej,

- stopien opanowania umiejetnosci ruchowych przez ucznia nie wptywa na wyniki druzyn szkolnych w zawodach i rozgryw-
kach réznych szczebli;

¢) wiadomosci (spetnia co najmniej 1 kryterium):

- stosuje przepisy i zasady sportdw indywidualnych oraz zespotowych, ktore byty nauczane w trakcie zajgé wychowania fi-
Zycznego,

- posiada dobrg wiedze¢ na temat rozwoju fizycznego i motorycznego,

- wykazuje si¢ dobrym zakresem wiedzy nt. biezagcych wydarzen sportowych w kraju i za granica,

- ma podstawowa wiedzg¢ z edukacji zdrowotne;.

Ocena dostateczna

Oceng dostateczng na pierwszy semestr lub koniec roku szkolnego otrzymuje uczen, ktory w zakresie:

a) postawy 1 kompetencji spotecznych (spetnia co najmniej 2 kryteria):
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- jest przygotowany do zaje¢ wychowania fizycznego, m.in. posiada odpowiedni strdj sportowy, ale czesto mu si¢ zdarza nie
bra¢ udzialu w lek-cjach z roznych powodow,

- nie ¢wiczy na lekcjach z btahych powodow zdrowotnych, rodzinnych lub osobistych,

- charakteryzuje si¢ przecigtnym poziomem kultury osobiste;j,

- czesto uzywa nieodpowiednich sformutowan w kontaktach interpersonalnych z rowiesnikami w klasie oraz w stosunku do
nauczyciela czy innych pracownikoéw szkoty,

- nie wspoélpracuje z nauczycielami wychowania fizycznego na rzecz szkolnej lub srodowiskowej kultury fizyczne;j,

- nie bierze udziatu w klasowych i szkolnych zawodach sportowych,

- nie uczeszcza na zajecia sportowo-rekreacyjne,

- nigdy nie podejmuje indywidualnych form aktywnosci fizycznej w czasie wolnym;

b) systematycznego udziatu i aktywnosci w trakcie zaje¢ (spetnia co najmniej 2 kryteria):

- w trakcie miesigca aktywnie ¢wiczy w co najmniej 65—74% zajeC,

- w sposob dostateczny wykonuje wigkszo$¢ ¢wiczen w czasie lekeji,

- nie petni funkcji lidera grupy ¢wiczebnej lub kapitana druzyny,

- nie potrafi pokazywac i demonstrowaé umiej¢tnosci ruchowych,

- nie potrafi przeprowadzi¢ rozgrzewki lub ¢wiczen ksztattujacych poprawnie pod wzglgdem merytorycznym i metodycznym,
- nie potrafi samodzielnie pod wzgledem psychomotorycznym przygotowac si¢ do wybranego fragmentu zaj¢é,

- umie z pomocg nauczyciela lub wspétéwiczacych przygotowaé miejsce ¢wiczen,

- czgsto nie stosuje zasad bezpiecznej organizacji zaje¢ wychowania fizycznego,

- dba o stan techniczny urzadzen, przyboréw i obiektow sportowych szkoty, ale aktywno$¢ ta wymaga zawsze dodatkowej
interwencji wychowaw-czej prowadzacego zajecia;

¢) sprawnosci fizycznej i rozwoju fizycznego (spetnia co najmniej 2 kryteria):

- zalicza tylko niektore testy i proby sprawnosciowe ujgte w programie nauczania,

- wykonuje okreslone proby sprawnosci fizycznej na oceng dostateczna,

- nie poprawia lub nie uzupetnia préb sprawnosciowych, w ktorych nie uczestniczyt z waznych powodow osobistych, rodzin-
nych lub zdrowot-nych,

- nie dokonuje oceny wtasnego rozwoju fizycznego,

- nie oblicza wskaznika BMI,

- nie uzyskuje zadnego postgpu w kolejnych probach sprawnosciowych, np. w ciagu roku szkolnego,

- nigdy nie podejmuje indywidualnego programu treningowego w celu poprawy wyniku w danej probie sprawnosci fizycznej;
d) aktywnosci fizycznej (spetnia co najmniej 2 kryteria):

- zalicza wszystkie sprawdziany umiej¢tnosci ruchowych z duzymi btgdami technicznymi Iub taktycznymi,

- wykonuje ¢wiczenia prawie zawsze niezgodnie z przepisami lub zasadami obowigzujacymi w konkurencjach indywidualnych
lub zespotowych,

- potrafi wykonywac ¢wiczenia o niskim stopniu trudnosci,

- wykonuje zadania ruchowe mato efektownie i zawsze mato efektywnie, np. nie trafia do bramki, nie rzuca celnie do kosza,
- nie potrafi zastosowa¢ opanowanych umiejetnosci ruchowych w czasie gry wlasciwe;j lub szkolnej,

- stopien opanowania umiejetnosci ruchowych przez ucznia nie wptywa na wyniki druzyn szkolnych w zawodach i rozgryw-
kach r6znych szczebli;

e) wiadomosci (spelnia co najmniej 1 kryterium):

- stosuje niektore przepisy i zasady sportdow indywidualnych oraz zespotowych, ktore byty nauczane w trakcie zaje¢ wychowa-
nia fizycznego,

- posiada dostateczng wiedze¢ na temat rozwoju fizycznego i motorycznego,

- wykazuje si¢ przecigtnym zakresem wiedzy nt. biezacych wydarzen sportowych w srodowisku lokalnym i kraju.

Ocena dopuszczajaca

Oceng dopuszczajaca na pierwszy semestr lub koniec roku szkolnego otrzymuje uczen, ktory w zakresie:

a) postawy i kompetencji spotecznych (spetnia co najmniej 1 kryterium):

- bardzo czgsto jest nieprzygotowany do lekcji, zapomina stroju,

- czgsto nie ¢wiczy na lekcjach z btahych powodéw zdrowotnych, rodzinnych lub osobistych,

- charakteryzuje si¢ niskim poziomem kultury osobistej,

- bardzo czesto uzywa nieodpowiednich sformutowan w kontaktach interpersonalnych z réwiesnikami w klasie oraz w stosun-
ku do nauczyciela czy innych pracownikoéw szkoty,

- nie wspoélpracuje z nauczycielami wychowania fizycznego na rzecz szkolnej lub srodowiskowej kultury fizyczne;j,

- nie bierze udziatu w klasowych i szkolnych zawodach sportowych,

- nie uczeszceza na zajecia sportowo-rekreacyjne,

- nigdy nie podejmuje indywidualnych form aktywnosci fizycznej w czasie wolnym;

b) systematycznego udziatu i aktywnosci w trakcie zaje¢ (spetnia co najmniej 1 kryteria):

- w trakcie miesigca aktywnie ¢wiczy w co najmniej 55-64% zajec,

- w sposob nieudolny wykonuje wiekszos$¢ ¢wiczen w czasie lekeji,

- nie petni funkcji lidera grupy ¢wiczebnej lub kapitana druzyny,

- nie potrafi pokazywac i demonstrowa¢ umiej¢tnosci ruchowych,

- nie potrafi przeprowadzi¢ rozgrzewki lub ¢wiczen ksztaltujacych poprawnie pod wzglgdem merytorycznym i metodycznym,
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- nie potrafi samodzielnie pod wzgl¢dem psychomotorycznym przygotowac si¢ do wybranego fragmentu zajge,

- umie z pomocg nauczyciela lub wspotéwiczacych przygotowaé miejsce ¢wiczen,

- bardzo czgsto nie stosuje zasad bezpiecznej organizacji zaje¢ wychowania fizycznego,

- nie dba o stan techniczny urzadzen, przyborow i obiektow sportowych szkoty;

¢) sprawnosci fizycznej i rozwoju fizycznego (spetnia co najmniej 1 kryteria):

- zalicza tylko pojedyncze testy i proby sprawnosciowe ujete w programie nauczania,

- nie poprawia lub nie uzupelnia proéb sprawnosciowych, w ktorych nie uczestniczyt z waznych powodéw osobistych, rodzin-
nych lub zdrowot-nych,

- nie dokonuje oceny wlasnego rozwoju fizycznego,

- nie oblicza wskaznika BMI,

- nigdy nie podejmuje indywidualnego programu treningowego w celu poprawy wyniku w danej probie sprawnosci fizycznej;
d) aktywnosci fizycznej (spetnia co najmniej 1 kryteria):

- zalicza wszystkie sprawdziany umiejetnosci ruchowych z razacymi btedami technicznymi lub taktycznymi,

- wykonuje ¢wiczenia prawie zawsze niezgodnie z przepisami lub zasadami obowigzujacymi w konkurencjach indywidualnych
lub zespotowych,

- potrafi wykonywaé ¢wiczenia o bardzo niskim stopniu trudnosci,

- wykonuje zadania ruchowe mato efektownie i zawsze mato efektywnie, np. nie trafia do bramki, nie rzuca celnie do kosza,

- nie potrafi zastosowa¢ opanowanych umiejetnosci ruchowych w czasie gry wlasciwej lub szkolnej,

- stopien opanowania umiejetnosci ruchowych przez ucznia nie wptywa na wyniki druzyn szkolnych w zawodach i rozgryw-
kach r6znych szczebli;

e) wiadomosci (spetnia co najmniej 1 kryterium):

- stosuje niektore przepisy i zasady sportdow indywidualnych oraz zespotowych, ktére byty nauczane w trakcie zaje¢ wychowa-
nia fizycznego,

- posiada niewielka wiedze na temat rozwoju fizycznego i motorycznego,

- wykazuje si¢ niski zakresem wiedzy nt. biezagcych wydarzen sportowych w srodowisku lokalnym i kraju.

Ocena niedostateczna

Ocenge niedostateczna na pierwszy semestr lub koniec roku szkolnego otrzymuje uczen, ktory w zakresie:

a) postawy i kompetencji spotecznych:

- prawie zawsze jest nieprzygotowany do lekcji, zapomina stroju,

-bardzo czg¢sto nie ¢wiczy na lekcjach z btahych powodow zdrowotnych, rodzinnych lub osobistych,

- charakteryzuje si¢ bardzo niskim poziomem kultury osobistej,

- zachowuje si¢ wulgarnie w stosunku do nauczyciela czy innych pracownikoéw szkoty,

- nie wspolpracuje z nauczycielami wychowania fizycznego na rzecz szkolnej lub srodowiskowej kultury fizycznej,

- nie bierze udziatu w klasowych i szkolnych zawodach sportowych,

- nie uczeszcza na zajecia sportowo-rekreacyjne,

- nigdy nie podejmuje indywidualnych form aktywnosci fizycznej w czasie wolnym;

b) systematycznego udziatu i aktywnosci w trakcie zajec:

- w trakcie miesigca aktywnie ¢wiczy ponizej 55% obowiazkowych zajec,

- w sposob bardzo nieudolny wykonuje wigkszos$¢ ¢wiczen w czasie lekeji,

- nie pelni funkcji lidera grupy ¢wiczebnej lub kapitana druzyny,

- nie potrafi pokazywac i demonstrowaé¢ umiejgtnosci ruchowych,

- nie potrafi przeprowadzi¢ rozgrzewki lub ¢wiczen ksztaltujacych poprawnie pod wzglgdem merytorycznym i metodycznym,
- nie potrafi samodzielnie pod wzgledem psychomotorycznym przygotowac si¢ do wybranego fragmentu zaj¢é,

- nigdy nie przygotowuje miejsce ¢wiczen,

- nigdy nie stosuje zasad bezpiecznej organizacji zaje¢ wychowania fizycznego, a zachowanie jego zagraza zdrowiu wspotéwi-
czacych,

- nie dba o stan techniczny urzadzen, przyborow i obiektow sportowych szkoty, a nawet czesto je niszczy,

¢) sprawnosci fizycznej i rozwoju fizycznego:

- nie zalicza wigkszosci testow i prob sprawnosciowych ujetych w programie nauczania,

- nie poprawia lub nie uzupetnia prob sprawnos$ciowych, w ktorych nie uczestniczyt z waznych powodoéw osobistych, rodzin-
nych lub zdrowot-nych,

- nie uzyskuje zadnego postepu w kolejnych probach sprawnosciowych np. w ciggu catego roku szkolnego,

- nigdy nie podejmuje indywidualnego programu treningowego w celu poprawy wyniku w danej probie sprawnosci fizycznej;
d) aktywnosci fizyczne;j:

- zalicza wszystkie sprawdziany umiejetnosci ruchowych z bardzo razacymi bledami technicznymi lub taktycznymi,

- wykonuje ¢wiczenia prawie zawsze niezgodnie z przepisami lub zasadami obowigzujacymi w konkurencjach indywidualnych
lub zespotowych,

- nie potrafi wykonywa¢ ¢wiczenia nawet o bardzo niskim stopniu trudnosci,

- wykonuje zadania ruchowe mato efektownie i zawsze mato efektywnie, np. nie trafia do bramki, nie rzuca celnie do kosza,

- nie potrafi zastosowa¢ opanowanych umiej¢tnosci ruchowych w czasie gry wtasciwej lub szkolnej,

- stopien opanowania umiej¢tnosci ruchowych przez ucznia nie wplywa na wyniki druzyn szkolnych w zawodach i rozgryw-
kach réznych szczebli;
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e¢) wiadomosci (spetnia co najmniej 1 kryterium):

- stosuje niektore przepisy i zasady sportow indywidualnych oraz zespolowych, ktore byty nauczane w trakcie zaje¢ wychowa-
nia fizycznego,

- posiada niedostateczng wiedz¢ na temat rozwoju fizycznego i motorycznego,

- wykazuje si¢ niedostatecznym zakresem wiedzy nt. biezacych wydarzen sportowych w srodowisku lokalnym i kraju.
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